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Çàâäÿêè ñó÷àñíèì ìåòîäàì íåéðîâ³çóà-
ë³çàö³¿ (ÌÐÒ, ôÌÐÒ, ÊÒ, ÎÔÅÊÒ òà ÏÅÒ) áóëè
âèÿâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ÷àñòî÷îê ìî-
çî÷êà (çì³íà îá’ºìó ÷àñòî÷îê, îá’ºìó ³ ñòðóê-
òóðè ñ³ðî¿ òà á³ëî¿ ðå÷îâèíè) ïðè ð³çíèõ ïñè-
õ³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ – àóòèçì³, ñèíäðîì³
äåô³öèòó óâàãè ³ç ã³ïåðàêòèâí³ñòþ, äèñëåêñ³¿,
øèçîôðåí³¿ òà á³ïîëÿðíèõ ðîçëàäàõ [1–7].
Êð³ì òîãî, ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ÷àñòî÷îê ÷åð-
â’ÿêà ³ ï³âêóëü ìîçî÷êà çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè áà-
ãàòüîõ óðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ çàõâîðþâàííÿõ
ìîçî÷êà (ñïàäêîâ³é àòàêñ³¿ ìîçî÷êà Ï’ºðà
Ìàð³, öåðåáðîîëèâàðí³é àòðîô³¿ Õîëìñà, ìî-
çî÷êîâ³é àòðîô³¿ Ìàð³–Ôóà–Àëàæóàí³íà, îëè-
âîïîíòîöåðåáåëÿðí³é äåãåíåðàö³¿, ñèíäðîìàõ
Äåíä³–Óîêåðà, Àðíîëüäà–Ê³àð³ IV, õâîðîá³
Àëüöãåéìåðà, ðîçñ³ÿíîìó ñêëåðîç³, àëêî-

ãîëüí³é ìîçî÷êîâ³é äåãåíåðàö³¿ òà ³í.) [6, 8].
Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè öèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ, ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ ïðèæèòòºâî,
ùî º íåîáõ³äíèì äëÿ ðàííüî¿ ³ òî÷íî¿ ä³àã-
íîñòèêè [2, 4]. Îäíàê â³äîìîñò³ ïðî íîðìàëü-
íó áóäîâó ÷àñòî÷îê ìîçî÷êà, íà ÿêèõ áàçó-
þòüñÿ êðèòåð³¿ íîðìè ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, íå âðàõîâóþòü îñîáëèâî-
ñòåé ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³,
ñòàòåâèõ ³ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé [5]. Ó ñó-
÷àñí³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ º îïèñîâ³ äîñë³ä-
æåííÿ áóäîâè ÷àñòî÷îê ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, ùî
âðàõîâóþòü ïåâí³ àñïåêòè ³íäèâ³äóàëüíèõ
â³äì³ííîñòåé áóäîâè [9], ïðîòå ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü áóäîâè ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ùå íå
áóëà äîñë³äæåíà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì àêòóàëüíèì
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Çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé ôîðìè ³ ðîçãàëóæåííÿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè âèä³ëåíî òðè òèïè òà
â³ñ³ìíàäöÿòü âàð³àíò³â ôîðìè ö³º¿ ÷àñòî÷êè, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ç ð³çíîþ ÷àñòîòîþ. Íà
ñåð³éíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ áóäîâà ÷àñòî÷êè ðîçð³çíÿºòüñÿ: â ìåä³îëàòåðàëüíèõ
ä³ëÿíêàõ óñêëàäíþºòüñÿ áóäîâà ÷àñòî÷êè, íà ð³çíèõ çð³çàõ îäíà é òà ñàìà ÷àñòî÷êà
ìîæå ìàòè ð³çí³ âàð³àíòè ôîðìè. Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ 6-, 10- òà 11-é âàð³àíòè,
ÿê³ ìîæíà ââàæàòè àíàòîì³÷íèì ñòàíäàðòîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ìîçî÷îê, á³ëà ðå÷îâèíà, «äåðåâî æèòòÿ» ìîçî÷êà, ³íäèâ³-
äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü.



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

6 ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

íàïðÿìêîì ñó÷àñíî¿ íåéðîìîðôîëîã³¿ º äî-
ñë³äæåííÿ íîðìàëüíî¿ áóäîâè é îñîáëèâîñòåé
³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ÷àñ-
òî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè.

Ðàí³øå íàìè áóëè äîñë³äæåí³ áóäîâà ³ çà-
êîíîì³ðíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³í-
ëèâîñò³ íåîöåðåáåëÿðíèõ ÷àñòî÷îê ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà ëþäèíè (VI, VII) [10], ïðîòå áóäîâà
â³äïîâ³äíèõ ÷àñòî÷îê ï³âêóëü â³äð³çíÿºòü-
ñÿ â³ä òàêî¿ ÷àñòî÷îê ÷åðâ’ÿêà ³ âèìàãàº îêðå-
ìîãî ðîçãëÿäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè áóäîâó ³
âñòàíîâèòè ð³çíîìàí³òí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿
ì³íëèâîñò³ òà çàêîíîì³ðíîñò³ âàð³àíòíî¿ àíà-
òîì³¿ VI ÷àñòî÷êè ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðîáîòà ïðîâåäåíà
íà áàç³ Õàðê³âñüêîãî îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè íà 100 îá’ºêòàõ – ìî-
çî÷êàõ òðóï³â ëþäåé îáîõ ñòàòåé (÷îëîâ³ê³â –
62, æ³íîê – 38), ùî ïîìåðëè â³ä ïðè÷èí, íå
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, â³êîì 20–99 ðîê³â. Ó õîä³ ñóäîâî-
ìåäè÷íîãî ðîçòèíó ìîçî÷îê â³ää³ëÿëè â³ä
ñòîâáóðà ìîçêó ³ ô³êñóâàëè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ
â 10 % ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâî-
äèëè ðîçòèí ìîçî÷êà ÷³òêî ïî öåíòðàëüí³é ñà-
ã³òàëüí³é ïëîùèí³. Ïîò³ì âèêîíóâàëè ñåð³éí³
ïàðàñàã³òàëüí³ çð³çè ï³âêóëü ìîçî÷êà ó ïëî-
ùèíàõ, ïàðàëåëüíèõ ñåðåäèíí³é ñàã³òàëüí³é,
íà â³äñòàí³ 5 ìì îäèí â³ä îäíîãî. Âèãëÿä
ìîçî÷êà íà çð³çàõ ôîòîãðàôóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ äçåðêàëüíîãî öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà,
ï³ñëÿ ÷îãî àíàë³çóâàëè öèôðîâ³ çîáðàæåííÿ.

Âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ ôîðìè VI ÷àñòî÷êè
ï³âêóëü ìîçî÷êà, ðîçãàëóæåííÿ ¿¿ á³ëî¿ ðå÷î-
âèíè, ê³ëüê³ñòü, ôîðìó òà ðîçòàøóâàííÿ ëèñò-
ê³â ¿¿ ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Øîñòà
÷àñòî÷êà ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè (declive,
lobulus simplex, lobulus quadrangularis, pars
posterior) ñôîðìîâàíà ï’ÿòîþ ã³ëêîþ öåíòðà-
ëüíî¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè ìîçî÷êà. Çã³äíî ç ïðèí-
öèïîì ìåä³îëàòåðàëüíî¿ íåïåðåðâíîñò³ ôîð-
ìà ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà âèçíà÷àºòüñÿ
ôîðìîþ ÷àñòî÷îê éîãî ÷åðâ’ÿêà [5]. Øîñòà ÷à-
ñòî÷êà ï³âêóëü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç VI ÷àñòî÷êîþ
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, ÿêà ïåðåõîäèòü ó ìåä³î-
ëàòåðàëüíîìó íàïðÿìêó ó â³äïîâ³äí³ ÷àñòî÷-
êè ï³âêóëü. Øîñòà ÷àñòî÷êà ï³âêóëü ìîçî÷êà
â³äìåæîâóºòüñÿ â³ä V ÷àñòî÷êè ïåðâèííîþ ù³-
ëèíîþ ìîçî÷êà (fissura prima), à â³ä âåðõíüî¿
ï³âì³ñÿöåâî¿ ÷àñòî÷êè (VIIaf) – çàäíüîþ íèæ-
íüîþ ù³ëèíîþ (fissura posterior superior). Âî-
íà ìàº ôîðìó òðèãðàííî¿ àáî ÷îòèðèãðàí-
íî¿ ïðèçìè, ðîñòðàëüíó (âåðõíþ), êàóäàëüíó
(íèæíþ) ïîâåðõí³, à òàêîæ â³ëüíó ïîâåðõíþ,
ùî ôîðìóº âèäèìó ïîâåðõíþ ï³âêóëü ìîçî÷-
êà. Íà ñåð³éíèõ ñàã³òàëüíèõ ðîçòèíàõ ÷àñòî÷-
êà ìàº ôîðìó òðèêóòíèêà àáî òðàïåö³¿. Â îñ-
íîâ³ ÷àñòî÷êè ëåæàòü äâ³, òðè àáî ÷îòèðè âå-
ëèê³ ã³ëêè á³ëî¿ ðå÷îâèíè, ÿê³ ìîæóòü ðîçãà-
ëóæóâàòèñü íà ð³çíó ê³ëüê³ñòü ìàëèõ äî÷³ð-
í³õ ã³ëîê. Íà îáîõ ïîâåðõíÿõ ã³ëîê á³ëî¿ ðå-
÷îâèíè çíàõîäèòüñÿ ð³çíà ê³ëüê³ñòü ñêëàäîê
êîðè, ÿê³ íà ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ ìàþòü
âèãëÿä ëèñòê³â.

Çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ ã³ëîê á³ëî¿ ðå÷î-
âèíè, ùî ôîðìóþòü VI ÷àñòî÷êó, ìîæíà âè-
ä³ëèòè òðè òèïè ¿¿ áóäîâè (ðèñ. 1). Äî ïåðøîãî
òèïó â³äíîñÿòü ÷àñòî÷êè, ÿê³ ìàþòü äâ³ âå-
ëèê³ ã³ëêè á³ëî¿ ðå÷îâèíè. Äàíèé òèï çóñòð³-
÷àºòüñÿ â 13,5 % ñïîñòåðåæåíü (ó ë³â³é ï³âêó-
ë³ – ó 12 %, ó ïðàâ³é – ó 15 %). Äî äðóãîãî
òèïó íàëåæàòü ÷àñòî÷êè ç òðüîìà âåëèêèìè

Ðèñ. 1. Òðè òèïè áóäîâè VI ÷àñòî÷êè ï³âêóëü ìîçî÷êà íà ñåð³éíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ íà â³ä-
ñòàí³ 5 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè: à – ïåðøèé òèï; á – äðóãèé; â – òðåò³é; ìåæ³ ÷àñ-
òî÷îê ïîçíà÷åí³ ïóíêòèðîì, ãîëîâí³ ã³ëêè á³ëî¿ ðå÷îâèíè – ñòð³ëêàìè

à          á    â
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ã³ëêàìè á³ëî¿ ðå÷îâèíè, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ â
49 % ñïîñòåðåæåíü (çë³âà – ó 53 %, ñïðàâà – ó
45 %). ×àñòî÷êà òðåòüîãî òèïó ìàº ÷îòèðè
âåëèê³ ã³ëêè á³ëî¿ ðå÷îâèíè. Äàíèé òèï çóñòð³-
÷àºòüñÿ â 37,5 % ñïîñòåðåæåíü (çë³âà – ó 35 %,
ñïðàâà – ó 40 %).

Îäíàê ÷àñòî÷êè ç îäíàêîâîþ ê³ëüê³ñòþ
ã³ëîê ìîæóòü ñóòòºâî ðîçð³çíÿòèñü çà îñîáëè-
âîñòÿìè ðîçãàëóæåííÿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè. Âðà-
õîâóþ÷è ö³ îñîáëèâîñò³, ìè âèä³ëèëè â³ñ³ì-
íàäöÿòü âàð³àíò³â ôîðìè VI ÷àñòî÷êè (ðèñ. 2).

Äî ïåðøîãî òèïó â³äíîñÿòü 1-é òà 2-é âàð³àíòè
ôîðìè ÷àñòî÷îê, äî äðóãîãî òèïó – 3–8-é âà-
ð³àíòè, äî òðåòüîãî òèïó – 9–18-é âàð³àíòè.

1-é âàð³àíò: ãîëîâíà ã³ëêà á³ëî¿ ðå÷îâèíè
ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ âåëèê³ ã³ëêè;

2-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà óòâîðþºòüñÿ äâîìà
îêðåìèìè ã³ëêàìè á³ëî¿ ðå÷îâèíè;

3-é âàð³àíò: ã³ëêà á³ëî¿ ðå÷îâèíè ðîçãà-
ëóæóºòüñÿ íà òðè âåëèê³ ã³ëêè;

4-é âàð³àíò: ãîëîâíà ã³ëêà á³ëî¿ ðå÷îâèíè
ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ âåëèê³ ã³ëêè (âåðõíþ ³
íèæíþ), íèæíÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, – íà äâ³ äî÷³ðí³
ã³ëêè;

5-é âàð³àíò: ãîëîâíà ã³ëêà á³ëî¿ ðå÷îâèíè
ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ âåëèê³ ã³ëêè (âåðõíþ ³
íèæíþ), âåðõíÿ – íà äâ³ äî÷³ðí³ ã³ëêè;

6-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ì³ñòèòü äâ³ îêðåì³
ã³ëêè (âåðõíþ ³ íèæíþ), íèæíÿ ã³ëêà
ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ ã³ëêè;

7-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ìàº äâ³ îêðåì³ ã³ëêè
(âåðõíþ ³ íèæíþ), âåðõíÿ ã³ëêà ðîçãàëóæó-
ºòüñÿ íà äâ³ ã³ëêè;

8-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ñôîðìîâàíà òðüîìà
îêðåìèìè ã³ëêàìè;

9-é âàð³àíò: ãîëîâíà ã³ëêà á³ëî¿ ðå÷î-
âèíè ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ âåëèê³ äî÷³ðí³
ã³ëêè (âåðõíþ òà íèæíþ), êîæíà ç ÿêèõ,
ó ñâîþ ÷åðãó, – íà äâ³ ã³ëêè íàñòóïíîãî ïî-
ðÿäêó;

10-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ì³ñòèòü äâ³ îêðåì³
ã³ëêè, êîæíà ç ÿêèõ ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³
äî÷³ðí³;

11-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ñôîðìîâàíà òðüîìà
îêðåìèìè ã³ëêàìè, íèæíÿ ã³ëêà ðîçãàëó-
æóºòüñÿ íà äâ³ äî÷³ðí³;

12-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ìàº òðè îêðåì³
ã³ëêè, ñåðåäíÿ ã³ëêà ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³
äî÷³ðí³;

13-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ì³ñòèòü òðè îêðåì³
ã³ëêè, âåðõíÿ ç ÿêèõ ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³
äî÷³ðí³;

14-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ñôîðìîâàíà ÷îòèð-
ìà îêðåìèìè ã³ëêàìè;

15-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ìàº äâ³ îêðåì³ ã³ë-
êè, íèæíÿ ç ÿêèõ ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³ äî-
÷³ðí³, à íèæíÿ äî÷³ðíÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, – ùå íà
äâ³ ã³ëêè íàñòóïíîãî ïîðÿäêó;

16-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ì³ñòèòü äâ³ îêðå-
ì³ ã³ëêè, íèæíÿ ç ÿêèõ ðîçãàëóæóºòüñÿ íà
äâ³ äî÷³ðí³, âåðõíÿ äî÷³ðíÿ ã³ëêà – ùå íà äâ³
ã³ëêè;

17-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ñôîðìîâàíà äâîìà
îêðåìèìè ã³ëêàìè, âåðõíÿ ç ÿêèõ ðîçãàëó-
æóºòüñÿ íà äâ³ äî÷³ðí³, à íèæíÿ äî÷³ðíÿ – ùå
íà äâ³ ã³ëêè;

18-é âàð³àíò: ÷àñòî÷êà ìàº äâ³ îêðåì³ ã³ë-
êè, âåðõíÿ ç ÿêèõ ðîçãàëóæóºòüñÿ íà äâ³
äî÷³ðí³, âåðõíÿ äî÷³ðíÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, – ùå
íà äâ³ ã³ëêè.

Ðèñ. 2. Òèïè ³ âàð³àíòè ôîðìè VI ÷àñòî÷êè ï³âêóëü ìîçî÷êà íà ñåð³éíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ,
ñõåìè ðîçãàëóæåííÿ ¿¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè

Ïåðøèé òèï

Äðóãèé òèï

Òðåò³é òèï
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Ö³ âàð³àíòè ôîðìè ìàþòü ð³çíó ïîøèðå-
í³ñòü (òàáëèöÿ). ßê âèäíî ç äàíèõ òàáëèö³,

íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè º 6-, 10- òà 11-é âàð³-
àíòè. Âàð³àíòè áóäîâè ÷àñòî÷êè ó ïðàâ³é ³
ë³â³é ï³âêóëÿõ íà îäíàêîâ³é â³äñòàí³ â³ä ñå-
ðåäèííî¿ ïëîùèíè, ÿê ïðàâèëî, íå ñï³âïàäà-
þòü. Êð³ì òîãî, ó 80 % âèïàäê³â áóäîâà ÷àñ-
òî÷êè çì³íþºòüñÿ â ìåä³îëàòåðàëüíîìó íà-
ïðÿìêó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìè ï³äðàõîâóâàëè ïî-
øèðåí³ñòü öèõ âàð³àíò³â ôîðìè îêðåìî íà ð³ç-
íèõ çð³çàõ (íà â³äñòàí³ 5, 10, 15, 20 òà 25 ìì
â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè).

Â ìåä³àëüíèõ ä³ëÿíêàõ á³ëüø ïîøèðåíè-
ìè º ïðîñò³ø³ âàð³àíòè ôîðìè, ùî â³äíîñÿòüñÿ
äî ïåðøîãî ³ äðóãîãî òèï³â, ó ëàòåðàëüíèõ
ä³ëÿíêàõ áóäîâà ÷àñòî÷êè óñêëàäíþºòüñÿ ³ ó
çâ’ÿçêó ç öèì çðîñòàº ïîøèðåí³ñòü ñêëàä-
í³øèõ âàð³àíò³â ôîðìè.

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî, ùî ³ñíóº âèðàæåíà àíà-

òîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü áóäîâè VI ÷àñòî÷êè
ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè. Îñîáëèâîñò³ ì³í-
ëèâîñò³ ÷àñòî÷êè çàëåæàòü â³ä îñîáëèâîñòåé
ðîçãàëóæåííÿ ¿¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè, ôîðìè ÷àñ-

òî÷êè, ê³ëüêîñò³, ôîðìè òà ðîçòàøóâàííÿ
ëèñòê³â ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè.

2. Çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé ôîðìè òà
ðîçãàëóæåííÿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè ìè âèä³ëèëè òðè
òèïè ³ â³ñ³ìíàäöÿòü âàð³àíò³â ôîðìè ö³º¿ ÷àñ-
òî÷êè, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ç ð³çíîþ ÷àñòîòîþ.
Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ 6-, 10- òà 11-é âà-
ð³àíòè, ÿê³ ìîæíà ââàæàòè àíàòîì³÷íèì
ñòàíäàðòîì.

3. Íà ð³çíèõ ñåð³éíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ
çð³çàõ áóäîâà ÷àñòî÷êè ðîçð³çíÿºòüñÿ: â ìå-
ä³îëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ âîíà óñêëàäíþºòüñÿ,
íà ð³çíèõ çð³çàõ îäíà é òà ñàìà ÷àñòî÷êà ìîæå
ìàòè ð³çí³ âàð³àíòè ôîðìè.

4. Îïèñàí³ âàð³àíòè ôîðìè ÷àñòî÷îê ìî-
çî÷êà ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê êðèòå-
ð³¿ íîðìè ïðè ä³àãíîñòèö³ ð³çíèõ çàõâîðþ-
âàíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Îòðèìàí³ äàí³ ìîæóòü ñòàòè îñíîâîþ äëÿ
ïîáóäîâè àòëàñà ñåð³éíèõ çð³ç³â ìîçî÷êà,
ñêëàäåíîãî ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿
àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³.
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10. Ñòåïàíåíêî À. Þ. Ñòðîåíèå è èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü íåîöå-
ðåáåëëþìà ÷åðâÿ ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà / À. Þ. Ñòåïàíåíêî, Í. È. Ìàðüåíêî // Âåñòíèê Âèòåáñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. – 2014. – Ò. 13, ¹ 3. – Ñ. 43–49.

Í.È. Ìàðüåíêî, À.Þ. Ñòåïàíåíêî, À.Ñ. Ëèííèê
ÑÒÐÎÅÍÈÅ È ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÀß ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÀß ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÜ VI ÄÎËÜÊÈ
ÏÎËÓØÀÐÈÉ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Èçó÷àëè ñòðîåíèå è óñòàíàâëèâàëè ðàçíîîáðàçèå èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòè è çàêîíîìåð-
íîñòè âàðèàíòíîé àíàòîìèè VI äîëüêè ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà. Ñåðèéíûå ïàðàñàãèòòàëüíûå
ñðåçû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà èññëåäîâàëè íà 100 îáúåêòàõ – ìîçæå÷êàõ òðóïîâ ëþäåé îáîèõ ïîëîâ
(ìóæ÷èí – 62, æåíùèí – 38), óìåðøèõ îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãèåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, â âîçðàñòå 20–99 ëåò. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñóùåñòâóåò âûðàæåííàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ àíà-
òîìè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü ñòðîåíèÿ VI äîëüêè ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà. Îñîáåííîñòè èç-
ìåí÷èâîñòè äîëüêè çàâèñÿò îò îñîáåííîñòåé ðàçâåòâëåíèÿ åå áåëîãî âåùåñòâà, ôîðìû äîëüêè,
êîëè÷åñòâà, ôîðìû è ðàñïîëîæåíèÿ ëèñòêîâ ñåðîãî âåùåñòâà. Â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ôîðìû
è ðàçâåòâëåíèÿ áåëîãî âåùåñòâà âûäåëåíû òðè òèïà è âîñåìíàäöàòü âàðèàíòîâ ôîðìû ýòîé äîëüêè,
êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé. Íà ñåðèéíûõ ïàðàñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ ñòðîåíèå äîëüêè
ðàçëè÷àåòñÿ: â ìåäèîëàòåðàëüíûõ ó÷àñòêàõ óñëîæíÿåòñÿ ñòðîåíèå äîëüêè, íà ðàçíûõ ñðåçàõ îäíà è
òà æå äîëüêà ìîæåò èìåòü ðàçíûå âàðèàíòû ôîðìû. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ 6-, 10- è 11-é
âàðèàíòû, êîòîðûå ìîæíî ñ÷èòàòü àíàòîìè÷åñêèì ñòàíäàðòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, ìîçæå÷îê, áåëîå âåùåñòâî, «äðåâî æèçíè» ìîçæå÷êà, èíäèâèäóàëüíàÿ
àíàòîìè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü.

N.I. Maryenko, O.Yu. Stepanenko, A.S. Linnyk
STRUCTURE AND INDIVIDUAL ANATOMICAL VARIABILITY OF THE LOBULE VI OF THE HUMAN
CEREBELLAR HEMISPHERES

The individual variability and features of variant anatomy of the lobule VI of the human cerebellar
hemispheres have been investigated. Parasagittal sections of the cerebellar vermis were investigated on
100 cerebellums of people of both sexes, who died of causes unrelated to brain pathology (20–99 years
old). The shape of the lobules, peculiarities of branching of the white matter, the number and arrangement
of folia were investigated. The data were processed by standard statistical methods. The 3 types and 18
variants of the shape of lobule VI of the human cerebellar hemispheres have been described. The most
common variants are 4, 10 and 11. Structure of the lobule is different on serial parasagittal sections: in
medial parts of hemispheres lobule is more simplex, that in the lateral parts.

Keywords: human, cerebellum, white matter, arbor vitae cerebelli, individual anatomical variability.

Ïîñòóïèëà 14.09.16
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Ëå÷åíèå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îäíîé èç âàæíåé-
øèõ ïðîáëåì âîåííîé ìåäèöèíû [1, 2]. Â ñî-
âðåìåííûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòàõ ÷àñòîòà îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ìÿã-
êèõ òêàíåé äîñòèãàåò 70 % [3–5]. Äàííàÿ
êàòåãîðèÿ ïîñòðàäàâøèõ íàèáîëåå ìíîãî-
÷èñëåííàÿ, à ïîñòðàäàâøèå ÿâëÿþòñÿ íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ âîçâðàùåíèÿ
â ñòðîé è òåì ñàìûì ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
èäåàëüíûé ðåçåðâ äëÿ ïîïîëíåíèÿ âîéñê
ëè÷íûì ñîñòàâîì. Âîçðîñøèé èíòåðåñ ê ðà-
íåíûì, èìåþùèì ïåðñïåêòèâó âîçâðàùåíèÿ
â ñòðîé, õàðàêòåðåí äëÿ äåÿòåëüíîñòè âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ ôîðìèðîâàíèé âñåõ âûñîêîðàç-
âèòûõ ñòðàí [6, 7].

Âîçìîæíîñòè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îã-
íåñòðåëüíûõ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé ìîãóò áûòü
äîñòèãíóòû ïóòåì óãëóáëåíèÿ ìîðôîôóíê-

öèîíàëüíûõ çíàíèé îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
ðàíåâîãî ïðîöåññà íà óëüòðàñòðóêòóðíîì
óðîâíå.

Öåëü ðàáîòû – âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïå-
ðåñòðîåê ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé àðõèòåê-
òîíèêè ìèîñèìïëàñòîâ ñêåëåòíûõ ìûøö â
îáëàñòè ìîäåëèðîâàííîãî îãíåñòðåëüíîãî
ðàíåíèÿ, à òàêæå äèíàìèêó òðàíñôîðìàöèé
îðãàíåëë è âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåìáðàí â
ðàçëè÷íûå ñðîêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòà-
ëüíîå ìîäåëèðîâàíèå îãíåñòðåëüíûõ ðàíå-
íèé ìÿãêèõ òêàíåé ìûøö áåäðà áûëî âû-
ïîëíåíî íà ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ – ïëå-
ìåííûõ êðîëèêàõ-ñàìöàõ îäíîé ëèíèè
ïîðîäû øèíøèëëà – âûñòðåëîì èç ìåëêî-
êàëèáåðíîé âèíòîâêè «Óðàë» è ïèñòîëåòà
«Ôîðò-17» ñ óñèëåííûì ïàòðîíîì. Ìàññà
êðîëåé ñîñòàâëÿëà 2200–3000 ã, ñðåäíÿÿ ìàññà
æèâîòíûõ – (2620±120) ã.

ÓÄÊ 612.086.3-741.9:616-001.45

Ð.Ì. Ìèõàéëóñîâ, Â.Ï. Íåâçîðîâ*, Î.Ô. Íåâçîðîâà*
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû

*ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè èì. Â.Ò. Çàéöåâà»
ÍÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

УЛЬТРАСТРУКТУРА МИОСИМПЛАСТОВ СКЕЛЕТНЫХ МЫШЦ
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ ЖИВОТНЫХ В РАЗЛИЧНЫЕ СРОКИ

ПОСЛЕ ОГНЕСТРЕЛЬНОГО РАНЕНИЯ

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìèîñèìïëàñòîâ ñêåëåòíûõ ìûøö áåäðà êðîëèêà íà
30-å è 60-å ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ. Âûÿâëåíî, ÷òî äèñòðîôè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð ìèîñèìïëàñòîâ çà÷àñòóþ ïåðåðàñòàþò â äåñòðóê-
òèâíóþ ôàçó. Îòäåëüíûå îðãàíåëëû ìèîñèìïëàñòîâ ïîäâåðæåíû äèñòðîôè÷åñêèì
èçìåíåíèÿì â âèäå íàáóõàíèÿ ìèòîõîíäðèé ñ óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà êðèñò,
ðàñøèðåíèÿ ïåðèíóêëåàðíûõ ïðîñòðàíñòâ è êîíäåíñàöèè ÿäåðíîãî õðîìàòèíà íà
ìåìáðàíå ÿäðà. ×àñòü ìèîñèìïëàñòîâ èìåþò âûðàæåííûå äåñòðóêòèâíûå íàðóøåíèÿ,
êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåîáëàäàíèè êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàä ðåïàðàòèâ-
íûìè è ñèíòåòè÷åñêèìè. Ïðåäñòàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé àðõè-
òåêòîíèêè ìèîñèìïëàñòîâ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé êîìïåíñàöèè è
ÿâëÿþòñÿ îáðàòèìûìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé, óëüòðàñòðóêòóðà ìèîñèì-
ïëàñòà, ìèòîõîíäðèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ.

© Ð.Ì. Ìèõàéëóñîâ, Â.Ï. Íåâçîðîâ, Î.Ô. Íåâçîðîâà, 2016
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Ìîäåëèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñåðòèôè-
öèðîâàííîì ñòðåëêîâîì òèðå ïîñëå ñîãëà-
ñîâàíèÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñòðóêòóðàìè
ÌÂÄ Óêðàèíû.

Ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ íàä
æèâîòíûìè ñîîòâåòñòâîâàëè Õåëüñèíêñêîé
äåêëàðàöèè. Îáåçáîëèâàíèå è ëèøåíèå æèçíè
êðîëèêîâ áûëè âûïîëíåíû ñîãëàñíî «Ïðà-
âèëàì âûïîëíåíèÿ ðàáîò ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ», óòâåðæäåí-
íûì ïðèêàçîì ÌÇ Óêðàèíû è Çàêîíîì Óê-
ðàèíû «Î çàùèòå æèâîòíûõ îò æåñòêîãî îáðà-
ùåíèÿ» (¹ 1759-VI îò 15.12.09).

Ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ âûâîäè-
ëè èç îïûòà íà 30-å è 60-å ñóòêè. Äëÿ ýëåêò-
ðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áðà-
ëè êóñî÷êè òêàíè, êîòîðûå ïîìåùàëè äëÿ
ïðåäâàðèòåëüíîé ôèêñàöèè â 2,5 % çàáó-
ôåðåííûé ðàñòâîð ãëþòàðîâîãî àëüäåãèäà
íà 5–6 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 4 °Ñ. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîé ôèêñàöèè êó-
ñî÷êè òêàíè ïðîìûâàëè â áóôåðíîì ðàñòâî-
ðå è ïåðåíîñèëè â 1 % çàáóôåðåííûé ðàñòâîð
÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ íà 2–3 ÷àñà ïðè òåì-
ïåðàòóðå 4 °Ñ. Òêàíü îáåçâîæèâàëè â ñïèðòàõ
âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè è àöåòîíå, ïðî-
ïèòûâàëè ñìåñüþ ýïîêñèäíûõ ñìîë (ýïîí-
àðàëäèò) è çàêëþ÷àëè â áëîêè ïî îáùåïðè-
íÿòûì ìåòîäèêàì. Ïîëèìåðèçàöèþ áëîêîâ
ïðîâîäèëè â òåðìîñòàòå ïðè òåìïåðàòóðå
60 °Ñ â òå÷åíèå 2 ñóòîê.

Èç ïîëó÷åííûõ áëîêîâ íà óëüòðàìèêðî-
òîìå LKB-III èçãîòàâëèâàëè óëüòðàòîíêèå
ñðåçû, êîòîðûå ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ öè-
òðàòîì ñâèíöà èçó÷àëè ïîä ýëåêòðîííûì
ìèêðîñêîïîì ÏÝÌ-125Ê ïðè óñêîðÿþùåì
íàïðÿæåíèè 75 êÂ. Óâåëè÷åíèå ïîäáèðàëîñü
àäåêâàòíîå öåëÿì èññëåäîâàíèÿ è êîëåáàëîñü
â ïðåäåëàõ 20 000 – 60 000 êðàò.

Êîíòðîëåì êà÷åñòâà ãèñòîëîãè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè òêàíè ñëóæèëè áèîïòàòû èíòàêòíûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.  Ïðè
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ìèî-
ñèìïëàñòîâ ñêåëåòíûõ ìûøö èíòàêòíûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîêàçàíà àäå-
êâàòíîñòü ãèñòîëîãè÷åñêîé îáðàáîòêè òêàíè,
òàê êàê ñóáìèêðîñêîïè÷åñêèå ñòðóêòóðû
ìèîñèìïëàñòîâ ñîîòâåòñòâîâàëè ñîâðåìåí-
íûì ïðåäñòàâëåíèÿì. Ñîêðàòèòåëüíûå ýëå-
ìåíòû è ìåìáðàíû, îáðàçóþùèå îðãàíåë-

ëû, èìåþò ÷åòêî êîíòóðèðîâàííóþ ñòðóêòóðó,
ïðèñóùóþ ýëåìåíòàðíîé ìåìáðàíå, î÷àãîâ
äåñòðóêöèè íå íàáëþäàëîñü. Â ñàðêîïëàçìå
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò âêëþ÷åíèÿ ëèïèäîâ
è âòîðè÷íûå ëèçîñîìû.

Â ãðóïïå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
íà 30-å ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ
ïðè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ ìèîñèìïëàñòà
êàê äèñòðîôè÷åñêîãî, òàê è äåñòðóêòèâíîãî
õàðàêòåðà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçìåíåíèÿ
óëüòðàñòðóêòóð íîñÿò ïîëèìîðôíûé õàðàê-
òåð. Â îäíîì è òîì æå ìèîñèìïëàñòå îá-
íàðóæåíû äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñ ýëå-
ìåíòàìè ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè ìåìáðàí, à
òàêæå îðãàíåëëû ñ äåñòðóêöèÿìè âíóòðè-
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí.

ßäðà ìèîñèìïëàñòîâ ñîäåðæàò ìàòðèêñ
ïîâûøåííîé ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè. ßäåð-
íàÿ ìåìáðàíà ðàçðûõëåííàÿ. Ïåðèíóêëå-
àðíûå ïðîñòðàíñòâà ðàâíîìåðíî ðàñøèðåíû.
ßäåðíûé õðîìàòèí íàõîäèòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî â êîíäåíñèðîâàííîé ôîðìå, è åãî îñ-
ìèîôèëüíûå ãëûáêè êîíöåíòðèðóþòñÿ âáëè-
çè ÿäåðíîé ìåìáðàíû. Äåêîíäåíñèðîâàííûé
õðîìàòèí è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ðèáîñîì
ðàñïîëàãàþòñÿ â öåíòðàëüíîé îáëàñòè ñðåçà
ÿäðà (ðèñ. 1, à).

Íàðÿäó ñ ýòèì âñòðå÷àþòñÿ ÿäðà ñ î÷àãî-
âî ðàçðóøåííûìè ÿäåðíûìè ìåìáðàíàìè.
Ïåðèíóêëåàðíûå ïðîñòðàíñòâà ó íèõ íå-
ðàâíîìåðíî ðàñøèðåíû.

Ìèòîõîíäðèè èìåþò ðàçëè÷íóþ ôîðìó
è ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûé ìàòðèêñ. Íàðóæ-
íàÿ ìåìáðàíà ìèòîõîíäðèé èìååò ðàçðûõ-
ëåííóþ ñòðóêòóðó. Çà÷àñòóþ âñòðå÷àþòñÿ
î÷àãè äåñòðóêöèè. Êðèñòû ìèòîõîíäðèé áåñ-
ïîðÿäî÷íî îðèåíòèðîâàíû. Â îòäåëüíûõ
ìèòîõîíäðèÿõ íàðóæíàÿ ìåìáðàíà è êðèñòû
ðàçðóøåíû. Â ìèîñèìïëàñòàõ ìîæíî íàáëþ-
äàòü ðàçðóøåííûå ïîëíîñòüþ ìèòîõîíäðèè,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ýëåêòðîííî-
ïðîçðà÷íûå âàêóîëè ñ âêðàïëåíèÿìè ãðóáî-
êîìêîâàòîé ñóáñòàíöèè (ðèñ. 1, á).

Ìèîôèáðèëëû ðàñïîëàãàþòñÿ ïàðàëëåëü-
íûìè ðÿäàìè è çàïîëíÿþò çíà÷èòåëüíóþ
÷àñòü ñàðêîïëàçìû. Ïðîñòðàíñòâà ìåæäó
ìèîôèáðèëëàìè çàïîëíåíû áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì ðèáîñîì, ïîëèñîì è ãðàíóë ãëèêîãå-
íà, êîòîðûå ãðóïïèðóþòñÿ â âèäå ñêîïëåíèé.

Öèñòåðíû ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè ðàñ-
øèðåíû è çàïîëíåíû ñóáñòàíöèåé íèçêîé
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Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðà ìèîñèìïëàñòà ñêåëåòíûõ ìûøö áåäðà êðîëèêà íà 30-å ñóòêè ïîñëå îãíå-
ñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ, êîíòðàñòèðîâàíî öèòðàòîì ñâèíöà: à – êîíäåíñàöèÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíà, ãðàíó-
ëû äåêîíäåíñèðîâàííîãî õðîìàòèíà â öåíòðàëüíîé îáëàñòè ìàòðèêñà, × 35 000; á – òîòàëüíûé ëèçèñ
ìèòîõîíäðèé, × 45 000; â – âòîðè÷íûå ëèçîñîìû è âêëþ÷åíèÿ ëèïèäîâ â ñàðêîïëàçìå, × 47 000;
ã – ôîðìèðóþùèåñÿ ìèåëèíîïîäîáíûå òåëüöà ìåæäó ïó÷êàìè ìèîôèáðèëë, × 50 000; ä – ñòóïåíå-
îáðàçíîå ðàñïîëîæåíèå L-ëèíèé, × 38 000; å – èñòîí÷åíèå è ðàçðóøåíèå ìèîôèáðèëë, × 37 000;
æ – ôîðìèðóþùèåñÿ ìèåëèíîïîäîáíûå òåëüöà â ïåðèíóêëåàðíîé îáëàñòè ñàðêîïëàçìû, × 58 000;
ç – ðàçðûõëåíèå ìåìáðàí ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà, × 43 000

â

áà

ã

åä

çæ
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ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè. Íåðåäêî â ñàðêîïëàç-
ìå ìèîñèìïëàñòà îáíàðóæèâàþòñÿ ìåëêèå
âêëþ÷åíèÿ ëèïèäîâ è âòîðè÷íûå ëèçîñîìû,
â ñòðóêòóðå êîòîðûõ âèçóàëèçèðóþòñÿ ôðàã-
ìåíòû ìåìáðàí è îðãàíåëë (ðèñ. 1, â). Ìåæäó
ïó÷êàìè ìèîôèáðèëë èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ
ôîðìèðóþùèåñÿ ìèåëèíîïîäîáíûå ñòðóê-
òóðû è â ïðîñòðàíñòâå (ðèñ. 1, ã).

Â íåêîòîðûõ ìèîñèìïëàñòàõ ñîõðàíÿåò-
ñÿ ñòóïåíåîáðàçíîå ðàñïîëîæåíèå L-ëèíèé.
Â ó÷àñòêàõ ñàðêîïëàçìû ñ òàêèì ðàñïîëî-
æåíèåì L-ëèíèé, êàê ïðàâèëî, íàáëþäàþò-
ñÿ î÷åíü êðóïíûå îêðóãëîé ôîðìû âàêóîëè
(ðèñ. 1, ä).

Â öåëîì èçìåíåíèÿ ñîêðàòèòåëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ íîñÿò â îñíîâíîì äèñòðîôè÷åñêèé õà-
ðàêòåð è ëåæàò â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé
êîìïåíñàöèè. Âìåñòå ñ òåì â ïðåïàðàòàõ èíî-
ãäà îáíàðóæèâàþòñÿ èñòîí÷åííûå ìèîôèá-
ðèëëû ñ ó÷àñòêàìè ðàçðóøåíèÿ (ðèñ. 1, å).

Â ïåðèíóêëåàðíîé îáëàñòè ñàðêîïëàçìû
èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòêè ñ ôîðìèðóþùè-
ìèñÿ ìèåëèíîïîäîáíûìè òåëüöàìè, çàïîë-
íåííûå äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûìè îðãà-
íåëëàìè è ôðàãìåíòàìè âíóòðèêëåòî÷íûõ
ìåìáðàí (ðèñ. 1, æ).

Öèñòåðíû ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêó-
ëóìà ðàñøèðåíû è ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñêî-
ïëåíèé ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûõ âåçèêóë, ëî-
êàëèçóþùèõñÿ ìåæäó ìèîôèáðèëëàìè. Îíè
îêðóæåíû áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðèáîñîì
è ãðàíóë ãëèêîãåíà. Ìåìáðàíû ñàðêîïëàç-
ìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà îñìèîôèëüíû è
ñèëüíî ðàçðûõëåíû (ðèñ. 1, ç).

Ðàçðûõëåíèþ è î÷àãîâûì äåñòðóêöèÿì
ïîäâåðæåíà è ñàðêîïëàçìàòè÷åñêàÿ ìåìáðà-
íà, êîòîðàÿ ñèëüíî óòîëùåíà.

Â ãðóïïå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
÷åðåç 60 ñóòîê ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ
ñîõðàíÿþòñÿ îïèñàííûå èçìåíåíèÿ, îäíàêî
ãëóáèíà è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè èõ èíûå.
Êàê è íà 30-å ñóòêè, íàðóøåíèÿ íîñÿò ïî-
ëèìîðôíûé õàðàêòåð.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà ìèîñèìïëàñòîâ âûÿâëåíû äèñ-
òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ îðãàíåëë.

ßäðà ìèîñèìïëàñòîâ ñîõðàíÿþò ñâîþ
îáû÷íóþ ëîêàëèçàöèþ â ñàðêîïëàçìå.
Ãðàíóëû äåêîíäåíñèðîâàííîãî õðîìàòèíà è
ëèçîñîìû íåðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿþòñÿ â
öåíòðàëüíîé îáëàñòè ìàòðèêñà, êîíäåíñèðî-
âàííûé õðîìàòèí ëîêàëèçîâàí ïðåèìóùåñò-

âåííî âäîëü ÿäåðíîé ìåìáðàíû. Â ìàòðèêñå
ÿäðà îïðåäåëÿþòñÿ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûå
ó÷àñòêè. ßäåðíàÿ ìåìáðàíà èìååò çîíû ëî-
êàëüíîãî ðàçðûõëåíèÿ è îáðàçîâûâàåò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ãëóáîêèõ èíâàãèíàöèé. Ïå-
ðèíóêëåàðíûå ïðîñòðàíñòâà óìåðåííî è ðàâ-
íîìåðíî ðàñøèðåíû, î÷àãè äåñòðóêöèè åå îò-
ñóòñòâóþò (ðèñ. 2, à).

Ïó÷êè ìèîôèáðèëë ðàñïîëàãàþòñÿ ïà-
ðàëëåëüíûìè ðÿäàìè ñ ÷åòêîé ïîïåðå÷íîé
èñ÷åð÷åííîñòüþ. Ìåæäó ïó÷êàìè ìèîôèá-
ðèëë îáíàðóæèâàþòñÿ ðèáîñîìû, ïîëèñîìû
è ãðàíóëû ãëèêîãåíà.

Íàðÿäó ñ ýòèì îòäåëüíûå ìèîñèìïëàñòû
ñîäåðæàò ïó÷êè ìèîôèáðèëë, îòñòîÿùèå äðóã
îò äðóãà íà çíà÷èòåëüíûå ðàññòîÿíèÿ. Ïðî-
ñòðàíñòâà ìåæäó ìèîôèáðèëëàìè èìåþò
î÷åíü íèçêóþ ýëåêòðîííóþ ïëîòíîñòü è çà-
ïîëíåíû íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðèáîñîì è
ïîëèñîì.

Ìèîôèáðèëëû, õîòÿ è ñîõðàíÿþò ðåãó-
ëÿðíóþ îðèåíòàöèþ, îäíàêî ñèëüíî èñòîí÷å-
íû è ðàçðûõëåíû. Ïðîìåæóòêè ìåæäó íèìè
íå ñîäåðæàò ìèòîõîíäðèé è äðóãèõ îðãàíåëë
(ðèñ. 2, á).

Êîëè÷åñòâî ìèòîõîíäðèé è êðèñò â íèõ
óâåëè÷èâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî òàêîâîãî íà
30-å ñóòêè ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ðàíåíèÿ
(ðèñ. 2, â), îäíàêî ìàòðèêñ èõ ñîõðàíÿåò
íèçêóþ ýëåêòðîííóþ ïëîòíîñòü, íåêîòîðûå
ìèòîõîíäðèè îáëàäàþò ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷-
íûì ìàòðèêñîì è åäèíè÷íûìè äåçîðãàíè-
çîâàííûìè êðèñòàìè.

Â ïåðèíóêëåàðíîé îáëàñòè âñòðå÷àþòñÿ
ìèîñèìïëàñòû, â êîòîðûõ èìåþò ìåñòî êðóï-
íûå ìèòîõîíäðèè ñ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûì
ìàòðèêñîì, ïðàêòè÷åñêè ëèøåííûå êðèñò
è îáëàäàþùèå êðóïíûìè î÷àãàìè ðàçðó-
øåíèÿ íàðóæíûõ ìåìáðàí (ðèñ. 2, ã).

Àíàëîãè÷íûå äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ
ìèòîõîíäðèé íàáëþäàþòñÿ â íåêîòîðûõ ìèî-
ñèìïëàñòàõ. Â ÷àñòíîñòè, èìåþò ìåñòî ìèòî-
õîíäðèè, íàõîäÿùèåñÿ â ðàçëè÷íûõ ôàçàõ
äåãåíåðàöèè, êîíå÷íîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå ìèåëèíîïîäîáíûõ ñòðóêòóð.
Õàðàêòåðíî, ÷òî ýòè ìèòîõîíäðèè ëîêàëè-
çóþòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ñàðêî-
ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå.

Â ñàðêîïëàçìå íåêîòîðûõ ìèîñèìïëàñòîâ
îïðåäåëÿþòñÿ âòîðè÷íûå ëèçîñîìû, êîòîðûå
ëîêàëèçóþòñÿ ìåæäó ïó÷êàìè ìèîôèáðèëë
(ðèñ. 2, ä).
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Ñàðêîïëàçìàòè÷åñêèé ðåòèêóëóì ðàçâèò
õîðîøî è ïðåäñòàâëåí â âèäå ìíîæåñòâà ìåë-
êèõ ýëåêòðîííî-ïðîçðà÷íûõ âàêóîëåé. Ïðîñò-
ðàíñòâî ìåæäó ïó÷êàìè ìèîôèáðèëë çàïîë-
íåíî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ãðàíóë ãëèêîãå-
íà, ðèáîñîì è ïîëèñîì.

Â ñàðêîïëàçìå, ïðèëåæàùåé ê ñàðêîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíå, èìåþò ìåñòî ñêîïëå-
íèÿ âòîðè÷íûõ ëèçîñîì è ìèåëèíîïîäîáíûõ
òåëåö. Ñàðêîïëàçìàòè÷åñêàÿ ìåìáðàíà â ýòîé
îáëàñòè ðàçðûõëåíà, óòîëùåíà è èìååò î÷àãè
äåñòðóêöèè (ðèñ. 2, å).

åä

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà ìèîñèìïëàñòîâ ìûøö áåäðà êðîëåé íà 60-å ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî
ðàíåíèÿ, êîíòðàñòèðîâàíî öèòðàòîì ñâèíöà: à – î÷àãè ðàçðûõëåíèÿ è èíâàãèíàöèè ÿäåðíîé ìåì-
áðàíû, êîíäåíñàöèÿ õðîìàòèíà, × 53 000; á – èñòîí÷åíèå, ðàçðûõëåíèå è ðàçðóøåíèå ìèîôèáðèëë,
× 45 000; â – ñêîïëåíèÿ ìèòîõîíäðèé ñ ìíîãî÷èñëåííûìè êðèñòàìè, × 59 000; ã – î÷àãîâàÿ äåñòðóêöèÿ
íàðóæíîé ìåìáðàíû è êðèñò ìèòîõîíäðèé, ïðîñâåòëåíèå ìàòðèêñà, × 47 000; ä – âòîðè÷íûå
ëèçîñîìû, ëîêàëèçîâàííûå â ñàðêîïëàçìå ìåæäó ìèîôèáðèëëàìè, × 57 000; å – âòîðè÷íûå ëèçîñîìû
âáëèçè ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû, ôîðìèðóþùèåñÿ ìèåëèíîïîäîáíûå òåëüöà, × 54 000

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ýëåêòðîííî-ìè-
êðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óëüòðàñòðóê-
òóðíîé îðãàíèçàöèè ìèîñèìïëàñòîâ ñêå-
ëåòíûõ ìûøö áåäðà êðîëèêà íà 30-å ñóòêè
ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ óñòàíîâëåíû
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âíóòðèêëåòî÷-
íûõ ñòðóêòóð, çà÷àñòóþ ïåðåðàñòàþùèå â äå-
ñòðóêòèâíóþ ôàçó.

Â óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè îòäåëü-
íûõ ìèîñèìïëàñòîâ ïðåîáëàäàþò äèñòðîôè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ îðãàíåëë, òàêèå êàê íàáó-
õàíèå ìèòîõîíäðèé ñ óìåíüøåíèåì êîëè-
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÷åñòâà êðèñò, ðàñøèðåíèå ïåðèíóêëåàðíûõ
ïðîñòðàíñòâ, êîíäåíñàöèÿ ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíà íà ìåìáðàíå ÿäðà è íàëè÷èå â ñàðêî-
ïëàçìå âòîðè÷íûõ ëèçîñîì.

Äàííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
íàðóøåíèè ïðåæäå âñåãî áèîýíåðãåòè÷åñêèõ
âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ è îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé, êîòîðîå ñòðóê-
òóðíî âûðàæàåòñÿ â ðåçêîì óìåíüøåíèè êî-
ëè÷åñòâà êðèñò ìèòîõîíäðèé è ñíèæåíèè
ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè èõ ìàòðèêñà, ÷òî õà-
ðàêòåðíî äëÿ ðàçâèòèÿ ìèòîõîíäðèàëüíîé
äèñôóíêöèè. Ñëåäñòâèåì ýòèõ íàðóøåíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé ìèîñèìïëàñòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûÿâëåííûå èçìå-
íåíèÿ ìèîñèìïëàñòîâ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ
ôèçèîëîãè÷åñêîé êîìïåíñàöèè è ÿâëÿþòñÿ
îáðàòèìûìè.

Íàðÿäó ñ ýòèì ó ÷àñòè ìèîñèìïëàñòîâ
âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ óëüòðàñòðóêòóðíîé
îðãàíèçàöèè ñ ÿâíî âûðàæåííûì ïðåîáëà-
äàíèåì äåñòðóêòèâíûõ íàðóøåíèé, òàêèõ êàê
î÷àãîâûé ëèçèñ ÿäåðíîé ìåìáðàíû, íàðóæ-
íîé ìåìáðàíû è êðèñò ìèòîõîíäðèé, èñòîí-
÷åíèå, ðàçðûõëåíèå è äåñòðóêöèÿ ïó÷êîâ
ìèîôèáðèëë, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëà-
äàíèè êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàä ðåïàðà-
òèâíûìè è ñèíòåòè÷åñêèìè.

Ñòðóêòóðíûì ïîäòâåðæäåíèåì ïðîòåêà-
íèÿ êàòàáîëè÷åñêîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ íàëè-
÷èå â ñàðêîïëàçìå âòîðè÷íûõ ëèçîñîì è âêëþ-
÷åíèé ëèïèäîâ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â îñíîâíîì
âáëèçè ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîñòîÿíèå ñóáìèêðîñêî-
ïè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè îðãàíåëë ìèîñèì-
ïëàñòîâ áåäðåííîé ìûøöû êðîëåé íà 60-å
ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ, ìû óñòà-
íîâèëè, ÷òî âîññòàíîâëåíèå òèïè÷íîé óëü-
òðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè â ýòîò ñðîê íå
íàñòóïàåò. Ñîõðàíÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ìèòî-
õîíäðèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òå÷åíèè ìè-
òîõîíäðèàëüíîé äèñôóíêöèè. Â ïðåïàðàòàõ
âñòðå÷àþòñÿ ìèîñèìïëàñòû, ÷àñòü îðãàíåëë
êîòîðûõ ïîäâåðæåíà î÷àãîâîìó, à èíîãäà è
òîòàëüíîìó ëèçèñó. Ýòè íàðóøåíèÿ ïîçâîëÿ-

þò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïðîöåññ âîññòàíîâëå-
íèÿ ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè
ïîâðåæäåííûõ ìèîñèìïëàñòîâ ê 60-ì ñóòêàì
ýêñïåðèìåíòà íå çàêàí÷èâàåòñÿ.

Âûâîäû
1. Â õîäå ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçà-
öèè ìèîñèìïëàñòîâ ñêåëåòíûõ ìûøö áåäðà
êðîëèêà íà 30-å ñóòêè ïîñëå îãíåñòðåëüíîãî
ðàíåíèÿ âûÿâëåíû äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, çà÷àñòóþ ïå-
ðåðàñòàþùèå â äåñòðóêòèâíóþ ôàçó.

2. Îòäåëüíûå ìèîñèìïëàñòû ïîäâåðæåíû
äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì îðãàíåëë â âèäå
íàáóõàíèÿ ìèòîõîíäðèé ñ óìåíüøåíèåì êîëè-
÷åñòâà êðèñò, ðàñøèðåíèÿ ïåðèíóêëåàðíûõ
ïðîñòðàíñòâ è êîíäåíñàöèè ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíà íà âíóòðåííåé ìåìáðàíå ÿäðà.

3. Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ìèòîõîíäðèé
ìèîñèìïëàñòîâ õàðàêòåðèçóþò íàðóøåíèå
áèîýíåðãåòè÷åñêèõ âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåñ-
ñîâ è îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàê-
öèé, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ðàçâèòèÿ ìèòîõîíä-
ðèàëüíîé äèñôóíêöèè. Ñëåäñòâèåì ýòèõ íàðó-
øåíèé ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíûõ
âîçìîæíîñòåé ìèîñèìïëàñòà.

4. ×àñòü ìèîñèìïëàñòîâ èìååò ÿðêî âû-
ðàæåííûå äåñòðóêòèâíûå íàðóøåíèÿ îðãà-
íåëë â âèäå î÷àãîâîãî ëèçèñà ìåìáðàí ÿäðà è
ìèòîõîíäðèé, à òàêæå èñòîí÷åíèÿ, ðàçðûõ-
ëåíèÿ è ðàçðóøåíèÿ ìèîôèáðèëë. Ñóáìèê-
ðîñêîïè÷åñêàÿ àðõèòåêòîíèêà ýòèõ ìèîñèì-
ïëàñòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè
êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàä ðåïàðàòèâ-
íûìè è ñèíòåòè÷åñêèìè, ÷òî ñòðóêòóðíî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì â ñàðêîïëàçìå âòî-
ðè÷íûõ ëèçîñîì è âêëþ÷åíèé ëèïèäîâ.

5. Âîññòàíîâëåíèå óëüòðàñòðóêòóðíîé
îðãàíèçàöèè ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîé àðõè-
òåêòîíèêè ñóáìèêðîñêîïè÷åñêèõ ñòðóêòóð
áåäðåííîé ìûøöû êðîëåé íà 60-å ñóòêè ïîñëå
îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ íå ïðîèñõîäèò.

6. Ïðåäñòàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñóáìèêðî-
ñêîïè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè ìèîñèìïëàñòîâ
íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé êîì-
ïåíñàöèè è ÿâëÿþòñÿ îáðàòèìûìè.
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Ð.Ì. Ìèõàéëóñîâ, Â.Ï. Íåâçîðîâ, Î.Ô. Íåâçîðîâà
ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ Ì²ÎÑÈÌÏËÀÑÒ²Â ÑÊÅËÅÒÍÈÕ Ì’ßÇ²Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÒÂÀÐÈÍ
Ó Ð²ÇÍ² ÒÅÐÌ²ÍÈ Ï²ÑËß ÂÎÃÍÅÏÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÐÀÍÅÍÍß

Ó ðîáîò³ ïîäàíî ðåçóëüòàòè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿ ì³îñèìïëàñòàìè ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â ñòåãíà êðîëèêà íà 30-òó ³ 60-òó äîáè ï³ñëÿ
âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî äèñòðîô³÷í³ çì³íè âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ñòðóêòóð
ì³îñèìïëàñò³â ÷àñòî ïåðåðîñòàþòü ó äåñòðóêòèâíó ôàçó. Îêðåì³ îðãàíåëè ì³îñèìïëàñò³â ñõèëüí³
äî äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó âèãëÿä³ íàáóõàííÿ ì³òîõîíäð³é ç³ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ êðèñò, ðîçøèðåííÿ
ïåðèíóêëåàðíèõ ïðîñòîð³â ³ êîíäåíñàö³¿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó íà ìåìáðàí³ ÿäðà. ×àñòèíà ì³î-
ñèìïëàñò³â ìàº âèðàæåí³ äåñòðóêòèâí³ ïîðóøåííÿ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâàæàííÿ êàòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â íàä ðåïàðàòèâíèìè ³ ñèíòåòè÷íèìè. Ïîäàí³ çì³íè ñóáì³êðîñêîï³÷íî¿ àðõ³òåêòîí³êè
ì³îñèìïëàñò³â çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ êîìïåíñàö³¿ ³ º îáîðîòíèìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âîãíåïàëüíå ïîðàíåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí, óëüòðàñòðóêòóðà ì³îñèìïëàñòà, ì³òî-
õîíäð³àëüíà äèñôóíêö³ÿ.

R.N. Mihaylusov, V.P. Nevzorov, O.F. Nevzorova
ULTRASTRUCTURE OF MYOSYMPLASTS IN SKELETAL MUSCLES OF EXPERIMENTAL ANIMALS
AT DIFFERENT TIMES AFTER A GUNSHOT WOUND

The results of electron-microscopic study of the ultrastructural organization myosymplasts rabbit thigh
skeletal muscles 30 and 60 days after a gunshot wound. It was revealed, that degenerative changes in
intracellular structures of myosymplasts often escalate into the destruction phase. Some organelles
myosymplasts been exposed to degenerative changes in the form of swelling of mitochondria decrease in
the number of cristae, expansion of the perinuclear space and condensation of nuclear chromatin in the
nucleus membrane. Part of myosymplasts have expressed destructive violations that indicate about
predominance of catabolic processes over reparative and synthetic. Presented changes of submicroscopic
architectonics of myosymplasts are within the physiological compensation and are reversible.

Keywords: gunshot wound of soft tissues, ultrastructure of myosymplast, mitochondrial dysfunction.

Ïîñòóïèëà 17.08.16

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

17

ÒÅÐÀÏ²ß

In recent decades, herpes viral diseases have
acquired a significant epidemiological role and
social significance [1, 2]. One of the nosological
units of the herpes viral infection is herpes zoster
(shingles), which is a recurrent form of varicella.
Both diseases are caused by the same pathogen
of the subfamily of alpha-herpes viruses, the
varicella zoster virus [1]. In primary infected
body this virus causes chickenpox, affects the
nerve cells in the spinal ganglia area, and stores
its DNA for a person’s entire life [1].

The main reason for the exacerbation of
infection and the onset of symptoms of shingles
is a weakened immune system [3, 4]. Due to
immunodeficiency, the factors of cellular and
humoral immunity have not been able to destroy
all viral particles, causing the development of
recurrence of herpes viral infection [5].

Along with immunodeficiency a significant
role in the pathogenesis of herpes zoster (shingle)
is played by inflammation in the development of
which are involved not only the classic proin-
flammatory mediators, interleukins, prostaglan-
dins and leukotrienes, but also the metabolites
of lipid peroxidation (LPO) [2].

Activation of LPO in cell membranes is ini-
tiated by the hypoxia and intoxication that take
place during inflammation. Intermediate and final
metabolites of LPO have the potential to affect
the structure of cell organelles and their function
negatively. The control of LPO activity is a sys-
tem of antioxidant protection (AOP), one of which
links is a set of specialized enzymes [6]. The
condition of LPO and the AOP system in pati-
ents with shingles has not been studied thoroughly.

The aim of the investigation was to study the
condition of prooxidant and antioxidant systems
in the dynamics of the disease in patients with
shingles.

Materials and methods. The study was
conducted on 32 patients with shingles inclu-
ding 13 women (40.6 %) and 19 men (59.4 %)
aged from 51 up to 74 years old, mean age of
(62.6±3.1) years old. The disease was in the mo-
derate formin all patients. The blood was tested
in the acute period of the disease before treat-
ment, and in the phase of convalescence during
discharging from the hospital.

The control group consisted of 32 healthy
individuals (17 men and 15 women) aged 50–

ÓÄÊ 612.017.1+577.121]:616-834-002.152-08
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The activity of lipid peroxidation and enzymatic antioxidant defense system in patients with
shingles. It is established that in the acute period of the disease there is an increase in the
serum concentration of products of lipid peroxidation (diene conjugates and malondialdehyde)
and activity of antioxidant enzymes. In the acute period of the disease activity of lipid
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of the concentration of products of lipid peroxidation and activity of antioxidant enzymes in
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73 years old, mean age of (61.5±3.0) years old,
without a previous history of herpes zoster
(shingles), but who suffered chickenpox in the
childhood.

The determination of serum diene conjuga-
tes (DC) was carried out according to [7], ma-
londialdehyde (MDA) according to [8], catalase
activity (CAT) according to [9], activity of su-
peroxide dismutase (SOD) according to [6].
Integral coefficient K was calculated with the
formula: K = (DC + MDA) / (CAT + SOD), and
expressed in arbitrary units (a. u.).

Statistical processing of obtained data was
carried out by the methods of variation statistics
[10], using STATISTICA V. 6.0 (Statsoft Inc.,
USA), license ¹ AJAR909E415822FA.
A statistically significant difference between
the indicators considered at a probability of null
hypothesis less than 5 % (p<0.05).

Results and their discussion. It is establi-
shed that the concentration of LPO products and
activity of enzymes of the AOP system is sig-
nificantly increased in the serum of patients
examined in the acute period of herpes zoster
(shingles), table.

The content of the intermediate product of
lipid peroxidation – DK in the acute period of
the disease was 2.5 times higher than in the
control group (p<0.001), and the content of the
final product LPO – MDA were 1.82 times
increased (p<0.001). In the acute period of the
disease the activity of key enzymes of the
antioxidant defense system – the CAT and SOD
were higher than in the control group, respec-
tively, 1.5 (p<0.001) and 1.37 times (p<0.001).
The coefficient K, which characterizes the ba-
lance in the system LPO/AOP, was 1.33 times
increased against the similar index in the control
group (p<0.001).

Re-investigation of LPO and enzymatic
activity of the AOP system in the phase of
convalescence showed a significant improvement

of the studied parameters, however, the complete
normalization did not occur.

In comparison with similar indices in the acu-
te period of herpes zoster (shingles), the level of
DC in the blood serum was decreased by 1.72
times, while the MDA level was decreased by
1.41 times in phase of convalescence. Similar
degree of lowering of the activity of CAT and
SOD was 1.3 and 1.17 times respectively. In all
these comparisons, the differences are statis-
tically significant.

However, in comparison to the control group,
the levels of DC in the blood serum of convales-
cents remained 1.46 times increased (p<0.001),
MDA level remained 1.29 times increased
(p<0.001), and the indices of activity of enzymes
CAT and SOD remained increased, by 1.6 and
1.17 times respectively (p<0.05 for both compa-
risons). Besides, the coefficient K in the phase
of convalescence, that was (0,439±0,021) ar-
bitrary units in average, did not have signifi-
cant differences with the K coefficient in the
control group, that testified to the normalization
of the balance of the system LPO/AOP in blood
serum.

Discussion of the results of the study. The
results of this study showed that during the de-
velopment of herpes zoster (shingles) the in-
tensity of LPO processes in the affected tissues
increases, thus in the blood serum there is an
increase in the concentration of intermediate and
final LPO products, as well as the activity of
enzymes of the AOP system of superoxide
dismutase and catalase increases. In the acute
period of the disease the processes of lipid pe-
roxidation prevail over the enzymatic activity
of the AOP system, as evidenced by the increase
of the integral coefficient K. As a result of treat-
ment disappearance of clinical symptoms was
accompanied by an improvement of the studied
parameters of lipid peroxidation and the activity
of antioxidant enzymes, with the balance in the

Indices of LPO and enzymatic AOP system in blood serum in patients with shingles

 Note. Pis calculated according to the indicators of control group: * ð<0,05; @ ð<0,001.
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system LPO/AOP. However, the residual negative
changes of the studied indices evidences a partial
incompleteness of the pathological process that
is the basis for the developing of the method of
their medical treatment.

Conclusions
1. In the acute period of herpes zoster (shin-

gles) in the serum of patients there is an increase
of the concentration of the intermediate (DC) and
terminal (MDA) metabolite lipid peroxidation,
and the increased activity of key enzymes of the
antioxidant protection system – catalase and
superoxide dismutase. The lipid peroxidation

activity prevails over the activity of the anti-
oxidant protection system.

2. In the phase of convalescence lipid pero-
xidation and activity of enzymes of the anti-
oxidant protection system is reduced without full
normalization, but with the restoration of balance
in the system lipid peroxidation / antioxidant
protection.

The viability of the research. The revealed
changes are the basis for the development
of methods of pharmacological correction by
using antioxidants in patients with shingles,
which will contribute to the acceleration of the
processes of sanogenesis.
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².Ñ. Ãàéäàø, Î.Ì. Íîâèöüêèé
ÑÒÀÍ ÏÐÎÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ É ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÎÏÅÐ²ÇÓÂÀËÜÍÈÉ
ËÈØÀÉ

Âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ó õâîðèõ íà îïåð³çóâàëüíèé ëèøàé. Âñòàíîâëåíî, ùî â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ ìàº
ì³ñöå çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â (ä³ºíîâèõ êîí’þãàò
³ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó) òà àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³
çàõâîðþâàííÿ àêòèâí³ñòü ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ïåðåâàæàº íàä ñèñòåìîþ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
Ó ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ êîíöåíòðàö³ÿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çíèæóþòüñÿ, àëå íå íîðìàë³çóþòüñÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îïåð³çóâàëüíèé ëèøàé, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó.
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È.Ñ. Ãàéäàø, À.Í. Íîâèöêèé
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ È ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÎÏÎßÑÛÂÀÞÙÈÌ ËÈØÀÅÌ

Èçó÷àëè àêòèâíîñòü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû àíòèîêñè-
äàíòíîé çàùèòû ó áîëüíûõ îïîÿñûâàþùèì ëèøàåì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ
èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå â ñûâîðîòêå êðîâè êîíöåíòðàöèè ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ
(äèåíîâûõ êîíúþãàò è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà) è àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.
Â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ àêòèâíîñòü ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ ïðåîáëàäàåò íàä ñèñòåìîé
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû. Â ïåðèîäå ðåêîíâàëåñöåíöèè êîíöåíòðàöèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè
ëèïèäîâ è àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû â ñûâîðîòêå êðîâè ñíèæàþòñÿ, íî íå
íîðìàëèçóþòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïîÿñûâàþùèé ëèøàé, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ñèñòåìà àíòèîê-
ñèäàíòíîé çàùèòû.

Ïîñòóïèëà 28.07.16
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Èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà
(ÝÊÑ) øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé ðèòìà
è ïðîâîäèìîñòè [1]. Îäíàêî ìåäèêàìåíòîçíàÿ
ïîääåðæêà òàêèõ ïàöèåíòîâ íå îòìåíÿåòñÿ, à
ëèøü òðåáóåò ìîäèôèêàöèè [2, 3]. Ïðè ýòîì
ñóòü ìîäèôèêàöèè ïðîâîäèìîé òåðàïèè àðòå-
ðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) è ÷àñòîòà íàçíà-
÷åíèÿ îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ äî ñèõ ïîð íå èçó÷åíû.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëà îöåíêà
÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ
â òå÷åíèå ãîäà â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÀÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà áàçå îòäåëåíèÿ
óëüòðàçâóêîâîé è èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè ñ ìàëîèíâàçèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè
â ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû èìåíè Â.Ò. Çàéöåâà»
îáñëåäîâàí 131 ïàöèåíò (70 ìóæ÷èí è 61 æåí-

ùèíà) â âîçðàñòå (69,5±11,6) ãîäà, êîòîðûå
ïîäâåðãëèñü ïîñòîÿííîé ýëåêòðîêàðäèîñòè-
ìóëÿöèè. Ó 92 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà ÀÃ
II ñòàäèè, ó 39 – ÀÃ III ñòàäèè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ
Óêðàèíû [4]. Ñðåäè ïîêàçàíèé ê èìïëàíòà-
öèè ÝÊÑ áûëè àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêà-
äà – 87 ÷åëîâåê (62 %), ñèíäðîì ñëàáîñòè ñè-
íóñîâîãî óçëà – 34 ÷åëîâåêà (24 %), ïîñòîÿí-
íàÿ ôîðìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé – 19 ÷å-
ëîâåê (14 %), ñ ðåæèìàìè ñòèìóëÿöèè DDD/
DDDR è VVI/VVIR, è äèëÿòàöèîííàÿ êàð-
äèîìèîïàòèÿ – 2 ÷åëîâåêà (2 %), ñ ðåñèíõðî-
íèçèðóþùåé òåðàïèåé (CRT-P).

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ÿâèëèñü èìïëàí-
òàöèÿ ÝÊÑ è ÀÃ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ
ñëóæèëè ñòèìóëÿöèÿ ïðàâîãî (ÏÆ) èëè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ìåíåå 50 % íà ïðîòÿ-
æåíèè ãîäîâîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ è âîç-
ðàñò ìåíåå 40 ëåò.

ÓÄÊ [616.12-008.331.1:615.22]:[616-089.843:612.17]

Ò.À. Äåðèåíêî, Ä.Å. Âîëêîâ*, Ä.À. Ëîïèí*, Í.È. ßáëó÷àíñêèé
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Â.Í. Êàðàçèíà

*ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû
èìåíè Â.Ò. Çàéöåâà», ã. Õàðüêîâ

СТАДИИ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ И ЧАСТОТА НАЗНАЧЕНИЯ
ОТДЕЛЬНЫХ ГРУПП КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ

У ПАЦИЕНТОВ В ТЕЧЕНИЕ ГОДА НАБЛЮДЕНИЯ
ПОСЛЕ ИМПЛАНТАЦИИ ЭЛЕКТРОКАРДИОСТИМУЛЯТОРОВ

Íàáëþäàëè 131 ïàöèåíòà (70 ìóæ÷èí è 61 æåíùèíó) â âîçðàñòå (69,5±11,6) ãîäà,
ïîëó÷àâøèõ ïîääåðæèâàþùóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå
èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ (ÝÊÑ) â ðåæèìàõ DDD/DDDR, VVI/VVIR
è CRT-P/CRT-D. Ó÷èòûâàëè ÷àñòîòó íàçíà÷åíèÿ îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè
àðòåðèàëüíîé  ãèïåðòåíçèè (ÀÃ). Ïîêàçàíî, ÷òî ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ óâåëè÷èâàëàñü
÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ, ÁÀÁ, àíòàãîíèñòîâ Ñà, èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ, àíòèàðèòìè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è èíãèáèòîðîâ ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçû. ×àñòîòà íàçíà÷åíèÿ ìåäè-
êàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ îïðåäåëÿëàñü ñòàäèåé ÀÃ, ïðè÷åì â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ
ÀÃ III ñòàäèè òðåáîâàëà áîëåå ÷àñòîãî, ÷åì ÀÃ II ñòàäèè, íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ, ÁÀÁ,
èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ, àíòèàãðåãàíòîâ è èíãèáèòîðîâ ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçû. Ïàöèåíòû
ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ÝÊÑ íóæäàþòñÿ â èíäèâèäóàëèçèðîâàííîì ìåäèêàìåíòîçíîì
ïîäõîäå ñ ó÷åòîì ñòàäèè ÀÃ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ìåäèêàìåí-
òîçíàÿ òåðàïèÿ.

© Ò.À. Äåðèåíêî, Ä.Å. Âîëêîâ, Ä.À. Ëîïèí, Í.È. ßáëó÷àíñêèé, 2016
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Äî èìïëàíòàöèè, â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå (3–5 äíåé), ÷åðåç ïîëãîäà è
ãîä ïîñëå èìïëàíòàöèè â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè ÀÃ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ áû-
ëà ïðåäñòàâëåíà òàêèìè ïðåïàðàòàìè, êàê
Ñ03 äèóðåòèêè (ôóðîñåìèä, òîðàñåìèä, ãèä-
ðîõëîðòèàçèä, èíäàïàìèä, ñïèðîíîëàêòîí),
Ñ07À áëîêàòîðû β-àäðåíîðåöåïòîðîâ (áèñî-
ïðîëîë, ìåòîïðîëîë, êàðâåäèëîë, íåáèâàëîë,
áåòàêñàëîë, àòåíîëîë), Ñ08ÑÀ àíòàãîíèñòû
Ñà (ïðîèçâîäíûå äèãèäðîïèðèäèíà – àìëîäè-
ïèí, íèôåäèïèí è ïðîèçâîäíûå ôåíèëàëêè-
ëàìèíà – âåðàïàìèë), Ñ09À èíãèáèòîðû àí-
ãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ)
(ýíàëàïðèë, ðàìèïðèë, ôîçèíîïðèë, ëèçè-
íîïðèë, ïåðèíäîïðèë, êàïòîïðèë), Ñ09Ñ áëî-
êàòîðû ðåöåïòîðîâ àíãèîòåíçèíà II (ÁÐÀ) –
(ëîñàðòàí, êàíäåñàðòàí). Êðîìå òîãî, áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû: Â01ÀÀ àíòèêîàãóëÿíòû (âàð-
ôàðèí), íîâûå àíòèêîàãóëÿíòû Â01ÀÅ ïðÿ-
ìûå èíãèáèòîðû òðîìáèíà (äàáèãàòðàí ýòå-
êñèëàò) è Â01ÀF ïðÿìûå èíãèáèòîðû ôàêòî-
ðà Õà (ðèâàðîêñàáàí), Â01ÀÑ àíòèàãðåãàíòû
(àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà, êëîïèäîãðåëü),
Ñ01ÀÀ èíãèáèòîðû ãèäðîêñèìåòèëãëþòà-
ðèë (ÃÌÃ) êîýíçèìà À (ÊîÀ) ðåäóêòàçû (ñòà-
òèíû – àòîðâàñòàòèí, ñèìâàñòàòèí), Ñ01Â àí-
òèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû (àìèîäàðîí).

Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû
â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÀÃ – II è III. Â êàæäîé
ãðóïïå îïðåäåëÿëè ÷àñòîòó íàçíà÷åíèÿ ïå-
ðå÷èñëåííûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ãðóïï ïðå-
ïàðàòîâ íà êàæäîì èç ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè
ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ áàçû äàííûõ. Ñòàòèñ-
òè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ
Microsoft Excel (äëÿ ïàðàìåòðè÷åñêèõ äàí-

íûõ: Ì – ñðåäíåå çíà÷åíèå, sd – ñòàíäàðòíîå
îòêëîíåíèå; äëÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèõ äàííûõ:
àáñîëþòíûå (n, êîëè÷åñòâî) è îòíîñèòåëüíûå
(ð, %) åäèíèöû). Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ìåæäó ãðóïïàìè áûëà îïðåäåëåíà ïóòåì ïà-
ðàìåòðè÷åñêîãî Ò-êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà. Îæè-
äàåìûé ðåçóëüòàò îïðåäåëÿëè óðîâíåì äî-
ñòîâåðíîñòè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòà-
òû èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ àíòèãè-
ïåðòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ
â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè ÀÃ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

×àñòîòà íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ îïðå-
äåëÿëàñü ñòàäèåé ÀÃ è áûëà â 2 ðàçà âûøå
â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÀÃ III ñòàäèè. Îíà
âîçðàñòàëà ê 6 ìåñ íàáëþäåíèÿ è â ïîñëå-
äóþùåì ñíèæàëàñü ïðè ÀÃ III ñòàäèè, ïðå-
âûøàÿ, îäíàêî, èñõîäíûé óðîâåíü.

Èñõîäíî îäèíàêîâàÿ ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ
áëîêàòîðîâ β-àäðåíîðåöåïòîðîâ (ÁÀÁ) ñ èì-
ïëàíòàöèåé ÝÊÑ ïîñëåäîâàòåëüíî óâåëè-
÷èâàëàñü íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ â îáåèõ
ãðóïïàõ, áåç ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó
íèìè, çà èñêëþ÷åíèåì ÀÃ II ñòàäèè, ïðè
êîòîðîé ê ãîäó îíà óìåíüøèëàñü.

Èñõîäíî îäèíàêîâàÿ ÷àñòîòà íàçíà÷å-
íèÿ àíòàãîíèñòîâ Ñà íàðàñòàëà ê 6 ìåñ íàáëþ-
äåíèÿ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïïõ, íî ê ãîäó
óæå ñíèæàëàñü áåç ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ
ìåæäó íèìè, ïðåâûøàÿ, îäíàêî, èñõîäíûå
óðîâíè.

Èñõîäíî ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ èíãèáèòîðîâ
ÀÏÔ áûëà âûøå â ãðóïïå ÀÃ III ñòàäèè è
â îáåèõ èç íèõ îíà ïîñëåäîâàòåëüíî íàðàñ-
òàëà, ïðåâûñèâ ê ãîäó ïîñëå èìïëàíòàöèè
ÝÊÑ èñõîäíóþ â 1,5 ðàçà.

Òàáëèöà 1. ×àñòîòà íàçíà÷åíèÿ àíòèãèïåðòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ â ïåðâûé ãîä
ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÀÃ, % (Ð±ð)
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×àñòîòà íàçíà÷åíèÿ ÁÐÀ äî èìïëàíòàöèè
ÝÊÑ áûëà âûøå â ãðóïïå ÀÃ II ñòàäèè è
ñ èìïëàíòàöèåé ÝÊÑ óâåëè÷èâàëàñü ê 6 ìåñ
è â ïîñëåäóþùåì ñíèæàëàñü, îäíàêî, áåç äî-
ñòèæåíèÿ èñõîäíîãî óðîâíÿ. Â ãðóïïå ÀÃ III
ñòàäèè ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ ÁÐÀ ïîñëå óâå-
ëè÷åíèÿ ê 6 ìåñ â äàëüíåéøåì íå èçìåíÿëàñü.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû
íàçíà÷åíèÿ îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÝÊÑ â òå÷åíèå
ãîäà íàáëþäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÀÃ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Èñõîäíî îäèíàêîâàÿ ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ
àíòèêîàãóëÿíòîâ ñ èìïëàíòàöèåé ÝÊÑ óâå-
ëè÷èâàëàñü â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ, íî ê ãîäó íàáëþäåíèÿ
ñíèçèëàñü ê èñõîäíîìó óðîâíþ.

Èñõîäíî îäèíàêîâàÿ ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ
àíòèàãðåãàíòîâ óâåëè÷èâàëàñü â ðàííåì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ.
Â ãðóïïå ÀÃ II ñòàäèè ê ãîäó íàáëþäåíèÿ îíà
âåðíóëàñü ê èñõîäíîìó óðîâíþ. Â ãðóïïå ÀÃ
III ñòàäèè îíà ïîñëåäîâàòåëüíî âîçðàñòàëà ê
ãîäó íàáëþäåíèÿ.

Èñõîäíî îäèíàêîâàÿ ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ
àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ óâåëè÷èâàëàñü
â îáåèõ ãðóïïàõ ê 6 ìåñ ïîñëå èìïëàíòàöèè
ÝÊÑ è ÷åðåç ãîä íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàëàñü.

Äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ
èíãèáèòîðîâ ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçû áûëà âûøå
â ãðóïïå ÀÃ III ñòàäèè. Ñ èìïëàíòàöèåé ÝÊÑ
îíà óâåëè÷èâàëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ íà âñåõ
ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ.

Íàéäåííîå íàìè óâåëè÷åíèå ñ èìïëàí-
òàöèåé ÝÊÑ ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ,

àíòàãîíèñòîâ Ñà, èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ è ÁÐÀ II
ñëåäóåò ñâÿçàòü ñ äåñòàáèëèçàöèåé àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèåì ÀÃ [5,
6], ÷òî êîñâåííî âûòåêàåò òàêæå èç [3, 7].

Ïîêàçàííîå íàìè óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû íà-
çíà÷åíèÿ ÁÀÁ ïîcëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ïîä-
òâåðæäàåòñÿ äàííûìè [3, 7, 8]. Ñ èõ íàçíà-
÷åíèåì ñíèæàåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ ÝÊÑ-èíäó-
öèðîâàííûõ àðèòìèé.

Íàéäåííîå íàìè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ
óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ àíòèêîàãó-
ëÿíòîâ, àíòèàãðåãàíòîâ àññîöèèðîâàíî ñî ñíè-

æåíèåì ðèñêà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé, ÷òî íàøëî ïîäòâåðæäåíèå â èññëåäî-
âàíèÿõ [1, 3].

Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ èíãè-
áèòîðîâ ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçû ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ÝÊÑ àññîöèèðîâàíî ñî ñíèæåíèåì
ðèñêà ðàçâèòèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé
ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
äàííûìè [9].

Âûâîäû
1. Ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåð-

òåíçèåé ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà óâåëè÷èâàëàñü ÷à-
ñòîòà íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ, áëîêàòîðîâ
β-àäðåíîðåöåïòîðîâ, àíòàãîíèñòîâ Ñà, èí-
ãèáèòîðîâ àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåð-
ìåíòà, àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è èí-
ãèáèòîðîâ ãèäðîêñèìåòèëãëþòàðèëà êîýí-
çèìà À-ðåäóêòàçû.

2. ×àñòîòà íàçíà÷åíèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ
ïðåïàðàòîâ îïðåäåëÿëàñü ñòàäèåé àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, ïðè÷åì ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå
èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà àð-
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òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ III ñòàäèè òðåáîâàëà
áîëåå ÷àñòîãî, ÷åì àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ II ñòàäèè, íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ, áëîêà-
òîðîâ β-àäðåíîðåöåïòîðîâ, èíãèáèòîðîâ àí-
ãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà, àíòè-
àãðåãàíòîâ è èíãèáèòîðîâ ãèäðîêñèìåòèë-
ãëþòàðèëà êîýíçèìà À-ðåäóêòàçû.

3. Ïàöèåíòû ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðàìè íóæäàþòñÿ â èíäè-
âèäóàëèçèðîâàííîì ìåäèêàìåíòîçíîì ïîä-

õîäå ñ ó÷åòîì ñòàäèè àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. ßâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó÷å-
íèå èçìåíåíèÿ êîýôôèöèåíòà äîçû îñíîâ-
íûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
ó ïàöè-åíòîâ â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ ïî-
ñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòî-
ðîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè.
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Ò.À. Äåð³ºíêî, Ä.ª. Âîëêîâ, Ä.À. Ëîï³í, Í.². ßáëó÷àíñüêèé
ÑÒÀÄ²¯ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ ² ×ÀÑÒÎÒÀ ÏÐÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÎÊÐÅÌÈÕ ÃÐÓÏ
ÊÀÐÄ²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â ÓÏÐÎÄÎÂÆ ÐÎÊÓ ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß
Ï²ÑËß ²ÌÏËÀÍÒÀÖ²¯ ÅËÅÊÒÐÎÊÀÐÄ²ÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐ²Â

Ñïîñòåð³ãàëè 131 ïàö³ºíòà (70 ÷îëîâ³ê³â ³ 61 æ³íêó) ó â³ö³ (69,5±11,6) ðîêó, ÿê³ îòðèìóâàëè
ï³äòðèìóþ÷ó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ âïðîäîâæ ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð³â
(ÅÊÑ) ó ðåæèìàõ DDD/DDDR, VVI/VVIR ³ CRT-P/CRT-D. Âðàõîâóâàëè ÷àñòîòó ïðèçíà÷åííÿ
îñíîâíèõ ãðóï êàðä³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â ç ÅÊÑ âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ çàëåæíî
â³ä ñòàä³¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ). Ïîêàçàíî, ùî ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çá³ëüøóâàëàñÿ ÷àñòîòà
ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â, ÁÀÁ, àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ³
³íã³á³òîð³â ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçè. ×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â âèçíà÷àëàñÿ
ñòàä³ºþ ÀÃ, ïðè÷îìó ÷åðåç 1 ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ ÀÃ III ñòàä³¿ âèìàãàëà á³ëüø ÷àñòîãî, í³æ ÀÃ II
ñòàä³¿, ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â, ÁÀÁ, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ, àíòèàãðåãàíò³â ³ ³íã³á³òîð³â ÃÌÃ ÊîÀ-
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ðåäóêòàçè. Ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè ÅÊÑ ïîòðåáóþòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ï³äõîäó
ç óðàõóâàííÿì ñòàä³¿ ÀÃ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ìåäèêàìåíòîçíà
òåðàï³ÿ.

T.A. Derienko, D.E. Volkov, D.A. Lopyn, N.I. Yabluchanskyi
STAGES OF HYPERTENSION AND THE FREQUENCY OF THE APPOINTMENT OF CERTAIN GROUPS
OF CARDIAC DRUGS IN PATIENTS AT THE ANNUAL STAGE OF PACING

We observed 131 patients (70 men and 61 women) aged (69,5±11,6) years at the annual stage of drug
therapy after implantation of pacemakers in the DDD/DDDR, VVI/VVIR and CRT-P/CRT-D modes. We
took into account the frequency of the appointment of major groups of cardiac drugs in patients with a
pacemaker at the annual stage of observation, depending on the stage of hypertension. Results showed
that frequency of diuretics, β-blockers, calcium channel blockers, ACE inhibitors, antiarrhythmics, and
statins increased after implantation of a pacemaker. The frequency of the appointment of drugs was
determined by the stage of hypertension, and the annual follow-up the stage III of hypertension required
more frequent, than the stage II of hypertension, appointment of diuretics, blockers, ACE inhibitors,
antiplatelet agents and inhibitors of HMG-CoA reductase. Patients with implanted pacemaker require
individualized medication approach, taking into account the stage of hypertension.

Keywords: pacing, hypertension, drug therapy.
Ïîñòóïèëà 10.06.16
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Îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ âíó-
òð³øíüî¿ ìåäèöèíè º ïîºäíàííÿ õðîí³÷íî¿
äèõàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ïåðø çà âñå õðîí³÷íîãî
îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË),
³ õðîí³÷íèõ ôîðì êàðä³àëüíèõ õâîðîá,
çîêðåìà, ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
(ÀÃ), ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ [1].

Êîæíå ç öèõ çàõâîðþâàíü ë³äèðóº çà ðîç-
ïîâñþäæåí³ñòþ â ñòðóêòóð³ ðåñï³ðàòîðíî¿ òà
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ â³äïîâ³äíî, à ¿õ
êîìîðá³äíèé ïåðåá³ã õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷èñ-
ëåííèìè ñï³ëüíèìè åò³îëîã³÷íèìè òà ïàòî-
ãåíåòè÷íèìè ôàêòîðàìè, çóìîâëþº ³íòåíñèâ-
í³øå ïðîãðåñóâàííÿ, óñêëàäíþþ÷è ä³àãíî-
ñòèêó, ðåôðàêòåðí³ñòü äî çàñòîñîâóâàíî¿ òåðà-
ï³¿ òà ï³äâèùåíèé ðèçèê ¿¿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â,

îáòÿæëèâ³ñòü ë³êóâàííÿ, çíèæåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ, ðàííþ ³íâàë³äèçàö³þ ó ïðàöåçäàòíîìó
â³ö³ ³ ñìåðòí³ñòü, ÷èìàë³ åêîíîì³÷í³ âèòðàòè
[2–5].

Ìàñøòàáí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ: Multifactor Primary Prevention Trial, The
Lung Health Study, National Health and Nutrition
Examination Survey – íàî÷íî äåìîíñòðóþòü,
ùî ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ õâîðèõ íà
õðîí³÷í³ ðåñï³ðàòîðí³ õâîðîáè º íå ò³ëüêè
äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, ÿê òðàäèö³éíî ââà-
æàºòüñÿ, à é ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîä³¿. Çîêðåìà,
ó íåäàâí³õ äîñë³äæåííÿõ äîâåäåíî, ùî ïà-
ö³ºíòè ç ÕÎÇË ìàþòü âèùèé ðèçèê ðîçâèòêó
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é [4]. Çíà÷óù³ñòü
ïðîáëåìè ï³äòâåðäæóºòüñÿ òèì, ùî ïðîãíîç
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НА ТЛІ АРТЕРІАЛЬНОЇ ГІПЕРТЕНЗІЇ

Ó ðàíäîì³çîâàíîìó êîãîðòíîìó êîíòðîëüîâàíîìó ëîíã³òþäíîìó äîñë³äæåíí³ çà ó÷àñ-
òþ 212 ïàö³ºíò³â ç ñèñòåìíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ²–²²² ñòàä³é, 1–3-ãî ñòóïåíÿ
íà òë³ õðîí³÷íî¿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ (10 âèïàäê³â õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó, 22 –
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, 134 – õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, 46 –
ïíåâìîêîí³îç³â) òà 30 çäîðîâèõ îñ³á (êîíòðîëþ) ïðîâåäåíî äîïïëåð-åõîêàðä³îãðàô³÷íå
îáñòåæåííÿ ç ðåºñòðàö³ºþ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, íà îñíîâ³ ÷îãî
ðîçðîáëåíî ïðîòîêîë ïðîãíîçóâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó. Ñåðåä ïîêàçíèê³â
ãåìîäèíàì³êè ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ â³ðîã³äíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ âñòàíîâëåíî
(ïî íèçõ³äí³é çà ñèëîþ âïëèâó) ùîäî: òîâùèíè ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïðàâîãî øëóíî÷êà
(38 %, ð<0,01), ÷àñó ïðàâîøëóíî÷êîâîãî ïåðåäâèãíàííÿ (37 %, ð<0,01), ñåðåäíüîãî
òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (30 %, ð<0,01), ÷àñó äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³
êðîâîòîêó (29 %, ð<0,01), ÷àñó ïðàâîøëóíî÷êîâîãî âèãíàííÿ (3 %, ð<0,05), ¿õ â³äíî-
øåííÿ (2 %, ð<0,05), ïîïåðå÷íîãî ðîçì³ðó ïðàâîãî øëóíî÷êà â ä³àñòîëó (18 %, ð<0,01),
ä³àìåòðà êîðåíÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (2 %, ð<0,05), ä³àìåòðà ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ (2 %,
ð<0,05), ä³àìåòðà âèõ³äíîãî òðàêòó ïðàâîãî øëóíî÷êà (2 %, ð<0,05). Ïðîãíîñòè÷íà
ö³íí³ñòü ïðîòîêîëó â òðèð³÷í³é äèíàì³ö³ ìàëà òàê³ ïîêàçíèêè: ÷óòëèâîñò³ – 94,5 %,
ñïåöèô³÷íîñò³ – 72,2 %, ïîçèòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³ííîñò³ – 79,6 %, íåãàòèâíî¿
ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³ííîñò³ – 91,9 %.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé áðîíõ³ò, áðîíõ³àëüíà àñòìà, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâî-
ðþâàííÿ ëåãåíü, ïíåâìîêîí³îç, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, êîìîðá³äí³ñòü, êàðä³î-
âàñêóëÿðíèé ðèçèê.
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æèòòÿ õâîðèõ ç êàðä³îðåñï³ðàòîðíîþ ïà-
òîëîã³ºþ ñòàº îñîáëèâî íåñïðèÿòëèâèì çà
ñòàá³ë³çàö³¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ðîçâèòêó
õðîí³÷íîãî ëåãåíåâîãî ñåðöÿ òà íåäîñòàòíîñ-
ò³ êðîâîîá³ãó [1, 6].

Íàéá³ëüø âèçíàíèìè ñèñòåìàìè îö³-
íþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó º Ôðå-
ì³íãåìñüêà, SCORE, ASSIGN-SCORE,
QRISK & QRISK, PROCAM, Pooled Cohort,
Studies Equations, CUORE, Globorisk [7]. Õî÷à
óñ³ âîíè çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå ó âåëèêèõ
ïðîñïåêòèâíèõ ðàíäîì³çîâàíèõ ïîïóëÿö³éíèõ
äîñë³äæåííÿõ, ôàêòîðè êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿
êîìîðá³äíîñò³ òà ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü
ó íèõ äåòàëüíî íå ðîçãëÿäàþòüñÿ. Ïèòàííÿ
îö³íþâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ðåñï³ðàòîðíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ ïîïðè òðèâàë³ ³ ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ
äîñ³ çàëèøàºòüñÿ äàëåêèì â³ä îñòàòî÷íîãî
ðîçâ’ÿçàííÿ. Ñâîº÷àñíå æ âèÿâëåííÿ îçíàê
ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè õðîí³÷í³é
ðåñï³ðàòîðí³é ïàòîëîã³¿ íàäçâè÷àéíî âàæëèâå
äëÿ îö³íþâàííÿ ñòàíó ïàö³ºíòà, âèáîðó àäåê-
âàòíî¿ òåðàï³¿, ïîë³ïøåííÿ ïðîãíîçó æèòòÿ ³
çáåðåæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ïàö³ºíòà ç êàð-
ä³îâàñêóëÿðíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ äàí³
ïðî ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ³ ñóäèí, ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ ïðè ÕÎÇË. Ðîçâèòîê ì³îêàðä³àëüíîãî
ô³áðîçó ï³äâèùóº æîðñòê³ñòü ì³îêàðäà ³ ïðè-
çâîäèòü äî ðîçâèòêó ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïðè öüîìó ñòóï³íü
ã³ïåðòåíç³¿ â ìàëîìó êðóç³ êðîâîîá³ãó íå äî-
ñÿãàº âèñîêèõ çíà÷åíü. Ïîðóøåííÿ ä³àñòî-
ë³÷íîãî ³ ñèñòîë³÷íîãî êîìïîíåíò³â ñêîðîò-
ëèâî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ òà ¿õíÿ ðîëü ó
ïàòîãåíåç³ ³ êë³í³÷í³é ìàí³ôåñòàö³¿ íåäîñòàò-
íîñò³ êðîâîîá³ãó, àñîö³éîâàíî¿ ç êàðä³îðåñ-
ï³ðàòîðíîþ ïàòîëîã³ºþ, âèÿâëåíî âæå íà ðàí-
í³õ ñòàä³ÿõ ñåðöåâî¿ äåêîìïåíñàö³¿ [9, 10].
Ïðîòå àíàë³ç ïðîãíîñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ãå-
ìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà ó ïðàâèõ
â³ää³ëàõ ñåðöÿ, ó äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ íå
âèñâ³òëåíî, à ðîçð³çíåí³ ³ íåð³äêî ñóïåðå÷ëèâ³
äàí³ íå÷èñëåííèõ ðîá³ò [11, 12] íå äîçâîëÿþòü
íèìè ïîâíîþ ì³ðîþ ñêîðèñòàòèñÿ.

Îòæå, àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè
òà ïðîãíîñòè÷íîãî îö³íþâàííÿ ðèçèêó ïðî-
ãðåñóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïðè-
ãîä íåçàïåðå÷íà, ìàº ³ñòîòí³ ìåäè÷íèé òà ñî-
ö³îåêîíîì³÷íèé àñïåêòè. Ïèòàííÿ ïðîãíî-
ñòè÷íî¿ ðîë³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ïðà-

âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ó êàðä³îâàñêóëÿðíîìó ðè-
çèêó çà õðîí³÷íî¿ äèõàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ íà òë³
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ïðîãíîñ-
òè÷íó ðîëü ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè ïðàâèõ
â³ää³ë³â ñåðöÿ â îö³íþâàíí³ êàðä³îâàñêó-
ëÿðíîãî ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ðåñï³-
ðàòîðíîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðàíäîì³çîâàíå êî-
ãîðòíå êîíòðîëüîâàíå ëîíã³òþäíå äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ êë³í³êè Íàóêîâî-äî-
ñë³äíîãî ³íñòèòóòó ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³é-
íèõ çàõâîðþâàíü ÕÍÌÓ ³ çàãàëîì âêëþ÷àëî
212 ïàö³ºíò³â ç êàðä³îðåñï³ðàòîðíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ òà 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (êîíò-
ðîëþ) ó â³ö³ 37–68 ðîê³â (ìåä³àíà 52 [40; 57]
ðîê³â), ïîð³âíó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ñåðåä îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè áóëè 10
îñ³á ç õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì (ÕÁ), êîä J42 çà
ÌÊÕ-10; 33 ïàö³ºíòè ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ
(ÁÀ) I–III ñòóïåí³â òÿæêîñò³, êîä J45 çà ÌÊÕ-
10; 134 ïàö³ºíòè ç ÕÎÇË I–III ñòàä³é, êîä J44
çà ÌÊÕ-10; 46 õâîðèõ ç ïíåâìîêîí³îçàìè
(ÏÊ) I–II ñòàä³é, êîäè J60–J64 çà ÌÊÕ-10, ó
ïîºäíàíí³ ç ñèñòåìíîþ ÀÃ ²–²²² còàä³é, 1–
3-ãî ñòóïåíÿ. ²íø³ õðîí³÷í³ ñåðöåâî-ñóäèíí³
çàõâîðþâàííÿ òà óñêëàäíåííÿ, ÿê³ âñòàíîâëå-
íî, – õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ)
²–²²À ñòàä³¿, ²–²² ÔÊ – ó 54 ïàö³ºíò³â; õðîí³÷-
íå ëåãåíåâå ñåðöå, íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó
(ÍÊ) ²–²² ñòàä³¿, ²–²² ÔÊ – ó 14 ïàö³ºíò³â.

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ õâîðèõ ó äîñë³ä-
æåííÿ áóëè: íàÿâí³ñòü äîñë³äæóâàíî¿ õðî-
í³÷íî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ôàç³ ðåì³ñ³¿
ó ïîºäíàíí³ ç ÀÃ. Íåîäì³ííîþ óìîâîþ âêëþ-
÷åííÿ ó÷àñíèê³â áóëî ¿õíº áàæàííÿ âçÿòè
â íüîìó ó÷àñòü. Êîíòèíãåíò êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ôîðìóâàâñÿ ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
ç óðàõóâàííÿì ïðèíöèïó ç³ñòàâëþâàíîñò³ çà
àíòðîïîäåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Êðè-
òåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ ó÷àñíèê³â ç äîñë³äæåííÿ
áóëè íàÿâí³ñòü áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà
ìîãëà áè âïëèíóòè íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ; çàãîñòðåííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿;
íåáàæàííÿ áðàòè ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Êîí-
òèíãåíò õâîðèõ ôîðìóâàâñÿ øëÿõîì ðàíäî-
ì³çîâàíî¿ âèá³ðêè ³ç çàãàëüíî¿ áàçè äàíèõ îñ³á,
ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ â êë³í³ö³, ç³ ñòðàòè-
ô³êàö³ºþ çà â³êîì, ñòàòòþ, àíòðîïîìåòðè÷-
íèìè äàíèìè. Îáñÿã âèá³ðîê îá÷èñëþâàëè
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çà äîïîìîãîþ ïðîöåäóðè «Power analysis» äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ïîòóæ-
íîñò³ äîñë³äæåííÿ.

Ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü çä³éñíþâàëè
çã³äíî ç ãàëóçåâèìè ñòàíäàðòàìè, ðåãëàìåí-
òîâàíèìè íàêàçàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 03.07.06
¹ 432 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Àëåðãîëîã³ÿ»; â³ä 03.07.06 ¹ 436 «Ïðî óçãî-
äæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Êàðä³îëîã³ÿ»; â³ä
19.03.07 ¹ 128 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ
ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «Ïóëüìîíîëîã³ÿ»; ¹ 384 â³ä
04.05.12 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ
ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàð-
òèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè àðòåð³àëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿»; ¹ 555 â³ä 27.06.13 «Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷-
íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïðè õðîí³÷íîìó îáñòðóêòèâíîìó
çàõâîðþâàíí³ ëåãåíü» òà ó â³äïîâ³äíîñò³ äî
ãàëóçåâèõ ì³æíàðîäíèõ âèìîã.

Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöÿ ³ ïàðà-
ìåòðè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè
ìåòîäîì äîïïëåð-åõîêàðä³îãðàô³¿ çà ñòàí-
äàðòíîþ ìåòîäèêîþ íà ä³àãíîñòè÷íîìó êîì-
ïëåêñ³ «Sonoline-SL450» (Siemens, Í³ìå÷-
÷èíà). Îö³íþâàëè: òîâùèíó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÒÏÑÏØ), ïîïåðå÷íèé
ðîçì³ð ïðàâîãî øëóíî÷êà â ä³àñòîëó (ÊÄÐ
ÏØ), ä³àìåòð êîðåíÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÄËÀ),
ä³àìåòð âèõ³äíîãî òðàêòó ïðàâîãî øëóíî÷êà
(ÂÒÏØ), ä³àìåòð ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ (ÄÏÏ),
ìàêñèìàëüíó ñèñòîë³÷íó øâèäê³ñòü êðîâîòî-
êó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (Vìàêñ.), ÷àñ ïðàâî-
øëóíî÷êîâîãî ïåðåâèãíàííÿ (ÐÅÐ), ÷àñ äîñÿã-
íåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó
(ÀÒ), ÷àñ ïðàâîøëóíî÷êîâîãî âèãíàííÿ (ÅÒ),
ÀÒ/ÅÒ, ÐÅÐ/ÅÒ, ñåðåäí³é òèñê ó ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (ÑåðÒËÀ).

Ïðè ïîïåðåäíüîìó îö³íþâàíí³ õàðàêòåðó
ðîçïîä³ëó ïîêàçíèê³â ³ç çàñòîñóâàííÿì êðè-
òåð³þ Øàï³ðî–Ó³ëêà (Shapiro–Wilk W test)
âèÿâëåíî, ùî â³í ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
íîðìàëüíîãî; öå ñïîíóêàëî â ïîäàëüøîìó
âèêîðèñòîâóâàòè çàñîáè íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòà-
òèñòèêè. Ïðè àíàë³ç³ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè öåíòðàëüíî¿ çàêîíîì³ð-
íîñò³ òà âàð³àáåëüíîñò³ îçíàê ó ãðóïàõ îáñòå-
æåíèõ îñ³á îá÷èñëþâàëè ìåä³àíó (Må) òà ì³æ-
êâàðòèëüíèé ³íòåðâàë ³ç íàâåäåííÿì çíà÷åíü

íèæíüîãî, 25 % êâàðòèëÿ (LQ) òà âåðõíüîãî,
75 % êâàðòèëÿ (UQ), ðåçóëüòàò äëÿ ñòèñëîñò³
âèðàæàëè ó âèãëÿä³ Me [LQ; UQ].

Ïðîâ³âøè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ó ãðóïàõ
ðîçïîä³ëó îêðåìèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â
³ç çàñòîñóâàííÿì äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó òà
ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó Âàëüäà (Wald A., 1947)
â éîãî ³íòåðïðåòàö³¿ äëÿ ìåäè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
(Ãåíê³í À.À., 1962; Ãóáëåð Å.Â., 1978) øëÿõîì
ðàíæóâàííÿ îçíàê çà ¿õíüîþ äèôåðåíö³àëüíî-
ä³àãíîñòè÷íîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ, ìè çìîãëè
âèçíà÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü, ïðîãíîñòè-
÷íå çíà÷åííÿ ³ ñèëó âïëèâó ôàêòîð³â íà ðîç-
á³æí³ñòü ïîêàçíèê³â êë³í³÷íèõ ãðóï ³ ïðîãíîñ-
òè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â.

Ðîçðàõîâóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè ä³àãíîñòè-
÷íî¿ ö³ííîñò³ ìåòîä³â: ÷óòëèâ³ñòü (â³äíîøåí-
íÿ ³ñòèííî ïîçèòèâíèõ (²Ï) äî ñóìè ³ñòèííî
ïîçèòèâíèõ òà ïîìèëêîâî íåãàòèâíèõ (ÏÍ)
ðåçóëüòàò³â), ñïåöèô³÷í³ñòü (â³äíîøåííÿ ³ñ-
òèííî íåãàòèâíèõ (²Í) äî ñóìè ³ñòèííî íåãà-
òèâíèõ òà ïîìèëêîâî ïîçèòèâíèõ (ÏÏ) ðåçóëü-
òàò³â), ïîçèòèâíó ïåðåäáà÷óâàëüíó ö³íí³ñòü
(ÏÏÖ, â³äíîøåííÿ ³ñòèííî ïîçèòèâíèõ (²Ï)
äî ñóìè ³ñòèííî ïîçèòèâíèõ òà ÏÏ ðåçóëüòàò³â).

Ó âñ³õ ñòàòèñòè÷íèõ ðîçðàõóíêàõ ïîðî-
ãîâîþ âåëè÷èíîþ ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ ð îáðàíî
0,05. Âåäåííÿ áàíêó äàíèõ äîñë³äæåííÿ, áà-
çîâ³ ðîçðàõóíêè ïîõ³äíèõ ïîêàçíèê³â, ÷àñ-
òîòíó õàðàêòåðèñòèêó îçíàê, ïîáóäîâó ä³àãðàì
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ Microsoft Excel 2010 (ë³öåíç³ÿ
¹ 01631-551-3027986-27852), óñ³ îá÷èñëåííÿ
çä³éñíþâàëè çàñîáàìè Statsoft Statistica 8.0
(ë³öåíç³ÿ ¹ STA862D175437Q). Â³äïîâ³äí³ñòü
äîñë³äæåííÿ ñó÷àñíèì ì³æíàðîäíèì ³ â³ò-
÷èçíÿíèì âèìîãàì ùîäî á³îåòè÷íèõ íîðì
çàòâåðäæåíî êîì³ñ³ºþ ç ïèòàíü åòèêè òà
á³îåòèêè ÕÍÌÓ (ïðîòîêîë ¹ 4 â³ä 01.04.15).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-
íîâëåí³ çì³íè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ
ïàðàìåòð³â ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ (ã³ïåðòðîô³ÿ
ì³îêàðäà ïðàâîãî øëóíî÷êà, äèëàòàö³ÿ ïðà-
âîãî ïåðåäñåðäÿ ³ ïðàâîãî øëóíî÷êà, çá³ëü-
øåííÿ ñòóïåíÿ òðèêóñï³äàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿
òà ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà) áóëè àñîö³éîâàí³ ç òÿæê³ñòþ ïå-
ðåá³ãó õâîðîáè.

Ç ìåòîþ ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó ðîçâèòêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü çà 19 îçíàêàìè
áóëè ðîçïîä³ëåí³ ïîêàçíèêè ³íôîðìàòèâíîñò³
òà ¿õíüîãî ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ (òàáë. 1).
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Òàáëèöÿ 1. Ðàíãîâèé ðîçïîä³ë, ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ òà ³íôîðìàòèâí³ñòü
åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ îçíàê äëÿ îö³íþâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â

 ç õðîí³÷íîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
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Çà äàíèìè âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè îêðåìèõ ãå-
ìîäèíàì³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ïðîãíîñòè÷íîãî çíà-
÷åííÿ êîæíîãî ³ç êðèòåð³¿â áóâ îïðàöüîâàíèé
ïðîãíîñòè÷íèé ïðîòîêîë îö³íþâàííÿ ïîäàëü-
øîãî ïðîãíîçó êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó
(òàáë. 2).

æîðñòêî – 0,01); β – ïðèïóñòèìà ïîìèëêà
äðóãîãî ðîäó (ïîìèëêîâå ïðîãíîçóâàííÿ íå-
áàæàíîãî âèõîäó, ¿¿ áóëî îáðàíî ìåíø æîðñò-
êî – 0,05).

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîðîãîâî¿ ñóìè êîåô³ö³-
ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì øêàëè âèçíà÷èëè ãðóïó

Òàáëèöÿ 2. Ïðîãíîñòè÷íèé ïðîòîêîë îö³íþâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â
ç õðîí³÷íîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿

Çà êîæíîþ îçíàêîþ âèçíà÷àþòü ¿¿ íàÿâ-
í³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü, à â³äïîâ³äí³ ïðîãíîñ-
òè÷í³ êîåô³ö³ºíòè äîäàþòü.

Ïîðîãîâà ñóìà äëÿ âèáîðó îäí³º¿ ç äâîõ
ã³ïîòåç äîð³âíþâàëà 19,8, ùî âèçíà÷åíî çà
ôîðìóëîþ (1-α)/β, äå α – ïðèïóñòèìà ïîìèë-
êà ïåðøîãî ðîäó (ïîìèëêà ïðîïóñêó ðîçâèò-
êó íåáàæàíîãî âèõîäó, ¿¿ áóëî îáðàíî á³ëüø

ðèçèêó: ÿêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºí-
ò³â äîð³âíþº àáî íèæ÷à í³æ -19,8, ðèçèê ì³í³-
ìàëüíèé; ÿêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³-
ºíò³â á³ëüøà -19,8 ³ íèæ÷à 19,8, ðèçèê íåâè-
çíà÷åíèé; ÿêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³-
ºíò³â äîð³âíþº àáî âèùà í³æ 19,8, ðèçèê âèñîêèé.

Ôàêòè÷íó ïðîãíîñòè÷íó ïîòóæí³ñòü çà-
ÿâëåíîãî ñïîñîáó îö³íþâàííÿ êàðä³îâàñêó-

ТЕРАПІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

31

ëÿðíîãî ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ áðîí-
õîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ ñèñòåìíî¿
ÀÃ ïðîâåäåíî øëÿõîì äèíàì³÷íîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ ïðîòÿãîì 3 ðîê³â (òàáë. 3).

Êðèòåð³ºì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïîä³¿ áóâ
ðîçâèòîê «ì’ÿêèõ» ïðîÿâ³â ³øåì³÷íî¿ õâîðî-
áè ñåðöÿ, òàêèõ ÿê àíã³íîçíèé íàïàä çà
ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ íàïðóæåííÿ òîùî. Ó
ðàç³ ôàêòè÷íîãî ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ïîä³¿ ¿¿ ðèçèê îö³íåíèé ÿê âèñîêèé ó 26,9 %,
ïîìèëêîâå æ âñòàíîâëåííÿ ì³í³ìàëüíîãî
ðèçèêó ìàëî ì³ñöå ó 2,4 %, ùî º êë³í³÷íî
äîïóñòèìèì. Ñåðåä êîíòèíãåíòó îñ³á, ó ÿêèõ
íå ðîçâèíóëàñÿ ñåðöåâî-ñóäèííà ïîä³ÿ, â³ä-
ñîòîê ñï³âïàä³ííÿ îö³íêè ðèçèêó áóâ 40,6 %,
ïîìèëêîâå âèçíà÷åííÿ âèñîêîãî ðèçèêó – ó
10,4 % ñïîñòåðåæåíü.

Ïðè îö³íþâàíí³ ïàðàìåòð³â ïðîãíîñòè÷-
íî¿ ö³ííîñò³ ïðîòîêîëó âñòàíîâëåíî òàê³ çíà-
÷åííÿ: ÷óòëèâîñò³ – 94,5 %, ñïåöèô³÷íîñò³ –
72,2 %, ïîçèòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³í-
íîñò³ – 79,6 %, íåãàòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿
ö³ííîñò³ – 91,9 %.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíèé ïðîãíîñòè÷-
íèé ïðîòîêîë ðîçøèðþº àðñåíàë çàñîá³â òà
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ êàðä³î-
âàñêóëÿðíîãî ðèçèêó, ùî çóìîâëþº äîö³ëü-
í³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ ó ö³é êàòåãîð³¿ ïà-
ö³ºíò³â.

Âèñíîâêè
1. Ó ïàö³ºíò³â ç êàðä³îðåñï³ðàòîðíîþ ïà-

òîëîã³ºþ ñåðåä ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè
ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ â³ðîã³äíå ïðîãíîñòè÷íå

çíà÷åííÿ âñòàíîâëåíî (ïî íèçõ³äí³é çà ñèëîþ
âïëèâó) ùîäî: ÒÏÑÏØ (38 %, ð<0,01), ÐÅÐ
(37 %, ð<0,01), ÑåðÒËÀ (30 %, ð<0,01), ÀÒ
(29 %, ð<0,01), ÊÄÐ ÏØ (18 %, ð<0,01), ÅÒ

(3 %, ð<0,05), ÄËÀ (2 %, ð<0,05), ÀÒ/ÅÒ (2 %,
ð<0,05), ÄÏÏ (2 %, ð<0,05), ÂÒÏØ (2 %,
ð<0,05).

2. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ çà óìîâ
êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ïàòîëîã³¿ çà ñèëîþ âïëè-
âó íà ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê äåìîíñòðóþòü
òåíäåíö³þ äî éîãî âèçíà÷åííÿ, íå äîñÿãàþ÷è
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ð³âí³â, âêëþ÷àþòü:
Vìàêñ. (1 %, ð<0,10), ÐÅÐ/ÅÒ (1 %, ð<0,10).

3. Ðîçðîáëåíèé ïðîãíîñòè÷íèé ïðîòî-
êîë ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ ïðàêòè÷íîãî
çàñòîñóâàííÿ ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ àðñåíà-
ëó çàñîá³â òà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðî-
ãíîçóâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó ïà-
ö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòî-
ëîã³ºþ íà òë³ ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü âåëè÷èíè ïàðàìåò-
ð³â ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ó òðèð³÷í³é äè-
íàì³ö³: ÷óòëèâîñò³ – 94,5 %, ñïåöèô³÷íîñò³ –
72,2 %, ïîçèòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³ííîñ-
ò³ – 79,6 %, íåãàòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³í-
íîñò³ – 91,9 %.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º
ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåííÿ ïðèíàéìí³ ó 10-ð³÷-
íîìó êàòàìíåç³ ³ âèçíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿
ðîë³ ïîðóøåíü ñòàíó ãåìîäèíàì³êè ë³âèõ â³ä-
ä³ë³â ñåðöÿ â îö³íþâàíí³ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî
ðèçèêó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ðåñï³ðàòîð-
íîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Òàáëèöÿ 3. Ðåçóëüòàòè ðîçðàõóíê³â çà ïðîòîêîëîì îö³íþâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó
ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ ñèñòåìíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿

òà ïîð³âíÿííÿ ç äàíèìè ôàêòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ÷åðåç 3 ðîêè
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È.Ô. Êîñòþê
ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÐÎËÜ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÏÐÀÂÛÕ ÎÒÄÅËÎÂ ÑÅÐÄÖÀ
Â ÎÖÅÍÊÅ ÊÀÐÄÈÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ÐÈÑÊÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÉ
ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÍÀ ÔÎÍÅ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

Â ðàíäîìèçèðîâàííîì êîãîðòíîì êîíòðîëèðîâàííîì ëîíãèòþäíîì èññëåäîâàíèè ñ ó÷àñòèåì
212 ïàöèåíòîâ ñ ñèñòåìíîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ²–²²² ñòàäèé, 1–3-é ñòåïåíè íà ôîíå
õðîíè÷åñêîé áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè (10 ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà, 22 – áðîíõèàëüíîé
àñòìû, 134 – õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè ëåãêèõ, 46 – ïíåâìîêîíèîçîâ) è 30 çäîðîâûõ
ëèö (êîíòðîëÿ) ïðîâåäåíî äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ ðåãèñòðàöèåé ïîêàçàòåëåé
ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, íà îñíîâå ÷åãî ðàçðàáîòàí ïðîòîêîë ïðîãíîçèðîâàíèÿ êàðäèîâàñêóëÿðíîãî
ðèñêà. Ñðåäè ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà äîñòîâåðíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå
çíà÷åíèå óñòàíîâëåíî (ïî íèñõîäÿùåé ñèëå âëèÿíèÿ) â îòíîøåíèè: òîëùèíû ïåðåäíåé ñòåíêè
ïðàâîãî æåëóäî÷êà (38 %, ð<0,01), âðåìåíè ïðàâîæåëóäî÷êîâîãî ïðåäûçãíàíèÿ (37 %, ð<0,01),
ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè (30 %, ð<0,01), âðåìåíè äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà (29 %, ð<0,01), âðåìåíè ïðàâîæåëóäî÷êîâîãî èçãíàíèÿ (3 %, ð<0,05), èõ îòíîøåíèÿ (2 %,
ð<0,05), ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà ïðàâîãî æåëóäî÷êà â äèàñòîëó (18 %, ð<0,01), äèàìåòðà êîðíÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè (2 %, ð<0,05), äèàìåòðà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (2 %, ð<0,05), äèàìåòðà âûõîäíîãî òðàêòà
ïðàâîãî æåëóäî÷êà (2 %, ð<0,05). Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðîòîêîëà â òðåõãîäè÷íîé äèíàìèêå
èìåëà ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ÷óâñòâèòåëüíîñòè – 94,5 %, ñïåöèôè÷íîñòè – 72,2 %, ïîçèòèâíîé
ïðåäñêàçûâàþùåé öåííîñòè – 79,6 %, íåãàòèâíîé ïðåäñêàçûâàþùåé öåííîñòè – 91,9 %.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ
áîëåçíü ëåãêèõ, ïíåâìîêîíèîç, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, êîìîðáèäíîñòü, êàðäèîâàñêóëÿðíûé ðèñê.

I.F. Kostyuk
PROGNOSTIC ROLE OF HEMODYNAMIC DISTURBANCES OF RIGHT PARTS OF HEART
IN THE ESTIMATION OF CARDIOVASCULAR RISK IN PATIENTS WITH CHRONIC RESPIRATORY
PATHOLOGY ON THE BACKGROUND OF ARTERIAL HYPERTENSION

Doppler-echocardiographic examination with registration of parameters  of right part of heart has been
performed in randomized cohort controlled longitudinal study including 212 patients with systemic arterial
hypertension of ²–²²² stages, 1st–3rd degrees on the background of bronchopulmonary pathology (10 cases
of chronic bronchitis, 22 – bronchial asthma, 134 – chroniñ obstructive pulmonary disease,
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46 – pneumoconioses) and 30 healthy (control) subjects. Among parameters of hemodynamics of right
part of heart evident prognostic values has been stated for (by descending influence power): right ventricle
front wall thickness (38 %, ð<0.01), time of right ventricular pre-ejection (37 %, ð<0.01), mean pulmonary
artery pressure (30 %, ð<0.01), time of getting maximal bloodstream velocity (29 %, ð<0.01), of right
ventricle ejection (3 %, ð<0.05), their ratio (2 %, ð<0.05), right ventricle transversal size in diastole (18 %,
ð<0.01), pulmonary artery diameter (2 %, ð<0.05), right atrium diameter (2 %, ð<0.05), diameter of right
ventricle ostium (2 %, ð<0.05). Basing on this, a protocol of cardiovascular risk prognosis has been
developed. Estimation of parameters of prognostic value of the protocol in three-year dynamics has showed
the following values: sensitivity – 94,5 %, specificity – 72,2 %, positive predicting value – 79,6 %, negative
predicting value – 91,9 %.

Keywords: chronic bronchitis, bronchial asthma, chronic obstructive pulmonary disease, pneumoco-
niosis, arterial hypertension, comorbidity, cardiovascular risk.

Ïîñòóïèëà 13.07.16

ТЕРАПІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

34

Ïóëüñîâèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÏÀÒ) ÿê
ð³çíèöÿ ì³æ ñèñòîë³÷íèì (ÑÀÄ) ³ ä³àñòîë³÷íèé
àðòåð³àëüíèì òèñêîì (ÄÀÒ) õàðàêòåðèçóº
ðîáîòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ñòóï³íü
òîíóñó ñò³íîê àðòåð³é ³ íàñîñíó ôóíêö³þ ë³-
âîãî øëóíî÷êà (ËØ) [1]. Íîðìàëüíèì óâà-
æàºòüñÿ ÏÀÒ 40–60 ìì ðò. ñò., çíèæåííÿ éîãî
ï³äâèùóº ðèçèê çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ó ïà-
ö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ÕÑÍ) ç³ çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó, à ï³ä-
âèùåííÿ – ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäÿ (ÔÏ), ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñìåðòíîñò³, ïðè öüîìó ï³äâèùóºòüñÿ óäàðíèé
îá’ºì ñåðöÿ ³ ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü [2].

²ìïëàíòàö³ÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà
(ÅÊÑ) ÿê åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â ç ïîðóøåííÿì ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³, à
òàêîæ ÕÑÍ [3] âèìàãàº êîíòðîëþ ÏÀÒ ³
ìîäèô³êàö³¿ ïðîâåäåíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òå-
ðàï³¿ [2]. Îäíàê çì³íó ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ
îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó
êëàñàõ ÏÀÒ ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ ðîêó ñïî-
ñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ äîñ³ íå
âèâ÷åíî.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º îö³íþâàííÿ ÷àñòî-
òè ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåí-

òîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ ðîêó
ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ó
ð³çíèõ êëàñàõ ÏÀÒ äëÿ ðîçðîáêè ïðîïîçè-
ö³é êîðåêö³¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ çàëåæ-
íî â³ä êëàñó ÏÀÒ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ óëü-
òðàçâóêîâî¿ òà êë³í³÷íî-³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³-
àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â
òà ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ÄÓ «²íñòèòóò
çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ò. Çàé-
öåâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» îáñòåæåíî 220 ïàö³-
ºíò³â (110 ÷îëîâ³ê³â òà 110 æ³íîê) â³êîì (70±9)
ðîê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âñòàíîâëåí³ ÅÊÑ ó
ïåð³îä ç 2006 ïî 2015 ð³ê ó ðåæèìàõ DDD(R) –
132 ïàö³ºíòè, VVI(R) – 69, CRT(P/D) – 19 ç
ïðèâîäó àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ (AV) áëîêàäè –
ó 125 ïàö³ºíòà, áëîêàäè í³æîê ïó÷êà Ã³ñà – ó
55, ñèíäðîìó ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà
(ÑÑÑÂ) – ó 51, ïîñò³éíî¿ ôîðìè ôèáðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäÿ (ÔÏ) – ó 70, äèëàòàö³éíî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿ (ÄÊÌÏ) – ó 16.

Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè: â³ê ìåíøå
40 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ñòåíîêàðä³¿ IV
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ), ÕÑÍ IV ÔÊ.

Äî ³ìïëàíòàö³¿, â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä (3–5 äí³â), ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â òà ÷å-

ÓÄÊ 615.036.8:616.12-008

Ì.Â. Ïî÷èíñüêà, Ì.². ßáëó÷àíñüêèé
    Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â.Í. Êàðàç³íà

    КЛАСИ ПУЛЬСОВОГО АРТЕРІАЛЬНОГО ТИСКУ І ЧАСТОТА ПРИЗНАЧЕННЯ
ОКРЕМИХ ГРУП МЕДИКАМЕНТОЗНИХ ПРЕПАРАТІВ

У ПАЦІЄНТІВ УПРОДОВЖ РОКУ
ПІСЛЯ ПОСТІЙНОЇ ЕЛЕКТРОКАРДІОСТИМУЛЯЦІЇ

Âèâ÷åíà åôåêòèâí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â êëàñàõ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÏÀÒ) âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà
(ÅÊÑ) ó 220 ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çá³ëüøóâàëàñü ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèêîàãóëÿíò³â, àíòèàãðåãàíò³â, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó âñ³õ êëàñàõ ÏÀÒ ó ðàíí³é
ïåð³îä ó çâ’ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü. Çá³ëü-
øåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â, àíòàãîí³ñò³â
Ñà, ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó òà ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë
êîåíçèìó À-ðåäóêòàçè, áëîêàòîð³â ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II â IV ³ V êëàñàõ óïðîäîâæ
ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ðåòåëüíîãî ï³äáîðó îñíîâíèõ
ãðóï êàðä³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó âèñîêèõ êëàñàõ ÏÀÒ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ, êëàñè ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ.

© Ì.Â. Ïî÷èíñüêà, Ì.². ßáëó÷àíñüêèé, 2016
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ðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä
êëàñó ÏÀÒ ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ áóëà
ïðåäñòàâëåíà òàêèìè ïðåïàðàòàìè: Â01ÀÀ
àíòèêîàãóëÿíòè (âàðôàðèí 2,5–7,5 ìã/äîáó),
ó òîìó ÷èñë³ ³ íîâ³ àíòèêîàãóëÿíòè, Â01ÀÅ
ïðÿì³ ³íã³á³òîðè òðîìá³íó (äàá³ãàòðàí åòå-
êñèëàò 110–300 ìã/äîáó) ³ Â01ÀF ïðÿì³
³íã³á³òîðè ôàêòîðà Xa (ðèâàðîêñàáàí 5–
20 ìã/äîáó); Â01ÀÑ àíòèàãðåãàíòè (êëî-
ï³äîãðåëü 75 ìã/äîáó, àöåòèëñàë³öèëîâà êèñ-
ëîòà 75–325 ìã/äîáó); Ñ01ÂD àíòèàðèòì³÷í³
ïðåïàðàòè (àì³îäàðîí 200–600 ìã/äîáó); Ñ03
ä³óðåòèêè (ã³äðîõëîðò³àçèä 12,5–50 ìã/äî-
áó, ôóðîñåì³ä 40–80 ìã/äîáó, òîðàñåì³ä 2,5–
5 ìã/äîáó); Ñ07À áëîêàòîðè áåòà-àäðåíî-
ðåöåïòîð³â (ìåòîïðîëîë 100–400 ìã/äîáó,
á³ñîïðîëîë 5–10 ìã/äîáó, íåá³âîëîë 2,5–
5 ìã/äîáó, êàðâåäèëîë 12,5–50 ìã/äîáó); Ñ08
àíòàãîí³ñòè Ñà (C08CA äèã³äðîï³ðèäèíî-
â³ ïîõ³äí³ – àìëîäèï³í 5–10 ìã/äîáó, í³ôå-
äèï³í 40–80 ìã/äîáó ³ C08DA ôåí³ëàëê³ë-
àì³íîâ³ ïîõ³äí³ – âåðàïàì³ë 120–360 ìã/äîáó);
Ñ09À ³íã³á³òîðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷î-
ãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ – åíàëàïðèë 10– 20 ìã/äî-
áó, ë³çèíîïðèë 5–10 ìã/äîáó, ðàì³ïðèë 1,25–
5 ìã/äîáó); Ñ09Ñ áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â àí-
ã³îòåíçèíó II (ÁÐÀ – ëîçàðòàí 25–50 ìã/äî-

áó, êàíäåñàðòàí 4–16 ìã/äîáó); Ñ10ÀÀ
³íã³á³òîðè ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë (ÃÌÃ)
êîåíçèìó À (ÊîÀ)-ðåäóêòàçè (ñ³ìâàñòàòèí 10–
40 ìã/äîáó, àòîðâàñòàòèí 10–40 ìã/äîáó).

Ïàö³ºíòè áóëè â³äíåñåí³ äî ï’ÿòè êëàñ³â
ÏÀÒ: I – äóæå íèçüêèé ÏÀÒ (ìåíøå 20 ìì ðò.
ñò.), II – íèçüêèé (á³ëüøå 20 – ìåíøå 40 ìì
ðò. ñò.), III – íîðìà (40–60 ìì ðò. ñò.), IV –
âèñîêèé (á³ëüøå 60 – ìåíøå 80 ìì ðò. ñò.),
V – äóæå âèñîêèé ÏÀÒ (á³ëüøå 80 ìì ðò. ñò.).
Â êîæíîìó êëàñ³ âèçíà÷àëè ÷àñòîòó ïðè-
çíà÷åííÿ ïåðåðàõîâàíèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ
ïðåïàðàò³â íà êîæíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ
áàçè äàíèõ ó Microsoft Excel, Statistica. Äëÿ
ñòàòèñòè÷íî¿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòî-
âóâàëè íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ (àáñîëþòí³
(n, ê³ëüê³ñòü) ³ â³äíîñí³ (ð, %) îäèíèö³). Äî-
ñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ U-êðèòåð³þ Ìàííà–
Ó¿òí³. Î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò âèçíà÷àëè ð³âíåì
äîñòîâ³ðíîñò³ p<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ×àñòîòà
çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ó êëàñàõ ÏÀÒ äî
³ íà åòàïàõ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ïîäàíà íà
ðèñóíêó. Ïî÷àòêîâî ïàö³ºíòè êîíöåíòðóâà-
ëèñü ïî ÷àñòîò³ óáóâàííÿ â III, IV, V ³ II êëàñàõ
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ТЕРАПІЯ
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ÏÀÒ. ²ìïëàíòàö³ÿ ÅÊÑ ³ ìåäèêàìåíòîçíà
òåðàï³ÿ ïîçèòèâíî ïîçíà÷èëèñÿ íà ÏÀÒ, ùî
ïðîÿâèëîñü ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì ÷àñòî-
òè çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ó III êëàñ³ äî
85 % (p≤0,01) çàâäÿêè çìåíøåííþ ÷àñòîò II,
IV è V êëàñ³â ÏÀÒ (p>0,05) ïðè ñïîñòåðåæåíí³
âïðîäîâæ ðîêó. Â I êëàñ³ ÏÀÒ íå çàðåºñòðî-
âàíî æîäíîãî ïàö³ºíòà íà âñüîìó ïåð³îä³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ.

×àñòîòó ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìå-
äèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â ó ïåð-
øèé ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä
êëàñó ÏÀÒ ïîäàíî â òàáëèö³.

Ïî÷àòêîâî ìåíøà ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèêîàãóëÿíò³â ó ïàö³ºíò³â ó II ³ îäíàêî-
âî âåëèêà ó III, IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ ï³ñëÿ çá³ëü-
øåííÿ â óñ³õ êëàñàõ áåç ñòàòèñòè÷íî¿ çíà-
÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè â ðàí-
í³é ïîñò³ìïëàíòàö³éíèé ïåð³îä çíèæóâàëàñÿ
â óñ³õ êëàñàõ, ïåðåâèùóþ÷è, îäíàê, âèõ³ä-
í³ ð³âí³ ³ äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ çà-
ëèøèëàñÿ ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â III, IV ³
V êëàñàõ ÏÀÒ.

Ïî÷àòêîâî âåëèêà ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèàãðåãàíò³â ó V ³ ìåíøà ó II, III òà IV
êëàñàõ ÏÀÒ ï³ñëÿ ï³äâèùåííÿ ç³ çðîñòàííÿì
êëàñó â ðàíí³é ïîñò³ìïëàíòàö³éíèé ïåð³îä
çíèçèëàñÿ äî âèõ³äíèõ çíà÷åíü ó âñ³õ êëàñàõ
ÏÀÒ ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â áóëà îäíàêîâà ó âñ³õ
êëàñàõ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå
çì³íèëàñÿ ó II ³ III êëàñàõ ³ ï³äâèùèëàñÿ â IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòè-
ê³â áóëà ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ.
Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëàñÿ ó II
³ ìàëà òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ â III, IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ ó V êëàñàõ ÏÀÒ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ áëîêàòî-
ð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â áóëà ìåíøîþ ó II êëà-
ñ³ ³ îäíàêîâî á³ëüøîþ â III, IV òà V êëàñàõ
ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëà-
ñÿ ó II êëàñ³ ³ ï³äâèùèëàñÿ â III ³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ íà âñ³õ åòàïàõ
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòà-
ãîí³ñò³â Ñà áóëà ìåíøîþ â III ³ á³ëüøîþ â V
êëàñ³ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà ìàëà
òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ â III êëàñ³ çà âåñü
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ³ ï³äâèùèëàñÿ ó IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ ÷åðåç 6 ì³-
ñÿö³â ³ 1 ð³ê. Ó II êëàñ³ ÏÀÒ àíòàãîí³ñòè Ñà
íå çàñòîñîâóâàëèñÿ çà âåñü ïåð³îä ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³-
òîð³â ÀÏÔ áóëà ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â III,
IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ
âîíà íå çì³íèëàñÿ ó II êëàñ³ ³ ìàëà òåíäåíö³þ
äî ï³äâèùåííÿ â ³íøèõ êëàñàõ ÏÀÒ ç³ çðî-
ñòàííÿì êëàñó íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ÁÐÀ áó-
ëà ìåíøîþ ó II, III òà IV êëàñàõ ÏÀÒ ³ á³ëü-
øîþ – â V êëàñ³. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà
íå çì³íèëàñÿ ó II ³ III êëàñàõ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ ³ ï³äâèùèëàñÿ ó IV ³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ³ ð³ê ï³ñ-
ëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ.

ТЕРАПІЯ

×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â

Ïðèì³òêà. p<0,05, äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â: * ó III ³ II, IV, V êëàñàõ; x ó II
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Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³-
òîð³â ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçè áóëà ìåíøîþ
ó II ³ á³ëüøîþ â III, IV òà V êëàñàõ ÏÀÒ.
Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëàñÿ
ó II êëàñ³ íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ ³
ï³äâèùèëàñÿ â II² ³ IV êëàñàõ ÏÀÒ ³ á³ëü-
øîþ ì³ðîþ – â V äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Çíàéäåíå íàìè ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â äî 85 % ó III êëàñ³
çàâäÿêè ¿¿ çíèæåííþ ó II, IV òà V êëàñàõ ÏÀÒ
÷åðåç ð³ê ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ ³ì-
ïëàíòàö³¿ ÅÊÑ îïîñåðåäêîâàíî ï³äòâåðäæó-

ºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè [4], â ÿêîìó ïîêàçàíî
çíèæåííÿ ñåðåäíüîãî ÏÀÒ.

Çì³íó ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â
óïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ ÅÊÑ âèâ÷åíî ðàí³øå ùîäî òðèâàëîñò³
³íòåðâàëó QTc, êëàñ³â QRS êîìïëåêñó òà ÔÊ
ÕÑÍ [5–7], îäíàê çàëåæíî â³ä êëàñó ÏÀÒ
ïîäàíî íàìè âïåðøå.

Âñòàíîâëåíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â ³ àíòèàãðåãàíò³â ó
ïàö³ºíò³â ó ðàíí³é ïåð³îä ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿
ÅÊÑ ó âñ³õ êëàñàõ ÏÀÒ ïîÿñíþºòüñÿ íåîáõ³ä-
í³ñòþ çíèæåííÿ ðèçèêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ
óñêëàäíåíü íà öüîìó åòàï³ ³ ïîá³÷íî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ äàíèìè [6].

Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, àíòàãîí³ñò³â Ñà, ä³-
óðåòèê³â, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ³ ÁÐÀ ó ïàö³ºíò³â
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ç³ çá³ëüøåííÿì êëàñó
ÏÀÒ àñîö³þºòüñÿ ç íåîáõ³äí³ñòþ çíèæåííÿ
ÏÀÒ, ùî ïîá³÷íî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè [8].

Âñòàíîâëåíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðè-
çíà÷åííÿ áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â ó
êîìá³íàö³¿ ç ³íã³á³òîðàìè ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòà-
çè ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ â III ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ àñîö³-
þºòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ÏÀÒ, ùî ïîá³÷íî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè [9], â ÿêîìó, îä-
íàê, êëàñè ÏÀÒ âèâ÷åí³ íå áóëè.

Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â,
àíòèàãðåãàíò³â, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ä³óðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â,
àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ³ ÃÌÃ ÊîÀ-

ðåäóêòàçè, ÁÐÀ ó ïàö³ºíò³â íà åòàïàõ ñïî-
ñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çá³ëü-
øóºòüñÿ ç êëàñîì ÏÀÒ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü á³ëüø ðåòåëüíîãî ï³äáîðó ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ.

Âèñíîâêè
1. Âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ

³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà ìå-
äèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ïðèâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè çóñòð³-
÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â äî 85 % â III êëàñ³ òà ¿¿
çíèæåííÿì ó II, IV ³ V êëàñàõ ïóëüñîâîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

2. ²ìïëàíòàö³ÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿ-
òîðà íå çíèæóº ïîòðåáè ïàö³ºíò³â ó ìåäè-
êàìåíòîçí³é òåðàï³¿, á³ëüø òîãî, ÷àñòîòà ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ä³ó-
ðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â,
àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïå-
ðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó ³ ã³äðîêñèìåòèë-
ãëóòàðèë êîåíçèìó À-ðåäóêòàçè, áëîêàòîð³â

ТЕРАПІЯ

ó ïåðøèé ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä êëàñó ÏÀÒ, % (P±p)

³ IV, V êëàñàõ; ^ ó IV ³ V êëàñàõ; # â îäíîìó êëàñ³ äî ³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ.
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ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ï³äâèùóºòüñÿ â óñ³õ
êëàñàõ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïðè-
÷îìó òèì á³ëüøå, ÷èì á³ëüøå âèõ³äíèé êëàñ
ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

3. ×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â ³
àíòèàãðåãàíò³â ó ðàíí³é ïåð³îä ï³ñëÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð³â ïîâ’ÿçàíà ç
íåîáõ³äí³ñòþ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáî-
ë³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ ó âñ³õ êëàñàõ ïóëüñîâîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó îäíàêîâà.

4. Ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè åëåêòðîêàð-
ä³îñòèìóëÿòîðàìè âèìàãàþòü ðåòåëüíîãî ï³ä-
áîðó ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ç óðàõó-
âàííÿì êëàñó ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Âè-
äàºòüñÿ äîö³ëüíèì âèâ÷åííÿ çì³íè êîåô³ö³ºí-
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Ì.Â. Ïî÷èíñêàÿ, Í.È. ßáëó÷àíñêèé
ÊËÀÑÑÛ ÏÓËÜÑÎÂÎÃÎ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÄÀÂËÅÍÈß È ×ÀÑÒÎÒÀ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ÎÒÄÅËÜÍÛÕ
ÃÐÓÏÏ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÃÎÄÀ ÏÎÑËÅ
ÏÎÑÒÎßÍÍÎÉ ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÖÈÈ

Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â êëàññàõ ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
(ÏÀÄ) â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà (ÝÊÑ) ó 220 ïàöèåíòîâ. Ïîñëå
èìïëàíòàöèè ÝÊÑ óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ, àíòèàãðåãàíòîâ, àíòè-
àðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ âî âñåõ êëàññàõ ÏÀÄ â ðàííèé ïåðèîä â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ
ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ,
áëîêàòîðîâ β-àäðåíîðåöåïòîðîâ, àíòàãîíèñòîâ Ñà, èíãèáèòîðîâ àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî
ôåðìåíòà è ãèäðîêñèìåòèëãëþòàðèë êîýíçèìà À-ðåäóêòàçû, áëîêàòîðîâ ðåöåïòîðîâ àíãèîòåíçèíà
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II â IV è V êëàññàõ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè áîëåå
òùàòåëüíîãî ïîäáîðà îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â âûñîêèõ êëàññàõ ÏÀÄ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ, êëàññû ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ.

M.V. Pochinska, M.I. Yabluchanskyi
PULSE PRESSURE CLASSES AND FREQUENCY OF USE OF SELECTED GROUPS OF DRUGS
IN PATIENTS DURING THE ANNUAL STAGE AFTER PERMANENT PACING

The efficiency of drug therapy of 220 patients in pulse pressure classes (PP) at the annual observation
period after implantation of the pacemaker (pacemaker) was studied. After pacemaker implantation the
prescribing frequency of anticoagulants, antiplatelet agents, antiarrhythmic drugs in all PP classes in the
early period was increased due to the need of the prevention of thromboembolic complications. Increasing
of the destination frequency of diuretics, β-blockers, Ca antagonists, angiotensin converting enzyme
inhibitors and hydroxymethylglutaryl coenzyme A-reductase inhibitors, angiotensin II receptor blockers
in the IV and V PP classes at the annual stage after implantation demonstrates the need for more careful
selection of the major groups of cardiac drugs in high PP classes.

Keywords: pacing, pulse pressure classes, drug therapy.
Ïîñòóïèëà 27.07.16
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Òðóäíîêîíòðîëèðóåìîé (ÒÀÃ) ñ÷èòàþò
òàêóþ àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ, ïðè êîòî-
ðîé óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ)
ñîõðàíÿåòñÿ âûøå öåëåâîãî çíà÷åíèÿ íå-
ñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè òðåõ
è áîëåå àíòèãèïåðòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ,
âêëþ÷àÿ äèóðåòèê, â ñî÷åòàíèè ñ ìåðàìè,
íàïðàâëåííûìè íà ìîäèôèêàöèþ îáðàçà
æèçíè ïàöèåíòà [1, 2].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÒÀÃ â ïîïóëÿöèè ëèö
ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) ñîñòàâëÿ-
åò îò 15 äî 30 % [3], ïðè ýòîì èñòèííàÿ ðå-
ôðàêòåðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ âñòðå÷àåòñÿ ó 30 %
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ [4].

Íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ôàðìàêî-
òåðàïèè ÒÀÃ îáóñëîâëèâàåò ïîèñê äîïîëíè-
òåëüíûõ íåìåäèêàìåíòîçíûõ âìåøàòåëüñòâ,
ñðåäè íèõ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ÿâëÿåòñÿ
áèîëîãè÷åñêàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü (ÁÎÑ) [5]. Ðà-
íåå áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî ÁÎÑ ñ
êîíòóðîì ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ

ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì êîíòðîëÿ
ÀÄ áëàãîäàðÿ âëèÿíèþ íà êëþ÷åâîå çâåíî
ïàòîãåíåçà ÀÃ – ñèìïàòîâàãàëüíûé áàëàíñ
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû [6, 7].

×òîáû îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ÁÎÑ â êîí-
òðîëå ÒÀÃ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ,
íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü åå ïàðàìåòðû äî âìå-
øàòåëüñòâà, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðî-
âåäåíî íå áûëî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâëåíèå îñî-
áåííîñòåé ïàðàìåòðîâ ÁÎÑ â êîíòóðå ìå-
òðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ ïîä êîíòðîëåì
âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ) ó
ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè
ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ äî íà÷àëà
òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà áàçå ÃÓ «Õàðü-
êîâñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà íà æåëåçíî-
äîðîæíîì òðàíñïîðòå ¹ 1» è ÊÓÎÇ «Õàðü-
êîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹ 24» îáñëå-
äîâàíî 112 ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ (63 ìóæ÷èíû è

ÓÄÊ 616.12:612.17

Å.Ñ. Òèìîøåíêî, Í.È. ßáëó÷àíñêèé
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.Í. Êàðàçèíà

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПАРАМЕТРОВ
БИОЛОГИЧЕСКОЙ ОБРАТНОЙ СВЯЗИ У ПАЦИЕНТОВ
С ТРУДНОКОНТРОЛИРУЕМОЙ И КОНТРОЛИРУЕМОЙ

АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ

Èçó÷åíû ïîêàçàòåëè áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè (ÁÎÑ) â êîíòóðå ìåòðîíîìè-
çèðîâàííîãî äûõàíèÿ ïîä êîíòðîëåì âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó 112 ïàöèåíòîâ
ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé – ó 60 ïàöèåíòîâ ñ òðóäíîêîíòðîëèðóåìîé àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé (ÒÀÃ) è 52 ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðóåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÒÀÃ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøèì îòêëîíåíèåì ïîêàçàòåëåé íåéðîãó-
ìîðàëüíîãî çâåíà ðåãóëÿöèè îò îïòèìàëüíûõ çíà÷åíèé, òîãäà êàê ó ïàöèåíòîâ ñ êîíò-
ðîëèðóåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïðåîáëàäàëî îòêëîíåíèå ïðåèìóùåñòâåííî
ñî ñòîðîíû çâåíà ñèìïàòîâàãóñíîé ðåãóëÿöèè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ èíäåêñ êà÷åñòâà
áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè áîëåå çíà÷èìî îòäàëåí îò îïòèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ÷åì
ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðîâàííîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
ÁÎÑ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ýôôåêòèâíûé íåèíâàçèâíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè è
êîíòðîëÿ ÒÀÃ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðóäíîêîíòðîëèðóåìàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, áèîëîãè÷åñêàÿ
îáðàòíàÿ ñâÿçü, âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà.

© Å.Ñ. Òèìîøåíêî, Í.È. ßáëó÷àíñêèé, 2016
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49 æåíùèí) â âîçðàñòå (58,5±9,0) ëåò. Èç íèõ
60 ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ (32 ìóæ÷èíû è 28 æåí-
ùèí) è 52 ïàöèåíòà ñ êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ
(31 ìóæ÷èíà è 21 æåíùèíà).

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ â èññëå-
äîâàíèå ÿâëÿëàñü ÀÃ ëþáîé ñòàäèè è ñòåïåíè.
Õàðàêòåðèñòèêîé ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ ïðèíÿ-
òî ñ÷èòàòü íàëè÷èå ñòîéêîãî ïîâûøåíèÿ ÀÄ
âûøå öåëåâîãî óðîâíÿ íåñìîòðÿ íà îäíî-
âðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå òðåõ è áîëåå àí-
òèãèïåðòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íûõ
êëàññîâ â àäåêâàòíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ äî-
çàõ, âêëþ÷àÿ äèóðåòèê, à òàêæå îòñóòñòâèå
õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ ïñåâäîðåôðàêòåðíîé
ÀÃ (óêàçàíèÿ íà íèçêóþ ïðèâåðæåííîñòü ê
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, íàëè÷èå ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðèåì ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ïîâûøåíèå
ÀÄ, íåèñïðàâíîñòü òîíîìåòðà). Âñå ïàöèåí-
òû ñ ÒÀÃ è êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ áûëè ðàç-
äåëåíû íà ãðóïïû: ãðóïïà ÁÎÑ è ãðóïïà ñðà-
âíåíèÿ (áåç ÁÎÑ).

Èç èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû,
ñòðàäàþùèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
IV ÔÊ, ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ
IV ÔÊ, îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì, íà-
ðóøåíèÿìè ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, ñàõàðíûì
äèàáåòîì, õðîíè÷åñêîé äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ, áðîíõèàëüíîé àñòìîé, õðî-
íè÷åñêèìè îáñòðóêòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ëåãêèõ, ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ,
ñèñòåìíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.

Ïåðâûé ñåàíñ ÁÎÑ ïðîâîäèëè âñåì ïàöè-
åíòàì äî íà÷àëà òåðàïèè. Ïîñëå ýòîãî ïàöè-
åíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ïîäãðóïïû ñ ÁÎÑ:
â êîíòóðå ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ
è áåç òàêîâîãî. Äëÿ êîíòðîëÿ âñåì ïàöèåíòàì
îáåèõ ïîäãðóïï íà ýòàïàõ òåðàïèè ïðîâîäè-
ëè ÁÎÑ íà êîìïüþòåðíîì äèàãíîñòè÷åñ-
êîì êîìïëåêñå CardioLab 2009 («ÕÀÈ-Ìåäè-
êà») ñ ìîäóëåì «Biofeedback», âêëþ÷àþ-
ùèì ïðîãðàììíî-ñâÿçàííûå âèçóàëüíî-çâó-
êîâîé ìåòðîíîì äûõàíèÿ è àëãîðèòì äèíà-
ìè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ òåêóùèõ çíà÷åíèé
ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ, èçìåíÿåìûõ ïîä âëèÿíèåì
ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ. ×àñòîòó
äûõàíèÿ çàäàâàëè ïðîãðàììíûì ìîäóëåì
«Biofeedback».

Ïàðàìåòðû ÂÑÐ îïðåäåëÿëè â ñêîëüçÿ-
ùåì áóôåðå ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ â 1 ìèíóòó

ïóòåì äèíàìè÷åñêîãî ñïåêòðàëüíîãî ðàçëîæå-
íèÿ ñ ïîìîùüþ áûñòðîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôó-
ðüå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äëèí R-R-èíòåðâà-
ëîâ ìîíèòîðíûõ çàïèñåé ÝÊÃ â I ñòàíäàðò-
íîì îòâåäåíèè. Çàïèñü ÝÊÃ ïðîâîäèëè â òå-
÷åíèå 7 ìèí. ×àñòîòà äèñêðåòèçàöèè ñèãíàëà
ñîñòàâëÿëà 1 êÃö, ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 1 ìèí.

Â êà÷åñòâå ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ èñïîëüçîâà-
ëè ðàññ÷èòûâàåìûå ìîùíîñòè ìåäëåííûõ
(V, ñâÿçàíû ñ ãóìîðàëüíûì è ñèìïàòè÷åñêèì
çâåíîì âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè), ñðåäíèõ (L,
ñâÿçàíû ñ ïàðàñèìïàòè÷åñêèìè è ñèìïà-
òè÷åñêèìè çâåíüÿìè) è âûñîêèõ (H, ñâÿçà-
íû ñ ïàðàñèìïàòè÷åñêèìè çâåíüÿìè âåãå-
òàòèâíîé ðåãóëÿöèè) ÷àñòîò.

ÁÎÑ îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè ñëåäóþùèõ
ïàðàìåòðîâ [8]:

•îïòèìàëüíîñòü (Î) – ïîêàçàòåëü óäàëåí-
íîñòè ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì îò îïòèìàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ âî âðåìÿ ñåàíñà ÁÎÑ;

• ÷óâñòâèòåëüíîñòü (S) – ïîêàçàòåëü âîñ-
ïðèèì÷èâîñòè ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì ê ìåòðî-
íîìèçèðîâàííîìó äûõàíèþ;

• ýôôåêòèâíîñòü (E) – ïîêàçàòåëü, îòðàæà-
þùèé ñòåïåíü ïðèáëèæåíèÿ ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ
ê îïòèìàëüíîìó ñîñòîÿíèþ;

• èíäåêñ êà÷åñòâà ÁÎÑ (BQI) – èíòåãðàëü-
íûé ïîêàçàòåëü, îõâàòûâàþùèé âñå êà÷åñò-
âåííûå èçìåíåíèÿ ïðîöåññà ÁÎÑ.

Êðîìå ýòîãî îöåíèâàëè ðàññòîÿíèå ìåæ-
äó ïîëó÷åííûìè è îïòèìàëüíûìè çíà÷åíè-
ÿìè ïîêàçàòåëåé (D), ñîîòíîøåíèå L/H è
V/(L+H), ÷òî îòðàæàåò ìîùíîñòè ñèìïàòî-
âàãàëüíîãî è íåéðîãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ ðå-
ãóëÿöèè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè â ïðîãðàììå Microsoft Excel. Äëÿ
ñòàòèñòè÷åñêîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ èñïîëü-
çîâàëè ïàðàìåòðè÷åñêèå êðèòåðèè: Ì – ñðåä-
íåå çíà÷åíèå; sd – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå.
Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè
îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ íåïàðàìåòðè÷åñêîãî
Ò-êðèòåðèÿ Óèëêîêñîíà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîëó-
÷åííûå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ÁÎÑ
ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ è êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ äî
íà÷àëà òåðàïèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ îòìå÷àëîñü ïîâû-
øåíèå ÎD â 1,2 ðàçà, OV/(L+H) â 3 ðàçà,
SV/(L+H) â 4 ðàçà, EV/(L+H) â 1,8 ðàçà îòíîñè-
òåëüíî ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëè-
ðîâàííîé ÀÃ.
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Ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðîâàííîé ÀÃ
îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå OL/H â 1,4 ðàçà,
EL/H  â 1,08 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè
ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ. ED, SD è SL/H áûëè ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûìè ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ è
êîíòðîëèðîâàííîé ÀÃ.

BQI ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ
áûë áëèæå ê îïòèìàëüíîìó óðîâíþ, ÷åì ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÒÀÃ.

Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî äî íà÷àëà
òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ îòìå÷àëîñü áîëåå
çíà÷èìîå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðóå-
ìîé ÀÃ, îòêëîíåíèå ïîêàçàòåëåé íåéðîãó-
ìîðàëüíîãî çâåíà ðåãóëÿöèè îò îïòèìàëüíûõ
çíà÷åíèé, òîãäà êàê ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëè-
ðóåìîé ÀÃ ïðåîáëàäàëî îòêëîíåíèå ïðå-
èìóùåñòâåííî ñî ñòîðîíû çâåíà ñèìïà-
òîâàãóñíîé ðåãóëÿöèè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ñëîæèâøèìñÿ ïðåäñòàâëåíèÿì î ìåõàíèç-
ìàõ ýòèõ äâóõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì ÀÃ.

Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì
ðåçóëüòàòàì ÁÎÑ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê
ýôôåêòèâíûé íåèíâàçèâíûé ìåòîä äèàãíî-
ñòèêè è êîíòðîëÿ ÀÃ, â îñîáåííîñòè ïðè ÒÀÃ.

Âûâîäû
1. Ïî ñåàíñàì áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé

ñâÿçè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ òðóä-
íîêîíòðîëèðóåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé îñíîâíûå îòêëîíåíèÿ ñèñòåì ðåãóëÿ-
öèè ïðîèñõîäÿò â íåéðîãóìîðàëüíîì çâåíå,
ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðóåìîé àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé – â ñèìïàòîâàãóñíîì çâåíå.

2. Èíäåêñ êà÷åñòâà áèîëîãè÷åñêîé îáðàò-
íîé ñâÿçè ó ïàöèåíòîâ ñ òðóäíîêîíòðîëèðó-
åìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé áîëåå çíà÷è-
ìî îòäàëåí îò îïòèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ÷åì
ó ïàöèåíòîâ ñ êîíòðîëèðîâàííîé àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé.

3. Áèîëîãè÷åñêàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ìîæåò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ êàê ýôôåêòèâíûé íåèíâàçèâíûé
ìåòîä äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ òðóäíîêîí-
òðîëèðóåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó-
÷èòü âîçìîæíîñòü äîïîëíåíèÿ ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿ-
çüþ ó ïàöèåíòîâ ñ òðóäíîêîíòðîëèðóåìîé
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Ïàðàìåòðû ÁÎÑ ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÀÃ è êîíòðîëèðóåìîé ÀÃ äî íà÷àëà òåðàïèè (M±sd)

* ð>0,05 íà ñîñåäíèõ ñåàíñàõ â ãðóïïå ÁÎÑ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Óíiôiêîâàííèé êëiíi÷íèé ïðîòîêîë ïåðâèííî¿, åêñòðåíî¿ òà âòîðèííî¿ (ñïåöiàëiçîâàíî¿)
äîïîìîãè «Àðòåðiàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ» // Ïðàêòè÷íèé ëiêàð. – 2013. – ¹ 2. – Ñ. 43–51.

2. ESH/ESC Guidelines for the management of arterial hypertension: The Task Force for the
management of arterial hypertension of the European Society of Hypertension (ESH) and of the European
Society of Cardiology (ESC) / Giuseppe Mancia, Robert Fagard, Krzysztof Narkiewicz [et al.]
// Journal of Hypertension. – 2013. – ¹ 31. – P. 1281–1187.

3. Achelrod D. Systematic review and meta-analysis of the prevalence of resistant hypertension in
treated hypertensive populations / D. Achelrod, U. Wenzel, S. Frey // Am. J. Hypertens. – 2015. – Mar.;
v. 28 (3). – P. 355–361.

ТЕРАПІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

43

4. Comparative epidemiology of resistant hypertension in chronic kidney disease and the general
hypertensive population / P. A. Sarafidis, P. I. Georgianos, P. E. Zebekakis [et al.] // Semin. Nephrol. –
2014. – V. 34 (5). – P. 483–491.

5. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè â çàìêíóòîì êîíòóðå
âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé / À. Ë. Êóëèê, Å. Þ. Øìèäò, À. Â. Ìàðòûíåíêî, Í. È. ßáëó÷àíñêèé // Â³ñíèê
Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà. Cåð³ÿ «Ìåäèöèíà». – 2011. – ¹ 22
(975). – Ñ. 29–37.

6. Áåëàë Ñ. À. Ñ. Âëèÿíèå ñåàíñîâ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè ñ çàìêíóòûì êîíòóðîì
âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ íà êîíòðîëü ñèñòîëè÷åñêîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà ôîíå ñòàíäàðòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé / Ñ. À. Ñ. Áåëàë, Í. À. Âîäÿíèöêàÿ, Í. È. ßáëó÷àíñêèé // Â³ñíèê Õàðê³âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà. Ñåð³ÿ «Ìåäèöèíà». – 2015. – ¹ 29. – Ñ. 11–21.

7. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè â çàìêíóòîì êîíòóðå
âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ìåòðîíîìèçèðîâàííîãî äûõàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé / Å. Þ. Øìèäò, À. Ë. Êóëèê, À. Â. Ìàðòûíåíêî [è äð.] // Â³ñíèê Õàð³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà. Ñåð³ÿ «Ìåäèöèíà». – 2011. – ¹ 975, âèï. 22. – Ñ. 63–67.

8. ßáëó÷àíñêèé Í. È. Âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà (â ïîìîùü ïðàêòè÷åñêîìó âðà÷ó) /
Í. È. ßáëó÷àíñêèé, À. Â. Ìàðòûíåíêî. – Õàðüêîâ, 2010. – 131 ñ.

Î.Ñ. Òèìîøåíêî, Ì.I. ßáëó÷àíñüêèé
ÏÎÐIÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÀÐÀÌÅÒÐIÂ ÁIÎËÎÃI×ÍÎÃÎ ÇÂÎÐÎÒÍÜÎÃÎ ÇÂ’ßÇÊÓ
Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÑÊËÀÄÍÎÊÎÍÒÐÎËÜÎÂÀÍÎÞ ÒÀ ÊÎÍÒÐÎËÜÎÂÀÍÎÞ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÞ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ªÞ

Âèâ÷åíî ïîêàçíèêè á³îëîã³÷íîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó (ÁÇÇ) â êîíòóð³ ìåòðîíîì³çîâàíîãî äèõàí-
íÿ ï³ä êîíòðîëåì âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó  ó 112 ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ –
ó 60 ïàö³ºíò³â ç³ ñêëàäíîêîíòðîëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÑÀÃ) ³ 52 ïàö³ºíò³â ç êîíòðî-
ëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ÑÀÃ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëèêèì â³äõèëåííÿì
ïîêàçíèê³â íåéðîãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ðåãóëÿö³¿ â³ä îïòèìàëüíèõ çíà÷åíü, òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â ç
êîíòðîëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ïåðåâàæàëî â³äõèëåííÿ çäåá³ëüøîãî ç áîêó ëàíêè
ñèìïàòîâàãóñíî¿ ðåãóëÿö³¿. Ó ïàö³ºíò³â ç³ ÑÀÃ ³íäåêñ ÿêîñò³ ÁÇÇ á³ëüø çíà÷óùå â³ääàëåíèé â³ä
îïòèìàëüíîãî çíà÷åííÿ, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç êîíòðîëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Ä³éøëè
âèñíîâêó, ùî ÁÇÇ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê åôåêòèâíèé íå³íâàçèâíèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè òà
êîíòðîëþ ÑÀÃ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñêëàäíîêîíòðîëüîâàíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, á³îëîã³÷íèé çâîðîòíèé çâ’ÿçîê,
âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó.

O.S. Tymoshenko, M.I. Yabluchanskyi
COMPARATIVE CHARACTERIZATION OF BIOFEEDBACK PARAMETERS IN PATIENTS
WITH DIFFICULT-TO-CONTROLLED AND CONTROLLED HYPERTENSION

Parametrs of biofeedback in loop of heart rate variability and paced breathing were studied in 112 pa-
tients with hypertension – in 60 patients with difficult-to-controlled and 52 patients with controlled
hypertension. It was found, that difficult-to-controlled hypertension is characterized by large deviations of
parametrs of neurohumoral regulation from the optimal values, where as controlled hypertension is
characterized by mainly deviation of sympatovagal regulation unit. Among patients with difficult-to-
controlled hypertension there were more significant deviation of index of quality biofeedback from the
optimal values compared to patients with controlled hypertension. It is concluded, that biofeedback can
be used as an effective non-invasive method for the diagnosis and monitoring of difficult-to-controlled
hypertension.

Keywords: difficult-to-controlled hypertension, biofeedback, heart rate variability.
Ïîñòóïèëà 13.05.16
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Îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ â³äñîòêà àëåðã³éíèõ
çàõâîðþâàíü ó ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ ïàòîëîã³¿.
Òàê³ àëåðã³éí³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê àòîï³÷íà
ôîðìà áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, àòîï³÷íèé äåðìà-
òèò, êðîïèâ’ÿíêà òà íàáðÿê Êâ³íêå, ïîñ³äàþòü
îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü ñåðåä óñ³õ íå³íôåêö³éíèõ
çàõâîðþâàíü äèòÿ÷îãî â³êó. ªäí³ñòü ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó, áðîí-
õ³àëüíî¿ àñòìè, êðîïèâ’ÿíêè òà íàáðÿêó Êâ³í-
êå äàëî ï³äñòàâó îá’ºäíàòè âñ³ ö³ çàõâîðþ-
âàííÿ íàçâîþ àòîï³÷íà ïàòîëîã³ÿ [1, 2].

Íà äàíèé ÷àñ â³äñóòí³é ñèñòåìíèé ï³äõ³ä
ùîäî âðàõóâàííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â
îñíîâíèõ âèä³â îáì³íó ðå÷îâèí, çîêðåìà îá-
ì³íó ë³ï³ä³â, ó ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà àëåðã³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, ùî ñóòòºâî çíèæóº åôåêòèâ-
í³ñòü ä³àãíîñòèêè, òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â òà
ï³äâèùóº ÷àñòîòó ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðè âè-
êîðèñòàíí³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â [2, 3]. Ë³ï³äè
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â îðãàí³çì³: æèð-
í³ êèñëîòè º äæåðåëîì åíåðã³¿ äëÿ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïðîöåñ³â, à õîëåñòåðîë ³ ôîñôîë³ï³-
äè – âàæëèâèìè êîìïîíåíòàìè êë³òèííèõ

ìåìáðàí. Êð³ì òîãî, õîëåñòåðîë º ïîïåðåä-
íèêîì ó ñèíòåç³ â³òàì³íó D, ñòåðî¿äíèõ
ãîðìîí³â, æîâ÷íèõ êèñëîò, ùî áåðóòü àêòèâ-
íó ó÷àñòü ó ïåðåòðàâëåíí³ ë³ï³ä³â ó øëóíêî-
âî-êèøêîâîìó òðàêò³. Äåÿêèìè àâòîðàìè
ïîêàçàíî çì³íè îáì³íó ë³ï³ä³â ó ä³òåé, õâîðèõ
íà àòîï³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, àëå ïðîâåäåíî
äîñë³äæåííÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â [2–4]. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì äîö³ëüíî áóëî îö³íèòè ñòàí
ë³ï³äíîãî îáì³íó çà îñíîâíèìè á³îõ³ì³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè â êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, ó ð³çí³ ïåð³îäè çàõâîðþâàíü.

Âàæëèâ³ñòü âèð³øåííÿ ïðîáëåìè àòîï³-
÷í³õ çàõâîðþâàíü çóìîâëåíà ðàíí³ì äåáþòîì,
òÿæêèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì òà õðîí³-
çàö³ºþ ïðîöåñó, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ³ ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿
ä³òåé.

Ìåòà – âèçíà÷èòè âì³ñò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â,
õîëåñòåðîëó, â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò òà
ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â –
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ç àëåðã³éíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ó ïåð³îäè çàãîñòðåííÿ òà ðåì³ñ³¿.

ÓÄÊ 57.088.55:577.125:[616.218:616.516.5]-056.3-053.2

Î.Â. Øìóë³÷
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

БІОХІМІЧНІ ПОКАЗНИКИ ОБМІНУ ЛІПІДІВ У ДІТЕЙ, ХВОРИХ
НА ОСНОВНІ НОЗОЛОГІЧНІ ФОРМИ АТОПІЧНОЇ ПАТОЛОГІЇ

Á³îõ³ì³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ âèâ÷åíî îñíîâí³ ïîêàçíèêè îáì³íó ë³ï³ä³â ó ä³òåé,
õâîðèõ íà àëåðã³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Ó ð³çí³ ïåð³îäè àòîï³÷íî¿ ôîðìè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè,
àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó, êðîïèâ’ÿíêè òà íàáðÿêó Êâ³íêå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ îá-
ì³íó ë³ï³ä³â, ùî â³äîáðàæóºòüñÿ ó çì³íàõ âì³ñòó çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â òà íååñòåðèô³êîâàíèõ
æèðíèõ êèñëîò. Ï³äâèùåíèé âì³ñò ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó êðîâ³
ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â îðãàí³çì³ ä³òåé,
õâîðèõ íà àëåðã³éí³ çàõâîðþâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îáì³í ë³ï³ä³â, áðîíõ³àëüíà àñòìà, àòîï³÷íèé äåðìàòèò, êðîïèâ’ÿíêà,
íàáðÿê Êâ³íêå, ä³òè.

© Î.Â. Øìóë³÷, 2016
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
183 äèòèíè ç àòîï³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ òà
20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé, â³ê ÿêèõ êî-
ëèâàâñÿ ó ìåæàõ â³ä 3 äî 18 ðîê³â, íà áàç³
³ìóíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÎÄÊË ¹ 1
ì. Õàðêîâà. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà-
÷àâ çàëó÷åííÿ ä³òåé ç àòîï³÷íîþ ôîðìîþ
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ñåðåäíüîòÿæêîãî ïåð-
ñèñòóþ÷îãî ïåðåá³ãó, êîíòðîëüîâàíîþ òà
÷àñòêîâî êîíòðîëüîâàíîþ (122 äèòèíè, ïåðøà
ãðóïà ñïîñòåðåæåííÿ). Ä³àãíîç àòîï³÷íî¿
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè âñòàíîâëþâàëè çã³äíî
ç Íàêàçàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä 27.12.05 ¹ 767
òà â³ä 08.10.13 ¹ 868. Êð³ì òîãî, çàëó÷åíî
36 ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò (äðó-
ãà ãðóïà). Ä³àãíîç ôîðìóâàëè çã³äíî ç Íàêà-
çîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 27.12.05 ¹ 767.
Òÿæê³ñòü çàãîñòðåííÿ âèçíà÷àëè çà çíà÷åííÿì
³íäåêñó SÑORAD, ÿêèé â óñ³õ ä³òåé âàð³þâàâ
â³ä 35 äî 60, ùî â³äïîâ³äàëî êðèòåð³þ ñå-
ðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Äî äîñë³äæåííÿ òàêîæ çà-
ëó÷åíî äàí³ 25 ä³òåé, õâîðèõ íà êðîïèâ’ÿíêó
(Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä 27.12.05 ¹ 767).
Àíã³îíåâðîòè÷íèé íàáðÿê (íàáðÿê Êâ³íêå)
ââàæàþòü îäíèì ³ç âàð³àíò³â êðîïèâ’ÿíêè, â
îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàòü òàê³ æ ñàì³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, ÿê ³ ó ðàç³ êðîïèâ’ÿíêè, àëå
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ïîøèðþºòüñÿ ãëèáøå íà
äåðìó àáî ï³äøê³ðíó îñíîâó (Íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 27.12.05 ¹ 767).

Ó äîñë³äæåíí³ áóëè âèêîðèñòàí³ çðàçêè
êðîâ³, îòðèìàí³ ó ä³òåé ç âåðèô³êîâàíèìè
àòîï³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè â ïåð³îäè ðåì³ñ³¿
òà çàãîñòðåííÿ. Áàòüêè âñ³õ ä³òåé, ùî áðàëè
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, áóëè ³íôîðìîâàí³ ùîäî
ìåòè òà çàâäàíü îáñòåæåíü ³ äàëè ïèñüìîâó
³íôîðìîâàíó çãîäó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè
â³äïîâ³äíî äî Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ç ïðàâ
ëþäèíè (1964) ç äîïîâíåííÿìè Êîíâåíö³¿
Ðàäè ªâðîïè «Ïðî ïðàâà ëþäèíè ó á³îìåäè-
öèí³» (1996) òà 53-¿ Ãåíåðàëüíî¿ àñàìáëå¿
ÂÌÀ (Âàøèíãòîí, 2002), à òàêîæ â³äïîâ³äíî
äî çàêîí³â Óêðà¿íè (âèìîã ³ íîðì ICH GCP
(2008) ³ ïîðàäíèêà GLP (2002)).

Âì³ñò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³
âèçíà÷àëè ñóëüôîôîñôîâàí³ë³íîâèì ìåòîäîì
çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè La-
ñhema (×åõ³ÿ). Ôîòîìåòðóâàëè íà ôîòîåëåêò-
ðîêîëîðèìåòð³ ïðè 500–560 íì (çåëåíèé ñâ³ò-
ëîô³ëüòð) [5]. Äîñë³äæåííÿ íååñòåðèô³êî-
âàíèõ æèðíèõ êèñëîò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðî-
âîäèëè çà íàÿâíîñò³ àöèë-ÊîÀ-ñèíòåòàçè [5,

6]. Äëÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè
ñèðîâàòêè ç íîðìàëüíèì, çíèæåíèì òà ï³ä-
âèùåíèì âì³ñòîì NEFA (ô³ðìà Randox, Âå-
ëèêîáðèòàí³ÿ). Õîëåñòåðèí âèçíà÷àëè çà ôåð-
ìåíòàòèâíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì íà-
áîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè «Îëüâ³êñ» (Ðîñ³éñüêà
Ôåäåðàö³ÿ). Âì³ñò ä³ºíîâèõ êîí’þãàò âèçíà-
÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì [7, 8].
Âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó êðîâ³ îö³-
íþâàëè çà ìåòîäîì [9], ùî áàçóºòüñÿ íà
ðåàêö³¿ ì³æ ìàëîíîâèì ä³àëüäåã³äîì ³ ò³î-
áàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ (ÒÁÊ).

Ìàòåìàòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíîãî öèô-
ðîâîãî ìàòåð³àëó çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ
êîìï’þòåðíîãî ïàêåòà äëÿ îáðîáêè é àíàë³çó
ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ Statistica 6.0. Ê³ëü-
ê³ñí³ îçíàêè, ùî ìàëè íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë,
îïèñóâàëè ïàðàìåòðè÷íèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè – ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì äîñë³äæóâàíîãî
ïîêàçíèêà (Ì) òà ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íîþ
ïîõèáêîþ (m). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ äâîõ íîðìà-
ëüíèõ ðîçïîä³ë³â çàñòîñîâóâàëè t-êðèòåð³é
Ñò’þäåíòà. Çà êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³
ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ïðèéìàëè
ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ãîëîâíèìè
ë³ï³äíèìè êîìïîíåíòàìè êðîâ³ º õîëåñòå-
ðîë ³ éîãî åô³ðè, òðèàöèëãë³öåðîëè, ôîñôî-
ë³ï³äè òà íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü íååñòåðèô³êî-
âàíèõ æèðíèõ êèñëîò. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó
çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó êðîâ³ äàº îð³ºíòóâàëüíå
óÿâëåííÿ ïðî ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó ó
äîñë³äæóâàíèõ, õî÷à íàðàç³ òàê³ äîñë³äæåííÿ
ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ïðàêòè÷íî íå âèêîðè-
ñòîâóþòüñÿ ÷åðåç íèçüêó ³íôîðìàòèâí³ñòü
öüîãî ïîêàçíèêà. Ïðîòå çàâäàííÿ íàøîãî äî-
ñë³äæåííÿ ùîäî ³íòåãðàëüíîãî îö³íþâàííÿ
á³îõ³ì³÷íîãî ñòàòóñó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, íå âèêëþ÷àº íåîáõ³äíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî âèçíà÷åííÿ ñàìå öüîãî ïîêàçíèêà.
Îòæå, ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó çàãàëüíèõ
ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà àòî-
ï³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, îòðèìàëè òàê³ ðåçóëüòàòè
(òàáë. 1).

Ó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò, ó
ïåð³îä çàãîñòðåííÿ õâîðîáè âì³ñò çàãàëüíèõ
ë³ï³ä³â áóâ íà 16,3 % ìåíøèì â³ä öüîãî ïî-
êàçíèêà ó çäîðîâèõ îñ³á. Ïåð³îä êë³í³÷íî¿
ðåì³ñ³¿ òàêîæ õàðàêòåðèçóâàâñÿ çìåíøåííÿì
ïîêàçíèêà íà 18,1 %. Ïîä³áíó êàðòèíó – ìåí-
øèé çà öåé ïîêàçíèê ó çäîðîâèõ îñ³á – ñïî-
ñòåð³ãàëè é ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó.
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Ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ çíà÷åííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà â³äð³çíÿëèñÿ íà 16,3 %, à ó
ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ – íà 18,2 %. Ó ä³òåé,
õâîðèõ íà êðîïèâ’ÿíêó, ïîºäíàíó ç íàáðÿêîì
Êâ³íêå, íå âèÿâëÿëè äîñòîâ³ðíèõ â³äì³í-
íîñòåé çà êîíöåíòðàö³ºþ çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â
ó çäîðîâèõ îñ³á.

Âì³ñò õîëåñòåðîëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ º îä-
íèì ç âàæëèâèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó ë³ï³äíîãî
îáì³íó. Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé çà êîí-
öåíòðàö³ºþ õîëåñòåðîëó ó ä³òåé, õâîðèõ íà
àòîï³÷íèé äåðìàòèò ³ áðîíõ³àëüíó àñòìó, òà
çäîðîâèõ ä³òåé âèÿâëåíî íå áóëî. Ëèøå ó
ä³òåé, õâîðèõ íà êðîïèâ’ÿíêó, ïîºäíàíó ç íà-
áðÿêîì Êâ³íêå, ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè ïåðåâèùåííÿ ð³âíÿ
ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ îñ³á íà 25,1 %. Öåé ïî-
êàçíèê ó ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ó îáñòåæåíèõ
ä³òåé ³ç ãîñòðèì àëåðãîçîì â³äïîâ³äàâ ð³âíþ
õîëåñòåðîëó ó çäîðîâèõ îñ³á.

Ê³ëüê³ñíà îö³íêà âì³ñòó íååñòåðèô³êîâà-
íèõ æèðíèõ êèñëîò ó êðîâ³ õàðàêòåðèçóº àê-
òèâí³ñòü ïðîöåñó ìîá³ë³çàö³¿ æèðó ç æèðîâîãî
äåïî â îðãàí³çì³. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòà-
íîâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ
êèñëîò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âñ³õ ä³òåé ç àòîï³-
÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Ó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷-
íèé äåðìàòèò, ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ ³ êë³í³÷íî¿
ðåì³ñ³¿ çá³ëüøóâàâñÿ âì³ñò íååñòåðèô³êîâàíèõ
æèðíèõ êèñëîò íà 63,2 òà 82,8 % â³äïîâ³äíî.
Öåé ïîêàçíèê òàêîæ çá³ëüøóâàâñÿ â³äïîâ³äíî
íà 51,2 òà 71,0 % ó ä³òåé, õâîðèõ íà áðîí-
õ³àëüíó àñòìó, ó ïåð³îä ÿê çàãîñòðåííÿ çà-
õâîðþâàííÿ, òàê ³ êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿. Ïðè
êðîïèâ’ÿíö³, ÿêà ïîºäíàíà ç íàáðÿêîì Êâ³íêå,
âì³ñò â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó êðîâ³ çá³-
ëüøóâàâñÿ íà 60,3 % ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ òà
íà 75,1 % ó ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿.

Â³äîìî, ùî ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ – öå
â³ëüíîðàäèêàëüíèé ëàíöþãîâèé ïðîöåñ, ÿêèé
ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ ïåðîêñèä³â. Ñóá-
ñòðàòîì ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â º ïî-
ë³íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, ÿê³ âõîäÿòü äî
ñêëàäó ôîñôîë³ï³ä³â á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí.
Íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìîæå ïðèçâåñòè äî íàêî-
ïè÷åííÿ â òêàíèíàõ òàêèõ ïðîäóêò³â, ÿê ä³º-
íîâ³ êîí’þãàòè òà ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä. Öå,
ó ñâîþ ÷åðãó, âèêëèêàº ïîøêîäæåííÿ, çì³-
íó ïðîíèêíîñò³ êë³òèííèõ ìåìáðàí, îêèñíó
ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â ³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí.

Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â îö³-
íþâàëè çà âì³ñòîì ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ÒÁÊ-
àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ç
àòîï³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Çà ðåçóëüòàòàìè äî-
ñë³äæåíü, ó êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, ó ð³çí³ ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâàâñÿ âì³ñò ä³ºíîâèõ
êîí’þãàò ³ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (òàáë. 2).

Ó îáñòåæóâàíèõ ä³òåé ç áðîíõ³àëüíîþ
àñòìîþ ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ
òà ó ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ âèÿâëåíî ï³ä-
âèùåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³äíîñíî êîíò-
ðîëþ: ä³ºíîâèõ êîí’þãàò – íà 35,6 ³ 22,1 % òà
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â – íà 50,0 ³ 42,0 %
â³äïîâ³äíî ó ð³çí³ ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ.
Ó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò, ó ïå-
ð³îä çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ âì³ñò ä³º-
íîâèõ êîí’þãàò çá³ëüøóâàâñÿ íà 28,5 %, à
â ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ – íà 33,7 %.

Áóëî âèçíà÷åíî, ùî ó ïåð³îä çàãîñòðåí-
íÿ çàõâîðþâàííÿ âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â çá³ëüøóâàâñÿ íà 57 %, à ó ïåð³îä êë³-
í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ – íà 48 %. Ó ä³òåé, õâîðèõ íà
êðîïèâ’ÿíêó, ïîºäíàíó ç íàáðÿêîì Êâ³íêå,

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò ïîêàçíèê³â îáì³íó ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çäîðîâèõ ä³òåé
òà ä³òåé ç àòîï³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (M±m)

 * ð<0,05 â³äíîñíî êîíòðîëþ. Òóò ³ â òàáë. 2.
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áóëî âèÿâëåíî ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ä³º-
íîâèõ êîí’þãàò òà ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó
ãîñòðèé ïåð³îä çàõâîðþâàííÿ. Òàê, âì³ñò
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çá³ëüøó-
âàâñÿ íà 50,0 %, à ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â –
íà 72,3 %. Ó ïåð³îä êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ âì³ñò
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â çá³ëüøóâàâñÿ íà
32,0 %, à ä³ºíîâèõ êîí’þãàò – íà 26,6 %.

Âèñíîâêè
Ïðè äîñë³äæåíí³ ñòàíó îáì³íó ë³ï³ä³â ó

ä³òåé ç àòîï³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ó ð³çí³ ïåð³îäè
çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè éîãî ïîðóøåííÿ,
ùî çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â çì³íàõ âì³ñòó
îñíîâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â – çàãàëüíèõ
ë³ï³ä³â òà íååñòåðèô³êîâàíèõ æèðíèõ êèñëîò.
Òàê, ó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò ³
áðîíõ³àëüíó àñòìó, â ïåð³îäè çàãîñòðåííÿ òà
êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ çìåíøóâàâñÿ âì³ñò çàãàëüíèõ
ë³ï³ä³â. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âñ³õ ä³òåé ç àòîï³÷-

íîþ ïàòîëîã³ºþ âì³ñò íååñòåðèô³êîâàíèõ
æèðíèõ êèñëîò ï³äâèùèâñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ìîá³ë³çàö³þ æèðó ç æèðîâîãî äåïî äëÿ åíåð-
ãåòè÷íèõ ö³ëåé.

Ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ä³òåé, õâîðèõ íà
àëåðã³éí³ çàõâîðþâàííÿ, íåçàëåæíî â³ä ïåð³-
îäó çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó ä³ºíîâèõ êîí’þãàò òà ÒÁÊ-àê-
òèâíèõ ïðîäóêò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðè-
çâîäèòè äî ïîðóøåííÿ áàð’ºðíèõ ôóíêö³é
ìåìáðàí.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³ä-
æåíü ïîëÿãàº ó ïðîäîâæåíí³ âèâ÷åííÿ ñòà-
íó êë³òèííèõ ìåìáðàí øëÿõîì âèçíà÷åííÿ
ôîñôîë³ï³äíîãî ñêëàäó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
êë³òèí ó ä³òåé ç àòîï³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ â ð³çí³
ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ.
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Î.Â. Øìóëè÷
ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÎÁÌÅÍÀ ËÈÏÈÄÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÍÎÂÍÛÌÈ
ÍÎÇÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

Áèîõèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ èçó÷åíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè îáìåíà ëèïèäîâ ó äåòåé
ñ àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Â ðàçíûå ïåðèîäû àòîïè÷åñêîé ôîðìû áðîíõèàëüíîé àñòìû,
àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà, êðàïèâíèöû è îòåêà Êâèíêå íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå îáìåíà ëèïèäîâ,
÷òî îòîáðàæàåòñÿ â èçìåíåíèÿõ ñîäåðæàíèÿ îáùèõ ëèïèäîâ è íåýñòåðèôèöèðîâàííûõ æèðíûõ
êèñëîò. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàò, ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ â êðîâè ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â îðãàíèçìå äåòåé, áîëüíûõ
àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáìåí ëèïèäîâ, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, êðàïèâíèöà,
îòåê Êâèíêå, äåòè.

O.V. Shmulich
BIOCHEMICAL PARAMETERS OF LIPID METABOLISM IN CHILDREN WITH MAJOR
NOSOLOGICAL FORMS OF ATOPIC PATHOLOGY

Basic parameters of lipid metabolism in children with allergic diseases were studied by biochemical
methods. Disorders of lipid metabolism, namely changes in the content of total lipids and non-esterified
fatty acids, were observed in atopic asthma, atopic dermatitis, urticaria, and angioedema. Elevation of
dienic conjugates and TBA-active products in blood indicated the activation of lipid peroxidation in
children with allergic diseases.

Keywords: lipid metabolism, bronchial asthma, atopic dermatitis, urticaria, angioedema, children.
Ïîñòóïèëà 24.06.16
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ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß

Ë³òåðàòóðíî â³äì³÷åíî, ùî ó ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä çì³íè êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ
ïðèáëèçíî ó 30 % õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, âè-
êîíàíèõ ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ, ³ ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ ó 10 % ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â
[1–12].

Çà óìîâ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ â óñ³õ â³êîâèõ
ãðóïàõ âèÿâëÿþòüñÿ õàðàêòåðí³ çì³íè, ñåðåä
ÿêèõ ó ïåðøó ÷åðãó ñë³ä çàçíà÷èòè çì³íè
ïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ âíóòð³øíüî÷åðåï-
íîãî òèñêó ³, ÿê íàñë³äîê, ôóíêö³é ãîëîâíîãî
ìîçêó, íåéðîòîêñè÷íèé âïëèâ ç ïîðóøåííÿì
ñèíàïòîãåíåçó, ³íäóêö³ÿ íåéðîäåãåíåðàö³¿,
ñòèìóëÿö³ÿ àïîïòîçó íåéðîí³â. Ó ðåçóëüòàò³
äàí³ çì³íè ìîæóòü çóìîâëþâàòè â ïîäàëüøîìó
âèíèêíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïîðóøåíü âèùî¿
ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Õàðàêòåð ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çì³í êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é çàëåæèòü â³ä òèïó àíåñòåç³¿,
ñîìàòè÷íîãî òà íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, à òà-
êîæ â³ä â³êó ïàö³ºíòà.

Àâòîðàìè âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
ïåðåâàæíî ïîðóøåííÿìè ïàì’ÿò³, ìèñëåííÿ,
øâèäêîñò³ òà ëîã³÷íîñò³, òðóäíîùàìè êîíöåí-
òðàö³¿ óâàãè, ðåàêòèâíîñò³. Äàí³ çì³íè çíè-
æóþòü ðîçóìîâó ïðàöåçäàòí³ñòü, íàñòð³é,
àäàïòîãåíí³ ðèñè [6, 7].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî îö³-
íþâàííÿ âïëèâó çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ íà ñòàí
êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ õâîðèõ ð³çíîãî â³êó ç
ïîäàëüøîþ ðîçðîáêîþ ìåòîä³â ¿¿ êîðåêö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ
øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî ó õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ð³çíîãî
ïðîô³ëþ íà áàç³ Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ³ì. ïðîô. Î.². Ìåùàí³íîâà. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíó âíóòð³øíüî-
âåííó ïðåìåäèêàö³þ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
ïðîâîäèëè çà óìîâ çàãàëüíî¿ áàãàòîêîìïî-
íåíòíî¿ àíåñòåç³¿ ç³ øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëå-
ãåí³â ç âèêîðèñòàííÿì ïðîïîôîëó òà ôåí-
òàí³ëó, ò³îïåíòàëó íàòð³þ òà ôåíòàí³ëó.

Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿ ó 75 õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó òà 80 õâî-
ðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàð÷îãî â³êó ç ãîñòðîþ õ³ðóð-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ äî îïåðàö³¿ ³ íà 1-øó, 7-ìó
òà 30-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ó ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëè êë³í³÷í³, ëà-
áîðàòîðí³ ìåòîäè òà ñïåö³àëüí³ ìåòîäè äëÿ
äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿. Ñåðåä êë³-
í³÷íèõ äîñë³äæåíü áóëè çáèðàííÿ àíàìíåñ-
òè÷íèõ äàíèõ, àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â,
âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÷àñòîòè

ÓÄÊ 616.831.2-089.5-31.81

Ñ.Ñ. Äóá³âñüêà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

КОРЕКЦІЯ КОГНІТИВНИХ ЗМІН У ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОМУ ПЕРІОДІ
У ХВОРИХ З УРГЕНТНОЮ ХІРУРГІЧНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ

Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïèòàííÿ çáåðåæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ ãîëîâíèõ âèùèõ ìîçêîâèõ ôóíêö³é
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà óìîâ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ ç ïîäàëüøîþ ðîçðîáêîþ
ìåòîä³â ¿õíüî¿ êîðåêö³¿. Ñôîðìîâàíî ñïîñ³á êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êîãí³òèâíèõ
äèñôóíêö³é ç âèêîðèñòàííÿì ñõåì çàëåæíî â³ä â³êó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîãí³òèâíà ôóíêö³ÿ, çàãàëüíà àíåñòåç³ÿ, íåéðîïðîòåêòîðè.
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ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
òèñêó òà ³í. Ëàáîðàòîðíèìè ìåòîäàìè âñòàíî-
âëþâàëè êîíöåíòðàö³þ ãåìîãëîá³íó, ëåéêî-
öèòàðíó ôîðìóëó, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà,
ãëþêîçè, ìî÷åâèíè, ëàêòàòó, ï³ðóâàòó, êðå-
àòèí³íó, á³ë³ðóá³íó, ÀËÒ, ÀÑÒ. Äîñë³äæåííÿ
êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì øêàëè ÌÌSE, òåñòó ìàëþâàííÿ ãîäèí-
íèêà, òåñòó «10 ñë³â», áàòàðå¿ òåñò³â íà ëîáíó
äèñôóíêö³þ, ìåòîäó Øóëüòå. Ïàö³ºíòè áóëè
îçíàéîìëåí³ ç äàíèìè ïðî ñâîº çàõâîðþâàííÿ,
îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ùî ïëàíó-
ºòüñÿ, ìîæëèâèìè óñêëàäíåííÿìè. Âñ³ì
õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ïåðåäîïåðàö³éíå îá-
ñòåæåííÿ ó ïîâíîìó îáñÿç³ â³äïîâ³äíî äî
êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó õâîðèõ
ìîëîäîãî â³êó â ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä
çà äàíèìè MMSE ïîêàçíèê íèæ÷å íîðìè íà
9,0 %, ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó – íà 23,3 %.
Ïîêàçíèêè òåñòó ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà ó
ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó áóëè ó ìåæàõ íîðìè,
ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó íèæ÷å íà 10,0 %. Çà
øêàëîþ FAB ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó ïî-
êàçíèêè íèæ÷å íà 5,5 %, ïîõèëîãî â³êó – íà
16,6 % â³ä íîðìè. Çà ìåòîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ äà-
í³ ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó áóëè íèæ÷å íà
15,0 %, ïîõèëîãî â³êó – íà 40,0 %. Ó äîñë³ä-
æåíí³ çà ìåòîäèêîþ Øóëüòå âñòàíîâëåí³
ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó áóëè
â ìåæàõ íîðìè, à ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó –
íà 16,6 % íèæ÷å íîðìè.

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëè îòðèìàí³
äàí³, ùî âêàçóþòü íà çíèæåííÿ â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç óðãåíòíîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëî-
ã³ºþ çà óìîâ ïðîâåäåííÿ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿
çàëåæíî â³ä â³êó, ÿêå çáåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó.

Íà ï³äñòàâ³ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ùîäî ïà-
òîãåíåòè÷íîãî âïëèâó çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ íà
ñòàí êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ äîö³ëüíèì º âè-
êîðèñòàííÿ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
öèòèêîë³íó òà öèòîôëàâ³íó çà ñõåìîþ.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ îòðèìàíîãî äîñë³äæåííÿ
òà ë³òåðàòóðí³ äàí³, íàìè ðîçðîáëåíî ñïîñ³á
êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êîãí³òèâíèõ äèñ-
ôóíêö³é òà îòðèìàíî ïàòåíò íà êîðèñíó ìî-
äåëü [13].

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî òàê³ ðåçóëü-
òàòè. Íà 1-øó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
ïðè äîñë³äæåíí³ êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ çà øêà-

ëîþ MMSE ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó ïîêàç-
íèêè áóëè çíèæåí³ íà 6,5 % ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
êàçíèêàìè ó ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà íîð-
ìàë³çóâàëèñÿ íà 7-ìó äîáó äîñë³äæåííÿ.
Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó íà 1-øó äîáó ïîêàçíè-
êè ñòàëè íèæ÷å ùå íà 16,7 %, ùî ñïîñòåð³-
ãàëîñü ³ íà 7-ìó äîáó, òà ìàéæå â³äíîâèëèñü
íà äîîïåðàö³éíèé ð³âåíü íà 30-òó äîáó.

Ïîêàçíèêè òåñòó ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà
ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó íà 1-øó äîáó äîñë³ä-
æåííÿ áóëè çíèæåí³ íà 10,0 % òà íîðìàë³çó-
âàëèñÿ íà 7-ìó äîáó. Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó
âîíè çíèçèëèñÿ ùå íà 20,0 % íà 1-øó äîáó, íà
7-ìó äîáó çíèæåííÿ áóëî ó ìåæàõ 10,0 %, ç
ïîäàëüøîþ íîðìàë³çàö³ºþ íà 30-òó äîáó.

Çà øêàëîþ FAB ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó
çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â áóëî ùå íà 5,6 %, äàí³
â³äíîâèëèñü íà äîîïåðàö³éíèé ð³âåíü íà 7-ìó
äîáó òà áóëè ó ìåæàõ íîðìè íà 30-òó äîáó. À ó
õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó çíèæåííÿ íà 1-øó äîáó
áóëî ùå íèæ÷å íà 9,8 %, ùî ïîäàë³ ñïîñòåð³-
ãàëîñü ³ íà 7-ìó äîáó äîñë³äæåííÿ, ïîêàçíèêè
ìàéæå â³äíîâèëèñü äî äîîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ
íà 30-òó äîáó, àëå áóëè íèæ÷å ñòàíäàðòíî¿
íîðìè íà 22,2 %.

Ó äîñë³äæåíí³ çà ìåòîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ ïà-
ö³ºíòàì íà âñ³õ åòàïàõ íåîáõ³äíî áóëî â³ä 6
äî 9 ïîâòîðåíü, ñïîñòåð³ãàëîñü â³ä 2 äî 5 ïî-
ìèëîê çàëåæíî â³ä â³êó.

Êð³ì òîãî, ó ïàö³ºíò³â íà ð³çíèõ åòàïàõ
äîñë³äæåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ïîìèëîê òà çì³íà ñåðåäíüîãî çíà÷åí-
íÿ ñòóïåíÿ ñïðîìîæíîñò³ äî ïðàö³ ïî ðåçó-
ëüòàòàõ òàáëèöü Øóëüòå. Ó ïàö³ºíò³â ìîëî-
äîãî â³êó ïîêàçíèêè â³äíîâëþâàëèñü ï³ñëÿ
7-¿ äîáè, ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ÷åðåç 30 ä³á
â³äð³çíÿëèñü â³ä äîîïåðàö³éíèõ çíà÷åíü
íà 11,2 %.

Âèñíîâêè
Îòðèìàí³ íàìè äàí³ äîñë³äæåííÿ êîã-

í³òèâíî¿ ôóíêö³¿ ó ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà óìîâ
çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ äîçâîëèëè ñôîðìóâàòè
ñïîñ³á êîðåêö³¿. Â³í ïîëÿãàº ó ïðèçíà÷åíí³
íåéðîïðîòåêòîðíèõ ïðåïàðàò³â çà òàêîþ ñõå-
ìîþ. Ïàö³ºíòàì ïîõèëîãî â³êó çà 30 õâèëèí
äî çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿, ïîâòîðíî ÷åðåç 12 ãî-
äèí ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ùîäåííî ïðîòÿãîì 5 ä³á
âíóòð³øíüîâåííî êðàïåëüíî ââîäèòüñÿ öèòî-
ôëàâ³í. Ïàö³ºíòàì ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî
â³êó çà ò³ºþ ñàìîþ ñõåìîþ ââîäèòüñÿ öè-
òèêîë³í.
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ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ

Ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ ñîõðàíåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ãëàâíûõ âûñøèõ ìîçãîâûõ ôóíêöèé ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè ñ ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêîé ìåòîäîâ èõ
êîððåêöèè. Ñôîðìèðîâàí ñïîñîá êîððåêöèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ êîãíèòèâíûõ äèñôóíêöèé ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñõåì â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîãíèòèâíàÿ ôóíêöèÿ, îáùàÿ àíåñòåçèÿ, íåéðîïðîòåêòîðû.

S.S. Dubovskaya
CORRECTION OF COGNITIVE CHANGES IN THE POSTOPERATIVE PERIOD IN PATIENTS
WITH URGENT SURGICAL PATHOLOGY

The preservation and restoration of the main higher brain functions after surgery under general anesthesia
have been discussed, followed by the development of methods of their correction. The correction method
of postoperative cognitive dysfunctions using the schemes according to age have been shaped.

Keywords: cognitive function, general anesthesia, neuroprotective agents.
Ïîñòóïèëà 20.07.16
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Ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ, ìèííî-
âçðûâíîé òðàâìå â êà÷åñòâå èíîðîäíûõ òåë
ìîãóò áûòü îñòàâëåííûå èëè íåóäàëåííûå
ïóëè, îñêîëêè âçðûâíûõ óñòðîéñòâ, âòîðè÷-
íûå ðàíÿùèå ñíàðÿäû. Äèàãíîñòèêà òàêèõ
îñëîæíåíèé î÷åíü òðóäíàÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðåä-
êèìè ñëó÷àÿìè, îòñóòñòâèåì òèïè÷íîé êëè-
íèêè è íåîäíîçíà÷íûìè äàííûìè èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, îñîáåííî
ïðè íàëè÷èè íåìåòàëëè÷åñêèõ òåë [1]. Íå âñå
ìåòàëëè÷åñêèå èíîðîäíûå òåëà îêàçûâàþòñÿ
ìàãíèòíûìè, ÷òî äèàãíîñòèðóåòñÿ íå òîëüêî
âî âðåìÿ ðåâèçèè ðàíû ñ ïîìîùüþ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ìàãíèòíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, íî è
ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè [2].

Äèàãíîñòèêà èíîðîäíûõ òåë îñíîâûâà-
åòñÿ íà äàííûõ îñìîòðà, àíàìíåçà, äàííûõ
ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ è óëüòðàçâóêîâûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ðåâèçèè ðàíû [3, 4]. Êðîìå òîãî,
ïîÿâèëèñü è äðóãèå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ
ðàíû, òàêèå êàê ëàçåðíàÿ âèçóàëèçàöèÿ ðàíû,
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðàíå-
âîãî êàíàëà, êîíòàêòíàÿ öèôðîâàÿ ìèêðî-
ñêîïèÿ è äð. [5, 6]. Íå âñå ìåòîäû äèàãíîñòèêè

ïîçâîëÿþò ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàòü èíîðîäíûå
òåëà, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òîëüêî ñôîðìè-
ðîâàâøèéñÿ ñâèù â áëèæàéøèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íà-
ëè÷èè èíîðîäíîãî òåëà.

Íåìåòàëëè÷åñêèå èíîðîäíûå òåëà îãíå-
ñòðåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïîïàäàþò â ìÿã-
êèå òêàíè íå òîëüêî ñîâìåñòíî ñ ìåòàëëè÷å-
ñêèìè âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç çàùèòíûå
ñîîðóæåíèÿ èëè ïðåïÿòñòâèÿ è îäåæäó, íî è
ñàìîñòîÿòåëüíî [7, 8]. Íåìàãíèòíûå èíîðîä-
íûå òåëà óäàëÿþò ñ ïîìîùüþ ìàãíèòíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ âî âðåìÿ
óäàëåíèÿ ôåððîìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ òåë,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ íåìàãíèòíûìè òåëàìè,
èëè ñ ïîìîùüþ îáùåõèðóðãè÷åñêîãî è ñïå-
öèàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ
ïîä êîíòðîëåì ëàçåðíîé, óëüòðàçâóêîâîé,
ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè èëè áåç
òàêîâîé [9, 10].

Öåëü ðàáîòû – ïîêàçàòü îñîáåííîñòè äè-
àãíîñòèêè è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåìàã-
íèòíûõ èíîðîäíûõ òåë îãíåñòðåëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîñòðàäàâøèå ñ
îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé
áûëè ïîäâåðãíóòû ïðîñïåêòèâíîìó è ðåòðî-
ñïåêòèâíîìó ìíîãîôàêòîðíîìó àíàëèçó. Ïî
íàøèì äàííûì, ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ìàãíèò-
íûõ èíîðîäíûõ òåë â ìÿãêèõ òêàíÿõ ñîñòàâ-
ëÿåò 89,6 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âûÿâëÿå-
ìûõ èíîðîäíûõ òåë â ìÿãêèõ òêàíÿõ. Âñå 68
(100 %) ðàíåíûõ ñ íåìàãíèòíûìè èíîðîä-
íûìè òåëàìè ïîëó÷èëè ðàíåíèÿ â òå÷åíèå
ïåðâûõ äâóõ ëåò ïðîâåäåíèÿ ÀÒÎ, íàõîäèëèñü
íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîì êëèíè÷åñêîì öåíòðå Ñåâåðíîãî ðåãèîíà
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Óêðàèíû. Ïîñòðàäàâ-
øèå áûëè ìóæñêîãî ïîëà. Âîçðàñò ðàíåíûõ
ñîñòàâèë 20–59 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (32,0±
3,8) ãîäà. Ó 8 (11,8 %) èç íèõ áûëè ñêâîçíûå
îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ, ó 28 (41,2 %) – ñëåïûå
îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ è ó 32 (47 %) – ìèííî-
âçðûâíàÿ òðàâìà. Íåìàãíèòíûå èíîðîäíûå
òåëà ó 50 (73,5%) ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷àëèñü
ñîâìåñòíî ñ ôåððîìàãíèòíûìè, ó 18 (26,5 %) –
ñàìîñòîÿòåëüíî.

Äëÿ äèàãíîñòèêè èíîðîäíûõ òåë èñïîëü-
çîâàëè äàííûå æàëîá, àíàìíåçà, îáùåãî è
ëîêàëüíîãî îñìîòðà, ôèçèêàëüíûå äàííûå,
ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé (ðåíòãåíîãðàôèÿ, ðåíòãåíîñêîïèÿ, ÑÊÒ),
óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, ìàãíèòîäå-
òåêöèè, ëàçåðíîé âèçóàëèçàöèè, ýíäîâèäåî-
ñêîïèè ðàíåâûõ êàíàëîâ, êîíòàêòíîé öèôðî-
âîé ìèêðîñêîïèè, äàííûå ðåâèçèè ðàíû.

Äëÿ óäàëåíèÿ íåìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ
òåë, ñâÿçàííûõ ñ ìàãíèòíûìè, èñïîëüçîâàëè
ìàãíèòíûé õèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíò, äëÿ
óäàëåíèÿ îòäåëüíî ðàñïîëîæåííûõ â ìÿãêèõ
òêàíÿõ – îáùåõèðóðãè÷åñêèé è ñïåöèàëüíûé
õèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíò, ïðåäëîæåííûé
àâòîðîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïî ëî-
êàëèçàöèè íåìàãíèòíûå èíîðîäíûå òåëà
ìÿãêèõ òêàíåé ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: ãîëîâà – 2 (2,9 %) ñëó÷àÿ, øåÿ –
0 (0 %), ãðóäíàÿ êëåòêà – 14 (20,5 %), æèâîò –
12 (17,6 %), ïîÿñíè÷íàÿ îáëàñòü – 5 (7,3 %),
ïðîìåæíîñòü – 4 (5,8 %), âåðõíèå êîíå÷-
íîñòè – 13 (19,1 %), íèæíèå êîíå÷íîñòè – 18
(26,4 %). Îòêðûòûå ó÷àñòêè áûëè ïîðàæåíû
â 5 (7,3 %) ñëó÷àÿõ, çàêðûòûå – â 63 (92,7 %)
ñëó÷àÿõ. Ïî ãëóáèíå ðàñïîëîæåíèÿ èíî-
ðîäíûå òåëà ðàñïðåäåëÿëèñü òàêèì îáðàçîì:
êîæà – 9 (13,2 %) ñëó÷àåâ, ïîäêîæíàÿ êëåò-

÷àòêà – 27 (39,7 %), ïîâåðõíîñòíûå ìûøöû –
19 (27,9 %), ãëóáîêèå ìûøöû – 13 (19,1 %).
Îòìå÷àëè êàê åäèíè÷íûå èíîðîäíûå òåëà
â ìÿãêèõ òêàíÿõ – â 26 (38,2 %) ñëó÷àÿõ, òàê
è ìíîæåñòâåííûå – â 42 (61,8 %) ñëó÷àÿõ.
Âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íåìàãíèòíîãî èíîðîäíî-
ãî òåëà â ìÿãêèõ òêàíÿõ áûëî ðàçëè÷íûì: äî
14 äíåé – 60 (88,2 %) ñëó÷àåâ, îò 2 íåäåëü äî
3 ìåñÿöåâ – 5 (7,3 %), ñâûøå 3 ìåñÿöåâ – 3
(4,4 %). Ðàçìåðû èíîðîäíûõ òåë, êîòîðûå áû-
ëè óäàëåíû, ñëåäóþùèå: ìàëûå (äî 0,5 ñì) –
24 (35,4 %) ñëó÷àÿ, ñðåäíèå (îò 0,5 äî 1 ñì) –
32 (47 %), áîëüøèå – 12 (17,6 %). Ó 3 (4,4 %)
ïîñòðàäàâøèõ èíîðîäíûå òåëà áûëè óäàëåíû
ïîñëå îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé. Ïî ñòðóêòóðå
ðàíÿùåãî ñíàðÿäà ðàçëè÷àëèñü èíîðîäíûå
òåëà: ìåòàëëè÷åñêèå íåìàãíèòíûå – ó 10
(14,7 %) ïîñòðàäàâøèõ, ïëàñòèê – ó 3 (4,4 %),
äåðåâî – ó 3 (4,4 %), ïî÷âà – ó 10 (14,7 %),
ñòåêëî – ó 4 (5,9 %), êóñî÷êè áåòîíà, êèðïè÷à
èëè êåðàìèêè – ó 5 (7,3 %), ÷àñòèöû îäåæ-
äû – ó 33 (48,5 %).

Äèàãíîñòèêà íåìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ òåë
èìååò îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ íèçêîé
èíôîðìàòèâíîñòüþ ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäèê
îáñëåäîâàíèÿ. Êðîìå îáùåïðèíÿòîé ìå-
òîäèêè îáñëåäîâàíèÿ ìû èñïîëüçóåì ëàçåð-
íóþ âèçóàëèçàöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò âû-
ÿâèòü ýôôåêò äâîéíîãî êîíòóðà, âñòðå÷àþ-
ùåãîñÿ ïðè íàëè÷èè íåìàãíèòíîãî èíîðîä-
íîãî òåëà âîêðóã ìåòàëëè÷åñêîãî; èññëåäî-
âàíèå îáëàñòè ðàíåíèÿ ìàãíèòîì: ïðè íàëè-
÷èè èíîðîäíîãî òåëà íà ðåíòãåíîãðàììàõ
îíî íå îïðåäåëÿåòñÿ ìàãíèòîì; êîìïüþòåð-
íóþ òîìîãðàôèþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåíò-
ãåíîãðàôè÷åñêîé ïëîòíîñòè èíîðîäíîãî òåëà
è ïðîãíîçà åãî ñòðóêòóðû; êîíòàêòíóþ öèô-
ðîâóþ ìèêðîñêîïèþ ïðè ïîèñêå ìàëûõ èíî-
ðîäíûõ òåë.

Íåìàãíèòíûå èíîðîäíûå òåëà áûëè óäà-
ëåíû ñ ïîìîùüþ ìàãíèòíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî èíñòðóìåíòà â 30 (44,1 %) ñëó÷àÿõ, îá-
ùåõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà – â 18 (26,5 %)
ñëó÷àÿõ è ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòà – â 20
(29,4 %) ñëó÷àÿõ.

Ïðåäëîæåííûé èíñòðóìåíò äëÿ óäàëåíèÿ
èíîðîäíûõ òåë èìååò ðàçëè÷íûå ïðåäíàçíà-
÷åíèå è âîçìîæíîñòè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàçíîé
ñòðóêòóðîé, ïðîèñõîæäåíèåì, ñòðîåíèåì,
ôîðìîé, ãëóáèíîé çàëåãàíèÿ, ôîðìîé ðàíå-
âîãî êàíàëà è íàëè÷èåì êàïñóëû âîêðóã èíî-
ðîäíîãî òåëà.

ХІРУРГІЯ
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Èíñòðóìåíò äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë
ñîñòîèò èç ðóêîÿòêè (1), øåéêè (2) è ðàáî÷åé
÷àñòè ëîæêîïîäîáíîé ôîðìû (3) â âèäå ýë-
ëèïñà (ðèñ. 1). Ëîæêà âûïîëíåíà â âèäå êîâ-

ïîì, ê êîòîðîìó ïðèæèìàåòñÿ âíóòðåííèé
öèëèíäð ïðè ïîëîæåíèè îãðàíè÷èâàþùåãî
âèíòà â ïîëîæåíèè çàõâàòà. Ïî ñòðîåíèþ
óñòðîéñòâî íàïîìèíàåò «øïèíãàëåò» ñ òîé

øà ñ áîðòèêàìè. Íà ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè â
âèäå ýëëèïñà âûïîëíåíû äâà âûðåçà, êîòîðûå
îáðàçîâûâàþò âûñòóïû. Ñ ïîìîùüþ äàííîãî
èíñòðóìåíòà óäàëÿþò èíîðîäíûå òåëà îðãà-
íè÷åñêîãî è íåîðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
íåïðàâèëüíîé ôîðìû ñ íåðîâíûìè êðàÿìè è
íåñèììåòðè÷íîé êîíôèãóðàöèåé. Âîçìîæ-
íîñòüþ ëîæêè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå èíîðîäíûõ
òåë íà ãëóáèíå äî 10 ñì. Îãðàíè÷åíèÿìè áûëè
ðàñïîëîæåíèå èíîðîäíîãî òåëà ãëóáæå 10 ñì
è íàëè÷èå êàïñóëû ó èíîðîäíîãî òåëà.

Íà ðàçðàáîòàííûé èíñòðóìåíò ïîëó÷åí
ïàòåíò Óêðàèíû 102354 îò 26.10.15 (ðèñ. 1).

Óñòðîéñòâî äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ ìàã-
íèòíûõ è íåìàãíèòíûõ òåë ðàçìåðàìè îò 5 ìì
â áîëüøåì èçìåðåíèè èç ìÿãêèõ òêàíåé ïîä
êîíòðîëåì ýëåêòðîííî-îïòè÷åñêîãî ïðåîáðà-
çîâàòåëÿ (ðèñ. 2).

Äàííîå óñòðîéñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
öèëèíäðè÷åñêóþ òðóáêó äëèíîé 255 ìì,
çàêàí÷èâàþùóþñÿ êðþ÷êîâèäíûì âûñòó-

ðàçíèöåé, ÷òî äâèæåíèÿ îãðàíè÷åíû êðþ÷-
êîâèäíûì âûñòóïîì è âíóòðè ñîäåðæèòñÿ
ïðóæèíà, êîòîðàÿ íàïðàâëÿåò äâèæåíèå âíó-
òðåííåãî öèëèíäðà â ñòîðîíó êðþ÷êîâèäíîãî
âûñòóïà. Óñòðîéñòâî ñîñòîèò èç ðó÷êè, øåéêè
è çàõâàòíîé ÷àñòè. Ðó÷êà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
öèëèíäð äëèíîé 95 ìì è äèàìåòðîì 10 ìì,
íàõîäÿùèéñÿ ìåæäó îãðàíè÷èâàþùèìè
âèíòàìè. Øåéêà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì
ðó÷êè, èìååò äëèíó 115 ìì è äèàìåòð 10 ìì.
Çàõâàòíàÿ ÷àñòü ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì
øåéêè, â âèäå êðþ÷êîâèäíîãî âûñòóïà äëè-
íîé 20 ìì ñ ïëîùàäêîé 10 ìì. Âûäâè-
ãàþùèéñÿ âíóòðåííèé öèëèíäð äèàìåòðîì
8 ìì èìååò ñêîøåííóþ ïîä óãëîì 15° ïëî-
ùàäêó ñ ðåøåò÷àòûìè íàñå÷êàìè, êîòîðàÿ
â ïîëîæåíèè çàõâàòà êîíòàêòèðóåò ñ êðþ÷-
êîâèäíûì âûñòóïîì. Äâèæåíèå âíóòðåííå-
ãî öèëèíäðà ðåãóëèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ îãðà-
íè÷èâàþùåãî âèíòà ïàëüöåì õèðóðãà ïó-
òåì ïîìåùåíèÿ âèíòà â ïàç íàðóæíîãî öè-
ëèíäðà.

Ðèñ. 1. Èíñòðóìåíò äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë, âûïîëíåííûé èç òèòàíà

3 2 1

 Ðèñ. 2. Óñòðîéñòâî äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë: à – â ïîëîæåíèè îòêðûòîé çàõâàòíîé ÷àñòè;
á – â ïîëîæåíèè çàêðûòîé çàõâàòíîé ÷àñòè

à

á
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Óñòðîéñòâî âûïîëíåíî èç íåðæàâåþùåé
ñòàëè è ïîëíîñòüþ ðàçáèðàåòñÿ íà ñîñòàâíûå
÷àñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò äåçèíôèöèðîâàòü óñò-
ðîéñòâî ôèçè÷åñêèìè, òåðìè÷åñêèìè è õè-
ìè÷åñêèìè ñïîñîáàìè.

Âîçìîæíîñòè óñòðîéñòâà ñëåäóþùèå: óäà-
ëåíèå ìàãíèòíûõ è íåìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ
òåë ðàçìåðàìè áîëåå 5 ìì â íàèáîëüøåì
èçìåðåíèè, íàëè÷èå ðàíû ðàçìåðàìè áîëåå
10 ìì, äëèíà ðàíåâîãî êàíàëà äî 120 ìì.

Îãðàíè÷åíèÿ óñòðîéñòâà: ðàçìåðû ðàíû
ìåíåå 10 ìì, ãëóáèíà çàëåãàíèÿ èíîðîäíî-
ãî òåëà áîëåå 120 ìì, ðàçìåðû èíîðîäíîãî
òåëà ìåíåå 5 ìì â íàèáîëüøåì èçìåðåíèè,
íåëèíåéíûé ðàíåâîé êàíàë.

Íà îñíîâå ïðèíöèïîâ çàõâàòà è âûñêàá-
ëèâàíèÿ ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ íåìàã-
íèòíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíûõ òåë.

². Èíñòðóìåíò îáùåõèðóðãè÷åñêîãî ïðåä-
íàçíà÷åíèÿ:

• ðàçëè÷íûå çàæèìû è ïèíöåòû (çàõâà-
òûâàþùèé ïðèíöèï);

• ëîæêè Áðóíñà è Ôîëüêìàíà (ïðèíöèï
âûñêàáëèâàíèÿ).

²². Èíñòðóìåíò ñïåöèàëüíîãî ïðåäíàçíà-
÷åíèÿ (äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë):

• èíñòðóìåíò äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë
(çàõâàòûâàþùèé ïðèíöèï);

• ëîæêà èëè ãóáêà äëÿ óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíûõ òåë èç ìÿãêèõ òêàíåé (ïðèíöèï âû-
ñêàáëèâàíèÿ).

Âûâîäû
1. Íåìàãíèòíûå èíîðîäíûå òåëà îãíå-

ñòðåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ïðè
ñêâîçíûõ ðàíåíèÿõ.

2. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îãíåñòðåëüíûõ
ðàíåíèé ìÿãêèõ òêàíåé íåìàãíèòíûå èíî-
ðîäíûå òåëà ñî÷åòàþòñÿ ñ ìàãíèòíûìè.

3. Îòêðûòûå ó÷àñòêè òåëà ðåæå ïîðàæà-
þòñÿ íåìàãíèòíûìè èíîðîäíûìè òåëàìè.

4. Ñðåäè íåìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ òåë,
ïîïàâøèõ â ìÿãêèå òêàíè, ïðåîáëàäàþò
÷àñòèöû îäåæäû.

5. Ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòà
äëÿ óäàëåíèÿ èç ìÿãêèõ òêàíåé íåìàãíèòíûõ
èíîðîäíûõ òåë ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü âîç-
ìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.

6. Ïðåäëîæåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ èíñòðó-
ìåíòà äëÿ óäàëåíèÿ íåìàãíèòíûõ èíîðîäíûõ
òåë ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìåòîäèêè,
ïðåäëîæåííûå äëÿ óäàëåíèÿ íåìàãíèòíûõ
èíîðîäíûõ òåë, ïîïàâøèõ â ìÿãêèå òêàíè.
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Çàïðîïîíîâàíî êëàñèô³êàö³þ íåìàãí³òíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòà äëÿ âèäàëåííÿ ³ç ì’ÿêèõ
òêàíèí ñòîðîíí³õ ò³ë âîãíåïàëüíîãî ïîõîäæåííÿ. Ïîêàçàíî îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè é îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ïðè âèäàëåíí³ ñòîðîíí³õ ò³ë âîãíåïàëüíîãî ïîõîäæåííÿ.
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V.V. Negoduyko
FEATURES OF DIAGNOSTICS AND REMOVAL OF NON-MAGNETIC FOREIGN SOFT BODIES
OF GUNSHOT ORIGIN

The classification of a non-magnetic surgical instrument for the removal from soft tissues of foreign
bodies of gunshot origin has been proposed. The features of diagnostics and surgical interventions in the
removal of foreign bodies of gunshot origin have been shown.

Keywords: non-magnetic foreign body, surgical instrument, gunshot wound, soft tissue.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) – îäíà ç íàé÷àñ-
ò³øèõ ïðè÷èí ñìåðò³ â³ä íîâîóòâîðåíü ó
êðà¿íàõ ªâðîïè. Â óñüîìó ñâ³ò³ â³ä ÐÃÇ ùî-
ð³÷íî âìèðàþòü ïîíàä 600 òèñ. æ³íîê [1, 2].

Îñíîâíèì ìåòîäîì åôåêòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ º àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ, ïðè öüîìó ÷àñòîòà, âèä òà ñòóï³íü
ðàäèêàëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ çîíàëüíîþ òî-
ïîãðàô³ºþ ïóõëèíè é êë³í³÷íîþ ãðóïîþ
ïàö³ºíò³â [1].

Ïðîáëåìîþ òàêòèêè àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ º ðîçðîáêà ñèñòåìè í³âåëþâàííÿ
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü øëÿõîì âèïåðåäæà-
þ÷î¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íà åòàïàõ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ [3].

Îêèñíî-â³äíîâíèé ìåòàáîë³çì ïðè îí-
êîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ äîñë³äæóºòüñÿ äîñòàòíüî
àêòèâíî, îñê³ëüêè éîãî ïîðóøåííÿ, ç îäíîãî
áîêó, ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê îäèí ³ç ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ç ³íøîãî – ïðîâå-
äåííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ ³ ðàäèêàëüíèõ

õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ñàì³ ïî ñîá³ ìîæóòü
áóòè òðèãåðíèìè ôàêòîðàìè [4–6]. Ïðîòå
äàíèõ ùîäî çàêîíîì³ðíîñòåé êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó ïà-
ö³ºíòîê ç ÐÃÇ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ³ç îñîáëèâîñ-
òÿìè îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó îáìàëü [7].

²íòåíñèâíà òåðàï³ÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ íà
åòàïàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìàº øèðîê³
ïåðñïåêòèâè îïòèì³çàö³¿, íàñàìïåðåä ó êîí-
òåêñò³ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ó ñèñòåì³ àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó õâîðèõ. Äîòåïåð íå
âñòàíîâëåíî çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ
ñòàíó îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó íà åòàïàõ
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê ç ÐÃÇ
(íåîàä’þâàíòíà òåðàï³ÿ, ðàíí³é òà â³ääàëåíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè). Â³äñóòí³ äàí³
ùîäî ÷àñòîòè òà õàðàêòåðó ìåòàáîë³÷íèõ
ðîçëàä³â îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó ó õâîðèõ
íà ÐÃÇ ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³
êâàäðàíòåêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôî-
äèñåêö³ºþ. Â³äñóòíÿ äîêàçîâà áàçà äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿

ÓÄÊ 616.211:616.216.1]-002-006.5-036.87-08

À.À. Õèæíÿê, ª.Ì. Êðóòüêî, Ì.Â. Øóëüãà 
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЛОГІКО-СТАТИСТИЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ ЗАХОДІВ ПОЛІПШЕННЯ
ПЕРІОПЕРАЦІЙНОЇ КОРЕКЦІЇ ОКИСНО-ВІДНОВНОГО МЕТАБОЛІЗМУ

У КОМПЛЕКСНОМУ ЛІКУВАННІ ПАЦІЄНТОК З РАКОМ ГРУДНОЇ ЗАЛОЗИ

Ó ïðîñïåêòèâíîìó ðàíäîì³çîâàíîìó êîãîðòíîìó äîñë³äæåíí³ çà ó÷àñò³ 126 ïàö³ºíòîê
ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè âèâ÷åíî ðîëü îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó íà åòàïàõ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè ïðè àíåñòåç³îëîã³÷íîìó çàáåçïå÷åíí³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Äîñë³äæåíî ìåòàáîë³÷í³
çì³íè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç îáñÿãàìè òà òðèâàë³ñòþ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿, âèçíà÷àþòü
îñîáëèâîñò³ äîîïåðàö³éíî¿ é ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà âèçíà÷àþòüñÿ
êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ð³çíèõ ëàíîê ïðî- é àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó õâîðèõ,
ùî º ïåðåäóìîâîþ êë³í³÷íî¿ ãåòåðîãåííîñò³ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ àíòèîêñèäàíòíî¿
êîðåêö³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ, ìåòàáîë³çì, ë³êóâàííÿ.
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³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (àíòèîêñèäàíòíèõ òà äå-
ÿêèõ ³íøèõ çàñîá³â) ó ñèñòåì³ ìîí³òîðèíãó íà
åòàïàõ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ
ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³ êâàäðàíò-
åêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

Âñå âèêëàäåíå ñâ³ä÷èòü ïðî ðÿä íåâèð³-
øåíèõ ïèòàíü ùîäî ö³º¿ ïðîáëåìè òà ï³ä-
êðåñëþº ¿¿ àêòóàëüí³ñòü.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – íàäàòè ëîã³êî-
ñòàòèñòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ çàõîäàì ïîë³ï-
øåííÿ ïåð³îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ îêèñíî-â³ä-
íîâíîãî ìåòàáîë³çìó ó êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ ïàö³ºíò³â ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ïðîñïåêòèâíîìó
ðàíäîì³çîâàíîìó êîãîðòíîìó äîñë³äæåíí³
çàä³ÿíî 126 õâîðèõ íà ÐÃÇ, ñåðåäí³é â³ê –
(44,6±3,5) ðîêó, ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì
ó âèãëÿä³ êâàäðàíòåêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ (ó äîîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³, íà 2-ãó äîáó òà íà 1-é òèæäåíü) íà
äîäàòîê äî çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â âèêîíà-
íî äîñë³äæåííÿ òÿæêîñò³ ñòàíó, êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿, ÿêîñò³ æèòòÿ òà îêèñíî-â³äíîâíèé ãî-
ìåîñòàç íà ð³âí³ òðüîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ï³ä-
ñèñòåì: åíçèìíîãî ëàíöþãà òà ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí ³ NO-çà-
ëåæíèõ ìåòàáîë³ò³â, îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â òà íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, åíåðãåòèêè êë³òèí.

Êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿ îö³íþâàëè ³ç çàñòîñó-
âàííÿì òåñò³â Ëóð³ÿ [8] òà «âèêëþ÷åííÿ
çàéâîãî» [9].

Ñòàí åíçèìíîãî ëàíöþãà àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè áóëî äîñë³äæåíî çà àêòèâí³ñòþ ó
åðèòðîöèòàõ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçè òà êàòàëàçè, à òàêîæ çà âì³ñòîì
α-òîêîôåðîëó àöåòàòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïà-
ö³ºíòîê. Ïàðàìåòðè îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó ïàö³ºíòîê ç ÐÃÇ âè-
çíà÷àëè çà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 2,4-äè-
í³òðîôåí³ëã³äðîçîí³â (ïðîòå¿íîâèõ êîìïîíåí-
ò³â), à òàêîæ àëüäåã³äíèõ òà êàðáîí³ëüíèõ
ïðîäóêò³â ó ñïîíòàííèõ òà ³íäóêîâàíèõ
çàë³çîì ðåàêö³ÿõ.

Êîìïëåêñíå ëîã³êî-ñòàòèñòè÷íå îö³íþâàí-
íÿ äàíèõ ç ìåòîþ ïîøóêó ìíîæèííèõ âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ çì³ííèìè â ìàñèâ³ âñ³õ íàÿâíèõ
äàíèõ ïðîâåäåíî ìåòîäîì ôàêòîðíîãî àíàë³-
çó. Äëÿ öüîãî ÿê³ñí³ (êàòåãîð³éí³) ïîêàçíèêè
áóëî ïåðåòâîðåíî ó ê³ëüê³ñí³ ç ¿õíüîþ áàëü-
íîþ îö³íêîþ. Ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì ð-ð³âíÿ
îáðàíî 0,05.

Ó ðîáîò³ äîòðèìóâàëèñÿ âñ³õ âèìîã á³î-
åòèêè òà íîðì GCP (1992), CLP (2002), ICH
òà òèïîâèõ ïîëîæåíü ç ïèòàíü åòèêè ÌÎÇ
Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äî ôàê-
òîðíîãî àíàë³çó áóëî âêëþ÷åíî 38 çì³ííèõ, íà
ï³äñòàâ³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ÿêèìè âèä³ëåíî
4 ôàêòîðè, ÿê³ ó ñóêóïíîñò³ ïîÿñíþâàëè
53,72 % óñ³º¿ âàð³àòèâíîñò³ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ.

Ïðè öüîìó ðàíæóâàííÿ âèÿâëåíèõ ôàê-
òîð³â çà ïîòóæí³ñòþ ¿õ âïëèâó (çà íèçõ³äíîþ)
ïîêàçàëî, ùî ôàêòîð 1 (íàéïîòóæí³øèé) ïî-
ÿñíþâàâ 34,26 % âñ³º¿ âàð³àòèâíîñò³ çì³ííèõ,
òîä³ ÿê ðåøòà òðè ôàêòîðè ÷èíèëè çíà÷-
íî ñëàáøèé âïëèâ: ïîòóæí³ñòü ôàêòîðà 2 –
12,21 %, ôàêòîðà 3 – 3,46 % òà ôàêòîðà 4 –
3,79 %

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñåðåä
çì³ííèõ ìàëè ì³ñöå ïåâí³ êîíñòåëÿö³¿ – 46,47 %
óñ³õ êîëèâàíü ³ çì³í, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â åì-
ï³ðè÷íèõ äàíèõ, çóìîâëåí³ äâîìà ëàòåíòíè-
ìè ïðè÷èíàìè âèùîãî ñòóïåíÿ, òîáòî ä³ºþ
äâîõ ôàêòîð³â (à ÷îòèðìà ôàêòîðàìè ïîÿñ-
íþâàëîñÿ âæå á³ëüøå ïîëîâèíè âàð³àòèâ-
íîñò³). Äîñë³äæåíî ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ
÷îòèðüîõ âèä³ëåíèõ ôàêòîð³â, ï³ñëÿ ÷îãî äî
óâàãè âçÿòî ëèøå çì³íí³ ç íàâàíòàæåííÿìè
≥ 0,46, òîä³ ÿê çà íèæ÷èõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â
ïî÷èíàëèñÿ ïåðåõðåñí³ êîðåëÿö³¿, òîáòî îäíà
çì³ííà âõîäèëà ó äåê³ëüêà ôàêòîð³â.

Áåðó÷è äî óâàãè ïîêàçíèêè, ÿê³ íàâàíòà-
æóâàëè íàéïîòóæí³øèé ôàêòîð 1, â³í â³ä-
áèâàâ êë³í³êî-çàãàëüíîîêñèäàòèâí³ àñïåêòè
ñòàíó. Ïðè öüîìó ïîêàçíèêè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ
íà ïîçèòèâíîìó ïîëþñ³ ôàêòîðà, íàáóâàëè
âèñîêèõ çíà÷åíü (çðîñòàëè), à ïîêàçíèêè íà
íåãàòèâíîìó ïîëþñ³ ôàêòîðà ìàëè íèçüê³
çíà÷åííÿ.

Ñóêóïíîþ ä³ºþ ôàêòîðà 1 ðàçîì ç äðóãèì
çà çíà÷óù³ñòþ ôàêòîðîì (ôàêòîðîì 2) ïî-
ÿñíþâàëàñÿ ìàéæå ïîëîâèíà (46,47 %) âàð³à-
òèâíîñò³ ïîêàçíèê³â.

Âðàõîâóþ÷è çì³íí³, ÿê³ âõîäèëè äî ñêëàäó
ôàêòîðà 2, éîãî áóëî àñîö³éîâàíî ³ç îêñèäà-
òèâíîþ ìîäèô³êàö³ºþ á³ëê³â.

Ôàêòîðè 3, 4 ìåíøîþ ì³ðîþ âïëèâàëè íà
âàð³àòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â, ïðîòå ö³êàâèì º òå,
ùî ¿õ íàâàíòàæóâàëè ïåâí³ ãðóïè ïîêàçíèê³â.

Òàê, ôàêòîð 3 â³ääçåðêàëþâàâ êë³í³êî-
åíåðãåòè÷íèé êîíòåêñò, íàâàíòàæåííÿ ôàêòî-
ðà 4 âêëþ÷àëî ïåðåâàæíî õàðàêòåðèñòèêè
êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.
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Âèñíîâêè
1. Â ðåçóëüòàò³ ôàêòîðíîãî àíàë³çó âñòàíî-

âëåíî 4 îñíîâíèõ ôàêòîðè, ñï³ëüíîþ ä³ºþ
ÿêèõ ïîÿñíþºòüñÿ 53,72 % âàð³àòèâíîñò³ ïî-
êàçíèê³â ó õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè ³ç
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³ êâàäðàíò-
åêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

2. Ä³ºþ äâîõ íàéïîòóæí³øèõ ôàêòîð³â, ÿê³
â³äòâîðþþòü êë³í³êî-çàãàëüíîîêñèäàòèâí³ àñ-
ïåêòè òà îêñèäàòèâíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â, ïî-
ÿñíþºòüñÿ 46,47 % çì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â.

3. Ôàêòîðí³ îö³íêè çà íàéá³ëüø ïîòóæíèì
ôàêòîðîì ç âèñîêèì ñòóïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³
îá´ðóíòîâóþòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ ó ñòðóêòóð³ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê
ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º ðîçðîáêà çàñîá³â îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³
ïåð³îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ îêèñíî-â³äíîâíîãî
ìåòàáîë³çìó ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïà-
ö³ºíò³â ³ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.
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À.À. Õèæíÿê, Å.Ì. Êðóòüêî, Í.Â. Øóëüãà 
ËÎÃÈÊÎ-ÑÒÀÒÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂ ÓËÓ×ØÅÍÈß ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ
ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÎ-ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎËÈÇÌÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÐÀÊÎÌ ÃÐÓÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Â ïðîñïåêòèâíîì ðàíäîìèçèðîâàííîì êîãîðòíîì èññëåäîâàíèè ñ ó÷àñòèåì 126 ïàöèåíòîê
ñ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ìåòîäîì ôàêòîðíîãî àíàëèçà èçó÷åíà ðîëü îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà íà ýòàïàõ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ïðè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Èçó÷åíû ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ îáúåìàìè è äëèòåëüíîñòüþ íåîàäúþâàíòíîé òåðàïèè, îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè
äîîïåðàöèîííîé è èíòðàîïåðàöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè è îïðåäåëÿþòñÿ êëèíèêî-ôóíêöèî-
íàëüíûì ñîñòîÿíèåì ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîê, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèåì èíäèâèäóàëèçàöèè àíòèîêñèäàíòíîé êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ, ìåòàáîëèçì, ëå÷åíèå.
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À.À. Khyzhnyak, E.M. Krutko, M.V. Shulga 
LOGICO-STATISTICAL GROUNDING OF MEASURES FOR IMPROVING OF PERIOPERATIVE
CORRECTION OF OXIDATIVE-REDUCTIVE METABOLISM IN COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS
WITH BREAST CANCER

In the prospective randomized controlled research that included 126 patients with breast cancer the
role of oxidative stress have been studied in the complex treatment, particularly in anesthesiological
provision of surgical treatment and intensive care has been investigated using factor analysis. Following
aspects have been studied: metaboliñ changes connected with amount and duration of neoadjuvant therapy
which define the peculiarities of pre-operational and intraoperational intensive care and are conditioned
by clinico-functional state of different components of pro- and antioxidant status of patients. This serves
as a factor of clinical individualization of antioxidant correction.

Keywords: breast cancer, oxidative stress, metabolism, treatment.
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ

Áåðåìåííûå ñ çàáîëåâàíèÿìè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû (ÙÆ) îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïà-
öèåíòîê ñ âûñîêèì ïðå- è ïåðèíàòàëüíûì
ðèñêîì, ïîñêîëüêó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè
ôîðìèðóåòñÿ îñîáàÿ ñèñòåìà ïëàöåíòà – ùè-
òîâèäíàÿ æåëåçà. Óðîâåíü ôåòîïëàöåíòàðíûõ
ãîðìîíîâ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÙÆ, ÷òî â êîíå÷íîì
ñ÷åòå âëèÿåò íà òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, ðîñò
ïëîäà è ôîðìèðîâàíèå åãî ñîáñòâåííîé ãè-
ïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé ñèñòåìû [1].

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé ÙÆ ó áåðå-
ìåííûõ àóòîèììóííûé òèðåîèäèò (ÀÈÒ)
çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ãèïîòèðåîçà è
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïåð-
âè÷íîãî ãèïîòèðåîçà ïðè áåðåìåííîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû –
àíàëèç è îáîáùåíèå äàííûõ ëèòåðàòóðû,
êàñàþùèõñÿ ðîëè ôåòàëüíîãî ìèêðîõèìå-
ðèçìà â ðàçâèòèè îñëîæíåíèé ó áåðåìåííûõ
ñ àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì.

Èçâåñòíî, ÷òî ÀÈÒ – ýòî ãåíåòè÷åñêîå
àóòîèììóííîå çàáîëåâàíèå, â ïàòîãåíåçå
êîòîðîãî ó÷àñòâóþò êëåòî÷íûå è ãóìîðàëü-
íûå êîìïîíåíòû èììóííîãî îòâåòà, ÷òî â ðå-
çóëüòàòå ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ àíòèòåë
ê ðàçëè÷íûì êîìïîíåíòàì ÙÆ [2]. Áëàãî-
äàðÿ ïðîãðåññó â ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè
è áèîòåõíîëîãèÿõ áûëè îòêðûòû íîâûå àñ-
ïåêòû ýòèîëîãèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Îäíèì
èç íèõ ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ ìèêðîõèìåðèçìà, èëè
àëëî-àóòîèììóíèòåòà.

Ïðè ìèêðîõèìåðèçìå â îðãàíèçìå ÷åëî-
âåêà èìåþò ìåñòî êëåòêè, ãåíåòè÷åñêè îò-
ëè÷íûå îò êëåòîê õîçÿèíà-íîñèòåëÿ. Ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ íåñêîëüêî ïóòåé ðåàëèçàöèè
ìèêðîõèìåðèçìà: ìèãðàöèÿ êëåòîê îò ìàòåðè
ê ïëîäó – ìàòåðèíñêèé ìèêðîõèìåðèçì è îò
ïëîäà ê ìàòåðè – ôåòàëüíûé ìèêðîõèìåðèçì,
îáìåí êëåòêàìè ìåæäó ìîíîõîðèîíàëüíûìè
áëèçíåöàìè, òðàíñïëàíòàöèîííûé ìèêðî-
õèìåðèçì (÷àùå âñåãî â ðåçóëüòàòå ãåìîòðàíñ-
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 À.Þ. Ùåðáàêîâ, Ò.À. Ìåëèêîâà
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

РОЛЬ ФЕТАЛЬНОГО МИКРОХИМЕРИЗМА В РАЗВИТИИ ОСЛОЖНЕНИЙ
У БЕРЕМЕННЫХ С АУТОИММУННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Â ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ íîâûé ôåíîìåí â ìåäèöèíå – ìèêðîõèìåðèçì, ïðåäñòàâëÿþùèé
ñîáîé íàëè÷èå â òêàíÿõ è/èëè êðîâåíîñíîé ñèñòåìå îðãàíèçìà-õîçÿèíà íåáîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ãåíåòè÷åñêè îòëè÷íûõ êëåòîê, ñïîñîáíûõ ê äëèòåëüíîìó ïåðñèñòèðîâàíèþ.
Äàííîå ñîñòîÿíèå ìîæåò ðàçâèòüñÿ âñëåäñòâèå äâóñòîðîííåãî êëåòî÷íîãî îáìåíà âî
âðåìÿ íîðìàëüíî ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòè ìåæäó îðãàíèçìîì ìàòåðè è ïëîäà.
Ñîãëàñíî îäíîé èç ãèïîòåç, ìèêðîõèìåðèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäíî èç êëþ÷åâûõ
çâåíüåâ ïàòîãåíåçà àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé. Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå
äàííûå îá ýòèîëîãèè àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà è ðîëè ìèêðîõèìåðèçìà â íåé.
Ïðèâîäèòñÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïîëîæèòåëüíîãî è îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ ìèêðî-
õèìåðèçìà íà îðãàíèçì õîçÿèíà-íîñèòåëÿ è âëèÿíèÿ äðóãèõ ýíäî- è ýêçîãåííûõ
ôàêòîðîâ íà ïàòîãåíåç àóòîèììóííîãî òèðåîèäèòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîõèìåðèçì, ôåòàëüíûå êëåòêè, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, àóòî-
èììóííûé òèðåîèäèò, áåðåìåííîñòü.
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ôóçèé) [3]. Âïåðâûå äàííîå ÿâëåíèå áûëî
îáíàðóæåíî â êîíöå ÕÕ âåêà, êîãäà â îð-
ãàíèçìå æåíùèí ñïóñòÿ äåñÿòèëåòèÿ ïîñëå
áåðåìåííîñòè áûëè íàéäåíû ôåòàëüíûå
êëåòêè [4].

Äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííûì ìå-
õàíèçì îáìåíà êëåòêàìè ìåæäó ìàòåðüþ è
ïëîäîì. Ïî îäíîé èç âåðñèé, äåïîðòàöèÿ
õèìåðíûõ êëåòîê îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ìèêðîòðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé
ïëàöåíòàðíûõ ñîñóäîâ. Ðàçâèòèå êðîâîòå÷å-
íèÿ íà ñòîðîíå ïëîäîâîé ÷àñòè ïëàöåíòû è
ôîðìèðîâàíèå ìåæâîðñèí÷àòûõ òðîìáîâ, ñî-
ñòîÿùèõ èç ìàòåðèíñêèõ è ôåòàëüíûõ êëåòîê,
ñïîñîáñòâóþò îáìåíó êëåòêàìè ìåæäó ìà-
òåðèíñêîé è ïëîäîâîé êðîâåíîñíûìè ñèñ-
òåìàìè.

Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, ôåòî-
ìàòåðèíñêèé ìèêðîõèìåðèçì ÿâëÿåòñÿ ôèçè-
îëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, ðàçâèâàþùèìñÿ
âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ òîëåðàíòíîñòè îðãà-
íèçìà ìàòåðè ê êëåòêàì ïëîäà. Èçâåñòíî, ÷òî
ôåòàëüíàÿ ÄÍÊ îïðåäåëÿåòñÿ â êðîâåíîñíîì
ðóñëå ìàòåðè óæå íà 4–5-é íåäåëå áåðåìåí-
íîñòè, à ê 7-é íåäåëå îáíàðóæèâàþòñÿ è êëåò-
êè ïëîäà [5]. Ôåòàëüíûå êëåòêè äëèòåëüíî
ïåðñèñòèðóþò â îðãàíèçìå ìàòåðè áëàãîäàðÿ
ñïîñîáíîñòè ê âíåäðåíèþ â êîñòíûé ìîçã è
òèìóñ îðãàíèçìà íîñèòåëÿ ñ ïîñëåäóþùåé
äèôôåðåíöèðîâêîé è ïðîëèôåðàöèåé [4].

Åùå îäíèì ïðåäðàñïîëàãàþùèì ôàêòî-
ðîì ìèêðîõèìåðèçìà ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòèìîñòü
ìàòåðè è ïëîäà ïî HLA (Human leukocyte
antigen) II êëàññà, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî
ðÿäîì èññëåäîâàíèé [6]. Åñëè HLA ïëîäà
îòëè÷àþòñÿ îò HLA ìàòåðèíñêîãî îðãàíèçìà,
îíè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê «÷óæåðîäíûå» è
óíè÷òîæàþòñÿ. Âûñîêîå ñðîäñòâî HLA ïëîäà
è ìàòåðè ïðèâîäèò ê çàñåëåíèþ ìàòåðèíñêîãî
îðãàíèçìà ôåòàëüíûìè êëåòêàìè, ñïîñîá-
íûìè âûçûâàòü õðîíè÷åñêóþ ðåàêöèþ
«òðàíñïëàíòàò» ïðîòèâ «õîçÿèíà» (õÐÒÏÕ).
Àññîöèèðîâàííîñòü HLA II êëàññà ñ àóòîèì-
ìóííûìè çàáîëåâàíèÿìè âìåñòå ñ óêàçàí-
íûìè ñâîéñòâàìè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü ìèêðîõèìåðèçìà â ðàç-
âèòèè àóòîèììóííûõ òèðåîïàòèé [7].

Âïåðâûå êëåòêè-õèìåðû áûëè îáíàðóæå-
íû â òêàíè ÙÆ â 2001 ãîäó ó áîëüíûõ ñ
òèðåîèäèòîì Õàøèìîòî. Ïîñêîëüêó ôåòàëü-
íûå êëåòêè ýêñïðåññèðóþò ãåíû, íàñëåäóåìûå
îò îòöà è ÷óæåðîäíûå äëÿ ìàòåðèíñêãî îðãà-

íèçìà, áûë ïðîâåäåí ðÿä èññëåäîâàíèé òêàíè
ÙÆ, ïîëó÷åííîé â ðåçóëüòàòå òèðåîèäýêòî-
ìèè ó æåíùèí, èìåâøèõ â àíàìíåçå ðîäû ñ
ïëîäîì ìóæñêîãî ïîëà. Áûëè èññëåäîâàíû äâå
ãðóïïû æåíùèí: ñ óçëîâûì çîáîì è òèðåî-
èäèòîì Õàøèìîòî. Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ìàðêåðà
Y-õðîìîñîìû SRY-ãåíà ïðèìåíÿëè êà÷åñò-
âåííóþ ïîëèìåðàçíóþ öåïíóþ ðåàêöèþ.
Ìèêðîõèìåðèçì áûë îáíàðóæåí ó 1 ïàöè-
åíòêè èç 25 ñ óçëîâûì çîáîì è ó 8 èç 17 ñ òè-
ðåîèäèòîì Õàøèìîòî [8].

C. Renne ñ ñîàâò. ïðîâåëè àíàëîãè÷íîå
èññëåäîâàíèå òêàíè ÙÆ, çàêëþ÷åííîé â
ïàðàôèíîâûå áëîêè, ñ ïðèìåíåíèåì ìåòî-
äà èììóíîôëþîðåñöåíòíîé ãèáðèäèçàöèè
(FISH). Õèìåðíûå êëåòêè áûëè îáíàðóæå-
íû ó 40 % æåíùèí ñ áîëåçíüþ Ãðåéâñà è ó
60 % – ñ òèðåîèäèòîì Õàøèìîòî. Ëþáî-
ïûòíî, ÷òî âûÿâëåíèå ìèêðîõèìåðèçìà ñ
ïðèìåíåíèåì ìåòîäà FISH íà çàìîðîæåííûõ
ñðåçàõ òêàíåé áûëî âûøå áëàãîäàðÿ ìåíüøåé
ôðàãìåíòàöèè ÄÍÊ [9].

T. Lepez ñ ñîàâò. îáíàðóæèëè øèðîêóþ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèêðîõèìåðèçìà â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè æåíùèí, ñòðàäàþùèõ
ÀÈÒ. Òàê, ó ïàöèåíòîê ñ áîëåçíüþ Ãðåéâñà
êîëè÷åñòâî ôåòàëüíûõ êëåòîê ñîñòàâèëî 14–
29 íà 1 000 000 ìàòåðèíñêèõ. Ó áîëüíûõ
òèðåîèäèòîì Õàøèìîòî äàííûé ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë 7–11 íà 1 000 000 ìàòåðèíñêèõ êëå-
òîê [10].

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäî-
âàíèÿ, ïîäòâåðæäàþùèå ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ìèêðîõèìåðèçìà ïðè àóòîèììóííûõ çà-
áîëåâàíèÿõ, îñòàåòñÿ íåÿñíîé ðîëü õèìåð-
íûõ êëåòîê â ïàòîãåíåçå ÀÈÒ. Íà äàííîì
ýòàïå áóäåò ñïðàâåäëèâûì ðàñöåíèâàòü
ìèêðîõèìåðèçì êàê òðèããåðíûé ôàêòîð â
àëëî-àóòîèììóííîé ïàòîëîãèè. Âåðîÿòíî,
õèìåðíûå êëåòêè ÿâëÿþòñÿ èíäóêòîðàìè
õÐÒÏÕ è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ è/èëè îáî-
ñòðåíèþ ÀÈÒ ó æåíùèí â ðàííåì è ïîçäíåì
ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå [11]. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì,
÷òî âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ðàçâèâàåòñÿ èì-
ìóíîëîãè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü ìàòåðèíñêîãî
îðãàíèçìà ê àíòèãåíàì ïëîäà îòöîâñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ çà ñ÷åò ãóìîðàëüíûõ è êëå-
òî÷íûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè. Âûðàæåí-
íûìè èììóíîäåïðåññèâíûìè ñâîéñòâàìè
îáëàäàåò õîðèîíè÷åñêèé ãîíàäîòðîïèí, ïðî-
äóöèðóåìûé òðîôîáëàñòîì ñ ðàííèõ ñðîêîâ
áåðåìåííîñòè. Àíàëîãè÷íûìè ñâîéñòâàìè
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îáëàäàþò ïëàöåíòàðíûé ëàêòîãåí, ýñòðîãå-
íû, ïðîãåñòåðîí è ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû,
óðîâåíü êîòîðûõ ïîâûøàåòñÿ âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè [12]. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôîð-
ìèðîâàíèè èììóíîëîãè÷åñêîé òîëåðàíò-
íîñòè èãðàþò T-õåëïåðû (Th) c ïðåîáëàäà-
íèåì Th-2, ïðîÿâëÿþùèõ èììóíîñóïðåññèþ
çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ ñèíòåçà ÈË-4, ÈË-5, ÈË-
10, è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè Th-1, îêàçû-
âàþùåãî öèòîòîêñè÷åñêîå è öèòîëèòè÷åñêîå
äåéñòâèå. Â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå èçìåíåíèå
êîíöåíòðàöèè ôåòîïëàöåíòàðíûõ ãîðìîíîâ,
ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäà, ïîâûøåíèå àêòèâ-
íîñòè Th-1 è ñíèæåíèå àêòèâíîñòè Th-2 ñïî-
ñîáñòâóþò èììóííîé ðåàêòèâàöèè ñ ðàçâè-
òèåì ôåíîìåíà «ðèêîøåòà», êîòîðûé ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ðåçêèì óâåëè÷åíèåì àêòèâíîñòè èì-
ìóííîé ñèñòåìû ïîñëå äëèòåëüíîé ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé èììóíîñóïðåññèè. Ó ëèö, ïðåäðàñ-
ïîëîæåííûõ ê ÀÈÒ, äàííûå ìåõàíèçìû ìîãóò
ïðèâåñòè ê òðàíçèòîðíîé àóòîèììóííîé
àãðåññèè ñ äåñòðóêöèåé ôîëëèêóëîâ ÙÆ è
ðàçâèòèåì ïîñëåðîäîâîãî òèðåîèäèòà [13].

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äî ñèõ ïîð íåò äîñòî-
âåðíûõ ñâåäåíèé îá ýòèîëîãèè ÀÈÒ, öåíò-
ðàëüíîå ìåñòî â ïàòîãåíåçå ïîñëåðîäîâîãî
òèðåîèäèòà çàíèìàþò ìàðêåðû ÀÈÒ: àíòè-
òåëà ê òèðåîèäíîé ïåðîêñèäàçå è òèðåîãëî-
áóëèíó. Â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå ïðîèñõîäèò
çíà÷èòåëüíîå íàðàñòàíèå êîëè÷åñòâà àíòèòåë
ê òèðåîèäíîé ïåðîêñèäàçå çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ
àêòèâíîñòè èììóííîé ñèñòåìû è ñèíòåçà îá-
ùåãî IgG è åãî ñóáêëàññîâ (IgG1, IgG2 è IgG3),
ñïîñîáñòâóþùèõ àêòèâàöèè êàñêàäà êîìï-
ëåìåíòà [14]. Ñóáëåòàëüíàÿ àíòèòåëîçàâè-
ñèìàÿ àòàêà êîìïëåìåíòîâ íà òèðîöèòû ïðè-
âîäèò ê âûñâîáîæäåíèþ â êðîâåíîñíîå ðóñëî
òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ, ÷òî îáúÿñíÿåò òèðåî-
òîêñèêîç ïðè ïîñëåðîäîâîì òèðåîèäèòå [15].

Â õîäå èññëåäîâàíèé T. Lepez ïðåäïîëî-
æèë, ÷òî ôåòàëüíûå êëåòêè, ïðåäñòàâëåííûå
CD8+ Ò-ëèìôîöèòàìè, ðàçðóøàþò òèðîöèòû,
÷òî ïðèâîäèò ê ãèïîòèðåîçó. Ó ïàöèåíòîê ñ
áîëåçíüþ Ãðåéâñà áîëüøèíñòâî ôåòàëüíûõ
êëåòîê ïðåäñòàâëåíû Â-ëèìôîöèòàìè, ñïî-
ñîáíûìè ê àêòèâàöèè ôåòàëüíûìè ÑD4+ Ò-
êëåòêàìè, ÷òî ïðèâîäèò ê âûðàáîòêå àíòèòåë
ê ðåöåïòîðàì òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà [16].

C. Renne ñ ñîàâò. ïðîâåëè ðÿä èññëåäî-
âàíèé ïî êîððåëÿöèè ìåæäó ìàðêåðàìè ÀÈÒ
è ôåòàëüíûì ìèêðîõèìåðèçìîì, íî äîñòî-

âåðíîé ñâÿçè íå îáíàðóæèëè, îáúÿñíèâ ýòî
ìàëîé âûáîðêîé [17].

Â ýêñïåðèìåíòå íà ìûøàõ M. Imaizumi ñ
ñîàâò. îïðåäåëèëè, ÷òî ó 46 % ìûøåé ñ èíäó-
öèðîâàííûì ÀÈÒ è òîëüêî ó 20 % êîíò-
ðîëüíûõ æèâîòíûõ áûëî âûÿâëåíî âûñîêîå
ñîäåðæàíèå ôåòàëüíûõ êëåòîê (ð<0,05).
Êëåòêè áûëè ïðåäñòàâëåíû CD4+ T-ëèìôî-
öèòàìè è äåíäðèòíûìè àíòèãåíïðåçåíòè-
ðóþùèìè êëåòêàìè, âëèÿþùèìè íà òêàíü
ÙÆ [18].

Ïîêà íå èçâåñòíî, ìîæíî ëè ðàññìàò-
ðèâàòü ìèêðîõèìåðèçì êàê ýòèîïàòîãåíåòè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå ÀÈÒ èëè äàííîå ÿâëåíèå
ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê ñëåäñòâèå àóòî-
èììóííîãî ïðîöåññà ñ ïîñëåäóþùåé ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòüþ òêàíè ê èíôèëüòðàöèè
ôåòàëüíûìè êëåòêàìè. Ðåçóëüòàòû ìíîãî-
÷èñëåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÀÈÒ ó áåðåìåííûõ
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ôåòî-
ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íàðóøåíèé
ëèïèäíîãî îáìåíà, ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâàöèè
â ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíîì è êîàãóëÿöè-
îííîì çâåíüÿõ ãåìîñòàçà è, êàê ñëåäñòâèå,
ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ïëàöåíòàðíîãî áàðüå-
ðà [19]. Â ðåçóëüòàòå àíîìàëüíîå ïðîíèê-
íîâåíèå êëåòîê-õèìåð â îðãàíèçì ìàòåðè
ïðèâîäèò ê âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ôåòàëüíîãî ìèêðîõèìåðèçìà. Êîëè÷åñòâî
öèðêóëèðóþùèõ ôåòàëüíûõ êëåòîê â êðîâå-
íîñíîé ñèñòåìå ìàòåðè ðàñòåò ñ 1–6 äî 20–
1500 êë./ìë [8].

Â ðàáîòå P. Christner ñ ñîàâò. áûëî ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàíî âëèÿíèå ýêçîãåííûõ (õèìè-
÷åñêèõ) ôàêòîðîâ íà ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ìèêðîõèìåðèçìà. Â ýêñïåðèìåíòå íà
ìûøèíîé ìîäåëè äðóãîãî àóòîèììóííîãî
çàáîëåâàíèÿ, ñêëåðîäåðìèè, ïîñëå 20-äíåâ-
íîãî êóðñà ââåäåíèÿ õëîðâèíèëà êîëè÷åñòâî
õèìåðíûõ êëåòîê âîçðîñëî áîëåå ÷åì â 48 ðàç,
÷òî ñîïðîâîæäàëîñü âîñïàëèòåëüíûìè èç-
ìåíåíèÿìè è ôèáðîçîì êîæè, ñïëåíîìåãà-
ëèåé ñ î÷àãàìè ôèáðîçà [20].

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ìóëüòèôàêòîðè-
àëüíûé ãåíåç ÀÈÒ ìîæåò ñëóæèòü ïîäîïëå-
êîé è äëÿ ðàçâèòèÿ ìèêðîõèìåðèçìà. Óæå
ìíîãî ëåò ó÷åíûå èçó÷àþò ðîëü âèðóñíûõ
èíôåêöèé â ðàçâèòèè àóòîèììóííûõ çàáîëå-
âàíèé. Òàê, íàïðèìåð, J.P. Pandey è E.C. LeRoy
âûäâèíóëè ãèïîòåçó î òðèããåðíîé ðîëè öèòî-
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ìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè ïðè ñèñòåìíîé
ñêëåðîäåðìèè è äðóãèõ àóòîèììóííûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò
âîçìîæíîñòü ïåðåêðåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó HLA-DRb-öåïÿìè è ýïèòîïàìè âè-
ðóñíîãî ïåïòèäà, ñîäåðæàùèìè ñõîäíóþ
àìèíîêèñëîòíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü [21].

Â êîíòåêñòå ýòèîëîãèè ÀÈÒ íå ëèøíèì
áóäåò óïîìÿíóòü ðîëü ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû. Òàê, íàïðèìåð, â ðåãèîíàõ ñ èçáûòêîì
èëè äåôèöèòîì éîäà, ðàäèîàêòèâíûìè çà-
ãðÿçíåíèÿìè, äåôèöèòîì ñåëåíà â ïî÷âå çà-
áîëåâàåìîñòü ÀÈÒ çíà÷èòåëüíî âûøå [22].
Â ñâÿçè ñ ýòèì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ôîðìèðó-
åòñÿ îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ðîëè ôàêòîðîâ
âíåøíåé ñðåäû â ðàçâèòèè ðåâìàòè÷åñêèõ
áîëåçíåé (Environementally associated rheuma-
tic disorders, EARDS), íîâûå ìåòîäû äèà-
ãíîñòèêè è âåðèôèêàöèè äèàãíîçà [23].

Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíóþ
ðîëü ìèêðîõèìåðèçìà â ïàòîãåíåçå ÀÈÒ è
ðÿäà äðóãèõ çàáîëåâàíèé, óòâåðæäàòü îá
èñêëþ÷èòåëüíî ïàãóáíîì âëèÿíèè õèìåðíûõ
êëåòîê íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà íåëüçÿ. Èçâåñòíà
ñïîñîáíîñòü ìèêðîõèìåðíûõ êëåòîê ýêñïðåñ-
ñèðîâàòü òêàíåâûå ìàðêåðû, íàïðèìåð, ãå-
ïàòîöèòîâ, òèðîöèòîâ, êàðäèîìèîöèòîâ, à
òàêæå ãåìîïîýòè÷åñêèå, ýïèòåëèàëüíûå, ëåé-
êîöèòàðíûå òêàíåâûå ìàðêåðû [24]. Â ïåðñ-
ïåêòèâå íåîáõîäèìî óòî÷íèòü ôàêò âåðîÿò-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïîïóëÿöèè õèìåðíûõ
êëåòîê, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé õèìåðíûå
ñòâîëîâûå êëåòêè / êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè.
Åñëè äàííàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèòñÿ, â áóäó-
ùåì ñòàíåò âîçìîæíûì ïðèöåëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå êëåòîê ñ ðåïàðàòèâíûì ïîòåí-
öèàëîì íà ïîðàæåííûõ îðãàíàõ, â òîì ÷èñëå
ïðè àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèÿõ ùèòîâèäíîé
æåëåçû, òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè, ñà-
õàðíîì äèàáåòå [25].

Îñîáûé èíòåðåñ ó îíêîëîãîâ âûçâàëî îò-
êðûòèå îíêîïðîòåêòîðíîãî ïîòåíöèàëà ìè-
êðîõèìåðíûõ êëåòîê. Áëàãîäàðÿ ñïîñîáíîñòè
ê äèôôåðåíöèðîâêå ìèêðîõèìåðèçì ìîæåò
ó÷àñòâîâàòü â ýëèìèíàöèè îïóõîëåâûõ êëå-
òîê. Òàê, íàïðèìåð, V.K. Gadi ñ ñîàâò. âûÿñ-
íèëè, ÷òî êîëè÷åñòâî ìèêðîõèìåðíûõ êëåòîê
â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè æåíùèí, áîëüíûõ
ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû, çíà÷èòåëüíî íèæå,
÷åì ó çäîðîâûõ. Ó÷åíûå âûäâèíóëè ãèïîòåçó,
÷òî íèçêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìèêðîõèìåðíûõ

êëåòîê ÿâëÿåòñÿ íå ñëåäñòâèåì èíâàçèâíîãî
ðàêà, à ïðåäðàñïîëàãàåò ê íåìó, òàê êàê ìà-
ëåíüêîå êîëè÷åñòâî êëåòîê-õèìåð áûëî âû-
ÿâëåíî è ïðè ðàêå in situ [26]. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå ïîçâîëÿþò âûäâèíóòü êîíöåïöèþ
îá ó÷àñòèè ôåòàëüíîãî ìèêðîõèìåðèçìà
â «àëëîãåííîì íàäçîðå» ïî òèïó «òðàíñïëàí-
òàò ïðîòèâ îïóõîëè» ïðè òðàíñïëàíòàöèè
ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê [27].

Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î ðîëè ìèêðî-
õèìåðèçìà ïðè ðàêå ÙÆ. Ïîëó÷åííûå èòàëü-
ÿíñêèìè ó÷åíûìè äàííûå ïðîòèâîðå÷èâû è
íåîäíîçíà÷íû. Òàê, íàïðèìåð, â òêàíÿõ
áîëüíûõ ïàïèëëÿðíûì ðàêîì ÙÆ âûÿâëåíà
âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèêðîõèìåðèç-
ìà – 10 êëåòîê íà 1 000 000 ìàòåðèíñêèõ.

Äðóãîå èññëåäîâàíèå ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè áîëüíûõ ïàïèëëÿðíûì ðàêîì ÙÆ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î äîñòîâåðíî íèçêîé êîíöåí-
òðàöèè ôåòàëüíûõ êëåòîê â ñðàâíåíèè ñ òà-
êîâîé ó çäîðîâûõ æåíùèí – 49,0 è 77,6 % ñî-
îòâåòñòâåííî. Ëþáîïûòíî, ÷òî ó ÷àñòè áîëü-
íûõ ñ îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè õèìåðíûå êëåòêè
âïîñëåäñòâèè áûëè îáíàðóæåíû â òêàíè ÙÆ.
Ñâÿçàí ýòîò ôàêò ñî ñïîñîáíîñòüþ ìèêðî-
õèìåðíûõ êëåòîê ê ìèãðàöèè â ïîðàæåííûé
îðãàí ñ ïîñëåäóþùèì íàêîïëåíèåì è äèô-
ôåðåíöèðîâêîé [28]. Ïîêà íå èçâåñòíî, ÿâ-
ëÿåòñÿ ëè ïðîÿâëåíèå ïîäîáíûõ ñâîéñòâ õè-
ìåðíûõ êëåòîê ôàêòîðîì èíäóêöèè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà èëè èõ ñëåäóåò ðàñöåíè-
âàòü êàê òðèããåðû â ðåàëèçàöèè îíêîïðîòåê-
òîðíîãî äåéñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, áåðåìåííîñòü è ðîäû ó
æåíùèí ñ àóòîèììóííûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ÙÆ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé
îñëîæíåíèé: ðàííèì è ïîçäíèì ãåñòîçàìè
(54,5 %), õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé ãè-
ïîêñèåé ïëîäà (21,7 %), äèñêîîðäèíàöèåé
ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè (5,2 %), ïðåæäåâðåìåí-
íûìè ðîäàìè (17,2 %), óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ
áåðåìåííîñòè (7,4 %). Ïîèñê íîâûõ ìåòî-
äîâ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ïðîôè-
ëàêòèêè îñëîæíåíèé ó áåðåìåííûõ ñ ÀÈÒ
óæå ìíîãî ëåò ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïðåäìå-
òîì èññëåäîâàíèé ó÷åíûõ âñåãî ìèðà. Àíà-
ëèç ëèòåðàòóðû, ïðîâåäåííûé íåñêîëüêî ëåò
íàçàä, ñâèäåòåëüñòâîâàë î íåäîñòàòî÷íîì
êîëè÷åñòâå è ïðîòèâîðå÷èâîñòè äàííûõ
â ñîâðåìåííîì ïðåäñòàâëåíèè ýòèîëîãèè
è ôàêòîðîâ ðèñêà ÀÈÒ ó áåðåìåííûõ.
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Áëàãîäàðÿ ñòðåìèòåëüíîìó ïðîãðåññó â ìî-
ëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è áèîòåõíîëîãèÿõ
îòêðûëèñü íîâûå àñïåêòû ïàòîãåíåçà ÀÈÒ.
Îòêðûòèå â êîíöå XX âåêà ÿâëåíèÿ ìè-
êðîõèìåðèçìà ïðîëèëî ñâåò íà íîâûå ýòèî-
ïàòîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ. Íàëè÷èå ìèêðîõèìåðíûõ êëåòîê
â îðãàíèçìå æåíùèíû âî âðåìÿ áåðåìåííîñ-
òè è ïîñëå ðîäîâ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ôè-
çèîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå. Ìèêðîõèìåðíûå
êëåòêè ñïîñîáíû äëèòåëüíî ïåðñèñòèðîâàòü
â îðãàíèçìå æåíùèíû è íàêàïëèâàòüñÿ â
ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ. Ôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ ïåðåñòðîéêà ãîðìîíàëüíîé è èììóí-
íîé ñèñòåì â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå ñïî-
ñîáñòâóåò ðåàêòèâàöèè èììóííîé ñèñòåìû è
ðàçâèòèþ ÀÈÒ ó ëèö ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðà-
íåííîñòüþ ìèêðîõèìåðèçìà. Íî, ó÷èòûâàÿ
ìóëüòèôàêòîðèàëüíûé ãåíåç ÀÈÒ, íå èñ-
êëþ÷åíî ó÷àñòèå è äðóãèõ ýíäî- è ýêçîãåííûõ
ôàêòîðîâ â ïàòîãåíåçå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ,
÷òî òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ìèêðîõèìåðèçì ÿâëÿ-
åòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà íå òîëüêî ÀÈÒ, íî è
äðóãèõ àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé, âûçûâàÿ
õÐÒÏÕ. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ìèêðîõèìåðíûå
êëåòêè ñïîñîáíû ýêñïðåññèðîâàòü òêàíåâûå
ìàðêåðû, ïðîÿâëÿÿ ðåïàðàòèâíûå ñâîéñòâà.
Åñòü äàííûå îá ó÷àñòèè ìèêðîõèìåðèçìà
â «àëëîãåííîì íàäçîðå» ïî òèïó «òðàíñ-
ïëàíòàò ïðîòèâ îïóõîëè» ïðè òðàíñïëàíòà-
öèè ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê.
Êðîìå òîãî, õèìåðíûå êëåòêè ýêñïðåññèðó-
þò ìàðêåðû ýíäîòåëèàëüíîé äèôôåðåíöè-
ðîâêè (VEGFR2+, CD31+) [29]. Íå èñêëþ÷åíî
èõ ó÷àñòèå â ìàòåðèíñêîì íåîàíãèîãåíåçå
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è âîññòàíîâëåíèè
ïîâðåæäåííûõ òêàíåé.

Ïîíèìàíèå ðîëè è ìåñòà ìèêðîõèìåðèç-
ìà â ðàçâèòèè ÀÈÒ ìîæåò îòêðûòü íîâûå ïóòè
äëÿ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè êëåòî÷íîé òå-
ðàïèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ è ñôîðìèðîâàòü
íîâûå ïðèíöèïû âåäåíèÿ áåðåìåííûõ ñ àóòî-
èììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè ÙÆ.
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Ó ñòàòò³ îáãîâîðþºòüñÿ íîâèé ôåíîìåí ó ìåäèöèí³ – ì³êðîõ³ìåðèçì (ÌÕ), ùî ÿâëÿº ñîáîþ
íàÿâí³ñòü ó òêàíèíàõ ³/àáî êðîâîíîñí³é ñèñòåì³ îðãàí³çìó-ãîñïîäàðÿ íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ãåíåòè÷íî
â³äì³ííèõ êë³òèí, çäàòíèõ äî òðèâàëîãî ïåðñèñòèðóâàííÿ. Äàíèé ñòàí ìîæå ðîçâèíóòèñÿ âíàñë³äîê
äâîñòîðîííüîãî êë³òèííîãî îáì³íó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ùî íîðìàëüíî ïðîò³êàº ì³æ îðãàí³çìîì ìàòåð³
³ ïëîäó. Çã³äíî ç îäí³ºþ ç ã³ïîòåç, ì³êðîõ³ìåðèçì ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäíå ç êëþ÷îâèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó
àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü. Â îãëÿä³ ïîäàíî ñó÷àñí³ äàí³ ïðî åò³îëîã³þ àóòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ³
ðîë³ ì³êðîõ³ìåðèçìó. Íàâîäèòüñÿ êîìïëåêñíà îö³íêà ïîçèòèâíîãî ³ íåãàòèâíîãî âïëèâó ì³êðî-
õ³ìåðèçìó íà îðãàí³çì ãîñïîäàðÿ-íîñ³ÿ ³ âïëèâó ³íøèõ åíäî- òà åêçîãåííèõ ôàêòîð³â íà ïàòîãåíåç
àóòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò, âàã³òí³ñòü, ãîðìîíè, ïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü.

A.Yu. Scherbakov, T.A. M³elikova
THE ROLE OF FETAL MICROCHIMERISM IN THE DEVELOPMENT OF COMPLICATIONS
IN PREGNANT WOMEN WITH AUTOIMMUNE THYROID DISEASES

This àrticle will provide an overview of a novel phenomenon in medicine known as microchimerism.
Microchimerism is defined as the long-term presence of genetically distinct populations of cells in peripheral
blood and tissues of individual. This condition may be caused by the transplacental bidirectional cell
trafficking between mother and fetus during pregnancy. Microchimerism has been suggested to play a key
role in the pathogenesis of autoimmune diseases. The review presents modern data on etiology and the
role of autoimmune thyroiditis microchimerism. We presented a comprehensive assessment of the positive
and negative impact on the body of the microchimerism-media owner, and the influence of other endogenous
and exogenous factors in the pathogenesis of autoimmune thyroiditis.

Keywords: autoimmune thyroiditis, pregnancy, hormones, placental insufficiency.
Ïîñòóïèëà 31.05.16

АКУШЕРСТВО



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

68 ОФТАЛЬМОЛОГІЯ

ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃ²ß

Îôòàëüìîãåðïåñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñå-
ðü¸çíóþ ïðîáëåìó êàê èç-çà ðàñïðîñòðàí¸í-
íîñòè, òàê è èç-çà ñêëîííîñòè ê õðîíè÷åñêîìó
ðåöèäèâèðóþùåìó òå÷åíèþ [1]. Âèðóñíàÿ
ðåïðîäóêöèÿ, ïðîèñõîäÿùàÿ âíóòðè êëåòîê
ðîãîâèöû è ýïèòåëèÿ êîíúþíêòèâû ãëàçà,
ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòðóêöèåé êàê ñàìèõ êëå-
òîê, òàê è âíóòðèêëåòî÷íûõ îðãàíåëë, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî ïðîèñõîäèò âûñâîáîæäåíèå ìå-
òàáîëèòîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è èíòðà-
öåëëþëÿðíûõ ôåðìåíòîâ. Ñë¸çíàÿ æèäêîñòü,
îìûâàÿ ïîðàæ¸ííóþ òêàíü ãëàçà, îáîãàùàåò-
ñÿ ïðîäóêòàìè äåñòðóêöèè êëåòîê, òàêæå
ïðîíèêàþùèìè â ñîñóäèñòóþ ñåòü ãëàçà.

Âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå îôòàëüìîãåð-
ïåñà èãðàåò àêòèâíîñòü ïåðåêèñíîãî îêè-
ñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) è ôåðìåíòîâ ñèñòå-
ìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû (ÀÎÇ) [1, 2].
Î ñîñòîÿíèè ïðîîêñèäàíòíîé è àíòèîêñè-
äàíòíîé ñèñòåì ïðè îôòàëüìîãåðïåñå ìîæ-
íî ñóäèòü ïî óðîâíþ ìåòàáîëèòîâ ïåðî-
êñèäàöèè ëèïèäîâ è àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû â ñë¸çíîé æèä-
êîñòè è êðîâè [2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëåíèå â ñë¸ç-
íîé æèäêîñòè è êðîâè áîëüíûõ îôòàëüìî-
ãåðïåñîì êîíöåíòðàöèè äèåíîâûõ êîíúþãàò
(ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ), à òàê-
æå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ êàòàëàçû (êàò.) è
ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ
áûëè ïðîâåäåíû íà 35 ïàöèåíòàõ ñ îôòàëü-
ìîãåðïåñîì, â òîì ÷èñëå íà 13 æåíùèíàõ
(37,1 %) è 22 ìóæ÷èíàõ (62,9 %), â âîçðàñòå
îò 21 äî 46 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (32,6±
1,5) ãîäà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ çàáîëåâàíèå
ïðîòåêàëî â ñðåäíåòÿæ¸ëîé ôîðìå. Ñë¸çíóþ
æèäêîñòü è êðîâü èññëåäîâàëè â îñòðîì
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ ëèöà (17 ìóæ÷èí è 15 æåí-
ùèí) 19–43 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (30,5±1,3)
ãîäà, ðàíåå îôòàëüìîãåðïåñîì íå áîëåâøèõ.

ÄÊ îïðåäåëÿëè ïî [3], ÌÄÀ – ïî [4],
àêòèâíîñòü êàò. – ïî [5], àêòèâíîñòü ÑÎÄ – ïî
[6]. Èíòåãðàëüíûé êîýôôèöèåíò Ê ðàññ÷è-
òûâàëè ïî ôîðìóëå Ê = (ÄÊ + ÌÄÀ) / (êàò. +
ÑÎÄ) è âûðàæàëè â óñëîâíûõ åäèíèöàõ (ó. å.).

ÓÄÊ 616-008.9-08:616-022

È.Ñ. Ãàéäàø, Ï.Ã. Ïàíòåëååâ
ÃÓ «Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò», ã. Ðóáåæíîå

АКТИВНОСТЬ ПЕРЕКИСНОГО ОКИСЛЕНИЯ ЛИПИДОВ
И АНТИОКСИДАНТНОЙ СИСТЕМЫ В СЛЁЗНОЙ ЖИДКОСТИ
И СЫВОРОТКЕ КРОВИ БОЛЬНЫХ ОФТАЛЬМОГЕРПЕСОМ

Èçó÷åíà àêòèâíîñòü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû ó áîëüíûõ îôòàëüìîãåðïåñîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñòðîì
ïåðèîäå îôòàëüìîãåðïåñà èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå â ñë¸çíîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå
êðîâè êîíöåíòðàöèè ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ (äèåíîâûõ êîíúþãàò è ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåãèäà) è àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû. Àêòèâíîñòü
ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ ïðåîáëàäàåò íàä àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ ñèñòåìû àíòèîê-
ñèäàíòíîé çàùèòû, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåíî â ñë¸çíîé æèäêîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îôòàëüìîãåðïåñ, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ñèñòåìà àíòèîê-
ñèäàíòíîé çàùèòû.
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Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñ ïî-
ìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ ñòàòèñ-
òè÷åñêîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòå-
ðèÿ Ñòúþäåíòà [7]. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìîé ñ÷èòàëè ðàçíèöó ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
ïðè âåðîÿòíîñòè íóëåâîé ãèïîòåçû ìåíåå
5 % (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óñòàíî-
âëåíî, ÷òî â îñòðîì ïåðèîäå îôòàëüìîãåð-
ïåñà â ñë¸çíîé æèäêîñòè è êðîâè îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå
êîíöåíòðàöèé ïðîäóêòîâ ÏÎË è àêòèâíîñòè
ôåðìåíòîâ ñèñòåìû ÀÎÇ.

Â ñë¸çíîé æèäêîñòè (òàáë. 1) ñîäåðæàíèå
ïðîìåæóòî÷íîãî ïðîäóêòà ïåðîêñèäàöèè ëè-
ïèäîâ (ÄÊ) îêàçàëîñü âûøå, ÷åì â êîíòðîëü-

íîé ãðóïïå, â 2,33 ðàçà (ð<0,001), à ñîäåðæà-
íèå êîíå÷íîãî ïðîäóêòà ÏÎË (ÌÄÀ) áûëî
óâåëè÷åííûì â 2,79 ðàçà (ð<0,001). Àêòèâ-
íîñòü êëþ÷åâûõ ôåðìåíòîâ ñèñòåìû ÀÎÇ (êàò.
è ÑÎÄ) ïðåâûøàëà àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 1,25 (ð<0,01) è 1,18
ðàçà (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Êîýôôèöèåíò
Ê, õàðàêòåðèçóþùèé áàëàíñ â ñèñòåìå ÏÎË/
ÀÎÇ, ïðè ýòîì óâåëè÷èëñÿ îòíîñèòåëüíî ïî-
äîáíîãî ïîêàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â
2,23 ðàçà (ð<0,001).

Ñõîäíûå, íî ìåíåå âûðàæåííûå èçìåíå-
íèÿ àêòèâíîñòè ÏÎË è ñèñòåìû ÀÎÇ áûëè
îòìå÷åíû è â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ îô-
òàëüìîãåðïåñîì (òàáë. 2).

Â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ êîíöåí-
òðàöèÿ ÄÊ â ñûâîðîòêå êðîâè ïàöèåíòîâ
â 1,45 ðàçà ïðåâûøàëà ïîêàçàòåëü â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå, ÌÄÀ – â 1,39 ðàçà, òîãäà êàê
àêòèâíîñòè êàò. è ÑÎÄ îêàçàëèñü óâåëè-
÷åííûìè ñîîòâåòñòâåííî â 1,19 è 1,16 ðàçà.
Êîýôôèöèåíò Ê ïðè ýòîì óâåëè÷èëñÿ îòíî-
ñèòåëüíî àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå â 1,19 ðàçà (ð<0,001).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ðåçóëüòà-
òû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ïðè ðàçâèòèè îôòàëüìîãåðïåñà èíòåíñèâ-
íîñòü ïðîöåññîâ ÏÎË â ïîðàæ¸ííîé òêàíè
âîçðàñòàåò, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â ñë¸çíîé æèä-
êîñòè, îìûâàþùåé ïîðàæ¸ííûå ãåðïåñâè-
ðóñàìè ó÷àñòêè òêàíåé, è â ñûâîðîòêå êðîâè

óâåëè÷èâàþòñÿ êîíöåíòðàöèè ïðîìåæóòî÷-
íûõ (ÄÊ) è êîíå÷íîãî (ÌÄÀ) ïðîäóêòîâ ÏÎË,
à òàêæå âîçðàñòàåò àêòèâíîñòü êëþ÷åâûõ
ôåðìåíòîâ  ñèñòåìû ÀÎÇ – êàò. è ÑÎÄ. Ïðè
ýòîì ïðîöåññû ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ ïðå-
âàëèðóþò íàä àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòàòèâíîé
ñèñòåìû ÀÎÇ, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò óâå-
ëè÷åíèå èíòåãðàëüíîãî êîýôôèöèåíòà Ê. Íå-
ãàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìàõ ÏÎË è ÀÎÇ
íàèáîëåå âûðàæåíû â ñë¸çíîé æèäêîñòè, ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â ñûâîðîòêå êðîâè.

Âûâîäû
1. Â îñòðîì ïåðèîäå îôòàëüìîãåðïåñà

â ñë¸çíîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå êðîâè áîëü-
íûõ èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ÏÎË è ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû ÀÎÇ â ñûâîðîòêå êðîâè
ó áîëüíûõ îôòàëüìîãåðïåñîì

ОФТАЛЬМОЛОГІЯ

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè ÏÎË è ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû ÀÎÇ â ñë¸çíîé æèäêîñòè
ó áîëüíûõ îôòàëüìîãåðïåñîì
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ïðîìåæóòî÷íûõ (äèåíîâûå êîíúþãàòû) è êî-
íå÷íûõ (ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä) ìåòàáîëèòîâ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.

2.  Â îñòðîì ïåðèîäå îôòàëüìîãåðïåñà
â ñë¸çíîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå êðîâè áîëü-
íûõ óâåëè÷èâàåòñÿ àêòèâíîñòü êëþ÷åâûõ
ôåðìåíòîâ ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùè-
òû – êàòàëàçû è ñóïåðîêñèääèñìóòàçû.

3. Ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-
ïèäîâ â ñë¸çíîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ îôòàëüìîãåðïåñîì ïðåîáëàäàþò íàä
àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ ñèñòåìû àíòèîê-
ñèäàíòíîé çàùèòû.

4. Íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå ïå-
ðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñè-
äàíòíîé çàùèòû íàèáîëåå âûðàæåíû â ñë¸ç-
íîé æèäêîñòè áîëüíûõ îôòàëüìîãåðïåñîì
è ìåíåå âûðàæåíû â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Âû-
ÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì
äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
êîððåêöèè ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè ëèïèäîâ
è àêòèâíîñòè ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû ó ïàöèåíòîâ ñ îôòàëü-
ìîãåðïåñîì, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óñêî-
ðåíèþ ïðîöåññîâ ñàíîãåíåçà.
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².Ñ. Ãàéäàø, Ï.Ã. Ïàíòåëººâ
ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â ² ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
Ó ÑË²ÇÍ²É Ð²ÄÈÍ² ² ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÎÔÒÀËÜÌÎÃÅÐÏÅÑ

Âèâ÷åíî àêòèâí³ñòü ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ôåðìåíòàòèâíî¿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ó õâîðèõ ç îôòàëüìîãåðïåñîì. Âñòàíîâëåíî, ùî â ãîñòðîìó ïåð³îä³ îôòàëüìîãåðïåñó ìàº
ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ó ñë³çí³é ð³äèí³ ³ ñèðîâàòö³ êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â
(ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó) òà àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
Àêòèâí³ñòü ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ïåðåâàæàº íàä àêòèâí³ñòþ ôåðìåíò³â ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó, ùî íàéá³ëüø âèðàæåíî ó ñë³çí³é ð³äèí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îôòàëüìîãåðïåñ, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó.

I.S. Gaydash, P.G. Panteleev
ACTIVITY OF LIPID PEROXIDATION AND ANTIOXIDANT SYSTEM IN THE TEAR FLUID
AND SERUM OF PATIENTS WITH OPHTHALMIC HERPES

The activity of lipid peroxidation and enzymatic antioxidant defense system have been studied in
patients with ophthalmic herpes. It is established, that in the acute period of eye herpes there has been an
increase in the lacrimal fluid and in the serum concentration of products of lipid peroxidation (diene
conjugates and malondialdehyde) and activity of antioxidant enzymes. Activity of lipid peroxidation prevails
over activity of enzymatic antioxidant protection system that is most pronounced in the tear fluid.

Keywords: ophthalmic herpes, lipid peroxidation, antioxidant protection system.
Ïîñòóïèëà 28.07.16
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Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ïîñ³äàº ÷åòâåðòå
ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ âñ³õ õâîðîá åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà
íàé÷àñò³øå ñòàº ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó òÿæêèõ
õðîí³÷íèõ óøêîäæåíü îðãàí³â ³ ñèñòåì [1]. Äî
êëàñè÷íèõ êë³í³÷íèõ óñêëàäíåíü ÖÄ â³äíî-
ñÿòü ðåòèíîïàò³þ, íåôðîïàò³þ, íåéðîïàò³þ òà
ìàêðîñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ [1, 2]. Â 1993 ðîö³
Loe çàïðîïîíóâàâ ùå îäíå óñêëàäíåííÿ – çà-
õâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà. Ó äîñë³äæåí-
íÿõ G.W. Taylor òà W.S. Borgnakke îõàðàê-
òåðèçóâàëè äàíó ñòîìàòîëîã³÷íó íîçîëîã³þ
ÿê íàñë³äîê ïîðóøåíîãî ãë³êåì³÷íîãî êîíò-
ðîëþ ó òàêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Çàõâî-
ðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà íà òë³ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïîðóøåíü, çã³äíî ç äàíèìè [3–5],
çóñòð³÷àºòüñÿ ó 90 % âèïàäê³â.

Ãîëîâíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ ä³àáåòè÷íèõ çì³í ó òêàíèíàõ ïà-
ðîäîíòà º õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ùî, ó ñâîþ
÷åðãó, çàïóñêàº ö³ëèé ñïåêòð ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â. Íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³ä-
íèê³â, îñîáëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà â³ä³ãðàþòü
³ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè [6–8]. ²ìóíîïàòîãåíåç
çàïàëüíèõ ³ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü òêà-
íèí ïàðîäîíòà ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç êë³òèíí³ òà

ãóìîðàëüí³ ôàêòîðè ñïåöèô³÷íî¿ òà íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. ²ìóííà â³äïîâ³äü îð-
ãàí³çìó íà íàÿâí³ñòü ïàðîäîíòîïàòîãåí³â
áàçóºòüñÿ íà âçàºìîä³¿ ñëèçîâî-ñåêðåòîðíî¿
(âêëþ÷àº åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà sIgÀ),
ôàãîöèòàðíî-êë³òèííî¿ (íåéòðîô³ëè, ìîíîöè-
òè, ìàêðîôàãè), ãóìîðàëüíî¿ (ñèñòåìà êîìïëå-
ìåíòó) òà ³ìóíîðåãóëÿòîðíî¿ (Ò- òà Â-ëàíêè
³ìóí³òåòó) ñèñòåì [6–8].

Îñîáëèâó óâàãó äîñë³äíèêè ïðèä³ëÿþòü
ðîë³ ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìó-
í³òåòó, ùî º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì òà àêòó-
àëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³
îñîáëèâîñòåé ãóìîðàëüíîãî ì³ñöåâîãî ³ìó-
í³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé çà óìîâ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó ² òèïó ç óðàõóâàííÿì íàÿâíèõ
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî 30
12-ð³÷íèõ ä³òåé, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
² òèïó, ùî ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â åíäîêðèíîëîã³÷íîìó â³ää³ëåí-
í³ ÎÊÓ «Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ»
ì. ×åðí³âö³. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (30 ñîìàòè÷íî
çäîðîâèõ ä³òåé ç îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòà-
ðàëüíîãî ã³íã³â³òó) òà ãðóïó êîíòðîëþ (30 ñî-
ìàòè÷íî òà ñòîìàòîëîã³÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
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òîãî æ â³êó) áóëî ñôîðìîâàíî ç ó÷í³â ÇÎØ
¹ 22 ì. ×åðí³âö³.

Ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
îö³íþâàëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó sIgA,
IgA, IgG ³ ð³âíÿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³.
Çì³øàíó ñëèíó çáèðàëè âðàíö³ ï³ñëÿ äâîðà-
çîâîãî ïîëîñêàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ
øëÿõîì ñïëüîâóâàííÿ â ïðîá³ðêè â îá’ºì³
5 ìë. Äëÿ îòðèìàííÿ ñèðîâàòêè ñëèíó öåíòðè-
ôóãóâàëè ïðîòÿãîì 10 õâ ïðè 25 ñ-1. Ñòàí
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â äîñë³äæóâàëè ìå-
òîäîì ²ÔÀ íàáîðàìè äëÿ ë³çîöèìó – Immun-
diagnostik (ì. Áåíøàéì, Í³ìå÷÷èíà), IgG –
Seramun (ì. Ãàéäåçåº, Í³ìå÷÷èíà), IgA –
Seramun (ì. Ãàéäåçåº, Í³ìå÷÷èíà), sIgA –
Diametra (ì. Ïåðóäæ³ÿ, ²òàë³ÿ).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñ-
òè÷íî çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíî¿ ïðîãðàìè
«Microsoft Excel». Îö³íþâàëè ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ (Ì), ïîõèáêó ñåðåäíüîãî (m), äîñòî-
â³ðí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âèÿâëå-
íî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ð³âí³â ³ìóíîãëî-
áóë³í³â òà ë³çîöèìó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé, ùî
õâîð³þòü íà ÖÄ, òà ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ç
îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
(òàáëèöÿ).

Ð³âåíü ë³çîöèìó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè ó 1,2 ðàçó âèùèé, í³æ ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ, òà ó 1,5 ðàçó á³ëüøèé çà òàêèé ó
êîíòðîë³, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè çàõèñíî-êîì-
ïåíñàòîðíèì ìåõàí³çìîì íåñïåöèô³÷íî¿
³ìóííî¿  â³äïîâ³ä³.

Ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, âì³ñò s²gA
[(0,3961±0,007) ã/ë] ó 1,4 ðàçó âèùå â³ä
ïîêàçíèêà ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ [(0,2791±
0,003) ã/ë]. Äàíèé ôàêò âêàçóº íà ïîñèëåííÿ

ñïåöèô³÷íîãî çàõèñíîãî áàð’ºðà, ùî çàõèùàº
ìàêðîîðãàí³çì â³ä óøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³-
êðîôëîðè.

Âì³ñò IgA ìàâ òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
ó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ. Íàéâèùèé ïî-
êàçíèê – (0,2385±0,0001) ã/ë – ó ðîòîâ³é ð³äèí³
ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (öóêðîâèì ä³à-
áåòîì). Äàíèé ôàêò çóìîâëåíèé òðèâàëèì
ïåðåá³ãîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà ³ çíèæåííÿì ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó.

Âèñîêèé ð³âåíü IgG â³äîáðàæàº ñòàí íà-
ïðóæåííÿ çàõèñíî¿ ëàíêè ì³ñöåâîãî ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà õðîí³çàö³þ çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ä³òåé äâîõ
ãðóï ç îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî
ã³íã³â³òó. Ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè â³í äîð³âíþº
(0,4897±0,0005) ã/ë, ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ – (0,3219±0,0005) ã/ë.

²ñíóþòü ïåðåêîíëèâ³ äàí³, ùî ³ìóííà
íåäîñòàòí³ñòü òà íåñïåöèô³÷í³ ³ ñïåöèô³÷í³
ôàêòîðè çàõèñòó ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ âïëè-
âàþòü íà òêàíèíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, çíè-
æóþ÷è ¿¿ ñò³éê³ñòü äî ì³êðîôëîðè, ùî âïëèâàº
íà ôîðìóâàííÿ óñêëàäíåíèõ âàð³àíò³â êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè ³ìóíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè ïîãëèáëåíí³ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà çà óìîâ
ÖÄ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî çìåí-
øåííÿ ïîêàçíèêà ë³çîöèìó (ðèñ. 1) ç (0,081±
0,001) ã/ë ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ äî (0,0705±
0,0085) ã/ë – ïðè òÿæêîìó. Çíèæåííÿ êîíöåí-
òðàö³¿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ êîðåëþº ç
íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì çàõâîðþâàííÿ. ßê
â³äîìî, ë³çîöèì çä³éñíþº íåñïåöèô³÷í³ çàõèñ-

Ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé
óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, ã/ë

Ïðèì³òêà. ð â³äîáðàæàº ñòàòèñòè÷íó â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ:
ð1 – îñíîâíî¿; ð2 – ïîð³âíÿííÿ; ð3 – êîíòðîëüíî¿.
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í³ ôóíêö³¿ åï³òåë³àëüíèõ øàð³â. Äåçîðãà-
í³çàö³ÿ öüîãî ìåõàí³çìó ïðèçâîäèòü äî áàê-
òåð³àëüíî¿ àãðåñ³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³-
â³òîì ó ðîòîâ³é ð³äèí³ íàéâèùèé ð³âåíü sIgA
(ðèñ. 2) ó ðîòîâ³é ð³äèí³ â³äì³÷àºòüñÿ ïðè

ëåãêîìó ñòóïåí³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî
ã³íã³â³òó: ó ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ –
(0,412±0,003) ã/ë, à ó ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ –
(0,326±0,006) ã/ë. Ïðè ñåðåäíüîìó ³ òÿæêîìó
ñòóïåí³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³-

çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ (ð<0,001), ùî çóìî-
âëåíî âèñíàæåííÿì ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ñóò-
òºâèì çíèæåííÿì «ïåðøî¿ ë³í³¿» ñïåöèô³÷-
íîãî ãóìîðàëüíîãî çàõèñòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà íà ð³âí³ sIgA. Ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ êîëîí³çàö³¿ åï³òåë³þ ì³êðî-

îðãàí³çìàìè òà çàïîá³ãàííÿ ïîïàäàííþ ÷óæî-
ð³äíèõ àíòèãåí³â äî âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâè-
ùà îðãàí³çìó.

Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ IgA (ðèñ. 3) ôîð-
ìóºòüñÿ âíàñë³äîê âèçíà÷åíîãî ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè òêàíèí ïàðîäîíòà. ²ìîâ³ðíî, ùî

0,1

0,05

0

ã/ë

0,0821
0,0648

0,0751
0,0632 0,0705

0,0605

     Ðèñ. 1. Ð³âåíü ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)

Ëåãêèé  Ñåðåäí³é      Òÿæêèé Ñòóï³íü
12345
12345
12345
12345Îñíîâíà ãðóïà Ïîð³âíÿëüíà ãðóïà

0,3

0,2

0,1

0
Ëåãêèé  Ñåðåäí³é      Òÿæêèé Ñòóï³íü

12345
12345
12345
12345
12345Îñíîâíà ãðóïà Ïîð³âíÿëüíà ãðóïà

0,2387 0,2296 0,2384 0,2287 0,2377 0,2279

ã/ë

 Ðèñ. 3. Ð³âåíü IgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)

СТОМАТОЛОГІЯ

0,6

0,4

0,2

0

ã/ë

0,4121
0,3261

0,4022
0,3111 0,2651 0,2611

Ëåãêèé  Ñåðåäí³é      Òÿæêèé Ñòóï³íü
1234
1234
1234
1234
1234Îñíîâíà ãðóïà Ïîð³âíÿëüíà ãðóïà

 Ðèñ. 2. Ð³âåíü sIgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)
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÷àñòèíà ³ìóíîãëîáóë³íó óòâîðåíà çàâäÿêè
ðîçùåïëåííþ ñòðóêòóðè sIgA íà îêðåì³ ôðàã-
ìåíòè, ÿê³ íå çäàòí³ àãëþòèíóâàòè ì³êðî-
îðãàí³çìè ³ ïîïåðåäæàòè àäãåç³þ áàêòåð³é äî
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
äîñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgG (ðèñ. 4) ó
ðîòîâ³é ð³äèí³ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè: ïðè

ð³âíÿëüíî¿ ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè â ñèñòåì³ íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷-
íîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè âèÿâëåí³ ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ – öóêðî-
âèì ä³àáåòîì ² òèïó. Ëåãêèé ñòóï³íü õðîí³÷-
íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ë³çîöèìó, sIgA, IgA òà

0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

ã/ë

Ëåãêèé  Ñåðåäí³é      Òÿæêèé Ñòóï³íü
1234
1234
1234
1234
1234Îñíîâíà ãðóïà Ïîð³âíÿëüíà ãðóïà

0,4889

0,3214

0,4895

0,3217

0,4961

0,3245

Ðèñ. 4. Ð³âåíü IgG â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)

ëåãêîìó ñòóïåí³ – (0,4889±0,0006) ã/ë, ïðè
ñåðåäíüîìó – (0,4895±0,0005) ã/ë, ïðè òÿæ-
êîìó – (0,4960±0,003) ã/ë ³ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³â-
íÿííÿ: â³äïîâ³äíî (0,3214±0,0006); (0,3217±
0,0011) òà (0,3245±0,0005) ã/ë. Ââàæàºòüñÿ, ùî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ IgG â³äîáðàæàº íàÿâ-
í³ñòü âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, àêòèâíîãî
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ áàêòåð³àëüíî¿ àãðåñ³¿ â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç îçíàêàìè õðî-

í³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó îñíîâíî¿ òà ïî-

çíèæåíèì – IgG. Ïðè ñåðåäíüîìó ³ òÿæêîìó
ñòóïåíÿõ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³çîöèìó, sIgA,
IgA ó ðîòîâ³é ð³äèí³ òà ï³äâèùåííÿ – IgG.

Ó ä³òåé íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ñõèëü-
í³ñòü äî ðîçâèòêó çàïàëüíèõ òà ³ìóííèõ ðå-
àêö³é á³ëüø âèñîêà, í³æ ó ñîìàòè÷íî çäîðî-
âèõ. Ïðè ïîãëèáëåíí³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ìóíî-
äåô³öèò, ùî ï³äêðåñëþº ðîëü ãóìîðàëüíîãî
íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó â
ïàòîãåíåç³ ã³íã³â³òó.
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Î.È. Ãîäîâàíåöü, À.Â. Êîòåëüáàí, Ã.Ä. Êîâàëü
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÑÒÍÎÃÎ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ ÐÎÒÎÂÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ,
ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Ïðîâåäåíî ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 30 äåòåé âîçðàñòîì 12 ëåò, áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì I òèïà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÊÓ
«Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà» ã. ×åðíîâöû, 30 ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé ñ
õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì ãèíãèâèòîì è 30 ñîìàòè÷åñêè è ñòîìàòîëîãè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé òîãî
æå âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè ìåñòíîãî ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè äåòåé
ñ ïðèçíàêàìè õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò I òèïà, ãèíãèâèò, èììóíîãëîáóëèíû, ëèçîöèì.

O.I. Godovanets, A.V. Kotelban, G.D. Koval
HUMORAL IMMUNITY OF ORAL CAVITY IN CHILDREN WITH DIABETES MELLITUS

Stomatological examination of 30 children 12-aged years with diabetes mellitus type I that was treated
at the endocrinological department of Regional Children’s Clinical Hospital, 30 children with chronic
catarrhal gingivitis and 30 same aged absolutely healthy children have been carried out. Various violations
humoral immunity of oral cavity in children with chronic catarrhal gingivitis and diabetes mellitus type I
have been established.

Keywords: diabetes mellitus type I, gingivitis, immunoglobulins, lysozyme.
Ïîñòóïèëà 23.06.16
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ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÀ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Ó âñ³õ âèïàäêàõ òðàíñïîðòíî¿ òðàâìè
(îñîáëèâî àâòîìîá³ëüíî¿), à òàêîæ ïðè âáèâ-
ñòâàõ ð³çíèìè ñïîñîáàìè ÷è ñïðè÷èíåíí³
ïîòåðï³ë³é îñîá³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü òîãî ÷è
³íøîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñë³ä÷èìè îðãàíà-
ìè ïðîêóðàòóðè, ïîë³ö³¿ òà ñóäàìè ïåðåä
ñóäîâî-ìåäè÷íèìè åêñïåðòàìè çàâæäè ñòà-
âèòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ìåõàí³çìó òðàâìóâàííÿ.
Ó ïåâíèõ âèïàäêàõ âîíî çâó÷èòü êîíêðåòíî:
«ßêèé ìåõàí³çì óòâîðåííÿ ò³ëåñíèõ óøêîä-
æåíü?», ó ³íøèõ âèïàäêàõ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî
åêñïåðòà çàïèòóþòü: «×è ìîãëè óòâîðèòèñü ò³
÷è ³íø³ óøêîäæåííÿ ïðè âêàçàíèõ îáñòà-
âèíàõ?». Àëå ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó öå íå çì³-
íþº ñóòíîñò³ ïèòàííÿ.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – âèêëàñòè ñâîþ òî÷êó
çîðó íà ðîëü ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà
ó âèçíà÷åíí³ ìåõàí³çìó òðàâìóâàííÿ ³ çà-
êëèêàòè äî äèñêóñ³¿ ïðîâ³äíèõ ñóäîâî-ìå-
äè÷íèõ åêñïåðò³â òà þðèñò³â Óêðà¿íè äëÿ âè-
ð³øåííÿ ïî ñóò³ öüîãî ïèòàííÿ.

Íà öåé ÷àñ ñóäîâ³ ìåäèêè, ÿê ³ ñë³ä÷³,
ââàæàþòü, ùî çàçíà÷åíå ïèòàííÿ íå ìîæå
çíèêíóòè ç ïîñòàíîâ ïðî ïðèçíà÷åííÿ ñóäîâî-

ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç, òà ÷è é º ó öüîìó ïî-
òðåáà? Àäæå í³õòî íå çíàº êðàùå çà åêñïåðò³â
ìåõàí³çìó âèíèêíåííÿ óøêîäæåíü ì’ÿêèõ
òêàíèí, ê³ñòîê, òêàíèí òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàì íå çðîçóì³ëå ñòâåðäæåííÿ
øàíîâíîãî ïðîôåñîðà À.Õ. Çàâàëüíþêà ç³
ñï³âàâò. [1] ïðî íåïðàâîì³ðí³ñòü âèçíà÷åííÿ
ìåõàí³çìó òðàâìè ë³êàðåì – ñóäîâî-ìåäè÷íèì
åêñïåðòîì.

Ìèìîâîë³ âèíèêàþòü îäðàçó äâà ïèòàííÿ:
÷è ïîòð³áíî ñóäîâî-ñë³ä÷èì îðãàíàì çíàòè
ìåõàí³çì óòâîðåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òðàâìè òà
ïåðåä êèì ñòî¿òü çàâäàííÿ âèð³øåííÿ öüîãî
ïèòàííÿ. Çäàºòüñÿ, ó æîäíîãî ìèñëÿ÷îãî
ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà, à òèì á³ëüøå ó
ñë³ä÷èõ îðãàí³â, íåìàº ñóìí³â³â ó ïðà-
âîì³ðíîñò³ çàçíà÷åíèõ ïèòàíü, à òàêîæ ó òî-
ìó, õòî ¿õ ïîâèíåí âèð³øóâàòè. Âêàçàí³ àâòî-
ðè ïîñèëàþòüñÿ íà òå, ùî ñóäîâî-ìåäè÷íèé
åêñïåðò, «...íå ìàþ÷è ñïåö³àëüíèõ çíàíü òà
óì³íü ó ãàëóç³ á³îìåõàí³êè ÿê îäíîãî ç ðîçä³ë³â
á³îô³çèêè, … íå ïîâíîâàæíèé, íå ïîâèíåí ³
íå ìàº óçàãàëüíåíîãî ïðàâà äàâàòè åêñïåðòíèé
âèñíîâîê íà íåìåäè÷íå çàïèòàííÿ ñë³ä÷îãî,
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ïðîêóðîðà ÷è ñóäó ïðî ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ
óøêîäæåíü ó òðàâìîâàíî¿ ëþäèíè» [1, ñ. 16].
Äàë³ âêàçóºòüñÿ: «Ìåõàí³çì òðàâìè ó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé
ëèøå íà ï³äñòàâ³ íàëåæíîãî àíàë³çó ³ ç³ñòàâ-
ëåííÿ âñ³õ ç³áðàíèõ ìàòåð³àë³â ç êðèì³íàëü-
íîãî ïðîâàäæåííÿ: äàíèõ îãëÿäó ì³ñöÿ ïðè-
ãîäè, ñâ³ä÷åíü, ðåçóëüòàò³â ñóäîâî-ìåäè÷íî¿,
êðèì³íàë³ñòè÷íî¿ ÷è ïåâíî¿ òåõí³÷íî¿ åêñïåð-
òèçè, ñë³ä÷îãî åêñïåðèìåíòó òîùî. Öèìè
ìàòåð³àëàìè ïî çàâåðøåíí³ ðîçñë³äóâàííÿ
ïîâíîþ ì³ðîþ âîëîä³º ñë³ä÷èé, ÿêèé ³ ïîâè-
íåí çðîáèòè îñòàòî÷íèé âèñíîâîê, à íå ñïîä³-
âàòèñü, ùî çà íüîãî çðîáèòü öå ñóäîâî-ìåäè÷-
íèé åêñïåðò» [1, ñ. 16].

Ç òàêîþ çàÿâîþ â³äðàçó âèíèêàº íåçãîäà,
³ ïîñòàº ê³ëüêà ïèòàíü. Ç îäíîãî áîêó, õ³áà
ñë³ä÷³ ïðîêóðàòóðè àáî ïîë³ö³¿, íàâ÷àþ÷èñü ó
þðèäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ÷è íà
þðèäè÷íèõ ôàêóëüòåòàõ öèõ çàêëàä³â, íàáó-
âàþòü òàì ñïåö³àëüíèõ çíàíü òà âì³íü ó ãàëó-
ç³ á³îìåõàí³êè ÿê îäíîãî ç ðîçä³ë³â á³îô³çèêè?
Â³äïîâ³äü îäíîçíà÷íà – «í³». Îòæå, ³ ñë³ä÷èé
íå ìàº ïðàâà âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ùîäî ìå-
õàí³çìó òðàâìóâàííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ñë³ä÷èé
ìàº ìàòåð³àëè äîïèò³â, îãëÿäó ì³ñöÿ ïîä³¿,
âèñíîâêè ôàõ³âö³â: ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåð-
òà, åêñïåðòà-àâòîòåõí³êà òîùî. Êð³ì òîãî, õ³áà
ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò íå áåðå íàéàêòèâ-
í³øî¿ ó÷àñò³ â îãëÿä³ òðóïà íà ì³ñö³ ïðèãîäè,
íå çàëó÷àºòüñÿ äî ïðîâåäåííÿ ñë³ä÷èõ åêñïå-
ðèìåíò³â, íå ìàº ïðàâà áóòè ïðèñóòí³ì ³
çàäàâàòè ïèòàííÿ ï³äîçðþâàíîìó ³ ñâ³äêàì
ùîäî ïðåäìåò³â ³ îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ? Àä-
æå öå ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ñïåö³àë³ñòà ç ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè, ùî ÷³òêî âèçíà÷åíî
ñò. 69 ÊÏÊ Óêðà¿íè [2] òà íàêàçîì Ì³í³ñòåð-
ñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä 17 ñ³÷íÿ
1995 ð. ¹ 6 [3]. Îòæå, âèõîäèòü, ùî ñóäîâî-
ìåäè÷íèé åêñïåðò, áóäó÷è ë³êàðåì, êðàùå
ìîæå îö³íèòè ò³ ÷è ³íø³ óøêîäæåííÿ òêàíèí
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó òà âèçíà÷èòè ìåõàí³çì
¿õ óòâîðåííÿ, í³æ ñë³ä÷èé ÷è åêñïåðò-àâ-
òîòåõí³ê (á³îìåõàí³ê) òîùî.

Ñë³ä÷³ îðãàíè çàâæäè ö³êàâèëà â³äïîâ³äü
íà ïèòàííÿ ìåõàí³çìó îòðèìàííÿ òðàâìè
ëþäèíîþ ³ â ïåðøó ÷åðãó ïðè àâòîòðàíñ-
ïîðòí³é òðàâì³. Àäæå ¿ì òðåáà çíàòè, ç ÿêîãî
áîêó òà â ÿêîìó íàïðÿìêó ä³ÿëà òðàâìóþ÷à
ñèëà íà âîä³ÿ ÷è ïàñàæèðà, â³ä óäàðó ÿêèìè
÷àñòèíàìè ÷è îá ÿê³ äåòàë³ àâòîòðàíñïîðòíî-
ãî çàñîáó óòâîðèëèñü ò³ ÷è ³íø³ óøêîäæåííÿ.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ óøêîäæåíü òà ¿õí³ì õà-
ðàêòåðîì âñòàíîâëþºòüñÿ, íà ÿêîìó ì³ñö³ â
êàá³í³ ÷è ñàëîí³ àâòîìîá³ëÿ çíàõîäèëàñü
çàãèáëà àáî ïîòåðï³ëà îñîáà. Íàïðèêëàä, ïðè
òðàâì³ øè¿ ç óøêîäæåííÿì õðåáòà ³ ñïèííîãî
ìîçêó ïåðåä ñóäîâî-ìåäè÷íèì åêñïåðòîì ïî-
ñòàº ïèòàííÿ: òðàâìà óòâîðèëàñü óíàñë³äîê
íàäì³ðíîãî çãèíàííÿ ÷è íàâïàêè – íàäì³ðíî-
ãî ïåðåðîçãèíàííÿ õðåáòà ó øèéíîìó â³ää³-
ë³? Çíàííÿ öüîãî äàº ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè
ïèòàííÿ ïðî íàïðÿìîê óäàðó (ñïåðåäó ÷è
ççàäó). Òàêèì ÷èíîì, òàê ÷è ³íàêøå ìîâà éäå
ïðî ìåõàí³çì òðàâìóâàííÿ.

Ïèòàííÿ ùîäî ìåõàí³çìó òðàâìóâàííÿ
ö³êàâèëî ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðò³â íå ò³ëü-
êè Óêðà¿íè, à ³ âñüîãî ñâ³òó. Íå äàðìà æ ó 60–
70-ò³ ðîêè ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ â óñüîìó ñâ³ò³
çíà÷íî àêòèâ³çóâàâñÿ ðîçâèòîê á³îìåõàí³êè,
ÿêà âèíèêëà íà ìåæ³ á³îëîã³¿, ô³çèêè, ìåõà-
í³êè, ìàòåìàòèêè òà ìåäèöèíè. Âèíèê íàâ³òü
òàêèé íàïðÿìîê, ÿê ³íæåíåðíà ³ ìåäè÷íà
á³îìåõàí³êà. Ó ðîçðîáö³ ïèòàíü á³îìåõàí³êè
àêòèâíó ó÷àñòü áðàëè ³ ñóäîâ³ ìåäèêè êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ ïðîôåñîðè À.Ï. Ãðîìîâ [4],
Â.Ì. Êðþêîâ [5–9], Â.Ë. Ïîïîâ [10], À.². Ìó-
õàíîâ [11] ç³ ñâî¿ìè êîëåêòèâàìè. Íàçâàí³
ôàõ³âö³ – ñóäîâ³ ìåäèêè, ÿê³ ïðàöþâàëè íàä
âêàçàíîþ ïðîáëåìîþ ³ äîñÿãëè ÷è íå íàé-
á³ëüøèõ óñï³õ³â ó âèâ÷åíí³ á³îìåõàí³êè
óøêîäæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí ³ ê³ñòîê, ñóõî-
æèëê³â, âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ç îäíîãî áîêó, öå
ïîÿñíþºòüñÿ áàæàííÿì áóòè íà ïåðåäîâèõ
ïîçèö³ÿõ ñó÷àñíî¿ íàóêè, à ç ³íøîãî – òèì, ùî
íà òåðèòîð³¿ ÑÐÑÐ ùå íå ä³ÿëè âèìîãè
ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íîðì â³äïîâ³äíî äî ïðàâèë
ICH/GCP, Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ (1964),
êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè (Ñòðàñáóðã, 18.03.86)
òà çàêîíîäàâñòâà ç ïèòàíü á³îåòèêè Óêðà¿íè,
çàòâåðäæåíèõ íà 1-ìó Íàö³îíàëüíîìó êîí-
ãðåñ³ ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). Öÿ îáñòàâèíà
äàâàëà ìîæëèâ³ñòü íàóêîâöÿì ïðàöþâàòè ç
á³îìàíåêåíàìè (òðóïàìè) ³ îòðèìóâàòè íîâ³
âàæëèâ³ ðåçóëüòàòè.

Ïåðøèé ç³ ñï³âàâòîð³â äàíî¿ ïóáë³êàö³¿
íåîäíîðàçîâî ï³äâèùóâàâ êâàë³ô³êàö³þ íà
êàôåäðàõ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè 1-ãî (çàâ³äóâà÷ –
ïðîôåñîð À.Ï. Ãðîìîâ) òà 2-ãî (çàâ³äóâà÷ –
ïðîôåñîð Â.Ì. Êðþêîâ) Ìîñêîâñüêèõ ìåäè÷-
íèõ ³íñòèòóò³â ³ íà êàôåäð³ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè
Àëòàéñüêîãî (ì. Áàðíàóë) ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó, äå ðàí³øå ïðàöþâàâ â³äîìèé íàóêîâåöü
ó ãàëóç³ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ òðàâìàòîëîã³¿ ïðîôå-
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ñîð Â.Ì. Êðþêîâ. Îñòàíí³é çàïî÷àòêóâàâ
øêîëó âèâ÷åííÿ ìåõàí³çìó âèíèêíåííÿ òðàâì
³ ðàçîì ç³ ñâî¿ìè ó÷íÿìè é îäíîäóìöÿìè îïó-
áë³êóâàâ ñåìèòîìíèé ä³àãíîñòèêóì äîñë³ä-
æåííÿ óøêîäæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí òà ê³ñòîê
ò³ëà ëþäèíè, ùî âèíèêàþòü çà ð³çíèõ îáñòà-
âèí òðàâìàòè÷íî¿ ñìåðò³ ÷è ñïðè÷èíåííÿ
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ïîñòðàæäàëèì îñîáàì.

Êîëåêòèâ êàôåäðè ñóäîâî¿ ìåäèöèíè 1-ãî
Ìîñêîâñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ïðàöþâàâ
ó ñï³âäðóæíîñò³ ç íàóêîâöÿìè êàôåäð òåîðå-
òè÷íî¿ ìåõàí³êè, îïîðó ìàòåð³àë³â, åëåê-
òðîí³êè, àâòîìàòèêè, ñòàë³ ³ ñïëàâ³â òà ³í. Â÷å-
í³ äîñë³äæóâàëè ïèòàííÿ á³îìåõàí³êè åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè,
óøêîäæåíü õðåáòà, øè¿, ãðóäíî¿ êë³òêè òà ê³í-
ö³âîê ò³ëà, ùî ðóõàþòüñÿ, à òàêîæ âèçíà÷àëè
øâèäê³ñòü ³ ÷àñ ñï³âóäàð³â.

Ðîçðîáëåí³ ³ çàñòîñîâàí³ íèìè ìåòîäèêè,
à òàêîæ îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çà
îñîáëèâîñòÿìè âèÿâëåíèõ óøêîäæåíü âñòà-
íîâëþâàòè ìåõàí³çì òðàâìè, à öå, ÿê â³äîìî,
º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïèòàíü ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè. Öèìè àâòîðàìè âèÿâ-
ëåí³ â³äì³ííîñò³ ³ìïðåñ³éíî¿ òðàâìè òà òðàâìè
ïðèñêîðåííÿ, à òàêîæ çàëåæí³ñòü ì³æ ô³çè÷-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñèë, ùî ä³þòü íà ãî-
ëîâó, øèþ, ãðóäè, ì³ñöåì ¿õ ïðèêëàäåííÿ òà
íàïðÿìêîì ðóõó òðàâìóþ÷îãî ïðåäìåòó, ç îä-
íîãî áîêó, ³ òÿæê³ñòþ, ëîêàë³çàö³ºþ, îñîáëè-
âîñòÿìè óøêîäæåíü, ùî âèíèêàþòü, – ç ³íøîãî.

Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé äîñë³äíèê ³ â÷å-
íèé – ñóäîâèé ìåäèê À.². Ìóõàíîâ, àâòîð
ìîíîãðàô³¿ «Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ äèàãíî-
ñòèêà ïîâðåæäåíèé òóïûìè ïðåäìåòàìè» [11],
ÿêîþ ³ äîñ³ êîðèñòóþòüñÿ âñ³ ñóäîâî-ìåäè÷í³
åêñïåðòè, âèêëàäà÷³ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà íà-
óêîâö³, âèîêðåìëþº ìåõàí³çìè óòâîðåííÿ
áóäü-ÿêèõ óøêîäæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí, âíó-
òð³øí³õ îðãàí³â òà ïåðåëîì³â ê³ñòîê.

Äîñë³äíèêàì â³äîìî: ÿê óøêîäæåííÿ
ì’ÿêèõ òêàíèí, òàê ³ ïåðåëîìè ð³çíèõ ê³ñòîê
ñêåëåòà ó æèâèõ îñ³á ³ íà á³îìàíåêåíàõ, áåç-
óìîâíî, ðîçð³çíÿþòüñÿ. Âñå æ îñíîâí³ ïðèí-
öèïè óòâîðåííÿ óøêîäæåíü çàëèøàþòüñÿ ³
ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ ïðè ñóäîâî-ìåäè÷-
íèõ äîñë³äæåííÿõ áóäü-ÿêèõ òðàâì, îñîáëèâî
ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî ðåçóëüòàòè åêñïå-
ðèìåíò³â íà òâàðèíàõ àæ í³ÿê íå ìîæóòü áóòè
ìåõàí³÷íî ïåðåíåñåíèìè íà ëþäåé ïðè â³ä-
ïîâ³äíèõ âèäàõ òðàâìóâàííÿ. Ó ïåðøó ÷åðãó
öå ñòîñóºòüñÿ ïåðåëîì³â ê³ñòîê. Àäæå â³äîìî,
ùî çà òèïàìè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òâàðèíè ³
ëþäèíà çíà÷íî ðîçð³çíÿþòüñÿ. Ó ëþäèíè
ïðàêòè÷íî âñÿ ãðóáîâîëîêíèñòà ê³ñòêîâà
òêàíèíà çàì³íþºòüñÿ íà ïëàñòèí÷àñòó, à ó
òâàðèí íàâ³òü ó çð³ëîìó â³ö³ á³ëüøà ìàñà ¿¿
çàëèøàºòüñÿ ãðóáîâîëîêíèñòîþ ³ ÷àñòêîâî –
ïàðàëåëüíî-âîëîêíèñòîþ, ùî çíà÷íî â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ â³ä ïëàñòèí÷àñòî¿ çà ñò³éê³ñòþ äî
òðàâìàòè÷íèõ ä³é.

Âèñíîâêè
Ââàæàºìî, ùî ò³ëüêè ñóäîâî-ìåäè÷íèé

åêñïåðò ç óðàõóâàííÿì îñíîâ á³îìåõàí³êè
óøêîäæåíü ì’ÿêèõ òêàíèí òà ïåðåëîì³â ê³ñòîê
ìîæå âñòàíîâèòè ìåõàí³çì òðàâìè, ùî íàé-
á³ëüø âàæëèâî ïðè ðîçñë³äóâàíí³ àâòîòðàíñ-
ïîðòíèõ ïðèãîä. Àêòèâíó äîïîìîãó ñóäîâî-
ìåäè÷íîìó åêñïåðòó ìîæå íàäàòè ñë³ä÷èé
øëÿõîì ïåðåäà÷³ åêñïåðòó íåîáõ³äíèõ ìàòå-
ð³àë³â äîñóäîâîãî ðîçñë³äóâàííÿ, çîêðåìà
ïðîòîêîëè îãëÿäó ì³ñöÿ ïîä³¿ òà ìàòåð³àëè àâ-
òîòåõí³÷íî¿ åêñïåðòèçè, äå åêñïåðòè-àâòîòåõ-
í³êè âñòàíîâëþþòü ìåõàí³çìè ïîøêîäæåíü
äåòàëåé ³ ÷àñòèí àâòîòðàíñïîðòíèõ çàñîá³â.

Äëÿ á³ëüø ãëèáîêîãî îïàíóâàííÿ îñíîâ
á³îìåõàí³êè òðàâìóâàííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèìè
åêñïåðòàìè  ââàæàºìî çà äîö³ëüíå íà öèêëàõ
óäîñêîíàëåííÿ äëÿ íèõ ç òðàíñïîðòíî¿ òðàâìè
ââåñòè êóðñ á³îìåõàí³êè òðàâìè.
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Â.Ê. Ñîêîë, À.Â. Ïóêîâåöêèé
ÐÎËÜ ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÝÊÑÏÅÐÒÀ Â ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÈ ÌÅÕÀÍÈÇÌÀ ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÕ
È ÍÅÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ

Ïîêàçàíû ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè ðåøåíèÿ âîïðîñà î ìåõàíèçìå òðàâìèðîâàíèÿ â ïðîöåññå
ðàñêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ ãðàæäàí, îñîáåííî ïðè òðàíñïîðòíîé òðàâìå.
Ïîä÷åðêèâàåòñÿ ðîëü â ýòîé ðàáîòå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà, ìåõàíèçì ïîâðåæäåíèé, ðîëü ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà.

L.L. Golubovich, V.O. Olhovskiy, M.D. Zubko, V.V. Khyzhniak, A.L. Golubovich, O.V. Muchin,
V.K. Sokol, A.V. Pukovetsky
THE ROLE OF THE OF FORENSIC MEDICAL EXPERT IN DETERMINATION OF THE MECHANISM
FATAL AND NON-FATAL INJURIES

The possibilities of modern solutions regarding to the issue of the mechanism of injury during the
process of disclosing of crimes against life and health of citizens, especially when traffic injuries and the
role of forensic medical experts in this work is described.

Keywords: injury, mechanism of injury, the role of a forensic medical expert.
Ïîñòóïèëà 13.07.16

СУДОВО-МЕДИЧНА ЕКСПЕРТИЗА
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Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿ é
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – íå ìåíøå 5 ³ äî 10 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15, êîðîòêèõ ïîâ³äîì-
ëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³ (íà äèñêó
àáî íà ôëåøö³).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè
ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà. Âåñü ìàòåð³àë ñòàòò³ ïîâèíåí ì³ñòèòèñÿ â îäíîìó
ôàéë³.

5. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåðâàë –
ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó ðÿäêó, 28–30 ðÿäê³â íà
ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, ó ÿê³é âèêîíàíà

ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ îô³ö³éíèé íàïðàâëåííÿ
â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè é åêñïåðòíèé âèñíîâîê (ïðî â³äïîâ³äí³ñòü «Ïîëîæåííþ ïðî ïîðÿäîê ï³äãîòîâêè
ìàòåð³àë³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ â³äêðèòîãî ïóáë³êóâàííÿ» (Êè¿â, 1992).

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ
Àâòîðè (².Ï-á. Ïð³çâèùå)
Óí³âåðñèòåò (³íñòèòóò, àêàäåì³ÿ)
Íàçâà ñòàòò³
Âñòóï (çàãîëîâêîì íå âèä³ëÿºòüñÿ)
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Âèñíîâêè
Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè – íå ìåíøå 7 (ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüø ÷îòèðüîõ –

âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà; îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ íàçâà
æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ 7.1:2006.

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ é ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ.

 9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè. Çà óìîâè íàïèñàííÿ
ñòàòò³ óêðà¿íñüêîþ àáî ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè îáîâ’ÿçêîâèì º ïîäàííÿ ïîâíîãî òåêñòó àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.

10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-ÿêîãî
ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ é
ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ» ðåäàêòîðà Word),
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ íå ìåíø äâîõ). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðåäàêòîðà ôîðìóë MS
Equation (Âñòàâêà-Îá’ºêò-Equation 2.0), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel).
Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³ ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ïðåäñòàâëÿòè â îðèã³íàë³ é/àáî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop
PSD ç äîçâîëîì íå ìåíø 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é âñ³ ñòîñîâí³ äî ñòàòò³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè, òàáëèö³,
³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Äîäàòêîâî àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè ïðî ñåáå òàê³ â³äîìîñò³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³,
ì³ñöå ðîáîòè, ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³,
äîìàøíþ àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail (äðóêóþòüñÿ íà îêðåìîìó àðêóø³ ³ âíîñÿòüñÿ ó ôàéë).

Âñ³ ñòàòò³, ïðåäñòàâëåí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðåêòóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè. Ïðè
íåîáõ³äíîñò³ ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïîâåðíóòà àâòîðàì äëÿ äîðîáêè àáî â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ, ùî âèíèêëè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³ äðóêîâàí³ âèäàííÿ.

Òåë. (057) 707-73-00
e-mail: ekm.msz.kharkiv@ukr.net
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