
Ãîëîâíèé ðåäàêòîð  Â.Ì. Ë²ÑÎÂÈÉ

Ïåðøèé çàñòóïíèê   ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà
Â.À. Êàïóñòíèê

Çàñòóïíèêè   ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà:
Â.Â. Áîéêî, Ë.Â. Æóðàâëüîâà,
Â.Â. Ì’ÿñîºäîâ, Þ.Â. Îäèíåöü

Â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð Î.Þ. Ñòåïàíåíêî

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ

².Â. Çàâãîðîäí³é, Ñ.Â. Êóçíºöîâ, Â.À. Îãíºâ,
Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Î.Â. Í³êîëàºâà, Â.Ì. Ñèíàéêî,
².Â. Ñîðîê³íà, ².À. Òàðàáàí, ².Î. Òó÷ê³íà

Ðåäàêö³éíà ðàäà

 Þ.Ã. Àíòèïê³í (Êè¿â), Î.ß. Áàáàê (Õàðê³â),
Ñ.Ô. Áàãíåíêî (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ),
Î.Ì. Á³ëîâîë (Õàðê³â), Ï.Â. Âîëîøèí (Õàðê³â),
Ì.Ï. Âîðîíöîâ (Õàðê³â), Î.ß. Ãðå÷àí³íà (Õàðê³â),
Â.Ì. Æäàí (Ïîëòàâà), Í.². Æåðíàêîâà (Áºëãîðîä,
Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ), Î.Ì. Êîâàëüîâà (Õàðê³â),
Ì.Î. Êîðæ (Õàðê³â), Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé (Õàðê³â),
Ï.Ã. Êðàâ÷óí (Õàðê³â), Þ.². Êóíä³ºâ (Êè¿â),
Î.ª. Ëîñêóòîâ (Äí³ïðîïåòðîâñüê),
Â.². Ëóïàëüöîâ (Õàðê³â), Â.Ä. Ìàðêîâñüêèé (Õàðê³â),
Ñ.Þ. Ìàñëîâñüêèé (Õàðê³â), Â.Â. Í³êîíîâ (Õàðê³â),
Â.Î. Îëüõîâñüêèé (Õàðê³â), Ì.². Ïèëèïåíêî (Õàðê³â),
Ë.Â. Ïîäð³ãàëî (Õàðê³â), Ì.Ã. Ïðîäàí÷óê (Êè¿â),
Äàí³åëà Ñòð³òò (Êðîéöë³íãåí, Øâåéöàð³ÿ)

ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ

Çàñíîâíèê, ðåäàêö³ÿ òà âèäàâåöü –
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ
äðóêîâàíîãî çàñîáó ÇÌ²
ÊÂ ¹ 16433-4905ÏÐ â³ä 21.01.10
Æóðíàë â³äíåñåíî äî íàóêîâèõ ôàõîâèõ
âèäàíü Óêðà¿íè â ãàëóç³ ìåäè÷íèõ íàóê
(äîäàòîê 10 äî íàêàçó Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè
³ íàóêè Óêðà¿íè â³ä 12.05.15 ¹ 528)

Ðåäàêòîð Ë.Â. Ñòåïàíåíêî
Êîìï’þòåðíå âåðñòàííÿ Ë.Ê. Ñîêîë

Àäðåñà ðåäàêö³¿ òà âèäàâöÿ:
61022, Õàðê³â, ïð. Íàóêè, 4
Òåë. (057) 707-73-00
e-mail: ekm.kharkiv@mail.ru

Ñâ³äîöòâî ïðî âíåñåííÿ äî Äåðæàâíîãî
ðåºñòðó ñóá’ºêò³â âèäàâíè÷î¿ ñïðàâè
ÄÊ ¹ 3242 â³ä 18.07.08

Íîìåð ðåêîìåíäîâàíî äî äðóêó
Â÷åíîþ ðàäîþ ÕÍÌÓ
(ïðîòîêîë  ¹ 3  â³ä  17.03.16)

Ï³äïèñàíî äî äðóêó 18.03.16
Óì. äðóê. àðê. 6,875
Îáë.-âèä. àðê. 7,325
Ôîðìàò 60×84 1/8. Ïàï³ð îôñ. Äðóê. îôñ.
Òèðàæ 500 ïð. Çàì. ¹ 17-33345

Íàäðóêîâàíî ó ðåäàêö³éíî-âèäàâíè÷îìó
â³ää³ë³ ÕÍÌÓ

                ¹ 1 (70), 2016

Ìåäèöèíà ñüîãîäí³ ³ çàâòðà

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé æóðíàë
Ïåð³îäè÷í³ñòü âèäàííÿ – 4 ðàçè íà ð³ê
Çàñíîâàíèé ó âåðåñí³ 1998 ð.

© Ìåäèöèíà ñüîãîäí³ ³ çàâòðà.
ÕÍÌÓ,  2016

Õàðê³â ⋅⋅⋅⋅⋅ ÕÍÌÓ ⋅⋅⋅⋅⋅ 2016



ÇÌ²ÑÒ / CONTENT

2

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1  (70)

Boiko V.V., Prasol V.O., Gilov B.V., Miasoie-
dov K.V. Significance of the endarterectomy
in patients with critical limb ischemia with
multifocal vascular lesions

Áîéêî Â.Â., Ïðàñîë Â.Î., Ã³ëüîâ Á.Â., Ì’ÿ-
ñîºäîâ Ê.Â. Çíà÷åííÿ åíäàðòåðåêòîì³¿ â ë³-
êóâàíí³ õâîðèõ íà êðèòè÷íó ³øåì³þ íèæí³õ
ê³íö³âîê ç ìóëüòèôîêàëüíèì óðàæåííÿì
ñóäèííîãî ðóñëà 42

36

Shmulich O.V. Comparative assessment of the sig-
nificance of domestic aeroallergens in the etio-
logy of acute allergosis, urticaria in children

Øìóë³÷ Î.Â. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà çíà÷ó-
ùîñò³ àåðîàëåðãåí³â îñåë³ â åò³îëîã³¿ ãîñò-
ðîãî àëåðãîçó, êðîïèâ’ÿíêè ó ä³òåé

Áîðîäiíà Î.Ñ. Ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ð³âíÿ
öèòîê³í³â çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó ä³òåé, õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó
ïíåâìîí³þ 29

Borodina O.S. Gender peculiarities of the cyto-
kines level depending on the physical develop-
ment of children suffering from community-
acquired pneumonia

23

Atamanova O.V. The pathology of the gastro-
intestinal tract in children with violation of
fibrillogenesis: features of formation and course

Àòàìàíîâà Î.Â. Ïàòîëîã³ÿ øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó ó ä³òåé ç ïîðóøåííÿì ô³áðè-
ëîãåíåçó: îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ³ ïåðåá³ãó

Oleynik G.A., Grigoryeva T.G., Suprun A.S.
Ñhoice of a volume and tactics of surgical tre-
atment in patients with scalped and combined
injuries of extremities

Îëåéíèê Ã.À., Ãðèãîðüåâà Ò.Ã., Ñóïðóí À.Ñ.
Âûáîð îáúåìà è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñêàëüïèðîâàííûìè
è êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè
êîíå÷íîñòåé 15

10

Ãíàòþê Â.Â., Êîíîíåíêî Í.Ì., Áîæîê Ã.À.
Äîñë³äæåííÿ åêñòðàï³íåàëüíîãî äæåðåëà
ñèíòåçó ìåëàòîí³íó ó ùóð³â-ñàìö³â ç âèðàç-
êîâèì óðàæåííÿì øëóíêà íà òë³ äåñèíõðî-
íîçó

Hnatiuk V.V., Kononenko N.M., Bozhok G.A.
The study of extrapineal source of melatonin
synthesis in male rats with gastric ulcer in de-
synchronosis

Bondarev O.V., Minuhin V.V., Kuzmenko A.N.
Sensitivity to antibiotics of main aerophilic
agents of urogenital infections in women

5

Áîíäàðåâ Î.Â., Ì³íóõ³í Â.Â., Êóçüìåíêî À.Ì.
×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â îñíîâíèõ àåðî-
ô³ëüíèõ çáóäíèê³â ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é
ó æ³íîê

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ
ÌÅÄÈÖÈÍÀ

THEORETICAL  AND EXPERIMENTAL
MEDICINE

PEDIATRICSÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

SURGERYÕ²ÐÓÐÃ²ß



3

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1  (70)

Ãðèãîðîâ Ñ.Í., Ïîáåðåæíèê Ã.À., Ãðèãîðî-
âà À.À., Ðåêîâà Ë.Ï. Ïàòîëîãèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ïðè ñàõàðíîì äèà-
áåòå

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß STOMATOLOGY

87

Êàð÷èíñüêèé Î.Î. Ä³àãíîñòèêà çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ çà äîïîìîãîþ
äèñòàíö³éíî¿ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿
(îãëÿä ë³òåðàòóðè)

Karchynskyi Î.O. Diagnosis sinuses inflamma-
tory processes by remote infrared thermography
(literature review)

81

Êóçüìåíêî Å.Â., Ñîðî÷àí Ï.Ï., Êóëèíè÷ Ã.Â.,
Êóëèíè÷ Â.Ñ., Øåâöîâ Â.Ã. Ðîëü òðàíñôîð-
ìèðóþùåãî ðîñòîâîãî ôàêòîðà TGF-β1 è ðå-
ãóëÿòîðíûõ Ò-ëèìôîöèòîâ CD4+CD25+FoxP3+

ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå

Kuzmenko E.V., Sorochan P.P., Kulinich G.V.,
Kulinich V.S., Shevtsov V.G. Role of transfor-
ming growth factor TGF-β1 and regulatory T-
lymphocytes CD4+CD25+FoxP3+  in tumor growth

66

Kryvopustov O.S. Prediction of threatened
abortion in accord with progesterone receptor
gene polymorphism

Êðèâîïóñòîâ Î.Ñ. Ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó
çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó æ³íîê ç óðàõóâàííÿì
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ïðîãåñòåðîíîâîãî ðåöåï-
òîðà

48

Àëü-Òðàâíåõ M.A. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ àäúþ-
âàíòíàÿ òåðàïèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòà-
òè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Al-Trawneh M.A. Post-operational adjuvant
therapy in patients with metastatic brain tumors

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ OBSTETRICS

Savenkov V.I., Maltsev A.V., Shchukin D.V.,
Savenkov A.V. Evaluation of endovideosurgical
treatment of patients with hydronephrosis caused
by nephroptosis

Ñàâåíêîâ Â.²., Ìàëüöåâ À.Â., Ùóê³í Ä.Â.,
Ñàâåíêîâ À.Â. Îö³íêà åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé
íåôðîïòîçîì 60

Sipitiy V.I., Pagalov S.A., Chmut V.A., Kuto-
voy I.À., Kutsyn V.N., Storchak O.A., Genkin A.V.
Early diagnosis and surgical treatment paratrun-
cal neurinomas of postcranial fossa

Ñèïèòûé Â.È., Ïàãàëîâ Ñ.À., ×ìóò Â.À.,
Êóòîâîé È.À., Êóöûí Â.Í., Ñòîð÷àê Î.À.,
Ãåíêèí À.Â. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå ïàðàñòâîëîâûõ íåâðèíîì
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè 56

UROLOGYÓÐÎËÎÃ²ß

ÎÍÊÎËÎÃ²ß

ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²ß

ONCOLOGY

NEUROSURGERYÍÅÉÐÎÕ²ÐÓÐÃ²ß

72

OTORHINOLARYNGOLOGY

Grigorov S.M., Poberezhnyk G.A., Grigoro-
va A.A., Rekova L.P. Pathology of oral mucosa
in diabetes mellitus

Íàçàðÿí Ð.Ñ., Òêà÷åíêî Ì.Â. Âëàñòèâîñò³
ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé, õâîðèõ íà ìóêî-
â³ñöèäîç

Nazaryan R.S., Tkachenko M.V. Properties
of the mixed saliva in children with cystic
fibrosis91



4

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1  (70)

HYGIENEÃ²Ã²ªÍÀ

Íàçàðÿí Ð.Ñ., ²ñêîðîñòåíñüêà Î.Â. Ïîêàç-
íèêè ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàòóñó ïîðîæíèíè ðîòà
ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà

Nazaryan R.S., Iskorostenska O.V. Indicators
of hygienic status of the oral cavity in children
with Down syndrome105

96

Ñàâåëüåâà Í.Í. Ðîëü è ìåñòî èììóííûõ
ðåàêöèé â ïàòîãåíåçå ãåíåðàëèçîâàííîãî
ïàðîäîíòèòà I–II ñòåïåíè òÿæåñòè
õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ó ëèö ñ ïàðàçèòàð-
íîé èíâàçèåé

Saveleva N.N. Role and place of the immune
responses in the pathogenesis of generalized
periodontitis I–II severity of chronic course
of persons with parasitic infestation



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1 (70)

5ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

© Î.Â. Áîíäàðåâ, Â.Â. Ì³íóõ³í, À.Ì. Êóçüìåíêî, 2016

Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ çàéìàº îäíå ç ïðî-
â³äíèõ ì³ñöü ó ë³êóâàíí³ ñå÷îñòàòåâèõ ³í-
ôåêö³é [1–3]. Äëÿ øâèäêîãî äîñÿãíåííÿ åôåê-
òèâíîãî ðåçóëüòàòó ó ë³êóâàíí³ íåîáõ³äíî
äîäåðæóâàòèñÿ ðàö³îíàëüíîãî ï³äáîðó ïðåïà-
ðàò³â, ñõåìè çàñòîñóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ³ìó-
íîá³îëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ õâîðîãî. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ çáóäíèê³â çà-
ïàëüíèõ óñêëàäíåíü äî àíòèá³îòèê³â, êîòð³
íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³÷íèõ
óìîâàõ, º âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ìåäèöèíè
âçàãàë³ òà ì³êðîá³îëîã³¿ çîêðåìà.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ îñíîâíèõ àåðîô³ëüíèõ óìîâíî-ïàòî-
ãåííèõ çáóäíèê³â ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é äî
àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèãðèáêîâèõ çàñîá³â ó õâî-
ðèõ ì³ñüêî¿ ïîë³êë³í³êè ì. Õàðêîâà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèâ÷åíî ÷óòëèâ³ñòü
83 øòàì³â óìîâíî-ïàòîãåííèõ çáóäíèê³â ñå-
÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é: E. coli – 16 øò., S. epider-
midis – 24 øò., Corynebacterium spp. – 10 øò.,
E. faecalis – 16 øò. òà Candida albicans –
17 øò. – äî ðèôàìï³öèíó, àì³êàöèíó, ãåíòà-
ì³öèíó, öåôåï³ìó, âàíêîì³öèíó, öèïðîôëî-

êñàöèíó, öåôòðèàêñîíó, öåôîïåðàçîíó, í³ñòà-
òèíó, ôëóêîíàçîëó, êåòîêîíàçîëó òà êëîòðè-
ìàçîëó.

Ìàòåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè ç ï³õâè
òà øèéêè ìàòêè. ²äåíòèô³êàö³þ áàêòåð³é òà
âèçíà÷åííÿ ¿õ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäà-
ìè [4–7]. Â ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëè ïîæèâ-
íå ñåðåäîâèùå: àãàð Ìþëëåðà–Õ³íòîíà (ÄÏ
«Åêñïåðèìåíòàëüíèé çàâîä ìåäïðåïàðàò³â
²ÁÎÍÕ ÍÀÍÓ», Óêðà¿íà) òà àíòèá³îòèêè
âèðîáíèöòâà HiMedia Laboratories Pvt. Limi-
ted (Mumbai-400086, India) òà ÍÈÖÔ (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, ÐÔ). Äèñêè ì³ñòèëè ó ñâîºìó
ñêëàä³ ðèôàìï³öèíó, àì³êàöèíó, öåôåï³ìó,
âàíêîì³öèíó, öåôòðèàêñîíó, öåôîïåðàçîíó –
ïî 30 ìêã, ãåíòàì³öèíó – 10 ìêã, öèïðîôëî-
êñàöèíó – 5 ìêã.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Óñ³ øòà-
ìè E. ñoli áóëî âèä³ëåíî ç êàíàëó øèéêè ìàòêè
òà ï³õâè (òàáë. 1). Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü øòà-
ì³â áóëè ÷óòëèâ³ äî ãåíòàì³öèíó (93,8 %), öè-
ïðîôëîêñàöèíó (81,3 %), àì³êàöèíó (81,3 %)
òà öåôòðèàêñîíó (75 %). Íèçüêó àêòèâí³ñòü

ÓÄÊ [618.1:616.6]-022.7-085.33.015.8
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ЧУТЛИВІСТЬ ДО АНТИБІОТИКІВ
ОСНОВНИХ АЕРОФІЛЬНИХ ЗБУДНИКІВ

СЕЧОСТАТЕВИХ ІНФЕКЦІЙ У ЖІНОК

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â 83 øòàì³â îñíîâíèõ àåðîô³ëüíèõ óìîâíî-
ïàòîãåííèõ çáóäíèê³â ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é ó æ³íîê, ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà ïîë³êë³í³÷íîþ
äîïîìîãîþ. Äîâåäåíî, ùî àíòèá³îòèêàìè âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ñïðè÷èíåíèõ
áàêòåð³ÿìè, º ðèôàìï³öèí, öåôòðèàêñîí, ãåíòàì³öèí òà öèïðîôëîêñàöèí. Äëÿ ë³êóâàííÿ
³íôåêö³é, çóìîâëåíèõ Candida albicans, ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè í³ñòàòèí, ôëóêîíàçîë òà
êåòîêîíàçîë.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àåðîô³ëüí³ çáóäíèêè ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é, E. coli, S. åpidermidis,
Candida albicans, E. faecalis, Corynebacterium spp.
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øòàìè ïðîÿâèëè äî öåôóðîêñèìó, öåô³êñèìó
òà àçèòðîì³öèíó – ïî 2 (12,5 %) øòàìè, äî
àìîêñèêëàâó – 1 (6,3 %) øòàì. ×óòëèâèìè äî
ïåôëîêñàöèíó òà öåôïîäîêñèìó áóëè ïî
6 øòàì³â äî êîæíîãî (37,5 %). ×óòëèâèìè
äî îôëîêñàöèíó âèÿâèëèñÿ 5 (31,3 %) øòàì³â.
Äî öåôàçîë³íó áóëè ÷óòëèâèìè 4 (25 %)
øòàìè.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè â ö³ëîìó ñï³â-
ïàäàþòü ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â
[7]. Íàìè òàêîæ áóëî ï³äòâåðäæåíî, ùî
ñïðèéíÿòëèâ³ñòü E. coli äî ë³êóâàííÿ àìîêñè-
êëàâîì çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è îòðèìóâàëè
ðàí³øå æ³íêè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ç
ïðèâîäó ³íôåêö³é ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíà ÷óòëèâ³ñòü îñíîâ-
íèõ ãðàìïîçèòèâíèõ àåðîô³ëüíèõ óìîâíî-
ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â
(òàáë. 2–4).

Óñ³ êóëüòóðè S. epidermidis áóëî âèä³ëå-
íî ç ï³õâè òà âèä³ëåíü çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ
îðãàí³â. Íàéá³ëüø àêòèâíèì ó äîñë³äàõ in
vitro âèÿâèâñÿ ðèôàìï³öèí, äî ÿêîãî áóëè
÷óòëèâèìè 92 % âèä³ëåíèõ øòàì³â, àì³êàöèí
(83 %), ãåíòàì³öèí (75 %) òà öåôåï³ì (75 %).
Òðîõè íèæ÷îþ áóëà åôåêòèâí³ñòü öåôîïå-
ðàçîíó – 17 (71 %) øòàì³â, öèïðîôëîêñàöè-
íó – 16 (67 %) øòàì³â òà îôëîêñàöèíó – 14
(58 %) øòàì³â. Íàéá³ëüøó ñò³éê³ñòü S. epi-
dermidis ïðîÿâèâ äî àìîêñèöèë³íó òà ëåâîì³-
öåòèíó – ò³ëüêè ïî 3 (13 %) øòàìè áóëè
÷óòëèâèìè äî öèõ àíòèá³îòèê³â. ×óòëèâèìè
äî öåôóðîêñèìó òà öåôïîäîêñèìó âèÿâèëèñÿ
9 (38 %) øòàì³â. Äî ïåôëîêñàöèíó òà ñïåê-
òèíîì³öèíó ÷óòëèâ³ 8 (33 %) øòàì³â.

Äåñÿòü êóëüòóð øòàì³â, ³äåíòèô³êîâàíèõ
ÿê Corynebacterium spp., áóëî âèä³ëåíî ç êà-
íàëó øèéêè ìàòêè òà ï³õâè. Àêòèâíèìè äî öèõ
áàêòåð³é ó äîñë³äàõ in vitro áóëè öèïðî-

Òàáëèöÿ 1. ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â
êë³í³÷íèõ øòàì³â E. coli, âèä³ëåíèõ â³ä æ³íîê

ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â

Òàáëèöÿ 2. ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â
êë³í³÷íèõ øòàì³â S. epidermidis, âèä³ëåíèõ

â³ä æ³íîê ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â

Òàáëèöÿ 3. ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â
øòàì³â Corynebacterium spp., âèä³ëåíèõ

â³ä æ³íîê ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ôëîêñàöèí, ãàò³ôëîêñàöèí òà öåôîïåðàçîí,
ùî äîð³âíþâàëî â³äïîâ³äíî 10 (100 %), 8
(80 %) òà 8 (80 %) ÷óòëèâèõ øòàì³â. ×óò-
ëèâèìè äî ñï³ðàì³öèíó, ïåôëîêñàöèíó òà
ðîêñèòðîì³öèíó âèÿâèëèñÿ ïî 4 (40 %) øòàìè
â³äïîâ³äíî. Íèçüêà ÷óòëèâ³ñòü øòàì³â Cory-
nebacterium spp. â³äì³÷àºòüñÿ äî ñïåêòèíîì³-
öèíó, äæîçàì³öèíó, êëàðèòðîì³öèíó òà ëå-
âîôëîêñàöèíó – ïî 3 (30 %) øòàìè  â³äïî-
â³äíî. Íàéìåíøó àêòèâí³ñòü ïðîÿâèëè êë³í-
äàì³öèí, öåô³êñèì òà öåôàçîë³í – ïî 1 (10 %)
øòàìó ÷óòëèâèõ êóëüòóð öüîãî çáóäíèêà.

Óñ³ øòàìè E. faecalis áóëî âèä³ëåíî ç êà-
íàëó øèéêè ìàòêè, ï³õâè òà ñå÷³âíèêà. ²çî-
ëüîâàí³ êóëüòóðè E. faecalis áóëè ÷óòëèâ³
â äîñë³äàõ in vitro äî âàíêîì³öèíó, ðèôàì-
ï³öèíó, öèïðîôëîêñàöèíó – 16 (100 %), 14
(88 %) òà 14 (88 %) øòàì³â â³äïîâ³äíî. Äî
îôëîêñàöèíó ÷óòëèâèìè âèÿâèëèñÿ 11 (69 %)
øòàì³â, äî ãàò³ôëîêñàöèíó – 10 (63 %). Äî
ïåôëîêñàöèíó ÷óòëèâèìè áóëè 9 (56 %) øòà-
ì³â, äî àìîêñèêëàâó – 8 (50 %). Òðîõè íèæ÷îþ
áóëà åôåêòèâí³ñòü äîêñèöèêë³íó òà öåôåï³-
ìó – 7 (44 %) òà 4 (25 %) øòàìè â³äïîâ³äíî.
Äî öåôóðîêñèìó òà äæîçàì³öèíó ÷óòëèâè-
ìè âèÿâèëèñÿ 3 (19 %) øòàìè. ×óòëèâèìè
äî ñï³ðàì³öèíó òà êë³íäàì³öèíó âèÿâèëèñÿ ïî
2 (12,5 %) øòàìè. Íàéìåíøà ÷óòëèâ³ñòü E.
faecalis â³äì³÷àºòüñÿ äî öåôàçîë³íó, ðîêñè-
òðîì³öèíó òà öåôïîäîêñèìó – ïî 1 (6,3 %)
øòàìó  ÷óòëèâèõ áàêòåð³é.

Óñ³ øòàìè Candida albicans áóëî âèä³ëåíî
ç êàíàëó øèéêè ìàòêè, ï³õâè òà ñå÷³âíèêà.
Íàéá³ëüø àêòèâíèìè ïðåïàðàòàìè â äîñë³äàõ
in vitro âèÿâèëèñÿ í³ñòàòèí, ôëóêîíàçîë òà

êåòîêîíàçîë, äî ÿêèõ ÷óòëèâèìè áóëè 88 %
âèä³ëåíèõ øòàì³â [3]. Òðîõè íèæ÷îþ áóëà
åôåêòèâí³ñòü êëîòðèìàçîëó – 12 (70 %) øòà-
ì³â. Çíà÷íî íèæ÷îþ áóëà åôåêòèâí³ñòü ³òðà-
êîíàçîëó – ò³ëüêè 2 (11 %) øòàìè ÷óòëèâ³ äî
öüîãî ïðîòèãðèáêîâîãî ïðåïàðàòó (òàáë. 5).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîàíàë³çóâàâøè ÷óòëè-
â³ñòü îñíîâíèõ àåðîô³ëüíèõ óìîâíî-ïàòîãåí-
íèõ çáóäíèê³â ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é ó æ³íîê
äî àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðà-
ò³â, ìè ä³éøëè âèñíîâêó ïðî ð³çíó ÷óòëèâ³ñòü
îñíîâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â – çáóäíèê³â çàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü äî àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèãðèá-
êîâèõ ïðåïàðàò³â. Òàê, íàéâèùó àêòèâí³ñòü äî
àíòèá³îòèê³â ó äîñë³äàõ in vitro ïðîÿâèëè
êë³í³÷í³ øòàìè E. ñoli. ²ç 17 àíòèá³îòèê³â
(ôòîðõ³íîëîíè, öåôàëîñïîðèíè, àì³íîãë³êîçè-
äè), àêòèâí³ñòü ÿêèõ âèâ÷àëàñÿ ïî â³äíî-
øåííþ äî E. ñoli, äî îäíîãî â³äì³÷åíî á³ëüøå
90 % ÷óòëèâèõ øòàì³â, à ñàìå: äî ãåíòàì³öè-
íó – 93,8 %. Ïîíàä 80 % øòàì³â êèøêîâî¿
ïàëè÷êè áóëè ÷óòëèâ³ äî öèïðîôëîêñàöèíó òà
àì³êàöèíó. Ìåíøó àíòèáàêòåð³àëüíó àê-
òèâí³ñòü ìàëè öåôòðèàêñîí (75 % ÷óòëèâèõ
øòàì³â) òà ãàò³ôëîêñàöèí (62,5 %), ðåçèñòåíò-
íèìè äî àìîêñèêëàâó (àìîêñèöèë³íó) áóëè
93,8 % øòàì³â.

Íàìè áóëî äîâåäåíî, ùî äî ðèôàìï³öè-
íó áóëè ÷óòëèâèìè 92 % âèä³ëåíèõ øòàì³â
S. epidermidis. Òðîõè íèæ÷îþ áóëà åôåêòèâ-
í³ñòü àì³êàöèíó – 20 (83 %) øòàì³â, ãåíòàì³-
öèíó – 18 (75 %) øòàì³â. ×óòëèâèìè äî
âàíêîì³öèíó òà öåôåï³ìó òàêîæ áóëè 18 øòà-
ì³â (75 %). Ò³ëüêè 5 øòàì³â (20,8 %) S. epi-
dermidis âèÿâèëèñÿ ÷óòëèâèìè äî àìîêñè-
êëàâó. Çàçíà÷åíå äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî
àíòèá³îòèêàìè âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâî-
ðþâàíü, âèêëèêàíèõ S. åpidermidis, º àíòè-
á³îòèêè ãðóïè ìàêðîë³ä³â òà àì³íîãë³êîçèäè.

Òàáëèöÿ 4. ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â
êë³í³÷íèõ øòàì³â E. faecalis, âèä³ëåíèõ

â³ä æ³íîê ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â

Òàáëèöÿ 5. ×óòëèâ³ñòü äî ïðîòèãðèáêîâèõ
ïðåïàðàò³â êë³í³÷íèõ øòàì³â

Candida albicans, âèä³ëåíèõ â³ä æ³íîê
ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Ïðè âèâ÷åíí³ ÷óòëèâîñò³ ãðàìïîçèòèâ-
íèõ áàêòåð³é äî àíòèá³îòèê³â âñòàíîâëåíà ¿õ-
íÿ âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü äî öèïðîôëîêñàöèíó –
14 (88 %) øòàì³â  E. faecalis³, 10 (100 %) øòà-
ì³â Corynebacterium spp., äî ðèôàìï³öèíó –
22 (92 %) øòàì³â S. åpidermidis, 8 (80 %) øòà-
ì³â Ñorynebacterium spp. òà 14 (88 %) øòàì³â
E. faecalis. Á³ëüøó àêòèâí³ñòü ïðîÿâèâ âàí-
êîì³öèí ïî â³äíîøåííþ äî øòàì³â E. faecalis,
à ñàìå: 16 (100 %) øòàì³â áóëè ÷óòëèâèìè äî
öüîãî àíòèá³îòèêà. Äî àìîêñèêëàâó âèÿâèëèñÿ
÷óòëèâèìè 8 (50 %) øòàì³â. Íàéìåíø àê-
òèâíèìè àíòèá³îòèêàìè âèÿâèëèñÿ öåôàçîë³í,
ðîêñèòðîì³öèí òà öåôïîäîêñèì – ïî 1 (6,3 %)
øòàìó äî êîæíîãî ïðåïàðàòó.

²ç äàíèõ [8, 9] â³äîìî, ùî àíòèá³îòèêà-
ìè âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü, ñïðè-
÷èíåíèõ ãðàìíåãàòèâíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè,
º àì³íîãë³êîçèäè. Â íàøèõ äîñë³äàõ ÷óò-
ëèâ³ñòü øòàì³â E. ñoli äî àì³êàöèíó òà ãåí-
òàì³öèíó êîëèâàºòüñÿ â ä³àïàçîí³ 81,3–93,8 %.
Ïðè çàõâîðþâàííÿõ, ñïðè÷èíåíèõ ãðàìïîçè-
òèâíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, à ñàìå: S. åpi-
dermidis, Corynebacterium spp. òà E. faecalis,
ÿê àíòèá³îòèêè âèáîðó íåîáõ³äíî ðåêîìåí-

äóâàòè àì³íîãë³êîçèäè, ôòîðõ³íîëîíè òà ìà-
êðîë³äè, ÷óòëèâ³ñòü äî ÿêèõ ñòàíîâèëà 88–
100 %.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü ïîñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó àíòèá³îòè-
êî÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â – çáóäíèê³â
ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é çà óìîâ ïîë³êë³í³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ, çâåðòàþ÷è óâàãó íà ïåâíèé âèä
êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó, ùî â ïåðñïåêòèâ³ äî-
çâîëèòü á³ëüø åôåêòèâíî ë³êóâàòè õâîðèõ ç
³íôåêö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè.

Âèñíîâêè
1. Àíòèá³îòèêàìè âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ

ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é ó æ³íîê, ñïðè÷èíåíèõ
E. ñoli, º ãåíòàì³öèí, öèïðîôëîêñàöèí òà àì³-
êàöèí.

2. Äëÿ ðàö³îíàëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿
ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é, çóìîâëåíèõ S.åpider-
midis, E. faecalis òà Corynebacterium spp., ñë³ä
ðåêîìåíäóâàòè öèïðîôëîêñàöèí, ðèôàìï³-
öèí, ãåíòàì³öèí òà âàíêîì³öèí.

3. Ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ åôåêòèâíî¿ ïðîòè-
ãðèáêîâî¿ òåðàï³¿ ñå÷îñòàòåâèõ ³íôåêö³é, çó-
ìîâëåíèõ Candida albicans, ñë³ä ðåêîìåí-
äóâàòè ôëóêîíàçîë òà êåòîêîíàçîë.
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Î.Â. Áîíäàðåâ, Â.Â. Ìèíóõèí, À.Í. Êóçüìåíêî
×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ Ê ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÀÌ ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÀÝÐÎÔÈËÜÍÛÕ ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËÅÉ
ÌÎ×ÅÏÎËÎÂÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ Ó ÆÅÍÙÈÍ

Ïðîâåäåí àíàëèç ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì 83 øòàììîâ îñíîâíûõ àýðîôèëüíûõ óñëîâíî-
ïàòîãåííûõ âîçáóäèòåëåé ìî÷åïîëîâûõ èíôåêöèé ó æåíùèí. Äîêàçàíî, ÷òî àíòèáèîòèêàìè âûáîðà
äëÿ ëå÷åíèÿ ìî÷åïîëîâûõ èíôåêöèé, âûçâàííûõ E. coli, S. epidermidis, E. faecalis è Corynebacterium
spp., ÿâëÿþòñÿ ðèôàìïèöèí, öåôòðèàêñîí, ãåíòàìèöèí è öèïðîôëîêñàöèí. Äëÿ ëå÷åíèÿ èíôåêöèé,
âûçâàííûõ Candida albicans, íåîáõîäèìî ðåêîìåíäîâàòü íèñòàòèí, ôëóêîíàçîë è êåòîêîíàçîë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àýðîôèëüíûå âîçáóäèòåëè ìî÷åïîëîâûõ èíôåêöèé, E. coli, S. åpidermidis,
Candida albicans, E. faecalis, Corynebacterium spp.

O.V.  Bondarev, V.V. Minuhin, A.N. Kuzmenko
SENSITIVITY TO ANTIBIOTICS OF MAIN AEROPHILIC AGENTS OF UROGENITAL INFECTIONS
IN WOMEN

The analysis of sensitivity to antibiotics of 83 main strains of aerophilic opportunistic agents of urinary
infections in women was done. It was proved, that the antibiotics as a choice for treatment of urogenital
infections caused by E. coli, S. epidermidis, E. faecalis and Corynebacterium spp. are Rifampicin,
Ceftriaxone, Gentamicin and Ciprofloxacin. For the treatment of infections caused by Candida albicans,
there should be recommended Nistatin, Fluconazole and Ketoconazole.

Keywords: aerophilic agents of urogenital infections, E. coli, S. epidermidis, Candida albicans,
E. faecalis, Corynebacterium spp.

Ïîñòóïèëà 29.02.16
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Îñíîâíèì äæåðåëîì ñèíòåçó ìåëàòîí³íó
º åï³ô³ç, äå â³í óòâîðþºòüñÿ ³ç àì³íîêèñëîòè
òðèïòîôàí ï³ä êîíòðîëåì ñóïðàõ³àçìàòè÷íèõ
ÿäåð ã³ïîòàëàìóñà çàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³
ñèãíàëó â³ä ôîòîðåöåïòîð³â ñ³òê³âêè îêà [1].
Îäíàê îêð³ì åï³ô³çà ñèíòåç ìåëàòîí³íó â³ä-
áóâàºòüñÿ ³ â òàê çâàíèõ åêñòðàï³íåàëüíèõ
äæåðåëàõ – ñ³òê³âö³ îêà, ïëàöåíò³, òó÷íèõ êë³-
òèíàõ, òêàíèíàõ ëåãåíü òà ³í. [2, 3]. Ïðè öüîìó
â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³ (ØÊÒ) éîãî
óòâîðþºòüñÿ â 400 ðàç³â á³ëüøå, í³æ â ³íøèõ
äæåðåëàõ. Ì³ñöåì ñèíòåçó ìåëàòîí³íó â ØÊÒ
º åíòåðîõðîìàô³íí³ êë³òèíè, ÿê³ øèðîêî ïðåä-
ñòàâëåí³ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà (ÑÎØ)
[4, 5]. Ïîðóøåííÿ ñíó, ÿêå íà ñüîãîäí³ â ïî-
ïóëÿö³¿ äîñÿãàº 80–95 %, ïðèçâîäèòü äî íåóç-
ãîäæåíîñò³ ô³ç³îëîã³÷íèõ á³îðèòì³â ñåêðåö³¿
åï³ô³çàðíîãî ìåëàòîí³íó òà ðîçâèòêó äåñèí-
õðîíîçó [6]. Äîâåäåíî, ùî äåñèíõðîíîç º ïðè-
÷èíîþ çì³íè áóäîâè òêàíèí îðãàí³çìó òà
ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â
[7–9].

Îäíèì ³ç òàêèõ çàõâîðþâàíü,  ó ïàòîãåíåç³
ÿêîãî âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº äåô³öèò ìåëàòî-

í³íó, º âèðàçêîâà õâîðîáà [10, 11], âèñîêó
çàõâîðþâàí³ñòü íà ÿêó â³äì³÷àþòü ó ÷îëîâ³ê³â
ïåðåâàæíî ìîëîäîãî â³êó [12]. Ïðè öüîìó â³-
äîìîñò³ ùîäî äîñë³äæåíü ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó åíòåðîõðîìàô³ííèõ êë³òèí, ÿê³
ïðîäóêóþòü ìåëàòîí³í, òàê çâàí³ ìåëàòîí³í-
ïðîäóêóþ÷³, àáî ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åí³
êë³òèíè, ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì øëóíêà íà
òë³ äåñèíõðîíîçó ó òâàðèí àáî ëþäåé ð³çíîãî
â³êó â ñó÷àñí³é äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-
ì³÷åíèõ êë³òèí ÑÎØ ó ùóð³â-ñàìö³â ð³çíîãî
â³êó ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì øëóíêà íà òë³
äåñèíõðîíîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðîáîòà âèêîíàíà íà
688 çð³çàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³ëîðè÷íîãî
â³ää³ëó øëóíêà ùóð³â-ñàìö³â â³êîì 9, 15 òà
20 ì³ñ, ùî â³äïîâ³äàº â³êó ëþäèíè 29–30, 43–
44 òà 55–56 ðîê³â. Çðàçêè îòðèìàíî â³ä òâà-
ðèí, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äåâ’ÿòü ãðóï: 1-øà–
3-òÿ – ³íòàêòíèé êîíòðîëü – ñàìö³ ó â³ö³ 9, 15
òà 20 ì³ñ â³äïîâ³äíî; 4–6-òà – ñàìö³ â³äïî-
â³äíîãî â³êó ç äåñèíõðîíîçîì; 7-ìà–9-òà –

ÓÄÊ 616.33-002.44:616-008.63:616-018

Â.Â. Ãíàòþê, Í.Ì. Êîíîíåíêî, Ã.À. Áîæîê*
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ДОСЛІДЖЕННЯ ЕКСТРАПІНЕАЛЬНОГО ДЖЕРЕЛА
СИНТЕЗУ МЕЛАТОНІНУ У ЩУРІВ-САМЦІВ

З ВИРАЗКОВИМ УРАЖЕННЯМ ШЛУНКА НА ТЛІ ДЕСИНХРОНОЗУ

Äîñë³äæåíî ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åí³ êë³òèíè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ç âè-
ðàçêîâèì óðàæåííÿì íà òë³ äåñèíõðîíîçó ó ùóð³â-ñàìö³â â³êîì 9, 15 òà 20 ì³ñ, ùî
â³äïîâ³äàº â³êó ëþäèíè 29–30, 43–44 òà 55–56 ðîê³â. Âèçíà÷åíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åíèõ êë³òèí ó ùóð³â-ñàìö³â ç âèðàçêîâèì
óðàæåííÿì øëóíêà íà òë³ äåñèíõðîíîçó ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì òâàðèí ³íòàêòíîãî
êîíòðîëþ òà ùóð³â ç äåñèíõðîíîçîì óñ³õ â³êîâèõ ãðóï. Âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ð³çíèõ
òèï³â êë³òèí, â³äì³ííèõ çà ìîðôîëîã³÷íîþ áóäîâîþ, ùî äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè
ìîæëèâ³ñòü ð³çíî¿ ¿õ ôóíêö³¿ â íîðì³ òà â çàõèñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ïðè
ïîøêîäæåííÿõ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿. Íàéá³ëüø³ ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè âèçíà÷åíî
ó òâàðèí â³êîì 9 òà 15 ì³ñ ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì íà òë³ äåñèíõðîíîçó, ùî ìîæå áóòè
ï³ä´ðóíòÿì âèñîêî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó ó ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 20–45 ðîê³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äåñèíõðîíîç, âèðàçêà øëóíêà, ñòàòü, â³ê.

© Â.Â. Ãíàòþê, Í.Ì. Êîíîíåíêî, Ã.À. Áîæîê, 2016
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ñàìö³ â³äïîâ³äíîãî â³êó ç âèðàçêîâèì óðà-
æåííÿì øëóíêà íà òë³ äåñèíõðîíîçó. Òâàðèíè
1–3-¿ ãðóï çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ ïðèðîäíîãî
îñâ³òëåííÿ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³.
Òâàðèí 4–6-¿ ãðóï óòðèìóâàëè ïðîòÿãîì
14 äí³â â óìîâàõ ö³ëîäîáîâîãî îñâ³òëåííÿ ç
â³ëüíèì äîñòóïîì äî ¿æ³ òà âîäè – ó ñòàí³
äåñèíõðîíîçó [13]. Òâàðèíàì 7–9-¿ ãðóï ï³ñëÿ
14 äí³â ö³ëîäîáîâîãî îñâ³òëåííÿ íà 15-òó äîáó
äîñë³äó ìîäåëþâàëè âèðàçêè øëóíêà ìåòî-
äîì ñïèðòî-ïðåäí³çîëîíîâîãî óøêîäæåííÿ:
âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè ïðåäí³çîëîí ó
äîç³ 20 ìã/êã, ùî áóâ ðîç÷èíåíèé ó 80 %
åòèëîâîìó ñïèðò³ â äîç³ 6 ìë/êã [14]. Çàá³ð
çðàçê³â ç ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó ÑÎØ ó òâàðèí
1–6-¿ ãðóï ïðîâîäèëè íà 15-òó äîáó â³ä ïî÷àòêó
åêñïåðèìåíòó, ó òâàðèí 7–9-¿ ãðóï – íà 3-òþ
äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ âèðàçêîâîãî óøêîä-
æåííÿ (íà 18-òó äîáó åêñïåðèìåíòó). Ñëèçî-
âó îáîëîíêó øëóíêà äîñë³äæóâàëè ìåòîäîì
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî çàáàðâëþâàííÿ ç ïåð-
âèííèìè àíòèò³ëàìè äî ìåëàòîí³íó (Biorbyt,
Âåëèêîáðèòàí³ÿ) òà âòîðèííèìè Alexa Fluor
488 êîí’þãîâàíèìè àíòèò³ëàìè (Abcam, Âåëè-
êîáðèòàí³ÿ). ßäðà áóëè çàáàðâëåí³ ïðîï³ä³þ
éîäèäîì (Sigma, ÑØÀ). Ôëþîðåñöåíö³þ
ñïîñòåð³ãàëè íà ôëóîðåñöåíòíîìó ì³êðîñêî-
ï³ Olympus IX-71 (ßïîí³ÿ) ïðè äîâæèí³ õâèë³
äëÿ Alexa Fluor 488 – 519 íì, äëÿ ïðîï³ä³þ
éîäèäó – 617 íì. Êë³òèíè ó çðàçêàõ ï³äðà-
õîâóâàëè ïðè çá³ëüøåíí³: îêóëÿð 10, îá’ºêòèâ
40. Àíàë³ç ñåð³éíèõ çð³ç³â âèêîíóâàëè çà äî-
ïîìîãîþ ïðîãðàìè äëÿ àíàë³çó é îáðîáêè çî-
áðàæåííÿ ImageJ 1.48a (NIH) òà ïåðåðàõî-
âóâàëè íà 1 ìì2. Óñ³ âòðó÷àííÿ òà åâòàíàç³þ
òâàðèí ïðîâîäèëè çã³äíî ç âèìîãàìè êîì³ñ³¿ ç
á³îåòèêè ÍÔàÓ òà «Çàãàëüíèìè åòè÷íèìè
ïðèíöèïàìè åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», ùî
óçãîäæóþòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè «ªâðîïåéñüêî¿

êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1986) òà
Ïåðøîãî íàö³îíàëüíîãî êîíãðåñó ç á³îåòèêè
(Êè¿â, 2001). Ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü îö³-
íþâàëè çà äîïîìîãîþ îäíîôàêòîðíîãî äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó, äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè
ð³çíèöþ ïðè ð<0,05 [15]. Âèêîðèñòîâóâàëè
ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ «Statictica 7.0» òà
Excel.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åíèõ êë³òèí
(ÌÏÌÊ) ó ùóð³â-ñàìö³â ç âèðàçêîâèì óðà-
æåííÿì øëóíêà íà òë³ äåñèíõðîíîçó äî-
ñòîâ³ðíî (ð≤0,05) íèæ÷à, í³æ ó ãðóïàõ ³íòàêò-
íîãî êîíòðîëþ òà ãðóï ç äåñèíõðîíîçîì óñ³õ
â³êîâèõ êàòåãîð³é (òàáëèöÿ). Òàê, ïðè äåñèí-
õðîíîç³ çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ÌÏÌÊ çíèæóºòüñÿ
ó ñàìö³â â³êîì 9 ì³ñ íà 30 %, ó ñàìö³â â³êîì
15 ì³ñ – íà 36 %, ó ñàìö³â â³êîì 20 ì³ñ – íà
27 % (ð≤0,05). Íà òë³ âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ
øëóíêà ê³ëüê³ñòü ÌÏÌÊ â³äíîñíî êîíòðîëþ
â³äïîâ³äíîãî â³êó çíèæóºòüñÿ ó 2,6; 2,7 è 0,7
ðàçó (ð≤0,05). Â³äíîñíî ïîêàçíèêà òâàðèí ç
äåñèíõðîíîçîì ó òâàðèí â³äïîâ³äíîãî â³êó ç
âèðàçêîâèì óðàæåííÿì íà òë³ äåñèíõðîíîçó
çíèæåííÿ áóëî íà 45; 43 òà 8 % (ð≤0,05).

Ïðè àíàë³ç³ ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè âñòà-
íîâëåíî, ùî â çðàçêàõ ³íòàêòíèõ òâàðèí ÌÏÌÊ
ïðåäñòàâëåí³ òðüîìà òèïàìè êë³òèí: 1-é –
äð³áí³ êë³òèíè ä³àìåòðîì 3,8–7,6 ìêì, ùî
çíàõîäÿòüñÿ ïåðåâàæíî â áàçàëüíîìó â³ää³ë³
øëóíêîâî¿ çàëîçè, 2-é – âåëèê³ êë³òèíè ä³à-
ìåòðîì â³ä 11 äî 17 ìêì áåç ãðàíóë ó öèòî-
ïëàçì³ òà 3-é – âåëèê³ êë³òèíè ç ãðàíóëàìè â
öèòîïëàçì³, ÿê³ çàéìàþòü áàçàëüíèé ³ ñåðåäí³é
â³ää³ëè çàëîçè. Ïðè öüîìó â çðàçêàõ óñ³õ
òâàðèí ïðåäñòàâëåí³ âñ³ âèäè êë³òèí ç ïå-
ðåâàæàííÿì êë³òèí 1-ãî òà 2-ãî òèï³â, çà

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ÌÏÌÊ ó ÑÎØ  ùóð³â-ñàìö³â ð³çíîãî â³êó ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì
øëóíêà íà òë³ äåñèíõðîíîçó

Ïðèì³òêè: 1. ð≤0,05; ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: * ³íòàêòíîãî êîíòðîëÿ;
# ùóð³â ç äåñèíõðîíîçîì.

2. n – ê³ëüê³ñòü çðàçê³â, ó ÿêèõ ï³äðàõîâóâàëè ÌÏÌÊ.
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1-é òèï       2-é òèï        3-é òèï

âèíÿòêîì ñàìö³â â³êîì 20 ì³ñ, ó ÿêèõ ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ïåðåâàæíî 1-é òà 3-é òèïè ÌÏÌÊ
(ðèñóíîê, à).

Íà òë³ äåñèíõðîíîçó â³äáóâàºòüñÿ ïåðå-
ðîçïîä³ë êë³òèí (ðèñóíîê, á).

Ó çðàçêàõ ùóð³â â³êîì 9 ³ 15 ì³ñ çá³ëüøó-
ºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí 1-ãî òèïó íà 46 ³ 49 %
â³äïîâ³äíî ³ çíèæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí 3-ãî
òèïó íà 10 òà 4 % â³äïîâ³äíî. Ïðè öüîìó ó

ùóð³â 20 ì³ñ, íàâïàêè, ê³ëüê³ñòü êë³òèí 1-ãî
òèïó çíèæóºòüñÿ íà 9 %, à 3-ãî òèïó – çá³ëü-
øóºòüñÿ íà 8 %.

Ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åí³ êë³òèíè ó
ÑÎØ ó òâàðèí ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì íà
òë³ äåñèíõðîíîçó âèâ÷àëè ó 130 çðàçêàõ ³ç 234.
Ó 104 çðàçêàõ ï³äðàõóíîê çä³éñíèòè áóëî
íåìîæëèâî ó çâ’ÿçêó ç íàÿâíèì çàïàëüíèì
ïðîöåñîì, íàáðÿêîì âîðñèí òà äåñòðóêòèâ-
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íèìè çì³íàìè, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ. Ïðè âè-
â÷åíí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ êë³òèí ó äîñë³äæåíèõ
çðàçêàõ âñòàíîâëåíî, ùî ó ñàìö³â â³êîì 9 òà
15 ì³ñ êë³òèíè 3-ãî òèïó â³äñóòí³, à ïåðåâàæà-
þòü êë³òèíè 1-ãî òèïó – 75 ³ 100 % â³äïîâ³äíî.
Ó ñàìö³â â³êîì 20 ì³ñ â³äáóëîñÿ çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ êë³òèí 1-ãî òèïó íà 9 % â³äíîñíî
ïîêàçíèêà ó òâàðèí ç äåñèíõðîíîçîì òà íà
18 % â³äíîñíî ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ, ïðè öüîìó
ê³ëüê³ñòü ÌÏÌÊ 3-ãî òèïó çá³ëüøèëàñü íà
6 % â³äíîñíî ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ, àëå çìåí-
øèëàñü íà 2 % â³äíîñíî òàêî¿ ó ùóð³â ç äå-
ñèíõðîíîçîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ.
Ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åí³ êë³òèíè ÑÎØ
ââàæàþòü îäíèì ³ç ãîëîâíèõ äæåðåë åêñòðà-
ï³íåàëüíîãî ìåëàòîí³íó [2]. Çíèæåííÿ çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ÌÏÌÊ ó òâàðèí ç äåñèíõðî-
íîçîì óñ³õ â³êîâèõ ãðóï ñâ³ä÷èòü ïðî âïëèâ
ï³íåàëüíîãî ìåëàòîí³íó, äåô³öèò ÿêîãî ìàº
ì³ñöå â îðãàí³çì³ â öüîìó âèïàäêó, íà
ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³, à ñàìå â
ÑÎØ. Ïðè âèðàçêîâîìó ïðîöåñ³ â³äáóâàºòüñÿ
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ÌÏÌÊ ÿê
óíàñë³äîê ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíèõ ìåõàí³çì³â
ðåãóëÿö³¿, òàê ³ ÷åðåç äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè,
ùî â³äáóâàþòüñÿ â ÑÎØ.

Íàÿâí³ñòü êë³òèí, â³äì³ííèõ çà ìîðôî-
ëîã³÷íîþ áóäîâîþ, ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü
ð³çíî¿ ¿õ ôóíêö³¿ â íîðì³ òà â çàõèñò³ ÑÎØ
ïðè ïîøêîäæåííÿõ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ [16]. Òàê,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÌÏÌÊ 3-ãî òèïó ó
ùóð³â â³êîì 20 ì³ñ ó ãðóï³ ³íòàêòíîãî êîíòðî-
ëþ òà ïðè äåñèíõðîíîç³ äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè,
ùî óòâîðåííÿ öèõ êë³òèí º ðåàêö³ºþ íà çíè-
æåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî ìåëàòîí³íó â ñèðî-

âàòö³ êðîâ³, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè â³êîâ³é
³íâîëþö³¿ åï³ô³çà òà äåñèíõðîíîç³ [1, 2, 6].
Ïðè öüîìó íà òë³ äåñèíõðîíîçó ó ìîëîäèõ ³
çð³ëèõ ñàìö³â êë³òèíè öüîãî òèïó â çðàçêàõ
â³äñóòí³, ùî, â³ðîã³äíî, ïîâ’ÿçàíî ç åêçîêðèí-
íèì òà ³íòåðñòèö³àëüíèì âèêèäîì ìåëàòîí³íó
³ç êë³òèí 3-ãî òèïó äëÿ ðåàë³çàö³¿ çàõèñíèõ
ìåõàí³çì³â ÑÎØ òà ïåðèôåðè÷íèõ íåéðî-
ãîðìîíàëüíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â [16]. À çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí 1-ãî òà 2-ãî òèï³â ó
ùóð³â 9 òà 15 ì³ñ º ïðîÿâîì ïðîöåñ³â, ùî
â³äáóâàþòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò ôóíêö³îíàëüíîãî
íàïðóæåííÿ íà ñèñòåìó ÌÏÌÊ ó ÑÎØ.
Âèçíà÷åí³ íàìè çíà÷í³ çì³íè â ê³ëüêîñò³
ÌÏÌÊ òà ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ð³çíèõ òèï³â ó
òâàðèí 9 òà 15 ì³ñ ç âèðàçêîâèì óðàæåííÿì
íà òë³ äåñèíõðîíîçó ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³
ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè, ùî â³äáóâà-
þòüñÿ â ÑÎØ, òà ìîæóòü áóòè ï³ä´ðóíòÿì
âèñîêî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó
ó ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 20–45 ðîê³â [12].

Âèñíîâêè
1. Âèðàçêîâå óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîí-

êè øëóíêà íà òë³ äåñèíõðîíîçó ïðèçâîäèòü
äî äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëà-
òîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åíèõ êë³òèí ó ùóð³â-
ñàìö³â óñ³õ â³êîâèõ ãðóï.

2. Ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ìå-
ëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åíèõ êë³òèí, ùî ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ó ùóð³â â³êîì 9 òà 15 ì³ñ, äî-
çâîëÿþòü â³äíåñòè ÷îëîâ³ê³â â³êîì 20–45 ðî-
ê³â äî ãðóïè ðèçèêó ç âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåíü. Ó ïîäàëüøîìó
ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ
ê³ëüê³ñòþ ìåëàòîí³í-ïîçèòèâíî-ì³÷åíèõ êë³-
òèí òà ð³âíåì ìåëàòîí³íó â êðîâ³.
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Â.Â. Ãíàòþê, Í.Ì. Êîíîíåíêî, Ã.À. Áîæîê
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÝÊÑÒÐÀÏÈÍÅÀËÜÍÎÃÎ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÀ ÑÈÍÒÅÇÀ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ Ó ÊÐÛÑ-
ÑÀÌÖÎÂ Ñ ßÇÂÅÍÍÛÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÆÅËÓÄÊÀ ÍÀ ÔÎÍÅ ÄÅÑÈÍÕÐÎÍÎÇÀ

Èññëåäîâàíû ìåëàòîíèí-ïîëîæèòåëüíî-ìå÷åííûå êëåòêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñ
ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì íà ôîíå äåñèíõðîíîçà ó êðûñ-ñàìöîâ â âîçðàñòå 9, 15 è 20 ìåñ, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó ÷åëîâåêà 29–30, 43–44 è 55–56 ëåò. Îïðåäåëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìåëàòîíèí-ïîëîæèòåëüíî-ìå÷åííûõ êëåòîê ó êðûñ-ñàìöîâ ñ ÿçâåííûì ïî-
ðàæåíèåì æåëóäêà íà ôîíå äåñèíõðîíîçà â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëåì æèâîòíûõ èíòàêòíîãî êîíòðîëÿ
è êðûñ ñ äåñèíõðîíîçîì âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ òèïîâ êëåòîê,
ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ìîðôîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü âîçìîæíîñòü
ðàçëè÷íûõ èõ ôóíêöèé â íîðìå è ïðè çàùèòå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ðàçíîé ýòèîëîãèè. Íàèáîëüøèå ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îïðåäåëåíû ó æèâîòíûõ
â âîçðàñòå 9 è 15 ìåñ ñ ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì íà ôîíå äåñèíõðîíîçà, ÷òî ìîæåò áûòü îñíîâîé äëÿ
âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè ÿçâåííîé áîëåçíüþ ó ìóæ÷èí â âîçðàñòå 20–45 ëåò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåñèíõðîíîç, ÿçâà æåëóäêà, ïîë, âîçðàñò.

V.V. Hnatiuk, N.M. Kononenko, G.A. Bozhok
THE STUDY OF EXTRAPINEAL SOURCE OF MELATONIN SYNTHESIS IN MALE RATS
WITH GASTRIC ULCER IN DESYNCHRONOSIS

Melatonin-positive-labeled cells of the gastric mucosa with ulcerative lesions in desynchronosis was
studied in male rats at the age of 9, 15 and 20 months that corresponds to the age of the person 29–30, 43–
44 and 55–56 years. A significant decrease in the total number of melatonin-positive-labeled cells in male
rats with ulcerative lesions of the stomach in desynchronosis was found compared to the intact control and
the rats in desynchronosis all ages. The presence of different types of cells that differ in morphological
structure, that suggests the existence of a variety of functions in health and protection of the gastric
mucosa with injuries of different etiology. The most structural and morphological changes determined in
animals with ulcerative lesions in desynchronosis ages 9 and 15 months that can be the basis for the high
incidence of peptic ulcer disease on men aged 20–45 years.

Keywords: desynchronosis, gastric ulcer, sex, age.
Ïîñòóïèëà 05.02.16
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Ïî äàííûì ÂÎÇ, ëåòàëüíîñòü â ðåçóëüòàòå
òðàâì çàíèìàåò 3-å ìåñòî ïîñëå ëåòàëüíîñòè
âñëåäñòâèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è èìååò òåíäåíöèþ ê
óâåëè÷åíèþ. Åæåãîäíî â ðåçóëüòàòå ìåõà-
íè÷åñêèõ òðàâì â Óêðàèíå ãèáíåò 16,5 òûñÿ÷è
÷åëîâåê, èç íèõ â 70 % ñëó÷àåâ ëèöà òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü â
ðåçóëüòàòå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé â
Óêðàèíå â 4 ðàçà âûøå, ÷åì â ÑØÀ, è ñîñòàâ-
ëÿåò 132 ÷åëîâåêà íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.
Ëåòàëüíîñòü ïðè ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðî-
âàííûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ êî-
íå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò 30–35 %, ÷òî çàíèìàåò
ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè â âîçðàñòå
äî 40 ëåò. Â ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà 60–65 %
ïðèõîäèòñÿ íà òðàâìû êîíå÷íîñòåé, ó 50–
60 % ïîñòðàäàâøèõ ïîâðåæäåíèÿ çàíèìàþò
îäèí ñåãìåíò êîíå÷íîñòè, ó 27–29 % – äâà

ñåãìåíòà, ó 9–14 % – òðè ñåãìåíòà è áîëüøå
[1–7]. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, êà÷åñòâî
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè êîíå÷íîñòåé îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷-
íûì, íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñêàëü-
ïèðîâàííûì è êîìáèíèðîâàííûì ïîâðåæäå-
íèÿì êîíå÷íîñòåé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò âû-
ñîêàÿ ëåòàëüíîñòü â Óêðàèíå è ñòðàíàõ ÑÍÃ
[1–5, 8], äëèòåëüíàÿ óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñ-
òè – äî 30 % ïàöèåíòîâ, âûñîêàÿ èíâàëèäèçà-
öèÿ – ó 28 % ïîñòðàäàâøèõ [6, 7, 9–16]. Ñ ïî-
çèöèè âûáîðà ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçà ñêàëüïèðî-
âàííûå è êîìáèíèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ
êîíå÷íîñòåé ñ÷èòàþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå
òÿæåëûõ âèäîâ òðàâì [11–13, 17–19]. Ìíîãî-
îáðàçèå îòêðûòûõ è çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé
êîíå÷íîñòåé, ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ, àíà-
òîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðåäî-
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 12 êîæíî-
ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ è îïðåäåëåíû âðåìåííûå ïàðàìåòðû æèçíåñïîñîáíîñòè äëÿ êî-
æè – 30 ÷àñîâ, ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè – 13 ÷àñîâ è ìûøö – 3 ÷àñà, êîòîðûå
âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëå÷åíèÿ 30 ïàöèåíòîâ ñî ñêàëüïèðîâàííûìè è
êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷íîñòåé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ ó÷åòîì îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè òêàíåé íà
îñíîâàíèè èõ ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ïîçâîëèëè ïîâûñèòü ïðèæèâëåíèå ëîñêóòà èëè
àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà ïîñëå ïåðâè÷íîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ âûïîëíå-
íèåì ïåðâè÷íîé êîæíîé ïëàñòèêè íà 30 %, ñíèçèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà
13 äíåé,  óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îïåðàöèé íà îäíîãî áîëüíîãî â 1,35 ðàçà. Òàêèì
îáðàçîì, âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ëåãêîäîñòóïíîãî ìåòîäà ðàííåé äèàãíîñòèêè æèçíå-
ñïîñîáíîñòè òêàíåé íà îñíîâå èçó÷åíèÿ åå ýëåêòðîïðîâîäíîñòè äàëî âîçìîæíîñòü
ïðîâåäåíèÿ êà÷åñòâåííîé îáúåêòèâíîé ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí ïðè
ñêàëüïèðîâàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ êîíå÷íîñòåé è óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñêàëüïèðîâàííûå è êîìáèíèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ, äèàãíîñòèêà
æèçíåñïîñîáíîñòè è ëå÷åíèå, ýëåêòðîïðîâîäíîñòü òêàíåé.
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ïðåäåëÿþò ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé, çàòðóäíÿþò äèàãíîñòèêó è âûáîð
àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè [20–28],
÷òî íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì
îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ æèçíå-
ñïîñîáíîñòè ïîâðåæäåííûõ òêàíåé  ïðè
ñêàëüïèðîâàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ ðà-
íàõ êîíå÷íîñòåé â óðãåíòíûõ ñèòóàöèÿõ [6,
7, 11, 29–33].

Öåëü ðàáîòû – óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñêàëüïèðîâàííûìè è
êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷-
íîñòåé ïóòåì âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ðàçðàáî-
òàííîãî ñïîñîáà îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîá-
íîñòè òêàíåé, ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà áàçå Õàðüêîâ-
ñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêî-
ðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì.
ïðîô. À.È. Ìåùàíèíîâà ïðîâåäåíî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ôðàãìåíòîâ 12 êîæ-
íî-ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ, èññå÷åííûõ â ïðå-
äåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ïðè àìïóòàöèè íèæ-
íåé êîíå÷íîñòè, ïóòåì èçó÷åíèÿ ýëåêòðî-
ïðîâîäíîñòè òêàíåé â äèíàìèêå (â òå÷åíèå
50 ÷àñîâ) íà ÷àñòîòàõ 20 è 200 êÃö ïåðåìåí-
íîãî òîêà àìïëèòóäîé íàïðÿæåíèÿ 3 Â ñ
ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîãî è ïðåäëîæåííîãî
íàìè óñòðîéñòâà. Öèôðîâûå ïîêàçàòåëè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàëèñü ãèñòîëîãè÷åñêè.
Êðîìå òîãî, ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ 60 ïîñòðàäàâøèõ ñ ìåõàíè÷åñêèìè
ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷íîñòåé è äåôåêòàìè
êîæíûõ ïîêðîâîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 80 ëåò,
îäíîðîäíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó, çà ïåðèîä ñ
2009 ïî 2016 ã.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû –
ñðàâíåíèÿ è èññëåäîâàíèÿ. Â ãðóïïó ñðàâíå-
íèÿ âîøëè 30 áîëüíûõ: 9 (30 %) ïîñòðà-
äàâøèõ æåíñêîãî ïîëà, 21 (70 %) – ìóæñêîãî.
Èç íèõ ñ ïîâðåæäåíèåì âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé
áûëî 6 ïàöèåíòîâ (20 %), ñ ïîâðåæäåíèåì
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé – 24 (80 %). Áîëüíûå áû-
ëè ðàñïðåäåëåíû ïî íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ
ëîñêóòà: ñ íàëè÷èåì ëîñêóòà – 20 (67 %) ïà-
öèåíòîâ  è áåç ëîñêóòà – 10 (33 %). Â ñâîþ
î÷åðåäü, ñêàëüïèðîâàííûå ðàíû ñ íàëè÷èåì
ëîñêóòà ðàñïðåäåëÿëèñü ïî ñîñòàâó ëîñêóòà
íà êîæíûé – 3 (10 %) ïàöèåíòà, êîæíî-æè-
ðîâîé – 14 (47 %) áîëüíûõ, êîæíî-ìûøå÷-
íûé – 3 (10 %) ïîñòðàäàâøèõ. Â ãðóïïå

ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü òðàäèöèîííûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ è îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîá-
íîñòè òêàíåé: âèçóàëüíàÿ îöåíêà æèçíåñïî-
ñîáíîñòè òêàíåé, ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà ðàí, ðåïëàíòàöèÿ ñêàëüïèðîâàííûõ
ëîñêóòîâ íà ñâîå ìåñòî, ïëàñòèêà ìåñòíûìè
òêàíÿìè èëè àóòîäåðìîïëàñòèêà. Â ãðóïïó èñ-
ñëåäîâàíèÿ âîøëè 30 ïàöèåíòîâ: 10 (33 %)
ïîñòðàäàâøèõ áûëè æåíñêîãî ïîëà, 20 (67 %) –
ìóæñêîãî, ïðîëå÷åííûõ ïî ïðåäëîæåííîé
íàìè ìåòîäèêå: ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà ðàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäëîæåí-
íîãî ñïîñîáà îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè
òêàíåé ñ ïîñëåäóþùèì ðàííèì ðåêîíñòðóê-
òèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûì îïåðàòèâíûì ëå-
÷åíèåì. Ñ ïîðàæåíèåì âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé
áûëî 11 (37 %) ïàöèåíòîâ, ñ ïîâðåæäåíèåì
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé – 19 (63 %) áîëüíûõ.
Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî íàëè÷èþ
ëîñêóòà – 21 (70 %) ïàöèåíò èëè îòñóòñòâèþ
ëîñêóòà – 9 (30 %) áîëüíûõ. Â ñâîþ î÷åðåäü,
ñêàëüïèðîâàííûå ðàíû ñ íàëè÷èåì ëîñêó-
òà ðàñïðåäåëÿëèñü ïî ñîñòàâó ëîñêóòà íà êîæ-
íûé – 4 (13 %) ÷åëîâåêà, êîæíî-æèðîâîé – 13
(43 %), êîæíî-ìûøå÷íûé – 4 (13 %) ÷åëîâåêà.
Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð
âàðüèðîâàëè îò 20 ìèí äî 7 ñóòîê.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ èññëå-
äîâàíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè òêàíåé ðåøàëè
âîïðîñ î âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è
îáúåìå ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè
ðàíû, ïåðåõîäÿùåé â îäèí èç âèäîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èëè èõ êîìáèíàöèè â âèäå
«èíäèéñêîé», «èòàëüÿíñêîé», ñâîáîäíîé àóòî-
äåðìîïëàñòèêè, îáðàáîòêè ëîñêóòà ïî Êðàñî-
âèòîâó, îñòðîé äåðìàòåíçèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè àíà-
ëèçå ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî íà 20 êÃö ñ óâåëè-
÷åíèåì âðåìåíè îò ìîìåíòà íàðóøåíèÿ
êðîâîñíàáæåíèÿ äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïðîíèöà-
åìîñòü óâåëè÷èâàëàñü. Ïðè ýòîì íà ÷àñòîòàõ
200 êÃö âíå çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè è æèçíå-
ñïîñîáíîñòè òêàíè àìïëèòóäà íàïðÿæåíèÿ
öåïè íà âûõîäå íå èçìåíÿëàñü, à äèýëåê-
òðè÷åñêàÿ ïðîíèöàåìîñòü áûëà íàèâûñøàÿ,
îáóñëîâëåííàÿ îòñóòñòâèåì åìêîñòíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé èìïåäàíñà òêàíåé è ðàáîòû êëå-
òîê â âèäå «æèâûõ êîíäåíñàòîðîâ». Àìïëè-
òóäó íàïðÿæåíèÿ íà 200 êÃö ñ÷èòàëè ïîñ-
òîÿííîé âåëè÷èíîé, îäíàêî äëÿ ðàçíûõ òêàíåé
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îíà áûëà ðàçëè÷íîé è ñîñòàâëÿëà äëÿ êîæè –
(1,94±0,03) Â, äëÿ ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè –
(1,030±0,032) Â, äëÿ ìûøå÷íîé òêàíè –
(0,760±0,019) Â, à àìïëèòóäó íàïðÿæåíèÿ íà
÷àñòîòå 20 êÃö – ïåðåìåííîé. Ïðè ýòîì ïðî-
öåíòíîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ïîñòîÿííîé è
ïåðåìåííîé âåëè÷èíàìè òðàêòîâàëîñü êàê
êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà æèçíåñïîñîáíîñòè ìû-
øå÷íîé òêàíè, ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè,
êîæè, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ìîðôîëîãè÷åñêè.
Âûäåëÿëîñü òðè èíòåðâàëà: 31 % è âûøå –
æèçíåñïîñîáíûå òêàíè ñ îáðàòèìûìè ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè (êîæà –
â òå÷åíèå ïåðâûõ òðèäöàòè ÷àñîâ, ïîäêîæíî-
æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – 13 ÷àñîâ, ìûøöà –
3 ÷àñîâ), ðèñ. 1; èíòåðâàë 14–30 % – òêàíè ñ
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè ñ âîç-

ìîæíûì ÷àñòè÷íûì âîññòàíîâëåíèåì ôóíê-
öèè (êîæà – ñ 31-ãî ïî 40-é ÷àñ, ïîäêîæíî-
æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – ñ 14-ãî ïî 17-é ÷àñ, ìûø-
öà – ñ 3-ãî ïî 4-é ÷àñ), ðèñ. 2, – óñëîâíî-æèçíå-
ñïîñîáíûå òêàíè, ÷òî òðåáîâàëî ðåøåíèÿ âî-
ïðîñà îá óäàëåíèè ëîñêóòà èëè åãî ñïåöèàëü-
íîé îáðàáîòêå; èíòåðâàë îò 0 äî 13 % – íåæèç-
íåñïîñîáíàÿ òêàíü (êîæà – ñ 41-ãî ÷àñà è äîëü-
øå, ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – ñ 18-ãî ÷à-
ñà è äîëüøå, ìûøöà – ñ 5-ãî ÷àñà è äîëüøå,
ðèñ. 3, – õàðàêòåðèçîâàë íåæèçíåñïîñîá-
íóþ òêàíü, ÷òî òðåáîâàëî ðàäèêàëüíîãî èññå-
÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè òêàíåé ïîñëóæè-
ëè îñíîâàíèåì äëÿ âíåäðåíèÿ èõ â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé ðàñ-

à á â
Ðèñ. 1. Ìèêðîñêîïèÿ â èíòåðâàëå ñâûøå 31 %: à – êîæà – ýïèäåðìèñ è äåðìà êîæè, âêëþ÷àþùàÿ
ñîñî÷êîâûé è ñåò÷àòûé ñëîè, óâ. 200; á – ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – âîëîêíèñòàÿ ñòðîìà è
åäèíè÷íûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû ñ óçêèìè ïðîñâåòàìè, óâ. 400; â – ìûøöà – ïó÷êè ìûøå÷íûõ
âîëîêîí, öåïî÷êè ÿäåð ïî ïåðèôåðèè ìûøå÷íîãî âîëîêíà, óâ. 100. Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó

à á â
Ðèñ. 2. Ìèêðîñêîïèÿ â èíòåðâàëå 14–30 %: à – êîæà – êåðàòèíîöèòû óïëîùåíû, ÿäðà âûðàæåííî
áàçîôèëüíû; ãîìîãåíèçàöèÿ ñîñî÷êîâîãî ñëîÿ;  ôèáðîáëàñòû â äåðìå ñ ïèêíîçîì ÿäåð, óâ. 1000;
á – ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – êîìïàêòèçàöèÿ âîëîêîí ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ñòðîìû;
óòîëùåíèå ñòåíêè ñîñóäîâ; ïèêíîç êëåòîê, óâ. 400; â – ìûøöà – çèãçàãîïîäîáíàÿ ôîðìà ìûøå÷íûõ
âîëîêîí ñ ôðàãìåíòàöèåé íà ó÷àñòêàõ è ðàçðûâàìè; íåðàâíîìåðíàÿ ôóêñèíîôèëèÿ; ïðîòÿæåííàÿ
íèòåïîäîáíàÿ ñòðóêòóðà, ñôîðìèðîâàííàÿ èç ïîâðåæäåííûõ ÿäåð; ïðîäîëüíàÿ èñ÷åð÷åííîñòü
ìûøå÷íûõ âîëîêîí; ó÷àñòêè âîëîêîí ñ ñîõðàíåííîé ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòüþ, óâ. 100. Îêðàñêà
ïî âàí Ãèçîíó, ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì
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øèðåíèå îáúåìà ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè ðàíû áîëüíûõ ãðóïïû èññëåäîâà-
íèÿ â ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà ëîñêóòà ó
10 (33 %) áîëüíûõ, ñîñòàâà ëîñêóòà ñ ïåðå-
âîäîì ïîñëåäíåãî â áîëåå ïðîñòîé ó 9 (30 %)
áîëüíûõ èëè åãî ïîëíîãî óäàëåíèÿ ó 6 (20 %)
áîëüíûõ è óâåëè÷åíèå ãëóáèíû ðàíû ó 24
(80 %) è ïëîùàäè ó 12 (40 %) áîëüíûõ.
Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå ïåðâè÷íîé õèðóðãè-
÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí âñåì áîëüíûì áûë âû-
ïîëíåí îäèí èç âàðèàíòîâ êîæíî-ïëàñòè÷åñ-
êîãî çàìåùåíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
îòêðûòûì ñêàëüïèðîâàííûì ðàíàì îáëàñòè
ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ çîí, ïðè êîòîðûõ
ïðîâîäèëè êîìáèíèðîâàííóþ ïëàñòèêó â
öåëÿõ ìèíèìèçàöèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé. Ïðè ýòîì íàìè ïðåäëîæåí àë-
ãîðèòì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñêàëüïèðî-
âàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèé
êîíå÷íîñòåé (ðèñ. 4).

Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî
ñêàëüïèðîâàííûìè è êîìáèíèðîâàííûìè
ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷íîñòåé, îñíîâíîå âíè-
ìàíèå îáðàùàëè íà ïðèæèâëåíèå ëîñêóòà èëè
àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà ïîñëå ïåðâè÷íîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ âûïîëíåíèåì
êîæíîé ïëàñòèêè, êîëè÷åñòâî îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà îäíîãî áîëüíîãî, äëèòåëü-
íîñòü ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå äî ïîë-
íîé ëèêâèäàöèè ðàíû.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âûÿâ-
ëåíî, ÷òî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîëíîå ïðèæèâ-
ëåíèå ëîñêóòîâ èëè àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà
áûëî äîñòèãíóòî ó 12 (40 %) áîëüíûõ, à â

ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ – ó 21 (70 %) áîëüíîãî.
Ïðè ýòîì ñðåäíåå êîëè÷åñòâî îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà îäíîãî áîëüíîãî â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëî (2,17±8,20) îïåðàöèè, à
â ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ – (1,60±0,65) îïåðà-
öèè. Ïðè àíàëèçå ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷å-
íèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíèé êîéêî-äåíü
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèë (37,12±
17,90), à áîëüíûõ ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ –
(24,35±8,20).

Âûâîäû
1. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåí-

òàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ýëåêòðîïðîâîäíîñòè
òêàíåé îïðåäåëåíû âðåìåííûå ïàðàìåòðû
æèçíåñïîñîáíîñòè ôðàãìåíòîâ ñëîæíûõ ëîñ-
êóòîâ êîæè: äëÿ êîæè – 30 ÷àñîâ, äëÿ ïîä-
êîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè – 13 ÷àñîâ, äëÿ
ìûøö – ïåðâûå òðè ÷àñà. Ïðåäëîæåí àëãî-
ðèòì ïðåâåíòèâíèõ, îðãàíîñîõðàíÿþùèõ è
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïðîâåäåíèè ïåð-
âè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíåâûõ äå-
ôåêòîâ ó áîëüíûõ ñî ñêàëüïèðîâàííûìè è
êîìáèíèðîâàííûìè  ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷-
íîñòåé.

2. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ðàçðàáîòàííîé
êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ðàííåãî îáúåêòèâ-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ, îñíîâàííîé íà îïðåäåëå-
íèè æèçíåñïîñîáíîñòè êîæè, ïîäêîæíî-æè-
ðîâîé êëåò÷àòêè, ìûøö ó áîëüíûõ ñî ñêàëü-
ïèðîâàííûìè è êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè êîíå÷íîñòåé ïîçâîëèëî óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñíèçèòü
ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà 13 äíåé, êî-

à á â

Ðèñ. 3. Ìèêðîñêîïèÿ â èíòåðâàëå îò 0 äî 13 %: à – êîæà – óçêèé ýïèäåðìèñ ñ óïëîùåííûìè
êåðàòèíîöèòàìè; âûðàæåííàÿ ãîìîãåíèçàöèÿ ñîñî÷êîâîãî ñëîÿ ñ ðàçðóøåíèåì êëåòîê, óâ. 1000;
á – ïîäêîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà – êîìïàêòèçàöèÿ âîëîêîí ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ñòðîìû; óòîë-
ùåíèå ñòåíêè ñîñóäîâ; ïèêíîç êëåòîê, óâ. 400; â – ìûøöà – óêîðî÷åíèå, ôðàãìåíòàöèÿ è íàáóõàíèå
ìûøå÷íûõ âîëîêîí; âûðàæåííàÿ ôóêñèíîôèëèÿ íàáóõøèõ âîëîêîí; î÷àãè ïîëíîé äåñòðóêöèè
ìûøå÷íûõ âîëîêîí; ëèçèñ ìûøå÷íûõ ÿäåð, óâ. 100. Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó
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ëè÷åñòâî îñëîæíåíèé íà 30 %, óìåíüøèòü
êîëè÷åñòâî îïåðàöèé íà îäíîãî áîëüíîãî â
1,35 ðàçà.

Ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ. Óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå äîñòóïíûõ ìåòîäîâ îïðåäå-

ëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè òêàíåé äàåò âîç-
ìîæíîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè áîëüíûì ñî ñêàëüïèðîâàííûìè è êîì-
áèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷íîñ-
òåé.

Ðèñ. 4. Àëãîðèòì ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñêàëüïèðîâàííûìè
è êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîíå÷íîñòåé
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Ã.À. Îë³éíèê, Ò.Ã. Ãðèãîð’ºâà, Î.Ñ. Ñóïðóí
ÂÈÁ²Ð ÎÁ’ªÌÓ ² ÒÀÊÒÈÊÈ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ Ç² ÑÊÀËÜÏÎÂÀÍÈÌÈ
² ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÈÌÈ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍßÌÈ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ

Ó ðîáîò³ ïîäàíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ 12 øê³ðíî-ì’ÿçîâèõ êëàïò³â
òà âèçíà÷åíî ÷àñîâ³ ïàðàìåòðè æèòòºçäàòíîñò³ äëÿ øê³ðè – 30 ãîäèí, ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêî-
âèíè – 13 ãîäèí ³ ì’ÿç³â – 3 ãîäèíè, ÿê³ âïðîâàäæåíí³ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ë³êóâàííÿ 30 õâîðèõ ç³
ñêàëüïîâàíèìè òà êîìá³íîâàíèìè ïîøêîäæåííÿìè ê³íö³âîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ç óðàõóâàííÿì âèçíà÷åííÿ æèòòºçäàòíîñò³ òêàíèí íà ï³äñòàâ³ ¿õíüî¿ åëåêòðî-
ïðîâ³äíîñò³ äîçâîëèëè ï³äâèùèòè ïðèæèâëåííÿ êëàïòÿ ÷è àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà ï³ñëÿ ïåðâèí-
íîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç âèêîíàííÿì ïåðâèííî¿ øê³ðíî¿ ïëàñòèêè íà 30 %, çíèçèòè òåðì³íè
ïåðåáóâàííÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ íà 13 ä³á, çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
îäíîãî õâîðîãî ó 1,35 ðàçó. Òàêèì ÷èíîì, âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó ëåãêîäîñòóïíîãî ìåòîäó ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè æèòòºçäàòíîñò³ òêàíèí íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ¿õíüî¿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ ñòâîðèëî
ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ÿê³ñíî¿ îá’ºêòèâíî¿ ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè ðàí ïðè ñêàëüïîâàíèõ
³ êîìá³íîâàíèõ ïîøêîäæåííÿõ ê³íö³âîê òà ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç äàíîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñêàëüïîâàí³ òà êîìá³íîâàí³ ïîøêîäæåííÿ, ä³àãíîñòèêà æèòòºçäàòíîñò³
òà ë³êóâàííÿ, åëåêòðîïðîâ³äí³ñòü òêàíèí.
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G.A. Oleynik, T.G. Grigoryeva, A.S. Suprun
CHOICE OF A VOLUME AND TACTICS OF SURGICAL TREATMENT IN PATIENTS WITH SCALPED
AND COMBINED INJURIES OF EXTREMITIES

In the work data of an experimental study of an electrical conductivity of fragments of 12 musculo-
cutaneous flaps are presented and there are determined the temporary parameters of viability: for skin –
30 hours, for subcutaneous fat – 13 hours and for muscles – 3 hours, with histological confirmation in
dynamics of observation. The received results are inserted in clinical practice of treatment of 30 patients
with scalped and combined injuries of extremities that has allowed to increase percent of engraftment of
flaps and autotransplantations after an initial surgical involvement with a primary skin grafting to 30 %, to
reduce hospitalization terms to 13 days, to diminish the quantity of operations by one patient in 1.35 times.
Introduction into practice of easily accessible method of early preliminary treatment of tissue viability on
the basis of studying the electrical conductivity has given the chance to perform the qualitative objective
initial surgical d-bridement of wounds in scalped and combined injuries of extremities and to enrich
outcomes of treatment of patients with the given pathology.

Keywords: scalped and combined injuries, diagnostics of viability, surgical treatment, an electrical
conductivity of tissues.

Ïîñòóïèëà 05.02.16

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1 (70)

23

ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

Íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü ñèíäðîìó íå-
äèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè (ÍÄÑÒ) ó ÌÊÕ-Õ, ³ñíóâàííÿ öüîãî ñòàíó
íåìîæëèâî çàïåðå÷èòè, à éîãî ðîçïîâñþäæå-
í³ñòü, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâèòü â³ä
30 äî 80 % [1, 2]. Îäíà ç îñíîâíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ÍÄÑÒ ÿê äèñìîðôîãåíåòè÷íîãî ôå-
íîìåíà òàêà: îçíàêè äèñïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó
ìîæóòü áóòè â³äñóòí³ ïðè íàðîäæåíí³ àáî
ìàòè äóæå íåçíà÷íó âèðàæåí³ñòü, òîáòî ôóíê-
ö³îíàëüíî íåïîâíîö³íí³ âîëîêíà íà ïî÷àòêó
æèòòÿ äèòèíè í³ÿê íå âèÿâëÿþòüñÿ, à âèíèêà-
þòü ïðîòÿãîì æèòòÿ ëþäèíè. Ó êîæíî¿ äèòèíè
ïàòîëîã³÷í³ óøêîäæåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
(ÑÒ) ïðîÿâëÿþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî ³ ïðè öüîìó
ñàìå ïîøèðåííÿ â îðãàí³çì³ ÑÒ âèçíà÷àº
ïîë³îðãàíí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïðè ÍÄÑÒ

[3]. Îäí³ºþ ç ñèñòåì îðãàí³çìó, ÿêà íàéá³ëüø
óðàçëèâà ùîäî äèñïëàñòè÷íèõ ïîðóøåíü, º
øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò (ØÊÒ). Ïðè ÍÄÑÒ
âèÿâëÿºòüñÿ âèñîêà ÷àñòîòà åçîôàã³ò³â, ãàñò-
ðîäóîäåí³ò³â, ïàòîëîã³¿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà,
õîëåöèñòèò³â, àíîìàë³é æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ðå-
ôëþêñ³â, ð³äøå çóñòð³÷àºòüñÿ âèðàçêîâà õâî-
ðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè [4, 5]. Ïðè öüîìó
ðÿä ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ç áîêó øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ): ðåôëþêñè, àíîìàë³¿
æîâ÷íîãî ì³õóðà, äîë³õîñèãìà òà ³í. – ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ÿê äèñïëàñòèêîçàëåæíà ïàòîëîã³ÿ
(ÄÇÏ), à òàê³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè, ÿê ãàñòðèòè,
äóîäåí³òè, âèðàçêîâà õâîðîáà òà ³í., – ÿê äèñ-
ïëàñòèêîàñîö³éîâàíà ïàòîëîã³ÿ. Îòæå, ÍÄÑÒ
ìîæå áóòè ïîñèëþþ÷èì ôàêòîðîì âèðà-
æåíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó ØÊÒ ³ º

ÓÄÊ 616.33/.34-053.2-018.23-092

Î.Â. Àòàìàíîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПАТОЛОГІЯ ШЛУНКОВО-КИШКОВОГО ТРАКТУ
У ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМ ФІБРИЛОГЕНЕЗУ:
ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ І ПЕРЕБІГУ

Â ðîáîò³ âèñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³ çàëó÷åííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè äî äèñïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó.
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïðîãðåñóâàíí³ äèñïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó ñóòòºâà ðîëü íàëåæèòü
ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ç áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè, ÷àñòîòà çàëó÷åííÿ ÿêî¿ ó ä³òåé çá³ëüøóºòüñÿ
ó äâà ðàçè – ç 24,0 äî 48,5 %. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè äèñïëàñòè÷íèìè ïðîÿâàìè ç
áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé ç ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó º ìàë³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó
æîâ÷íîãî ì³õóðà (78,6 %), äîë³õîñèãìà (41,2 %) òà ðåôëþêñè (40,0 %). Âïëèâîâèìè
ôåíîòèï³÷íèìè ìàðêåðàìè ùîäî óðàæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ó ä³òåé ç
ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó º àñòåí³÷íà êîíñòèòóö³ÿ, ã³ïåðåëàñòîç øê³ðè, ã³ïîãíàò³ÿ,
ã³ïåðìîá³ëüí³ñòü ñóãëîá³â òà àðàõíîäàêòèë³ÿ. Ïðè öüîìó àñòåí³÷íà ñòàòóðà ó ä³òåé ç
ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó º ñâîºð³äíèì êîìïåíñàòîðíèì ìåõàí³çìîì ùîäî çìåí-
øåííÿ äèñïëàñòè÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó îðãàí³â òðàâëåííÿ, à ñàìå: ó ðîçâèòêó ãàñòðîåçî-
ôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà (r=-0,797), äîë³õîñèãìè (r=-0,926), ïåðåòèíîê æîâ÷íîãî ì³õóðà
(r=0,750). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáèòè êîìïëåêñ ïðåâåíòèâíèõ
çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè çàëó÷åííÿ îðãàí³â òðàâëåííÿ äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó
ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, äèñïëàç³ÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ïàòîëîã³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó.

© Î.Â. Àòàìàíîâà, 2016
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îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ õðîí³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü [6, 7]. Ñàìå òîìó, âèçíà÷èâøè ôåíî-
òèï³÷í³ îçíàêè, ÿê³ êîðåëþþòü ç ÄÇÏ òðàâíî¿
ñèñòåìè, ìè ìîæåìî ðîçðîáèòè ïðåâåíòèâí³
çàõîäè ùîäî ¿¿ ôîðìóâàííÿ, ùî, áåçñóìí³âíî,
ïîêðàùèòü æèòòÿ äàíèõ ïàö³ºíò³â òà º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ïåä³àòð³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè îñîáëèâî-
ñò³ çàëó÷åííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè äî äèñïëàñ-
òè÷íîãî ïðîöåñó, ôåíîòèï³÷í³ ìàðêåðè óðà-
æåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ó ä³òåé ç
ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 307 ä³òåé
8–17 ðîê³â ç ñèíäðîìîì ÍÄÑÒ. Âåðèô³êàö³þ
ÍÄÑÒ çä³éñíþâàëè çà çîâí³øí³ìè òà â³ñöå-
ðàëüíèìè (âíóòð³øí³ìè) îçíàêàìè. Çîâí³øí³
ôåíîòèï³÷í³ îçíàêè âñòàíîâëþâàëè ïðè îá’ºê-
òèâíîìó îáñòåæåíí³, âíóòð³øí³ – çà âèñíîâ-
êàìè ñïåö³àë³ñò³â òà çà ðåçóëüòàòàìè ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ä³òè ç ÍÄÑÒ áóëè
îãëÿíóò³ òàêèìè ôàõ³âöÿìè: îêóë³ñòîì, îðòî-
ïåäîì, ãàñòðîåíòåðîëîãîì, êàðä³îëîãîì òà
ïñèõîíåâðîëîãîì. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äà-
íèõ áóëè âèä³ëåí³ îñíîâí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè
ÍÄÑÒ ó ä³òåé. Çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ çàëó÷åííÿ
â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì äî äèñïëàñòè÷-
íîãî ïðîöåñó ôîðìè ÍÄÑÒ áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà ³çîëüîâàí³ (54 äèòèíè), ïîºäíàí³ (140 ä³òåé)
òà ãåíåðàë³çîâàí³ (113 ä³òåé).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî íà ï³äñòà-
â³ ïàðàìåòðè÷íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ êðèòå-
ð³¿â (êðèòåð³é Ñò’þäåíòà–Ô³øåðà, Âàí-äåð-
Âàðäåíà òà ³í.), ³ìîâ³ðí³ñíîãî ðîçïîä³ëó îçíàê
³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ç óðàõóâàííÿì
ì³æíàðîäíèõ á³îåòè÷íèõ ñòàíäàðò³â ùîäî ïî-
ãîäæåííÿ áàòüê³â íà ó÷àñòü äèòèíè â êîìï-
ëåêñíîìó îáñòåæåíí³.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà ðåçóëü-
òàòàìè äîñë³äæåííÿ, ó ä³òåé ç ïîðóøåííÿì
ô³áðèëîãåíåçó, ÿê³ ïîñò³éíî ìåøêàþòü ó Õàð-
ê³âñüêîìó ðåã³îí³, ³çîëüîâàí³ ôîðìè ÍÄÑÒ íà
72 % ïðåäñòàâëåí³ ÄÇÏ ç áîêó ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè, íà 24 % – ÄÇÏ ç áîêó òðàâíî¿
ñèñòåìè òà íà 4 % – çàëó÷åííÿì äî äèñïëàñ-
òè÷íîãî ïðîöåñó ³íøèõ îðãàí³â òà ñèñòåì îð-
ãàí³çìó äèòèíè. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé
ôàêò, ùî ó ïðîãðåñóâàíí³ äèñïëàñòè÷íîãî
ïðîöåñó äî ïîºäíàíèõ ôîðì ñóòòºâà ðîëü íà-
ëåæèòü ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ç áîêó ØÊÒ, ÷àñ-
òîòà çàëó÷åííÿ ÿêî¿ ó ä³òåé çá³ëüøóºòüñÿ ó
äâà ðàçè – ç 24,0 äî 48,5 % (ð<0,05).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîºäíàí³ ôîðìè ñèíä-
ðîìó ÍÄÑÒ ó ä³òåé Õàðê³âñüêîãî ðåã³îíó íà
58,95 % ïðåäñòàâëåí³ îäíî÷àñíèì çàëó÷åííÿì
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ØÊÒ, íà 8,2 % –
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ³ òðàâíî¿ ñèñòåì òà íà 4,5 % âè-
ïàäê³â – ³íøèìè âàð³àíòàìè ïîºäíàíîãî çà-
ëó÷åííÿ â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â ³ òðàâíî¿ ñèñ-
òåìè ó äèñïëàñòè÷íèé ïðîöåñ.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ðîçïîâñþäæåíîñò³
äèñïëàñòè÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè
ó ä³òåé ç ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó âñòà-
íîâëåíî, ùî íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè º ìà-
ë³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó (ÌÀÐ) æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà (78,6 %), ïðè öüîìó ñòðóêòóðí³ ÌÀÐ (ïå-
ðåòèíêè) çóñòð³÷àþòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ÌÀÐ
ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õóðà (71,8 òà 54,8 % â³äïî-
â³äíî, ð<0,005). Ó 21,6 % ä³òåé ä³àãíîñòóâàëè
ïîºäíàííÿ ñòðóêòóðíèõ ÌÀÐ ³ ÌÀÐ ôîðìè
æîâ÷íîãî ì³õóðà. Äðóãå ì³ñöå ñåðåä íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ äèñïëàñòè÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó
ØÊÒ çàéìàº äîë³õîñèãìà, ÿêà çóñòð³÷àºòüñÿ
ó 41,2 % ä³òåé ç ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó.
Òðåòº ì³ñöå çàéìàþòü ðåôëþêñè, à ñàìå: ãàñ-
òðîåçîôàãåàëüíèé (24,6 %) ³ äóîäåíîãàñòðàëü-
íèé (16,4 %). Ç ÷àñòîòîþ çàëó÷åííÿ äî äèñ-
ïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó íå á³ëüøå 10 % ó ä³òåé
ç ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó âèÿâëÿþòüñÿ
ïòîçè îðãàí³â ØÊÒ, äèñê³íåç³ÿ îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ, íåñïðîìîæí³ñòü ñô³íêòåð³â, ãðèæ³
ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè. Äèâåðòè-
êóëè ñòðàâîõîäó ä³àãíîñòóâàëè ëèøå ó 3,2 %
îáñòåæåíèõ ä³òåé.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ôåíîòèï³÷íèõ ìàð-
êåð³â äèñïëàñòè÷íîãî óðàæåííÿ ØÊÒ ïðî-
âåäåíî àíàë³ç ÷àñòîòè çóñòð³÷àëüíîñò³ ãîëîâ-
íèõ ðèñ äèñìîðôîãåíåçó ÑÒ òà ñòèãì äèçåì-
áð³îãåíåçó. Ó 30,6 % ä³òåé âèÿâëåíî â³ä 4 äî
6 ñòèãì äèñìîðôîãåíåçó ÑÒ, 69,4 % ä³òåé
ìàþòü á³ëüøå 6 ñòèãì ³/àáî îçíàê äèñïëàç³¿
ÑÒ. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ïðîÿâàìè äèñ-
ìîðôîãåíåçó ÑÒ ó ä³òåé º àñòåí³÷íà ñòàòóðà –
(72,4±4,1) %, äåôîðìàö³ÿ âóøíî¿ ðàêîâèíè
³/àáî çàâèòêà, ïðèðîùåíà ìî÷êà âóõà – (63,9±
2,5) %, ãîòè÷íå ï³äíåá³ííÿ – (61,8±3,6) %, åï³-
êàíòóñ – (44,2±2,1) % (òàáë. 1).

Ïðè àíàë³ç³ âçàºìîçâ’ÿçêó íàéïîøèðåí³-
øèõ ôåíîòèï³÷íèõ îçíàê ÍÄÑÒ ó ä³òåé ³ ÌÀÐ
îðãàí³â òðàâëåííÿ òà ÄÇÏ ç áîêó ØÊÒ äîñòî-
â³ðíî âñòàíîâëåíî, ùî ïåðøå ì³ñöå çà âïëè-
âîì çàéìàº àñòåí³÷íà êîíñòèòóö³ÿ (0,79;
ð<0,0001), äðóãå ì³ñöå – ã³ïåðåëàñòîç øê³ðè ³
ã³ïîãíàò³ÿ ç îäíàêîâèìè êîåô³ö³ºíòàìè âïëè-
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âó íà â³ñöåðàëüí³ ïðîÿâè (0,68; ð<0,0001). Ã³-
ïåðìîá³ëüí³ñòü ñóãëîá³â ç àðàõíîäàêòèë³ºþ
ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå, ùî ìîæå áóòè çóìîâëåíî
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ã³-
ïåððóõëèâîñò³ ñóãëîá³â ó äèòÿ÷îìó â³ö³, ³ ìàº
îäíàêîâèé çàãàëüíèé êîåô³ö³ºíò âïëèâó ³ç
ñêîë³îòè÷íîþ ïîñòàâîþ (0,64; ð<0,0001). Íàé-
ìåíøèé âçàºìîçâ’ÿçîê âñòàíîâëåíî ç áîêó òà-
êèõ ôåíîòèï³÷íèõ îçíàê, ÿê äåôîðìàö³ÿ âóø-
íî¿ ðàêîâèíè, ïëîñêîñòîï³ñòü òà ãîòè÷íå ï³ä-
íåá³ííÿ (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, çà ïîêàçíèêîì ñóìàðíîãî
êîåô³ö³ºíòà çàëåæíîñò³ â³ñöåðàëüíèõ ïðîÿâ³â
â³ä ð³âíÿ ñòèãìàö³¿ âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü
ñòèãìàö³¿ º ä³àãíîñòè÷íî çíà÷óùèì ùîäî íà-
ÿâíîñò³ ÌÀÐ ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õóðà (²²).
Íàéìåíøó çàëåæí³ñòü â³ä ð³âíÿ ñòèãìàö³¿
ìàþòü ñòðóêòóðí³ ÌÀÐ æîâ÷íîãî ì³õóðà (²)
òà ãàñòðîåçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ (²V).

Ñòîñîâíî àñòåí³÷íî¿ êîíñòèòóö³¿ áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî öÿ äèñïëàñòè÷íà îçíàêà íå
ò³ëüêè º ìàðêåðîì ÍÄÑÒ, à ³ ìàº ñâîºð³äíèé
êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð ùîäî ôîðìóâàííÿ
ÄÇÏ ç áîêó îðãàí³â òðàâëåííÿ, çîêðåìà òàêèõ,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà ìåæ³ ç àíàòîìî-ô³ç³îëî-
ã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè äèòÿ÷îãî â³êó (ðåô-
ëþêñè, äîë³õîñèãìà òà ³í.).

Âïëèâîâèé êîìïåíñàòîðíèé ìåõàí³çì ïðè-
ñêîðåííÿ òåìï³â çðîñòàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó

ðîçâèòêó ãàñòðîåçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà (r=
-0,797; ð<0,05), êë³í³÷í³ ïðîÿâè äîë³õîñèã-
ìè çíà÷íî çìåíøóþòüñÿ çà óìîâè àñòåí³÷íî¿
ñòàòóðè ó äèòèíè ç ÍÄÑÒ (r=-0,926; ð<0,05).
Ïðè öüîìó êîìïåíñàòîðíà ä³ÿ àñòåí³÷íî¿ êîí-
ñòèòóö³¿ ìàº á³ëüø ñóòòºâå çíà÷åííÿ ó ñòàð-
øîìó øê³ëüíîìó â³ö³, êîëè ðèçèê ðîçâèòêó
äàíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â íàéá³ëüø â³ðîã³ä-
íèé. Äîñòîâ³ðíî âñòàíîâëåíî ð³çíîñïðÿìî-
âàíèé âïëèâ àñòåí³÷íî¿ ñòàòóðè ó ìåæàõ ÌÀÐ
æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿêèé ìàº ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê
ç ïåðåòèíêàìè æîâ÷íîãî ì³õóðà, òîáòî ñòðóê-
òóðíèìè ÌÀÐ (r=0,750), ³ íåãàòèâíèé – ó ðàç³
ÌÀÐ ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õóðà (r=-0,662). Äà-
íèé ôàêò ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ïåðø çà âñå
àñòåí³÷íà áóäîâà ò³ëà ïîâèííà çàáåçïå÷èòè
ìàêñèìàëüíî àäåêâàòíèé ð³âåíü ôóíêö³îíó-
âàííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì äèòèíè ç ÍÄÑÒ,
çîêðåìà ïðè íàÿâíîñò³ ÌÀÐ îðãàí³â.

Òàêèì ÷èíîì, ç îäíîãî áîêó, àñòåí³÷íà
ñòàòóðà, ÿêà ïðèòàìàííà ä³òÿì ç ñèíäðîìîì
ÍÄÑÒ, º ñâîºð³äíèì êîìïåíñàòîðíèì ìå-
õàí³çìîì ùîäî çìåíøåííÿ îêðåìèõ ïðîÿâ³â
ÌÀÐ â³ñöåðàëüíèõ îðãàí³â, îñîáëèâî òèõ, ùî
çíàõîäÿòüñÿ íà ìåæ³ ç àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè çðîñòàþ÷îãî îðãàí³çìó
äèòèíè. Ïðîòå, ç ³íøîãî áîêó, àñòåí³÷íà êîíñ-
òèòóö³ÿ òàêîæ º îçíàêîþ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü êîëàãåíó òà éîãî ñêëà-

Òàáëèöÿ 1. Ïîøèðåí³ñòü îçíàê äèñìîðôîãåíåçó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ä³òåé, %
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äîâî¿ – åëàñòèíó ³, â³äïîâ³äíî, âèðàæåíà àñòå-
í³÷íà áóäîâà ò³ëà ìîæå áóòè ñâîºð³äíèì ìàð-
êåðîì ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ïîðóøåíü ô³áðè-
ëîãåíåçó.

Âèñíîâêè
1. Ó ïðîãðåñóâàíí³ äèñïëàñòè÷íîãî ïðî-

öåñó ñóòòºâà ðîëü íàëåæèòü ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³¿ ç áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè, ÷àñòîòà çàëó-
÷åííÿ ÿêî¿ ó ä³òåé çá³ëüøóºòüñÿ ó äâà ðàçè –
ç 24,0 äî 48,5 %.

2. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè äèñïëàñòè÷íè-
ìè ïðîÿâàìè ç áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé ç
ïîðóøåííÿì ô³áðèëîãåíåçó º ìàë³ àíîìàë³¿
ðîçâèòêó æîâ÷íîãî ì³õóðà (78,6 %), äîë³õî-
ñèãìà (41,2 %) òà ðåôëþêñè (40,0 %). Íàé-
ìåíø ïîøèðåíèìè äèñïëàñòè÷íèìè ïðîÿâà-
ìè ç áîêó òðàâíî¿ ñèñòåìè º ïòîçè îðãàí³â
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, äèñê³íåç³ÿ îð-
ãàí³â òðàâëåííÿ, íåñïðîìîæí³ñòü ñô³íêòå-
ð³â, ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè
(äî 10 %), äèâåðòèêóëè ñòðàõîâîäó (3,2 %).

3. Çà ïîêàçíèêîì ñóìàðíîãî êîåô³ö³ºíòà
çàëåæíîñò³ â³ñöåðàëüíèõ ïðîÿâ³â â³ä ð³âíÿ
ñòèãìàö³¿ âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ñòèãìàö³¿ º
ä³àãíîñòè÷íî çíà÷óùèì ùîäî íàÿâíîñò³ àíî-
ìàë³¿ ðîçâèòêó ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õóðà, íàé-
ìåíøèé çâ’ÿçîê ìàþòü ïåðåòèíêè æîâ÷íîãî
ì³õóðà òà ãàñòðîåçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ.

4. Àñòåí³÷íà ñòàòóðà ó ä³òåé ç ñèíäðîìîì
íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè º ñâîºð³äíèì êîìïåíñàòîðíèì ìåõà-
í³çìîì ùîäî çìåíøåííÿ îêðåìèõ äèñïëàñ-
òè÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó îðãàí³â òðàâëåííÿ, à
ñàìå: ó ðîçâèòêó ãàñòðîåçîôàãåàëüíîãî ðåô-
ëþêñà (r=-0,797), äîë³õîñèãìè (r=-0,926),
ïåðåòèíîê æîâ÷íîãî ì³õóðà (r=0,750), ïðîòå
ñàìå çá³ëüøåííÿ çðîñòàííÿ ìàº íåãàòèâíèé
âïëèâ ó ðàç³ àíîìàë³é ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà (r=-0,662).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà âçàºìî-
çâ’ÿçîê ôåíîòèï³÷íèõ îçíàê äèñìîðôîãåíåçó

Òàáëèöÿ 2. Âçàºìîçâ’ÿçîê ôåíîòèï³÷íèõ îçíàê ³ äèñïëàñòèêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿

ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè

Ïðèì³òêà. ² – ñòðóêòóðí³ ÌÀÐ æîâ÷íîãî ì³õóðà; ²² – ÌÀÐ ôîðìè æîâ÷íîãî ì³õóðà; ²²² –
äîë³õîñèãìà; ²V – ãàñòðîåçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ. Ôñ – ñóìàðíèé êîåô³ö³ºíò çàëåæíîñò³ â³ñöåðàëüíèõ
ïðîÿâ³â â³ä ôåíîòèï³÷íîãî ôàêòîðà; ÊÂÔ – êîåô³ö³ºíò âïëèâó ôåíîòèï³÷íîãî ôàêòîðà; ρñ – ðàíãîâå
ì³ñöå ôåíîòèï³÷íîãî ôàêòîðà; ρrñ – ðàíãîâå ì³ñöå â³ñöåðàëüíèõ ïðîÿâ³â.
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ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà äèñïëàñòè÷íîãî óðà-
æåííÿ îðãàí³â òðàâëåííÿ, äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ðîçðîáèòè êîìïëåêñ ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â
ùîäî ïðîô³ëàêòèêè çàëó÷åííÿ øëóíêîâî-êèø-

êîâîãî òðàêòó äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà
äîçâîëèòü ïîïåðåäèòè õðîí³çàö³þ ïàòîëîã³¿,
ùî º ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü.
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À.Â. Àòàìàíîâà
ÏÀÒÎËÎÃÈß ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÍÀÐÓØÅÍÈÅÌ ÔÈÁÐÈËËÎÃÅÍÅÇÀ:
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß È ÒÅ×ÅÍÈß

Â ðàáîòå îñâåùåíû îñîáåííîñòè âîâëå÷åíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû â äèñïëàñòè÷åñêèé
ïðîöåññ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïðîãðåññèðîâàíèè äèñïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññà ñóùåñòâåííàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò ðàçâèòèþ ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, ÷àñòîòà âîâëå÷åíèÿ
êîòîðîé ó äåòåé óâåëè÷èâàåòñÿ â äâà ðàçà – ñ 24,0 äî 48,5 %. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè
äèñïëàñòè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ñî ñòîðîíû ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì
ôèáðèëëîãåíåçà ÿâëÿþòñÿ àíîìàëèè ðàçâèòèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ (78,6 %), äîëèõîñèãìà (41,2 %) è
ðåôëþêñû (40,0 %). Çíà÷èìûìè ôåíîòèïè÷åñêèìè ìàðêåðàìè ïîðàæåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì ôèáðèëëîãåíåçà ÿâëÿþòñÿ àñòåíè÷åñêàÿ êîíñòèòóöèÿ, ãèïåðýëàñòîç
êîæè, ãèïîãíàòèÿ, ãèïåðìîáèëüíîñòü ñóñòàâîâ è àðàõíîäàêòèëèÿ. Ïðè ýòîì àñòåíè÷åñêîå òåëîñëî-
æåíèå ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì ôèáðèëëîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì êîìïåíñàòîðíûì ìåõàíèçìîì
ïî óìåíüøåíèþ äèñïëàñòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, à èìåííî: â
ðàçâèòèè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà (r=-0,797), äîëèõîñèãìû (r=-0,926), ïåðåãîðîäîê æåë÷íîãî
ïóçûðÿ (r=0,750). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò âîçìîæíîñòü ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ïðåâåíòèâíûõ
ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå âîâëå÷åíèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ó ïàöèåíòîâ
ýòîé ãðóïïû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, äèñïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ïàòîëîãèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà.

O.V. Atamanova
THE PATHOLOGY OF THE GASTROINTESTINAL TRACT IN CHILDREN WITH VIOLATION
OF FIBRILLOGENESIS: FEATURES OF FORMATION AND COURSE

The work highlighted the features of involving the digestive system in the dysplastic process. It was
established, that in the progression of dysplastic process in children the significant role belongs to the
development of the pathology of the digestive system, the rate of which increased in two times – from 24.0
to 48.5 %. The most common dysplastic manifestations of the digestive system in children with impaired
fibrillogenesis disorders were: malformations of the gallbladder (78.6 %), dolichosigma (41.2 %), refluxes
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(40.0 %). Significant phenotypic markers of the gastrointestinal tract in children with fibrillogenesis
disorders are: asthenic constitution, skin hyperelastosis, hypognathia, joint hypermobility, arachnodactyly.
This asthenic constitution of children in violation of fibrillogenesis is a kind of compensatory mechanism
concerning of the reduction of dysplastic manifestations of the digestive system, as in the development of
gastroesophageal reflux (r=-0,797), dolichosigma (r=-0,926), partition walls of the gallbladder (r=0,750).
The results serve to design a complex of preventive measures on the prevention of digestive system
involvement in the pathological process in this group of patients.

Keywords: children, connective tissue dysplasia, pathology of the gastrointestinal tract.

Ïîñòóïèëà 16.03.16
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Â³äîìî, ùî â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó ïíå-
âìîí³ÿ º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³
ä³òåé ó â³ö³ äî 5 ðîê³â æèòòÿ [1]. Ñàìå òîìó,
íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ, ùî
ïðîâîäÿòüñÿ íàóêîâöÿìè, âèâ÷åííÿ ÷èííèê³â
ðèçèêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿,
àíàë³ç ñòàíó çàõâîðþâàíîñò³, ñâîº÷àñíîãî òà
ïðàâèëüíîãî ïîñòàâëåííÿ ä³àãíîçó, àäåêâàò-
íîãî ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ àê-
òóàëüíèì äëÿ ïåä³àòð³â, ïóëüìîíîëîã³â òà
ë³êàð³â ñ³ìåéíî¿ ïðàêòèêè.

Çà äàíèìè ÷ë.-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîô.
Î.Ï. Âîëîñîâöÿ, ñóòòºâèé âïëèâ íà ïåðåá³ã
ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â ä³òåé ð³çíîãî â³êó ñïðà-
âëÿº ð³âåíü ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè. Îòæå,
ïîðóøåííÿ ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³éíîãî ô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó ìîæå ñòàòè ñåðéîçíèì ÷èííè-
êîì, ùî âïëèâàº íà ñòàí çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷î¿ ïî-
ïóëÿö³¿ â ö³ëîìó [2].

Îêð³ì öüîãî îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íî ï³ä-
âèùèâñÿ ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ âïëèâó ñàíî-
ãåíåçó ùîäî â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó äèòèíè íà
ä³þ áàêòåð³àëüíèõ àãåíò³â. Ñòàíîâëåííÿ òàêèõ
ïðîöåñ³â â³äáóâàºòüñÿ ïî-ð³çíîìó ³ äåòåðì³íó-

ºòüñÿ ÿê åíäîãåííèìè, òàê ³ åêçîãåííèìè
ôàêòîðàìè. Òàê, ³íòåðëåéê³íè º õàðàêòåðíèìè
ìàðêåðàìè çàïàëüíîãî ïðîöåñó, éîãî íàðî-
ñòàííÿ àáî åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ [3–6].
Ïðîòå ùå é äîñ³ íåìàº ÷³òêèõ äàíèõ ùîäî
îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ãîñòðîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó ëåãåíü òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ â³äïîâ³ä³
äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó (ÔÐ) äèòèíè, ùî é çóìîâèëî
àêòóàëüí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà çàïàëüíèé ïðîöåñ ó
ïàö³ºíò³â äèòÿ÷îãî â³êó, ÿê³ õâîð³þòü íà ãîñòðó
íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ òà ìàþòü ð³çíèé
ð³âåíü ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 171 äè-
òèíó â³êîì â³ä 3 äî 14 ðîê³â ç ä³àãíîçîì íå-
ãîñï³òàëüíà íåóñêëàäíåíà ïíåâìîí³ÿ (ÍÍÏ),
ç ÿêèõ 53,22 % – ä³â÷àòêà ³ 46,78 % – õëîï÷èêè.
Ãðóïó êîíòðîëþ ñòàíîâèëè 20 óìîâíî çäî-
ðîâèõ ä³òåé òàêîãî ñàìîãî â³êó ç ñåðåäí³ì ð³â-
íåì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó.

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ÍÍÏ âèêîðèñ-
òàíî êë³í³÷í³, ðåíòãåíîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³,

ÓÄÊ 616.24-002-078-053.4/.5-055.1/.3-056.2:613.73:612.017.1

Î.Ñ. Áîðîäiíà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ГЕНДЕРНІ ОСОБЛИВОСТІ РІВНЯ ЦИТОКІНІВ
ЗАЛЕЖНО ВІД РІВНЯ ФІЗИЧНОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ,

ХВОРИХ НА НЕГОСПІТАЛЬНУ ПНЕВМОНІЮ

Äîñë³äæåíî âì³ñò öèòîê³í³â ²Ë-1β, ²Ë-4 ³ ÔÍÏ-α â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà
íåãîñï³òàëüíó íåóñêëàäíåíó ïíåâìîí³þ, ç ð³çíèì ð³âíåì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Çà
äîïîìîãîþ áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1 ó ïàö³ºíò³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ³ õëîï÷èê³â, ùî ìàþòü äåô³öèò
ìàñè ò³ëà, à òàêîæ ó ä³â÷àòîê, ùî ìàþòü íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà. Ïîêàçàíî, ùî àêòèâí³ñòü
áðîíõîëåãåíåâîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ ²Ë-4 ìåíø âèðàæåíà ó
ä³â÷àòîê ç äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà, õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, í³æ ó õëîï÷èê³â
àíàëîã³÷íî¿ ãðóïè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü àêòèâ³çàö³¿ ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó â³äïîâ³äü íà çàïàëüíèé ïðîöåñ áðîíõîëåãå-
íåâîãî äåðåâà çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, õâîðî¿ íà íåãîñï³òàëüíó
íåóñêëàäíåíó ïíåâìîí³þ, ³ ðîçðîáêè ³íôîðìàòèâíèõ ñïîñîá³â ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé, íåãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ, öèòîê³íè.
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ì³êðîñêîï³÷í³ òà ì³êðîá³îëîã³÷í³ ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ çã³äíî ç ïðîòîêîëîì îáñòåæåííÿ
ä³òåé çà íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 13.01.05
¹ 18 «Ïðî ïîãîäæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Äèòÿ÷à ïóëüìîíîëîã³ÿ» [7].

Ð³âåíü ÔÐ ä³òåé â³êîì â³ä 2 äî 5 ðîê³â
îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêîì ³íäåêñó ìàñè ò³ëà
(IÌÒ) òà çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
20.03.08 ¹ 149 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîëó
ìåäè÷íîãî äîãëÿäó çà çäîðîâîþ äèòèíîþ
â³êîì äî 3 ðîêiâ» [8]. Ð³âåíü ÔÐ ä³òåé â³êîì
â³ä 5 äî 19 ðîê³â îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêîì
²ÌÒ òà çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
13.09.13 ¹ 802 «Ïðî ïîãîäæåííÿ ìàòåð³àë³â
êðèòåð³¿â îö³íêè ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó» òà â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåí-
äàö³é ÂÎÎÇ (Expert Committee on Clinical Gui-
delines for Overweight in Adolescent Preventive
Services ³ European Childhood Obesity Group,
2007) [9].

Ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
âñ³ ä³òè îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè ðîçïîä³ëåí³ òà-
êèì ÷èíîì: 1-à ãðóïó ñòàíîâèëè 26 ä³òåé â³êîì
3–7 ðîê³â, 1-á – 24 äèòèíè â³êîì 7–14 ðîê³â ç
íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà (ÍÌÒ); 2-à ãðóïó –
28 ä³òåé â³êîì 3–7 ðîê³â òà 2-á ãðóïó – 22 äè-
òèíè 7–14 ðîê³â ç äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà (ÄÌÒ);
3-à ãðóïó – 26 ä³òåé â³êîì 3–7 ðîê³â òà 3-á –
25 ä³òåé 7–14 ðîê³â ³ç ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó (ÑÏÔÐ).

Ð³âåíü öèòîê³í³â (²Ë-1β, ²Ë-4 ³ ÔÍÏ-α) ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè â ãîñòðèé ïåð³îä
çàõâîðþâàííÿ (íà 3-òþ–4-òó äîáó â³ä ïî÷àò-
êó) ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíò-
íîãî àíàë³çó íà àïàðàò³ «BioTek» ELx800
(ÑØÀ, 2012) ³ ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ðåàãåíò³â:
«²ÔÀ-TNF-ALPHA»; «²ÔÀ-IL-4» òà «²ÔÀ-²Ë-
1β» (ÎÎÎ «Öèòîêèí», ì. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåííÿ ïîð³âíþâàëè ñåðåäí³ çíà÷åííÿ
çà äîïîìîãîþ ïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â (t-êðè-
òåð³þ Ñò’þäåíòà) çà óìîâ íîðìàëüíîãî ðîç-
ïîä³ëó äàíèõ òà íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â (U-
êðèòåð³þ Ìàííà–Ó¿òí³). Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³
ïðè äîñë³äæåíí³, ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ ìàòå-
ìàòè÷íî¿ îáðîáêè áóëè ââåäåí³ äî áàçè äàíèõ,
ïîáóäîâàíî¿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííèõ òàá-
ëèöü Microsoft Excel (2010). Äëÿ ñòàòèñòè÷-
íîãî òà ³íôîðìàö³éíîãî àíàë³çó çàñòîñîâóâàëè
ñòàòèñòè÷í³ ïàêåòè ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì «Sta-
dia-6» (ñåð³éíèé íîìåð ë³öåíç³éíîãî ïàñïîðòà

1218 â³ä 24 òðàâíÿ 2000 ð., Âåðñ³ÿ «Ïðîô»)
«Excel for Windows» ³ «STATISTICA 6.0 äëÿ
Windows». Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòà-
ò³â äîñë³äæåíü çä³éñíþâàëè ìåòîäàìè âà-
ð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, ðåàë³çîâàíèìè ñòàí-
äàðòíèì ïàêåòîì ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì SPSS
for WINDOWS 9.0 [10, 11].

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïî çàõèñòó õðå-
áåòíèõ òâàðèí (Ñòðàñáóðã, 18.03.86), äè-
ðåêòèâè Ðàäè ªâðîïåéñüêîãî åêîíîì³÷íîãî òî-
âàðèñòâà ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí (Ñòðàñ-
áóðã, 24.11.86), çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî ë³êàðñüê³
çàñîáè» (1996, ñò. 7, 8, 12), ïðèíöèï³â ²ÑÍ GÑP
(2008), GLÐ (2002), «Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ
êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà
åêñïåðòèçè ìàòåð³àë³â êë³í³÷íèõ âèïðîáó-
âàíü» òà «Òèïîâîãî ïîëîæåííÿ ïðî êîì³ñ³þ ç
ïèòàíü åòèêè», çàòâåðäæåíèõ íàêàçàìè ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 12.07.12 ¹ 523 òà â³ä 03.08.12
¹ 616.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðîàíà-
ë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ öèòîê³í³â
ó ä³òåé ç ÍÍÏ, ìè âñòàíîâèëè, ùî ð³âåíü
ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â (²Ë-1, ÔÍÏ-α)
âèùèé, í³æ ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, â ñå-
ðåäíüîìó íà (23,5±6,8) %, òîä³ ÿê ð³âåíü ïðî-
òèçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó (²Ë-4) âèùèé ó ñå-
ðåäíüîìó íà (40,2±7,1) % òà çàëåæèòü â³ä ð³â-
íÿ ÔÐ äèòèíè.

Ïîð³âíÿâøè ð³âåíü ²Ë-1 ó ä³òåé ç ð³ç-
íèì ð³âíåì ÔÐ, ìè âèÿâèëè, ùî ñåðåäí³
çíà÷åííÿ ²Ë-1 ó ä³òåé ³ç ÑÏÔÐ ñòàíîâèëè
(34,90±4,23) ïêã/ìë, ó ä³òåé ç ÄÌÒ ìàëî ì³ñ-
öå çá³ëüøåííÿ éîãî ð³âíÿ äî (48,47±
5,73) ïêã/ìë (p>0,05), ó ïàö³ºíò³â ç ÍÌÒ –
äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ â 1,4 ðàçó (p<0,05) äî
(50,07±6,04) ïêã/ìë ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì
ó õâîðèõ ç ÑÏÔÐ. Ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ ç
ÄÌÒ ³ ÍÌÒ äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé íå
âñòàíîâëåíî (p>0,05), òàáë. 1.

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ²Ë-1 âèÿâ-
ëåíî ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
öèòîê³íó ó ä³òåé ç ð³çíèì ð³âíåì ÔÐ. Òàê, ó
ãðóï³ ç ÄÌÒ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öèòîê³íó õà-
ðàêòåðíî äëÿ õëîï÷èê³â [(50,0±1,9) %], òî-
ä³ ÿê ó ä³â÷àòîê ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öüîãî ïî-
êàçíèêà íå â³äì³÷àëîñü (0 %; p<0,001). Ïî-
ä³áíà çàêîíîì³ðí³ñòü õàðàêòåðíà ³ äëÿ õâîðèõ
ç ÑÏÔÐ: ó õëîï÷èê³â ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1
ìàëî ì³ñöå ó (21,4±1,7) % ³ íå ïðèòàìàííå äëÿ
ä³â÷àòîê (0 %; p<0,05).
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²íøà çàêîíîì³ðí³ñòü âñòàíîâëåíà äëÿ õâî-
ðèõ ç ÍÌÒ: ÷àñòîòà ï³äâèùåííÿ âì³ñòó öè-
òîê³í³â ó ä³â÷àòîê [(34,80±4,21) %; p<0,05] ó
3,3 ðàçó ïåðåâèùóâàëà òàêó ó õëîï÷èê³â
[(11,1±1,2) %; p<0,05]. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî ñóòòºâ³ ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ìåòàáîë³ç-
ìó ²Ë-1 ó â³äïîâ³äü íà çàïàëüíèé ïðîöåñ ó
ëåãåíÿõ ³ çàëåæàòü â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîç-
âèòêó.

Ïðèâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ñå-
ðåäí³é ð³âåíü ²Ë-1 ó âñ³õ ãðóïàõ íå ïåðåâè-
ùóâàâ 50 ïêã/ìë, ïðîòå ó (14,5±2,7) % õâîðèõ
â³äì³÷àëîñü éîãî çá³ëüøåííÿ (ðèñ. 1). Òàê,

ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öèòîê³íó çàëåæíî â³ä ð³âíÿ
ÔÐ âèÿâëåíî ó (24,4±2,9) % õâîðèõ ä³òåé ç
ÍÌÒ, ó (22,5±2,2) % ç ÄÌÒ ³ ëèøå ó (13,0±
2,1) % â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1 ó êðîâ³
ä³òåé ç ÑÏÔÐ. Ïðîòå äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííî-
ñòåé ì³æ ãðóïàìè íå âñòàíîâëåíî (p>0,05).

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ õâî-
ðèõ íà ÍÍÏ ä³òåé ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì
ÔÍÏ-α âñòàíîâëåíî (ðèñ. 1), ùî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó öèòîê³í³â ìàëî ì³ñöå â ãðóï³ õâîðèõ ç

ÍÌÒ ó (56,1±4,7) %, ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ç ÄÌÒ –
ó (47,5±3,2) %. Çá³ëüøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà
ó ä³òåé ³ç ÑÏÔÐ âèçíà÷åíî ó (39,1±2,7) % õâî-
ðèõ ä³òåé íà ÍÍÏ. Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé
ì³æ ãðóïàìè âèÿâëåíî íå áóëî (p>0,05).

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ó
õâîðèõ íà ÍÍÏ ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ÔÍÏ-α
çàëåæíî â³ä ñòàò³ (òàáë. 2) äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé âñòàíîâëåíî íå áóëî (p>0,05), ùî
âêàçóº íà òå, ùî ñòàòü õâîðèõ íå âïëèâàº íà
ìåòàáîë³çì äàíîãî öèòîê³íó.

Ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÍÍÏ, ìàêñèìàëüíå
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó IL-4 ó êðîâ³ (ðèñ. 1) ñïîñòå-

ð³ãàºòüñÿ â ãðóï³ õâîðèõ ç ÄÌÒ [(47,5±3,2) %].
Ó õâîðèõ ç ÍÌÒ çá³ëüøåííÿ IL-4 âèÿâëÿº-
òüñÿ äîñòîâ³ðíî ìåíøå (â 1,7 ðàçó; p<0,05),
ó (26,8±2,2) % õâîðèõ, ïðîòå ï³äâèùåíèé ð³-
âåíü öèòîê³íó â ãðóï³ õâîðèõ ç ÑÏÔÐ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ó (21,7±1,9) %, ùî ó 2,2 ðàçó ìåíøå
(p<0,01), í³æ ó õâîðèõ ç ÄÌÒ, òà ó 1,2 ðàçó
ìåíøå, í³æ ó ä³òåé ç ÍÌÒ. Ùîäî õâîðèõ ç
ÍÌÒ ö³ â³äì³ííîñò³ âèñòóïàþòü ëèøå ÿê òåí-
äåíö³ÿ (p>0,05).

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë ä³òåé ïî ãðóïàõ ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ²Ë-1 çàëåæíî â³ä ñòàò³
òà ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó

Ïðèì³òêà. Äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: ð – õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê; ïðè ÄÌÒ:
* ð<0,05; # p<0,01; @ p<0,001; ïðè ÍÌÒ: ∧ p<0,01.
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Ïðè àíàë³ç³ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ ²Ë-4 âñòà-
íîâëåíî (òàáë. 3), ùî äîñòîâ³ðí³ ãåíäåðí³ â³ä-
ì³ííîñò³ ìàþòü ì³ñöå ëèøå â ãðóï³ ç ÄÌÒ:
÷àñòîòà çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ²Ë-4 ó õëîï÷èê³â
[(72,2±8,2) %] ó 2,6 ðàçó á³ëüøå (p<0,001), í³æ
ó ä³â÷àòîê.

Ïîð³âíÿâøè ïîêàçíèêè îêðåìèõ ïðî- òà
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (òàáë. 4), ìè âñòà-
íîâèëè, ùî ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ïîðÿä ç
ï³äâèùåííÿì ïðîäóêö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â (²Ë-1, ÔÍÏ-α) â³äáóâàºòüñÿ êîìïåíñà-
òîðíå çá³ëüøåííÿ ¿õ êîíòðàãåíò³â, òîáòî ïðî-
òèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, çîêðåìà ²Ë-4. Âàæ-
ëèâèì º âðàõóâàííÿ áàëàíñó öèõ äâîõ ñèñòåì
ðåãóëÿòîð³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ç ö³ºþ ìåòîþ
ïðîàíàë³çîâàíî êîìïëåêñíèé ïîêàçíèê, ùî
â³äîáðàæàº ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðî- ³ ïðîòèçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â ²Ë-4/²Ë-1 ³ ÔÍÏ-α (ðèñ. 2).

Ó õâîðèõ ç ÄÌÒ ³ ÍÌÒ êðèâ³ ð³çêî àñè-
ìåòðè÷í³ ³ç çñóâîì âë³âî ç ìîäîþ, â³äïîâ³ä-
íîþ ä³àïàçîíó ≤0,60, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåô³-
öèò ïðîòèçàïàëüíèõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ çà-
ïàëåííÿ ³ íàÿâí³ñòü äèñáàëàíñó ðåãóëÿòîð³â
çàïàëåííÿ íà êîðèñòü ïåðåâàæàííÿ ïðîçà-
ïàëüíèõ ôàêòîð³â.

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòà ó õâîðèõ ç
ÄÌÒ äîð³âíþº 0,97±0,08, ó õâîðèõ ç ÍÌÒ –
0,80±0,09 ³ ç ÑÏÔÐ – 0,85±0,08. Äîñòîâ³ð-
íèõ â³äì³ííîñòåé ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ì³æ ãðó-
ïàìè íå âñòàíîâëåíî. Ïðîòå ðîçïîä³ë êîå-
ô³ö³ºíòà íå ï³äêîðÿâñÿ íîðìàëüíèì çàêîíàì.
Òàêèì ÷èíîì, áóëî ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíèé
àíàë³ç çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî
ϕ-êðèòåð³þ Ô³øåðà.

Ïðè ïîãëèáëåíîìó àíàë³ç³ ãåíäåðíèõ
îñîáëèâîñòåé ùîäî íàÿâíîñò³ âèðàæåíîãî
äèñáàëàíñó ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ìåõàí³ç-
ì³â ó ãðóïàõ ä³òåé ä³éøëè âèñíîâêó (òàáë. 4),
ùî çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ÔÐ ó õëîï÷èê³â ó
2,2 ðàçó ÷àñò³øå ðåºñòðóºòüñÿ äèñáàëàíñ
ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, í³æ ó ä³â-
÷àòîê, – (61,1±6,6) ³ (27,3±2,1) % â³äïîâ³äíî
(p<0,05).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ õàðàêòåðó ðîçïîä³ëó âñòà-
íîâëåíî, ùî â ãðóï³ ç ÄÌÒ äèñáàëàíñ ïðî-
³ ïðîòèçàïàëüíèõ ïîêîàçíèê³â ó õëîï÷èê³â
[(61,1±6,6) %] ó 2,2 ðàçó âèùèé, í³æ ó ä³â÷àòîê
[(27,3±2,1) %; p<0,05]. Â ³íøèõ ãðóïàõ äîñòî-
â³ðíèõ ãåíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé íå âñòàíîâ-
ëåíî (p<0,05).

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ä³òåé ïî ãðóïàõ ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ÔÍÏ-α
çàëåæíî â³ä ñòàò³ òà ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó

Ïðèì³òêà. p – äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèêà õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê.

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ä³òåé ïî ãðóïàõ ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ²Ë-4 çàëåæíî â³ä ñòàò³
òà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó

Ïðèì³òêà. Äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèêà: ð – õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê; ïðè ÄÌÒ:
* p<0,05; # p<0,01.
Òàáëèöÿ 4. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ä³òåé ïî ãðóïàõ ç âèðàæåíèì äèñáàëàíñîì ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ

öèòîê³í³â çàëåæíî â³ä ñòàò³ òà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
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Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÍÍÏ,
â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-1, ÔÍÏ-α) ç íàéá³ëü-
øèì çíà÷åííÿì ð³âíÿ ²Ë-1 ó ä³â÷àòîê ó ãðóï³
ç ÄÌÒ òà ÍÌÒ. Ó ñâîþ ÷åðãó, öå äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè ä³â÷àòîê ç â³äõèëåííÿìè ð³âíÿ
ÔÐ ó òîé ÷è ³íøèé á³ê ÿê ãðóïó ðèçèêó ùîäî
òÿæêîãî ïåðåá³ãó ÍÍÏ. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó (²Ë-4) ó õëîï÷èê³â
ç ÄÌÒ ñâ³ä÷èòü ïðî àäåêâàòí³ êîìïåíñàòîð-
í³ ìåõàí³çìè ïðè ÍÍÏ.

Âèñíîâêè
1. Ó ä³òåé, õâîðèõ íà íåóñêëàäíåíó íå-

ãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, â ãîñòðèé ïåð³îä
çàõâîðþâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ
ïðîäóêö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-1,
ÔÍÏ-α).

2. Õàðàêòåðíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1 ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà íå-
óñêëàäíåíó íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, â³êîì
â³ä 3 äî 14 ðîê³â â³äì³÷àëîñÿ ó õëîï÷èê³â ç
äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà ³ ñåðåäí³ì ð³âíåì ô³çè÷-

íîãî ðîçâèòêó òà ó ä³â÷àòîê ç íàäëèøêîâîþ
ìàñîþ ò³ëà.

3. Ó ä³òåé, õâîðèõ íà íåóñêëàäíåíó íåãî-
ñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, â ãîñòðèé ïåð³îä çàõâî-
ðþâàííÿ â³äì³ííîñòåé ó ñòóïåí³ ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó ÔÍÏ-α çàëåæ-
íî â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó òà ñòàò³ íå
âñòàíîâëåíî.

4. Íà òë³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4 àêòèâ-
í³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó áóëà çíà÷íî íèæ÷à
(ó 2,6 ðàçó) ó ä³â÷àòîê, õâîðèõ íà íåãîñï³òàëü-
íó ïíåâìîí³þ, ç äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà, í³æ ó
õëîï÷èê³â â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè (p<0,001).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü àêòèâ³çàö³¿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ
ïðîáëåìè ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó
â³äïîâ³äü íà çàïàëüíèé ïðîöåñ ëåãåíü çàëåæíî
â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, õâîðî¿
íà íåãîñï³òàëüíó íåóñêëàäíåíó ïíåâìîí³þ, òà
ðîçðîáêè ³íôîðìàòèâíèõ ñïîñîá³â ïðîãíîçó-
âàííÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

 Ðèñ. 2. Ïðîô³ë³ ðîçïîä³ëó çíà÷åíü ²Ë-4/²Ë-1 + ÔÍÏ-α ïî ãðóïàõ: Ì1 – ÑÏÔÐ;
Ì2 – ÍÌÒ; Ì3 – ÄÌÒ; p – äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â³äíîñíî ïîêàçíèêà ïðè ÑÏÔÐ;

p1 – ïðè ÍÌÒ
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Î.Ñ. Áîðîäèíà
ÃÅÍÄÅÐÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÓÐÎÂÍß ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÓÐÎÂÍß
ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß Ó ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÍÅÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÉ ÏÍÅÂÌÎÍÈÅÉ

Èññëåäîâàíî ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ ÈË-1β, ÈË-4 è ÔÍÎ-α â ñûâîðîòêå êðîâè äåòåé, áîëüíûõ
íåãîñïèòàëüíîé íåîñëîæíåííîé ïíåâìîíèåé, ñ ðàçíûì óðîâíåì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñ ïîìîùüþ
ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÈË-1 ó ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà ñî
ñðåäíèì óðîâíåì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ìàëü÷èêîâ, èìåþùèõ äåôèöèò ìàññû òåëà, à òàêæå ó
äåâî÷åê, èìåþùèõ èçáûòî÷íóþ ìàññó òåëà. Ïîêàçàíî, ÷òî àêòèâíîñòü áðîíõîëåãî÷íîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿ ÈË-4 ìåíåå âûðàæåíà ó äåâî÷åê ñ äåôèöèòîì
ìàññû òåëà, áîëüíûõ íåãîñïèòàëüíîé ïíåâìîíèåé, ÷åì ó ìàëü÷èêîâ àíàëîãè÷íîé ãðóïïû. Ïî-
ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîêàçûâàþò íåîáõîäèìîñòü àêòèâèçàöèè äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ èììóíî-
ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ â îòâåò íà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ áðîíõîëåãî÷íîãî äåðåâà â çàâè-
ñèìîñòè îò óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, áîëüíîãî íåãîñïèòàëüíîé íåîñëîæíåííîé
ïíåâìîíèåé, è ðàçðàáîòêè èíôîðìàòèâíûõ ñïîñîáîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé, íåãîñïèòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, öèòîêèíû.

O.S. Borodina
GENDER PECULIARITIES OF THE CYTOKINES LEVEL DEPENDING ON THE PHYSICAL
DEVELOPMENT OF CHILDREN SUFFERING FROM COMMUNITY-ACQUIRED PNEUMONIA

The serum cytokines IL-1β, IL-4 and TNF-α level has been studied in children with community-
acquired noncomplicated pneumonia and different physical development. On the basis of multivariate
analysis data, increase in IL-1β was determined in male patients with typical physical development and
underweight male pediatric patients as well as in overweight female pediatric patients. It is shown, that
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activity of bronchopulmonary inflammatory process at increase in IL-4 level was less evident in underweight
girls with community-acquired pneumonia than in boys of the same group. These data proved the need for
intensification of further research of immunoregulatory mechanisms in response to inflammatory process
of bronchopulmonary apparatus depending on the level of physical development in pediatric patient with
community-acquired noncomplicated pneumonia as well as development of informative forecasting methods
regarding the course of disease.

Keywords: physical development of children, community-acquired pneumonia, cytokines.
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One of the leading causes of acute allergosis,
urticaria at children is sensitizing to different
domestic aeroallergens [1–3]. Most authors [4–
6] noted that allergenic aggressiveness of the
house dust depends primarily on the number and
kinds of mites inhabiting there, which belong,
generally, to allergens from house dust (Allerge-
num e pulvere domesticum), allergens from
house dust enriched by Dermatophagoides pte-
ronyssinus (Allergenum e pulvere domesticum
e Dermatophagoides pteronyssinus), allergens
from house dust enriched by Dermatophagoides
farinae (Allergenum e pulvere domesticum e
Dermatophagoides farinae), allergens from
house dust enriched by Acarus siro (Allergenum
e pulvere domesticum ex Acarus siro). Besides,
domestic allergens include Allergenum e pulvere
bibliothecae, Allergenum e pluma pulvini, and
Allergenum e Daphnia magna.

We set the problem to make a comparative
assessment of the significance of domestic aero-
allergens in etiologic spectrum of acute allergosis
and urticaria at children by prick-test in the
period of stable remission of the disease.

Materials and Methods. The objective of
the study was the comparative assessment of the
significance of domestic aeroallergens in etio-
logy of acute allergosis, urticaria at children. We
observed 333 children aged from 4 to 18 with
acute allergosis, urticaria. The research imple-
mented in regional children’s allergy center

based in Kharkov Regional Ñhildren’s Ñlinical
Hospital ¹ 1.

Skin testing with allergens has been a valu-
able method of an allergy testing [6]. The objec-
tive of tests is confirming the role of allergens in
the development of the disease, which suggestive
of hypersensitivity according to anamnesis. This
highly sensitive method enabling to determine
specific sensitization by percutaneous allergen
injecting and evaluation of the magnitude and
nature of the edema or inflammatory reaction.
Testing can be performed using scratch test, in-
jection test, prick test, and the intradermal test
techniques. We have performed allergy prick
testing.

The indications for skin testing with allergens
were clinical anamnesis, the data of clinical and
laboratory examinations.

Standard serial allergens containing 10,000
PNU/ml made of pollen, house dust, wool, food
etc. were used for skin testing (producer LRS
Immunolog, Vinnica). The principle of skin tes-
ting is based on the fact that the allergen applied
to the skin interacts with Langerhans cells and
macrophages. In case of sensitization, such inter-
action results in releasing of allergic mediators
and in the development of the local allergic
reaction.

Technique of the skin test with allergens.
Prick testing has no age limits. Allergens, test
control fluid (negative control), 0.01 % histamine

UDC 616.514-021.5-053.2-02:613.5:628.511.1

O.V. Shmulich
Kharkov National Medical University

COMPARATIVE ASSESSMENT OF THE SIGNIFICANCE
OF DOMESTIC AEROALLERGENS IN THE ETIOLOGY
OF ACUTE ALLERGOSIS, URTICARIA IN CHILDREN

By the method of prick-test we observed 333 children aged from 4 to 18 years during the
period of stable remission after acute allergosis, urticaria. The findings of the study suggest
Allergenum e pulvere domesticum e Dermatophagoides farinae is dominating. It is
recommended to use this trigger for specific immunotherapy at recidivous urticaria.
Keywords: acute allergosis, urticaria, children, aeroallergens.
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solution (positive control) are used in compliance
with aseptic guidelines. Skin tests are made on
the internal surface of the forearm at (30±10) mm
one from another.

Single drops (0.1 ml) of a standard water-
salt allergen extract for diagnosis, of the test cont-
rol fluid, and 0.01 % histamine solution each are
applied using a sterile PET drop-dispensing bottle
on the skin disinfected with 70° ethanol alcohol.
The skin is pricked through the allergen, test
control fluid and 0.01 % histamine solution drops
with sterile disposable prick-testing lancets all
the way to the lancet stop. The lancets are in-
dividual for each patient and for each prepara-
tion.

Assessment of the skin test results. The skin
test results are assessed in 15 to 20 minutes (im-
mediate reaction). The reaction is assessed accor-
ding to the pattern in table 1 below. Skin reaction
to histamine should be positive, in case of nega-
tive reaction allergen test should be made. Skin
reaction to test control fluid should be negative,
in case of positive reaction the allergen tests
should be considered [7].

We analyzed the test results by the degree of
manifestation of skin reaction to the specific
allergen to determine the most probable allergens
in case of onset or exacerbation of acute aller-
gosis, urticaria in children. The range of allergic
reactions from ++ to ++++ was considered cau-
sally significant in the etiologic spectrum of the
disease.

The results of the observations are in ta-
ble 2. According to the table 2, the number of
children suffering from acute allergosis, urticaria,
prevails significantly in prepubertal and pubertal
periods.

The results of research (tables 3–6) demon-
strate that in emergence of an acute allergosis,

Table 1. Skin test assessment pattern

Table 2. Allocation of patients depending on sex and age

Table 3. Allergy reaction grade during testing of children suffering from acute allergosis,
urticaria to domestic aeroallergens, absolute measures
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Table 3 continuation

Table 4. Allergy reaction rate during testing of children aged 4 to 8 years suffering from acute
allergosis, urticaria to domestic aeroallergens, % (p±sp )
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Table 5. Allergy reaction rate during testing of children aged 9 to 12 years suffering
from acute allergosis, urticaria to domestic aeroallergens, % (ð±sp )

Table 6. Allergy reaction rate during testing of children aged 13 to 18 year suffering
from acute allergosis, urticaria to domestic aeroallergens, % (p±sp )
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Table 6 continuation

urticaria at children among household allergens
the dominating role is played by Allergenum e
pulvere domesticum e Dermatophagoides Fari-
nae. The prick tests with the allergen have hy-
perergic severity. It is characterized for children
of pubertal age and boys of 9–12 years. We have
not revealed the other statistically significant
quantitative and qualitative differences, by results
of prick tests at children of both sexes. Other
above-mentioned aeroallergens show single hy-
perergic reaction and they are inferior to allergen
Dermatophagoides Farinae in terms of quantity.
It is not excluded immediate allergic reaction and
after the child’s contact with the allergen of Daph-
nia, as there is a wide range of allergic reactions
to skin prick tests of the + to ++++ in all age groups,
however, such reactions are not numerous.

Thus, the findings of the study suggest that
Allergenum e pulvere domesticum e Derma-
tophagoides farina is the causally significant in
emergence of an acute allergosis, urticaria among
domestic aeroallergens. It is the most aggressive
and can be the cause of an emergence or an
exacerbation of the whole group of allergic dise-
ases, including respiratory and dermato-allergic
diseases at children. Therefore, considering the

etiological common of the trigger for most of the
allergic diseases is reasonable to create a vaccine
containing Allergenum e Dermatophagoides
farina for polyvalent specific immunotherapy
(ASIT) for allergies in children.

Conclusions
1. Domestic aeroallergens have a significant

role in the emergence of acute allergosis, urticaria
in children.

2. Allergenum e pulvere domesticum e Der-
matophagoides Farinae is made the dominating
role in the etiological spectrum of the diseases.

3. The prevalence of acute allergosis, urticaria
disease in puberty period of life is caused appa-
rently by a hormonal imbalance of reproductive
and adrenal glands of internal secretion.

4. Therefore, considering special aggressi-
veness of Allergenum e Dermatophagoides fa-
rinae among the domestic allergens and the etio-
logical identity of the trigger in the emergence
of the group of allergic diseases including res-
piratory and dermato-allergic diseases at child-
ren. It is reasonable to create a vaccine containing
Allergenum e Dermatophagoides farina for po-
lyvalent specific immunotherapy for allergies at
children suffering from recidivous urticaria.
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Î.Â. Øìóë³÷
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÇÍÀ×ÓÙÎÑÒ² ÀÅÐÎÀËÅÐÃÅÍ²Â ÎÑÅË² Â ÅÒ²ÎËÎÃ²¯ ÃÎÑÒÐÎÃÎ
ÀËÅÐÃÎÇÓ, ÊÐÎÏÈÂ’ßÍÊÈ Ó Ä²ÒÅÉ

Ìåòîäîì prick-òåñòó îáñòåæåíî 333 äèòèíè ó â³ö³ â³ä 4 äî 18 ðîê³â ó ïåð³îä ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî àëåðãîçó, êðîïèâ’ÿíêè. Allergenum e pulvere domesticum e Dermatophagoides
farinae âèçíàíèé äîì³íóþ÷èì â åò³îëîã³÷íîìó ñïåêòð³ çàõâîðþâàííÿ. Ðåêîìåíäîâàíî äàíèé òðèãåð
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ïðè ðåöèäèâóþ÷³é êðîïèâ’ÿíö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé àëåðãîç, êðîïèâ’ÿíêà, ä³òè, àåðîàëåðãåíè.

Î.Â. Øìóëè÷
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÇÍÀ×ÈÌÎÑÒÈ ÀÝÐÎÀËËÅÐÃÅÍÎÂ ÆÈËÈÙÀ Â ÝÒÈÎËÎÃÈÈ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÀËËÅÐÃÎÇÀ, ÊÐÀÏÈÂÍÈÖÛ Ó ÄÅÒÅÉ

Ìåòîäîì prick-òåñòà îáñëåäîâàíî 333 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 4 äî 18 ëåò â ïåðèîä ñòîéêîé
ðåìèññèè ïîñëå ïåðåíåñåííîãî îñòðîãî àëëåðãîçà, êðàïèâíèöû. Allergenum e pulvere domesticum e
Dermatophagoides farinae ïðèçíàí äîìèíèðóþùèì â ýòèîëîãè÷åñêîì ñïåêòðå çàáîëåâàíèÿ. Ðåêî-
ìåíäîâàíî äàííûé òðèããåð èñïîëüçîâàòü äëÿ ñïåöèôè÷åñêîé èììóíîòåðàïèè ïðè ðåöèäèâèðóþùåé
êðàïèâíèöå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé àëëåðãîç, êðàïèâíèöà, äåòè, àýðîàëëåðãåíû.
Ïîñòóïèëà 10.03.16
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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Óðàæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà ó õâîðèõ ç êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ â³äð³çíÿþòüñÿ ìíîæèííîþ
àíàòîì³ºþ ³ áàãàòîð³âíåâ³ñòþ. Ìóëüòèôî-
êàëüí³ àòåðîñêëåðîòè÷í³ çì³íè ó äàíèõ õâîðèõ
âèìàãàþòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÿê ç áîêó
âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè é îáñÿãó îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ, òàê ³ ç áîêó éîãî ïîºäíàííÿ ç
êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ. Îïåðàö³ÿìè âèáî-
ðó äëÿ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ äî ïîÿâè åí-
äîâàñêóëÿðíèõ ìåòîäèê áóëè åíäàðòåðåêòîì³ÿ,
øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿ òà ïðîòåçóâàííÿ. Íèí³øíº
ðîçìà¿òòÿ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê, ÿê åíäîâàñêó-
ëÿðíèõ, òàê ³ â³äêðèòèõ, äîçâîëÿº ñóäèííîìó
õ³ðóðãó ìàêñèìàëüíî óñï³øíî ï³ä³éòè äî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ
ê³íö³âîê. Trans-Atlantic Inter-Society Consen-
sus II äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîêàçàííÿ äî âèáîðó
ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæíî â³ä
ì³ñöÿ ³ ïðîòÿæíîñò³ óðàæåííÿ [1, 2]. Ó çâ’ÿçêó
ç íàé÷àñò³øå ìíîæèííèìè óðàæåííÿìè ñó-
äèííîãî ðóñëà íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü êîì-
á³íîâàí³ òà ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ [3, 4]. Ïðîòå, íå-
çâàæàþ÷è íà ñòð³ìêèé ïðîãðåñ ³ ðîçðîáêó íî-

â³òí³õ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ, âäîñêîíàëåííÿ
«êëàñè÷íèõ» (â³äêðèòèõ) ìåòîäèê âòðó÷àíü íà
àðòåð³àëüíîìó ðóñë³, ÿê ³ ðàí³øå, çàéìàº
îñíîâíå ì³ñöå â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³. Îäí³ºþ
ç òàêèõ ìåòîäèê º åíäàðòåðåêòîì³ÿ. Äàíèé
ñïîñ³á äåçîáë³òåðàö³¿ ñóäèí âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ïðàêòè÷íî òàê ñàìî ÷àñòî ïðè êîæí³é ðåêîí-
ñòðóêòèâí³é îïåðàö³¿, ÿê ³ ñóäèííèé øîâ, ÿêùî
íå ÿê ñàìîñò³éíà îïåðàö³ÿ, òî ÿê äîïîâíåííÿ
äî îñíîâíîãî åòàïó ðåêîíñòðóêö³¿ [5, 6]. Ïðè
öüîìó íå çàâæäè äàíèé âèä îïåðàö³¿ â³äîáðà-
æàºòüñÿ â ïðîòîêîëàõ îïåðàö³é, ùî ïðèìåí-
øóº ðîëü åíäàðòåðåêòîì³¿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç àðòåð³é íèæí³õ
ê³íö³âîê.

Äî óñêëàäíåíü åíäàðòåðåêòîì³¿ ³ ðåêîíñò-
ðóêòèâíèõ îïåðàö³é ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â³äíîñÿòü ã³ïåðïëàç³þ íåî³íòèìè, ÿêà
ðîçâèâàºòüñÿ íà ä³ëÿíö³ àðòåð³¿, ùî çàçíàëà
åíäàðòåðåêòîì³¿, àáî ïîøèðþºòüñÿ ³ç çîí àíà-
ñòîìîç³â, òðîìáîçè, åìáîë³¿ ÷àñòêàìè åíäàð-
òåðåêòîìîâàíèõ ïîâåðõîíü àðòåð³é. Ðèçèê
ðîçâèòêó öèõ óñêëàäíåíü âèìàãàº ìàêñè-

ÓÄÊ 616.137.83/.93-005.4-004.6-087

Â.Â. Áîéêî, Â.Î. Ïðàñîë, Á.Â. Ã³ëüîâ*, Ê.Â. Ì’ÿñîºäîâ
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

*Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà

ЗНАЧЕННЯ ЕНДАРТЕРЕКТОМІЇ В ЛІКУВАННІ ХВОРИХ
НА КРИТИЧНУ ІШЕМІЮ НИЖНІХ КІНЦІВОК

З МУЛЬТИФОКАЛЬНИМ УРАЖЕННЯМ СУДИННОГО РУСЛА

 Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé ³ ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 120 õâîðèõ
ç îáë³òåðóþ÷èìè çàõâîðþâàííÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê, ó òîìó ÷èñë³ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ
íèæí³õ ê³íö³âîê, ç âèêîðèñòàííÿì åíäàðòåðåêòîì³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç (1,0±
0,2) ðîêó ïðîõ³äí³ñòü îïåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ñòàíîâèëà 95 % (n=57) â îñíîâí³é ãðóï³
ç åíäàðòåðåêòîì³ºþ òà 93 % (n=56) ó ãðóï³ áåç åíäàðòåðåêòîì³¿. Ðàçîì ç åíäîâàñêó-
ëÿðíèìè ìåòîäèêàìè åíäàðòåðåêòîì³ÿ çáåð³ãàº ñâîþ çíà÷óù³ñòü, à ¿¿ âèêîðèñòàííÿ
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà êðèòè÷íó ³øåì³þ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäàðòåðåêòîì³ÿ, êðèòè÷íà ³øåì³ÿ, ã³áðèäí³ îïåðàö³¿.
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ìàëüíî ãëèáîêî¿ ïëîùèíè ðîçøàðóâàííÿ äî
àäâåíòèö³¿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâîãî ñòå-
íîçó ³ ðåñòåíîçó [7]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ ìè õîò³ëè á ïðèä³ëèòè óâàãó
àêòóàëüíîñò³ äàíî¿ ìåòîäèêè â äàíèé ÷àñ ó
ñóäèíí³é õ³ðóðã³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî
ðåòðîñïåêòèâíå ³ ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 120 ÷îëîâ³ê, ÿê³ ïå-
ðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ãîñòðèõ
çàõâîðþâàíü ñóäèí ²ÇÍÕ ³ì. Â.Ò. Çàéöåâà
ÍÀÌÍÓ ç ïðèâîäó õðîí³÷íèõ îáë³òåðóþ÷èõ
àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê, ó òîìó ÷èñë³ ç êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê (IIÁ, III, IV
ñòóïåí³â õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ çà Ôîíòåéíîì –
À.Â. Ïîêðîâñüêèì): ó 33 % âèïàäê³â ìàëî
ì³ñöå îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ àîðòî-
êëóáîâîãî ñåãìåíòà, ó 56 % – ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííîãî ñåãìåíòà òà ó 61 % – äèñòàëüíîãî
ðóñëà.

Óñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿. ̄ ì âèêîíàíî â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ, à òàêîæ ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì åíäàðòåðåêòîì³¿. Õâîðèõ ðîçïîä³ëå-
íî íà äâ³ ãðóïè. Ïðè ðîçïîä³ë³ õâîðèõ íà
ãðóïè âðàõîâóâàëîñÿ, ÷è áóëî õâîðèì âèêî-
íàíî åíäàðòåðåêòîì³þ â õîä³ îïåðàö³¿. Îñíîâ-
íó ãðóïó ñòàíîâèëè 63 õâîð³ ç êðèòè÷íîþ ³øå-
ì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê, ó ÿêèõ ó õîä³ îïåðàö³¿
çàñòîñîâóâàëè åíäàðòåðåêòîì³þ, ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ – 57 îñ³á ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ ³ IIÁ
ñòóïåíåì ³øåì³¿ áåç åíäàðòåðåêòîì³¿. Ó õâî-
ðèõ ìàëî ì³ñöå áàãàòîð³âíåâå óðàæåííÿ ñó-
äèííîãî ðóñëà, ÿê àîðòî-êëóáîâîãî ñåãìåíòà,
òàê ³ äèñòàëüíîãî ðóñëà. Ïðè öüîìó çã³äíî ç
êëàñèô³êàö³ºþ TASC II ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ìàëè ì³ñöå ïåðåâàæíî óðàæåííÿ òèï³â
Ñ ³ D â àîðòî-êëóáîâîìó ³ ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííîìó ñåãìåíòàõ, ó òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè áóëè òèïè óðà-
æåííÿ B ³ Ñ (òàáë. 1).

Ïðè óðàæåíí³ àîðòî-êëóáîâîãî ñåãìåíòà
õâîðèì âèêîíóâàëè â³äêðèò³ øóíòóþ÷³ îïå-
ðàö³¿ ñèíòåòè÷íèì ïðîòåçîì; ïðè óðàæåíí³
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà é ïðîõ³äíîìó

äèñòàëüíîìó ðóñë³ – øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿; ã³á-
ðèäí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ïðè íåîáõ³äíîñò³
âòðó÷àííÿ íà äèñòàëüíîìó ðóñë³, ³çîëüîâàí³
åíäàðòåðåêòîì³¿ – ç ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà òà
ïðè ³çîëüîâàíèõ óðàæåííÿõ çàãàëüíî¿ ñòåãíî-
âî¿ àðòåð³¿. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî õâîðèõ
ç ðîçðàõóíêó 1 îïåðàö³ÿ íà õâîðîãî (ÿêùî ó
õâîðîãî ìàëî ì³ñöå äâîñòîðîííº óðàæåííÿ, òî
âðàõîâóâàëàñÿ ëèøå ÷àñòêà îäí³º¿ ê³íö³âêè,
òîáòî ðåçóëüòàò îäí³º¿ îïåðàö³¿ / ³íòåðâåíö³¿
íà îäí³é íèæí³é ê³íö³âö³). Ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ âñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè ãåïàðèíî-
òåðàï³þ ïðîòÿãîì 7 äí³â, ó ïîäàëüøîìó ïå-
ðåõîäèëè íà àíòèàãðåãàíòíó òåðàï³þ. Õâîð³ ç
òàêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿê àíåâðèçìè
ñåãìåíò³â àðòåð³é ³ åìáîë³¿, íå ââ³éøëè â
äîñë³äæåííÿ. Êàòàìíåñòè÷íå äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëîñü ïðîòÿãîì 1 ðîêó. Îö³íþâàëè
òðèâàë³ñòü ðîáîòè ðåêîíñòðóêö³¿, à òàêîæ çì³-
íè ñòàíó õâîðîãî, ÿê ëîêàëüí³, òàê ³ çàãàëüí³,
ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ (êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ), ç óðàõóâàííÿì äîâæèíè
äåçîáë³òåðîâàíî¿ ä³ëÿíêè, à òàêîæ ìàòåð³àëó
ëàòêè / ïðîòåçà, ÿêèé áóâ âèêîðèñòàíèé ïðè
âèêîíàíí³ ðåêîíñòðóêòèâíîãî åòàïó. Êðèòå-
ð³ºì óñï³øíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëî
â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó õî÷à
á ïî îäí³é àðòåð³¿ ãîì³ëêè äî ñòîïè ïðè íà-
ÿâíîñò³ çàëèøêîâîãî ñòåíîçó ìåíø í³æ 30 %
çã³äíî ç äàíèìè êîëüîðîâîãî òðèïëåêñíîãî
ñêàíóâàííÿ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ³ ìåíøå 50 % ÷åðåç ð³ê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. ²ç çàãàëüíî¿ ê³-
ëüêîñò³ îïåðàö³é (n=120) íàìè âèêîíàíî 110 â³ä-
êðèòèõ ³ 10 ã³áðèäíèõ. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ (66,0±12,2) ðîêó (ä³àïàçîí 54–88 ðî-
ê³â). Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü õâîð³ îáîõ
ñòàòåé: 68 % (n=81) ñòàíîâèëè ÷îëîâ³êè ³ 42 %
(n=49) – æ³íêè. 73 ëþäèíè (61 %) õâîð³ëè íà
öóêðîâèé ä³àáåò, ïåðåâàæíî äðóãîãî òèïó.

Êð³ì òîãî, ³ç ñóïóòí³õ ïàòîëîã³é ó õâîðèõ
â³äì³÷àëèñÿ àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, äèñ-
ë³ï³äåì³ÿ, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, õðîí³÷íà
³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà íèðêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü. Òàê, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ìàëà

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çàëåæíî â³ä õàðàêòåðèñòèêè óðàæåíèõ àîðòî-êëóáîâèõ
³ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííèõ ñåãìåíò³â çà TASC II (2008), %
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ì³ñöå ó 73 % ïàö³ºíò³â, ³íôàðêò ì³îêàðäà òà/
àáî ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
â àíàìíåç³ – ó 33 %, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü – ó 19 % (ó òîìó ÷èñë³ íà ãåìîä³àë³ç³
çíàõîäèëèñü 1,3 %) õâîðèõ. Ïàëèëè 58 %
ïàö³ºíò³â.

Ó 72 ³ç 120 õâîðèõ â³äì³÷àâñÿ IV ñòóï³íü
³øåì³¿ (íàÿâí³ñòü íåêðîç³â), ³íø³ 33 õâîð³ – ç
áîëÿìè ó ñïîêî¿ (III ñòóï³íü ³øåì³¿ çà Ôîí-
òåéíîì – À.Â. Ïîêðîâñüêèì) ³ 15 îñ³á – ç³ ñòó-
ïåíåì ³øåì³¿ IIÁ (òàáë. 2).

Íàéá³ëüø ÷àñòî õâîðèì âèêîíóâàëè ñòåã-
íîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ – 52 âèïàäêè
(ç íèõ ç âèêîðèñòàííÿì àóòîâåíè – 29 âè-
ïàäê³â, ñèíòåòè÷íèé øóíò – 14, êîìá³íîâàíèé
øóíò – 9), ó òîìó ÷èñë³ é ó êîíòåêñò³ ã³áðèäíèõ
îïåðàö³é â³äêðèòîãî åòàïó. Íà äðóãîìó ì³ñö³
çà ÷àñòîòîþ âèêîíàííÿ – àîðòî-ñòåãíîâå / á³-
ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ ñèíòåòè÷íèì ïðîòå-
çîì – 30 âèïàäê³â; 22 âèïàäêè ñòåãíîâî-äèñ-
òàëüíîãî øóíòóâàííÿ (9 âèïàäê³â àóòîâåíîþ,
13 – êîìá³íîâàíèì ïðîòåçîì). ²çîëüîâàíó

åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíàíî â 16 âèïàäêàõ ³ç
çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ãèðëà ãëèáîêî¿
àðòåð³¿ ñòåãíà (14 âèïàäê³â – àóòîâåíîçíà ëàò-
êà, 2 – ñèíòåòè÷íà ëàòêà). Åíäîâàñêóëÿðíèé
åòàï âèêîíóâàëè ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ øëÿõ³â
â³äòîêó ñàìå íà àðòåð³ÿõ äèñòàëüíîãî ðóñëà.
Ã³áðèäíèõ âòðó÷àíü âñüîãî áóëî 10 (7 – â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ³ 3 – â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ), ðèñ. 1.

Çàêîíîì³ðíèì ðåçóëüòàòîì îòðèìàíèõ
ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ º òîé ôàêò, ùî íàéá³ëüø
÷àñòî åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíóâàëè â ä³ëÿí-

ö³ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà ³ çíà÷íî
ð³äøå – íà êëóáîâîìó ñåãìåíò³ ³ àðòåð³ÿõ
äèñòàëüíîãî ðóñëà, ùî ïîÿñíþºòüñÿ âðàç-
ëèâ³ñòþ àðòåð³é ãîì³ëêè äî äàíîãî âèäó îïå-
ðàö³é ³ á³ëüø ÷àñòèì óðàæåííÿì á³ôóðêàö³¿
àîðòè ³ îáîõ êëóáîâèõ àðòåð³é, í³æ ¿õíº óí³-
ëàòåðàëüíå óðàæåííÿ.

Ïðè àíàë³ç³ ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè çãàäêà ïðî åíäàðòåðåêòîì³¿ â
íàçâàõ îïåðàö³é çóñòð³÷àëàñÿ ëèøå â 6 % â³ä
óñ³õ âèêîíàíèõ òà çàçíà÷åíèõ ó òåêñò³ ïðî-

²çîëüîâàíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ

Àîðòî-ñòåãíîâå / á³ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ

0           5        10       15                  20

²çîëüîâàíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ

Àîðòî-ñòåãíîâå / á³ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ

0    5      10         15          20           25          30

Ñèíòåòè÷íèé ïðîòåç Àóòîâåíà Êîìá³íîâàíèé øóíò

Ðèñ. 1. Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ çàëåæíî â³ä âèêîíàíèõ îïåðàö³é: à – îñíîâíà ãðóïà; á – ãðóïà
ïîð³âíÿííÿ

à

á
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òîêîë³â îïåðàö³é, ùî, íà íàø ïîãëÿä, âèêëè-
êàíî íåäîîö³íþâàííÿì äàíîãî âèäó îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ àíã³îõ³ðóðãàìè.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè íàäàâàëè ïå-
ðåâàãó â³äêðèò³é åíäàðòåðåêòîì³¿ çàâäÿêè
çðó÷íîñò³ ó ïëàí³ â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ ñòå-
íîçóþ÷îãî ñóáñòðàòó, ùî äîçâîëÿº ìàêñè-
ìàëüíî ðåòåëüíî âèêîíàòè äàíó îïåðàö³þ, à
òàêîæ ì³í³ì³çàö³¿ ÷àñó ñòèñêàííÿ îïåðîâàíîãî
ñåãìåíòà.

Ó õâîðèõ ç êîìá³íîâàíèìè ³ ã³áðèäíèìè
îïåðàö³ÿìè åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíóâàëè
â îñíîâíîìó ç ì³ñöÿ íàêëàäåííÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî àíàñòîìîçó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàò-
íîãî ïðèïëèâó äî äèñòàëüíîãî ðóñëà, ð³äøå
³ç çîí íàêëàäåííÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó
÷åðåç âèðàæåíèé ñòåíîç àáî îêëþç³þ äàíîãî
ñåãìåíòà. Ìè âèêîíóâàëè åíäàðòåðåêòîì³þ â
ìàêñèìàëüíî ìîæëèâîìó îáñÿç³ äî çäîðîâèõ
ä³ëÿíîê àðòåð³é ³ç çîí á³ôóðêàö³é ³ àíàñòî-
ìîç³â äî ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèõ àíàòîì³÷íèõ
çîí. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äàíèé ìåòîä äåçîá-
ë³òåðàö³¿ íå çàñòîñîâóâàëè ÷åðåç ñïåöèô³êó
óðàæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà.

Ñåðåäíÿ äîâæèíà åíäàðòåðåêòîì³¿, âèêî-
íàíî¿ â ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîìó ñåãìåíò³, äî-
ð³âíþâàëà (4,2±0,7) ñì, â ï³äêîë³ííîìó ñåã-
ìåíò³ – (2,2±1,1) ñì, â àîðòî-êëóáîâîìó ñåã-
ìåíò³ – (4,4±0,8) ñì.

Òåõí³÷íèé ³ êë³í³÷íèé óñï³õ ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî äîñÿãíóòî â
97,5 % âèïàäê³â (n=117) ç³ 120 õâîðèõ (3
õâîðèì ç îñíîâíî¿ ãðóïè âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ
â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³). Ïðè
âèïèñö³ ó õâîðèõ âèçíà÷àëè ãîì³ëêîâî-ïëå-
÷îâèé ³íäåêñ, ÿêèé â îáîõ ãðóïàõ ï³äâèùèâñÿ
â ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì ð³âíåì â³äïîâ³äíî ç
0,41±0,15 äî 0,81±0,26 (ð=0,007).

Â õîä³ ë³êóâàííÿ ç óñêëàäíåíü áóëî â³ä-
ì³÷åíî ãîñòðó êîðîíàðíó ñìåðòü (1 âèïàäîê)
³ ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
(1 âèïàäîê) â îñíîâí³é ãðóï³. Óñ³ óñêëàäíåííÿ,
íà íàø ïîãëÿä, íå áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç âèêîíàíèìè
ìåòîäàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ó òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ 1 ð³ê ³ç 3 ÷îëîâ³ê
îñíîâíî¿ ãðóïè 2 õâîðèì, ÿê³ ïåðåíåñëè
ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ êîìá³íîâà-
íèì ïðîòåçîì ç åíäàðòåðåêòîì³ºþ ³ç çàãàëüíî¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ïîòð³áíà áóëà ðåâ³ç³ÿ äèñ-
òàëüíîãî ³ ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîç³â ³
òðîìáåêòîì³¿. Ó öèõ âèïàäêàõ çðîñòàííÿ

íåî³íòèìè â îïåðîâàíèõ ñåãìåíòàõ ³ øóíòàõ
ñòàíîâèëî 2,3 ³ 3,0 ìì â³äïîâ³äíî.

Ïðè öüîìó äîâæèíà âèêîíàíî¿ åíäàðòåð-
åêòîì³¿ â îáîõ âèïàäêàõ áóëà á³ëüø í³æ 4 ñì.
Â îäíîìó âèïàäêó õâîðîìó ³ç ñòåãíîâî-ï³ä-
êîë³ííèì øóíòóâàííÿì àóòîâåíîþ ïîòð³áíà
òðîìáåêòîì³ÿ ç ïåðåíàêëàäàííÿì äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçó ³ åíäàðòåðåêòîì³ÿ ç ò³á³î-ïåðîíå-
àëüíîãî ñòîâáóðà. Ó äàíîìó âèïàäêó ã³ïåð-
ïëàç³¿ íåî³íòèìè íå â³äì³÷àëîñÿ, ìîæíà ãîâî-
ðèòè ïðî ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ïðîöåñó.

Äâîì õâîðèì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ³ç ñòåã-
íîâî-äèñòàëüíèì ñèíòåòè÷íèì ³ êîìá³íîâà-
íèì ïðîòåçîì áóëî ïîòð³áíå ïîâòîðíå øóíòó-
âàííÿ ÷åðåç ã³ïåðïëàç³þ íåî³íòèìè á³ëüøå
çà 3,5 ìì. Ùå ó 2 âèïàäêàõ âèêîíàíî òðîìá-
åêòîì³þ ³ç ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî àóòîâå-
íîçíîãî øóíòà ç ðåâ³ç³ºþ çîí àíàñòîìîç³â ³ âè-
êîíàííÿì åíäàðòåðåêòîì³¿ ç ïðîêñèìàëüíîãî
ñåãìåíòà.

×åðåç (1,0±0,2) ðîêó â îñíîâí³é ãðóï³ çáå-
ðåæåííÿ îïåðîâàíî¿ ê³íö³âêè ïðîòÿãîì ðîêó
ñòàíîâèëî 93,5 % (2 àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ñ/3
ñòåãíà ³ 2 – íà ð³âí³ í/3), ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
ê³íö³âêó âòðàòèëè 5 õâîðèõ (3 âèïàäêè – àì-
ïóòàö³ÿ â ñåðåäí³é òðåòèí³ ñòåãíà, 1 – íà ð³âí³
í/3 ñòåãíà ³ 1 – íà ð³âí³ ñòîïè ó çâ’ÿçêó ç
ïðîãðåñóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ),
òîáòî çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè ñòàíîâèëî 91 %
ïðîòÿãîì ðîêó â ãðóï³ õâîðèõ áåç åíäàðòåðåê-
òîì³¿. Òàêèì ÷èíîì, éìîâ³ðí³ñòü âòðàòèòè ê³í-
ö³âêó â îáîõ ãðóïàõ äîñòîâ³ðíî ðîçð³çíÿëàñÿ
íà 1 % (p<0,05), ðèñ. 2. Ãîì³ëêîâî-ïëå÷îâèé
³íäåêñ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ³ç çàäîâ³ëüíèì
ðåçóëüòàòîì çáåð³ãàâñÿ íà ð³âí³ 0,78±0,28.

Ïðîõ³äí³ñòü îïåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ïðè
ã³áðèäíèõ îïåðàö³ÿõ ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï
äîð³âíþâàëà 100 %.

Âèñíîâêè
Åíäàðòåðåêòîì³ÿ, ÿê ³ ðàí³øå, º íåâ³ä’ºì-

íîþ ÷àñòèíîþ ÿê â³äêðèòèõ, òàê ³ ã³áðèäíèõ
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ìàã³ñòðàëüíèõ
òà ïåðèôåð³éíèõ àðòåð³ÿõ ó âèãëÿä³ ÿê ñà-
ìîñò³éíî¿ îïåðàö³¿, òàê ³ åòàïó îïåðàö³¿. Ðàçîì
ç åíäîâàñêóëÿðíèìè ìåòîäèêàìè åíäàðòåð-
åêòîì³ÿ çáåð³ãàº ñâîþ çíà÷óù³ñòü, à ¿¿ çàñòî-
ñóâàííÿ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæ-
í³õ ê³íö³âîê.
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Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Åíä-
àðòåðåêòîì³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ îïå-
ðàö³ºþ â àðñåíàë³ ñóäèííèõ õ³ðóðã³â, ùî

äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ íåîá-
õ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ öüîãî ñïîñîáó õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
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Â.Â. Áîéêî, Â.À. Ïðàñîë, Á.Â. Ãèë¸â, Ê.Â. Ìÿñîåäîâ
ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÝÍÄÀÐÒÅÐÝÊÒÎÌÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ ÍÈÆÍÈÕ
ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Ñ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÐÓÑËÀ

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé è ïðîñïåêòèâíûé àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 120 áîëüíûõ
ñ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, â òîì ÷èñëå ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñ ïðèìåíåíèåì ýíäàðòåðýêòîìèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åðåç (1,0±0,2) ãîäà

Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, ì³ñÿö³

Ðèñ. 2. ²ìîâ³ðí³ñòü ïðîõ³äíîñò³ îïåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ó õâîðèõ ïðîòÿãîì òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ
12 ì³ñ: À – îñíîâíà ãðóïà; Â – ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (p<0,05)
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ïðîõîäèìîñòü îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ñîñòàâèëà 95 % (n=57) â îñíîâíîé ãðóïïå ñ ýíäàðòåðýêòî-
ìèåé è 93 % (n=56) â ãðóïïå áåç ýíäàðòåðýêòîìèè. Íàðÿäó ñ ýíäîâàñêóëÿðíûìè ìåòîäèêàìè
ýíäàðòåðýêòîìèÿ ñîõðàíÿåò ñâîþ çíà÷èìîñòü, à åå ïðèìåíåíèå ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà èñõîä
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäàðòåðýêòîìèÿ, êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ, ãèáðèäíûå îïåðàöèè.

V.V. Boiko, V.O. Prasol, B.V. Gilov, K.V. Miasoiedov
SIGNIFICANCE OF THE ENDARTERECTOMY IN PATIENTS WITH CRITICAL LIMB ISCHEMIA
WITH MULTIFOCAL VASCULAR LESIONS

There were retrospective and prospective analysis of surgical treatment of 120 patients with peripheral
artery diseases, including patients with critical limb ischemia using endarterectomy. It is determined, that
in (1.0±0.2) years permeability of the operated segments came to 95 % (n=57) in main group with
endarterectomy and 93 % (n=56) in group without endarterectomy. Along with endovascular methods
endarterectomy stays significant and its usage has a positive influence on the result of the treatment of
critical limb ischemia.

Keywords: endarterectomy, critical limb ischemia, hybrid operations.
Ïîñòóïèëà 16.03.16
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ÍÅÉÐÎÕ²ÐÓÐÃ²ß

Ìåòàñòàòè÷åñêîå îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå
âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ òî÷êè çðåíèÿ
ýïèäåìèîëîãèè, êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,
îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà è ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè ïðåäñòàâëÿåò àêòó-
àëüíóþ ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó îáùåé îí-
êîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè â ÷àñòíîñòè [1, 2].
Ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà (ÌÎÃÌ) ñðåäè âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðîòèâîðå÷èâû è,
ïî ñâåäåíèÿì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, êîëåáëþò-
ñÿ îò 1,2 äî 50 % [3–5]. ×àñòîòà ìåòàñòàçèðî-
âàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ãîëîâíîé
ìîçã ñîñòàâëÿåò 0,52 % îò âñåõ ñëó÷àåâ îí-
êîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Îòìå÷àþò, ÷òî â
23–39 % ñëó÷àåâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåí-

òîâ ñ ìåòàñòàçàìè â öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ
ñèñòåìó ïîðàæåíèå ìîçãà – ïåðâîå, à èíîãäà
è åäèíñòâåííîå ïðîÿâëåíèå ëàòåíòíî ïðî-
òåêàþùåé ïåðâè÷íîé çëîêà÷åñòâåííîé îïó-
õîëè [6–8].

Âñå èçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î ðÿäå
íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ïðîáëå-
ìû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÌÎÃÌ, è ïîä÷åðêèâàåò åå àêòóàëü-
íîñòü.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ íà îñíîâå îïòè-
ìèçàöèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîé òåðàïèè ñ îïðåäåëåíèåì êà÷åñòâà æèçíè
è ïðîãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ çàáîëåâàíèÿ.

ÓÄÊ 616.831-006.04-033.2-08-036.8-037

M.A. Àëü-Òðàâíåõ
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ПОСЛЕОПЕРАЦИОННАЯ АДЪЮВАНТНАЯ ТЕРАПИЯ У ПАЦИЕНТОВ
С МЕТАСТАТИЧЕСКИМИ ОПУХОЛЯМИ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Ïðîâåäåíî àêòèâíîå êîãîðòíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå
ðåòðîñïåêòèâíûé è ïðîñïåêòèâíûé, îäíîìîìåíòíûé è äèíàìè÷åñêèé êîìïîíåíòû, â
êîòîðîì èçó÷åíû 176 ñëó÷àåâ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà (ÌÎÃÌ).
Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ áûñòðàÿ ðàííÿÿ ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà íå-
âðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ÷àñòîòíûé ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ íà óðîâíå 47,4 %,
÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ÌÎÃÌ 26,3 %, íåçíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êà÷åñòâà
æèçíè, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ôèçè÷åñêîãî ñòàòóñà. Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ è ïðèìåíåíèåì õèìèîòåðàïèè
ÿâëÿþòñÿ ïîçäíåå íàñòóïëåíèå êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ëå÷åíèÿ è óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè (ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ñîöèàëüíîãî êîìïîíåíòà) äî 6-ãî ìåñÿöà è
ðåçóëüòèðóþùèé îòíîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ 12,9 %. Îñîáåííîñòÿìè
òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ è ïðèìåíåíèåì õèìèî- è
ëó÷åâîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïîçèòèâíîé äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, âûæèâàåìîñòè, îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ îïóõîëåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, íåéðîõèðóðãèÿ, ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ àäúþâàíòíàÿ òåðàïèÿ, õèìèîòåðàïèÿ, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî àêòèâíîå
êîãîðòíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå,
âêëþ÷àþùåå ðåòðîñïåêòèâíûé è ïðîñïåêòèâ-
íûé, îäíîìîìåíòíûé (ñðåçîâûé) è äèíàìè-
÷åñêèé (ëîíãèòþäíûé) êîìïîíåíòû. Â èññëå-
äîâàíèå âêëþ÷åíû 176 ïàöèåíòîâ, ïðîõîäèâ-
øèõ îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå ïî ïîâîäó
ÌÎÃÌ â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
Êîììóíàëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ «Õàðüêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà – Öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô»; Ãîñóäàðñò-
âåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Èíñòèòóò íåâðîëîãèè,
ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»
(ã. Õàðüêîâ); Õàðüêîâñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû íà æåëåçíîäîðîæíîì òðàíñïîðòå ¹ 1
ôèëèàë «Öåíòð îõðàíû çäîðîâüÿ» ÏÀÎ «Óê-
ðàèíñêàÿ æåëåçíàÿ äîðîãà»; Õàðüêîâñêîé ãî-
ðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 7; â îòäå-
ëåíèè äèñòàíöèîííîé ñî÷åòàííîé ëó÷åâîé è
êîìïëåêñíîé òåðàïèè Ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ «Èíñòèòóò ìåäèöèíñêîé ðàäèî-
ëîãèè èì. Ñ.Ï. Ãðèãîðüåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»
(ã. Õàðüêîâ); Êîììóíàëüíîì ó÷ðåæäåíèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ «Õàðüêîâñêèé îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêèé îíêîëîãè÷åñêèé öåíòð».

Ðåòðîñïåêòèâíóþ êîãîðòó ñîñòàâèëè 90
ïàöèåíòîâ, èñõîäíàÿ èíôîðìàöèÿ î êîòîðûõ
áûëà ïîëó÷åíà èç ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè
çà ïåðèîä 2000–2011 ãîäîâ; ïðîñïåêòèâíóþ
êîãîðòó – 86 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä
íåïîñðåäñòâåííûì íàáëþäåíèåì â ïåðèîä
2012–2016 ãîäîâ. Ïðèíöèï ïåðâè÷íîãî îòáîðà
êàíäèäàòîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â èññëåäîâàíèè çà-
êëþ÷àëñÿ â ôîðìèðîâàíèè èñõîäíîé áàçû
äàííûõ âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ áàçîâûõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà Õàðüêîâ,
ïîäõîäÿùèõ ïî êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ â
èññëåäîâàíèå, è ïîñëåäóþùåé ðàíäîìèçàöèè
ïî ñòàíäàðòíûì àëãîðèòìàì ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ «Statsoft Statistica 8.0» ñ ÷àñòè÷-
íîé äåòåðìèíàöèåé ïî âîçðàñòíî-ïîëîâûì
êðèòåðèÿì â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ñîïîñòàâè-
ìîñòè ãðóïï.

Âñåãî îáñëåäîâàíî 96 (54,5 %) ìóæ÷èí è
80 (45,5 %) æåíùèí. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ
ëèö – 56 [50; 63] ëåò, â îñíîâíîì ïàöèåíòû
áûëè â âîçðàñòå 50–59 ëåò (80 ÷åëîâåê,
45,5 %), 54 (30,7 %) ïàöèåíòà áûëè â âîçðàñòå
60 ëåò è áîëåå, 37 (21,0 %) ÷åëîâåê èìåëè
âîçðàñò 30–49 ëåò è ëèøü 5 (2,8 %) ÷åëîâåê
áûëè ìîëîæå 30 ëåò.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èçâåñòíîé ïåðâè÷íîé
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè èìåë ìåñòî ìåòàõðîí-
íûé (ïîñëå äèàãíîñòèðîâàíèÿ ïåðâè÷íîé
îïóõîëè) õàðàêòåð âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàçîâ â
ãîëîâíîì ìîçãå. Ïåðèîä ìåæäó óñòàíîâëå-
íèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ìåòàñòàçà â äàí-
íîì êîíòèíãåíòå ñîñòàâèë 18 ìåñÿöåâ. Ìàê-
ñèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îíêîëîãè÷åñ-
êîãî àíàìíåçà (âðåìåíè ìåæäó âûÿâëåíèåì
ïåðâè÷íîãî î÷àãà è îáíàðóæåíèåì ìåòàñòàçà
â ãîëîâíîé ìîçã) áûëà ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ
ÿè÷íèêà – 51 ìåñÿö, ìèíèìàëüíàÿ – ïðè
àäåíîêàðöèíîìå ëåãêîãî – 1 ìåñÿö. Åäè-
íè÷íûé õàðàêòåð ëîêàëèçàöèè ÌÎÃÌ óñòà-
íîâëåí â 110 [(62,50±3,65) %] ñëó÷àÿõ, ìíî-
æåñòâåííûé – â 66 [(37,50±3,65) %] íàáëþ-
äåíèÿõ.

Ðàñïðåäåëåíèå ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ
ïî ëîêàëèçàöèè åäèíè÷íûõ ÌÎÃÌ áûëî
ñëåäóþùèì (èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 110 íà-
áëþäåíèé): â 26 [(23,60±4,05) %] ñëó÷àÿõ
ÌÎÃÌ ëîêàëèçîâàëàñü â ëîáíîé äîëå, ó 21
[(19,10±3,75) %] ïàöèåíòà – â âèñî÷íîé äîëå,
ó 23 [(20,90±3,88) %] áîëüíûõ – â òåìåííîé
äîëå, ó 11 [(10,00±2,86) %] ó÷àñòíèêîâ – â
çàòûëî÷íîé äîëå, ó 25 [(22,7±4,0) %] ëèö – â
ãåìèñôåðå ìîçæå÷êà, ïî 2 [(1,80±1,27) %]
íàáëþäåíèÿ – â ìîñòî-ìîçæå÷êîâîì óãëó è â
îáëàñòè ãèïîôèçà.

Ïåðâè÷íûé èñòî÷íèê ìåòàñòàçà â ãîëîâ-
íîé ìîçã óäàëîñü óñòàíîâèòü ó 130 ïàöèåíòîâ:
â ëåãêèõ (ïðåèìóùåñòâåííî àäåíîêàðöèíîìó) –
ó 39 [(22,20±3,13) %] ÷åëîâåê, â ìîëî÷íîé
æåëåçå (ïðåèìóùåñòâåííî ñâåòëîêëåòî÷íûé
ðàê) – ó 34 [(19,30±2,98) %] ïàöèåíòîâ, â êîæå
(ìåëàíîìó) – ó 25 [(14,20±2,63) %] ïàöèåíòîâ,
â ïî÷êàõ (ïðåèìóùåñòâåííî ñâåòëîêëåòî÷íûé
ðàê) – â 9 [(5,10±1,66) %] íàáëþäåíèÿõ, â æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå (ÆÊÒ) – â 11
[(6,30±1,82) %] íàáëþäåíèÿõ, â ÿè÷íèêå è
ìàòêå – ïî 4 [(2,30±1,12) %] ñëó÷àÿ ñîîòâåòñò-
âåííî, 2 [(1,1±0,8) %] ñëó÷àÿ â òèìóñå (çëî-
êà÷åñòâåííóþ òèìîìó ïåðåäíåãî ñðåäîñòå-
íèÿ) è ïî 1 [(0,60±0,57) %] ñëó÷àþ â íîñî-
ãëîòêå (ïàïèëëÿðíûé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé
ðàê), à òàêæå â íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíàõ
(ðàê ïðåääâåðèÿ âëàãàëèùà) ñîîòâåòñòâåííî.

Âî âñåì êîíòèíãåíòå èçó÷àëè ìåòàñòàçè-
ðîâàíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè â äðóãèå îðãàíû
ïîìèìî ãîëîâíîãî ìîçãà: âñåãî îäíîâðåìåí-
íûå ñ ÌÎÃÌ ýêñòðàêðàíèàëüíûå ìåòàñòàçû
îáíàðóæåíû ó 27 [(15,30±2,72) %] ïàöèåíòîâ
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èç âñåõ 176 íàáëþäåíèé, èç íèõ â ëèìôîóç-
ëàõ – ó 5 [(18,50±7,48) %] ïàöèåíòîâ, â ëåãêèõ
è êîñòÿõ – ïî 12 [(44,40±9,56) %] ñëó÷àåâ, â
íàäïî÷å÷íèêàõ – ó 4 [(14,80±6,84) %] ÷åëîâåê,
â ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêå è îðãàíàõ
ÆÊÒ – ïî 3 [(11,10±6,05) %] íàáëþäåíèÿ, ïî
1 [(3,70±3,63) %] ñëó÷àþ – â ñåðäöå, ñïèííîì
ìîçãå è ìàòêå.

Èç 27 ñëó÷àåâ ñîïóòñòâóþùåé âíåìîç-
ãîâîé ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàçîâ â 16 [(59,30±
9,46) %] íàáëþäåíèÿõ îíè áûëè îäíîé îïðå-
äåëåííîé ëîêàëèçàöèè, â 6 [(22,2±8,0) %] –
äâóõ, â 3 [(11,10±6,05) %] – òðåõ, â 2 [(7,40±
5,04) %] – îïðåäåëÿëèñü â ÷åòûðåõ ðàçëè÷íûõ
îðãàíàõ.

Ó÷èòûâàÿ ïðîãðåññèðóþùåå óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ, îòñóòñòâèå çàìåòíîãî óëó÷øåíèÿ
ïîñëå äåãèäðàòàöèîííîé òåðàïèè, íàðàñòàíèå
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà, ó 142 èç 176
ïàöèåíòîâ áûëè îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó (ÍÕ), ïîñ-
ëå êîòîðîãî êàæäîìó ïàöèåíòó áûëî äàíî íà-
ïðàâëåíèå íà ïîñëåäóþùóþ ëó÷åâóþ òåðà-
ïèþ (ËÒ) è/èëè õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷å-
íèå (ÕÒ), ðàâíî êàê è ïàöèåíòàì, ïî ðàçíûì
ïðè÷èíàì îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïî
ïîâîäó ÌÎÃÌ íå ïîäâåðãàâøèìñÿ, à ó 34 ïà-
öèåíòîâ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íå ïðî-
âîäèëîñü. Â ðåçóëüòàòå ÕÒ ïîñëå ÍÕ ïðîøåë
31 ÷åëîâåê, ËÒ – 19 ïàöèåíòîâ (è åùå 21 ÷å-
ëîâåê ïðîøåë ËÒ ïî ïîâîäó ÌÎÃÌ áåç ÍÕ),
ïîñëåäîâàòåëüíûå êóðñû ËÒ è ÕÒ – 14 ïà-
öèåíòîâ (è åùå 13 ÷åëîâåê – áåç ÍÕ); ïðè ýòîì
78 ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå óäà-
ëåíèå îïóõîëè è, íåñìîòðÿ íà âûäàííûå íà-
ïðàâëåíèÿ, ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ïîñëåäóþ-
ùèå ËÒ èëè ÕÒ ïðîâåäåíû íå áûëè.

Âñå ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ñîâðåìåííûìè îòðàñëåâûìè ñòàíäàð-
òàìè êà÷åñòâà – óíèôèöèðîâàííûìè êëèíè-
÷åñêèìè ïðîòîêîëàìè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
àäàïòèðîâàííûìè êëèíè÷åñêèìè óêàçàíèÿìè,
îñíîâàííûìè íà äîêàçàòåëüñòâàõ.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îáñëåäîâàííûõ ïà-
öèåíòîâ îöåíèâàëè ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî è
øêàëå ECOG-ÂÎÇ. Êà÷åñòâî æèçíè èçó÷àëè
ìåòîäîì ñàìîàíêåòèðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì îôèöèàëüíîé âåðñèè îïðîñíèêà. Â êà-
÷åñòâå áàçîâîãî ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ëèö
ïðîñïåêòèâíîé ãðóïïû (n=86) ïðèìåíÿëè
«Êðàòêèé îïðîñíèê îöåíêè ñòàòóñà çäîðîâüÿ»
MOS SF-36. Ïàðàìåòðû îáùåãî êà÷åñòâà æèç-

íè îöåíèâàëè ïî 100-áàëëüíîé øêàëå: ÷åì
âûøå êà÷åñòâî æèçíè, òåì âûøå ïîêàçàòåëü.

Èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ-
÷àëî ÊÒ, ÌÐÒ, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèþ (â
òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ñóòîê ïîñëå ãîñïèòà-
ëèçàöèè è â òå÷åíèå ïåðâûõ 24–48 ÷àñîâ ïîñëå
îïåðàöèè è íà 8-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ïå-
ðåä âûïèñêîé), öåðåáðàëüíóþ àíãèîãðàôèþ
(ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì).

Ïàöèåíòû áûëè îáñëåäîâàíû ñ ïîìîùüþ
ïîøàãîâîãî êîìïüþòåðíîãî òîìîãðàôà «CT-
MAX» (General Electric, ÑØÀ), ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîãî òîìîãðàôà «Concerto» (Siemens,
Ãåðìàíèÿ), à òàêæå ñïèðàëüíîãî êîìïüþ-
òåðíîãî òîìîãðàôà «Somatom Emotion» (Sie-
mens, Ãåðìàíèÿ) â Êîììóíàëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè çäðàâîîõðàíåíèÿ «Îáëàñòíàÿ êëèíè-
÷åñêàÿ áîëüíèöà – Öåíòð ýêñòðåííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô».

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè
ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì, èç 142 ðàäèêàëü-
íûé õàðàêòåð íîñèëè 82 [(57,70±4,15) %] îïå-
ðàöèè, ñóáòîòàëüíûé – 42 [(29,60±3,83) %],
÷àñòè÷íûé – 16 [(11,30±2,65) %] è ïàëëèàòèâ-
íûé ñ áèîïñèåé – 2 [(1,40±0,99) %]. Â öåëîì,
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè â îáúåìå
êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà, óäà-
ëåíèÿ âíóòðèìîçãîâîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ïîñëå-
äóþùèì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíè-
åì ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà.

Êóðñ äèñòàíöèîííîé ËÒ ïðîâîäèëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè îòðàñëåâûìè
ñòàíäàðòàìè [9] íà ëèíåéíîì óñêîðèòåëå
Ñlinac 600 Ñ. Èñïîëüçîâàëè ðåæèì êëàññè-
÷åñêîãî ôðàêöèîíèðîâàíèÿ (ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ
äîçà, ÐÎÄ, 2 Ãð 1 ðàç â äåíü, 5 ðàç â íåäåëþ)
äî ñóììàðíîé î÷àãîâîé äîçû 40 Ãð.

Õèìèîòåðàïèþ ÌÎÃÌ ïðîâîäèëè òåìî-
çîëîìèäîì â äîçå 75 ìã/ì2 ïîâåðõíîñòè òåëà
èëè ëîìóñòèíîì 40 ìã åæåíåäåëüíî â ñóì-
ìàðíîé äîçå 120 ìã ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå â
ðåæèìå ìîíîõèìèîòåðàïèè [10–12]. Ïðèìå-
íåíèå ó äàííûõ áîëüíûõ êàê òåìîçîëîìèäà
[13–16], òàê è ëîìóñòèíà [17–19] èìååò äî-
ñòàòî÷íóþ äîêàçàòåëüíóþ áàçó.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè ïðåæäå âñåãî ïî ñòåïåíè ðåãðåññèè
èëè ñòàáèëèçàöèè ÌÎÃÌ ïî äàííûì ÌÐÒ-
èññëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ âíóòðè-
âåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Èñïîëüçîâàíû ñðåäñòâà íåïàðàìåòðè÷åñ-
êîé ñòàòèñòèêè. Îïðåäåëÿëè ìåäèàíó (Må) è

НЕЙРОХІРУРГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1 (70)

51

ìåæêâàðòèëüíûé èíòåðâàë ñ ïðèâåäåíèåì
çíà÷åíèé íèæíåãî, 25 % êâàðòèëÿ (LQ) è
âåðõíåãî, 75 % êâàðòèëÿ (UQ), ðåçóëüòàò äëÿ
êðàòêîñòè âûðàæàëè â âèäå Me [LQ; UQ].
Âåðîÿòíîñòü ðàçëè÷èé â íåçàâèñèìûõ ãðóïïàõ
îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ U-êðèòåðèÿ Ìàííà–
Óèòíè, â çàâèñèìûõ – ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ
Âèëêîêñîíà. Ðàíãîâóþ êîððåëÿöèþ îöåíèâà-
ëè ïî Ñïèðìåíó. Ïîðîãîâîé âåëè÷èíîé óðîâ-
íÿ çíà÷èìîñòè ð âûáðàíà 0,05. Â ñëó÷àå
ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé ïðèìåíÿëè ïî-
ïðàâêó Áîíôåððîíè (â êà÷åñòâå êðèòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ ð áðàëè ïðîèçâåäåíèå ïîðîãîâîãî
çíà÷åíèÿ ð 0,05 è êîëè÷åñòâà ñîïîñòàâëåíèé).
Âåäåíèå áàíêà äàííûõ èññëåäîâàíèÿ, áàçîâûå
ðàñ÷åòû ïðîèçâîäíûõ ïîêàçàòåëåé, ÷àñòîòíóþ
õàðàêòåðèñòèêó ïðèçíàêîâ, ïîñòðîåíèå äèà-
ãðàìì ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ Microsoft Excel 2010 (ëèöåíçèÿ
¹ 01631-551-3027986-27852), âñå âû÷èñëåíèÿ
îñóùåñòâëÿëè ñðåäñòâàìè Statsoft Statistica 8.0
(ëèöåíçèÿ ¹ STA862D175437Q).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íåâðîëî-
ãè÷åñêèé ñòàòóñ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåí-
òîâ õàðàêòåðèçîâàëñÿ îáùåìîçãîâîé ñèìïòî-
ìàòèêîé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè,
íà ôîíå êîòîðîé â 95 [(54,50±3,75) %] ñëó÷àÿõ
èìåëè ìåñòî î÷àãîâûå ðàññòðîéñòâà, â 19
[(10,80±2,34) %] íàáëþäåíèÿõ – ðàññòðîéñòâà
ïî ñîñóäèñòîìó òèïó, ó 126 [(71,60±3,40) %]
ïàöèåíòîâ – ïî ãèïåðòåíçèâíîìó, â 32 [(18,20±
2,91) %] ñëó÷àÿõ – ïî ýïèëåïòèôîðìíîìó òè-
ïó. Â öåëîì, ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ â
àíàìíåçå íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàç-
âèëèñü â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ìåñÿöà – â 59
[(33,50±3,56) %] ñëó÷àÿõ, â òå÷åíèå 1–3 ìå-
ñÿöåâ – â 55 [(31,30±3,49) %], â òå÷åíèå áîëåå
3 ìåñÿöåâ – â 62 [(35,2±3,60) %]. Ó âñåõ îáñëå-
äîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî ñíèæåíèå êà-
÷åñòâà æèçíè ïî âñåì øêàëàì. Îïðåäåëåíèå
êà÷åñòâà æèçíè ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ ïîç-
âîëèëî ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè èíäèâèäó-
àëèçàöèè äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, à
ïîëó÷åííûå äàííûå èìåþò âñå îñíîâàíèÿ
ëå÷ü â îñíîâó îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åá-
íîé òàêòèêè.

Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòè-
êè â êîíòèíãåíòå ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ, êîòî-
ðûì îñóùåñòâëåíî ÍÕ, íî â ïîñëåäóþùåì ïî
ðàçíûì ïðè÷èíàì ñïåöèôè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
ïðîâåäåíà íå áûëà, õàðàêòåðèçóåòñÿ ìåäëåí-
íûì óìåíüøåíèåì íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà

íàáëþäåíèÿ. ×àñòîòíûé ïîêàçàòåëü âûæèâà-
íèÿ â 3-ìåñÿ÷íîé äèíàìèêå ñîñòàâèë (59,00±
5,57) % (46 èç 78 ÷åëîâåê), â 6-ìåñÿ÷íîé äè-
íàìèêå – (44,90±5,63) % (35 èç 78 ÷åëîâåê), â
9-ìåñÿ÷íîé äèíàìèêå – (34,60±5,39) % (27 èç
78 ÷åëîâåê), â 12-ìåñÿ÷íîé äèíàìèêå –
(14,10±3,94) % (11 èç 78 ÷åëîâåê). ×àñòîòà ðå-
öèäèâîâ â äàííîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 3 ñëó÷àÿ
èç èçíà÷àëüíûõ 78 – (3,80±2,18) %. Äèíàìèêà
êà÷åñòâà æèçíè áûëà íåçíà÷èòåëüíîé, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ èìåëà òåíäåíöèþ ê óëó÷-
øåíèþ (ïîâûøåíèþ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëÿ), à â ñëó÷àÿõ äîñòîâåðíîãî ïîâû-
øåíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùåé êîíòðîëü-
íîé òî÷êîé àññîöèèðîâàëàñü ãëàâíûì îáðàçîì
ñ ïñèõè÷åñêèì ñòàòóñîì, ïî-âèäèìîìó, çà ñ÷åò
îòíîñèòåëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ê
ñâîåìó ñîñòîÿíèþ. Íà ýòàïå êîíòðîëüíîé
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïî-
ñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ðîëü ôèçè-
÷åñêèõ ïðîáëåì è áîëåâûõ îùóùåíèé â ñòðóê-
òóðå êà÷åñòâà æèçíè âîçîáëàäàëà (ð<0,05),
íåñìîòðÿ íà òåíäåíöèþ ê óëó÷øåíèþ íà
ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ. Ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü
õàðàêòåðèçîâàëàñü íåãàòèâíîé òåíäåíöèåé íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ñ íå-
óêëîííûì ñíèæåíèåì åå àáñîëþòíîé âåëè-
÷èíû îò îäíîé äî äðóãîé êîíòðîëüíîé òî÷êè
(ð<0,05). Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óìåíü-
øåíèåì ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, ó÷àñòèÿ ïàöèåí-
òîâ â îáùåñòâåííîé æèçíè íà ôîíå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ è/èëè ðåöèäèâèðîâàíèÿ ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ, êîòîðûì â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç ñïåöèôè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ áûëà ïðîâåäåíà òîëüêî ËÒ,
äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
õàðàêòåðèçîâàëàñü ñðàâíèòåëüíî áûñòðûì
óìåíüøåíèåì íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà íàáëþ-
äåíèÿ íà÷èíàÿ óæå ñ ðàííèõ êîíòðîëüíûõ
òî÷åê (ð<0,01). Íàèâûñøèé òåìï ñíèæåíèÿ
îòíîñèòåëüíîãî ïîêàçàòåëÿ âûæèâàíèÿ íà-
áëþäàëñÿ â 3-ìåñÿ÷íîé êîíòðîëüíîé òî÷êå –
(78,90±9,35) % (15 èç 19 ÷åëîâåê), â 6-ìåñÿ÷-
íîé äèíàìèêå óìåðëè åùå äâà ïàöèåíòà –
(68,40±10,66) % (13 èç 19 ÷åëîâåê), íà 9-ìå-
ñÿ÷íîé êîíòðîëüíîé òî÷êå óñòàíîâëåí ëåòà-
ëüíûé èñõîä åùå â îäíîì ñëó÷àå – (63,20±
11,07) % (12 èç 19 ïàöèåíòîâ), à â 12-ìåñÿ÷-
íîé äèíàìèêå ëåòàëüíûé èñõîä çàðåãèñòðè-
ðîâàí åùå â òðåõ ñëó÷àÿõ è èòîãîâûé ÷àñòîò-
íûé ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ ñîñòàâèë (47,40±
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11,45) % (9 èç 19 ÷åëîâåê). Ðåöèäèâû îòìå-
÷åíû â 5 [(26,3±10,1) %] ñëó÷àÿõ. Êà÷åñòâî
æèçíè èìåëî íåçíà÷èòåëüíóþ, ïðåèìóùåñò-
âåííî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó, áîëåå âû-
ðàæåííóþ â àñïåêòå ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ïàöèåíòîâ, ÷òî, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî îïè-
ñàííûì ðàíåå ñðàâíèòåëüíî áîëåå âûðàæåí-
íûì ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé (ð<0,05). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîãî óðîâíÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè
äîñòèãàëî â îñíîâíîì íà ýòàïå êîíòðîëüíîé
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïî-
ñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî øêàëàì
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, áîëè (ð<0,05). Â òî
æå âðåìÿ óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëÿ ðîëè ôèçè-
÷åñêèõ ïðîáëåì â êà÷åñòâå æèçíè ïðîèçîøëî
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óæå íà ýòàïå 9-ìå-
ñÿ÷íîãî íàáëþäåíèÿ è åùå âûðîñëî ê 12-ìó
ìåñÿöó (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòû îöåíêè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ è
ïðèìåíåíèåì ËÒ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü ñëå-
äóþùåå. Ïðè ÌÎÃÌ, èñõîäÿùèõ èç ëåãêèõ
(àäåíîêàðöèíîìå) è êîæè (ìåëàíîáëàñòîìå),
õàðàêòåðíà ìíîæåñòâåííîñòü ìåòàñòàçîâ, ÷òî
òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ òîòàëüíîãî îáëó÷åíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðåèìóùåñòâåííî åäèíè÷-
íûå ÌÎÃÌ, èñõîäÿùèå èç àäåíîêàðöèíîì
ÆÊÒ, ìîëî÷íîé æåëåçû, ïîçâîëÿþò ïðåäïî-
÷åñòü ñôîêóñèðîâàííîå ñòåðåîòàêñè÷åñêîå
îáëó÷åíèå. Îäíîâðåìåííîå íàëè÷èå ýêñòðà-
êðàíèàëüíûõ ìåòàñòàçîâ îãðàíè÷èâàåò ýô-
ôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîãî ÍÕ è ËÒ è
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñèìïòî-
ìàòè÷åñêîé òåðàïèè è ïî âîçìîæíîñòè òîïè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ, êîòîðûì â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç ñïåöèôè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áûëà ïðîâåäåíà òîëüêî ÕÒ,
äèíàìèêå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
áûëà ñâîéñòâåííà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
èíòåíñèâíîñòè íà ïðîòÿæåíèè îäíîãîäè÷íîãî
ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ïðè ïðàêòè÷åñêè ïîëíîì
îòñóòñòâèè ðàçëè÷èé â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ
ìåñÿöåâ, îäíàêî çàòåì ñóùåñòâåííî áîëåå
âûñîêèå òåìïû íà÷èíàÿ ñ 6 ìåñÿöåâ (ð<0,05).
Ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ â 3-ìåñÿ÷íîé êîíò-
ðîëüíîé òî÷êå ñîñòàâèë (71,00±8,15) % (22 èç
31 ÷åëîâåêà), â 6-ìåñÿ÷íîé – (58,10±8,86) %
(18 èç 31 ïàöèåíòà), â 9-ìåñÿ÷íîé – (41,90±
8,86) % (13 èç 31 ëèöà), íàèâûñøèé òåìï
ñíèæåíèÿ îòíîñèòåëüíîãî ïîêàçàòåëÿ âûæè-

âàíèÿ íàáëþäàëñÿ ïî äîñòèæåíèè 12-ãî ìåñÿ-
öà, êîãäà óìåðëè åùå øåñòü ïàöèåíòîâ è èòî-
ãîâûé ÷àñòîòíûé ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ ñî-
ñòàâèë (12,90±6,02) % (4 èç 31 ÷åëîâåêà). Â
äàííîé ãðóïïå ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ñîñòàâèëà
1 ñëó÷àé èç èçíà÷àëüíûõ 31 [(3,20±3,17) %] –
âåðîÿòíî, ýòîò ïîêàçàòåëü îêàçàëñÿ íàñòîëü-
êî ñðàâíèòåëüíî íèçêèì ïî ïðè÷èíå âûñîêîãî
ðåéòèíãà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â äàííîé êîãîð-
òå. Êà÷åñòâî æèçíè â öåëîì èìåëî ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó, íî õà-
ðàêòåðèçîâàëîñü ðåòàðäàöèåé òåìïîâ íà ýòàïå
3-ìåñÿ÷íîé êîíòðîëüíîé òî÷êè, òåì íå ìåíåå
â ïîñëåäóþùèå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ ïîëíîñ-
òüþ óêëàäûâàÿñü â öåíòðàëüíóþ çàêîíîìåð-
íîñòü ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà â áîëüøåé ìåðå
çà ñ÷åò ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ÷òî, î÷åâèäíî,
ñâÿçàíî ñ îáëåã÷åíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ,
ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè íà÷èíàÿ ñ 6 ìåñÿöåâ íàáëþ-
äåíèÿ (ð<0,05).

Îöåíèâ òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ è ïðèìåíåíèåì
ÕÒ, ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì.
Íàèáîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèå ÌÎÃÌ
êîìáèíèðîâàííûì ïîäõîäîì ñ ïîñëåäîâàòåëü-
íûìè ÍÕ, à çàòåì ÕÒ ïðîäåìîíñòðèðîâàëî
ïðè êàðöèíîìàõ, èñõîäÿùèõ èç îïóõîëåé ëåã-
êèõ è ìîëî÷íîé æåëåçû, ëîêàëèçàöèè ìåòà-
ñòàçîâ â áîëüøèõ ïîëóøàðèÿõ, ïðè óñëîâèè
ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Îãðàíè÷èâàþò öåëåñîîáðàçíîñòü èìåííî òà-
êîãî âàðèàíòà êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åáíîãî
ïîäõîäà ÌÎÃÌ, èñõîäÿùèå èç íîâîîáðàçî-
âàíèé êîæè, ÆÊÒ, íåóñòàíîâëåííûé ïåð-
âè÷íûé èñòî÷íèê ìåòàñòàçà, íåáëàãîïðèÿòíîå
ñîñòîÿíèå äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, íåãàòèâ-
íûå ðåçóëüòàòû ðàíåå ïðîâåäåííîé ÕÒ ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè è ò. ï., à òàêæå åäèíè÷íûé
õàðàêòåð ÌÎÃÌ, êîãäà áîëåå îïðàâäàííûì
ìîæåò îêàçàòüñÿ ôîêàëüíàÿ ËÒ.

Â êîíòèíãåíòå ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ, êî-
òîðûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç ñïå-
öèôè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áûëè ïðî-
âåäåíû ÕÒ è ËÒ, óæå ñ ñàìûõ ïåðâûõ êîíò-
ðîëüíûõ òî÷åê óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå èíòåí-
ñèâíîñòè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
ñðàâíèòåëüíî âûñîêèìè òåìïàìè (ð<0,01).
Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà âûæèâøèõ â äàííîì
êîíòèíãåíòå ïàöèåíòîâ â îäíîãîäè÷íîé ïåðñ-
ïåêòèâå áûëî íàèìåíüøèì èç ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïï, ëèøü íà 9-ì ìåñÿöå óñòàíîâëåí îäèí
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ñëó÷àé ëåòàëüíîãî èñõîäà è èòîãîâûé ÷àñòîò-
íûé ïîêàçàòåëü âûæèâàíèÿ ñîñòàâèë (92,90±
6,88) % (13 èç 14 ÷åëîâåê), ð<0,01 â ñðàâíåíèè
ñ ïîêàçàòåëÿìè â äðóãèõ ãðóïïàõ ëå÷åíèÿ.
Â äàííîé ãðóïïå ðåöèäèâû îïóõîëåâîãî ðîñòà
íå íàáëþäàëèñü. Êà÷åñòâî æèçíè â öåëîì
èìåëî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó íà÷èíàÿ ñ
ïåðâîé êîíòðîëüíîé òî÷êè çà ñ÷åò êàê ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè, òàê è óëó÷øåíèé â ôèçè-
÷åñêîì è ïñèõè÷åñêîì ñòàòóñàõ (ð<0,05), ÷òî
ìîæíî ñâÿçàòü ñ îïèñàííûì óëó÷øåíèåì
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Êàê ïîêà-
çàëè ðåçóëüòàòû îöåíêè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÎÃÌ è
ïðèìåíåíèåì ÕÒ è ËÒ, õîðîøèå êëèíè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû äàííûé ïîäõîä äåìîíñòðèðóåò
ïðè ÌÎÃÌ, èñõîäÿùèõ èç àäåíîêàðöèíîìû
îðãàíîâ æåíñêîé ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû,
ãëàâíûì îáðàçîì ìîëî÷íîé æåëåçû, à òàêæå
ëåãêèõ è ÆÊÒ. Â ýòîì êîíòèíãåíòå îáðàùàëè
íà ñåáÿ âíèìàíèå ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè
ïåðèîäà ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Î÷à-
ãîâûå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðàçâèâà-
ëèñü íà ôîíå îáùåìîçãîâûõ è õàðàêòåðèçî-
âàëèñü ãèïåðòåíçèâíûì, ñîñóäèñòûì è ýïè-
ëåïòèôîðìíûì òèïàìè, ïðè÷åì èíòåíñèâ-
íîñòü è ÷àñòîòà êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îêà-
çàëèñü âûøå, ÷åì ó ëèö, ïðîøåäøèõ ïðåäâà-
ðèòåëüíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Äëÿ ïîäàâëÿ-
þùåãî áîëüøèíñòâà ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà
æèçíè õàðàêòåðíà ñóùåñòâåííàÿ ðåòàðäàöèÿ
â èõ âîññòàíîâëåíèè â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì èíòåãðàëüíîé îöåíêè òå-
÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÌÎÃÌ ñ ó÷åòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé íîâîîáðàçîâàíèé è êëèíè÷åñêîé
õàðàêòåðèñòèêè ïàöèåíòîâ íà äîîïåðàöèîí-
íîì ýòàïå, íà ôîíå ðàçëè÷íûõ ñõåì àäúþ-
âàíòíîé òåðàïèè, áåç ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ
è â ñîïîñòàâëåíèè ñ êîíòèíãåíòîì áîëüíûõ,
íå ïðîøåäøèõ ÍÕ,  íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé
õàðàêòåð óñòàíîâëåí ó ëèö, ïðîøåäøèõ ïðåä-
âàðèòåëüíîå ÍÕ ñ ïîñëåäóþùèìè êóðñàìè
ËÒ è ÕÒ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî
áûëî õàðàêòåðíûì äëÿ ÌÎÃÌ èç ìîëî÷íîé
æåëåçû, ëåãêèõ è ÆÊÒ.

Ñðàâíèòåëüíî ýôôåêòèâíûìè â àñïåêòå
îäíîëåòíåé âûæèâàåìîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü
ñëåäóþùèå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ÌÎÃÌ:
ïðîâåäåíèå òîëüêî ËÒ – ïðè ìåòàñòàçàõ, èñ-
õîäÿùèõ èç îïóõîëåé ëåãêèõ, ãðóäíîé æåëåçû,

ÆÊÒ è êîæè, îñîáåííî ïðè óñëîâèè åäèíè÷-
íîãî õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà,
îòñóòñòâèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ìåòàñòàçîâ è
óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äðóãèõ îðãà-
íîâ è ñèñòåì; ïðîâåäåíèå êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ ñ ËÒ è ÕÒ – ïðè ÌÎÃÌ, â òîì ÷èñëå
ìíîæåñòâåííûõ, èñõîäÿùèõ èç ÿè÷íèêà, à
òàêæå ëåãêèõ, êîæè è ìîëî÷íîé æåëåçû, ïðè
óñëîâèè, ÷òî îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà ýòî
ïîçâîëÿåò è õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèé àíàìíåç
íå îòÿãîùåí.

Âûâîäû
1. Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-

îííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñ-
êèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà áåç ïîñëå-
äóþùåé ñïåöèôè÷åñêîé ïðîòèâîîïóõîëåâîé
òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ ìåäëåííûé òåìï íîð-
ìàëèçàöèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ (ð<0,05) è
êà÷åñòâà æèçíè (ð<0,05), ìèíèìàëüíàÿ 1-ãî-
äè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü (14,1 %; ð<0,05), ìàëàÿ
ïîçèòèâíàÿ äèíàìè÷íîñòü êà÷åñòâà æèçíè, â
îñíîâíîì çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî
ñòàòóñà íà ôîíå íåãàòèâíîé äèíàìèêè ñîöè-
àëüíîé àêòèâíîñòè (ð<0,05).

2. Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñ-
êèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è ïîñëå ïðè-
ìåíåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ áûñòðàÿ
ðàííÿÿ ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè (ð<0,01), ÷àñòîòíûé ïîêà-
çàòåëü âûæèâàíèÿ íà óðîâíå 47,4 % (ð<0,05),
÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà 26,3 %, íåçíà÷èòåëüíàÿ ïî-
ëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êà÷åñòâà æèçíè, ïðå-
èìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ôèçè÷åñêîãî ñòàòóñà
(ð<0,05).

3. Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè-
÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðèìå-
íåíèåì õèìèîòåðàïèè ÿâëÿþòñÿ ïîçäíåå íà-
ñòóïëåíèå êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ëå÷åíèÿ è
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè (ïðåèìóùåñòâåí-
íî çà ñ÷åò ñîöèàëüíîãî êîìïîíåíòà, ð<0,05)
äî 6-ãî ìåñÿöà ñ ðåçóëüòèðóþùèì îòíî-
ñèòåëüíûì ïîêàçàòåëåì âûæèâàíèÿ 12,9 %
(ð<0,05).

4. Îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòà-
òè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðè-
ìåíåíèåì õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïîçèòèâíîé äèíàìèêè
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ (ð<0,01), âûæè-
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âàåìîñòè (92,9 %; ð<0,01), îòñóòñòâèå ðåöè-
äèâîâ îïóõîëåé.

Ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿþòñÿ îöåíêà ïðîãíîñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé â êîíòåêñ-

òå îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ
ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà íà
ïîñëåîïåðàöèîííîì ýòàïå, à òàêæå ïðîãíîçè-
ðîâàíèå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà.
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M.A. Àëü-Òðàâíåõ
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÀ ÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÍÈÌÈ ÏÓÕËÈÍÀÌÈ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

Ïðîâåäåíî àêòèâíå êîãîðòíå ðàíäîì³çîâàíå äîñë³äæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî ðåòðîñïåêòèâíèé ³
ïðîñïåêòèâíèé, îäíîìîìåíòíèé ³ äèíàì³÷íèé êîìïîíåíòè, äî ÿêîãî çàëó÷åíî 176 âèïàäê³â
ìåòàñòàòè÷íèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó (ÌÏÃÌ). Îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â ç ÌÏÃÌ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ º øâèäêà ðàííÿ ïîçèòèâíà
äèíàì³êà íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ÷àñòîòíèé ïîêàçíèê âèæèâàííÿ íà ð³âí³ 47,4 %, ÷àñòîòà
ðåöèäèâ³â ÌÏÃÌ 26,3 %, íåçíà÷íà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ÿêîñò³ æèòòÿ, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê
ô³çè÷íîãî ñòàòóñó. Îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â ç ÌÏÃÌ ³
çàñòîñóâàííÿì õ³ì³îòåðàï³¿ º ï³çíº äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íîãî åôåêòó ë³êóâàííÿ ³ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ (ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ñîö³àëüíîãî êîìïîíåíòà) äî 6-ãî ì³ñÿöÿ òà ðåçóëüòóþ÷èé â³äíîñíèé
ïîêàçíèê âèæèâàííÿ 12,9 %. Îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â ç
ÌÏÃÌ ³ çàñòîñóâàííÿì õ³ì³î- é ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ º âèñîê³ ïîêàçíèêè ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè
íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â, âèæèâàííÿ, â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â ïóõëèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòàñòàòè÷í³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó, íåéðîõ³ðóðã³ÿ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà àä’þ-
âàíòíà òåðàï³ÿ, õ³ì³îòåðàï³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.

M.A. Al-Trawneh
POST-OPERATIONAL ADJUVANT THERAPY IN PATIENTS WITH METASTATIC BRAIN TUMORS

Active cohort randomized study including retro- and prospective, cross-sectional and dynamic
components has been performed involving 176 patients with metastatic brain tumors (MBT). Peculiarities
of post-operational period in patients with MBT after radiation therapy are quick early positive dynamics
of neurologic symptoms, 47,4 % survival, 26,3 % relapses frequency, non-significant positive dynamics
of quality of life mostly due to physical status. Peculiarities of post-operational period in patients with
MBT after chemotherapy are late achievement of clinical effect and quality of life improvement (mostly
due to social component), with resulting 12,9 % survival. Peculiarities of post-operational period in patients
with MBT after consequent chemo- and radiation therapy are high parameters of neurological symptoms
positive dynamics, survival, absence of tumors relapse.

Keywords: metastatic brain tumors, neurosurgery, post-operational adjuvant therapy, chemotherapy,
radiotherapy.

Ïîñòóïèëà 12.02.16
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Íåâðèíîìû ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì îò 6 äî
8 % âñåõ èíòðàêðàíèàëüíûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé. Ïî äàííûì Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè
èì. Í.Í. Áóðäåíêî, äàííàÿ îïóõîëü âñòðå÷à-
åòñÿ ó 7,2 % áîëüíûõ. Íåâðèíîìû ÷àùå âñåãî
íàáëþäàþòñÿ â ñðåäíåé è ñòàðøåé âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ ñ íåêîòîðûì ïðåîáëàäàíèåì ó
æåíùèí [1–8].

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ðàäèêàëüíîå óäà-
ëåíèå îïóõîëåé çàäíåé ÿìêè ÷åðåïà, îñîáåííî
ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà, îñòàåòñÿ î÷åíü âàæ-
íîé è íå äî êîíöà ðåøåííîé çàäà÷åé íåéðî-
õèðóðãèè. Òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè óñëîæíÿþò
äèàãíîñòèêó íåâðèíîì ïðåääâåðíî-óëèòêî-
âîãî íåðâà. Ñëîæíîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ, äëèòåëüíî, íåçàìåòíî íàðàñòà-
þùàÿ è ñëàáî âûðàæåííàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ
ñèìïòîìàòèêà òàêæå çàòðóäíÿþò ðàííþþ
äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå áîëüíûõ íåâðèíîìàìè
çàäíåé ÿìêè ÷åðåïà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáîå ìåñòî â äèàã-
íîñòèêå îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè çàíè-
ìàþò ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÑÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ àíãèîãðàôèÿ
(ÌÐÀ) [4, 9–11].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ â ðàííåé
äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïàðà-
ñòâîëîâûõ íåâðèíîì, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ íîâîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî èíòðà-
îïåðàöèîííîãî ìåòîäà ðåãèñòðàöèè áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñòâîëîâûõ ñòðóê-
òóð ìîçãà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâà-
íû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 71 áîëü-
íîãî (29 ìóæ÷èí, 42 æåíùèí) ñ ïàðàñòâîëî-
âûìè íåâðèíîìàìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è
âòîðè÷íîé äèñôóíêöèåé ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà â ðàìêàõ äîãîâîðà Õàðü-
êîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
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Â ðàáîòå îñâåùåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
71 áîëüíîãî ñ ïàðàñòâîëîâûìè íåâðèíîìàìè çàäíåé ÿìêè ÷åðåïà. Ñîâðåìåííûìè
ìåòîäàìè íåéðîâèçóàëèçàöèè îïðåäåëåíû îñíîâíûå, íåîáõîäèìûå äëÿ óñïåøíîé
îïåðàöèè ïàðàìåòðû îïóõîëè. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà óäàëåíèÿ îïóõîëè ñ âèäåîýí-
äîñêîïèåé ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè, ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü,
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âåðñèòåòà ñ Èíñòèòóòîì íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû
(ã. Êèåâ). Ðàçðàáîòàí íîâûé ìåòîä èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî êîíòðîëÿ ôóíêöèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ðàç-
ðàáîòàí è ïðèìåíåí êîìïëåêñíûé ìåòîä
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåâðèíîì ñ ñóá- è ñó-
ïðàòåíòîðèàëüíûì ðîñòîì, âêëþ÷àþùèé ìè-
êðîõèðóðãèþ â ñî÷åòàíèè ñ âèäåîýíäîñêî-
ïèåé. Ðàçðàáîòàí ìåòîä ïîýòàïíîãî óäàëåíèÿ
íîâîîáðàçîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî ðàñøèðèòü
îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äèàãíîç óòî÷íÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÑÊÒ,
ÌÐÒ è ÌÐÀ.

Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îïóõîëè ïîä-
ðàçäåëÿëè íà ÷åòûðå òèïà: 1-é – ìàëûå
(äî 10 ìì) – ó 10 áîëüíûõ; 2-é – ñðåäíåãî
ðàçìåðà (10–30 ìì) – ó 25 áîëüíûõ; 3-é –
áîëüøèå (30–50 ìì) – ó 30; 4-é – ãèãàíòñêèå
(50–60 ìì) – ó 6.

Â çàâèñèìîñòè îò ïàðàìåòðîâ îïóõîëè
âûáèðàëè îïåðàöèîííûé äîñòóï: I – ñóáîê-
öèïèòàëüíûé – ó 62 [(87,30±4,35) %] áîëüíûõ,
II – îäíîñòîðîííÿÿ òðàíñòåíòîðèàëüíàÿ ñó-
ïðà-, ñóáîêöèïèòàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ – ó 9
[(12,7±0,6) %] áîëüíûõ. Ó 36 [(50,70±2,35) %]
áîëüíûõ ñ áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè îïóõî-
ëÿìè, âûðàæåííîé ãèäðîöåôàëèåé ïåðâûì
ýòàïîì îïåðàöèè áûëî âûïîëíåíèå âåíò-
ðèêóëîöèñòåðíàëüíîãî àíàñòîìîçà ïî Òîð-
êèëüäñåíó.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå âñêðûâàëè òâåðäóþ
ìîçãîâóþ îáîëî÷êó, ðåòðàêòîðîì îòâîäèëè è
ôèêñèðîâàëè ãåìèñôåðó ìîçæå÷êà, âûäåëÿëè
çàäíåëàòåðàëüíûé îòäåë îïóõîëè. Â ðàíó
ââîäèëè ýíäîñêîï è ôîðìèðîâàëè âèäåîýíäî-
ñêîïè÷åñêóþ êàðòèíó ìîñòîìîçæå÷êîâîãî
óãëà. Âèçóàëèçèðîâàëè îïóõîëü, åå ðàçìåðû,
îòíîøåíèå ê ÷åðåïíî-ìîçãîâûì íåðâàì,
îïðåäåëÿëè íàëè÷èå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ,
ñïàÿííûõ ñ êàïñóëîé îïóõîëè, à òàêæå âûÿâ-
ëÿëè ñòåïåíü äåôîðìàöèè è äèñëîêàöèè
ñòâîëà ìîçãà. Äàëåå ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðî-
õèðóðãèè âñêðûâàëè çàäíåëàòåðàëüíóþ ïî-
âåðõíîñòü êàïñóëû îïóõîëè è óäàëÿëè îïó-
õîëü èíòðàêàïñóëÿðíî ôðàãìåíòàðíûì ìå-
òîäîì.

Ïîä ïîñòîÿííûì âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèì
ìîíèòîðèíãîì âûäåëÿëè îò îïóõîëè êàó-
äàëüíóþ ãðóïïó ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ.
Äàëåå àòðàâìàòè÷íî ìåòîäîì ìèêðîïðåïà-

ðèðîâàíèÿ âûäåëÿëè ïåðåäíåíèæíþþ ÷àñòü
ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè. Â îáëàñòè çàäíåãî êðàÿ
âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà ïîëóîâàëü-
íûì ðàçðåçîì âñêðûâàëè òâåðäóþ ìîçãîâóþ
îáîëî÷êó è âûäåëÿëè ÷àñòü îïóõîëè îò çàä-
íåãî êðàÿ âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà.
Îïóõîëü óäàëÿëè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
ïðîðàñòàíèÿ òîòàëüíî èëè ñóáòîòàëüíî.

Â õîäå îïåðàöèè ïðèìåíÿëè íîâûé ìàëî-
èíâàçèâíûé ìåòîä íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîðèíãà, îäíîìîìåíòíîé ðåãèñòðàöèè
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñòâîëîâî-ïàðà-
ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ìîçãà ñ èñïîëüçîâàíèåì
êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû DXNT-32, ïîçâîëÿ-
þùåé êîððåêòèðîâàòü õîä îïåðàöèè è îñó-
ùåñòâëÿòü ïðîôèëàêòèêó îñëîæíåíèé ïðè
âîçíèêíîâåíèè äåçîðãàíèçàöèè ðèòìà íåé-
ðîèìïóëüñîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ãðóáîé äèñ-
ôóíêöèè ñòâîëà ìîçãà, ñ îäíîìîìåíòíîé
êîððåêöèåé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ äî
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíûõ áèîðèòìîâ ñòâî-
ëîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Òîòàëüíîå
óäàëåíèå íåâðèíîì âûïîëíåíî – 35 [(49,3±
2,5) %] áîëüíûì, ñóáòîòàëüíîå – 32 [(45,7±
2,4) %], ÷àñòè÷íîå – 4 [(5,6±0,3) %]. Àíàòîìè-
÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü ëèöåâîãî íåðâà ñîõðàíåíà
ó 65 [(91,5±4,3) %] áîëüíûõ. Ïîñëå îïåðàöèé
íàáëþäàëèñü õîðîøèå ðåçóëüòàòû â 50 [(70,42±
3,52) %] ñëó÷àÿõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå –
â 17 [(23,90±1,09) %], íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûå – â 4 [(5,63±0,28) %] ñëó÷àÿõ. Ôóíêöèî-
íàëüíûå èñõîäû îöåíåíû ïî øêàëå Êàð-
íîâñêîãî ó 71 áîëüíîãî â ñðîêè äî 10 ëåò: 50
[(70,42±3,52) %] ïàöèåíòîâ âåðíóëèñü ê ïðåæ-
íåìó ðîäó äåÿòåëüíîñòè, ó 17 [(23,90±1,09) %]
ëèö äåÿòåëüíîñòü ÷àñòè÷íî îãðàíè÷åíà.

Îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîçãà îò ðàç-
ìåðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ñîïîñòàâëÿëè óðî-
âåíü ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîçãà è âûðàæåííîñòü
ñòâîëîâîé äèñôóíêöèè ïî èíòðàîïåðàöèîí-
íûì è íåéðîâèçóàëèçàöèîííûì äàííûì.
Êðîìå òîãî, ñîïîñòàâëÿëè äàííûå, êàñàþ-
ùèåñÿ ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîçãà, ïî-
ëó÷åííûå â õîäå îïåðàöèè, ñ äàííûìè ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ñ ïîìî-
ùüþ ÌÐÒ îïðåäåëÿëè ñòåïåíü äèñëîêàöèè
ñòâîëà ìîçãà. Áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå
âàðèàíòû: 1-ÿ ñòåïåíü – 1–2 ìì, 2-ÿ – 3–4 ìì,
3-ÿ – 5–7 ìì. Óòî÷íåíî òîïîãðàôî-àíàòîìè-
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÷åñêîå âçàèìîîòíîøåíèå îïóõîëè ñî ñòâîëî-
âûìè îòäåëàìè ìîçãà è ñòðóêòóðàìè çàäíåé
ÿìêè ÷åðåïà ïî èíòðàîïåðàöèîííûì äàííûì.

Èçó÷åíû äîîïåðàöèîííàÿ íåâðîëîãè÷åñ-
êàÿ ñèìïòîìàòèêà è ðåçóëüòàòû ÑÊÒ, ÌÐÒ è
ÌÐÀ, ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü ðàçìåðû,
ïëîòíîñòü, ëîêàëèçàöèþ è ñòåïåíü âàñêóëÿ-
ðèçàöèè íîâîîáðàçîâàíèé. Èçó÷åíà äèíàìèêà
ñòâîëîâûõ ñèìïòîìîâ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êðîìå òîãî, â ðàáîòå îöåíåíà çíà÷èìîñòü
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ñòâîëà
ãîëîâíîãî ìîçãà, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
äàííûõ è ïîêàçàòåëåé ÌÐÒ, ÑÊÒ è ÌÐÀ. Âû-
äåëåíà ãðóïïà èç 4 [(5,63±0,28) %] áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ èìåëî ìåñòî ðàçâèòèå èøåìè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ â ñòâîëå ìîçãà ñ îòåêîì è äèñ-
ëîêàöèåé ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîç-
ãà ïî äàííûì ÌÐÒ è âûðàæåííîñòè äèñ-
ëîêàöèîííîé ñèìïòîìàòèêè äàåò âîçìîæ-
íîñòü îöåíèòü åãî ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
äî îïåðàöèè è â õîäå åå âûïîëíåíèÿ. Èçëî-
æåííîå ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå çà-
áîëåâàíèÿ, ïðåäóïðåäèòü òÿæåëûå îñëîæíå-
íèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè, ñíèçèòü ïîñëåîïåðà-
öèîííóþ ëåòàëüíîñòü. Âûÿâëåííûå ôàêòîðû
ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå óäàëåíèÿ
îïóõîëåé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ìîãóò
áûòü ïðèíÿòû âî âíèìàíèå ïðè âûáîðå õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðà-

áîòêå ïóòåé èõ ïðîôèëàêòèêè. Óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ïàðàñòâîëîâûìè îïóõîëÿìè çàä-
íåé ÿìêè ÷åðåïà ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ
îïåðàöèè, ïîâûñèòü ðàäèêàëüíîñòü, ñíèçèòü
ëåòàëüíîñòü è ñòåïåíü èíâàëèäèçàöèè, ñî-
êðàòèòü ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Âûâîäû
1. Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ñïèðàëüíîé êîì-

ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-
íîé òîìîãðàôèè è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àí-
ãèîãðàôèè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü òî÷íóþ ëî-
êàëèçàöèþ, ðàçìåðû îáðàçîâàíèé, ïëîòíîñòü,
ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè, à òàêæå ñòåïåíü
ñìåùåíèÿ îïóõîëüþ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà,
÷òî ïîçâîëèëî àäåêâàòíî ïëàíèðîâàòü õîä
îïåðàöèè è âûáèðàòü îïòèìàëüíûé îïåðàöè-
îííûé äîñòóï.

2. Ïðîâåäåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäà-
ëåíèÿ îïóõîëè ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäèê ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ïðîâîäèòü ðà-
äèêàëüíûå îïåðàöèè, ñíèçèòü ïðîöåíò èíòðà-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñîêðàòèòü âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè.

3. Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèé ìîíèòîðèíã è
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé èíòðàîïåðàöèîííûé
ìîíèòîðèíã ÝÝÃ-ïîòåíöèàëîâ ñ ïðèìåíåíèåì
êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû DXNT-32 ïîçâîëÿåò
êîððåêòèðîâàòü õîä îïåðàöèè, ÷òî èñêëþ÷àåò
âèòàëüíûå îñëîæíåíèÿ.
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Ó ðîáîò³ âèñâ³òëåíî äàí³ ùîäî ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî áàçóþòüñÿ íà
îáñòåæåíí³ 71 õâîðîãî ç ïàðàñòîâáóðîâèìè íåâðèíîìàìè çàäíüî¿ ÿìêè ÷åðåïà. Ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ âèçíà÷åíî îñíîâí³, íåîáõ³äí³ äëÿ óñï³øíî¿ îïåðàö³¿ ïàðàìåòðè ïóõëèíè.
Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó âèäàëåííÿ ïóõëèíè ç â³äåîåíäîñêîï³ºþ äîçâîëèëî äîñÿãòè ðàäèêàëüíîñò³
îïåðàö³¿, çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü, çìåíøèòè ñòóï³íü ³íâàë³äèçàö³¿, ñêîðîòèòè òåðì³íè ðåàá³ë³òàö³¿. ²íòðà-
îïåðàö³éíèé ÅÅÃ-ìîí³òîðèíã äîçâîëèâ ñêîðîòèòè ëåòàëüí³ñòü çàâäÿêè ïîïåðåäæåííþ ³íòðàîïå-
ðàö³éíèõ â³òàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàñòîâáóðîâà íåâðèíîìà, ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíà àíã³îãðàô³ÿ, ì³êðîõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä, ÅÅÃ-ìîí³òîðèíã, â³äåîîåíäîñêîï³ÿ.

V.I. Sipitiy, S.A. Pagalov, V.A. Chmut, I.À. Kutovoy, V.N. Kutsyn, O.A. Storchak, A.V. Genkin
EARLY DIAGNOSIS AND SURGICAL TREATMENT PARATRUNCAL NEURINOMAS OF POSTCRANIAL
FOSSA

The data about early diagnosis and surgical treatment of 71 patients with paratruncal neurinomas of
postcranial fossa are presented. By modern methods of neuroimaging it is determined basic necessary
parameters for a successful tumor operation. The use of method of removing a tumor with videoendoscopy
possible to achieve radical surgery, to reduce the degree of invalidization, reduce the time of operation.
The use of advanced miniinvasive surgical approaches can dramatically remove the tumor without the
trauma of the brain stem. Intraoperative EEG-monitoring the functional activity of the brain stem has
reduced mortality by preventing vital intraoperative complications.

Keywords: paratruncal neurinoma, spiral CT, MRT, MRA, microsurgical technique, EEG-monitoring,
videoendoscopy.
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ÓÐÎËÎÃ²ß

Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíå-
ôðîç, çóìîâëåíèé íåôðîïòîçîì, íåçâàæàþ÷è
íà íàÿâí³ñòü ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â, íå
âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Ó çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ïðè äîáðèõ àíà-
òîì³÷íèõ ðåçóëüòàòàõ çàëèøàþòüñÿ íåçàäî-
â³ëüíèìè êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè, êîñìåòè÷í³ äå-
ôåêòè òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿ [1–3].

Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ àêòèâíî ðîçâè-
âàþòüñÿ ìàëî³íâàçèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ð³çíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ïðîòå
íå ç’ÿñîâàíî ì³ñöå êîæíîãî ç öèõ ìåòîä³â ç
óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ [4, 5]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàæëèâèì º
ïîð³âíÿëüíå îö³íþâàííÿ ð³çíèõ ëàïàðîñêîï³÷-
íèõ äîñòóï³â ïðè ë³êóâàíí³ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ³ ì³í³ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³ä-
ðîíåôðîç, çóìîâëåíèé íåôðîïòîçîì, øëÿõîì

äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó îïåðà-
ö³éíîãî äîñòóïó ³ çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíîãî
³íñòðóìåíòàð³þ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 2012 ïî
2016 ð³ê ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáó-
âàâ 81 õâîðèé íà ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé
íåôðîïòîçîì ²²–²²² ñòóïåíÿ. Ïàö³ºíòè áóëè
îáñòåæåí³ ³ ïðîîïåðîâàí³ â óìîâàõ Íàâ÷àëü-
íî-íàóêîâîãî ìåäè÷íîãî êîìïëåêñó «Óí³âåð-
ñèòåòñüêà êë³í³êà» Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó òà ÊÇÎÇ «Îá-
ëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ òà íåôðîëî-
ã³¿ ³ì. Â.². Øàïîâàëà». Ñåðåä õâîðèõ áóëî
76 æ³íîê (93,8 %) ³ 5 ÷îëîâ³ê³â (6,2 %). Ñå-
ðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ (25,8±5,9) ðîêó.
Ä³àãíîç âåðèô³êóâàëè ³ âñòàíîâëþâàëè çã³ä-
íî ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè òà ðå-
çóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü [1].

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
áóëè: ïàòîëîã³÷íà ðóõëèâ³ñòü íèðêè, áîëüîâèé
ñèíäðîì ç áîêó ïàòîëîã³÷íî¿ íèðêè, ðåöèäè-
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âóþ÷èé ï³ºëîíåôðèò, ëåéêîöèòóð³ÿ, ñóáôåá-
ðèë³òåò, ïîðóøåííÿ íèðêîâî¿ óðî- òà ãåìîäè-
íàì³êè, âàçîðåíàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, à òàêîæ îç-
íàêè ã³äðîíåôðîçó.

Íåôðîïòîç ²² ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 49
(60,5 %) õâîðèõ, ²²² ñòóïåíÿ – ó 32 (39,5 %).
Íåôðîïòîç áóâ ñïðè÷èíåíèé ã³äðîíåôðîçîì
² ñòàä³¿ ó 48 (59,3 %) õâîðèõ, ²² ñòàä³¿ – ó 33
(40,7 %). Çàëåæíî â³ä ñòàíó ìèñêîâî-ñå÷îâ³ä-
íîãî ñåãìåíòà, à òàêîæ âèðàæåíîñò³ ã³äðîíå-
ôðîçó 9 (11,1 %) õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ï³-
ºëîïëàñòèêó ³ç ïîäàëüøîþ íåôðîïåêñ³ºþ.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ çàëåæíî â³ä çàñòî-
ñîâàíîãî äîñòóïó ³ òèïó õ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðó-
ìåíòàð³þ íà ÷îòèðè ãðóïè, ðåïðåçåíòàòèâí³
çà â³êîì, ñòàòòþ, ñòàä³ÿìè ã³äðîíåôðîçó, ñòó-
ïåíåì íåôðîïòîçó. Äî I ãðóïè ââ³éøëè 20 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ðåòðîïåðè-
òîíåàëüíó ì³í³ëàïàðîñêîï³÷íó íåôðîïåêñ³þ
(SMART – small access retroperitoneal tech-
nique); äî ²² – 22 ïàö³ºíòè, ÿêèì âèêîíàíî ðå-
òðîïåðèòîíåàëüíó åíäîâ³äåîñêîï³÷íó íåôðî-
ïåêñ³þ ñòàíäàðòíèì ëàïàðîñêîï³÷íèì ³íñòðó-
ìåíòîì; äî ²²² – 19 õâîðèõ, ÿêèì áóëî ïðîâå-
äåíî òðàíñàáäîì³íàëüíó ì³í³ëàïàðîñêîï³÷-
íó íåôðîïåêñ³þ; äî IV – 20 õâîðèõ, ÿêèì áó-
ëî ïðîâåäåíî ëàïàðîñêîï³÷íó íåôðîïåêñ³þ
òðàíñàáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì çà äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíîãî ëàïàðîñêîï³÷íîãî ³íñòðóìåí-
òàð³þ.

Îïåðàö³¿ ïðîâîäèëèñÿ ï³ä çàãàëüíèì åí-
äîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì. Âèêîðèñòîâóâàëè
ñòàíäàðòí³ ìåòîäèêè òðàíñàáäîì³íàëüíîãî
³ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷-
íèõ äîñòóï³â. Çà îñíîâó áóëî âçÿòî ìåòîäèêó
Ê.Â. Ïó÷êîâà ç³ ñï³âàâò. [6]. Íàøå âèêîíàííÿ

ìàëî òàêó îñîáëèâ³ñòü:  ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ íèð-
êè âèêîíóâàëè íåôðîïåêñ³þ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè 11×3 ñì. Îäèí ê³íåöü ñ³òêè
ô³êñóâàëè äî ïîïåðåêîâîãî ì’ÿçà, à äðóãèì
ï³ñëÿ ïîäîâæíüîãî ðîçñ³÷åííÿ îõîïëþâàëè
íèæí³é ïîëþñ íèðêè, ÿêà ïîïåðåäíüî ðîçòà-
øîâóâàëàñÿ ó ô³ç³îëîã³÷íîìó ïîëîæåíí³. Ï³ñ-
ëÿ êîíòðîëþ ãåìîñòàçó òà âèäàëåííÿ òðî-
àêàð³â íà øê³ðó íàêëàäàëè êîñìåòè÷í³ øâè.

Äëÿ îö³íþâàííÿ íàéáëèæ÷èõ ³ â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ õâîðèõ
äîñë³äæóâàëè ïðîòÿãîì ðîêó. Ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ñïðè÷èíåíèé
íåôðîïòîçîì, îö³íþâàëèñÿ ÿê äîáð³, çàäî-
â³ëüí³ òà íåçàäîâ³ëüí³ [7–9].

Ó õîä³ ðîáîòè áóëè âèêîðèñòàí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ
ïàêåòà «Statistica 6.0». Äîñë³äæóâàí³ ïîêàç-
íèêè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëÿëèñÿ çà ìåòîäîì
Ñò’þäåíòà–Ô³øåðà [1, 8].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè îö³-
íþâàíí³ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ï³-
ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä îáñòåæåíèõ õâîðèõ,
âñòàíîâëåíî òàê³ çàêîíîì³ðíîñò³ (òàáëèöÿ).

Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äî-
ñòîâ³ðíî íå ðîçð³çíÿëàñü ó õâîðèõ îáñòåæåíèõ
ãðóï, ùî õàðàêòåðèçóº ïîð³âíÿíí³ñòü çà ÷àñîì
ð³çíèõ âèêîðèñòàíèõ ìåòîäèê.

Ñåðåäíÿ ³íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà áó-
ëà íåçíà÷íîþ (ó ñåðåäíüîìó äî 40 ìë) ³ ñòà-
òèñòè÷íî íå ðîçð³çíÿëàñÿ ïî ãðóïàõ, ùî ï³ä-
êðåñëþº ìàëî³íâàçèâí³ñòü åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü.

Òðèâàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàí-
íÿ çíåáîëþâàëüíèõ çàñîá³â áóëà â³ðîã³äíî
ìåíøîþ ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî âèêî-

Îö³íêà ÿêîñò³ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé
íåôðîïòîçîì

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ äîñòîâ³ðí³ â³äíîñíî ïîêàçíèêà õâîðèõ: * ² ãðóïè; # ²² ãðóïè.
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íàíî îïåðàö³þ ðåòðîïåðèòîíåàëüíèì äîñòó-
ïîì, í³æ ó îïåðîâàíèõ òðàíñàáäîì³íàëüíèì
äîñòóïîì. Ïðè öüîìó â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ äà-
íîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ² ³ ²², à òàêîæ ²²² ³ IV
ãðóï íå áóëî, ùî ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüøîþ ñóá-
îïåðàö³éíîþ òðàâìîþ òà âïëèâîì íà îðãàíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ïðîâåäåíí³ òðàíñàá-
äîì³íàëüíîãî äîñòóïó.

Õâîðèì îáñòåæåíèõ ãðóï áóëà ðåêîìåí-
äîâàíà ðàííÿ àêòèâàö³ÿ. Ó ïàö³ºíò³â ² ³ ²² ãðóï
òåðì³í ïî÷àòêó ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ áóâ íàé-
ìåíøèì ³ äîñòîâ³ðíî íå ðîçð³çíÿâñÿ ì³æ ãðó-
ïàìè, à íàéäîâøèì – ó ïàö³ºíò³â ²²² ³ ²V ãðóï
³ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè
òåæ íå áóëî.

Òåðì³í ïî÷àòêó ñàìîñò³éíîãî õàð÷óâàííÿ
ó ãðóïàõ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ðåòðîïåðèòîíå-
àëüíèì äîñòóïîì, íå â³äð³çíÿâñÿ îäèí â³ä
îäíîãî ³ áóâ äîñòîâ³ðíî ìåíøèì, í³æ ó ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëè îïåðàö³þ òðàíñ-
àáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì. Äàíèé ôàêò ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç ñóáîïåðàö³éíèì âïëèâîì íà îðãàíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çîêðåìà íà êèøå÷íèê,
ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòà-
ö³îíàð³ áóëà ìåíøîþ ó ïàö³ºíò³â ² ³ ²² ãðóï òà
íàéá³ëüøîþ ó ïàö³ºíò³â ²²² ³ IV ãðóï. Â³ðî-
ã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ öèì ïîêàçíèêîì ó õâîðèõ
² ³ ²², à òàêîæ ²²² ³ IV ãðóï íå áóëî.

Êîñìåòè÷íèé äåôåêò îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ áóâ ìåíøèì ó ïàö³ºíò³â ² ³ ²²² ãðóï, äå
çàñòîñîâóâàëèñÿ ì³í³ëàïàðîñêîï³÷í³ ³íñòðó-
ìåíòè ä³àìåòðîì 3 ìì. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
òàêèõ õâîðèõ – ìîëîä³ æ³íêè, òîìó òðåáà
âðàõîâóâàòè ¿õ áàæàííÿ ìàòè ì³í³ìàëüíèé
õ³ðóðã³÷íèé ðîçð³ç.

Ñêàðãè ïàö³ºíò³â ² ãðóïè íà íàïàäè íèð-
êîâî¿ êîë³êè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè
ó 4 (20 %) îñ³á, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – íå áóëî ó
æîäíîãî. Ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè äî îïåðàö³¿ öåé
ñèìïòîì ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 4 îñ³á (18,2 %), ï³ñ-
ëÿ îïåðàö³¿ – ó 1 (4,5 %). Ó 4 (21,1 %) õâîðèõ
²²² ãðóïè ìàëè ì³ñöå íàïàäè íèðêîâî¿ êîë³êè
äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ó 1 (5,3 %)
õâîðîãî – ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Äî
îïåðàö³¿ íà íèðêîâó êîë³êó ñêàðæèëèñÿ 3
(15 %) ïàö³ºíòè ²V ãðóïè, à ï³ñëÿ îïåðàö³¿ –
ò³ëüêè 1 (5 %).

Ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî îïå-
ðàö³¿ áóëî âèÿâëåíî ó 5 (25 %) ïàö³ºíò³â
² ãðóïè, à ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ó 1 (5 %). Ó ïàö³-
ºíò³â ²² ãðóïè öåé ñèìïòîì äî îïåðàö³¿ áóâ

âèÿâëåíèé ó 6 (27,3 %) âèïàäêàõ, ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ – ó 2 (9 %). Ó 5 (26,3 %) õâîðèõ ²²² ãðóïè
äî îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó, à ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ó 2 (10,5 %).
Ó õâîðèõ ²V ãðóïè ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó äî ë³êóâàííÿ çàô³êñîâàíî ó 4 (20 %)
âèïàäêàõ, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ó 1 (5 %).

Ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè äî
ñóáôåáðèëüíèõ öèôð äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ áóëî â³äì³÷åíî ó 8 (40 %) õâîðèõ ² ãðó-
ïè, à ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ó 1 (5 %); ó ïàö³ºíò³â ²²
ãðóïè – ó 9 (40,9 %) ³ 1 (4,5 %) õâîðîãî â³äïî-
â³äíî. Ó 7 (36,8 %) õâîðèõ ²²² ãðóïè ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
äî îïåðàö³¿, ó 1 (5,3 %) – ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à òà-
êîæ ó 7 (35 %) ³ 1 (5 %) ïàö³ºíòà ²V ãðóïè
â³äïîâ³äíî.

Äèçóð³ÿ ìàëà ì³ñöå äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ó 3 (15 %) õâîðèõ ² ãðóïè, ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ¿¿ íå áóëî â³äì³÷åíî ó
æîäíîãî ïàö³ºíòà. Ó ²² ãðóï³ äèçóð³ÿ ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ äî îïåðàö³¿ ó 3 (13,5 %) õâîðèõ,
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ó 1 (4,5 %). Ó 3 (15,8 %) õâî-
ðèõ ²²² ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñü äèçóð³ÿ äî îïå-
ðàö³¿, ó 1 (5,3 %) – ï³ñëÿ îïåðàö³¿; ó ïàö³ºíò³â
²V ãðóïè – ó 4 (20,0 %) ³ 1 (5,0 %) âèïàäêó
â³äïîâ³äíî.

Çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ ðåçóëüòàòè íåôðîïåêñ³¿ áóëè ç³ñòàâëåí³ òà
âèçíà÷åí³ ÿê äîáð³ òà çàäîâ³ëüí³ ìàéæå â óñ³õ
ïàö³ºíò³â, òîáòî ó ðåçóëüòàò³ êîðåêö³¿ ó õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íîãî
ðîçòàøóâàííÿ îïóùåíî¿ íèðêè ³ íîðìàë³çàö³ÿ
ãåìî- ³ óðîäèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â. Îäíàê ó
1 ïàö³ºíòêè ²²² ãðóïè, ÿêà íå äîòðèìàëàñü ðå-
êîìåíäàö³¿ ïîâ³ëüíîãî ðåæèìó àêòèâíîñò³ ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, öå ïî-
ðóøåííÿ ïðèçâåëî äî ï³äâèùåíî¿ ðóõëèâîñò³
íèðêè.

Ñòîñîâíî ã³äðîíåôðîòè÷íèõ çì³í ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî îòðèìàíî òàê³
ðåçóëüòàòè.

Ðîòàö³ÿ íèðêè ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïðè
êîíòðîëüíîìó ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåí-
í³ ìàëà ì³ñöå ëèøå ó 1 (5 %) õâîðîãî, õî÷à äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âîíà ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ó 18 (90 %). Ó ïàö³ºíò³â ²² ³ ²²² ãðóï çàçíà÷åíèé
ñòàí ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàâ ì³ñöå â³äïîâ³äíî ó 9,1
³ 10,5 % âèïàäê³â (äî îïåðàö³¿ – ó 81,8 ³ 84,2 %
â³äïîâ³äíî). Ó õâîðèõ IV ãðóïè ï³ñëÿ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ðîòàö³ÿ íèðêè ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ó 10 % âèïàäê³â, äî îïåðàö³¿ – ó 85 %.
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Ðàçîì ç òèì, â³äì³÷åíî, ùî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç ïðîÿâàìè ðîòàö³¿ íèðêè âîíà
çíà÷íî çìåíøèëàñÿ ïîð³âíÿíî ç³ ñòàíîì äî
îïåðàö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâ-
í³ñòü ³ ç³ñòàâëåí³ñòü âèêîðèñòàíèõ ìåòîä³â
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Çâèâèñò³ñòü ñå÷îâîäà âíàñë³äîê çíà÷íîãî
îïóùåííÿ íèðêè äî îïåðàö³¿ áóëà âèÿâëåíà ó
9 (45 %) õâîðèõ ² ãðóïè, ó 12 (54,5 %)
ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè, ó 10 (52,6 %) îñ³á ²²² ãðóïè
òà ó 8 (40 %) ïàö³ºíò³â ²V ãðóïè. Ó â³ääàëå-
íîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çâèâèñò³ñòü
ñå÷îâîäà ó ïàö³ºíò³â óñ³õ ãðóï áóëà àáî â³ä-
ñóòíüîþ, àáî çíà÷íî ìåíøîþ.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ íèð-
êîâèõ ñóäèí áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ
õâîðèõ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñåðåäí³
ïîêàçíèêè ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ êðîâî-
òîêó â ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ ó
êë³íîñòàç³ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëèñÿ îäèí â³ä
îäíîãî òà ñòàíîâèëè (1,29±0,15); (1,24±0,09);
(1,28±0,11) ³ (1,27±0,13) ì/ñ â³äïîâ³äíî ³ äî-
ñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèê íîðìè, ùî
âêàçóâàëî íà íàÿâí³ñòü ñóäèííîãî ñòåíîçó ó
ö³é ä³ëÿíö³. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
áóëî â³äíîâëåíî àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí ñóäèí, ùî ïðèâåëî äî ïîçèòèâíî¿ äèíà-
ì³êè ìàã³ñòðàëüíîãî íèðêîâîãî êðîâîòîêó òà
íîðìàë³çàö³¿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ êðî-
âîòîêó – (0,69±0,10); (0,73±0,11); (0,72±0,12)
òà (0,67±0,12) ì/ñ â³äïîâ³äíî ó õâîðèõ îáñòå-
æåíèõ ãðóï (ð<0,05).

Ïðè âèâ÷åíí³ íèðêîâîãî àðòåð³àëüíîãî
êðîâîòîêó ïàö³ºíò³â â îðòîñòàç³ ó â³ääàëåíîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèçíà÷åíî éîãî
íîðìàë³çàö³þ.

Â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî íèðêîâîãî
êðîâîòîêó òàêîæ õàðàêòåðèçóâàëîñÿ íîðìà-
ë³çàö³ºþ ïðîõ³äíîñò³ òà ä³àìåòðà íèðêîâî¿ âå-
íè, ÿêà áóëà ïîðóøåíà âíàñë³äîê ïàòîëîã³÷íî¿
ðóõëèâîñò³ íèðêè, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî
äîïïëåðîãðàô³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè.

Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïîçèòèâíèìè (äîáðè-
ìè ³ çàäîâ³ëüíèìè) áóëî 95 % ðåçóëüòàò³â (19
îñ³á). Äëÿ õâîðèõ ²² ãðóïè çàçíà÷åíèé ïî-
êàçíèê ñòàíîâèâ 90,9 % (20 îñ³á). Ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè ó õâîðèõ ²²² ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ó 94,7 % âèïàäê³â (18 îñ³á). Ó 18 (90 %) ïà-
ö³ºíò³â ²V ãðóïè òàêîæ áóëî îòðèìàíî ïî-
çèòèâí³ ðåçóëüòàòè.

Òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü ó õâîðèõ íà
ã³äðîíåôðîç, ñïðè÷èíåíèé íåôðîïòîçîì, áóëà

íàéìåíøîþ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ³ ñòàíîâèëà
(13,2±1,3) äíÿ, ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè âîíà äî-
ð³âíþâàëà (15,7±1,2) äíÿ ³ â³ðîã³äíî íå â³äð³ç-
íÿëàñÿ â³ä öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ² ãðóïè.
Ó ïàö³ºíò³â ²²² ³ ²V ãðóï òèì÷àñîâà íåïðàöå-
çäàòí³ñòü áóëà â³ðîã³äíî á³ëüøîþ, í³æ ó õâî-
ðèõ ² ³ ²² ãðóï, òà ñòàíîâèëà (18,4±1,3) ³ (18,6±
1,5) äíÿ â³äïîâ³äíî. Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííî-
ñòåé öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ²²² ³ IV ãðóï íå
ñïîñòåð³ãàëîñü.

Ïðè îö³íþâàíí³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
÷åðåç îäèí ð³ê ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ç’ÿñîâàíî, ùî ñåðåä ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïî-
çèòèâíèìè (äîáðèìè òà çàäîâ³ëüíèìè) áó-
ëî 95 % ðåçóëüòàò³â (19 îñ³á). Äëÿ õâîðèõ ²²
ãðóïè çàçíà÷åíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 90,9 %
(20 îñ³á). Ó ïàö³ºíò³â ²²² ãðóïè ê³ëüê³ñòü ïî-
çèòèâíèõ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ñòàíîâèëà
89,5 % (17 îñ³á). Ó ²V ãðóï³ ó 3 (15 %) ïàö³ºí-
ò³â áóëî âèÿâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ ã³äðîíå-
ôðîçó, òîáòî ïîçèòèâíèìè áóëî 85 % âèïàäê³â
(17 îñ³á). Îòæå, íåçâàæàþ÷è íà êðàù³ ïîêàç-
íèêè ó ² ãðóï³, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü áóëè ïîð³âíÿííèìè ì³æ
ãðóïàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ó õîä³ ðîáîòè âèçíà÷åíî, ùî
âèêîðèñòàííÿ ïðîëåíîâî¿ ïîäîâæíüî ðîçð³-
çàíî¿ ñ³òêè 11×3 ñì º åôåêòèâíèì ó õâîðèõ íà
ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé íåôðîïòîçîì. Çà-
ñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ äîñòóï³â ç ì³í³-
ëàïàðîñêîï³÷íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì º ïð³îðè-
òåòíèì ó õâîðèõ íà öþ ïàòîëîã³þ, àëå íàé-
á³ëüø åôåêòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ ðåòðîïåðè-
òîíåàëüíîãî äîñòóïó, ùî äîçâîëÿº ï³äâèùèòè
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ðå-
òðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïó äàº ìîæëèâ³ñòü
áåçïîñåðåäíüîãî âèõîäó â ïîçàî÷åðåâèííèé
ïðîñò³ð, óíèêàþ÷è ïîòðàïëÿííÿ ñå÷³ â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó òà òðàâìàòèçàö³¿, ùî âàæëèâî ïðè
íàÿâí³é ñïàéêîâ³é õâîðîá³ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ³ âèñîêîìó ðèçèêó ¿¿ ðîçâèòêó. Öåé
äîñòóï ïåðåâàæíèé ó õâîðèõ ç â³ñöåðàëüíèì
îæèð³ííÿì ³ õâîðîáàìè îðãàí³â äèõàííÿ, ùî
çàâàæàº ñòâîðåííþ ïíåâìîïåðèòîíåóìó.
Îñîáëèâ³ñòþ âèêîðèñòàííÿ äàíîãî äîñòóïó º
íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ïîðîæíèí-
íîãî ïðîñòîðó ³ ñêëàäí³ñòü ïðîâåäåííÿ îïå-
ðàö³¿, ó òîìó ÷èñë³ ³ ïðè ïîâòîðíèõ âòðó÷àííÿõ
ó çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³. Íàâïàêè, ïðè
òðàíñàáäîì³íàëüíîìó äîñòóï³ º äîñòàòí³é
îïåðàö³éíèé ïðîñò³ð, ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ
ñèìóëüòàííèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, îäíàê
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º âèñîêèé ðèçèê òðàâìóâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè òà ïîòðàïëÿííÿ â íå¿ ñå÷³. Çà-
çíà÷åíèé äîñòóï º ïåðåâàæíèì ó õâîðèõ ç ïî-
ïåðåäíüî ïðîâåäåíèì îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì ó çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³.

Âèêîðèñòàííÿ ì³í³ëàïàðîñêîï³÷íîãî ³í-
ñòðóìåíòàð³þ º ïð³îðèòåòíèì ó îñ³á ìîëîäîãî
â³êó, îäíàê òðåáà âðàõîâóâàòè íåäîñòàòíþ
æîðñòê³ñòü öüîãî ³íñòðóìåíòó, ùî âàæëèâî ó
õâîðèõ ç ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì.

Âèñíîâêè
1. Åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷íà íåôðîïåêñ³ÿ ç âè-

êîðèñòàííÿì ïðîëåíîâî¿ ïîäîâæíüî ðîçð³-
çàíî¿ ñ³òêè 11×3 ñì äîçâîëÿº äîñÿãòè îïòè-
ìàëüíî¿ êîðåêö³¿ ³ ô³êñàö³¿ ïîëîæåííÿ îïó-
ùåíî¿ íèðêè òà çàáåçïå÷èòè íîðìàë³çàö³þ ¿¿
ãåìî- é óðîäèíàì³êè, çìåíøèòè ïðîÿâè ã³äðî-
íåôðîçó ³ ïîêðàùèòè ñòàí íèðîê.

2. Âèêîðèñòàííÿ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî
äîñòóïó ç ì³í³ëàïàðîñêîï³÷íèì ³íñòðóìåíòà-
ð³ºì çìåíøóº òðàâìàòèçàö³þ òêàíèí ³ ïî-
êðàùóº ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó (çà
òðèâàë³ñòþ âèêîðèñòàííÿ çíåáîëþþ÷èõ çà-

ñîá³â ³ òåðì³íîì ïî÷àòêó ñàìîñò³éíîãî õàð-
÷óâàííÿ) ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ
³íøèõ ãðóï.

3. Ðåòðîïåðèòîíåàëüíà ì³í³ëàïàðîñêî-
ï³÷íà íåôðîïåêñ³ÿ ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç,
ñïðè÷èíåíèé íåôðîïòîçîì, äîçâîëÿº äîñÿã-
òè êðàùîãî êîñìåòè÷íîãî ðåçóëüòàòó òà ñêî-
ðîòèòè çàãàëüíèé òåðì³í òèì÷àñîâî¿ íåïðà-
öåçäàòíîñò³ äî (13,2±1,3) äíÿ, òîä³ ÿê ïðè
âèêîðèñòàíí³ òðàíñàáäîì³íàëüíîãî ì³í³- òà
ëàïàðîñêîï³÷íîãî äîñòóï³â â³í äîð³âíþâàâ
(18,4±1,3) ³ (18,6±1,5) äíÿ â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

4. Ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ òà âèñîêèé ðèçèê éîãî ðîçâèòêó çóìîâ-
ëþþòü çàñòîñóâàííÿ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî
äîñòóïó ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, îäíàê íà-
ÿâí³ñòü çàõâîðþâàíü, ùî íå äîçâîëÿþòü ñòâî-
ðèòè øòó÷íèé ïíåâìîïåðèòîíåóì, ³ íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðîâåäåííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ñïðè÷èíÿþòü âèêîðèñòàííÿ òðàíñ-
àáäîì³íàëüíîãî äîñòóïó. Áàæàííÿ ìàòè ìåí-
øèé êîñìåòè÷íèé äåôåêò ïîòðåáóº âèêîðè-
ñòàííÿ ì³í³ëàïàðîñêîï³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ.
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ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÛÌ ÍÅÔÐÎÏÒÎÇÎÌ

Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðåòðî- è òðàíñàáäîìèíàëüíîãî ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî è ìèíèëàïàðîñêîïè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ
ïóòåì àíàëèçà ïîêàçàòåëåé ïåðèîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Âûÿñíåíî ìåñòî
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êàæäîãî èç äîñòóïîâ è âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìèíèëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Ðåòðîïå-
ðèòîíåàëüíàÿ ìèíèëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ íåôðîïåêñèÿ ó áîëüíûõ ãèäðîíåôðîçîì, âûçâàííûì
íåôðîïòîçîì, ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ëó÷øåãî êîñìåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà è ñîêðàòèòü îáùèé ñðîê
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè ïðè èñïîëü-
çîâàíèè òðàíñàáäîìèíàëüíîãî ìèíè- è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèäðîíåôðîç, íåôðîïòîç, ðåòðîïåðèòîíåàëüíûé äîñòóï, òðàíñàáäîìè-
íàëüíûé äîñòóï, ìèíèëàïàðîñêîïè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, ýôôåêòèâíîñòü.

V.I. Savenkov, A.V. Maltsev, D.V. Shchukin, A.V. Savenkov
EVALUATION OF ENDOVIDEOSURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH HYDRONEPHROSIS
CAUSED BY NEPHROPTOSIS

The comparative evaluation of retro- and transabdominal laparoscopic accesses has been corry out
with the usage of standard and minilaparoscopic tools held by analyzing perioperative period and long-
term results. The emphasis is on revealing the status of each of the accesses and prospects of applying
minilaparoscopic techniques. It has been found out, that retroperitoneal minilaparoscopic nephropexy in
patients with hydronephrosis caused by nephroptosis enables achieving a better cosmetic outcome and
reducing total temporary disability periods in comparison with the corresponding indicators while using
mini- and transabdominal laparoscopic approaches.

Keywords: hydronephrosis, nephroptosis, retroperitoneal approach, transabdominal access,
minilaparoscopic tools, efficiency.

Ïîñòóïèëà 16.03.16
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ

Ðàíí³ ðåïðîäóêòèâí³ âòðàòè çàëèøàþòüñÿ
âêðàé àêòóàëüíîþ ìåäè÷íîþ òà ñîö³àëüíî
çíà÷óùîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà
òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ö³ëîìó. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
íàðîäæóâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â íàø³é äåðæà-
â³ ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü ñïðèÿòëèâèõ ðå-
çóëüòàò³â êîæíî¿ âàã³òíîñò³ [1]. Ïðè öüîìó çà-
ãðîçëèâèé àáîðò çóñòð³÷àºòüñÿ äî 25 % ñåðåä
óñ³õ âàã³òíîñòåé [2].

Çàãðîçëèâèé àáîðò ó 15 % âèïàäê³â ìîæå
çàâåðøèòèñü âëàñíå âèêèäíåì [3]. Çà óìîâè
ïðîãðåñóâàííÿ âàã³òíîñò³ äî íàñë³äê³â çàãðîç-
ëèâîãî àáîðòó â³äíîñÿòüñÿ âèíèêíåííÿ ïå-
ðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè, ïåðåä÷àñíå â³äøàðó-
âàííÿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ïëàöåíòè,
äîïîëîãîâà êðîâîòå÷à íåâ³äîìîãî ãåíåçó, ïå-
ðåä÷àñíèé ðîçðèâ ïë³äíèõ îáîëîíîê, êðî-
âîòå÷à ó ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³,
ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè, çàòðèìêà âíóòð³øíüî-
óòðîáíîãî ðîñòó ïëîäà, íèçüêà ìàñà ïðè íà-
ðîäæåíí³, á³ëüø âèñîêà íåîíàòàëüíà çàõâî-
ðþâàí³ñòü òà ñìåðòí³ñòü [4].

Äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó àáîðòó
íàëåæàòü ³íôåêö³éí³, àíàòîì³÷í³, ãîðìîíàëüí³
òà ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè [5]. ßê â³äîìî, ïðîãåñòå-

ðîí çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê âàã³òíîñò³ [6, 7]. Éîãî
ä³ÿ ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç àêòèâàö³þ ïðîãåñòå-
ðîíîâèõ ðåöåïòîð³â [8]. Çàçíà÷åí³ ðåöåïòîðè
êîäóþòüñÿ ãåíîì ðåöåïòîðà ïðîãåñòåðîíó
(PGR), êîòðèé çíàõîäèòüñÿ íà õðîìîñîì³
11q22–23 [9]. 17-ÿäåðíèé PGR âèÿâëåíî â
òêàíèíàõ ìàòêè, õîð³îíà é àìí³îíà [10]. Â³ä
îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³ìîðô³çìó (SNP) PGR
ìîæå çàëåæàòè ðåöåïòîðíà â³äïîâ³äü íà ïðî-
ãåñòåðîí [11, 12]. ×åðåç ïîðóøåííÿ åêñïðåñ³¿
PGR ìîæå çì³íþâàòèñÿ ïåðåá³ã á³îõ³ì³÷íèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ æ³íêè, ñïðè÷èíþþ÷è
ðîçâèòîê çàçíà÷åíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
[12].

Çàëó÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ñó÷àñíî¿ ãåíå-
òèêè äî êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ñïðèÿº á³ëüø
åôåêòèâíîìó ïðîãíîçóâàííþ, âèçíà÷åííþ
ðèçèê³â âèíèêíåííÿ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ³, ÿê
íàñë³äîê, á³ëüø ðàííüîìó òà ðåòåëüíîìó äè-
íàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåííþ ãðóï ðèçèêó, á³ëüø
ðàííüîìó òà åôåêòèâíîìó çàëó÷åííþ ñó÷àñ-
íèõ òåðàïåâòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé.

Ó äîñë³äæåíí³ M. Su ó 2011 ð. ïîêàçàíî,
ùî ãàïëîòèï Ñ/Ñ, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ ïðè SNP
rs590688 (C/G) òà rs11224592 (T/C), ñòàòèñ-

ÓÄÊ 618.39-021.3-02-07-085+612.63.031.3:577.21

Î.Ñ. Êðèâîïóñòîâ
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â

ПРОГНОЗУВАННЯ РОЗВИТКУ ЗАГРОЗЛИВОГО АБОРТУ
У ЖІНОК З УРАХУВАННЯМ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНА

ПРОГЕСТЕРОНОВОГО РЕЦЕПТОРА

Ðîçðîáëåíî ìåòîä ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ðåöåïòîðà ïðîãåñòåðîíó (SNP PGR)
rs590688. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ïðåäèêòîðàìè ðîçâèòêó çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ º ð³âåíü
ñòðåñó çà øêàëîþ Perceived Stress Scale òà ãîìîçèãîòíå íîñ³éñòâî G-àëåëÿ çà SNP
PGR rs590688. Ïðè öüîìó ãîìîçèãîòíå íîñ³éñòâî G-àëåëÿ çà SNP PGR rs590688
àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì ðèçèêó ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó 2,5 ðàçó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåí ïðîãåñòåðîíîâîãî ðåöåïòîðà, çàãðîçëèâèé àáîðò, ïîë³ìîðô³çì
ãåíà, ïðîãíîçóâàííÿ, ñòðåñ.
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òè÷íî çíà÷óùî àñîö³þºòüñÿ ç³ çìåíøåííÿì
ðèçèêó âèíèêíåííÿ çâè÷íîãî íåâèíîøóâàííÿ
âàã³òíîñò³ [13]. Ïðè öüîìó ³íø³ àâòîðè äîâåëè,
ùî SNP PGR rs500760 ìîæå âïëèâàòè íà åôåê-
òèâí³ñòü ïðîãåñòåðîíîâî¿ òåðàï³¿ ç ìåòîþ ïî-
ïåðåäæåííÿ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â [12]. Ó äà-
íîìó äîñë³äæåíí³ îäíîíóêëåîòèäí³ ïîë³ìîð-
ô³çìè ãåíà ðåöåïòîðà ïðîãåñòåðîíó rs500760
òà rs590688 áóëè îáðàí³ ÿê íàéá³ëüø ïåðñ-
ïåêòèâí³ â àñïåêò³ âèâ÷åííÿ àñîö³àö³¿ SNPs
PGR ç ðîçâèòêîì çàãðîçëèâîãî àáîðòó.

Ìåòà ðîáîòè – ðîçðîáêà ìåòîäó ïðîãíî-
çóâàííÿ ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó æ³íîê
ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ðåöåïòî-
ðà ïðîãåñòåðîíó rs590688.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî
âêëþ÷åíî 197 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó â
òåðì³í³ ãåñòàö³¿ 8–16 òèæí³â. Îñíîâíó ãðóïó
ñòàíîâèëè 95 ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ áóëî ä³àãíî-
ñòîâàíî çàãðîçó àáîðòó, êîíòðîëüíó ãðóïó –
102 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè.

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ äî îñíîâíî¿ ãðóïè
áóëè: â³ê â³ä 18 äî 45 ðîê³â âêëþ÷íî; ñàìîñò³é-
íà îäíîïë³äíà âàã³òí³ñòü; îçíàêè çàãðîçëèâîãî
àáîðòó; íàÿâí³ñòü ³íôîðìîâàíî¿ ïèñüìîâî¿
çãîäè. Êðèòåð³¿ íåâêëþ÷åííÿ äî îñíîâíî¿
ãðóïè òàê³: áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü; çàñòîñó-
âàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é; ð³âåíü ïðîëàêòèíó òà åñòðàä³îëó ïîçà
ìåæàìè íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ äàíîãî òåð-
ì³íó ãåñòàö³¿; àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ñòàòåâèõ îð-
ãàí³â; íàÿâí³ñòü òÿæêî¿ àêóøåðñüêî¿ òà / àáî
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿; òÿæêà åêñòðàãåí³-
òàëüíà ïàòîëîã³ÿ; îçíàêè ãîñòðî¿ ³íôåêö³¿; àë-
êîãîë³çì àáî íàðêîìàí³ÿ â àíàìíåç³; íàÿâí³ñòü
ïðîòèïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó
íàòóðàëüíîãî ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó.

Äëÿ ãðóïè êîíòðîëþ çàñòîñîâóâàëèñÿ òàê³
êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ: â³ê â³ä 18 äî 45 ðîê³â
âêëþ÷íî; ñàìîñò³éíà îäíîïë³äíà âàã³òí³ñòü;
â³äñóòí³ñòü çàãðîçè ñàìîâ³ëüíîãî àáîðòó;
íîðìàëüí³ ð³âí³ åñòðàä³îëó òà ïðîãåñòåðîíó
â êðîâ³ íà ìîìåíò âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ;
çàäîâ³ëüíèé ñîìàòè÷íèé ñòàí; íàÿâí³ñòü ³í-
ôîðìîâàíî¿ ïèñüìîâî¿ çãîäè. Êðèòåð³ÿìè íå-
âêëþ÷åííÿ áóëè: áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü; çà-
ñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é;  àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ñòàòåâèõ îðãàí³â;
íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ïàòîëîã³÷íèõ ïîëîã³â,
ñàìîâ³ëüíîãî àáîðòó, çàãðîçè ñàìîâ³ëüíîãî
àáîðòó, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, çàãðîçè ïåðåä-
÷àñíèõ ïîëîã³â; íàÿâí³ñòü õðîìîñîìíî¿ ïàòî-

ëîã³¿ â ñ³ìåéíîìó àíàìíåç³; íàÿâí³ñòü îçíàê
áóäü-ÿêî¿ ãîñòðî¿ ³íôåêö³¿; íàÿâí³ñòü òÿæêî¿
åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿; àëêîãîë³çì àáî
íàðêîìàí³ÿ â àíàìíåç³.

Âñ³ì ïàö³ºíòêàì êð³ì îáñòåæåííÿ çàãàëü-
íîêë³í³÷íèìè ìåòîäàìè (çã³äíî ç íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 620 â³ä 20.12.03 òà ¹ 417 â³ä
15.07.11) ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâå äîñë³ä-
æåííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçó (ï³äòâåðäæåííÿ íà-
ÿâíîñò³ ìàòêîâî¿ âàã³òíîñò³, âèçíà÷åííÿ òåð-
ì³íó âàã³òíîñò³ ³ íàÿâíîñò³ ðåòðîõîð³àëüíî¿ ãå-
ìàòîìè òîùî) íà àïàðàò³ Aloka SSD-1700
(ßïîí³ÿ). Îö³íþâàëè ð³âí³ ãîðìîí³â: åñòðàä³-
îëó, ïðîãåñòåðîíó, ïðîëàêòèíó (ELISA, DRG
Instruments GmbH, Í³ìå÷÷èíà). Ìåòîäîì àí-
êåòóâàííÿ âèçíà÷àëè ð³âåíü ñïðèéíÿòòÿ ñòðå-
ñó, äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè îïèòóâàëüíèê
Perceived Stress Scale (PSS) çà Sheldon Cohen
(1988).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ðåöåï-
òîðà ïðîãåñòåðîíó rs590688 (C/G) òà rs500760
(A/G) âèêîðèñòîâóâàëè ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷í³ äîñë³äæåííÿ. SNPs PGR âèçíà÷àëè ó äâà
åòàïè. Ïåðøèì áóëî âèä³ëåííÿ ÄÍÊ á³îëî-
ã³÷íîãî ìàòåð³àëó ç áóêàëüíîãî åï³òåë³þ. Öåé
ìàòåð³àë çáèðàëè çà äîïîìîãîþ çîíäà «Jiang-
su Suyun Medical Materials Co., Ltd.» (Êèòàé).
Äëÿ îòðèìàííÿ ÄÍÊ âèêîðèñòîâóâàëè íàá³ð
ðåàãåíò³â NeoPrep50 DNA «ÍÅÎÃÅÍ» (Óêðà-
¿íà). Îòðèìàíó ÄÍÊ áåçïîñåðåäíüî âèêîðè-
ñòîâóâàëè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàí-
öþãîâî¿ ðåàêö³¿. SNP PGR rs590688 (C/G) âè-
çíà÷àëè ³ç çàñòîñóâàííÿì TaqMan® SNP Assay
C_997600_10 òà 7500 Fast Real-time PCR Sys-
tem «Applied Biosystems, Foster City» (ÑØÀ).
SNP PGR rs500760 (A/G)  âèçíà÷àëè ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì TaqMan® SNP Assay C_997496_10
òà 7500 Fast Real-time PCR System «Applied
Biosystems, Foster City» (ÑØÀ). Ïðîãðàìà
àìïë³ô³êàö³¿ ñêëàäàëàñÿ ç 50 öèêë³â (äå-
íàòóðàö³ÿ – 92 °Ñ, 15 ñ, ã³áðèäèçàö³ÿ òà åëîí-
ãàö³ÿ – 60 °Ñ, 1 õâ), ï³ñëÿ ÷îãî àíàë³çóâàëè
äèñêðèì³íàö³þ àëåëåé.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â áóâ ïðîâåäåíèé çà äî-
ïîìîãîþ ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà SPSS (âåðñ³ÿ
22) ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ñåðå-
äîâèùà R (âåðñ³ÿ 3.2).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ (28,7±
0,5) ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê íàñòàííÿ ìåíàðõå –
(13,1±0,4) ðîêó. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü öèêëó
äîð³âíþâàëà (29,4±0,4) äíÿ, ñåðåäíÿ òðèâà-
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ë³ñòü mensis – (5,3±0,2) äíÿ. Â³ê ïî÷àòêó ñòà-
òåâîãî æèòòÿ ñòàíîâèâ (18,6±0,8) ðîêó. Ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü ïàö³ºíòîê áóëà ó øëþá³ – 87
(91,6 %). 86 (90,5 %) ïàö³ºíòîê õàðàêòåðè-
çóâàëè ñòàí çäîðîâ’ÿ áàòüêà ìàéáóòíüî¿ äè-
òèíè ÿê «çäîðîâèé». Â àíàìíåç³ 30 (31,6 %)
æ³íîê ìàëè îäí³ ïîëîãè, 4 (4,2 %) – äâîº
ïîëîã³â, 1 (1 %) – 5 ïîëîã³â, 60 (63,2 %) æ³íîê
íå ìàëè ïîëîã³â â àíàìíåç³, 25 (26,3 %) ïà-
ö³ºíòîê ìàëè âèêèäåíü â àíàìíåç³. Íà ìîìåíò
ãîñï³òàë³çàö³¿ á³ëü óíèçó æèâîòà â³äì³÷àëà 91
(95,78 %) îñîáà, êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ – 55
(57,9 %). Ó âñ³õ ïàö³ºíòîê ïðè ã³íåêîëîã³÷-
íîìó äîñë³äæåíí³ íå áóëî âèÿâëåíî ñòðóê-
òóðíèõ çì³í øèéêè ìàòêè (çàêðèòå çîâí³øíº
â³÷êî). Åõîãðàô³÷íî â óñ³õ ïàö³ºíòîê áóëî âè-
çíà÷åíî íàÿâí³ñòü ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ïëîäà
òà â³äïîâ³äí³ñòü ðîçì³ð³â åìáð³îíà òåðì³íó
ãåñòàö³¿. Ó 16 (16,8 %) âàã³òíèõ ä³àãíîñòóâàëè
ðåòðîõîð³àëüíó ãåìàòîìó. Îòðèìàí³ ð³âí³
åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó òà ïðîëàêòèíó â³ä-
ïîâ³äàëè ðåôåðåíòíèì çíà÷åííÿì äëÿ íàÿâ-
íèõ òåðì³í³â âàã³òíîñò³.

Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòà-
íîâèâ (27,7±0,4) ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê íàñòàí-
íÿ ìåíàðõå – (13,4±0,5) ðîêó. Ñåðåäíÿ òðèâà-
ë³ñòü öèêëó äîð³âíþâàëà (29,3±0,4) äíÿ, ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü mensis – (5,2±0,2) äíÿ. Â³ê
ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ ñòàíîâèâ (18,5±0,7) ðî-
êó. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü áóëà ó øëþá³ – 90
(88,2 %). 93 (91,2 %) õàðàêòåðèçóâàëè ñòàí
çäîðîâ’ÿ áàòüêà ìàéáóòíüî¿ äèòèíè ÿê «çäîðî-
âèé». Â àíàìíåç³ 28 (27,5 %) æ³íîê ìàëè îäí³
ïîëîãè, 4 (3,9 %) – äâîº ïîëîã³â, 70 (68,6 %)
æ³íîê íå ìàëè ïîëîã³â â àíàìíåç³. Ñîìàòè÷-
íèé ñòàí óñ³õ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ÿê çàäîâ³ëü-
íèé. Ó âñ³õ æ³íîê ïðè ñïåö³àëüíîìó ã³íåêî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ íå áóëî âèÿâëåíî
ñòðóêòóðíèõ çì³í øèéêè ìàòêè (çàêðèòå çîâ-
í³øíº â³÷êî). Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâî¿ ä³à-
ãíîñòèêè ó âñ³õ áóëî âèçíà÷åíî íàÿâí³ñòü ñåð-
öåâèõ ñêîðî÷åíü ïëîäà òà â³äïîâ³äí³ñòü ðîç-
ì³ð³â åìáð³îíà òåðì³íó ãåñòàö³¿. Îòðèìàí³ ð³â-
í³ åñòðàä³îëó òà ïðîãåñòåðîíó â³äïîâ³äàëè ðå-
ôåðåíòíèì çíà÷åííÿì äëÿ íàÿâíèõ òåðì³í³â
âàã³òíîñò³.

Ç ìåòîþ ïðîãíîçóâàííÿ âèíèêíåííÿ çà-
ãðîçëèâîãî àáîðòó áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñ-
òè÷íèé àíàë³ç äëÿ ïîøóêó íàéá³ëüø âàæëèâèõ
ïðåäèêòîð³â çàõâîðþâàííÿ. Ïîøóê ïðîâîäèëè
ñåðåä òàêèõ ôàêòîð³â, ÿê ð³âåíü ñòðåñó çà
øêàëîþ PSS, ïîë³ìîðô³çì ãåíà ðåöåïòîðà

ïðîãåñòåðîíó rs590688 òà rs500760, ð³âåíü
åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó â êðîâ³, ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà, äàíèõ ùîäî òîãî, ïåðøîâàã³òíà æ³íêà ÷è
í³, â³äñóòíîñò³ ïîëîã³â â àíàìíåç³, íàÿâíîñò³
âèùî¿ îñâ³òè, äàíèõ ùîäî â³êó, íàÿâíîñò³ â
ñ³ì’¿ êóðöÿ, òþòþíîïàë³ííÿ, ïîâ’ÿçàíîñò³ ðî-
áîòè ç ô³çè÷íîþ ïðàöåþ, ñ³ìåéíîãî ñòàíó
æ³íêè (òàáë. 1).

Ñåðåä çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â äëÿ ïîøóêó
íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ç íèõ âèêîðèñòîâóâàëè
ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä «Random Forest», ê³ëü-
ê³ñòü «ïîáóäîâàíèõ äåðåâ» – 1000. Çàãàëüíà
êëàñèô³êàö³éíà ñïðîìîæí³ñòü ìîäåë³ íà «òðå-
íóþ÷³é» âèá³ðö³ ñòàíîâèëà 0,99 (99 %). Çà-
ãàëüíà êëàñèô³êàö³éíà ñïðîìîæí³ñòü ìîäåë³
äëÿ áóòñòðåï-âèá³ðêè äîð³âíþâàëà 0,59 (59 %).

Çà ðåçóëüòàòàìè «Random Forest» ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèìè âèÿâèëèñü òàê³ ïðîàíàë³çî-
âàí³ ôàêòîðè: ð³âåíü ñòðåñó çà øêàëîþ PSS,
³íäåêñ ìàñè ò³ëà, SNP PGR rs590688 òà ð³âåíü
åñòðàä³îëó. Ïîäàëüøå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïðåäèêòîð³â ç ìåòîþ ñïðîùåííÿ ìîäåë³ òà äî-
ñÿãíåííÿ ìàêñèìóìó êëàñèô³êàö³éíî¿ ñïðî-
ìîæíîñò³ ïðèâåëî äî ìîäåë³, ùî ì³ñòèòü äâà
êîìïîíåíòè: ð³âåíü ñòðåñó çà øêàëîþ PSS òà
SNP PGR rs590688. Çàãàëüíà êëàñèô³êàö³é-
íà ñïðîìîæí³ñòü äàíî¿ ìîäåë³ íà «òðåíóþ-
÷³é» âèá³ðö³ ñòàíîâèëà 0,78 (78 %). Áóëà
ñòâîðåíà îíîâëåíà ìàòðèöÿ äëÿ «òðåíóþ÷î¿»
âèá³ðêè. Çàãàëüíà êëàñèô³êàö³éíà ñïðîìîæ-
í³ñòü ìîäåë³ äëÿ áóòñòðåï-âèá³ðêè ñòàíîâèëà
0,68 (68 %).

Ïðè àíàë³ç³ õàðàêòåðèñòèê ïîë³ìîðô³çìó
rs590688, ÿêèé áóâ âèçíà÷åíèé ÿê îäèí ç íàé-
á³ëüø âàæëèâèõ ïðåäèêòîð³â ðîçâèòêó çàãðîç-
ëèâîãî àáîðòó, ¿õ áóëî ïåðåâ³ðåíî ça äîïîìî-
ãîþ òåñòó õ³-êâàäðàò ç 1 ñòóïåíåì ñâîáîäè,
áåç âèêîðèñòàííÿ êîðåêö³¿ Éåòñà. Ðîçïîä³ë
ãåíîòèï³â â³äïîâ³äàº çàêîíó Õàðä³–Âàéíáåð-
ãà. Ïðîàíàë³çóâàâøè âñ³ ìîäåë³ óñïàäêóâàííÿ,
áóëî îáðàíî íàéêðàùó ìîäåëü ³ç íàéíèæ÷èì
³íôîðìàö³éíèì êðèòåð³ºì Àéêàéêå.  Òàêîþ
äëÿ rs590688 âèÿâèëàñÿ ðåöåñèâíà ìîäåëü, äëÿ
ÿêî¿ ðîçðàõîâàí³ çíà÷åííÿ â³äíîøåííÿ øàíñ³â
òà ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü â³äïîâ³äíî äî ðå-
çóëüòàò³â òåñòó õ³-êâàäðàò (òàáë. 2).

Ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ çíà÷óùîñò³ êîæíîãî ç
ôàêòîð³â, êîòð³ áóëè âèçíà÷åí³ ìåòîäîì «Ran-
dom Forest», âèêîðèñòîâóâàëè ëîã³ñòè÷íó ðå-
ãðåñ³þ, ñïåöèô³÷í³ñòü ìîäåë³ ñòàíîâèëà 62,7 %,
÷óòëèâ³ñòü ìîäåë³ – 53,7 %, êëàñèô³êàö³éíà
ñïðîìîæí³ñòü ìîäåë³ – 58,4 % (òàáë. 3, 4).
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Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï æ³íîê,
âêëþ÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ

Ïðèì³òêà. * Ïîêàçíèêè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî ðîçð³çíÿþòüñÿ ó äâîõ ãðóïàõ. # Ó îäí³é ÷è îáîõ
ãðóïàõ çà öèì ïîêàçíèêîì ðîçïîä³ë äàíèõ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íîðìàëüíîãî  (â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â
òåñòó Øàï³ðî–Ó³ëêà), äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ÿê ìåä³àíà ± ì³æêâàðòèëüíèé ä³àïàçîí. Ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ òåñòó Ìàííà–Ó³òí³–Ó³ëêîêñîíà. Äàí³ äëÿ ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â, ùî íå
â³äì³÷åí³ #, íîðìàëüíî ðîçïîä³ëåí³ (â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â òåñòó Øàï³ðî–Ó³ëêà) ³ ïðåäñòàâëåí³
ÿê ñåðåäíº ± ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî. Ð³çíèöþ ñåðåäí³õ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà.

Òàáëèöÿ 2. Íàéêðàùà ìîäåëü óñïàäêóâàííÿ SNP PGR rs590688

Òàáëèöÿ 3. Ìîäåëü ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ çíà÷óùîñò³  êîæíîãî ç ôàêòîð³â,
êîòð³ áóëè âèçíà÷åí³ ìåòîäîì «Random Forest»

* rs590688 â³äïîâ³äàº ðåöåñèâí³é ìîäåë³ óñïàäêóâàííÿ, òîìó rs590688 (GG) ïîð³âíþºòüñÿ
ç rs590688 (ÑÑ + ÑG), ùî âèñòóïàº ðåôåðåíñíîþ êàòåãîð³ºþ.

Òàáëèöÿ 4. Ìåòðèêà ìîäåë³ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ çíà÷óùîñò³
êîæíîãî ç ôàêòîð³â, êîòð³ áóëè âèçíà÷åí³ ìåòîäîì «Random Forest»
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Ï³äñóìêîì ïîáóäîâàíî¿ ìîäåë³ º òàê³
ôîðìóëè: y* = –2,532 + 0,132 PSS + 0,828
rs590688, äå y* = ln (p / (1 – p)). Äëÿ ðîçðàõóíêó
éìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ äëÿ êîí-
êðåòíîãî âèïàäêó íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ðîçðà-
õóíîê: p = ey* / (ey* + 1 ), äå e – ÷èñëî Åéëåðà (e
≈ 2,718), y* = –2,532 + 0,132 PSS + 0,828
rs590688.

Àíàë³ç êîåô³ö³ºíò³â ðåãðåñ³¿ âêàçóº íà òå,
ùî ÿê ð³âåíü ñòðåñó çà øêàëîþ PSS, òàê ³ ãî-
ìîçèãîòíå íîñ³éñòâî G-àëåëÿ çà rs590688 º ôàê-
òîðàìè, êîòð³ àñîö³þþòüñÿ ç âèùèì ðèçèêîì
ðîçâèòêó çàçíà÷åíîãî çàõâîðþâàííÿ. ²íøèì
â³äîáðàæåííÿì êîåô³ö³ºíò³â ðåãðåñ³¿ º â³ä-
íîøåííÿ øàíñ³â, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ey*.

Äëÿ êàòåãîð³àëüíèõ çì³ííèõ ÿê ãåíîòèï çà
ïîë³ìîðô³çìîì öåé ïîêàçíèê âêàçóº íà òå, â
ÿêó ê³ëüê³ñòü ðàç³â ó îñ³á, êîòð³ ìàþòü äàíó
êàòåãîð³þ (òîáòî ãåíîòèï GG çà rs590688), âè-
ùèé ðèçèê ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ, ùî âèâ÷à-
ºòüñÿ, í³æ ó ðåôåðåíñíî¿ êàòåãîð³¿ (òîáòî ó
îñ³á ç ãåíîòèïîì CC àáî CG çà rs590688).

Îòæå, íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ç äîñë³äæó-
âàíèõ º òàê³ ïðåäèêòîðè: ð³âåíü ñòðåñó çà
øêàëîþ PSS òà îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîð-
ô³çì rs590688. Ó ãîìîçèãîòíèõ íîñ³¿â G-àëåëÿ
çà rs590688 ðèçèê ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ ó
2,5 ðàçó âèùèé, í³æ ó íîñ³¿â ³íøèõ ãåíîòèï³â
çà öèì ïîë³ìîðô³çìîì.

Íà îñíîâ³ ïîáóäîâàíî¿ ôîðìóëè ëîã³÷íî
ïðèâåñòè äåê³ëüêà êë³í³÷íèõ ïðèêëàä³â çàñòî-
ñóâàííÿ ðîçðàõóíêó ðèçèêó ðîçâèòêó çàãðîç-
ëèâîãî àáîðòó.

Ïðèêëàä 1. Ïàö³ºíòêà ìàº ãåíîòèï Ñ/Ñ çà
SNP PGR rs590688, ð³âåíü ñòðåñó çà øêàëîþ
PSS ñòàíîâèòü 15 áàë³â.
y* = –2,532 + 0,132 * 15  + 0,828 * 0 = –0,507;
p =  e-0,507 / (e-0,507 + 1) = 0,37.
Éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó â
äàíîìó âèïàäêó ñòàíîâèòü 37 %.

Ïðèêëàä 2. Ïàö³ºíòêà ìàº ãåíîòèï G/G çà
SNP PGR rs590688, ð³âåíü ñòðåñó çà øêàëîþ
PSS ñòàíîâèòü 20 áàë³â.
y* = –2,532 + 0,132 * 20 + 0,828 * 1 = 0,996;
p =  e0,996 / (e0,996 + 1) = 0,73.
Éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó â
äàíîìó âèïàäêó ñòàíîâèòü 73 %.

Âèñíîâîê
Ðîçðîáëåíî ìåòîä ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó

çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó æ³íîê ³ç óðàõóâàííÿì
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ðåöåïòîðà ïðîãåñòåðîíó.
Äîâåäåíî, ùî íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ïðåäèê-
òîðàìè ðîçâèòêó çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ º ð³âåíü
ñòðåñó çà øêàëîþ PSS òà ãîìîçèãîòíå íîñ³é-
ñòâî G-àëåëÿ çà SNP PGR rs590688. Ïðè öüîìó
ãîìîçèãîòíå íîñ³éñòâî G-àëåëÿ çà SNP PGR
rs590688 àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì
ðîçâèòêó çàãðîçëèâîãî àáîðòó ó 2,5 ðàçó.
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À.Ñ. Êðèâîïóñòîâ
ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÇÂÈÒÈß ÓÃÐÎÆÀÞÙÅÃÎ ÀÁÎÐÒÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ Ó×ÅÒÎÌ
ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ ÃÅÍÀ ÏÐÎÃÅÑÒÅÐÎÍÎÂÎÃÎ ÐÅÖÅÏÒÎÐÀ

Ðàçðàáîòàí ìåòîä ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ óãðîæàþùåãî àáîðòà ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà ñ ó÷åòîì ïîëèìîðôèçìà ãåíà ðåöåïòîðà ïðîãåñòåðîíà (SNP PGR) rs590688. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûìè ïðåäèêòîðàìè ðàçâèòèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿþòñÿ óðîâåíü ñòðåññà ïî øêàëå Perceived
Stress Scale è ãîìîçèãîòíîå íîñèòåëüñòâî G-àëëåëè ïî SNP PGR rs590688. Ïðè ýòîì ãîìîçèãîòíîå
íîñèòåëüñòâî G-àëëåëè ïî SNP PGR rs590688 àññîöèèðóåòñÿ ñ ïîâûøåíèåì ðèñêà ðàçâèòèÿ
óãðîæàþùåãî àáîðòà â 2,5 ðàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåí ïðîãåñòåðîíîâîãî ðåöåïòîðà, óãðîæàþùèé àáîðò, ïîëèìîðôèçì ãåíà,
ïðîãíîçèðîâàíèå, ñòðåññ.

O.S. Kryvopustov
PREDICTION OF THREATENED ABORTION IN ACCORD WITH PROGESTERONE RECEPTOR GENE
POLYMORPHISM

It has been studied prognosis of threatened abortion in women of reproductive age taking into account
progesterone receptor gene polymorphism (SNP PGR) rs590688. Statistically significant predictors of
this pathology development are stress level on a scale of Perceived Stress Scale and single nucleotide
polymorphism of progesterone receptor gene (SNP PGR) rs590688. Homozygous carriers of G-allele
SNP PGR rs590688 is associated with an increase of risk of threatened abortion in 2,5 times.

Keywords: progesterone receptor gene, threatened abortion, gene polymorphism, prediction, stress.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ñîñòî-
ÿíèÿ èììóíèòåòà ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå, îñ-
íîâíûå çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ èì-
ìóííûõ íàðóøåíèé â îíêîãåíåçå ïî-ïðåæ-
íåìó íå îïðåäåëåíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå
ñôîðìèðîâàíû ÷åòêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î çíà-
÷åíèè èììóííîé ñèñòåìû â ïðîöåññå âîçíèê-
íîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ îïóõîëåé. Â ñîâðåìåííûõ
èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ èììóíîôèçèî-
ëîãè÷åñêèì íàðóøåíèÿì ïðè îïóõîëåâîì ðîñ-
òå, áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ
ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè èììóííîãî îòâåòà è
ñîõðàíåíèÿ ïîñòîÿíñòâà âíóòðåííåé ñðåäû
îðãàíèçìà [1].

Ïîèñê ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ ê ïðîãíî-
çèðîâàíèþ òå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâî-
îáðàçîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàòèâ-
íûõ ìîëåêóëÿðíûõ ïàðàìåòðîâ ÿâëÿåòñÿ àê-
òóàëüíîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé îíêîëîãèè.
Ó÷èòûâàÿ ìíîãî÷èñëåííûå òðóäíîñòè â ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé îöåíêå è âûáîðå àäåêâàòíîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðà-

çîâàíèé, îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííîé îíêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ðîëè
ôàêòîðîâ ðîñòà è ðåãóëÿòîðîâ íåîàíãèîãåíåçà
ó îíêîáîëüíûõ ïðè ñèñòåìíîé òåðàïèè â öå-
ëÿõ ðàçðàáîòêè ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íûõ êðèòåðèåâ åå ýôôåêòèâíîñòè è îáúåêòè-
âèçàöèè ìîíèòîðèíãà [2].

Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òðàíñ-
ôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà ðîñòà β1 (TGF-β1) è
ðåãóëÿòîðíûõ Ò-êëåòîê (Treg-êëåòîê) ïðåä-
ñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ïðè èçó÷åíèè ñî-
ñòîÿíèÿ èììóíèòåòà â óñëîâèÿõ îïóõîëåâîãî
ðîñòà [3–8]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îäíèì èç ìå-
äèàòîðîâ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Treg-
êëåòîê ÿâëÿåòñÿ TGF-β1 [9].

Àêòèâàöèÿ, óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè Treg-
ëèìôîöèòîâ è èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå TGF-
β1 ìîãóò áûòü êëþ÷åâûìè ìåõàíèçìàìè âîç-
íèêíîâåíèÿ èììóííûõ íàðóøåíèé â îíêî-
ãåíåçå, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ñóïðåññèè ïðî-
òèâîîïóõîëåâîãî èììóííîãî îòâåòà è ôîðìè-
ðîâàíèþ òîëåðàíòíîñòè ê îïóõîëåâûì àíòè-
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Å.Â. Êóçüìåíêî, Ï.Ï. Ñîðî÷àí, Ã.Â. Êóëèíè÷, Â.Ñ. Êóëèíè÷, Â.Ã. Øåâöîâ
ÃÓ «Èíñòèòóò ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Ñ.Ï. Ãðèãîðüåâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ

РОЛЬ ТРАНСФОРМИРУЮЩЕГО РОСТОВОГО ФАКТОРА TGF-B
1

И РЕГУЛЯТОРНЫХ Т-ЛИМФОЦИТОВ CD4+CD25+FoxP3+

ПРИ ОПУХОЛЕВОМ РОСТЕ

Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ðîëè òðàíñôîðìèðóþùåãî ðîñòîâîãî
ôàêòîðà (TGF-β1) è ðåãóëÿòîðíûõ Ò-ëèìôîöèòîâ (CD4+CD25+FoxP3+) ïðè îïóõîëåâîì
ðîñòå. Ôóíêöèÿ TGF-β1 â èììóííîé ñèñòåìå ñâÿçàíà ñ àêòèâíîñòüþ ðåãóëÿòîðíûõ
Ò-ëèìôîöèòîâ (Treg). TGF-β1 îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà äèôôåðåíöè-
ðîâêó Treg-êëåòîê íà ïåðèôåðèè, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòîðíûì öèòîêèíîì ýòèõ êëåòîê è
îáóñëîâëèâàåò èõ ñóïðåññîðíûå ñâîéñòâà. Îáîáùåíû ñâåäåíèÿ î ôóíêöèîíàëüíîé
âçàèìîñâÿçè TGF-β1 è Treg-êëåòîê â ðåãóëÿöèè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà è
îñíîâíûõ ìåõàíèçìàõ èíäóêöèè Ò-ðåãóëÿòîðíîé àêòèâíîñòè ñ ó÷àñòèåì TGF-β1.
Îáñóæäàþòñÿ ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê èììóíîòåðàïèè, îðèåíòèðîâàííûå íà ìîäó-
ëÿöèþ àêòèâíîñòè Òreg.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàíñôîðìèðóþùèé ðîñòîâîé ôàêòîð, ðåãóëÿòîðíûå Ò-ëèì-
ôîöèòû, ïðîòèâîîïóõîëåâûé èììóíèòåò, èììóíîòåðàïèÿ.
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ãåíàì [10, 11]. Èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîé âçà-
èìîñâÿçè Treg-êëåòîê è TGF-β1 îòêðûâàåò
ïåðñïåêòèâû äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ
îöåíêè ñòåïåíè èììóííîé ñóïðåññèè è ýô-
ôåêòèâíîé èììóíîòåðàïèè îïóõîëåé.

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà TGF-βββββ è åãî ôóíê-
öèé. Òðàíñôîðìèðóþùèé ôàêòîð ðîñòà β ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîëèôóíêöèîíàëüíûì öèòîêèíîì è îò-
íîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ìî-
ëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ, ïîñêîëüêó îí êàê âî-
âëå÷åí â ðåãóëÿöèþ ïðîöåññîâ êëåòî÷íîé ïðî-
ëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâêè, òàê è âëèÿåò
íà âíóòðèêëåòî÷íûå ïðîöåññû è âíåêëåòî÷-
íîå îêðóæåíèå, ò. å. òå ñîáûòèÿ, êîòîðûå ìî-
ãóò îáåñïå÷èâàòü îïóõîëåâóþ ïðîãðåññèþ.

Ðàññìàòðèâàåìûé öèòîêèí ñóùåñòâóåò â
òðåõ èçîôîðìàõ: TGF-β1, TGF-β2 è TGF-β3. Â èì-
ìóííîé ñèñòåìå íàèáîëåå ïðåäñòàâëåí TGF-
β1 [1, 2]. Ïðîäóöåíòàìè TGF-β ÿâëÿþòñÿ ãðà-
íóëîöèòû, âñå âèäû ëèìôîöèòîâ, à òàêæå ìà-
êðîôàãè è äåíäðèòíûå êëåòêè. Ôàêòîð ñåê-
ðåòèðóåòñÿ êëåòêàìè ïðåèìóùåñòâåííî â íå-
àêòèâíîé ôîðìå, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå ëà-
òåíòíûé TGF-β. Àêòèâàöèÿ TGF-β ïðîèñõî-
äèò ïóòåì îòùåïëåíèÿ ïðîïåïòèäà LAP ñ
ó÷àñòèåì òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ïðîòåàçû, èí-
òåãðèíû, àêòèâíûå ôîðìû êèñëîðîäà [1].
Ñâîå áèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå TGF-β îêàçûâà-
åò ïðè ñâÿçûâàíèè ñ ðåöåïòîðàìè íà ìåìáðàíå
êëåòêè. Èäåíòèôèöèðîâàíî äâà òèïà ñèãíàëü-
íûõ ðåöåïòîðîâ ê TGF-β: TGFβRI è TGFβRII.
Ïðè ïåðåäà÷å ñèãíàëà àêòèâíàÿ ôîðìà TGF-β
ñâÿçûâàåòñÿ ñ TGFβRII, ÷òî ïðèâîäèò ê ôîðìè-
ðîâàíèþ ãåòåðîìåðíîãî êîìïëåêñà TGFβRII/
TGFβRI. Â öèòîïëàçìå êîìïëåêñ TGFβRII/
TGFβRI âçàèìîäåéñòâóåò ñ áåëêàìè ñåìåé-
ñòâà Smad, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïåðåäà÷ó
ñèãíàëà â ÿäðî [1, 9].

Ïðè äåéñòâèè TGF-β íà èììóííóþ ñèñòå-
ìó ïðåîáëàäàþò èíãèáèðóþùèå ýôôåêòû.
Ôàêòîð ïîäàâëÿåò ãåìîïîýç, ñèíòåç ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, îòâåò ëèìôîöèòîâ íà
IL-2, IL-4 è IL-7, ôîðìèðîâàíèå öèòîòîêñè-
÷åñêèõ è NK-êëåòîê. Íàèáîëåå ñèëüíîå, ãëàâ-
íûì îáðàçîì èììóíîñóïðåññîðíîå äåéñòâèå
TGF-β1 îêàçûâàåò íà Ò-êëåòêè: ïîäàâëÿåò
ïðîëèôåðàöèþ, áëîêèðóåò ñåêðåöèþ IL-2, èí-
ãèáèðóåò äèôôåðåíöèðîâêó Ò-õåëïåðîâ ïåð-
âîãî è âòîðîãî òèïà [12] è ìîæåò ñòèìóëè-
ðîâàòü îáðàçîâàíèå Treg-êëåòîê [13].

Â òî æå âðåìÿ îí óñèëèâàåò ñèíòåç áåëêîâ
ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ñïîñîáñòâóåò çà-

æèâëåíèþ ðàí, îêàçûâàåò àíàáîëè÷åñêîå äåé-
ñòâèå. Â îòíîøåíèè ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåé-
êîöèòîâ TGF-β1 âûñòóïàåò êàê àíòàãîíèñò
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Âûêëþ÷åíèå
ãåíà TGF-β1 ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ôàòàëüíîé
ãåíåðàëèçîâàííîé âîñïàëèòåëüíîé ïàòîëîãèè,
â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò àóòîèììóííûé ïðî-
öåññ. Òàêèì îáðàçîì, îí ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíòîì
îáðàòíîé ðåãóëÿöèè èììóííîãî îòâåòà è ïðå-
æäå âñåãî âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Â òî æå
âðåìÿ TGF-β1 âàæåí è äëÿ ðàçâèòèÿ ãóìîðàëü-
íîãî îòâåòà: îí ïåðåêëþ÷àåò áèîñèíòåç èììó-
íîãëîáóëèíîâ íà IgA-èçîòèï. Êðîìå òîãî, îí
ñòèìóëèðóåò íåîàíãèîãåíåç. Óðîâåíü TGF-β1
â ïëàçìå êðîâè ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ
âàñêóëÿðèçàöèåé îïóõîëè [14, 15].

Âî âðåìÿ îïóõîëåâîé òðàíñôîðìàöèè
êëåòêè ðàçëè÷íûå êîìïîíåíòû ñèãíàëüíîé
öåïè TGF-β1 ìóòèðóþò, äåëàÿ êëåòêó ðåçèñ-
òåíòíîé ê ýôôåêòàì TGF-β1 [16, 17]. Ïðèîáðå-
òåíèå óñòîé÷èâîñòè ê ñèãíàëàì TGF-β1 ÿâëÿ-
åòñÿ êðèòè÷åñêèì øàãîì â êàíöåðîãåíåçå âî
ìíîãèõ îðãàíàõ. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ýêñïðåññèÿ
TGF-β1 ðåöåïòîðîâ è íåàêòèâíûå ìóòàöèè
ñåìåéñòâà Smad ãåíîâ ÷àñòî îáíàðóæèâàþò
ïðè ðàêå ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó ÷åëîâåêà.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ðîëü TGF-β1 â ïðîöåññå
êàíöåðîãåíåçà ñëîæíà è çàòðàãèâàåò äèàìåò-
ðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûå ïðîöåññû – ñóïðåñ-
ñèþ è ïðîìîöèþ îïóõîëåâîãî ðîñòà [18, 19].
Ñïîñîáíîñòü TGF-β1 èíãèáèðîâàòü ïðîëèôå-
ðàöèþ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, à òàêæå èíäó-
öèðîâàòü àïîïòîç è ñíèæàòü àêòèâíîñòü òå-
ëîìåðàçû ëåæèò â îñíîâå ìåõàíèçìîâ ñó-
ïðåññèè îïóõîëåé. Ïîêàçàíî, ÷òî TGF-β1 èí-
äóöèðóåò àïîïòîç ýïèòåëèàëüíûõ, ýíäîòå-
ëèàëüíûõ è ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê êàê ÷åðåç
ð53-çàâèñèìûå, òàê è ÷åðåç ð53-íåçàâèñèìûå
ìåõàíèçìû ïîñðåäñòâîì ðåãóëÿöèè ïðî- (Bax)
è àíòèàïîïòîòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (Bcl-2, Bcl-
x1) [20, 21]. Ðåàëèçàöèÿ àïîïòîçà âîçìîæíà
ïðè èíòåãðàöèè TGF-β1 ñ äðóãèìè ñèãíàëü-
íûìè ïóòÿìè, íàïðèìåð Fas-çàâèñèìûìè,
ïðèâîäÿùåé ê àêòèâàöèè êàñïàç [22]. TGF-β1
ó÷àñòâóåò â ìåõàíèçìàõ èììóííîé ñóïðåcñèè,
èíèöèèðóåìîé FoxÐ3+ ðåãóëÿòîðíûìè Ò-ëèì-
ôîöèòàìè. FoxÐ3+ (forkhead box P3 – ãåí, âî-
âëå÷åííûé â ñèñòåìó èììóííîãî îòâåòà) ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì ñåìåéñòâà ôàêòîðîâ
òðàíñêðèïöèè, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå Treg.
TGF-β1 ñîâìåñòíî ñ IL-2 âûñòóïàåò èíäóêòî-
ðîì äèôôåðåíöèðîâêè FoxÐ3+ Treg-ëèìôî-
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öèòîâ èç íàèâíûõ êëåòîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ
[23, 24]. Ïîä âëèÿíèåì öèòîêèíà TGF-β1 íåé-
òðîôèëû äèôôåðåíöèðóþòñÿ â ñóáïîïóëÿöèþ
N2-êëåòîê, êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ðîñò îïóõî-
ëè [25]. TGF-β1 ïîäàâëÿåò ýêñïðåññèþ ãåíîâ
öèòîëèòè÷åñêîé ôóíêöèè êëåòîê-ýôôåêòîðîâ
(CD8+), âêëþ÷àÿ ïåðôîðèí, ãðàíçèì À, ãðàí-
çèì Â, Fas ëèãàíäà (FasL), INF-γ.

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ îïóõîëè TGF-β1 ó÷àñò-
âóåò â îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè îò ðàííèõ ýïè-
òåëèàëüíûõ îïóõîëåé â èíâàçèâíûå, ìåòàñòà-
çèðóþùèå. Äîìèíèðîâàíèå ïðîîíêîãåííîé
àêòèâíîñòè TGF-β1 ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì
åãî ó÷àñòèÿ â ïðîöåññàõ ýïèòåëèàëüíî-ìåçåí-
õèìàëüíîãî ïåðåõîäà, àíãèîãåíåçà, à òàêæå â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ èììóííîé ñóïðåñ-
ñèè. Ïðîâåäåííûå â ïîñëåäíèå ãîäû êëèíè-
÷åñêèå è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè ïðîãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü îïðå-
äåëåíèÿ TGF-β1 â ñûâîðîòêå êðîâè [26, 27].

Ó÷èòûâàÿ ìíîãîïëàíîâóþ ðîëü TGF-β1 â
ïàòîãåíåçå ðàêà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâ-
íûì åãî èññëåäîâàíèå â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ
ìàðêåðîâ, îòðàæàþùèõ çàêîíîìåðíîñòè ïðî-
ãðåññèè ðàêà, êîòîðûå ìîãëè áû áûòü èñïîëü-
çîâàíû íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè
ïðè ïëàíèðîâàíèè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

TGF-βββββ1 êàê ìåäèàòîð ñóïðåññîðíîé àê-
òèâíîñòè Treg-êëåòîê â îíêîãåíåçå.  TGF-
β1 ìîæåò îêàçûâàòü èììóíîñóïðåññèâíûé ýô-
ôåêò ïîñðåäñòâîì ñóáïîïóëÿöèè ðåãóëÿòîð-
íûõ CD4+CD25+FoxP3+-êëåòîê (Treg, Th3-
êëîí), êîòîðûå ñïîñîáíû ïðîäóöèðîâàòü äàí-
íûé öèòîêèí. Ïðè òàêîì äèñòàíòíîì ìåõàíèç-
ìå TGF-β1, âûäåëÿåìûé Òreg-êëåòêàìè, ñâÿ-
çûâàåòñÿ ñî ñâîèìè ðåöåïòîðàìè íà ïîâåðõíî-
ñòè Ò-ýôôåêòîðíûõ êëåòîê è èíãèáèðóåò èõ
àêòèâàöèþ, òåì ñàìûì ñóïðåññèðóÿ èììóí-
íûé îòâåò [25, 28]. Íàðÿäó ñ ýòèì Treg è TGF-
β1 âíîñÿò âêëàä â ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû ñó-
ïðåññèè ÷åðåç ïðÿìîå âçàèìîäåéñòâèå ñ NK-
êëåòêàìè è Th17-ëèìôîöèòàìè [29, 30]. Âû-
ÿâëåíî, ÷òî íàëè÷èå CD4+CD25+FoxP3+-êëå-
òîê ñî÷åòàåòñÿ ñ óñèëåíèåì àíãèîãåíåçà, âû-
ñîêîé ïëîòíîñòüþ ñîñóäîâ â îïóõîëåâîì ìè-
êðîîêðóæåíèè, à òàêæå ïëîõèì ïðîãíîçîì ó
áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè [31, 32].

Âàæíîå ìåñòî â Treg-ñóïðåññèè çàíèìàþò
èíãèáèòîðíûå öèòîêèíû TGF-β1 è IL-10. Â
ðàçíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíû TGF-β1 è/
èëè IL-10-çàâèñèìûå ïóòè Treg-îïîñðåäîâàí-

íîé ñóïðåññèè. Â òî æå âðåìÿ ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé è in vitro, è in vivo óêàçûâàþò íà
êëþ÷åâóþ ðîëü äëÿ Treg ìåìáðàíîñâÿçàííî-
ãî TGF-β (mTGF-β). Ïîêàçàíî, ÷òî mTGF-β,
ïðîäóöèðóåìûé Treg-êëåòêàìè, íàïðÿìóþ ïî-
äàâëÿåò ýôôåêòîðíûé Ò-êëåòî÷íûé èììóí-
íûé îòâåò [33]. Îïðåäåëåíà ðàçëè÷íàÿ çíà÷è-
ìîñòü IL-10, ïðîäóöèðóåìîãî Treg-êëåòêàìè,
ïðè ðàçíûõ ïàòîëîãèÿõ. Ýëèìèíàöèÿ IL-10 íå
ïðèâîäèëà ê ðàçâèòèþ ñïîíòàííîãî ñèñòåìíîãî
àóòîèììóíèòåòà, íî ÿâëÿëàñü ïðè÷èíîé óñè-
ëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â òîëñòîé
êèøêå ó ñòàðûõ ìûøåé è â ëåãêèõ ó ìûøåé ñ
èíäóöèðîâàííîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôóíê-
öèÿ IL-10, ñåêðåòèðóåìîãî Treg-êëåòêàìè, ìî-
æåò áûòü îãðàíè÷åíà êîíòðîëåì âîñïàëèòåëü-
íûõ èììóííûõ îòâåòîâ, èíäóöèðóåìûõ ïàòî-
ãåíàìè èëè âíåøíèìè ïîâðåæäåíèÿìè [33].

TGF-βββββ1 – ñòèìóëÿòîð äèôôåðåíöèðîâ-
êè CD4+CD25+FoxP3+-ëèìôîöèòîâ. Ñî-
ãëàñíî ðåçóëüòàòàì ìíîãèõ èññëåäîâàíèé
ó ïàöèåíòîâ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿìè ëåãêîãî, êèøå÷íèêà, ïîäæåëó-
äî÷íîé è ìîëî÷íîé æåëåç óâåëè÷åíî ñîäåðæà-
íèå CD4+CD25+FoxP3+-ëèìôîöèòîâ  êàê â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, òàê è â îïóõîëåâîé
òêàíè [12, 34–37].

Ìåõàíèçìû, âåäóùèå ê óâåëè÷åíèþ ñî-
äåðæàíèÿ Treg-êëåòîê ïðè îïóõîëåâîì ðîñòå,
ìàëî èçó÷åíû. Âîçðàñòàíèå ÷èñëåííîñòè Treg
ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå îäíîé èç ïðè÷èí
íåýôôåêòèâíîñòè èììóííîé çàùèòû ïðè îïó-
õîëåâîì ðîñòå. Òàê, â ýêñïåðèìåíòàõ íà ìû-
øàõ ïîêàçàíî, ÷òî ýëèìèíàöèÿ Treg ïðèâîäèò
ê îòòîðæåíèþ èëè óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ îïó-
õîëè [38]. Èíôèëüòðàöèÿ îïóõîëè Treg-êëåò-
êàìè, òàê æå êàê è ìàêðîôàãàìè, áûëà àññîöè-
èðîâàíà ñ ïëîõèì ïðîãíîçîì, â òî âðåìÿ êàê
CD8+Ò- è NKT-ëèìôîöèòû ïðåîáëàäàëè â
îïóõîëÿõ ïàöèåíòîâ ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì
êëèíè÷åñêèì èñõîäîì [39, 40]. Ìåæäó êîëè-
÷åñòâîì Treg è ïîêàçàòåëÿìè âûæèâàåìîñòè
îáíàðóæèâàåòñÿ îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà âàæíîå ïðîãíî-
ñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Èíòå-
ðåñíî, ÷òî ïðè ðàêå ÿè÷íèêà óâåëè÷åíèå êî-
ëè÷åñòâà Treg ðåãèñòðèðîâàëîñü òîëüêî â çîíå
îïóõîëè è ñî÷åòàëîñü ñî ñíèæåíèåì êîëè÷åñ-
òâà ýòèõ êëåòîê ñðåäè öèðêóëèðóþùèõ ëèì-
ôîöèòîâ. Ýòè äàííûå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î ïåðåðàñïðåäåëåíèè ïîïóëÿöèè Treg
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âñëåäñòâèå èõ íàïðàâëåííîé ìèãðàöèè â îïó-
õîëåâîå ìèêðîîêðóæåíèå [41]. Ñuriel et al. áû-
ëî ïîêàçàíî, ÷òî êëåòêè ðàêà ÿè÷íèêà è èí-
ôèëüòðèðóþùèå îïóõîëü ìàêðîôàãè ïðîäó-
öèðóþò CCL22 õåìîêèí, ïðèâëåêàþùèé â
ìèêðîîêðóæåíèå Òreg, èìåþùèå ðåöåïòîð ê
íåìó [42]. Ïîñêîëüêó îïóõîëåâûå êëåòêè
ïðîäóöèðóþò âûñîêèé óðîâåíü TGF-β1, íåîá-
õîäèìûé äëÿ èíäóêöèè Òreg in vitro, ýòî ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê ìåõàíèçì èíäóêöèè íî-
âûõ FoxÐ3+ Òreg-êëåòîê â îïóõîëåâîì ìèêðî-
îêðóæåíèè [43]. Tokuno et al. (2009) áûëî ïî-
êàçàíî, ÷òî ñîäåðæàíèå CD4+CD25+FoxP3+-
êëåòîê â êðîâè áîëüíûõ ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íûì ðàêîì çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëî êîëè-
÷åñòâî òàêîâûõ â êðîâè çäîðîâûõ äîíîðîâ.
Ïðè ýòîì, åñëè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëå-
âàíèÿ ñîäåðæàíèå Treg èìåëî òåíäåíöèþ ê
óâåëè÷åíèþ, òî èõ óðîâåíü äîñòîâåðíî ñíè-
æàëñÿ ïîñëå ðåçåêöèè îïóõîëè, ÷òî óêàçûâàåò
íà ñïîñîáíîñòü îïóõîëè èíäóöèðîâàòü ýêñ-
ïàíñèþ ïóëà Òreg [44]. Èíãèáèöèÿ îïóõîëü-
îïîñðåäîâàííûõ ìåõàíèçìîâ, ïðåïÿòñòâó-
þùèõ äåéñòâèþ ñîáñòâåííîé èììóííîé ñèñ-
òåìû, à èìåííî ðåãóëÿòîðíûõ Ò-êëåòîê, ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç âîçìîæíûõ ïîäõî-
äîâ ê òåðàïèè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê èììóíîòåðà-
ïèè. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíà ñïîñîáíîñòü íåêîòîðûõ ïðîòèâîîïóõî-
ëåâûõ ïðåïàðàòîâ èçìåíÿòü êîëè÷åñòâî è
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü Òreg. Ïîêàçàíî,
÷òî îäèí èç êëàññè÷åñêèõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ
ïðåïàðàòîâ «Öèêëîôîñôàí» â íèçêèõ äîçàõ
ñóïðåññèðóåò àêòèâíîñòü Òreg ïóòåì ñíèæå-
íèÿ ýêñïðåññèè FoxÐ3. Ïðîâåäåíû ïåðâûå
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ñî÷åòàííîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ íèçêèõ äîç öèêëîôîñôàíà ñ îïóõî-
ëåâîé âàêöèíîé, â êîòîðûõ îòìå÷åíî ïîâûøå-
íèå ïîêàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè ïàöèåíòîâ ñ
ìåòàñòàòè÷åñêèì ïðîöåññîì [45]. Ñíèæåíèå
Treg in vivo ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ëåéêå-
ìèåé îòìå÷àëè ïðè äåéñòâèè ôëóäàðàáèíà.
Ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ôëóäà-
ðàáèíà îñòàíàâëèâàëî ýêñïàíñèþ IL-10-ïðî-
äóöèðóþùèõ CD4+-Òreg â êóëüòóðàõ ëèìôî-
öèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ìåëà-
íîìîé, ïðè ãåíåðàöèè àíòèãåíñïåöèôè÷åñêèõ
îòâåòîâ öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ àóòîëî-
ãè÷íûìè, íàãðóæåííûìè ïåïòèäîì Mart-1(27–
35) äåíäðèòíûìè êëåòêàìè. Íàëè÷èå ôëóäà-
ðàáèíà â êóëüòóðå ñïîñîáñòâîâàëî ãåíåðàöèè

çíà÷èòåëüíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà àíòèãåí-
ñïåöèôè÷åñêèõ öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöè-
òîâ [42]. Ïðîòèâîîïóõîëåâûå àãåíòû ëåíàëè-
äîìèä è ïîìàëèäîìèä òàêæå îêàçûâàëè èí-
ãèáèðóþùåå äåéñòâèå íà ïðîëèôåðàöèþ è
ñóïðåññîðíóþ àêòèâíîñòü Òreg. Îáà ïðåïà-
ðàòà âäâîå ñíèæàëè IL-2-îïîñðåäîâàííóþ
ãåíåðàöèþ FoxP3 è CTLA-4 ïîçèòèâíûõ
CD4+CD25+FoxP3+-Òreg â êóëüòóðå ìîíî-
íóêëåàðíûõ êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.
Â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ ìûøåé Balb/C íà-
áëþäàëè 25%-íîå ñíèæåíèå Òreg ïîñëå ëå-
÷åíèÿ ïîìàëèäîìèäîì. Èíãèáèðîâàíèå ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Òreg îïîñðåäîâàëîñü
ñíèæåíèåì ýêñïðåññèè FoxP3 [46]. Èìà-
òèíèáà ìåçèëàò (Ãëèâåê, ST I571) – ñåëåê-
òèâíûé èíãèáèòîð òèðîçèíêèíàç, èñïîëü-
çóåìûé â êëèíè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ, – íà-
ðóøàë èììóíîñóïðåññèâíóþ ôóíêöèþ è
ýêñïðåññèþ FoxP3+-Òreg â ýêñïåðèìåíòàõ in
vitro. Ïðèìåíåíèå èìàòèíèáà in vivo ó ìûøåé
ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà è ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Òreg. Ïðè àíàëèçå
55 îáðàçöîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îò ïàöèåí-
òîâ ñ íåìåëêîêëåòî÷íûì ðàêîì ëåãêèõ, ïî-
ëó÷àâøèõ ïàêëèòàêñåë, îòìå÷åíî ïîâûøåíèå
ýêñïðåññèè ðåöåïòîðà êëåòî÷íîé ñìåðòè Fas
(CD95), ÷òî âíîñèëî âêëàä â ñíèæåíèå êîëè-
÷åñòâà Treg. Ïîñëå ëå÷åíèÿ ïàêëèòàêñåëîì
èíãèáèòîðíàÿ ôóíêöèÿ Treg áûëà ñóùåñòâåí-
íî ñíèæåíà, â òî âðåìÿ êàê ïðîäóêöèÿ Th1-
êëåòêàìè öèòîêèíîâ IFN-γ è IL-2 è ýêñïðåññèÿ
ìàðêåðà àêòèâàöèè ÑD44CD4+- è CD8+-
Ò-êëåòîê äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü [47].

J. Ruter, B.G. Barnett, I. Kryczek et al.
âûñêàçûâàþò òî÷êó çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé
èíãèáèðîâàíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
T-êëåòîê ñ ñóïðåññîðíûì ìåõàíèçìîì äåéñò-
âèÿ ìîæåò óëó÷øàòü èñõîäû ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîé èììóíîòåðàïèè [48]. Äàííîå ïðåäïî-
ëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ è ðåçóëüòàòàìè èñ-
ñëåäîâàíèé äðóãèõ àâòîðîâ [49]. Òàê, ðàäèî-
òåðàïèÿ îïóõîëåé ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ
àïîïòîòè÷åñêèõ îïóõîëåâûõ êëåòîê è àïîïòî-
òè÷åñêèõ òåëåö, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò
òîëåðîãåííûå ñâîéñòâà è ñïîñîáíû ïîäàâëÿòü
èììóííûé îòâåò ñî ñòîðîíû CD8+ CTL, èíäó-
öèðóÿ èõ àíåðãèþ. Íà àïîïòîòè÷åñêèõ îïóõî-
ëåâûõ êëåòêàõ è òåëüöàõ áûëà âûÿâëåíà
ýêñïðåññèÿ ñâÿçàííîãî ñ ìåìáðàíîé TGF-β1,
îáóñëîâëèâàâøåãî èõ èììóíîñóïðåññèâíûé
ýôôåêò, ââåäåíèå àíòèòåë ê TGF-β1 in vivo
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óñòðàíÿëî ñóïðåññèþ CTL è ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîãî èììóíèòåòà [50]. Ñòðàòåãèÿ âàêöèíà-
öèè îïóõîëåâûìè àíòèãåíàìè ïðåäóñìàò-
ðèâàåò óäàëåíèå Òreg-êëåòîê ïåðåä ââåäåíè-
åì âàêöèíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíî-
ãî èììóííîãî îòâåòà [51]. Ó÷åíûå èç ÑØÀ
H. Nishikawa, K. Tanida et al. ïðåäîñòàâè-
ëè ðåçóëüòàòû ìíîãîöåíòðîâîãî ðàíäîìè-
çèðîâàííîãî èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ
àíòèCD25+-àíòèòåë ïóòåì âíóòðèîïóõîëåâîãî
ââåäåíèÿ (÷òîáû èçáåæàòü ñèñòåìíîé òîê-
ñè÷íîñòè) â êà÷åñòâå âîçìîæíîãî ïîäõîäà ê
èíàêòèâàöèè Òreg ïðè èììóíîòåðàïèè. Îêà-
çàëîñü, ÷òî ÷åðåç TLR-8, ñâÿçàííûé ñ CpG,
ñèãíàëüíûé ïóòü ìîæíî ðåâåðñèðîâàòü ôóíê-
öèþ Òreg êàê in vitro, òàê è in vivo, ÷òî óêàçû-
âàåò íà ïîòåíöèàëüíóþ ìèøåíü äëÿ ðåãóëÿ-
öèè èõ àêòèâíîñòè, â òîì ÷èñëå ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ÄÍÊ-âàêöèí, ïîñêîëüêó îíè ñîäåð-
æàò CpG-ó÷àñòêè [52].

Èññëåäîâàòåëè èç Óíèâåðñèòåòà Äüþêà
(ÑØÀ) [53] îïûòíûì ïóòåì äîêàçàëè, ÷òî óäà-
ëåíèå èç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ÑD4+/CD25+

Tregs ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåêîìáèíàíòíîãî
IL-2 è äèôòåðèéíîãî òîêñèíà DAB389IL-2
(èëè «Îíòàê» – ðàçðåøåííûé FDA ïðåïàðàò
äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðîé Ò-êëåòî÷íîé ëèìôîìû)
ñïîñîáíî óâåëè÷èâàòü ýôôåêòèâíîñòü èììó-
íîñòèìóëèðóþùèõ îïóõîëåâûõ ÄÍÊ-âàêöèí.

Ïðîâåäåíî ðàíäîìèçèðîâàííîå èñïûòà-
íèå ãåííî-ìîäèôèöèðîâàííîé àëëîãåííîé
êëåòî÷íîé îïóõîëåâîé âàêöèíû òðàíñôîðìèðó-
þùåãî ôàêòîðà ðîñòà-β1 (Transforming Growth
Factor β1 Antisense Gene-Modified Allogeneic
Tumor Cell Vaccine) belagenpumatucel-L, ïîëó-
÷åííîé èç àëëîãåííûõ ãåíåòè÷åñêè ìîäèôè-
öèðîâàííûõ êëåòî÷íûõ ëèíèé íåìåëêîêëå-
òî÷íîãî ðàêà ëåãêèõ, ñïîñîáíûõ âûäåëÿòü
îëèãîíóêëåîòèäû, òðîïíûå ê òðàíñôîðìèðó-
þùåìó ôàêòîðó ðîñòà-β1 (TGF-β1). Äîêëèíè-
÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî èíãè-
áèðîâàíèå TGF-β1 ïîâûøàåò èììóíîãåííîñòü
îïóõîëåâûõ âàêöèí. Ïðîâåäåíû äâå ôàçû ñ
ó÷àñòèåì 75 áîëüíûõ íåìåëêîêëåòî÷íûì
ðàêîì ëåãêèõ II–IV ñòàäèè ïîñëå çàâåðøåíèÿ
ñòàíäàðòíîé õèìèîòåðàïèè. Ïîëó÷åíî 16 %
îòâåòîâ íà ââåäåíèå âàêöèíû. Ïàöèåíòû, ïî-
ëó÷àâøèå âàêöèíó â íèçêèõ äîçàõ, óñòóïàëè
ïî ïîêàçàòåëÿì âûæèâàåìîñòè äðóãîé ãðóïïå
ñ ïðèìåíåíèåì áîëåå âûñîêèõ äîç. Ìåäèàíà
âûæèâàåìîñòè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ 25 ìëí
è 50 ìëí êëåòîê íà èíúåêöèþ, ñîñòàâëÿëà 581

äåíü, à ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ 12,5 ìëí
êëåòîê íà èíúåêöèþ, – 252 äíÿ. Áèîëîãè÷åñ-
êèå ìàðêåðû ñòèìóëÿöèè èììóííîé ñèñòåìû,
â òîì ÷èñëå ïðîäóêöèÿ ìîíîíóêëåàðàìè öè-
òîêèíîâ è ðàçâèòèå èììóííîãî îòâåòà íà âàê-
öèíó, êîððåëèðóåò ñ ëó÷øèìè ðåçóëüòàòàìè
âûæèâàåìîñòè. Belagenpumatucel-L â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ïðîõîäèò III ôàçó êëèíè÷åñêèõ
èñïûòàíèé [54].

Èç îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ñëåäóåò
îòìåòèòü äàííûå ïî ïðåïàðàòó «Àëëîêèí-
àëüôà». Ïîêàçàíî, ÷òî áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêîé
ÂÏ×-èíôåêöèåé õàðàêòåðèçóþòñÿ îïðåäå-
ëåííûì óðîâíåì èììóííîé ñóïðåññèè, êîòî-
ðàÿ íå ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿòü ðàç-
ìíîæåíèå âèðóñà è ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâûøåí-
íîé ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ
ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ-ñóïðåññîðîâ. Ïðè
êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ, èíôèöèðî-
âàííûõ ÂÏ×, ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Àëëî-
êèí-àëüôà» âûçûâàåò ñíèæåíèå ýêñïðåññèè
ãåíà èíãèáèðóþùåãî öèòîêèíà TGF-β1, ÷òî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà «Àëëîêèí-àëüôà»
äëÿ èììóííîé ìîäóëÿöèè íà óðîâíå ðåãó-
ëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ â öåëÿõ óñèëåíèÿ ïðî-
òèâîîïóõîëåâîãî èììóííîãî îòâåòà [55].

Ýëèìèíàöèÿ èììóíîñóïðåññèâíûõ ôàê-
òîðîâ ïîä âëèÿíèåì íåêîòîðûõ õèìèîïðåïà-
ðàòîâ óêàçûâàåò íà öåëåñîîáðàçíîñòü êîìáè-
íèðîâàíèÿ èììóíî- è õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ. Äàëüíåéøåå âûÿñíåíèå, êàêèì îá-
ðàçîì ïðîòèâîîïóõîëåâûå ïðåïàðàòû îêàçû-
âàþò ñâîè èììóíîìîäóëèðóþùèå ýôôåêòû,
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ áîëåå ñîâåð-
øåííûõ ñòðàòåãèé êîìáèíàöèè èììóíî- è
õèìèîòåðàïèè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Íà-
ðÿäó ñ ïðåäñòàâëåííûìè ñòðàòåãèÿìè èñòî-
ùåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè Treg, ñòðàòåãèÿ áëîêèðîâàíèÿ
òðàíñïîðòà Treg ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå
ïåðñïåêòèâíîãî ïîäõîäà. Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ
çíàíèé î ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ ðåãóëÿòîð-
íûõ êëåòîê, èõ âêëàäà â èììóííóþ äèñôóíê-
öèþ òàðãåòíîå óïðàâëåíèå ýòèìè êëåòêàìè
òàêæå ìîæåò áûòü âêëþ÷åíî â ñòðàòåãèè ïðî-
òèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì èçó÷åíèå
ôóíêöèîíàëüíîé âçàèìîñâÿçè Treg-êëåòîê è
TGF-β1 îòêðûâàåò íàèáîëåå ðåàëüíûå ïåðñ-
ïåêòèâû äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ óñòðà-
íåíèÿ èììóííîé ñóïðåññèè è ýôôåêòèâíîé
èììóíîòåðàïèè îïóõîëåé.
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ÐÎËÜ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÓÞ×ÎÃÎ ÐÎÑÒÎÂÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ TGF-βββββ1 ² ÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÕ Ò-Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â
CD4+CD25+FOXP3+ ÏÐÈ ÏÓÕËÈÍÍÎÌÓ ÇÐÎÑÒÀÍÍ²

Â îãëÿä³ ïðåäñòàâëåí³ â³äîìîñò³ ùîäî ðîë³ òðàíñôîðìóþ÷îãî ðîñòîâîãî ôàêòîðà (TGF-β1) òà
ðåãóëÿòîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â (CD4+CD25+FoxP3+) ïðè ïóõëèííîìó çðîñòàíí³. Ôóíêö³ÿ TGF-β1 â
³ìóíí³é ñèñòåì³ ïîâ’ÿçàíà ç àêòèâí³ñòþ ðåãóëÿòîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â (Treg). TGF-β1 ÷èíèòü
ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà äèôåðåíö³þâàííÿ Treg-êë³òèí íà ïåðèôåð³¿, º åôåêòîðíèì öèòîê³íîì öèõ
êë³òèí ³ çóìîâëþº ¿õ ñóïðåñèâí³ âëàñòèâîñò³. Óçàãàëüíåíî â³äîìîñò³ ïðî ôóíêö³îíàëüíèé âçà-
ºìîçâ’ÿçîê TGF-β1 òà Treg-êë³òèí ó ðåãóëÿö³¿ ïðîòèïóõëèííîãî ³ìóí³òåòó òà îñíîâíèõ ìåõàí³çìàõ
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³íäóêö³¿ Ò-ðåãóëÿòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ç ó÷àñòþ TGF-β1. Îáãîâîðþþòüñÿ ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ³ìóíî-
òåðàï³¿, îð³ºíòîâàí³ íà ìîäóëÿö³þ àêòèâíîñò³ Òreg.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàíñôîðìóþ÷èé ðîñòîâèé ôàêòîð TGF-β1, ðåãóëÿòîðí³ Ò-ë³ìôîöèòè,
ïðîòèïóõëèííèé ³ìóí³òåò, ³ìóíîòåðàï³ÿ.

E.V. Kuzmenko, P.P. Sorochan, G.V. Kulinich, V.S. Kulinich, V.G.  Shevtsov
ROLE OF TRANSFORMING GROWTH FACTOR TGF-βββββ1 AND REGULATORY T-LYMPHOCYTES
CD4+CD25+FOXP3+ IN TUMOR GROWTH

Data on a role of the transforming growth factor (TGF-β1) and regulatory T-lymphocytes
(CD4+CD25+FoxP3+) with a tumoral growth are presented in the review. The TGF-β1 function in immune
system is connected with activity of regulatory T-lymphocytes (Treg). TGF-β1 makes the stimulating impact
on a differentiation of Treg-cages on the periphery, is an effector cytokine of these cages and causes their
supressible properties. In the review data on functional interrelation of TGF-β1 and Treg-cages in regulation
of antineoplastic immunity and the main mechanisms of induction of T-regulatory activity with participation
of TGF-β1 are generalized. Modern approaches in the immunotherapies focused on modulation by means
of Treg.

Keywords: transforming growth factor, regulatory T-lymphocytes, antineoplastic immunity, an
immunotherapy.
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ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²ß

Íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ìåäèöèíè
ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â ËÎÐ-îðãàí³â çàëèøàºòüñÿ äîñèòü àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì. Íåàäåêâàòíå ïðîâåäåííÿ
ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîç-
âèòêó çàõâîðþâàííÿ íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü àáî çàòÿæíîãî ïåðå-
á³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Çàãàëüíîâ³äîìî [1, 2], ùî íàéîá’ºêòèâ-
í³øèì êðèòåð³ºì ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó º ÿñêðàâî âèÿâëåíà êë³í³÷íà êàðòèíà
çàõâîðþâàííÿ íà ï³çí³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó, â òîé
÷àñ ÿê ïàö³ºíòè âæå íà ðàíí³õ åòàïàõ çàõâî-
ðþâàííÿ ìîæóòü ïðåä’ÿâëÿòè ðÿä ñêàðã. Òàêèì
÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ çàõîä³â äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè âèíèê-
íåííÿ, ðîçâèòîê òà ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó, ñâîº÷àñíî ïðèçíà÷èòè ³ ïðîâåñòè àäåê-
âàòíå ë³êóâàííÿ, ñòåæèòè çà éîãî åôåêòèâ-
í³ñòþ, óíèêíóòè ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó òÿæêèõ
óñêëàäíåíü.

Ñüîãîäí³ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ËÎÐ-îðãàí³â
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:

ðåíòãåíîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà ³ ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíà òîìîãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåí-
íÿ. Îäíàê âîíè ìàþòü íèçêó íåäîë³ê³â, ñåðåä
ÿêèõ: â³äñòàâàííÿ äèíàì³êè ðåíòãåíîëîã³÷íèõ
îçíàê â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â [3]; ñóá’ºêòèâí³ñòü
³íòåðïðåòàö³¿ äàíèõ äîñë³äæåííÿ; íåäîö³ëü-
í³ñòü çàñòîñóâàííÿ äëÿ êîíòðîëþ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ; ìåòîä êîìï’þòåðíî¿ òîìî-
ãðàô³¿ äîðîãèé, âèìàãàº ñïåö³àëüíîãî óñòàò-
êóâàííÿ, âåëèêèõ âèòðàò ÷àñó ³ íàÿâí³ñòü
äîñâ³ä÷åíîãî ïåðñîíàëó [4]. Àëå íàéá³ëüø
³ñòîòíèé íåäîë³ê – ³íâàçèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
÷åðåç øê³äëèâó ä³þ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ íà îðãàí³çì ëþäèíè. Êð³ì òîãî, ³ñíóþòü
àáñîëþòí³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ
ÌÐÒ-äîñë³äæåííÿ: íàÿâí³ñòü ìåòàëó â îðãà-
í³çì³ ïàö³ºíòà (ìåòàëåâ³ ïðîòåçè, êàðä³îñòè-
ìóëÿòîðè, ñóäèíí³ êë³ïñè, ³ìïëàíòè òîùî).

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåðàõîâàí³ ìåòîäè, íåçâà-
æàþ÷è íà ïåðåâàãè ³ âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü,
ìàþòü ïåâí³ ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ ³
çàëèøàþòüñÿ íà äàíèé ÷àñ äîñèòü äîðîãèìè,
ùî íå äîçâîëÿº çàñòîñîâóâàòè ¿õ ÿê ñêðèí³íã-

ÓÄÊ 616.216-002-073.65:535-15

Î.Î. Êàð÷èíñüêèé
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ДІАГНОСТИКА ЗАПАЛЬНИХ ПРОЦЕСІВ
НАВКОЛОНОСОВИХ ПАЗУХ ЗА ДОПОМОГОЮ

ДИСТАНЦІЙНОЇ ІНФРАЧЕРВОНОЇ ТЕРМОГРАФІЇ
(ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ)

Áàçóþ÷èñü íà îòðèìàíèõ ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàòàõ, âñòàíîâëåíî ³íôîðìàòèâí³ñòü
äèñòàíö³éíî¿ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà îö³íþâàíí³ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðèìè íàâêîëîíîñîâèìè ñèíóñèòàìè. Áóëî ñòâîðåíî óí³ô³êîâàíó
òåïëîâ³ç³éíó ìåòîäèêó  ê³ëüê³ñíîãî òà ÿê³ñíîãî àíàë³çó ðîçïîä³ëó ³ äèíàì³êè àíîìàëüíèõ
òåïëîâèõ ïîë³â ëþäèíè íà òåðìîãðàìàõ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì âäàëîñÿ
ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ä³àãíîñòèêè òà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòð³ ðèíîñè-
íóñèòè. Â îãëÿä³ íàâåäåíî äàí³ ùîäî äèñòàíö³éíî¿ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ â
ìåäèöèí³ ³ â îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ çîêðåìà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³àãíîñòèêà, ³íôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ, íàâêîëîíîñîâ³ ïàçóõè,
òåìïåðàòóðà, òåïëîâ³çîð.
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ìåòîä â îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþ-
âàííÿìè ËÎÐ-îðãàí³â.

Ó òîé ñàìèé ÷àñ ó ìåäèöèí³ øèðîêî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäè, çàñíîâàí³ íà âèì³-
ðþâàíí³ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ÿêà º óí³âåðñàëü-
íèì â³äîáðàæåííÿì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.
Ïðàêòè÷íî ïðè âñ³õ çàõâîðþâàííÿõ çì³íè
òåìïåðàòóðíèõ ïîêàçíèê³â º íàéïåðøèì
ñèìïòîìîì, ùî âêàçóº íà õâîðîáó [5, 6]. Ïðî
ôóíêö³îíàëüí³ ³ ìåòàáîë³÷í³ çì³íè, ùî ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿì ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó
âîãíèù³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ìîæóòü ñâ³ä-
÷èòè òåìïåðàòóðí³ çì³íè [7]. Ïðîñòîðîâèé
ðîçïîä³ë òåìïåðàòóðè äîïîìàãàº âèçíà÷èòè
òî÷íó ëîêàë³çàö³þ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Îäíèì ³ç ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ðåºñòðàö³¿ òåì-
ïåðàòóðè äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè º ³íôðà-
÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ.

Òåïëîáà÷åííÿ – öå íå ò³ëüêè âèì³ðþâàííÿ
òåìïåðàòóðíîãî ðåëüºôó ïîâåðõí³ îá’ºêòà, õî-
÷à çà äîïîìîãîþ òåïëîâ³çîðà ìîæíà âèçíà-
÷èòè òåìïåðàòóðó â êîæí³é òî÷ö³ äàíîãî îá’ºê-
òà. Êëþ÷îâà ÷àñòèíà òåðì³íà «òåïëîáà÷åííÿ»
º «áà÷åííÿ» (â äàíîìó âèïàäêó – ñèíîí³ì ñëî-
âà «ç³ð»). Áà÷åííÿ – öå ³íôîðìàö³éíèé ïðîöåñ,
ùî äîçâîëÿº îãëÿíóòè îá’ºêò ö³ëêîì, âèä³ëèòè
ó íüîãî ñóòòºâ³ îçíàêè, ðîçï³çíàòè ³ êëàñèô³-
êóâàòè.

Áàãàòî ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â çì³íþþòü
íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë òåìïåðàòóðè íà ïîâåðõ-
í³ ò³ëà, ïðè÷îìó â áàãàòüîõ âèïàäêàõ çì³íè
òåìïåðàòóðè âèïåðåäæàþòü ³íø³ êë³í³÷í³
ïðîÿâè, ùî äóæå âàæëèâî äëÿ ðàííüî¿ ä³à-
ãíîñòèêè òà ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ. Ñàìå òîìó
³íôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ ÿê ìåòîä ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè îñòàíí³ì ÷àñîì çàâî-
éîâóº âñå á³ëüøå âèçíàííÿ â ð³çíèõ ëàíêàõ
ìåäèöèíè, íàóêè òà êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè [8–10].

²ñíóþòü äàí³ ïðî òå, ùî ë³êàð³ Ñòàðîäàâ-
íüîãî ªãèïòó îáìàçóâàëè ò³ëà ñâî¿õ ïàö³ºíò³â
òîíêèì øàðîì ÷åðâîíî¿ ãëèíè ³, ñòåæà÷è çà
çì³íîþ êîëüîðó ãëèíè â ì³ðó ¿¿ âèñèõàííÿ,
ñïîñòåð³ãàëè ðîçïîä³ë òåìïåðàòóðè ð³çíèõ
÷àñòèí øê³ðíîãî ïîêðèâó ò³ëà ëþäèíè. Îòæå,
òåïëîâ³çîðíà ä³àãíîñòèêà – öå âò³ëåííÿ íà
ñó÷àñíîìó ð³âí³ ³äå¿, ÿê³é ê³ëüêà òèñÿ÷ ðîê³â.

Äàíèé âèä ä³àãíîñòèêè äîçâîëÿº îö³íþ-
âàòè ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â äèíàì³ö³, òîáòî
ñòåæèòè çà çì³íàìè ïðè ïåðâèííîìó îáñòå-
æåíí³ òà áåçïîñåðåäíüî ïðîòÿãîì ïðîâåäåíî-
ãî ë³êóâàííÿ. Òåðìîãðàô³ÿ äîçâîëÿº óòî÷-

íþâàòè ëîêàë³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í, àê-
òèâí³ñòü ïðîöåñó ³ éîãî ïîøèðåí³ñòü, õàðàê-
òåð çì³í – çàïàëåííÿ, çàñò³éí³ñòü àáî çëî-
ÿê³ñí³ñòü.

Òåðìîãðàô³ÿ – íå³íâàçèâíèé ìåòîä ä³à-
ãíîñòèêè, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ ïðîñòîòîþ, áåç-
ïåêîþ òà ëåãê³ñòþ çàñòîñóâàííÿ. Ô³ç³îëîã³÷-
íîþ îñíîâîþ òåðìîãðàô³¿ º çá³ëüøåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íàä
ïàòîëîã³÷íèìè âîãíèùàìè (ó çâ’ÿçêó ç ïî-
ñèëåííÿì ó íèõ ãåìîäèíàì³êè ³ ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â) àáî çíèæåííÿì éîãî ³íòåíñèâíîñò³
â ä³ëÿíêàõ ç³ çìåíøåíèì ðåã³îíàðíèì êðîâî-
òîêîì ³ ñóïóòí³ìè ïàòîëîã³¿ çì³íàìè â òêà-
íèíàõ ³ îðãàíàõ.

Çàñëóãîâóþòü íà ïåâíó óâàãó òåõí³÷í³
ìîæëèâîñò³ òåïëîâ³çîð³â òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ.
Ïðèíöèï ä³¿ òåïëîâ³ç³éíèõ ïðèëàä³â çàñíîâà-
íèé íà ïåðåòâîðåíí³ ïðèðîäíîãî òåïëîâîãî
âèïðîì³íþâàííÿ â³ä îá’ºêò³â ó âèäèìå çîáðà-
æåííÿ. Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ éîãî ôîðìó-
âàííÿ º íàÿâí³ñòü òåìïåðàòóðíîãî êîíòðàñòó
ì³æ îá’ºêòîì ³ ôîíîì, à â ìåæàõ êîíòóðó
îá’ºêòà – ì³æ éîãî îêðåìèìè åëåìåíòàìè. Ó
òðåòüîìó ïîêîë³íí³ òåïëîâ³çîð³â â³äñóòí³ îï-
òèêî-ìåõàí³÷í³ ðîçãîðòêè çîáðàæåííÿ, òîìó
äëÿ íèõ õàðàêòåðí³ âåëèêà øâèäêîä³ÿ, ïî-
ð³âíÿíî ìàë³ ìàñà, ãàáàðèòè ³ åíåðãîñïîæè-
âàííÿ, êð³ì òîãî, âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ áåç-
øóìíîþ ðîáîòîþ ïðè âèñîêîìó â³äíîøåíí³
ñèãíàë / ïåðåøêîäà. ¯ì âëàñòèâ³ ãàðíà ÿê³ñòü
çîáðàæåííÿ ³ ìîæëèâ³ñòü çâ’ÿçêó ç ñó÷àñíèìè
êîìï’þòåðàìè, ùî äîçâîëÿº ðîáèòè öèôðîâó
îáðîáêó çîáðàæåííÿ â ðåàëüíîìó ÷àñ³.

Íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ìàòðè÷í³ ³íôðà÷åð-
âîí³ êàìåðè òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ ìàþòü òåì-
ïåðàòóðíó ÷óòëèâ³ñòü äî 0,02 °Ñ, ÷àñîâèé
äîçâ³ë 100–200 êàäð³â ó ñåêóíäó ³ ïðîñòîðîâèé
äîçâ³ë (3–5)·10-5  ì íà îñíîâ³ ìàòðèöü 320×240
òî÷îê (ï³êñåë³â).

Íà â³äì³íó â³ä á³ëüøîñò³ çàñòîñîâóâàíèõ
ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ³í-
ôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ çàäîâîëüíÿº êðèòå-
ð³ÿì ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê³ ìîæóòü
çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî îáñòå-
æåííÿ [11]. Ó öüîìó âèïàäêó âðàõîâóºòüñÿ
áåçïåêà äëÿ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà ³ ë³êàðÿ, òîìó
ùî àïàðàòè ò³ëüêè ðåºñòðóþòü òåïëîâå âèïðî-
ì³íþâàííÿ â³ä ïîâåðõí³ ò³ëà ïàö³ºíòà, íå âè-
ïðîì³íþþ÷è; îáñòåæåííÿ àáñîëþòíî íåøê³ä-
ëèâå, äèñòàíö³éíå, íå³íâàçèâíå. Æîäåí ç ³ñíó-
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þ÷èõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â íå ìàº òàêî¿ øè-
ðîòè ä³àãíîñòè÷íîãî ä³àïàçîíó, ìîæëèâîñò³
âèÿâëåííÿ îäíî÷àñíî áàãàòüîõ ãðóï çàõâî-
ðþâàíü. Äàíèé ìåòîä º âèñîêî³íôîðìàòèâ-
íèì: äîñòîâ³ðí³ñòü òåïëîâ³ç³éíî¿ ä³àãíîñòèêè
ïðè äåÿêèõ çàõâîðþâàííÿõ íàáëèæàºòüñÿ äî
100 %, à â ö³ëîìó ñòàíîâèòü äëÿ ïåðâèííèõ
îáñòåæåíü âåëè÷èíó áëèçüêî 80 % [12, 13].
Âàæëèâî â³äì³òèòè òàêîæ íèçüêó âàðò³ñòü
îáñòåæåííÿ, øâèäê³ñòü òà ïðîñòîòó âèêî-
íàííÿ, ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ òåïëîâ³çîðà
äëÿ åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè âåëèêèõ ãðóï íà-
ñåëåííÿ. Ï³äãîòîâêà ïàö³ºíòà äî òåïëî-
â³ç³éíîãî îáñòåæåííÿ íå âèìàãàº ïðîâåäåí-
íÿ ñïåö³àëüíèõ çàõîä³â ³ çàéìàº êîðîòêèé
ïðîì³æîê ÷àñó: ïîòð³áíî ò³ëüêè çâ³ëüíèòè
â³ä îäÿãó â³äïîâ³äí³ ä³ëÿíêè øê³ðíîãî
ïîêðèâó çà 5–7 õâèëèí äî îáñòåæåííÿ. Ðåçó-
ëüòàòè îáñòåæåííÿ â³äîáðàæàþòüñÿ â ðåæèì³
ðåàëüíîãî ÷àñó íà ìîí³òîð³ êîìï’þòåðà, ÿâ-
ëÿþòü ñîáîþ äèíàì³÷íå çîáðàæåííÿ òåðìî-
ðåëüºôó øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ç ðåºñòðàö³ºþ öè-
ôðîâèõ òî÷íèõ ïîêàçíèê³â øê³ðíî¿ òåì-
ïåðàòóðè, îáîâ’ÿçêîâî çàïèñóþòüñÿ ³ àðõ³-
âóþòüñÿ.

Áåçïåðå÷íîþ ïåðåâàãîþ ñó÷àñíî¿ òåïëî-
â³ç³éíî¿ ä³àãíîñòèêè º çäàòí³ñòü âèçíà÷àòè
çàõâîðþâàííÿ çàäîâãî äî éîãî êë³í³÷íîãî
ïðîÿâó ³ íàâ³òü ïðè áåçñèìïòîìíîìó ïåðåá³ãó
õâîðîáè. Êð³ì òîãî, ìîæëèâî îáñòåæèòè âåñü
îðãàí³çì â³äðàçó ³ â ðàìêàõ îäíîãî çâåðíåííÿ
îòðèìàòè äîñòîâ³ðíó ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí
çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà.

Ïîð³âíÿíî òà âèÿâëåíî åôåêòè ð³çíèõ ìå-
òîä³â ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè (ÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÄ
òà ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿) çà Ë.Ã. Ðîçåí-
ôåëüäîì ç³ ñï³âàâò. (2006), ðåçóëüòàòè ïîäàíî
ó òàáëèö³.

Òàêèì ÷èíîì, òåïëîâ³ç³éíèé ìåòîä ä³à-
ãíîñòèêè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íåäîðîãèé,
íå³íâàçèâíèé, âèñîêî³íôîðìàòèâíèé, àáñî-
ëþòíî íåøê³äëèâèé. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â éî-
ãî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñ-
òèêè, à ðåçóëüòàòè äîïîâíþþòü äàí³ ³íøèõ
ìåòîäèê.

²íôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ â ËÎÐ-ïðàê-
òèö³ íèí³ íå ìàº äîñèòü ïîøèðåíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó ë³òåðàòóð³ ìàëî
ôàêòè÷íîãî êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó. Íàÿâí³
â³äîìîñò³ ïðî âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó â
äåðìàòîëîã³¿, íåâðîëîã³¿, ë³êóâàíí³ õ³ðóðã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, ã³íåêîëîã³¿, òðàâìàòîëîã³¿, îíêî-
ëîã³¿, ïåä³àòð³¿ òà ³íøèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè.

Òåì íå ìåíøå â³äîìî, ùî ðîçïîä³ë
òåìïåðàòóðè íàä ïîâåðõíåþ ïðîåêö³é ïàçóõ
ó íîðì³ ñèìåòðè÷íèé, ð³çíèöÿ ì³æ ñèìåòðè÷-
íèìè çîíàìè â íîðì³ íå ïåðåâèùóº 0,2–0,4 °Ñ.
Ïîðóøåííÿ ñèìåòð³¿ ñëóæèòü îäíèì ç îñ-
íîâíèõ êðèòåð³¿â òåïëîâ³ç³éíî¿ ä³àãíîñòèêè
çàõâîðþâàíü. Ê³ëüê³ñíèì âèðàçîì òåðìîàñè-
ìåòð³¿ ñëóæèòü ð³çíèöÿ òåìïåðàòóð äîñë³ä-
æóâàíèõ ä³ëÿíîê [14, 15].

Ïðîòå ïðè äîñë³äæåíí³ ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè íà
òåðìîãðàìàõ ìîæóòü â³äì³÷àòèñÿ ð³çí³ àðòå-
ôàêòè. Ïîâåðõíåâî ðîçòàøîâàí³ ñóäèíè, â³ê
ïàö³ºíòà, òîâùèíà ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêî-

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ìåòîä³â ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè

Ïðèì³òêà. ²×Ò – ³íôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ.
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âèíè, êîëèâàííÿ òåìïåðàòóðè íàâêîëèøíüî-
ãî ñåðåäîâèùà ìîæóòü çóìîâèòè ä³ëÿíêè
ã³ïåðòåðì³¿, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ïîìèëîê [16, 17].

Ìåäè÷íå çàñòîñóâàííÿ òåðìîãðàô³¿ ïî-
÷àëîñÿ â 60-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ³ äî-
òåïåð äîñÿãíóòî âåëèêîãî ðîçóì³ííÿ òåïëî-
âîãî âèïðîì³íþâàííÿ â ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³
çàëåæíîñò³ ì³æ òåìïåðàòóðîþ øê³ðè ³ êðî-
âîîá³ãîì. Ìåòîä çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè âèð³-
øåíí³ ð³çíèõ çàâäàíü, ïåðø çà âñå òàêèõ, ÿê
ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü ³ êîíòðîëü åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ê³ëüêà íàóêîâèõ ðîá³ò ïðèñâÿ÷åí³ âèêî-
ðèñòàííþ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ ïðè
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ³ íîâîóòâîðåííÿõ
íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ [18, 19]. Çà çàñîáàìè
òåïëîâ³ç³éíîãî äîñë³äæåííÿ âèçíà÷àëèñÿ êîí-
òóðè ³ ïëîùà ñâ³ò³ííÿ â ä³ëÿíö³ âåðõíüîùå-
ëåïíèõ ïàçóõ, ëîáîâèõ ïàçóõ, ãðàò÷àñòîãî ëà-
á³ðèíòó, ³íòåíñèâí³ñòü ñâ³ò³ííÿ â á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ òî÷êàõ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîïîìàãàëè âèçíà-
÷èòè ñòóï³íü ³ òÿæê³ñòü çàõâîðþâàííÿ, äî-
ïîìàãàëè çä³éñíþâàòè êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ [20].

Ó ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòüñÿ â³äîìîñò³ ïðî
âèêîðèñòàííÿ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ äëÿ
ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòèêè òà äèôåðåíö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè äîáðîÿê³ñíèõ ³ çëîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåíü [21, 22]. Ó äàíèõ ðîáîòàõ áóëî
â³äîáðàæåíî, ùî çà äîïîìîãîþ òåðìîãðà-
ô³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ ìîæëèâî ïðî-
âîäèòè óòî÷íþþ÷ó ä³àãíîñòèêó ñòàä³¿ çëî-
ÿê³ñíîãî ïðîöåñó, âèâ÷àòè âçàºìîä³þ íåñïå-
öèô³÷íèõ ³ ñïåöèô³÷íèõ åëåìåíò³â òåðìî-
ñåì³îòèêè.

Â îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ òåðìîãðàô³þ âè-
êîðèñòîâóþòü ïðè ïåðåâ³ðî÷íèõ äîñë³äæåí-
íÿõ ³ â³äáîð³ îñ³á äëÿ ïîäàëüøî¿ óòî÷íåíî¿
ä³àãíîñòèêè óðàæåíü íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ
íà îñíîâ³ ðîçðîáëåíî¿ òåðìîãðàô³÷íî¿ ñå-
ì³îòèêè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ËÎÐ-îðãàí³â.

Ä³àãíîñòèêà ñèíóñèò³â ó ä³òåé ïðåäñòàâëÿº
ïåâí³ ñêëàäíîù³ ÷åðåç íåáàæàí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, òðóä-
íîù³ ñï³ëêóâàííÿ ç ìàëåíüêèìè ïàö³ºíòàìè,
òðóäíîù³ ó çáèðàíí³ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ.
²íôîðìàòèâíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäîì º äè-
ñòàíö³éíà ³íôðà÷åðâîíà òåðìîãðàô³ÿ. Ìîæëè-
â³ñòü ïðîâåäåííÿ îáñòåæåííÿ áåç áåçïîñå-
ðåäíüîãî êîíòàêòó ç ïàö³ºíòîì äîçâîëÿº îïå-
ðàòèâíî îòðèìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ îáñòåæóâàíîãî.

Ä³àãíîñòèêà ñèíóñèò³â ó âàã³òíèõ ÷åðåç
øê³äëèâèé âïëèâ ðåíòãåí³âñüêîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ óòðóäíåíà. Â öüîìó âèïàäêó
òåðìîä³àãíîñòèêà º ïðàêòè÷íî ºäèíèì ìå-
òîäîì âèçíà÷åííÿ ñòàíó ãàéìîðîâèõ ³ ëîáîâèõ
ïàçóõ ³ äîçâîëÿº ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíó ä³-
àãíîñòèêó ïàòîëîã³¿ ËÎÐ-îðãàí³â.

Ðàäîþ ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü Àìåðèêàí-
ñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ çàçíà÷åíî, ùî òåð-
ìîìåòð³ÿ äàº äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ â êë³í³ö³
ð³çíèõ çàõâîðþâàíü ³ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ âèìàãàº
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü [23–26].

Îòæå, òåïëîáà÷åííÿ – öå øâèäêèé, íå-
øê³äëèâèé, íåêîíòàêòíèé ³ áåçáîë³ñíèé äëÿ
ïàö³ºíòà ñïîñ³á ç’ÿñóâàòè äîñòîâ³ðíó ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ôóíêö³îíóâàííÿ «òåïëîâî¿ ìà-
øèíè» éîãî îðãàí³çìó. Á³ëüø òîãî, ç ïîÿâîþ
òåïëîáà÷åííÿ â³äêðèëèñÿ íîâ³ ìîæëèâîñò³ íå
ò³ëüêè äëÿ îòðèìàííÿ áàãàòüîõ äîñòîâ³ðíèõ
â³äïîâ³äåé ïðî õâîðîáè ëþäèíè, à ³ äëÿ ïî-
ñòàíîâêè ïðàâèëüíèõ çàïèòàíü ïðè ïðîâå-
äåíí³ äîäàòêîâî¿ ä³àãíîñòèêè.

Òàêèì ÷èíîì, áåçñóìí³âíî, àêòóàëüíèì º
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ çì³í ³íôðà÷åðâîíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ, éîãî ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ
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À.À. Êàð÷èíñêèé
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÎÊÎËÎÍÎÑÎÂÛÕ ÏÀÇÓÕ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ
ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÎÉ ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÎÉ ÒÅÐÌÎÃÐÀÔÈÈ (ÎÁÇÎÐ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ)

Îñíîâûâàÿñü íà ïîëó÷åííûõ â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòàõ, óñòàíîâëåíà èíôîðìàòèâíîñòü
äèñòàíöèîííîé èíôðàêðàñíîé òåðìîãðàôèè â äèàãíîñòèêå è îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îñòðûìè îêîëîíîñîâûìè ñèíóñèòàìè. Áûëà ñîçäàíà óíèôèöèðîâàííàÿ òåïëîâèçèîííàÿ
ìåòîäèêà êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ðàñïðåäåëåíèÿ è äèíàìèêè àíîìàëüíûõ
òåïëîâûõ ïîëåé ÷åëîâåêà íà òåðìîãðàììàõ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè, â ñâÿçè ñ ÷åì óäàëîñü óâåëè÷èòü
êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûìè ðèíîñèíóñèòàìè. Â îáçîðå
ïðèâåäåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ èíôðàêðàñíîé òåðìîãðàôèè â ìåäèöèíå è â îòîðèíîëàðèíãîëîãèè
â ÷àñòíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàãíîñòèêà, èíôðàêðàñíàÿ òåðìîãðàôèÿ, îêîëîíîñîâûå ïàçóõè, òåìïå-
ðàòóðà, òåïëîâèçîð.

Î.O. Karchynskyi
DIAGNOSIS OF SINUSES INFLAMMATORY PROCESSES BY REMOTE INFRARED THERMOGRAPHY
(LITERATURE REVIEW)

Based on results wich were obtained from the research, it was set informative of the remote infrared
thermography in diagnosing and assessing treatment efficacy in patients with acute paranasal sinusitis. It
was created the unified thermal method of quantitative and qualitative analysis of the distribution and
dynamics of anomalous thermal fields on humans in this pathology in connection with what it could
improve the quality of diagnosis and effectiveness of the treatment the patients with acute rhinosinusitis.
In the survey the data of remote infrared thermography in medicine and otorhinolaryngology in particular
were presented.

Keywords: diagnosis, infrared thermography, paranasal sinuses, temperature, thermal imager.
Ïîñòóïèëà 15.02.16

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1 (70)

87

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Îäíîé èç íàñóùíûõ ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû ÿâëÿåòñÿ øèðîêàÿ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü è òðóäíî ïðåäñêàçóåìàÿ
òÿæåñòü òå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ), îñî-
áåííî 2-ãî òèïà, è åãî îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû
âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì, â òîì ÷èñëå â âèäå ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè [1–3]. Íàëè÷èå íà
ôîíå ïàòîëîãèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè
ðòà (ÑÎÏÐ) òàêîé ñëîæíîé ýíäîêðèííîé ìå-
òàáîëè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðèâîäèò ê âçàèì-
íîìó îòÿãîùåíèþ äàííîãî êîìîðáèäíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ, ñóùåñòâåííî âëèÿÿ íà ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîâîäèìûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé [4–6]. Äàííûé ôàêò îáó-
ñëîâëèâàåò íåïðåõîäÿùóþ àêòóàëüíîñòü èçó-
÷åíèÿ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû ÑÎÏÐ â ñî-
÷åòàíèè ñ ÑÄ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – îõàðàê-
òåðèçîâàòü ñïåêòð ïàòîëîãèè ÑÎÏÐ ó ïà-
öèåíòîâ íà ôîíå ÑÄ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 543
ïàöèåíòà, áîëüíûõ ÑÄ, íàõîäÿùèõñÿ â äèñ-
ïàíñåðíîé ãðóïïå â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè âåäîìñòâåííîé ïîëèêëèíèêè ã. Õàðü-
êîâà. Ëåãêàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ óñòàíîâëå-
íà ó 173 [(31,9±2,0) %] ÷åëîâåê, ñðåäíÿÿ – â

358 [(65,90±2,03) %] ñëó÷àÿõ, òÿæåëàÿ – â 12
[(2,20±0,63) %] íàáëþäåíèÿõ. Îáñëåäîâàííûõ
â âîçðàñòå 20–30 ëåò áûëî 147 [(27,10±1,91) %]
÷åëîâåê, 30–40 ëåò – 179 [(33,00±2,02) %]
÷åëîâåê, 40 ëåò è ñòàðøå – 217 [(40,0±2,1) %].

Ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëàãà-
ëà îöåíêó îáùåêëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ðàñ÷åò
èíäåêñíûõ ïîêàçàòåëåé, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ñòàíäàðòíûõ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé. Ëîãèêî-ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç îñóùåñòâëåí ïàðàìåòðè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè ïðè êðèòè÷åñêîì çíà÷åíèè óðîâíÿ
çíà÷èìîñòè 0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè îñìî-
òðå îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà ó÷àñòíèêîâ
èññëåäîâàíèÿ ñòîìàòîëîãîì çàáîëåâàíèÿ ïà-
ðîäîíòà âûÿâëåíû ó 266 [(49,00±2,15) %] ïà-
öèåíòîâ.

Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ
íåðåäêî îïåðåæàëè ïîÿâëåíèå õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, èìåÿ ìíîãî îáùåãî
ñ èçìåíåíèÿìè ÑÎÏÐ ïðè äðóãèõ áîëåçíÿõ.
Ïðîÿâëåíèÿ â ïîëîñòè ðòà çà÷àñòóþ ÿâëÿëèñü
ïåðâûìè ïðèçíàêàìè çàáîëåâàíèÿ.
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Ñ.Í. Ãðèãîðîâ, Ã.À. Ïîáåðåæíèê, À.À. Ãðèãîðîâà, Ë.Ï. Ðåêîâà
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ПАТОЛОГИЯ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ПОЛОСТИ РТА
ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ

Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 543 ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì íà ïðåäìåò èçìåíåíèé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà âûÿâëåíû êñåðîñòîìèÿ, êàòàðàëüíûé ñòîìàòèò, ãëîññèò
â 67 % ñëó÷àåâ; ãðèáêîâûé ñòîìàòèò, çàåäû, ïàðåñòåçèÿ, òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
äèñêåðàòîç – â 33 %. Çíàíèå îñîáåííîñòåé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðè ýíäî-
êðèííûõ ðàññòðîéñòâàõ ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ ðàííèõ ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ, ïðà-
âèëüíîé îöåíêå ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé îáùåé ïàòîëîãèè è âûáîðà ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîëîñòè ðòà, ñàõàðíûé äèàáåò, êîìîðáèäíîå
ñîñòîÿíèå.

© Ñ.Í. Ãðèãîðîâ, Ã.À. Ïîáåðåæíèê, À.À. Ãðèãîðîâà, Ë.Ï. Ðåêîâà, 2016
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ñ íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ. Ñòåïåíü âûðàæåí-
íîñòè ýòîãî ñèìïòîìà ðàçëè÷íà ó ðàçíûõ
áîëüíûõ. Íåðåäêî ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïî-
âûøåííàÿ æàæäà, àïïåòèò. Ïðè îñìîòðå
ÑÎÏÐ ñëàáî óâëàæíåíà èëè ñóõàÿ, áëåñòÿùàÿ,
íåðåçêî ãèïåðåìèðîâàííàÿ. Ðàçâèâàþùóþ-
ñÿ ñóõîñòü ÑÎÏÐ ïðè ÑÄ ðàññìàòðèâàëè
êàê ñëåäñòâèå äåãèäðàòàöèè. Ïðè îáíàðó-
æåíèè êñåðîñòîìèè ó áîëüíîãî ñëåäóåò
ïîìíèòü, ÷òî òàêîå ñîñòîÿíèå ìîæåò íàáëþ-
äàòüñÿ ÷àñòî è ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ è
ñîñòîÿíèÿõ (ñèàëîäåíèò, ñèàëîäîõèò, íàðóøå-
íèå íîñîâîãî äûõàíèÿ, ðàññòðîéñòâà íåðâíîé
ñèñòåìû è äð.) [7].

Âûÿâëåíû ñëó÷àè êàòàðàëüíîãî ñòîìà-
òèòà, ãëîññèòà. Âîñïàëåíèå ÑÎÏÐ èëè îò-
äåëüíûõ åå ó÷àñòêîâ ïðè ÑÄ âîçíèêàëî âñëåä-
ñòâèå èíôèöèðîâàíèÿ, ëåãêîé ðàíèìîñòè
òêàíåé, ïîñêîëüêó ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ðåç-
êî ñíèæàåòñÿ áàðüåðíàÿ ôóíêöèÿ ÑÎÏÐ, ðàç-
âèâàþòñÿ ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà. Ýòîìó
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ñëþíû.
Áîëüíûå ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áîëü ïðè
ïðèåìå ãîðÿ÷åé, òâåðäîé ïèùè. Ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà ñóõàÿ, ãèïåðåìèðîâàííàÿ, èíîãäà
âèäíû ñëåäû ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ â
âèäå ýðîçèé, êðîâîèçëèÿíèé, ÿçûê îòå÷åí, ãè-
ïåðåìèðîâàí.

Êñåðîñòîìèÿ, êàòàðàëüíûé ñòîìàòèò, ãëîñ-
ñèò óñòàíîâëåíû ó 364 [(67,00±2,02) %] îá-
ñëåäîâàííûõ.

Ãðèáêîâûé ñòîìàòèò, ìèêîòè÷åñêàÿ çàåäà
íîñèëè ñòîéêèé õàðàêòåð. Îñîáåííî ÷àñòî
âñòðå÷àëàñü ìèêîòè÷åñêàÿ çàåäà. Ïðè ýòîì â
óãëàõ ðòà ïîÿâëÿëèñü òðåùèíû, ïîêðûòûå
áåëîâàòî-ñåðîâàòûìè êîðî÷êàìè. Ãðèáêîâûå
ïîðàæåíèÿ â ïîëîñòè ðòà ðàçâèâàþòñÿ âñëåä-
ñòâèå äèñáàêòåðèîçà íà ôîíå ðåçêîãî ñíè-
æåíèÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãàíèçìà. Ñïî-
ñîáñòâóåò ýòîìó èçìåíåíèå êèñëîòíî-ùåëî÷-
íîãî ðàâíîâåñèÿ âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ íåäî-
îêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà (ïèðîâèíî-
ãðàäíîé è ìîëî÷íîé êèñëîò) [8, 9]. Êàíäèäà-
ìèêîç íîñèë ðåöèäèâèðóþùèé õàðàêòåð.

Ïàðåñòåçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðè ÑÄ
âîçíèêàëà ðàíî íàðÿäó ñ ñóõîñòüþ ÑÎÏÐ.
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïàðåñòåçèè áûëè
ñõîäíû ñ òàêîâîé ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ
(íåðâíîé ñèñòåìû, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà è äð.) [10]. Ïðè äèàáåòå ÷óâñòâî ææå-

íèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îáû÷íî ñîïðîâîæäà-
ëîñü çóäîì êîæè â îáëàñòè ãåíèòàëèé è äðóãèõ
îòäåëàõ òåëà. Ê ðàññòðîéñòâàì íåðâíîé ñèñòå-
ìû ñëåäóåò îòíåñòè íåðåäêî íàáëþäàâøèåñÿ
íåâðèò è íåâðàëãèþ âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåð-
âà. Âêóñîâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü áûëà ñíèæåíà
ïî îòíîøåíèþ ê ñëàäêîìó, ñîëåíîìó è â ìå-
íüøåé ñòåïåíè – ê êèñëîìó. Íàðóøåíèÿ âêó-
ñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íîñèëè ôóíêöèîíà-
ëüíûé õàðàêòåð, è ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷å-
íèÿ âêóñîâûå îùóùåíèÿ íîðìàëèçîâàëèñü.
Æàëîáû ïàöèåíòîâ íà ææåíèå, áîëåçíåííîñòü
âî ðòó áûëè îáóñëîâëåíû ãðèáêîâûì ïîðà-
æåíèåì ÿçûêà.

Â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ÑÎÏÐ ðàçâèâàëèñü
òðîôè÷åñêèå ÿçâû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ äëè-
òåëüíûì òå÷åíèåì, çàìåäëåííîé ðåãåíåðà-
öèåé. Â îêðóæåíèè ÿçâû ÑÎÏÐ áåç âûðà-
æåííûõ èçìåíåíèé. Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå
ðàçâèòèÿ ÿçâû åå äíî ïîêðûòî íåêðîòè÷åñ-
êèìè ìàññàìè, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè îòòîð-
ãàëèñü, îñòàâëÿÿ ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü. Äëè-
òåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, à òàêæå ðàçëèòàÿ
èíôèëüòðàöèÿ â îñíîâàíèè ÿçâû äèêòîâàëè
íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè ÿçâ ñ íåîïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.
Àíàìíåç, õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè, îòñóòñòâèå âåãåòàöèè â îáëàñòè äíà è êðà-
åâ, êðîâîòî÷èâîñòè, îòðèöàòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû öèòîëîãèè, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
ïðè ïðîâåäåíèè ìåñòíîé è îáùåé òåðàïèè
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íåñïåöèôè÷åñêîì ïî-
ðàæåíèè.

Ãåìîððàãè÷åñêàÿ ôîðìà ãèíãèâèòà ðàç-
âèâàëàñü ó áîëüíûõ ñ íåëå÷åíûì èëè äå-
êîìïåíñèðîâàííûì ÑÄ. Êàòàðàëüíûé ìàðãè-
íàëüíûé ãèíãèâèò õàðàêòåðèçîâàëñÿ êîë-
áîîáðàçíûì âçäóòèåì äåñíåâûõ ñîñî÷êîâ.

Äîâîëüíî ÷àñòî ÑÄ ñîïóòñòâîâàë êðàñ-
íûé ïëîñêèé ëèøàé íà ÑÎÏÐ. Ïðè ýòîì
íàáëþäàëèñü âñå èçâåñòíûå êëèíè÷åñêèå
ôîðìû åãî: òèïè÷íàÿ, ýêññóäàòèâíî-ãèïå-
ðåìè÷åñêàÿ, ýðîçèâíî-ÿçâåííàÿ, èíôèëüòðà-
òèâíî-ïåðèãëàíäóëÿðíàÿ, áóëëåçíàÿ, ãè-
ïåðêåðàòîòè÷åñêàÿ. Â çàâèñèìîñòè îò îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
êðàñíîãî ïëîñêîãî ëèøàÿ íà ÑÎÏÐ ìîãëà
èçìåíÿòüñÿ, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ïðèñîåäè-
íåíèÿ ãðèáêîâîé ôëîðû. Ýðîçèâíî-ÿçâåííûå
ôîðìû îòëè÷àþòñÿ ðåçèñòåíòíîñòüþ ê èç-
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âåñòíûì ìåòîäàì ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè.
Êëèíè÷åñêèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ: ÑÄ, ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, êðàñíûé ïëîñêèé
ëèøàé – èçâåñòåí êàê áîëåçíü Ãðèíøïàíà.
Äèñêåðàòîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðîÿâëÿëèñü
òàêæå ïî òèïó ëåéêîïëàêèè, ÷àùå âñåãî ëîêà-
ëèçóþùåéñÿ íà äîðñàëüíîé è áîêîâîé ïîâåðõ-
íîñòÿõ ÿçûêà.

Ãðèáêîâûé ñòîìàòèò, çàåäà, ïàðåñòåçèÿ
ñëèçèñòîé, òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, äèñêå-
ðàòîç óñòàíîâëåíû â 179 [(33,00±2,02) %]
íàáëþäåíèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû
ÑÎÏÐ íà ôîíå ÑÄ õàðàêòåðèçîâàëèñü
ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè âîñïàëèòåëü-
íîé, òðîôè÷åñêîé è èíôåêöèîííîé ïðèðî-
äû. Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàåò öåëåñîîá-
ðàçíîñòü è âàæíîñòü ó÷åòà ñîìàòè÷åñêîé, â
÷àñòíîñòè ýíäîêðèííîé, ïàòîëîãèè ñòîìà-
òîëîãîì [11, 12].

Âûâîäû
1. Ñïåêòð ïàòîëîãèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè

ïîëîñòè ðòà ó ïàöèåíòîâ íà ôîíå ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì êñå-
ðîñòîìèè, êàòàðàëüíîãî ñòîìàòèòà è ãëîññèòà
â 67 % ñëó÷àåâ; ãðèáêîâîãî ñòîìàòèòà, çàåäû,
ïàðåñòåçèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà,
òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, äèñêåðàòîçà – â
33 % íàáëþäåíèé.

2. Çíàíèå îñîáåííîñòåé ïàòîëîãèè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ïðè ýíäîêðèí-
íûõ ðàññòðîéñòâàõ ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ
ðàííèõ ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ïðà-
âèëüíîé îöåíêå ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé îáùåé
ïàòîëîãèè è âûáîðà ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â îòíîøåíèè
âûÿâëåííîãî ñïåêòðà ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì.
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Ñ.Ì. Ãðèãîðîâ, Ã.À. Ïîáåðåæíèê, À.Î. Ãðèãîðîâà, Ë.Ï. Ðåêîâà
ÏÀÒÎËÎÃ²ß ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ ÇÀ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Â ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ 543 ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ùîäî çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà âèÿâëåíî êñåðîñòîì³þ, êàòàðàëüíèé ñòîìàòèò, ãëîñèò ó 67 % âèïàäê³â; ãðèáêîâèé
ñòîìàòèò, çàºäè, ïàðåñòåç³þ, òðîô³÷í³ ðîçëàäè, äèñêåðàòîç – ó 33 %. Çíàííÿ îñîáëèâîñòåé
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çà åíäîêðèííèõ ðîçëàä³â ñïðèÿº âèÿâëåííþ ðàíí³õ ñòàä³é çàõâîðþâàííÿ,
â³ðíîìó îö³íþâàííþ ì³ñöåâèõ ïðîÿâ³â çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ é âèáîðó ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèçîâà îáîëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà, öóêðîâèé ä³àáåò, êîìîðá³äíèé ñòàí.

S.M. Grigorov, G.A. Poberezhnyk, A.A. Grigorova, L.P. Rekova
PATHOLOGY OF ORAL MUCOSA IN DIABETES MELLITUS

 As a result of examination of 543 patients with diabetes mellitus in terms of changes of oral mucosa a
following pathology has been revealed: xerostomia, catarrhal stomatitis, glossitis in 67 %; fungal stomatitis,
perleches, paresthesia, trophic disturbances, dyskeratosis – in 33 %. Understanding of stomatological
peculiarities in endocrine disturbances promote reveal of disease’s early stages, correct evaluation of local
signs of general pathology and choice of treatment methods.

Keywords: oral mucosa, diabetes mellitus, comorbid state.
Ïîñòóïèëà 27.01.16
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Ðîòîâà ð³äèíà âæå äîñèòü äîâãèé ÷àñ º
ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ äëÿ ôàõ³âö³â ÿê ä³àãíî-
ñòè÷íèé ³íäèêàòîð, ùî â³äîáðàæàº ñòàí îð-
ãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà òà âñüîãî îðãàí³çìó. Äî-
ñòóïí³ñòü òà íå³íâàçèâí³ñòü çáèðàííÿ íåîá-
õ³äíî¿ ê³ëüêîñò³ ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ
îáóìîâëþþòü ³íòåðåñ íàóêîâö³â ³ ïðàêòè÷íèõ
ë³êàð³â äî íîâèõ ïîøóê³â. Äîâåäåíî ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü äàíèõ, ùî ìîæóòü áóòè ðàíí³ìè
ä³àãíîñòè÷íèìè ìàðêåðàìè ïàòîëîã³¿ òà ìà-
þòü âåëèê³ ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³. Òàê, äåÿê³
êîìïîíåíòè ðîòîâî¿ ð³äèíè (ì³êðîåëåìåíòè,
ãîðìîíè òà ³í.) â³äîáðàæàþòü ¿õ âì³ñò ó êðîâ³,
çà ì³êðîá³îëîã³÷íèìè é ³ìóíîëîã³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè âèÿâëÿþòü ñòàí íîðìî- àáî äèñá³î-
çó, ð³âåíü ³ìóííîãî çàõèñòó òîùî. Íà ñüîãîäí³
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäèêè ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ, á³îô³çè÷-
íèõ òà ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ðîòîâî¿
ð³äèíè [1–4].

Â³äîìî, ùî ðîòîâà ð³äèíà çàáåçïå÷óº ï³ä-
òðèìêó ãîìåîñòàçó ïîðîæíèíè ðîòà çàâäÿêè
ñâîºìó ñêëàäó òà âëàñòèâîñòÿì. Òàê, êèñ-
ëîòí³ñòü ðîòîâî¿ ð³äèíè âèçíà÷àº ïàðàìåò-
ðè ñòàíó êîëî¿äíèõ ñèñòåì, à êîíöåíòðàö³ÿ
³îí³â – ñòóï³íü ì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³ çóá³â.
²ìóíîãëîáóë³íè òà á³ëêè ðîòîâî¿ ð³äèíè, ùî
ìàþòü àäãåçèâí³ âëàñòèâîñò³, áåðóòü ó÷àñòü ó
ïðîòèì³êðîáíîìó çàõèñò³; áàêòåð³îñòàòè÷íèé
òà áàêòåðèöèäíèé åôåêòè ñïðàâëÿþòü òàêîæ

ôåðìåíòè ñëèíè. Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ðî-
òîâî¿ ð³äèíè çóìîâëþþòü ¿¿ ì³íåðàë³çóþ÷³,
çàõèñí³, òðàâí³ òà î÷èñí³ ôóíêö³¿. Áóäü-ÿê³
çì³íè ö³º¿ á³îëîã³÷íî¿ ñóáñòàíö³¿, ïîðóøåííÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿ êîìïîíåíò³â ñâ³ä÷àòü ïðî â³ä-
õèëåííÿ ó ñòàí³ îðãàí³çìó, ùî ó ñâîþ ÷åðãó
âèêëèêàº ïî÷àòîê ëîêàëüíèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, çîêðåìà, êàð³ºñó çóá³â òà çàõâîðþ-
âàíü ïàðîäîíòà [3, 5, 6].

Çà íàÿâíîñò³ ó äèòèíè ä³àãíîçó ìóêîâ³ñ-
öèäîç ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ñëèíè çì³íþ-
þòüñÿ, ùî â³äáèâàºòüñÿ íà ñòàí³ îðãàí³â ïî-
ðîæíèíè ðîòà [7]. Ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ
ìè âèÿâèëè íèçüêèé ð³âåíü ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè
ðîòà ³ êë³í³÷íèé ñòàí õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çî-
âàíîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó ó õâîðèõ ä³òåé.

Ïðîòå äàí³ ùîäî âàð³àö³é á³îô³çè÷íèõ ³
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ó äà-
íîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ó ë³òåðàòóð³ íå÷èñ-
ëåíí³. Òàêîæ ïðåäñòàâëÿº ³íòåðåñ âñòàíîâ-
ëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç
ïîêàçíèêàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ó ä³òåé
ç ìóêîâ³ñöèäîçîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷åííÿ âëàñ-
òèâîñòåé ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé, õâîðèõ íà
ìóêîâ³ñöèäîç: åëàñòè÷íîñò³ (òÿãó÷îñò³), øâèä-
êîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, ì³íåðàë³çóþ÷îãî ïî-
òåíö³àëó, ð³âíÿ ðÍ ³ ìóöèíó – òà êîðåëÿö³¿
öèõ ïîêàçíèê³â ç ³íäèâ³äóàëüíèì ð³âíåì
³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó ³ ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî
ã³íã³â³òó.

ÓÄÊ 616.316-008.8-078-053.4/.67-003.218-008.817-056.7

Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Ì.Â. Òêà÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ВЛАСТИВОСТІ РОТОВОЇ РІДИНИ У ДІТЕЙ,
ХВОРИХ НА МУКОВІСЦИДОЗ

Äîñë³äæåíî âëàñòèâîñò³ çì³øàíî¿ ñëèíè ó õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç ä³òåé. Ïîêàçàíî
â³ðîã³äíó ð³çíèöþ (ð<0,01) ïîêàçíèê³â øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, òÿãó÷îñò³ òà ì³íå-
ðàëüíîãî ïîòåíö³àëó ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé îáñòåæåíèõ ãðóï. Òÿæ÷èé ïåðåá³ã õðî-
í³÷íîãî ã³íã³â³òó ó ä³òåé ç ìóêîâ³ñöèäîçîì â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â
òÿãó÷îñò³ ñëèíè òà ð³âíÿ ìóöèíó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìóêîâ³ñöèäîç, ðîòîâà ð³äèíà, ã³íã³â³ò.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî êë³-
í³÷íå ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 19 ä³òåé
â³êîì â³ä 4 äî 17 ðîê³â (îñíîâíà ãðóïà) ç
ï³äòâåðäæåíèì ä³àãíîçîì ìóêîâ³ñöèäîç. Äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ìè âêëþ÷èëè 15 ä³òåé
àíàëîã³÷íîãî â³êó, ùî íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ
íå ìàëè ä³àãíîñòîâàíîãî ñîìàòè÷íîãî çàõâî-
ðþâàííÿ òà íå ïðåä’ÿâëÿëè ñêàðã íà ïîðó-
øåííÿ çäîðîâ’ÿ.

²íäèâ³äóàëüíèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ êà-
ð³ºñó âèçíà÷àëè çà ³íäåêñîì ²Ð²Ê (Ï.À. Ëåóñ,
1990). Ðåçóëüòàòè ³íäåêñó ó ä³òåé äî 8 ðîê³â
â³äíîñèëè äî íèçüêîãî ð³âíÿ – 0,4 áàëà ³
íèæ÷å, ñåðåäíüîãî – 0,5–0,8 áàëà, âèñîêîãî –
0,9–1,2 áàëà, äóæå âèñîêîãî – 1,3 áàëà ³ á³ëü-
øå. Ó ä³òåé â³ä 9 ðîê³â ³íäåêñ îö³íþâàëè ÿê
íèçüêèé ïðè çíà÷åíí³ 0,3 áàëà ³ ìåíøå,
ñåðåäí³é – 0,4–0,6 áàëà, âèñîêèé – 0,7–0,9,
äóæå âèñîêèé – ïðè 1,0 áàë³ ³ á³ëüøå.

Ñòàí ïàðîäîíòà îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ
ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñó ÏÌÀ (Parma, 1960),
ùî â³äîáðàæàº ñòóï³íü ³íòåíñèâíîñò³ çàïà-
ëåííÿ ÿñåí â³ä ëåãêîãî äî òÿæêîãî.

Çàñòîñîâóâàëè ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ
øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ (ØÑ) çà Ò.Ë. Ðå-
äèíîâîþ òà À.Ð. Ïîçäåºâèì (1994). Äëÿ
çáèðàííÿ íåñòèìóëüîâàíî¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè âè-
êîðèñòîâóâàëè ãðàäóéîâàí³ ïðîá³ðêè. Øâèä-
ê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ ïðîòÿãîì 5 õâ âèçíà÷à-
ëè çà ôîðìóëîþ ØÑ = V/t, äå V – îá’ºì ñëèíè,
ÿêà âèä³ëèëàñü; t – ÷àñ çáèðàííÿ ñëèíè.

Ãðàäàö³þ òÿãó÷îñò³ ñëèíè (Ï.À. Ëåóñ,
Ë.Â. Áåëÿñîâà, 1995) âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ï³íöåòà, âèòÿãóþ÷è ç³áðà-
íó ïðîòÿãîì 2 õâ ó ï³ä’ÿçè÷í³é ä³ëÿíö³ ðîòî-
âó ð³äèíó òîíêèìè íèòêàìè. Ðåçóëüòàòè îö³-
íþâàëè â³ä ð³çêî ïîçèòèâíîãî äî ð³çêî íåãà-
òèâíîãî [8].

Òèï ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè
âèâ÷àëè çà ìåòîäèêîþ, çàïðîïîíîâàíîþ
Ï.À. Ëåóñîì (1977). Çà äàíèìè áàãàòüîõ àâ-
òîð³â, òèï ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ òà ì³íåðà-
ë³çóþ÷èé ïîòåíö³àë ðîòîâî¿ ð³äèíè (ÌÏÑ)
âçàºìîïîâ’ÿçàí³ [9, 10]. Äàí³ äîñë³äæåííÿ
çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ é îö³íþâàííÿ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Íà ïðåäìåòíå ñêëî
çà äîïîìîãîþ ï³ïåòêè íàíîñèëè 3 êðàïë³
ñëèíè ³ âèñóøóâàëè ¿õ ïðè ê³ìíàòí³é òåìïå-
ðàòóð³. Ïðåïàðàòè âèâ÷àëè ï³ä ì³êðîñêîïîì
ïðè ìàëîìó çá³ëüøåíí³. Õàðàêòåð ðèñóíêà

ðîçïîä³ëÿëè çà ²–²²² òèïàìè òà îö³íþâàëè
ÌÏÑ çà 5-áàëüíîþ øêàëîþ.

Ð³âåíü ðÍ ðîòîâî¿ ð³äèíè âèçíà÷àëè
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ òåñò-ñìóæîê
(«ÑÏÎÔÀ», ×åõ³ÿ), ÿê³ íà 10 ñ ïîì³ùàëè
ó ïðîá³ðêó ç³ ñëèíîþ. Õàðàêòåð çàáàðâëþ-
âàííÿ ïîð³âíþâàëè ç³ ñòàíäàðòíîþ øêà-
ëîþ: òåìíî-æîâòå çàáàðâëåííÿ ñìóæêè –
ðÍ 5,0–5,9, æîâòå – ðÍ 6,0–6,9, çåëåíå – ðÍ
7,0–7,8.

Ìè äîñë³äèëè ð³âåíü ìóöèíó ó ðîòîâ³é
ð³äèí³, îñê³ëüêè îäíèì ³ç õàðàêòåðíèõ êë³-
í³÷íèõ ïðîÿâ³â ìóêîâ³ñöèäîçó º äåã³äðàòàö³ÿ
òà çãóùåííÿ ñåêðåò³â óñ³õ åêçîêðèííèõ çàëîç
îðãàí³çìó õâîðîãî. Ìóöèíè – îñíîâí³ ãë³êî-
ïðîòå¿íè ðîòîâî¿ ð³äèíè, ùî óòâîðþþòü ¿¿
ãåëåïîä³áíó ñòðóêòóðó, çâ’ÿçóþ÷è âîäó. Âî-
íè ïðîäóêóþòüñÿ åï³òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ ñëèííèìè çàëîçàìè. Çà-
âäÿêè âèñîê³é ïîâåðõíåâ³é àêòèâíîñò³ ìóöèíè
àäñîðáóþòüñÿ íà ïîâåðõí³ ïîðîæíèíè ðîòà,
çàáåçïå÷óþòü êîãåç³þ òà àíòèàäãåçèâí³ âëà-
ñòèâîñò³ ðîòîâî¿ ð³äèíè, âõîäÿòü äî ñêëàäó
çóáíîãî íàëüîòó. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öèõ ãë³-
êîïðîòå¿ä³â º çàõèñíîþ ðåàêö³ºþ, ùî ïåðå-
øêîäæàº êîëîí³çàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ì³ê-
ðîîðãàí³çìàìè òà ñïðàâëÿº öèòîïðîòåêòèâ-
íèé åôåêò, çíèæåííÿ æ ð³âíÿ ìóöèí³â ñâ³ä÷èòü
ïðî íèçüêó àêòèâí³ñòü ñåêðåòîðíèõ îðãàí³â
[11–14]. ²ñíóþòü äàí³, ùî Ð. àeruginosa òà S.
aureus (õàðàêòåðíà äëÿ ìóêîâ³ñöèäîçó ôëî-
ðà) àêòèâóþòü ðåöåïòîðè íà ïîâåðõí³ êë³-
òèííî¿ ìåìáðàíè, ñòèìóëþþ÷è âèä³ëåííÿ
ìóöèíó. Âîäíî÷àñ ÿê³ñòü ñêëàäó ñåêðåòó ïî-
ã³ðøóºòüñÿ ÷åðåç âçàºìîä³þ âóãëåâîäíèõ
ñòðóêòóð ìóöèíó ³ âêàçàíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
[15, 16].

Äëÿ âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ìóöèíó ó ñòåðèëüí³
ïðîá³ðêè íàòùå çáèðàëè íåñòèìóëüîâàíó ñëè-
íó ïàö³ºíò³â ó ê³ëüêîñò³ 2 ìë. Àíàë³ç ïðî-
âîäèëè â ëàáîðàòîðíèõ óìîâàõ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåíü âèêîíàíà çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
Statistica 8.0.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó îñ-
íîâí³é ãðóï³ îãëÿíóòî 10 õëîï÷èê³â (52,6 %)
òà 9 ä³â÷àòîê (47,4 %), ó êîíòðîëüí³é – 6
õëîï÷èê³â (45 %) òà 9 ä³â÷àòîê (55 %).

Îö³íèâøè ïîêàçíèê ²Ð²Ê, ìè âèÿâèëè, ùî
ñåðåäí³ ïîêàçíèêè (0,39±0,09 â îñíîâí³é ãðó-
ï³ ³ 0,27±0,08 – ó êîíòðîëüí³é) â³ðîã³äíî íå
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ðîçð³çíÿëèñü òà â³äíîñÿòüñÿ äî íèçüêîãî ð³âíÿ
³íäåêñó.

²íäåêñ ÏÌÀ, ÿêèé â³äîáðàæàº ³íòåíñèâ-
í³ñòü çàïàëåííÿ ÿñåí, çíà÷íî ðîçð³çíÿâñÿ ó
ä³òåé îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï ³ ñòàíîâèâ
49,26±3,90 ³ 8,27±2,94 â³äïîâ³äíî (ð³âåíü â³-
ðîã³äíîñò³ ð<0,01).

Ïðè âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â âëàñòèâîñòåé
ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé âñòàíîâëåíî ¿õí³ ðîç-
á³æíîñò³ â îáîõ ãðóïàõ (òàáë. 1).

Íàòîì³ñòü, ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â ðÍ ñëèíè ³
ð³âíÿ ìóöèíó ó ãðóïàõ íå áóëà äîñòîâ³ðíî
çíà÷óùîþ (òàáë. 2).

Ó ö³ëîìó, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³êîâ³ çì³íè ïî-
êàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðó-
ïè, ïðîòå ð³çíèöÿ íå º äîñòîâ³ðíîþ (òàáë. 3).

Ïðè äîñë³äæåíí³ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â
ì³æ ïîêàçíèêàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó
ä³òåé òà âëàñòèâîñòÿìè ðîòîâî¿ ð³äèíè âñòà-
íîâëåíî çíà÷íó ð³çíèöþ ó äîñë³äæóâàíèõ
ãðóïàõ. Òàê, ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíèé â³ä’ºìíèé çâ’ÿçîê (ð<0,05)
øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ ç ÌÏÑ òà ²Ð²Ê (r=
-0,59 òà r=-0,66 â³äïîâ³äíî). Ó ä³òåé êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè àíàëîã³÷íèé çâ’ÿçîê ñëàáêèé.
Êð³ì òîãî, ïîêàçíèê òÿãó÷îñò³ ñëèíè ïðÿìî

âïëèâàº íà ³íäåêñ ÏÌÀ (r=0,55). Öåé çâ’ÿçîê
ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òàêîæ â³äñóòí³é.
Òÿãó÷³ñòü ñëèíè (ð<0,01) ³ ð³âåíü ìóöèíó
(ð<0,1) ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ïðÿìî âïëèâà-
þòü íà çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÏÌÀ. Âîäíî÷àñ ó
îáñòåæåíèõ ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³ðî-
ã³äíî çíà÷óùèì (ð<0,01) áóâ ëèøå çâ’ÿçîê
ð³âíÿ ðÍ ñëèíè ç ²Ð²Ê.

Âèñíîâêè
Ó ä³òåé îáñòåæåíèõ ãðóï íå ñïîñòåð³ãà-

ëîñü äîñòîâ³ðíèõ ðîçá³æíîñòåé ïîêàçíèêà
³íäèâ³äóàëüíîãî ð³âíÿ ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó.
Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè áóëè â³äì³ííîñò³

øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, òÿãó÷îñò³ ñëèíè
òà ¿¿ ì³íåðàë³çóþ÷îãî ïîòåíö³àëó. Âèÿâëåíî
êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³ ó ãðóï³ õâîðèõ ä³òåé:

øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ – ³íäèâ³äóàëüíèé
ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó, ì³íåðàë³çóþ÷èé
ïîòåíö³àë ðîòîâî¿ ð³äèíè – ³íäèâ³äóàëüíèé
ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó, ãðàäàö³ÿ òÿãó-
÷îñò³ ñëèíè – ïàðîäîíòàëüíèé ³íäåêñ, ð³âåíü
ìóöèíó – ïàðîäîíòàëüíèé ³íäåêñ. Òÿæ÷èé
ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî ã³íã³â³òó ó ä³òåé ç ìó-
êîâ³ñöèäîçîì â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ ï³äâèùåí-
íÿ ïîêàçíèê³â òÿãó÷îñò³ ñëèíè òà ð³âíÿ ìó-
öèíó.

Òàáëèöÿ 1. Çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé îáñòåæåíèõ ãðóï (M±m)

Ïðèì³òêà. ð<0,01.

Òàáëèöÿ 2. Çíà÷åííÿ ðÍ ³ ð³âíÿ ìóöèíó ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé îáñòåæåíèõ ãðóï (Ì±m)

Òàáëèöÿ 3. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ïîêàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ä³òåé, õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç
(Ì±m)
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Ïåðñïåêòèâè. Ðåçóëüòàòè âèÿâëåíèõ
ÿê³ñíèõ çì³í ðîòîâî¿ ð³äèíè äàþòü íàïðÿìîê
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü åò³îëîã³÷íèõ ÷èííè-

ê³â òà ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà ó õâîðèõ íà ìóêî-
â³ñöèäîç ä³òåé.
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Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Ì.Â. Òêà÷åíêî
ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÐÎÒÎÂÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÌÓÊÎÂÈÑÖÈÄÎÇÎÌ

Èññëåäîâàíû ñâîéñòâà ñìåøàííîé ñëþíû ó áîëüíûõ ìóêîâèñöèäîçîì äåòåé. Ïîêàçàíà äî-
ñòîâåðíàÿ ðàçíèöà (ð<0,01) ïîêàçàòåëåé ñêîðîñòè ñëþíîîòäåëåíèÿ, òÿãó÷åñòè è ìèíåðàëüíîãî
ïîòåíöèàëà ðîòîâîé æèäêîñòè ó äåòåé îáñëåäîâàííûõ ãðóïï. Áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî
ãèíãèâèòà ó äåòåé ñ ìóêîâèñöèäîçîì íàáëþäàåòñÿ íà ôîíå ïîâûøåíèÿ ïîêàçàòåëåé òÿãó÷åñòè ñëþíû
è óðîâíÿ ìóöèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóêîâèñöèäîç, ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ãèíãèâèò.
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R.S. Nazaryan, M.V. Tkachenko
PROPERTIES OF THE MIXED SALIVA IN CHILDREN WITH CYSTIC FIBROSIS

The properties of the mixed saliva in children with cystic fibrosis have been investigates. A significant
difference (p<0,01) of performance of salivation rate, viscous and mineral potential of the saliva were
shown in the children of inspected groups. A more severe course of chronic gingivitis in children with
cystic fibrosis is observed against the background of increasing saliva viscous and the level of mucin.

Keywords: cystic fibrosis, mixed saliva, gingivitis.
Ïîñòóïèëà 19.02.16
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Íåîñëàáåâàþùèé èíòåðåñ ó÷åíûõ ê ïðî-
áëåìå çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà ïîçâîëèë â
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðåøèòü ðÿä ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ âîïðîñîâ: óñòàíîâèòü èõ ýòèî-
ëîãèþ è ïàòîãåíåç, ðàçðàáîòàòü ìåòîäû äèà-
ãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, âíåäðèòü ñèñòåìó ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïðåäóïðåæäåíèå ðåöèäèâîâ è õðîíèçàöèè
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ïð. Îäíàêî îò-
ñóòñòâèå îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè
íàòàëêèâàåò íà ìûñëü î òîì, ÷òî ìíîãèå àñ-
ïåêòû ýòîé ïðîáëåìû âñå åùå äî êîíöà íå
èçó÷åíû.

Ê èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàåìûì ñåãîäíÿ
íàïðàâëåíèÿì èññëåäîâàíèé îòíîñèòñÿ èçó-
÷åíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó çàáîëåâàíèÿìè
ïàðîäîíòà è ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé [1].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîäòâåðäèëè,
÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðàçèòîçàìè ãåíåðàëè-
çîâàííûé ïàðîäîíòèò (ÃÏ) õðîíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ ïðîòåêàåò òÿæåëåå, íåæåëè ó ïàöèåíòîâ
áåç ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðàçèòîçû ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê çàáîëåâàíèÿ, â îñíîâå ïàòî-
ãåíåçà êîòîðûõ ëåæèò ñëîæíûé êîìïëåêñ âçà-
èìîñâÿçàííûõ è âçàèìîçàâèñèìûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì
íå òîëüêî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ñàìèõ
ãåëüìèíòîâ íà îðãàíèçì õîçÿèíà, íî è åãî îò-
âåòíîé ðåàêöèè, èìåþùåé è ïðèñïîñîáèòåëü-
íûé, è ïîâðåæäàþùèé õàðàêòåð [3].

Ìåõàíèçìû ïàòîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ïà-
ðàçèòîâ, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ [4–6], ñîñòîÿò â
ìåõàíè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè; ðàçäðàæåíèè íåðâíûõ îêîí÷àíèé ïîä-
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ñòèìóëÿöèè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ðåôëåêñîâ, âûäåëåíèè íåéðîïåïòè-
äîâ; âîñïàëåíèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (âûñâî-
áîæäåíèè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, ãèà-
ëóðîíèäàçû), íàðóøåíèè ïðîöåññîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ, âñàñûâàíèÿ; ðàçâèòèè äèñáèîçà êèøå÷-
íèêà; ôîðìèðîâàíèè ãèïîâèòàìèíîçà è ãèïî-
ôåðìåíòîçà (ëàêòàçû, èíâåðòàçû è äð.); ñåíñè-
áèëèçàöèè îðãàíèçìà õîçÿèíà àíòèãåííûìè

ÓÄÊ 616.995.1:616.314.17-008.1-008.87-092:612.017.1

Í.Í. Ñàâåëüåâà
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

РОЛЬ И МЕСТО ИММУННЫХ РЕАКЦИЙ В ПАТОГЕНЕЗЕ
ГЕНЕРАЛИЗОВАННОГО ПАРОДОНТИТА І–ІІ СТЕПЕНИ ТЯЖЕСТИ
ХРОНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ У ЛИЦ С ПАРАЗИТАРНОЙ ИНВАЗИЕЙ

Èçëîæåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ðîëü ìèêðîáîâ, âûäåëåííûõ èç ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ, â ðàçâèòèè ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà ²–²² ñòåïåíè òÿæåñòè
õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè, óòî÷íåíû ðîëü è ìåñòî êëåòî÷íûõ è
ãóìîðàëüíûõ èììóííûõ ðåàêöèé â ïàòîãåíåçå ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ. Îòìå-
÷àåòñÿ, ÷òî ìèêðîîðãàíèçìû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ íà ôîíå ñíèæåíèÿ ìåñòíîãî
èììóíèòåòà ñïîñîáíû ïðèäàâàòü õðîíè÷åñêîìó âîñïàëåíèþ â ïàðîäîíòå ýëåìåíòû
àóòîèììóííîãî ïðîöåññà, ñëóæèòü ïðè÷èíîé ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
èçíà÷àëüíî âîçíèêøåãî íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå ïàðîäîíòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â
ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî âîñïàëåíèÿ â ïàðîäîíòå ó áîëüíûõ ñ
ïàðàçèòîçàìè è áåç òàêîâûõ ñðåäè ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ èììóíèòåòà âàæíóþ ðîëü
èãðàþò àóòîàíòèòåëà ê òêàíè ïàðîäîíòà, êîòîðûå ÷åðåç èììóííûå ìåõàíèçìû èíäó-
öèðóþò è ïîääåðæèâàþò âîñïàëåíèå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, ïàðàçèòîçû, ìèêðîîðãàíèçìû, àóòî-
èììóííûé ïðîöåññ, ìèìèêðèÿ, àóòîàíòèòåëà.
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âåùåñòâàìè; ðàçâèòèè àëëåðãè÷åñêèõ è àóòî-
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé â îðãàíàõ è òêàíÿõ
(â òîì ÷èñëå â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå êèøå÷íè-
êà); óâåëè÷åíèè ìåñòíîé è îáùåé èììóíîñó-
ïðåññèè (ìåòàáîëèòû ïàðàçèòîâ îêàçûâàþò
èììóíîñóïðåññèâíîå äåéñòâèå), ôîðìèðîâà-
íèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè; ïîòåíöèðîâà-
íèè àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà ïðîäóêòû ïè-
òàíèÿ (íåïèùåâàÿ àëëåðãèÿ); çàäåðæêå ðîñòà,
ïîõóäåíèè.

Êðîìå ïðÿìîãî ïàòîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ
èììóíîñóïðåññèÿ è àëëåðãèçàöèÿ ïðè ïàðà-
çèòîçàõ ïðèâîäÿò ê áîëåå ÷àñòîìó âîçíèêíî-
âåíèþ è áîëåå òÿæåëîìó òå÷åíèþ ó èíâà-
çèðîâàííûõ ëèö äðóãèõ çàáîëåâàíèé è ê ðàç-
âèòèþ ñïåöèôè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé [7].

Èñõîäÿ èç îáùåïðèçíàííîé â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñóùåñòâåííîé ðîëè èììóííûõ ìå-
õàíèçìîâ â ïàòîãåíåçå ÃÏ [8, 9] è îòñóòñòâèÿ
äàííûõ îá èçó÷åíèè èììóíîëîãè÷åñêèõ àñ-
ïåêòîâ ÃÏ íà ôîíå ïàðàçèòîçîâ, îñîáûé èíòå-
ðåñ ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ èììóíèòåòà ó äàííîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå ðîëè ìèêðîáîâ, âûäåëåííûõ èç ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ â ðàçâèòèè ÃÏ ²–²² ñòåïåíè
òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ó ëèö ñ ïàðà-
çèòîçàìè, óòî÷íåíèå ðîëè è ìåñòà êëåòî÷íûõ
è ãóìîðàëüíûõ èììóííûõ ðåàêöèé â ïàòîãå-
íåçå ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî
349 ÷åëîâåê, ñòðàäàþùèõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè
òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ïðîòåêàþùèì
íà ôîíå ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè: ÃÏ ² ñòåïåíè
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ – 62 ÷åëîâåêà ñ ýíòåðî-
áèîçîì, 60 ÷åëîâåê ñ òîêñîêàðîçîì, 48 ÷åëîâåê
ñ ëÿìáëèîçîì; ÃÏ ²² ñòåïåíè òÿæåñòè – 64
÷åëîâåêà ñ ýíòåðîáèîçîì, 60 ÷åëîâåê ñ òîêñî-
êàðîçîì, 55 ÷åëîâåê ñ ëÿìáëèîçîì (îñíîâíûå
ãðóïïû).

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 90 áîëüíûõ
ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áåç
ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè: ² ñòåïåíü òÿæåñòè çà-
áîëåâàíèÿ – 60 ÷åëîâåê, ²² ñòåïåíü òÿæåñòè –
30 ÷åëîâåê.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ïðàê-
÷åñêè çäîðîâûõ ÷åëîâåê áåç ïàòîëîãèè ïà-
ðîäîíòà è õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè äðóãèõ îð-
ãàíîâ è ñèñòåì. Â öåëÿõ èñêëþ÷åíèÿ âîç-
ðàñòíîé ìíîæåñòâåííîñòè ïàòîëîãèè â èññëå-

äîâàííûå ãðóïïû (îñíîâíóþ, ñðàâíåíèÿ
è êîíòðîëüíóþ) âîøëè ëèöà â âîçðàñòå 20–
40 ëåò. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, õðîíè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé è ýíäîêðèííîé
ñèñòåì, àóòîèììóííàÿ ïàòîëîãèÿ, àëëåðãè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Äèàãíîç ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò
âûñòàâëÿëè íà îñíîâàíèè ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ
(1995) â ñîîòâåòñòâèè ñ ÌÊÁ-10, âåðèôèöè-
ðîâàëè ñ ó÷åòîì ïàòîãíîìîíè÷åñêèõ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è äàííûõ ëà-
áîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ. Äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí íà îñ-
íîâàíèè æàëîá áîëüíûõ, äàííûõ àíàìíåçà,
êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà, îïðåäåëåíèÿ èíäåê-
ñîâ: èíäåêñà ãèãèåíû Ãðèíà–Âåðìèëüîíà
(OHI-S), èíäåêñà PMA (C. Parma, 1960), ïàðî-
äîíòàëüíîãî èíäåêñà (ÏÈ, Russel, 1956), èí-
äåêñà êðîâîòî÷èâîñòè ïðè çîíäèðîâàíèè ïî
H.R. Muhlemann (1971) â ìîäèôèêàöèè I. Cowell
(1975) – è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñèñòåìàòèêîé áîëåçíåé ïàðî-
äîíòà ïî Í.Ô. Äàíèëåâñêîìó.

Äèàãíîç ýíòåðîáèîç, òîêñîêàðîç è ëÿìá-
ëèîç áîëüíûì ñ ÃÏ ñòàâèëè íà êàôåäðå ìåäè-
öèíñêîé ïàðàçèòîëîãèè è òðîïè÷åñêèõ áîëåç-
íåé Õàðüêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïî-
ñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû (çà-
âåäóþùèé êàôåäðîé – ïðîôåññîð Å.È. Áîäíÿ)
â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè êðèòåðèÿ-
ìè è ìåòîäè÷åñêèìè óêàçàíèÿìè.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àëè âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíèêè
àýðîáíîãî è àíàýðîáíîãî êóëüòèâèðîâàíèé.
Çàáîð ìàòåðèàëà (äåñíåâîé íàëåò, ñîäåðæèìîå
ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ) ïðîâîäèëè ñ ïî-
ìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ñòåðèëüíîãî òàìïîíà
òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû «Sarstedit» (Ãåðìàíèÿ).
Äëÿ ïîñëåäóþùåãî êóëüòèâèðîâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëè íàáîð ïèòàòåëüíûõ ñðåä ôèðìû «Bio
Merieux» (Ôðàíöèÿ): äëÿ àýðîáíûõ è ôàêóëü-
òàòèâíûõ áàêòåðèé – øîêîëàäíûé àãàð ñ PVX;
äëÿ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé – Øåäëåð àãàð ñ äî-
áàâëåíèåì 5 % ýðèòðîöèòîâ áàðàíà; äëÿ ãðè-
áîâ – àãàð Ñàáóðî ñ ãåíòàìèöèíîì è õëîðàì-
ôåíèêîëîì. Êóëüòèâèðîâàíèå ìàòåðèàëà íà
ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ îñóùåñòâëÿëè â òåðìî-
ñòàòå ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ 3–5 ñóòîê,
àíàýðîáíûõ êóëüòóð – â ìèêðîàíàýðîñòàòàõ

СТОМАТОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 1 (70)

98

ôèðìû «Bio Merieux». Âûäåëåííûå ÷èñòûå
êóëüòóðû èäåíòèôèöèðîâàëè ïî ìîðôîëîãî-
êóëüòóðàëüíûì è áèîõèìè÷åñêèì ïðèçíàêàì
ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïàíåëåé «Bio
Merieux»: API Staph., API Sprept, API 20E, API
20, API Candida, API 20 CAUX.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèãåíîâ ìèìèêðèè ó
ìèêðîîðãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè ðåàêöèþ àã-
ãëþòèíàöèè [10], â êîòîðîé ðåàãåíòàìè âûñòó-
ïàëè êðîëè÷üÿ ãèïåðèììóííàÿ ñûâîðîòêà ê
àíòèãåíàì ïàðîäîíòà è ïàòîãåííûå ãðàìïî-
ëîæèòåëüíûå è ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðî-
îðãàíèçìû (S. aureus, S. puogenes, S. epider-
midis, S. haemolyticus, Proteus, E. coli, Entero-
bacter aerogenes), âûäåëåííûå îò áîëüíûõ
ïàðîäîíòèòîì, à òàêæå ñàïðîôèòû, îáû÷íî
êîëîíèçèðóþùèå ñëèçèñòóþ äåñåí (S. mitis,
S. capitis, S. salivarius). Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ
ñëóæèëè ìèêðîáû, âûäåëåííûå èç äåñíåâîé
áîðîçäû áîëüíûõ îñòðûì ãèíãèâèòîì è ïðà-
êòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãèïåðèììóííîé ìîíî-
ñïåöèôè÷åñêîé ñûâîðîòêè áûëè èñïîëüçîâà-
íû 5 êðîëåé ïîðîäû øèíøèëëà â âîçðàñòå
5,5–6,0 ìåñÿöåâ ìàññîé 2700–2800 ã. Ðàáîòó ñ
æèâîòíûìè ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Åâ-
ðîïåéñêîé êîíâåíöèåé îá èñïîëüçîâàíèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ â
íàó÷íûõ öåëÿõ. Âñå æèâîòíûå íàõîäèëèñü â
óñëîâèÿõ ñîäåðæàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåæ-
äóíàðîäíûì íîðìàì GLP. Ãèïåðèììóíèçà-
öèþ êðîëèêîâ ïðîâîäèëè ïóòåì ïîñõåìíîãî
ïîäêîæíîãî ââåäåíèÿ àíòèãåíîâ ïàðîäîíòà â
ñëåäóþùèõ ðàññ÷èòàííûõ ïî áåëêó äîçàõ:
50 ìêã – 100 ìêã – 150 ìêã – 200 ìêã – 300
ìêã. Èíòåðâàë ìåæäó èíúåêöèÿìè ñîñòàâëÿë
3 äíÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèòðà àíòèòåë â èì-
ìóííîé ñûâîðîòêå èñïîëüçîâàëè ðåàêöèþ
ïðåöèïèòàöèè ñ áåëêîâûìè âîäíî-ñîëåâûìè
òêàíåâûìè àíòèãåíàìè [10]. Ïîëó÷åííàÿ
ãèïåðèììóííàÿ êðîëè÷üÿ ñûâîðîòêà ñîäåð-
æàëà òèòð ïðåöèïèòèíîâ ê àíòèãåíàì ïàðî-
äîíòà 1:311.

Àíòèãåíû ïàðîäîíòà ïîëó÷àëè ïóòåì âîä-
íî-ñîëåâîé ýêñòðàêöèè òêàíè ïàðîäîíòà 3Ì
ðàñòâîðîì KCl ýêñòðàêöèè [11]. Â èììóííûõ
ðåàêöèÿõ èñïîëüçîâàëè ôðàêöèþ ñ ìîëå-
êóëÿðíîé ìàññîé 80 000–160 000. Ñîäåðæàíèå
áåëêà â ýêñòðàêòå ñîñòàâëÿëî 0,7–1,0 %.

Îá ó÷àñòèè èììóííûõ ðåàêöèé â ïàòîãå-
íåçå ÃÏ ñóäèëè ïî óðîâíþ â ñûâîðîòêå êðîâè
àóòîàíòèòåë ê òêàíè ïàðîäîíòà, öèðêóëèðó-

þùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) è àêòèâ-
íîñòè êîìïëåìåíòà.

Êîíöåíòðàöèþ àóòîàíòèòåë ê ïàðîäîíòó
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ íà àïïàðàòå Stat
Fax 303 Plus è àíòèãåíîâ ïàðîäîíòà.

Òèòð àíòèòåë (Òàò) âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå
Òàò = ná/nç, ãäå ná – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü îá-
ðàçöîâ, êîòîðûå ñîäåðæàò ñûâîðîòêó áîëü-
íûõ; nç – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü îáðàçöîâ,
êîòîðûå ñîäåðæàò ñûâîðîòêó çäîðîâûõ ëèö.
Ïîëó÷åííûå äàííûå âûðàæàëè â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ (ó. å.).

Àêòèâíîñòü êîìïëåìåíòà â ñûâîðîòêå
êðîâè îöåíèâàëè ïî 50 % ãåìîëèçó òåñò-
ñèñòåìû [10]. Êîíöåíòðàöèþ ÖÈÊ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ñåëåêòèâíîé
ïðåöèïèòàöèè ÏÝÃ-6000 [10].

Î ñîñòîÿíèè Ò-êëåòî÷íîé ñåíñèáèëèçàöèè
îðãàíèçìà òêàíåâûìè àíòèãåíàìè ïàðîäîíòà
ñóäèëè ïî ìèãðàöèîííîìó èíäåêñó â ðåàêöèè
òîðìîæåíèÿ ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ è ïðî-
äóêöèè ëèìôîöèòàìè êðîâè â êóëüòóðå in vitro
êîìïëåêñà öèòîêèíîâ, îïðåäåëÿþùèõ ðàç-
âèòèå ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çà-
ìåäëåííîãî òèïà.

Ëåéêîöèòû èç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïà-
öèåíòîâ âûäåëÿëè íà 3 % æåëàòèíå, ëèìôî-
öèòû – íà ãðàäèåíòå ôèêîëë-âåðîãðàôèí
(ïëîòíîñòü 1,077) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ðåàêöèþ òîðìîæåíèÿ ìèãðàöèè ëåéêî-
öèòîâ ñòàâèëè â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå [10].
Ìèãðàöèîííûé èíäåêñ â ðåàêöèè òîðìîæåíèÿ
ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ âû÷èñëÿëè ïðè âíå-
ñåíèè â ðåàêöèþ 0,1 ìë ñòàíäàðòíîãî ðàñò-
âîðà àíòèãåíîâ ïàðîäîíòà (0,1 ìã/ìë áåëêà).
Êîíòðîëåì ñëóæèëè ðåàêöèè, â êîòîðûå êà-
êîé-ëèáî àíòèãåí íå âíîñèëè èëè âíîñèëè
ðàñòâîð àíòèãåíà òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïà-
ðàëëåëüíî ñòàâèëè ðåàêöèþ òîðìîæåíèÿ ìè-
ãðàöèè ëåéêîöèòîâ ñ àíòèãåíàìè ïàðîäîí-
òà, â êîòîðîé èñïîëüçîâàëèñü ëåéêîöèòû îò
áîëüíûõ ãèíãèâèòîì.

Óðîâåíü ïðîäóêöèè ëèìôîöèòàìè öèòî-
êèíîâ (ÈË-8, ÈÍÔ-γ, ÔÍÎ-α, ãðàíóëîöèò-ìà-
êðîôàãàëüíûé êîëîíèåñòèìóëèðóþùèé ôàê-
òîð – ÃÌ-ÊÑÔ) ïîä âëèÿíèåì àíòèãåíîâ
ïàðîäîíòà èçó÷àëè â êóëüòóðå êëåòîê in vitro.
Ìîíîíóêëåàðû (2×106 êë/ìë) êóëüòèâèðîâàëè
â ïëîñêîäîííûõ ïëàíøåòàõ (0,2 ìë) â ñðåäå
RPMI–1640, ñîäåðæàùåé 10 % ñûâîðîòêè
ïëîäîâ êîðîâû è 80 ìêã/ìë ãåíòàìèöèíà, ïðè
37 °Ñ â àòìîñôåðå 5 % ÑÎ2. Â êóëüòóðû ìîíî-
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íóêëåàðíûõ êëåòîê (â 1 ìë) âíîñèëè 0,1 ìë
ñòàíäàðòíîãî ðàñòâîðà àíòèãåíîâ ïàðîäîí-
òà (0,1 ìã/ìë áåëêà) è êóëüòèâèðîâàëè 6 ÷,
ïîñëå ÷åãî îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñî-
äåðæàíèå â êóëüòóðíîé ñðåäå îòäåëüíûõ
öèòîêèíîâ. Â êîíòðîëüíûå îáðàçöû àíòèãåíû
ïàðîäîíòà íå âíîñèëè. Â ðàáîòå èñïîëüçîâà-
ëè òåñò-ñèñòåìû «Âåêòîð-Áåñò» (Êîëüöîâî,
Íîâîñèáèðñê).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ìàòåðèàëîâ
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ìàòåìà-
òè÷åñêîé ñòàòèñòèêè äëÿ àíàëèçà ïîëó÷åííûõ
äàííûõ [12], â ÷àñòíîñòè, ìåòîäîâ îöåíêè, ñ
ïîìîùüþ êîòîðûõ ñ îïðåäåëåííîé âåðîÿò-
íîñòüþ ñäåëàíû âûâîäû îòíîñèòåëüíî ïàðà-
ìåòðîâ ðàñïðåäåëåíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàñ-
õîæäåíèÿ ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè
èñïîëüçîâàëè ïàðàìåòðè÷åñêèé t-êðèòåðèé
Ñòúþäåíòà è íåïàðàìåòðè÷åñêèé Ò-êðèòåðèé
Âèëêîêñîíà. Íàéäåííûå ðàñõîæäåíèÿ ïðîâå-
ðÿëè íà óðîâíå çíà÷èìîñòè ð<0,05. Êðîìå
òîãî, ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ
áûëà îñóùåñòâëåíà ñ ïîìîùüþ Microsoft
Excel 2007 è ïðîãðàììû «MedStat», ñîãëàñíî
ðåêîìåíäàöèÿì ê ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ [13, 14].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ
àããëþòèíàöèè â âûñîêèõ òèòðàõ ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ðåàêöèè ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûõ êîêêîâ (S. aureus, S. pyogenes,
S. epidermidis, S. haemolyticus), ïîëó÷åííûõ îò
áîëüíûõ ÃÏ êàê ñ ïàðàçèòîçàìè, òàê è áåç íèõ.
Âûñîêèå òèòðû ðåàêöèè íàáëþäàëèñü ïðè
èñïîëüçîâàíèè ìèêðîáîâ, âûäåëåííûõ îò
áîëüíûõ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ
(òàáë. 1).

Êàê ñëåäóåò èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, ïðè
²² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ òèòðû ðåàê-
öèè àããëþòèíàöèè ñ ìèêðîáàìè S. aureus,
S. pyogenes, S. epidermidis, S. haemolyticus
ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ áû-
ëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ÃÏ ² ñòå-
ïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ (ð<0,05). Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî òèòðû ðåàêöèè àããëþòèíàöèè
ñ ãðàìîòðèöàòåëüíûìè ìèêðîáàìè (Proteus,
E. coli, Enterobacter aårogenes) ó áîëüíûõ ÃÏ
² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ áûëè â 3,2–
3,5 ðàçà íèæå, à ó áîëüíûõ ÃÏ ²² ñòåïåíè â
5,0–5,3 ðàçà íèæå, ÷åì òèòðû ðåàêöèè àããëþ-
òèíàöèè ñ ãðàìïîëîæèòåëüíûìè êîêêàìè
(òàáë. 1).

Òàáëèöà 1. Òèòð ðåàêöèè àããëþòèíàöèè êðîëè÷üåé ãèïåðèììóííîé ñûâîðîòêè
ê àíòèãåíàì ïàðîäîíòà ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè, âûäåëåííûìè èç ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ

áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ

Ïðèìå÷àíèå. Íàä ÷åðòîé – ïîêàçàòåëü áîëüíûõ ÃÏ ² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ; ïîä ÷åðòîé –
áîëüíûõ ÃÏ ²² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Òèòð ðåàêöèè ïðåöèïèòàöèè êðîëè÷üåé ãèïåð-
èììóííîé ñûâîðîòêè ê àíòèãåíàì ïàðîäîíòà ñ òêàíåâûìè àíòèãåíàì ïàðîäîíòà 1: 311; 0 – ðåàêöèÿ
îòñóòñòâóåò.
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Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ðåàãåíòîâ ñà-
ïðîôèòíîé ìèêðîôëîðû íå äàâàëî ïîëîæè-
òåëüíîé ðåàêöèè àããëþòèíàöèè (òàáë. 1).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ó ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîëîíèçèðó-
þùèõ ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû, ïðèñóòñò-
âóþò ìèìèêðèðóþùèå àíòèãåíû òêàíåâûõ
ñòðóêòóð ïàðîäîíòà. Â íàèáîëüøåé ñòåïå-
íè îíè ïðåäñòàâëåíû ïàòîãåííûìè ãðàìïî-
ëîæèòåëüíûìè êîêêàìè. Ãðàìîòðèöàòåëü-
íûå ìèêðîîðãàíèçìû âûÿâëÿëè ñëàáóþ ïðå-
çåíòèðóþùóþ àêòèâíîñòü àíòèãåíîâ ìè-
ìèêðèè.

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ïàòîãåííàÿ ìèêðî-
ôëîðà íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ ñïî-
ñîáíà âûñòóïàòü ôàêòîðîì èíäóêöèè èììóí-
íîé ðåàêöèè íà àíòèãåíû ìèìèêðèè è, ñëå-
äîâàòåëüíî, íà òêàíåâûå àíòèãåíû ïàðîäîíòà.
Îòñóòñòâèå àíòèãåíîâ ìèìèêðèè íà ñàïðî-
ôèòíîé ìèêðîôëîðå (S. mitis, S. capitis, S.
salivarius), ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ îñîáåí-
íîñòüþ èõ ôèçèîëîãèè è ìåòàáîëèçìà è íå-
ñïîñîáíîñòüþ îêàçûâàòü ïàòîãåííîå äåéñòâèå
íà çàñåëÿåìûå èìè òêàíè.

Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîôëîðû, âûäåëåííîé
ñî ñëèçèñòîé äåñåí áîëüíûõ îñòðûì ãèíãè-
âèòîì, íå âûÿâëåíû àíòèãåíû ìèìèêðèè
íà ïàòîãåííûõ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ êîêêàõ
(S. aureus, S. pyogenes, S. epidermidis, S. haemo-
lyticus). Ðåàêöèÿ àããëþòèíàöèè ñ êðîëè÷üåé
ãèïåðèììóííîé ñûâîðîòêîé ê àíòèãåíàì ïà-
ðîäîíòà áûëà îòðèöàòåëüíàÿ ñî âñåìè âû-
äåëåííûìè øòàììàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Êðîìå òîãî, ðåàêöèÿ ãèïåðèììóííîé ñû-
âîðîòêè áûëà îòðèöàòåëüíîé è ñ ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè, âûäåëåííûìè èç çóáîäåñíåâîé
áîðîçäû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö (S. aureus,
S. epidermidis, Neiseria).

Èçó÷èâ ñûâîðîòêó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòå-
ïåíè òÿæåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ, ìû
óñòàíîâèëè â íåé àóòîàíòèòåëà ê òêàíè ïàðî-
äîíòà â ñëåäóþùåé êîíöåíòðàöèè: ó áîëüíûõ
ñ ÃÏ ² ñòåïåíè + ýíòåðîáèîç – (1,7±0,1) ó. å.
(ð<0,05 âåçäå îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ áîëü-
íûõ ãèíãèâèòîì); ÃÏ ² ñòåïåíè + òîêñîêà-
ðîç – (1,7±0,1) ó. å.; ÃÏ ² ñòåïåíè + ëÿìáëè-
îç – (1,8±0,1) ó. å.; ÃÏ ² ñòåïåíè – (1,6±0,1) ó. å.;
ÃÏ ²² ñòåïåíè + ýíòåðîáèîç – (2,0±0,2) ó. å.;
ÃÏ ²² ñòåïåíè + òîêñîêàðîç – (2,0±0,2) ó. å.;
ÃÏ ²² ñòåïåíè + ëÿìáëèîç – (2,0±0,2) ó. å.; ÃÏ
²² ñòåïåíè – (1,8±0,1) ó. å.; ó áîëüíûõ ãèí-
ãèâèòîì – (1,1±0,1) ó. å.

Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ñ ïàðàçèòîçàìè ñîäåðæàíèå ïðîòè-
âîòêàíåâûõ àíòèòåë áûëî íåìíîãî âûøå, ÷åì
ó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè áåç
ïàðàçèòîçîâ, à ó áîëüíûõ ²² ñòåïåíè òÿæåñòè
ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ – ñîîòâåòñòâåííî,
âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ÃÏ ² ñòåïåíè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ãèí-
ãèâèòîì àóòîàíòèòåëà ê òêàíè ïàðîäîíòà íå
âûÿâëÿëèñü.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðîòèâîòêàíåâûå àíòèòåëà
ñïîñîáíû ïîääåðæèâàòü âîñïàëåíèå, èíäó-
öèðîâàòü âûðàáîòêó ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öè-
òîêèíîâ è ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ñ öèòîòîê-
ñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Âçàèìîäåéñòâèå
àóòîàíòèòåë ñ àíòèãåííûìè ñòðóêòóðàìè
òêàíåé òàêæå ñïîñîáíî ïðèâîäèòü ê àêòè-
âàöèè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà è îáðàçîâàíèþ
ìîëåêóë ñ öèòîòîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.
Êðîìå òîãî, âçàèìîäåéñòâèå àíòèòåë ñ íåé-
òðîôèëàìè, ìàêðîôàãàìè è ýîçèíîôèëàìè
ñïîñîáñòâóåò êóìóëÿöèè ýòèõ êëåòîê â ìåñòå
âîñïàëåíèÿ è ýêçîïðîäóêöèè â îêðóæàþùèå
òêàíè ëèòè÷åñêèõ ýíçèìîâ, ïåðôîðèíîâ è
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî
ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ
ïàðîäîíòà.

Ó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè ñ
ïàðàçèòîçàìè ìû âûÿâèëè óâåëè÷åíèå ñîäåð-
æàíèÿ â êðîâè ÖÈÊ è êîìïëåìåíòà, êîòîðûå
÷åðåç ñîîòâåòñòâóþùèå ìåõàíèçìû òàêæå
ñïîñîáíû àêòèâèðîâàòü ëåéêîöèòû êðîâè è
âûáðîñ èìè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ôàêòîðîâ
(òàáë. 2).

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî äî-
ñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ îò-
ìå÷àëîñü òîëüêî ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçè-
òîçàìè. Ïðè ²² ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ
êîíöåíòðàöèÿ ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðîâè íåìíî-
ãî âûøå, ÷åì ïðè ² ñòåïåíè çàáîëåâàíèÿ.
Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëîñü
êàê ó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè ñ
ïàðàçèòîçàìè è çäîðîâûõ ëèö, òàê è ó áîëüíûõ
ÃÏ ² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè áåç ïàðàçèòîçîâ.
Ó áîëüíûõ ÃÏ êàê ², òàê è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ áåç ïàðàçèòîçîâ äîñòîâåðíîãî
óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ â êðîâè íå
íàáëþäàëîñü.

Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè êîì-
ïëåìåíòà â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëîñü
òîëüêî ó áîëüíûõ ÃÏ ²² ñòåïåíè òÿæåñòè ñ
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ïàðàçèòîçàìè. Ïðè ² ñòåïåíè òÿæåñòè ÃÏ ó
áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè ðîñò àêòèâíîñòè
êîìïëåìåíòà áûë íåäîñòîâåðíûé è ñîñòàâëÿë
îêîëî 17 %. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé â ñîäåðæàíèè ÖÈÊ è àêòèâ-
íîñòè êîìïëåìåíòà ó áîëüíûõ ÃÏ ² è ²² ñòå-
ïåíè òÿæåñòè ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïàðà-
çèòîçîâ (ýíòåðîáèîçîì, òîêñîêàðîçîì, ëÿìá-
ëèîçîì) îáíàðóæåíî íå áûëî. Ó áîëüíûõ ÃÏ
² è ²² ñòåïåíè òÿæåñòè áåç ïàðàçèòîçîâ àêòèâ-
íîñòü êîìïëåìåíòà áûëà â ïðåäåëàõ ñòàòèñ-
òè÷åñêîé íîðìû.

Â ðåàêöèè òîðìîæåíèÿ ìèãðàöèè ëåéêî-
öèòîâ – ïîêàçàòåëå, êîòîðûé îòðàæàåò òêàíå-
âóþ ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà, – áûëî îá-
íàðóæåíî, ÷òî äîáàâëåíèå àíòèãåíà ïàðîäîíòà
ê ëåéêîöèòàì áîëüíûõ ÃÏ ² ñòåïåíè ñ ïàðà-
çèòîçàìè è áîëüíûõ ÃÏ ² ñòåïåíè áåç ïàðà-
çèòîçîâ íå âëèÿëî íà èõ ìèãðàöèîííóþ àê-
òèâíîñòü. Òàê, ìèãðàöèîííûé èíäåêñ ó áîëü-
íûõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï ñîñòàâèë: ïðè ÃÏ
² ñòåïåíè òÿæåñòè + ýíòåðîáèîç – 1,00±
0,04; ïðè ÃÏ ² ñòåïåíè òÿæåñòè + òîêñîêàðîç –
1,02±0,04; ïðè ÃÏ ² ñòåïåíè òÿæåñòè + ëÿì-
áëèîç – 1,00±0,04; ïðè ÃÏ ² ñòåïåíè – 1,07±
0,04; ïðè ÃÏ ²² ñòåïåíè + ýíòåðîáèîç – 0,74±
0,03; ïðè ÃÏ ²² ñòåïåíè + òîêñîêàðîç – 0,75±
0,03; ïðè ÃÏ ²² ñòåïåíè + ëÿìáëèîç – 0,70±
0,03; ïðè ÃÏ ²² ñòåïåíè – 1,03±0,04; ïðè ãèí-
ãèâèòå – 1,10±0,04.

Òàêèì îáðàçîì, ìèãðàöèîííûé èíäåêñ
ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè ñíèæàëñÿ íà
7,3–9,1 %, ó áîëüíûõ ÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ – íà
2,8 %. Ó áîëüíûõ ÃÏ îáåèõ ãðóïï ñíèæåíèå
èíäåêñà ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ îòíîñèòåëüíî
ïîêàçàòåëÿ áîëüíûõ ãèíãèâèòîì áûëî ñòà-
òèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíûì (ð>0,05).

Ïðè ²² ñòåïåíè òÿæåñòè ÃÏ ó áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïàðàçèòîçîâ íàáëþ-
äàëîñü äîñòîâåðíîå (p<0,05) ñíèæåíèå ìè-
ãðàöèîííîãî èíäåêñà îòíîñèòåëüíî ïîêàçà-
òåëåé áîëüíûõ ÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ.

Ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ëÿìáëèîçîì äàííûé ïî-
êàçàòåëü ñíèæàëñÿ íà 36,4 %, ó áîëüíûõ ÃÏ ñ
ýíòåðîáèîçîì – íà 32,8 %, ó áîëüíûõ ÃÏ ñ
òîêñîêàðîçîì – íà 31,9 %, ó áîëüíûõ ÃÏ áåç
ïàðàçèòàðíîé èíâàçèè – íà 6,4 %. Äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé â ñòåïåíè ñåíñèáèëèçàöèè ëèì-
ôîöèòîâ áîëüíûõ ÃÏ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè
ïàðàçèòîçîâ íå áûëî âûÿâëåíî. Ïðè ýòîì äî-
ñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëÿëèñü ìåæäó çíà-
÷åíèÿìè èíäåêñà ìèãðàöèè ó áîëüíûõ ÃÏ ñ
ïàðàçèòîçàìè è áîëüíûõ ÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè îò-
ìå÷àåòñÿ ëèìôîöèòàðíàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ,
êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ ïðè ²² ñòåïåíè òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ, è êëåòî÷íûå èììóííûå ðåàêöèè
âêëþ÷àþòñÿ â óæå ïðîòåêàþùèé âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà. Ñåíñè-
áèëèçèðóþùèìè ôàêòîðàìè ïðè ýòîì ìîãóò
âûñòóïàòü êàê èçìåíåííûå âîñïàëåíèåì
òêàíè ïàðîäîíòà, òàê è ìèêðîáû, ýêñïðåñ-
ñèðóþùèå òêàíåâûå àíòèãåíû ìèìèêðèè.
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îáà ýòè ôàêòîðà âûñòó-
ïàþò â ñèíåðãèçìå è ïîòåíöèðóþò äðóã äðóãà.

Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â Ò-êëåòî÷íûõ
èììóííûõ ðåàêöèÿõ öåíòðàëüíîå ìåñòî çàíè-
ìàþò ñåíñèáèëèçèðîâàííûå Ò-ëèìôîöèòû, â
ñëåäóþùåé ñåðèè èññëåäîâàíèé ìû èçó÷èëè
ìåäèàòîðíûå ôóíêöèè ïîñëåäíèõ, ñ êîòîðûìè
ñâÿçàíû èõ ýôôåêòîðíûå ïðîÿâëåíèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå òêàíåâûõ
àíòèãåíîâ ñ ñåíñèáèëèçèðîâàííûìè Ò-ëèì-

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ è êîìïëåìåíòà â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÃÏ ²–²² ñòåïåíè
òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05 ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: * áîëüíûõ ÃÏ è çäîðîâûõ ëèö; # áîëüíûõ ÃÏ
ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ.
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ôîöèòàìè ñïîñîáíî ïðèâîäèòü ê èõ àêòè-
âàöèè è ïðîäóêöèè öåëîé ãàììû ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ: ÈÍÔγ, ÈË-2, ÈË-3,
ÈË-8, ÔÍÎ-α, ÃÌ-ÊÑÔ, ìàêðîôàãèíãèáè-
ðóþùèé ôàêòîð è ôàêòîð àêòèâàöèè õå-
ìîòàêñèíà ìàêðîôàãà. Ïîä âëèÿíèåì ýòèõ
ôàêòîðîâ ïðîèñõîäèò êîíöåíòðàöèÿ ëèì-
ôîöèòîâ, ãðàíóëîöèòîâ è ìàêðîôàãîâ â ìåñòå
íàõîæäåíèÿ òêàíåâîãî àíòèãåíà, èõ àêòèâàöèÿ
è âûáðîñ â îêðóæàþùèå òêàíè ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ, àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà è äðóãèõ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. Âîçäåéñòâèå
ýòèõ âåùåñòâ íà òêàíü ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
è ïîääåðæàíèþ âîñïàëèòåëüíî-äåñòðóêòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ.

Ó÷èòûâàÿ ýòî, íàìè áûëà èçó÷åíà àêòèâ-
íîñòü ìîíîíóêëåàðîâ êðîâè áîëüíûõ â ïðî-
äóêöèè îñíîâíûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòî-
êèíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â Ò-êëåòî÷íûõ èììóí-
íûõ ðåàêöèÿõ. Ñ ýòîé öåëüþ êóëüòóðû ìîíî-
íóêëåàðîâ êðîâè áîëüíûõ áûëè àêòèâèðîâàíû
òêàíåâûìè àíòèãåíàìè ïàðîäîíòà è ÷åðåç 6 ÷
áûëî èçó÷åíî ñîäåðæàíèå îòäåëüíûõ öèòî-
êèíîâ â êóëüòóðàëüíîé ñðåäå.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîä âëèÿíèåì àí-
òèãåíîâ ïàðîäîíòà ìîíîíóêëåàðû êðîâè áîëü-
íûõ ÃÏ ²² ñòåïåíè ñ ïàðàçèòîçàìè óñèëè-
âàþò ïðîäóêöèþ ÈË-2 â 6,3–7,4 ðàçà, ÈË-8 –
â 9,4–10,6 ðàçà, ÔÍÎ-α – â 4,7–5,1 ðàçà, ÈÍÔγ
– â 4,4–4,9 ðàçà, ÃÌ-ÊÑÔ – â 5,4–6,1 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìîíîíóêëåàðàìè êðîâè, íå ñòè-
ìóëèðîâàííûìè àíòèãåííûì ìàòåðèàëîì
(òàáë. 3).

Â êóëüòóðå ìîíîíóêëåàðîâ áîëüíûõ ÃÏ
²² ñòåïåíè áåç ïàðàçèòîçîâ ïîä âëèÿíèåì àí-
òèãåíîâ ïàðîäîíòà òàêîãî óñèëåíèÿ ïðîäóê-
öèè öèòîêèíîâ íå íàáëþäàëîñü. Êîëè÷åñòâî
ÈË-2, ÔÍÎ-α, ÈË-8 óâåëè÷èâàëîñü â 3 ðàçà,
ÈÍÔγ – â 1,5 ðàçà, ÃÌ-ÊÑÔ – â 1,2 ðàçà. Íà-
áëþäàåìîå íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ïðî-
äóêöèè öèòîêèíîâ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè íåäî-
ñòîâåðíûì è ñîîòâåòñòâîâàëî òàêîâîìó â êó-
ëüòóðàõ ìîíîíóêëåàðîâ ëèö êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (òàáë. 2).

Ó áîëüíûõ ÃÏ ² ñòåïåíè ñ ïàðàçèòîçàìè
è áåç íèõ äîáàâëåíèå â êóëüòóðó ìîíîíóêëå-
àðîâ àíòèãåíîâ ïàðîäîíòà íå ïðèâîäèëî ê
äîñòîâåðíîìó ïîâûøåíèþ ïðîäóêöèè öèòî-
êèíîâ. Óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ â
êóëüòóðàõ ìîíîíóêëåàðîâ, â êîòîðûå âíîñè-
ëè àíòèãåííûé ìàòåðèàë, íå îòëè÷àëñÿ îò
ñîäåðæàíèÿ â êóëüòóðàõ ìîíîíóêëåàðîâ, â
êîòîðûå àíòèãåííûé ìàòåðèàë íå âíîñèëè
(ð>0,05).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ìèêðîáû, çàñåëÿþùèå ïà-
ðîäîíòàëüíûå êàðìàíû, íå òîëüêî ÿâëÿþò-
ñÿ èíäóêòîðàìè áàíàëüíîãî âîñïàëåíèÿ â
òêàíÿõ ïàðîäîíòà â ñèëó ïðèñóùèõ èì ïà-
òîãåííûõ ñâîéñòâ (òîêñèíîîáðàçîâàíèÿ, ïðî-
äóêöèè ôåðìåíòîâ àãðåññèè è ò. ä.), íî è âû-
ñòóïàþò ìîùíûì ôàêòîðîì, ìîäèôèöèðó-
þùèì ñèëó è íàïðàâëåííîñòü âåêòîðà èììóí-
íîé ðåàêöèè. Èììóííàÿ ðåàêöèÿ, ÿâëÿÿñü ïî
ñâîåé ïðèðîäå è ñóòè èñêëþ÷èòåëüíî çàùèò-
íûì ìåõàíèçìîì îðãàíèçìà, ñïîñîáíà ïîä
âëèÿíèåì ìèêðîáîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ òêàíå-

Òàáëèöà 3. Óðîâåíü ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ â êóëüòóðå ìîíîíóêëåàðîâ êðîâè
áîëüíûõ ÃÏ ²² ñòåïåíè òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç íèõ, ïã/ìë

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Íàä ÷åðòîé – ñîäåðæàíèå öèòîêèíîâ â àíòèãåí-ñòèìóëèðîâàííîé êóëüòóðå; ïîä
÷åðòîé – â êóëüòóðå, íå ñîäåðæàùåé àíòèãåíû.

2. ð<0,05 ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: * áîëüíûõ ÃÏ è çäîðîâûõ ëèö; # áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè è
áåç íèõ.
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âûå àíòèãåíû ìèìèêðèè, ïðåâðàùàòüñÿ â
ôàêòîð àãðåññèè ïðîòèâ ñîáñòâåííûõ òêàíåé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî ìèêðîáû ðîòîâîé ïîëîñòè íà ôîíå
ñíèæåíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà ñïîñîáíû
ïðèäàâàòü õðîíè÷åñêîìó âîñïàëåíèþ â ïàðî-
äîíòå ýëåìåíòû àóòîèììóííîãî ïðîöåññà, à
òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ãåíåðàëèçàöèè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, èçíà÷àëüíî âîçíèê-
øåãî íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå ïàðîäîíòà.

Ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî â ïàòîãåíåçå õðî-
íè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî âîñïàëåíèÿ â
ïàðîäîíòå ó áîëüíûõ ñ ïàðàçèòîçàìè è áåç
òàêîâûõ ñðåäè ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ èììó-
íèòåòà âàæíóþ ðîëü èãðàþò àóòîàíòèòåëà ê
òêàíè ïàðîäîíòà, êîòîðûå ÷åðåç èììóííûå
ìåõàíèçìû èíäóöèðóþò è ïîääåðæèâàþò
âîñïàëåíèå.

Ó áîëüíûõ ÃÏ ñ ïàðàçèòîçàìè â îòëè÷èå
îò áîëüíûõ ÃÏ áåç ïàðàçèòîçîâ ïîìèìî
àóòîàíòèòåë â ðàçâèòèè è ïîääåðæàíèè âîñ-
ïàëåíèÿ â ïàðîäîíòå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ÖÈÊ
è àêòèâèðîâàííàÿ ñèñòåìà êîìïëåìåíòà, ÷òî
ïðèäàåò âîñïàëåíèþ áîëåå àãðåññèâíûé
õàðàêòåð òå÷åíèÿ è ñïîñîáñòâóåò âîâëå÷åíèþ
òêàíåé ïàðîäîíòà â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ
è ðàííåìó ðàçâèòèþ â íèõ äåñòðóêòèâíî-
äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé.

Â ïàòîãåíåçå ÃÏ ó ëèö ñ ïàðàçèòàðíîé
èíâàçèåé â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ÃÏ áåç ïà-
ðàçèòàðíîé èíâàçèè ó÷àñòâóþò Ò-êëåòî÷íûå
èììóííûå ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè
çàìåäëåííîãî òèïà, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíà
êàê ñåíñèáèëèçàöèÿ Ò-êëåòîê, òàê è ïðî-
äóêöèÿ ñåíñèáèëèçèðîâàííûìè Ò-ëèìôî-
öèòàìè îïðåäåëåííîãî öèòîêèíîâîãî êîêòåé-
ëÿ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî òàêæå ÿâëÿåòñÿ
èíôèëüòðàöèÿ ïàðîäîíòà è îêðóæàþùèõ åãî
òêàíåé ìàêðîôàãàëüíûìè ýëåìåíòàìè è ëèì-
ôîöèòàìè.

Ðàçâèòèþ ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè çàìåäëåííîãî òèïà ó áîëüíûõ ÃÏ, ïî-âè-
äèìîìó, ñïîñîáñòâóåò ïàðàçèòàðíàÿ èíâàçèÿ,
äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíû ñåíñèáèëèçàöèÿ
îðãàíèçìà, èíäóöèðîâàíèå àëëåðãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé âñåõ òèïîâ (I, II, III, IV), à òàêæå ðàñ-
ñòðîéñòâà â ìåõàíèçìàõ Ò-êëåòî÷íîé è öèòî-
êèíîâîé ðåãóëÿöèè èììóííûõ ïðîöåññîâ.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî êëèíè÷åñêè ÃÏ ó áîëüíûõ ñ ïà-
ðàçèòîçàìè ïðîòåêàåò òÿæåëåå, ÷åì ó áîëüíûõ
áåç ïàðàçèòîçîâ, â áîëåå ðàííèå ñðîêè ² ñòå-
ïåíü òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ òðàíñôîðìèðóåòñÿ
âî ²², ÷àñòî ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ïðîãðåññèðó-
þùåãî òå÷åíèÿ ñ ðàçâèòèåì âîñïàëèòåëüíî-
äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà.
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Âèêëàäåíî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ðîëü ì³êðîá³â, âèä³ëåíèõ ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, ó ðîçâèòêó
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ²–²² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó ó õâîðèõ ç ïàðàçèòîçàìè,
óòî÷íåíî ðîëü ³ ì³ñöå êë³òèííèõ ³ ãóìîðàëüíèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é ó ïàòîãåíåç³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî
çàõâîðþâàííÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ, ùî ì³êðîáè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè íà òë³ çíèæåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó
çäàòí³ íàäàâàòè õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ â ïàðîäîíò³ åëåìåíòè àóòî³ìóííîãî ïðîöåñó, ñïðè÷èíÿòè ãå-
íåðàë³çàö³þ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ÿêèé ñïî÷àòêó âèíèê íà îáìåæåí³é ä³ëÿíö³ ïàðîäîíòà. Âñòàíîâëåíî,
ùî â ïàòîãåíåç³ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî çàïàëåííÿ â ïàðîäîíò³ ó õâîðèõ ç ïàðàçèòîçàìè ³ áåç
òàêèõ ñåðåä ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â ³ìóí³òåòó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü àóòîàíòèò³ëà äî òêàíèíè
ïàðîäîíòà, ÿê³ ÷åðåç ³ìóíí³ ìåõàí³çìè ³íäóêóþòü ³ ï³äòðèìóþòü çàïàëåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ïàðàçèòîçè, ì³êðîîðãàí³çìè, àóòî³ìóííèé ïðîöåñ,
ì³ì³êð³ÿ, àóòîàíòèò³ëà.

N.N. Saveleva
ROLE AND PLACE OF THE IMMUNE RESPONSES IN THE PATHOGENESIS OF GENERALIZED
PERIODONTITIS I–II SEVERITY OF CHRONIC COURSE OF PERSONS WITH PARASITIC
INFESTATION

Current views on the role of microbes isolated from periodontal pockets in the development of
generalized periodontitis I–II severity of chronic course were presented in patients with parasitosis, clarified
the role and place of the cellular and humoral immune responses in the pathogenesis of dental diseases. It
is noted, that the germs of the oral cavity due to lower local immunity can give chronic inflammation in
the periodontal elements of the autoimmune process, contribute to the generalization of the inflammatory
process, initially emerged in a limited area of periodontium. It is found, that in the pathogenesis of chronic
generalized inflammation in patients with periodontal parasitosis and parasitosis among patients without
immune humoral factors playing an important role for autoantibodies periodontal tissue which is inducted
by immune mechanisms and maintain inflammation.

Keywords: chronic generalized periodontitis, parasitosis, microorganisms, autoimmune process,
mimicry, autoantibodies.
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Íèçüêèé ð³âåíü ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà –
îäèí ç îñíîâíèõ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà
ðîçâèòîê êàð³ºñó çóá³â ³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí
ïàðîäîíòà [1–3]. Âèäàëåííÿ çóáíèõ â³äêëà-
äåíü º äîñòàòíüî åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïðîô³-
ëàêòèêè îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³ [4].

Äîãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà ó ä³òåé ³ç
ñèíäðîìîì Äàóíà ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Ã³ã³º-
í³÷í³ ïðîöåäóðè àáî çîâñ³ì íå ïðîâîäÿòüñÿ,
àáî ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íèìè òðóäíîùà-
ìè äëÿ áàòüê³â [5]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïåðâèííà
ïðîô³ëàêòèêà îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ó ä³òåé ç îñîáëèâîñòÿìè ïñèõî-
åìîö³éíîãî ñòàíó ïîâèííà ñêëàäàòèñÿ ç òàêèõ
åëåìåíò³â: ã³ã³ºí³÷íå âèõîâàííÿ, ó ïåðøó ÷åð-
ãó, ¿õí³õ áàòüê³â, ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äá³ð çàñî-
á³â ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà äëÿ äèòèíè ç óðà-
õóâàííÿì ¿¿ ñòàòóñó, êîíòðîëü çà ñòàíîì ã³ã³ºíè
äèòèíè ç áîêó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà òîùî [6].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé
³ç ñèíäðîìîì Äàóíà øëÿõîì ïðîïîíóâàííÿ
êîìïëåêñó ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, àäàïòîâà-
íèõ äëÿ ä³òåé ç îñîáëèâîñòÿìè ïñèõîåìî-
ö³éíîãî ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
21 äèòèíó ç ñèíäðîìîì Äàóíà, àáî òðèñîì³ºþ
çà 21-þ õðîìîñîìîþ â³êîì â³ä 8 ì³ñÿö³â äî
18 ðîê³â.

Ìåòîäîì àíêåòíîãî ³íòåðâ’þâàííÿ áàòüê³â
îö³íþâàëè ð³âåíü ¿õ îá³çíàíîñò³ ùîäî ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ¿õíüî¿ äèòèíè íà ìîìåíò
ïåðâèííîãî îáñòåæåííÿ, ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿,
íà åòàïàõ ïðîô³ëàêòèêè òà ñàíàö³¿, ïðè âòî-
ðèííîìó äèñïàíñåðíîìó îãëÿä³.

Ñòóï³íü ìîæëèâîñò³ ñï³âðîá³òíèöòâà ç äè-
òèíîþ îö³íþâàëè çà Wright [7]: 3 áàëè – ä³òè,
ÿê³ ñï³âðîá³òíè÷àþòü; 2 – ä³òè, ÿê³ ïîòåíö³éíî
ñï³âðîá³òíè÷àþòü; 1 – ä³òè, ÿê³ íå ìàþòü äî-
ñòàòíüî¿ çäàòíîñò³ äî ñï³âðîá³òíèöòâà.

²íòåíñèâí³ñòü êàð³îçíîãî ïðîöåñó îö³íþ-
âàëè çà äîïîìîãîþ ³íäåêñ³â êï, ÊÏÂ + êï òà
ÊÏÂ. Ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó çóá³â âè-
çíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ Ï.À. Ëåóñà [8].

Äëÿ îö³íþâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ã³ã³ºíè
ïîðîæíèíè ðîòà ó 15 ä³òåé (â³êîì â³ä 8 ì³ñÿö³â
äî 12 ðîê³â) áóëî âèêîðèñòàíî ³íäåêñ ð³âíÿ
ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà Å.Ì. Êóçüì³íî¿ [2], ó
4 ä³òåé (â³êîì 16–18 ðîê³â) – ³íäåêñ ã³ã³ºíè
ïîðîæíèíè ðîòà çà Ôåäîðîâèì–Âîëîäê³íîþ.
Ð³âåíü çàïàëåííÿ ÿñåí ó ä³òåé âèÿâëåíî çà äî-

ÓÄÊ 616.31-083-07-053.2:616.899.65

Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Î.Â. ²ñêîðîñòåíñüêà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПОКАЗНИКИ ГІГІЄНІЧНОГО СТАТУСУ ПОРОЖНИНИ РОТА
У ДІТЕЙ ІЗ СИНДРОМОМ ДАУНА

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà.
Çàïðîïîíîâàíî êîìïëåêñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, àäàïòîâàíèõ äëÿ ä³òåé ç îñîáëè-
âîñòÿìè ïñèõîåìîö³éíîãî ðîçâèòêó. Âñòàíîâëåíî ïîêðàùàííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó. Âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â
ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà, ùî ïîëåãøóþòü áàòüêàì äîãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà ä³òåé
ç îñîáëèâîñòÿìè ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó, º äîñòàòíüî åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïðîô³-
ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ã³ºíà ïîðîæíèíè ðîòà, ä³òè, ñèíäðîì Äàóíà, ïðîô³ëàêòèêà.
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ïîìîãîþ ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿð-
íîãî ³íäåêñó.

Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðîãðàìè Statistica 8. Ð³çíèöþ äàíèõ
â îêðåìèõ ãðóïàõ îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì
Ñò’þäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ò³ëüêè 4 äè-
òèíè (19 %) ïîòåíö³éíî ñï³âðîá³òíè÷àþòü
ç ë³êàðåì (2 áàëè çà Wright), 17 ä³òåé (91 %)
áóëè â³äíåñåí³ äî ãðóïè ä³òåé, ÿê³ íå ìàþòü
äîñòàòíüî¿ çäàòíîñò³ äî ñï³âðîá³òíèöòâà (1 áàë
çà Wright).

Ï³ñëÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé
³ç ñèíäðîìîì Äàóíà áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³
ãðóïè: ä³òè áåç êàð³ºñó çóá³â (7 ä³òåé), ñåðåä-
í³é â³ê ÿêèõ äîð³âíþâàâ (2,67±0,65) ðîêó, òà
ä³òè ç êàð³îçíèìè óðàæåííÿìè òâåðäèõ òêà-
íèí çóá³â (12 ä³òåé) â³êîì (8,30±1,47) ðîêó.
Ó 2 ä³òåé (â³êîì 7 òà 8 ì³ñÿö³â), ùî áðàëè
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, çóáè ùå íå ïðîð³çàëèñÿ.

²íäåêñè ³íòåíñèâíîñò³ êàð³îçíîãî ïðîöå-
ñó ìàëè òàê³ çíà÷åííÿ: ó 2 ä³òåé (16,6 %)
ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³íäåêñó êï äîð³âíþâàëî 3,5;
7 ä³òåé (58,3 %) ìàëè óðàæåííÿ òâåðäèõ òêà-
íèí çóá³â ó ïåð³îä çì³ííîãî ïðèêóñó – ÊÏÂ +
êï = 4,57; 3 äèòèíè (25 %) ìàëè ³íäåêñ ÊÏÂ =
4. Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé ç êàð³ºñîì ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ³íäåêñ³â ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó ñòà-
íîâèëî 4,02, ùî äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó ä³òåé
áåç êàð³ºñó (ð<0,01).

Ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó ó ä³òåé ö³º¿
ãðóïè áóâ òàêèì: íèçüêèé ð³âåíü àêòèâíîñ-
ò³ êàð³îçíîãî ïðîöåñó (0,29) ìàëè 5 ä³òåé
(42 %), ñåðåäí³é (0,7) – 4 ä³òåé (33 %) òà âè-
ñîêèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ êàð³îçíîãî ïðîöåñó
(0,88) – 3 ä³òåé (25 %).

Ó ä³òåé áåç êàð³ºñó ð³âåíü ã³ã³ºíè ïîðîæ-
íèíè ðîòà çà Å.Ì. Êóçüì³íîþ ìàâ òàê³ ïî-
êàçíèêè: õîðîøèé ñòàí ã³ã³ºíè (0 áàë³â)
âèÿâëåíî ó 2 ä³òåé (28,5 %); çàäîâ³ëüíèé –
ó 3 âèïàäêàõ (43 %), ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³íäåê-
ñó – 0,3 áàëà; ïîãàíèé ð³âåíü ã³ã³ºíè (1 áàë) –
ó 2 ä³òåé (28,5 %). Ó ãðóï³ ä³òåé ç êàð³ºñîì
âñòàíîâëåíî, ùî õîðîøà ã³ã³ºíà (0 áàë³â) áóëà
ó 1 äèòèíè (12,5 %); çàäîâ³ëüíà (0,4 áàëà) –
ó 2 âèïàäêàõ (25 %) òà ïîãàíà (0,9 áàëà) –
ó 5 ä³òåé (62,5 % âèïàäê³â).

Ïîêàçíèêè ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ó
4 ä³òåé â³êîì â³ä 16 äî 18 ðîê³â ³ç ñèíäðîìîì
Äàóíà (çà ³íäåêñîì Ôåäîðîâà–Âîëîäê³íî¿)
ñâ³ä÷èëè ïðî çàäîâ³ëüíó (1,65 áàëà) òà ïîãàíó
(2,6 áàëà) ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè ðîòà.

Ð³âåíü çàïàëåííÿ ÿñåí ó ä³òåé ³ç ñèíä-
ðîìîì Äàóíà âèÿâëåíî çà äîïîìîãîþ ïà-
ï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíîãî ³íäåê-
ñó ó 7 ä³òåé, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ äîð³âíþâàâ
12,6 ðîêó. Ëåãêèé ñòóï³íü ã³íã³â³òó (ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ³íäåêñó – 16,2 %) âèÿâëåíî ó 5 ä³òåé
(71,4 %), ñåðåäí³é ñòóï³íü ã³íã³â³òó (40 %) –
ó 2 (28,5 %).

Íà ìîìåíò ïåðâèííîãî îáñòåæåííÿ, çà
äàíèìè àíêåòíîãî ³íòåðâ’þâàííÿ áàòüê³â
ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà, ñòîìàòîëîã³÷í³
ã³ã³ºí³÷í³ ïðîöåäóðè ó ä³òåé àáî çîâñ³ì íå ïðî-
âîäèëèñü, àáî ñóïðîâîäæóâàëèñü çíà÷íèìè
òðóäíîùàìè äëÿ áàòüê³â.

Íà ïèòàííÿ «×è î÷èùóºòå Âè çóáè ñâî¿é
äèòèí³?» 13 áàòüê³â [(68,4±11,0) %] â³äïîâ³ëè
ïîçèòèâíî, 8 áàòüê³â [(31,6±11,0) %] â³äïîâ³-
ëè, ùî ùå í³êîëè íå ÷èñòèëè çóáè ñâî¿é äè-
òèí³. Â³ñ³ì ä³òåé [(42,1±11,6) %] çàëó÷àþòüñÿ
äî ïðîöåñó ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ³ íàìà-
ãàþòüñÿ ñàìîñò³éíî ÷èñòèòè çóáè (â³ê ä³òåé
â³ä 7 äî 17 ðîê³â), 13 ä³òåé [(57,9±11,6) %] íå
áàæàþòü ÷è íå â çìîç³ ïðîâîäèòè öþ ïðîöå-
äóðó (â³ê ä³òåé â³ä 8 ì³ñÿö³â äî 6 ðîê³â).

Íà ïèòàííÿ «Ñê³ëüêè ðàç³â íà äåíü Âè
î÷èùóºòå çóáè äèòèí³?» 6 îïèòóâàíèõ áàòüê³â
[(46,2±14,4) %] â³äïîâ³ëè, ùî ïðîâîäÿòü
ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè ðîòà äèòèíè ëèøå âðàíö³
ï³ñëÿ ñíó. Âðàíö³ ï³ñëÿ ñí³äàíêó òà ââå÷åð³
î÷èùóþòü çóáè 2 ä³òÿì [(7,7±7,7) %]. ª âè-
ïàäêè, êîëè áàòüêàì çîâñ³ì íå âäàºòüñÿ ïî-
÷èñòèòè çóáè äèòèí³ çà ö³ëèé äåíü – 10 âè-
ïàäê³â [(46,2±14,4) %], ùî ïîâ’ÿçàíî ç îñîá-
ëèâîñòÿìè ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàòóñó ä³òåé
³ç ñèíäðîìîì Äàóíà.

Ó 6 ä³òåé [(23,1±12,2) %] ã³ã³ºíà ïîðîæ-
íèíè ðîòà ïðîõîäèòü ç êàïðèçàìè, ó 4 ä³òåé
[(30,8±13,3) %] ðåçóëüòàò çàëåæèòü â³ä íà-
ñòðîþ äèòèíè, à ó 7 ä³òåé [(38,5±14,0) %] âçà-
ãàë³ í³êîëè íå âäàºòüñÿ ÿê³ñíî î÷èñòèòè çóáè.

Ò³ëüêè 2 äèòèíè (ä³â÷àòêà) 17 òà 18 ðîê³â
[(7,7±7,7) %] ñïðèéìàþòü ïðîöåäóðó î÷è-
ùåííÿ çóá³â ïîçèòèâíî, ñàìîñò³éíî î÷èùóþòü
çóáè, íåîáõ³äíèé ã³ã³ºí³÷íèé íàâèê áóâ ñôîð-
ìîâàíèé ó íèõ ç ðàííüîãî äèòèíñòâà.

Íà ïèòàííÿ ïðî òå, ñê³ëüêè ðàç³â íà ð³ê
áàòüêè çì³íþþòü çóáíó ù³òêó äèòèíè, áó-
ëî îòðèìàíî òàê³ â³äïîâ³ä³: 5 áàòüê³â [(41,7±
14,9) %] ì³íÿþòü ù³òêó 1 ðàç íà ð³ê, 4 [(33,3±
14,2) %] – 1 ðàç ó 6 ì³ñÿö³â òà 3 áàòüê³â [(25,0±
13,1) %] â³äïîâ³ëè, ùî ùå í³êîëè íå ì³íÿëè
çóáíó ù³òêó äèòèíè.

ГІГІЄНА
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Ùîäî âèáîðó çóáíî¿ ïàñòè äëÿ äèòèíè
áàòüêè â³äïîâ³ëè òàêèì ÷èíîì: îäíà ìàòè
[(10,0±10,0) %] îáèðàº ïàñòó, ïðî ÿêó ÷óëà ³ç
ðåêëàìè ïî ÒÂ, äðóãà [(10,0±10,0) %] – òàêó,
ÿêó ïðîïîíóâàëè äðóç³, äâîº áàòüê³â [(20,0±
13,3) %] êóïóþòü ïàñòè, ÿê³ ðåêîìåíäóâàâ
ë³êàð-ñòîìàòîëîã, ³ 6 ðåñïîíäåíò³â [(60,0±
16,3) %] â³äïîâ³ëè, ùî êóïóþòü ÿñêðàâ³ çóáí³
ïàñòè äëÿ ä³òåé, ÿê³ ñïîäîáàëèñÿ íà âèãëÿä.

Ï³ñëÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³-
òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà ³ ç óðàõóâàííÿì äà-
íèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ¿õí³ì áàòüêàì áóëî
çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ïðîô³ëàêòèêè ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, àäàïòîâàíèé äî
îñîáëèâîñòåé ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó ä³òåé,
à ñàìå:

1. Àêöåíòóâàòè óâàãó íà ã³ã³ºí³ ïîðîæíèíè
ðîòà äèòèíè âðàíö³ ï³ñëÿ ñí³äàíêó òà ââå÷åð³
ïåðåä ¿¿ çàñèíàííÿì. Ìåòîäèêà ÷èùåííÿ çóá³â
òàêà: íà ì’ÿêó çóáíó ù³òêó íàíåñòè ìàçîê
çóáíî¿ ïàñòè ³ç ôòîðîì «Splat» äëÿ ï³äë³òê³â
(áåç óðàõóâàííÿ â³êó äèòèíè) òà íåâåëèêó
ê³ëüê³ñòü (ç ãîðîøèíó) äèòÿ÷î¿ çóáíî¿ ïàñòè
«Splat» ç êàëüö³ºì òà ôåðìåíòàìè (ç óðàõó-
âàííÿì â³êó äèòèíè).

2. Ïðîòÿãîì äíÿ ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ äè-
òèíîþ âèêîðèñòîâóâàòè ï³íêó «Splat» äëÿ

äîãëÿäó çà ïîðîæíèíîþ ðîòà, ÿêà ì³ñòèòü ìî-
ëî÷í³ ôåðìåíòè, êàëüö³é, ðå÷îâèíè, ùî ñòè-
ìóëþþòü çàõèñí³ âëàñòèâîñò³ ïîðîæíèíè ðî-
òà, òîùî. Ìåòîäèêà òàêà: íàòèñíóòè íà äîçàòîð
äâ³÷³, íàïðàâëÿþ÷è ï³íêó ó ïîðîæíèíó ðîòà
äèòèíè íà ÿçèê. Çàëèøêè ï³íêè, ùî ¿¿ äèòèíà
ñïëüîâóº, ç³áðàòè ñåðâåòêîþ.

3. Íà í³÷ ï³ñëÿ î÷èùåííÿ çóá³â çóáíîþ
ïàñòîþ çíÿòè çàëèøêè çàñîáó ç ïîâåðõí³ çóá³â
äèòèíè âîëîãîþ ìàðëåâîþ ñåðâåòêîþ òà íà-
íåñòè íà çóáè ³íøîþ ì’ÿêîþ çóáíîþ ù³òêîþ
ì³íåðàë³çóþ÷èé ãåëü «R.O.C.S. medical mine-
rals» äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Íå îïîë³ñêóâà-
òè ïîðîæíèíó ðîòà. Ãåëü çàñòîñîâóâàòè êóð-
ñîì 14 ä³á.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â âèÿâëåíî çíà÷í³ ïîêðà-
ùàííÿ ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà ó
ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà (íà ìîìåíò âòî-
ðèííîãî îãëÿäó), ðèñ. 1–3.

Ó ãðóï³ ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà õîðî-
øèé ñòàí ã³ã³ºíè âèÿâëåíî ó 4 ä³òåé (26,73 %),
çàäîâ³ëüíèé – ó 8 (35,77 %), ïîãàíèé – ó 3
(37,5 %).

Ïîêàçíèêè ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ó 4 äî-
ðîñëèõ ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà (çà ³íäåêñîì
Ôåäîðîâà–Âîëîäê³íî¿) òàêîæ çì³íèëèñÿ.

ГІГІЄНА
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Ó 3 ä³òåé ð³âåíü ã³ã³ºíè âèÿâëåíî ÿê çàäî-
â³ëüíèé, à ó 1 äèòèíè – ÿê äîáðèé (ðèñ. 2).

Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè ð³âíÿ çà-
ïàëåííÿ ÿñåí ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà çà
ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíèì ³íäåê-
ñîì (ðèñ. 3). Òàê, ëåãêèé ñòóï³íü ã³íã³â³òó
âèÿâëåíî ó 6 ä³òåé (85,7 %), ñåðåäí³é – ò³ëüêè
ó 1 äèòèíè (14,3 %).

Âèñíîâêè
Áàòüêè áóëè íåäîñòàòíüî ³íôîðìîâàí³

ùîäî ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé. Îäíàê
ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ êîíñóëüòàö³¿
¿õíº â³äíîøåííÿ äî ã³ã³ºí³÷íèõ ïðîöåäóð ïî-
ðîæíèíè ðîòà çì³íèëîñÿ. Âèÿâëåíî çàö³êàâ-
ëåí³ñòü áàòüê³â ùîäî çàïðîïîíîâàíèõ çàñîá³â
ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà, ùî, íà ¿õ ïîãëÿä,
ñïðîñòèòü äîãëÿä çà çóáàìè äèòèíè. Çàïðîïî-

íîâàí³ êîìá³íàö³¿ ã³ã³ºí³÷íèõ çàñîá³â íàö³ëå-
í³ íà ïîëåãøåííÿ äëÿ áàòüê³â ïðîöåäóðè î÷è-
ùåííÿ çóá³â, ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ ã³ã³ºíè ïî-
ðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì Äàóíà
(çàâäÿêè âì³ñòó ìîëî÷íèõ ôåðìåíò³â, ùî ðîç-
ùåïëþþòü çóáí³ â³äêëàäåííÿ) òà ï³äâèùåííÿ
ðåçèñòåíòíîñò³ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â ä³òåé.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Çàâäÿ-
êè ñâîº÷àñí³é ïðîô³ëàêòèö³ ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, ùî ïðîâîäèòüñÿ íà òë³
ïðîãðàìè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ îá³çíàíîñò³ áàòü-
ê³â, òà âïðîâàäæåííþ çàïðîïîíîâàíîãî êîìï-
ëåêñó ïðîô³ëàêòè÷èõ çàñîá³â äëÿ âèêîðèñ-
òàííÿ ó äîìàøí³õ óìîâàõ ïîêðàùèëèñü
ïîêàçíèêè ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ó ä³òåé ³ç
ñèíäðîìîì Äàóíà, ùî ñòàíå ïåðåøêîäîþ íà
øëÿõó âèíèêíåííÿ êàð³ºñó òà ã³íã³â³òó ó ä³òåé
äàíî¿ êàòåãîð³¿.
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Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Î.Â. Èñêîðîñòåíñêàÿ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÀÓÍÀ

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà. Ïðåäëîæåí
êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, àäàïòèðîâàííûõ  äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Óñòàíîâëåíî óëó÷øåíèå ãèãèåíè÷åñêèõ èíäåêñîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ïðåäëîæåííîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà, îá-
ëåã÷àþùèõ ðîäèòåëÿì óõîä çà ïîëîñòüþ ðòà ðåáåíêà ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ, äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà èí-
äèâèäóàëüíîì óðîâíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà, äåòè, ñèíäðîì Äàóíà, ïðîôèëàêòèêà.

R.S. Nazarian, O.V. Iskorostenska
INDICATORS OF HYGIENIC STATUS OF THE ORAL CAVITY IN CHILDREN WITH DOWN SYNDROME

Investigation of the level of oral hygiene in children with Down syndrome is carried out. A complex of
preventive measures that are adapted for children with psychoemotional development have been suggested.
The improvement of the hygienic indices after the application of the proposed preventive complex is
established. The use of means of oral hygiene which help parents care for the oral cavity of children with
peculiarities of psychoemotional state is quit an effective method of orevention of dental diseases at the
individual level.

Keywords: oral hygiene, children, Down syndrome, prevention.
Ïîñòóïèëà 11.02.16

ГІГІЄНА
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Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿ é
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – íå ìåíøå 5 ³ äî 10 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 15, êîðîòêèõ
ïîâ³äîìëåíü – äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³ (íà äèñêó
àáî íà ôëåøö³).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè
ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà. Âåñü ìàòåð³àë ñòàòò³ ïîâèíåí ì³ñòèòèñÿ â îäíîìó
ôàéë³.

5. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåð-
âàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó ðÿäêó, 28–30 ðÿäê³â
íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, ó ÿê³é âèêîíàíà

ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ îô³ö³éíèé íàïðàâëåííÿ
â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè é åêñïåðòíèé âèñíîâîê (ïðî â³äïîâ³äí³ñòü «Ïîëîæåííþ ïðî ïîðÿäîê ï³äãîòîâêè
ìàòåð³àë³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ â³äêðèòîãî ïóáë³êóâàííÿ» (Êè¿â, 1992).

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ
Àâòîðè (².Ï-á. Ïð³çâèùå)
Óí³âåðñèòåò (³íñòèòóò, àêàäåì³ÿ)
Íàçâà ñòàòò³
Âñòóï (çàãîëîâêîì íå âèä³ëÿºòüñÿ)
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Âèñíîâêè
Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè – íå ìåíøå 7 (ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüø ÷îòèðüîõ –

âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà; îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ íàçâà
æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ 7.1:2006.

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ é ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ.

 9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-ÿêîãî

ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ é
ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ» ðåäàêòîðà Word),
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ íå ìåíø äâîõ). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðåäàêòîðà ôîðìóë MS
Equation (Âñòàâêà-Îá’ºêò-Equation 2.0), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel).
Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³ ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ïðåäñòàâëÿòè â îðèã³íàë³ é/àáî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop
PSD ç äîçâîëîì íå ìåíø 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é âñ³ ñòîñîâí³ äî ñòàòò³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè, òàáëèö³,
³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Äîäàòêîâî àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè ïðî ñåáå òàê³ â³äîìîñò³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³,
ì³ñöå ðîáîòè, ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³,
äîìàøíþ àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail (äðóêóþòüñÿ íà îêðåìîìó àðêóø³ ³ âíîñÿòüñÿ ó ôàéë).

Âñ³ ñòàòò³, ïðåäñòàâëåí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðåêòóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè. Ïðè
íåîáõ³äíîñò³ ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïîâåðíóòà àâòîðàì äëÿ äîðîáêè àáî â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ, ùî âèíèêëè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³ äðóêîâàí³ âèäàííÿ.

Òåë. (057) 707-73-00
e-mail: ekm.kharkiv@mail.ru
           ekm.msz.kharkiv@ukr.net
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