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Âñòóï
Íèðêè º íàéâàæëèâ³øèì îðãàíîì, ÿêèé

áåðå ó÷àñòü ó áàëàíñ³ âîäè é åëåêòðîë³ò³â â
îðãàí³çì³. Ïîðóøåííÿ ¿õ ôóíêö³é ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè âîäíî-ñîëüîâîãî
îáì³íó ³ ðîçâèòêîì ñåðéîçíèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â óñ³õ ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Îäíèìè ç
îñíîâíèõ ìàêðîåëåìåíò³â îðãàí³çìó ëþäèíè
º íàòð³é ³ êàë³é, ÿê³ ì³æ ñîáîþ ôóíêö³îíàëüíî
ïîâ’ÿçàí³ ³ âèêîíóþòü æèòòºâî âàæëèâ³ ôóíê-
ö³¿ ó ïðîöåñàõ âíóòð³øíüî- òà ì³æêë³òèííîãî
îáì³íó, â òîìó ÷èñë³ é ó ï³äòðèìö³ îñìîòè÷íî¿
êîíöåíòðàö³¿ êðîâ³, êèñëîòíî-ëóæíîãî òà âîä-
íîãî áàëàíñó îðãàí³çìó. Ð³âåíü Na+ ³ Ê+ ó ïëà-
çì³ êðîâ³ ³ ñå÷³ º îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì åëåê-
òðîë³òîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê. Ñàìå øèðîòà

êîëèâàíü åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó ñå÷³ õàðàêòå-
ðèçóº ãîìåîñòàòè÷íó çäàòí³ñòü íèðîê ïðèñòî-
ñîâóâàòèñÿ äî ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â [1–7].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü àêòóàëüíîþ ìåäèêî-
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ó ñóñï³ëüñòâ³ º ðîçâè-
òîê ãîñòðèõ ïîøêîäæåíü íèðîê ð³çíîãî ãåíåçó
[1–4]. Çàãàëüí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî âèíè-
êàþòü çà óìîâ ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê,
îáóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó ìåòîä³â
êîðåêö³¿ ñåðåä ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïîë³òðîïíî¿
ìåòàáîë³÷íî¿ ä³¿, åôåêòèâí³ñòü ÿêèõ çàáåçïå-
÷óºòüñÿ àíòèîêñèäàíòíîþ, ìåìáðàíîïðîòåê-
òîðíîþ, íåéðî- é åíäîêðèíîìîäóëþþ÷îþ
ä³ºþ òà çäàòí³ñòþ ï³äâèùóâàòè àäàïòàö³þ äî
ã³ïîêñ³¿. Òàêèì ÷èíîì, ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ³ç
ïåðåäáà÷óâàíîþ íåôðîïðîòåêòîðíîþ àêòèâ-
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êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ðåöåïòóðè
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ПРИ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМУ ГОСТРОМУ ПОШКОДЖЕННІ НИРОК

Âèâ÷åíî íåôðîïðîòåêòîðíó ä³þ íàòð³ºâî¿ ñîë³ ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³î-
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çàñòîñóâàíí³ íàòð³ºâî¿ ñîë³ ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³îñóëüôîêèñëîòè êîíöåí-
òðàö³ÿ òàêèõ åëåêòðîë³ò³â, ÿê íàòð³é, êàë³é, äîñòîâ³ðíî çìåíøóºòüñÿ â³äíîñíî àíàëî-
ã³÷íèõ çà ïàòîëîã³¿ òà íå ìàº äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ç ³íòàêòíèì ð³âíåì çà óìîâ óñ³õ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê. Äîñë³äæóâàíèé ïîòåíö³éíèé
íåôðîïðîòåêòîð íàòð³ºâà ñ³ëü ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³îñóëüôîêèñëîòè á³ëüø
âèðàæåíî óñóâàº ã³ïåðíàòð³ºì³þ ³ ã³ïåðêàë³ºì³þ, àí³æ ðåôåðåíñ-çàñ³á «Ò³îòðèàçîë³í».
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîë³òíèé îáì³í, ãîñòðå ïîøêîäæåííÿ íèðîê, àíòèã³ïîêñàíò,
íåôðîïðîòåêòîð.
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í³ñòþ ïîâèíí³ ñïðàâëÿòè íîðìàë³çóþ÷èé
âïëèâ ³ íà åëåêòðîë³òîâèä³ëüíó ôóíêö³þ íè-
ðîê, çîêðåìà íà íàòð³ºâî-êàë³ºâèé îáì³í, ùî
îñîáëèâî âàæëèâî çà óìîâ ãîñòðîãî ïîøêîä-
æåííÿ íèðîê.

Íàòð³ºâà ñ³ëü ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³-
ëåí)-4-ò³îñóëüôîêèñëîòè (ðîáî÷à íàçâà ÏÄÒ-
Na) ï³äâèùóº òêàíèííå äèõàííÿ çà óìîâ ã³-
ïîêñ³¿, îñîáëèâî â îðãàíàõ ³ç âèñîêèì ð³âíåì
îáì³íó ðå÷îâèí, äî ÿêèõ ìîæíà â³äíåñòè é
íèðêè, çìåíøóº âèíèêíåííÿ òîêñè÷íèõ ïðî-
äóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, çâ³ëü-
íþº êë³òèíè â³ä íåäîîêèñíåíèõ ïðîäóêò³â îá-
ì³íó. Âîíà øâèäêî âñìîêòóºòüñÿ, ùî çàáåçïå-
÷óº åôåêòèâí³ñòü ïðè ãîñòð³é ïàòîëîã³¿, òà ìàº
âèñîêèé ñòóï³íü áåçïåêè [6]. Ïðîòå â³äîìîñò³
ùîäî çàñòîñóâàííÿ òà ë³êóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³
öüîãî çàñîáó ÿê íåôðîïðîòåêòîðà â³äñóòí³, ùî
ïåðåäáà÷àº ïåðñïåêòèâí³ñòü íàøèõ äîñë³ä-
æåíü. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó ÏÄÒ-Na íà åëåê-
òðîë³òíèé îáì³í â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 72 ñòàòåâîçð³-

ëèõ áåçïîðîäíèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-àëüá³íî-
ñàõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ ò³ëà 150–170 ã. Åêñïå-
ðèìåíòè ïðîâåäåí³ â ëàáîðàòîð³¿ êàôåäðè
ôàðìàêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ðåöåïòóðè ÕÍÌÓ
â³äïîâ³äíî äî äèðåêòèâè ªÑ 86/609 ªªÑ â³ä
24 ëèñòîïàäà 1986 ð. ïðî äîòðèìàííÿ çàêîí³â,
ïîñòàíîâ òà àäì³í³ñòðàòèâíèõ ïîëîæåíü äåð-
æàâ ªÑ ç ïèòàíü çàõèñòó òâàðèí, ùî âèêîðè-
ñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà ³íøî¿
íàóêîâî¿ ìåòè (Ñòðàñáóðã, 1986), à òàêîæ
çã³äíî ç ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè Äåð-
æàâíîãî åêñïåðòíîãî öåíòðó ÌÎÇ Óêðà¿íè
(Ïðîòîêîë ¹ 9 çàñ³äàííÿ Êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü
åòèêè òà á³îåòèêè ÕÍÌÓ â³ä 03.12.14) [7–11].

Íåôðîïðîòåêòîðíó àêòèâí³ñòü ÏÄÒ-Na
äîñë³äæóâàëè íà ìîäåëÿõ ãîñòðîãî ïîøêîä-
æåííÿ íèðîê çà ïîêàçíèêàìè åëåêòðîë³òíîãî
ñêëàäó êðîâ³, âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñí³, íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ìîäåë³ ãîñòðîãî òîêñè÷-
íîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê ð³çíîãî ãåíåçó: ãë³-
öåðîëîâå (ì³îãëîá³íóðè÷íå) ³ åòèëåíãë³êîëåâå
ãîñòð³ ïîøêîäæåííÿ íèðîê òà ãåíòàì³öèíîâó
íåôðîïàò³þ. Ö³ ìîäåë³ â³ääçåðêàëþþòü îñíî-
âí³ ëàíêè ïàòîãåíåçó ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ
íèðîê, äîñòóïí³ òà ëåãêî â³äòâîðþþòüñÿ â ëà-
áîðàòîðíèõ óìîâàõ, ïðèäàòí³ ÿê äëÿ ñêðèí³í-
ãó, òàê ³ äëÿ ïîãëèáëåíèõ äîñë³äæåíü ïîòåí-
ö³éíèõ íåôðîïðîòåêòîðíèõ çàñîá³â [12–24].

Óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òâàðèíè áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè ïî 6 ùóð³â ó êîæí³é:
1-øà – çäîðîâ³ òâàðèíè (³íòàêòíèé êîíòðîëü);
2-ãà – òâàðèíè ç ãîñòðèì ïîøêîäæåííÿì íè-
ðîê áåç ë³êóâàííÿ (ïàòîëîã³ÿ); 3-òÿ – òâàðèíè
ç ãîñòðèì ïîøêîäæåííÿì íèðîê, ó ÿêèõ çàñòî-
ñîâóâàëè äîñë³äíèé ïðåïàðàò (ïàòîëîã³ÿ +
ÏÄÒ-Na ó äîç³ 90 ìã/êã); 4-òà – òâàðèíè ç ãîñò-
ðèì ïîøêîäæåííÿì íèðîê, ó ÿêèõ çàñòîñîâó-
âàëè ðåôåðåíñ-ïðåïàðàò (ïàòîëîã³ÿ + ò³îòðèà-
çîë³í ó äîç³ 18 ìã/êã). Äîçè ïðåïàðàò³â âèçíà-
÷åíî çã³äíî ç ³íñòðóêö³ºþ äëÿ ìåäè÷íîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ç ïåðåðàõóâàííÿì äëÿ ùóð³â çà êî-
åô³ö³ºíòîì âèäîâî¿ ÷óòëèâîñò³ çà Þ.Ð. Ðèáî-
ëîâëºâèì [25].

ßê â³äîìî, âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â
íàòð³þ òà êàë³þ â³ä³ãðàº âåëüìè âàæëèâó ðîëü
ó ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³ ðÿäó ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â, òîìó ùî äàí³ åëåêòðîë³òè áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó òà º îäíèìè ç
íàéâàæëèâ³øèõ åëåìåíò³â ó ï³äòðèìö³ îñìî-
òè÷íîãî òèñêó êë³òèí ³ âèíèêíåíí³ ¿õ ïîòåí-
ö³àëó ä³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàìè áóëî âèçíà÷åíî
äèíàì³êó ð³âíåé Na+ ³ K+ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ùóð³â íà òðüîõ (åòèëåíãë³êîëåâå, ãë³öåðîëîâå,
ãåíòàì³öèíîâå) ìîäåëÿõ ãîñòðîãî ïîøêîä-
æåííÿ íèðîê.

Ó ç³áðàí³é ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íî íà öèôðîâîìó ñïåêòðîôîòî-
ìåòð³ PD-303 (Apel, ßïîí³ÿ) çã³äíî ç ³íñòðóê-
ö³ÿìè ³ç âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðòíèõ òåñò-íàáî-
ð³â ðåàãåíò³â ÒÎÂ ÍÂÏ «Ô³ë³ñ³ò-ä³àãíîñòèêà»
(ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê, Óêðà¿íà) âèçíà÷àëè
âì³ñò ³îí³â íàòð³þ (Mg-uranylacetate êîëîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì) òà êàë³þ (òóðá³äèìåòðè÷-
íèì ìåòîäîì áåç äåïðîòå¿íóâàííÿ).

Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëåíî çàãàëüíîïðèé-
íÿòèì ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàí-
íÿì êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè «Statistica 6,0»,
äëÿ îö³íêè â³ðîã³äíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
(ð) âèêîðèñòàíî t-êðèòåð³é Ñò’þäåíòà [26].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî ñòð³ìêå äîñòî-

â³ðíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ Na+ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ùóð³â ç åòèëåíãë³êîëåâèì ïîøêîäæåííÿì
íèðîê â 1,21 ðàçó â³äíîñíî ³íòàêòíîãî êîíòðî-
ëþ (ðèñóíîê, à). Àíàëîã³÷íà äèíàì³êà â³äáó-
âàºòüñÿ ³ ç êîíöåíòðàö³ºþ êàë³þ, êîòðà çðîñòàº
ó òâàðèí ïðè çàñòîñóâàíí³ åòèëåíãë³êîëþ áåç
ë³êóâàííÿ â 1,28 ðàçó â³äíîñíî ïîêàçíèêà ó
«çäîðîâèõ» ùóð³â (ðèñóíîê, á). Òàêà òåíäåíö³ÿ
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äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó åëåêòðîë³ò³â, ùî âèâ÷à-
þòüñÿ, ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òâàðèí ç ãîñòðèì
ïîøêîäæåííÿì íèðîê â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó
ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ ïîðóøåííÿ ó ô³ëüòðà-
ö³éíî-âèä³ëüí³é ñèñòåì³ íèðîê. Êð³ì òîãî, äà-
íèé ôàêò ìîæíà ïîÿñíèòè ðåçóëüòàòàìè
íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü, à ñàìå: çìåí-
øåííÿì îá’ºìó äîáîâîãî ä³óðåçó íà òë³ ïàòî-
ëîã³¿, ùî â³äòâîðþºòüñÿ, îòæå, ³ çìåíøåííÿì
âèâåäåííÿ íàòð³þ ³ êàë³þ ³ç ñå÷åþ òà ¿õ íà-
êîïè÷åííÿì ó êðîâ³.

Ð³âí³ äîñë³äæóâàíèõ åëåêòðîë³ò³â (Na+,
K+) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ïðè çàñòîñóâàíí³
ïîòåíö³éíîãî íåôðîïðîòåêòîðà çà óìîâ ïàòî-
ëîã³¿, ùî â³äòâîðþâàëàñü, çìåíøóþòüñÿ äî
ð³âíÿ «çäîðîâèõ» òâàðèí. Çà äàíèìè, ïî-
äàíèìè íà ðèñóíêó, ð³âí³ ³îí³â íàòð³þ ³ êàë³þ
ïðè çàñòîñóâàíí³ ÏÄÒ-Na çìåíøóþòüñÿ íà 16
³ 19 % â³äïîâ³äíî â³äíîñíî òàêèõ çà ïàòîëîã³¿
òà íå ìàþòü äîñòîâ³ðíî¿ (ð>0,05) ð³çíèö³ ç
ïîêàçíèêîì, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ó ³íòàêòíèõ
ùóð³â. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ë³êóâàëüíî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïîòåíö³éíîãî íåôðîïðîòåêòîðà
ÏÄÒ-Na íàìè äîâåäåíî òîé ôàêò, ùî ð³âí³

íàòð³þ òà êàë³þ ïðè éîãî çàñòîñóâàíí³ íàâ³òü
º íèæ÷èìè, í³æ ïðè çàñòîñóâàíí³ ðåôåðåíñ-
ïðåïàðàòó «Ò³îòðèàçîë³í». Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ
Na+ ïðè âèêîðèñòàíí³ ÏÄÒ-Na º íèæ÷îþ íà
2 %, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ò³îòðèàçîë³íó. Àíà-
ëîã³÷íà äèíàì³êà ïðîñòåæóºòüñÿ ³ êîíöåí-
òðàö³¿ Ê+, ÿêà ïðè çàñòîñóâàíí³ ÏÄÒ-Na º ìåí-
øîþ íà 3 %, àí³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ò³îòðèà-
çîë³íó.

Íàñòóïíèì åòàïîì äàíîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ äèíà-
ì³êè êîíöåíòðàö³¿ Na+ òà K+ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ùóð³â çà óìîâ ãë³öåðîëîâî¿ ìîäåë³ ÿê íàé-
á³ëüø òîêñè÷íî¿. ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ íà
ðèñóíêó ðåçóëüòàò³â, êîíöåíòðàö³¿ íàòð³þ ³
êàë³þ íà òë³ ìîäåëüîâàíîãî ãë³öåðîëîâîãî
ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê ñòð³ìêî é äîñòî-
â³ðíî çá³ëüøóþòüñÿ íà 31 ³ 42 % â³äïîâ³äíî ó
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ³íòàêòíîãî êîíò-
ðîëþ. Òàêà äèíàì³êà ùå ðàç äàº íàì çìîãó íà-
ãîëîñèòè íà àãðåñèâíîñò³ äàíî¿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ìîäåë³ ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ç ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íîþ ìåòîþ íåôðîïðîòåêòîðà ÏÄÒ-Na çà
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óìîâ ïàòîëîã³¿, ùî äîñë³äæóºòüñÿ, âèÿâëåíî
éîãî çäàòí³ñòü çìåíøóâàòè (êîðåãóâàòè) â 1,27
òà 1,31 ðàçó ð³âí³ Na+ i K+ â³äïîâ³äíî ïîð³â-
íÿíî ç òèìè, ùî âèçíà÷àþòüñÿ â ãðóï³ ïàòîëîã³¿.
Êð³ì òîãî, àêòèâí³ñòü äîñë³äæóâàíîãî ïî-
òåíö³éíîãî íåôðîïðîòåêòîðà ÏÄÒ-Na º á³ëüø
âèðàæåíîþ â³äíîñíî òàêî¿ ïðåïàðàòó ïîð³â-
íÿííÿ «Ò³îòðèàçîë³í», ùî øèðîêî çàñòîñîâó-
ºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ íåôðîïàò³é ð³çíîãî ãåíåçó.

Íà îñòàííüîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ íàìè
áóëî âèçíà÷åíî äèíàì³êó àêòèâíîñò³ åëåê-
òðîë³ò³â (Na+, K+) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â çà
óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãåíòàì³öèíîâî¿ íå-
ôðîïàò³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
íåôðîòîêñè÷í³ñòü ãåíòàì³öèíó, ùî ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âí³â íàòð³þ ³ êàë³þ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â â 1,14 òà 1,29 ðàçó â³ä-
ïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ âïðîäîâæ åêñïå-
ðèìåíòó (ðèñóíîê).

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ÏÄÒ-Na ð³âí³ åëåêòðî-
ë³ò³â (Na+, K+), ùî âèâ÷àþòüñÿ, äîñòîâ³ðíî
çìåíøóþòüñÿ â³äïîâ³äíî íà 11 ³ 20 % â³äíîñíî
àíàëîã³÷íèõ çà óìîâ ïàòîëîã³¿ òà íå ìàþòü

äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ (ð>0,05) ç ³íòàêòíèì ð³â-
íåì. Êð³ì òîãî, âèÿâëåíî ³ òîé ôàêò, ùî äî-
ñë³äæóâàíèé íåôðîïðîòåêòîð á³ëüø âèðàæå-
íî óñóâàº ã³ïåðíàòð³ºì³þ ³ ã³ïåðêàë³ºì³þ, àí³æ
ðåôåðåíñ-ïðåïàðàò «Ò³îòðèàçîë³í».

Òàêèì ÷èíîì, ë³êàðñüêèé çàñ³á íàòð³ºâà
ñ³ëü ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³îñóëü-
ôîêèñëîòè âèÿâèâñÿ åôåêòèâíèì ïðè åêñïå-
ðèìåíòàëüíîìó ãîñòðîìó ïîøêîäæåíí³ íèðîê
íà ìîäåëÿõ ãë³öåðîëîâîãî ³ åòèëåíãë³êîëåâîãî
ãîñòðèõ ïîøêîäæåíü íèðîê òà ãåíòàì³öèíîâî¿
íåôðîïàò³¿ çàâäÿêè íîðìàë³çàö³¿ åëåêòðîë³ò-
íîãî ñêëàäó êðîâ³, ùî ðîçð³çíÿºòüñÿ ê³ëüê³ñíî.
Òàê³ ïîòåíö³éí³ íåôðîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñ-
ò³ ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³îñóëüôî-
êèñëîòè, âî÷åâèäü, ïîâ’ÿçàí³ ç éîãî íåñïåöè-
ô³÷íèìè åôåêòàìè, à ñàìå: àíòèã³ïîêñè÷íîþ
é àíòèîêñèäàíòíîþ ä³ÿìè, ùî îá´ðóíòîâóº
äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî âè-
â÷åííÿ ïîë³-(2,5-äèã³äðîêñèôåí³ëåí)-4-ò³î-
ñóëüôîêèñëîòè ç ïåðñïåêòèâîþ óñï³øíîãî
âèêîðèñòàííÿ ÿê íåôðîïðîòåêòîðíîãî çàñîáó
ïðè ïàòîëîã³¿ íèðîê.
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Ò.È. Åðìîëåíêî, Ý.Â. Êàðíàóõ, Ä.À. Ãîðäèé÷óê, Þ.Í. Îíàøêî
ÂËÈßÍÈÅ ÍÀÒÐÈÅÂÎÉ ÑÎËÈ ÏÎËÈ-(2,5-ÄÈÃÈÄÐÎÊÑÈÔÅÍÈËÅÍ)-4-ÒÈÎÑÓËÜÔÎÊÈÑËÎÒÛ
ÍÀ ÝËÅÊÒÐÎËÈÒÍÛÉ ÎÁÌÅÍ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÎÑÒÐÎÌ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÈ ÏÎ×ÅÊ

Èçó÷åíî íåôðîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå íàòðèåâîé ñîëè ïîëè-(2,5-äèãèäðîêñèôåíèëåí)-4-
òèîñóëüôîêèñëîòû, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â âûáîðî÷íîì àíòèòîêñè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà ïî÷êè,
çàùèòå êàíàëüöåâîãî ýïèòåëèÿ è âîññòàíîâëåíèè ýëåêòðîëèòíî-âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè áëàãîäàðÿ
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îáùåé àíòèãèïîêñè÷åñêîé è àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè
íàòðèåâîé ñîëè ïîëè-(2,5-äèãèäðîêñèôåíèëåí)-4-òèîñóëüôîêèñëîòû êîíöåíòðàöèÿ òàêèõ ýëåêòðî-
ëèòîâ, êàê íàòðèé, êàëèé, äîñòîâåðíî óìåíüøàåòñÿ îòíîñèòåëüíî òàêîâîé ïðè ïàòîëîãèè è íå èìååò
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ñ èíòàêòíûì óðîâíåì â óñëîâèÿõ âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé îñòðîãî
ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê. Èññëåäóåìûé ïîòåíöèàëüíûé íåôðîïðîòåêòîð íàòðèåâàÿ ñîëü ïîëè-(2,5-
äèãèäðîêñèôåíèëåí)-4-òèîñóëüôîêèñëîòû áîëåå îò÷åòëèâî óñòðàíÿåò ãèïåðíàòðèåìèþ è ãèïåð-
êàëèåìèþ, ÷åì ðåôåðåíñ-ïðåïàðàò «Òèîòðèàçîëèí».

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîëèòíûé îáìåí, îñòðîå ïîâðåæäåíèå ïî÷åê, àíòèãèïîêñàíòû,
íåôðîïðîòåêòîð.

T.I. Yermolenko, E.V. Karnaukh, D.O. Gordiychuk, Yu.M. Onashko
ACTION OF SODIUM SALT OF POLY-(2,5-DIHYDROXYPHENYLEN)-4-THIOSULFATE ACID
ON ELECTROLYTE BALANCE IN EXPERIMENTAL ACUTE KIDNEY INJURY

It is studing nephroprotective action of sodium salt of poly-(2,5-dihydroxyphenylen)-4-thiosulfate
acid is selective antitoxic effect on the kidney tubular epithelium, that is protect and restore electrolyte
excretory function due to general anti-hypoxic and antioxidant activity of this drug. It is shown, that the
administration of sodium salt of poly-(2,5-dihydroxyphenylen)-4-thiosulfate acid decreases significantly
the concentration of the electrolytes sodium, potassium relatively to the pathology and has no significant
difference with intact levels under conditions of all experimental models of acute kidney injury. Investigated
nephroprotective agent sodium salt of poly-(2,5-dihydroxyphenylen)-4-thiosulfate acid eliminates
hypernatremia and hyperkalemia more clearly than the reference drug «Thiotriasolin».

Keywords: electrolyte balance, acute kidney injury, antihypoxants, nephroprotector.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 15.02.17
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Ââåäåíèå
Ñèíäðîì (àíîìàëèÿ, èëè ìàëüôîðìàöèÿ)

Êèàðè ² òèïà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïóùåíèå
ìèíäàëèí íèæå êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî
îòâåðñòèÿ áîëåå ÷åì íà 5 ìì, êîòîðîå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
[1]. Ïî äàííûì ÌÐÒ-èññëåäîâàíèé, ýêòîïèÿ
ìèíäàëèí íàáëþäàåòñÿ ó 3,5 % íàñåëåíèÿ [2].
Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç ñèíäðîìà Êèàðè I òèïà
îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè. Îäíè
ó÷åíûå ïðåäïîëàãàþò ðîëü íàðóøåíèé ëèêâî-
ðîäèíàìèêè è íàëè÷èÿ ãèäðîöåôàëèè â ðàç-
âèòèè äàííîé ïàòîëîãèè [3]. Ñîãëàñíî äðóãîé
òåîðèè – òåîðèè íåâðàëüíîé äèñãåíåçèè –
÷ðåçìåðíî áûñòðûé ðîñò íåðâíîé òêàíè ïðè-
âîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ áîëåå êðóïíûõ, ÷åì â
íîðìå, ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî íàìåò ìîçæå÷êà ñìåùàåòñÿ âíèç, îò-
òåñíÿÿ òåì ñàìûì ìîçæå÷îê [3]. Íî íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ òåîðèÿ êðàíèîöåðåáåëëÿðíîé äèñïðî-

ïîðöèè, ñîãëàñíî êîòîðîé êîñòè ÷åðåïà îòñòà-
þò â ðàçâèòèè îò ôîðìèðóþùåãîñÿ ìîçãà, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà èìååò
ìåíüøèå, ÷åì â íîðìå, ðàçìåðû [4–9]. Â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ðàíåå, áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî ôîðìà ìîçæå÷êà âëèÿåò íà åãî âíåø-
íåå ñòðîåíèå, ñòðóêòóðó ïîâåðõíîñòíîé ñîñó-
äèñòîé ñåòè, ïîëîæåíèå ÿäåð è ìèíäàëèí [10].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü
îñîáåííîñòè ôîðìû ìîçæå÷êîâ ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíî 19 òîìîãðàìì ãîëîâíîãî

ìîçãà ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà
(12 æåíùèí, âîçðàñò – îò 8 äî 65 ëåò, 7 ìóæ-
÷èí, âîçðàñò – îò 8 äî 61 ãîäà). Êîíòðîëåì ñëó-
æèëè 153 òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà áåç
âèäèìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé (74 ìóæ-
÷èí è 79 æåíùèí îò 20 äî 88 ëåò). Òîìîãðà-
ôèþ ïðîâîäèëè â ñòàíäàðòíûõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ ïëîñêîñòÿõ íà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì

ÓÄÊ 616.831-007.1

À.Þ. Ñòåïàíåíêî, êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ãèñòîëîãèè,
öèòîëîãèè è ýìáðèîëîãèè,

Ç.Ë. Ìåðêóëîâà*, âðà÷-ðåíòãåíîëîã êàáèíåòà ÌÐÒ

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
*ÎÎÎ «Öåíòð ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè», ã. Õàðüêîâ

ОСОБЕННОСТИ ФОРМЫ МОЗЖЕЧКА У БОЛЬНЫХ
С МАЛЬФОРМАЦИЕЙ КИАРИ І ТИПА

Èññëåäîâàíû ëèíåéíûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà è èõ ñîîòíîøåíèÿ â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè I òèïà. Óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé âûñîòû
è óâåëè÷åíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé äëèíû ìîçæå÷êà ó áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèåé
Êèàðè I òèïà. Ïîêàçàíî, ÷òî èçìåíåíèå ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ îòðàæàåòñÿ íà ôîðìå
ìîçæå÷êà: ó áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèåé Êèàðè I òèïà ìîçæå÷îê îòíîñèòåëüíî äëèííûé
è íèçêèé, îòíîñèòåëüíî øèðîêèé è íèçêèé è ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíî äëèííûé è óçêèé.
Èçìåíåíèå ôîðìû îòðàæàåòñÿ íà ïîëîæåíèè ìèíäàëèí: óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîé
øèðèíû ïðèâîäèò ê ñáëèæåíèþ ìèíäàëèí ïî ñðåäíåé ëèíèè, óâåëè÷åíèå îòíîñèòå-
ëüíîé äëèíû – ê èõ àñèììåòðè÷íîìó ðàñïîëîæåíèþ, à óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîé
âûñîòû – ê èõ íàèáîëåå íèçêîìó ïî îòíîøåíèþ ê êîíòóðó ìîçæå÷êà ïîëîæåíèþ. Èç-
ìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ìèíäàëèí âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ ôîðìû ìîçæå÷êà ïðèâîäèò ê èõ
ïðîëàáèðîâàíèþ â áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå è ðàçâèòèþ ñèíäðîìà Êèàðè I òèïà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, ìîçæå÷îê, ìàëüôîðìàöèÿ Êèàðè.
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òîìîãðàôå Siemens MAGNETOM Symphony
(Ãåðìàíèÿ) ñ ìàãíèòíîé èíäóêöèåé 1,5 Òë
(Öåíòð ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, ã. Õàðüêîâ).

Ëèíåéíûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà èçìåðÿëè
ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Merge Healthcare
eFilm Lite 3.1. Øèðèíó ìîçæå÷êà îïðåäåëÿëè
íà ôðîíòàëüíûõ (êîðîíàðíûõ) ñðåçàõ êàê ìàê-
ñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå ìåæäó íàèáîëåå óäà-
ëåííûìè êíàðóæè òî÷êàìè âåðõíèõ ïîëó-
ëóííûõ äîëåê ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé.
Âûñîòó ìîçæå÷êà óñòàíàâëèâàëè íà ôðîí-
òàëüíûõ ñðåçàõ êàê äëèíó ïåðïåíäèêóëÿðà,
âîññòàíîâëåííîãî îò òî÷êè íà âåðøèíå ÷åðâÿ
ê ïðÿìîé, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç íàèáîëåå âûñòó-
ïàþùèå êíèçó òî÷êè ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëó-
øàðèé ìîçæå÷êà. Âûñîòó ïîëóøàðèé îïðå-
äåëÿëè íà ñðåçàõ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
êàê äëèíó ïåðïåíäèêóëÿðà, âîññòàíîâëåííîãî
îò íàèáîëåå âûñòóïàþùåé êíèçó òî÷êè íà ïî-
âåðõíîñòè ïàðàìåäèàííîé äîëüêè ê ïîâåðõíî-
ñòè ÷åòûðåõóãîëüíîé äîëüêè. Çà äëèíó ïîëó-
øàðèé ìîçæå÷êà ïðèíèìàëè ðàññòîÿíèå íà
ïàðàñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ îò íàèáîëåå âûñòó-
ïàþùåé êçàäè òî÷êè íà ïîâåðõíîñòè íèæíåé
ïîëóëóííîé äîëüêè äî íàèáîëåå âûñòóïàþ-
ùåé êïåðåäè òî÷êè íà ïîâåðõíîñòè ÷åòûðåõ-
óãîëüíîé äîëüêè. Íà ýòèõ æå ñðåçàõ ïåðïåí-
äèêóëÿðíî äëèíå îïðåäåëÿëè âûñîòó ïîëóøà-
ðèé ìîçæå÷êà.

Äëÿ îöåíêè çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðèìå-
íÿëè íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Ìàííà–
Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ìîðôîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè

âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ ôîðìû ìîçæå÷êîâ â íîðìå
è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà (òàáë. 1, ðèñ. 1).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ïðè ñèíä-
ðîìå Êèàðè ² òèïà ñíèæåíà àáñîëþòíàÿ âû-

ñîòà ìîçæå÷êà è óâåëè÷åíà àáñîëþòíàÿ äëèíà
ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Âñëåäñòâèå ýòîãî èçìå-
íÿþòñÿ ñîîòíîøåíèÿ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ
(òàáë. 2). Òàê, óìåíüøàåòñÿ ñîîòíîøåíèå êàê
âûñîòû è øèðèíû ìîçæå÷êà (ðèñ. 2), òàê è
âûñîòû ìîçæå÷êà è åãî äëèíû (ðèñ. 3). Ñëåäî-
âàòåëüíî, ïðè ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà ìåíüøå
îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà â öåëîì – ìîçæå÷êè áî-
ëåå íèçêèå, ÷åì â íîðìå. Êðîìå òîãî, ïðè
ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà èçìåíÿåòñÿ ñîîòíîøå-
íèå äëèíû è øèðèíû â íàïðàâëåíèè óâåëè-
÷åíèÿ îòíîñèòåëüíîé äëèíû è óìåíüøåíèÿ
îòíîñèòåëüíîé øèðèíû: ìîçæå÷êè ïðè ñèíä-
ðîìå Êèàðè ² òèïà áîëåå äëèííûå è óçêèå, ÷åì
â íîðìå (ðèñ. 4).

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ðàíåå èññëåäî-
âàíèé [10] ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ôîð-

Ðèñ. 1. Òîìîãðàììà (öåíòðàëüíûé ñàãèòòàëü-
íûé ñðåç) áîëüíîãî ñ ñèíäðîìîì Êèàðè I òèïà
(ìàëü÷èê, 13 ëåò): îïóùåíèå ìèíäàëèíû íèæå
êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ

Òàáëèöà 1. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîçæå÷êà â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà, ìì (M±m)

  * ð<0,05, ðàçíèöà äîñòîâåðíà ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì.
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ìà ìîçæå÷êà âëèÿåò íà ïîëîæåíèå ìèíäàëèí:
ó îòíîñèòåëüíî øèðîêèõ ìîçæå÷êîâ ìèíäà-
ëèíû ðàñïîëîæåíû ñèììåòðè÷íî, íà ðàññòîÿ-
íèè äðóã îò äðóãà, íî ïðè ýòîì çàíèìàþò íàè-
áîëåå íèçêîå ïî îòíîøåíèþ ê êîíòóðó ìîç-
æå÷êà ïîëîæåíèå. Ó âûñîêèõ ìîçæå÷êîâ ìèí-
äàëèíû ïîäíÿòû îòíîñèòåëüíî íèæíåé ãðà-

íèöû ïîëóøàðèé. Ó îòíîñèòåëüíî óçêèõ, íî
äëèííûõ ìîçæå÷êîâ ìèíäàëèíû ñîïðèêàñà-
þòñÿ, è èõ ðàñïîëîæåíèå ñòàíîâèòñÿ íåñèì-
ìåòðè÷íûì. Ìîçæå÷êè ïðè ñèíäðîìå Êèà-
ðè ² òèïà ñî÷åòàþò â ñåáå ìîðôîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äâóõ êðàéíèõ âàðèàíòîâ ôîðìû.
Êàê îòíîñèòåëüíî øèðîêèå è íèçêèå, îíè

Òàáëèöà 2. Ñîîòíîøåíèÿ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ ìîçæå÷êà â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà (M±m)

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå øèðèíû è âûñîòû ìîçæå÷êà â íîðìå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)

à á

Ðèñ. 3. Ñîîòíîøåíèå äëèíû è âûñîòû ìîçæå÷êà â êîíòðîëå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)

à á
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èìåþò óïëîùåííóþ ôîðìó, ïðè ýòîì ìèíäà-
ëèíû ðàñïîëîæåíû íàèáîëåå íèçêî îòíîñè-
òåëüíî íèæíåãî êðàÿ êîíòóðà ìîçæå÷êà. Êàê
îòíîñèòåëüíî äëèííûå è óçêèå, îíè èìåþò
áëèçêî ðàñïîëîæåííûå àñèììåòðè÷íûå ìèí-
äàëèíû, áîëüøàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ëîêàëè-
çîâàíà íàä áîëüøèì çàòûëî÷íûì îòâåðñòèåì
(ìåíüøàÿ ïëîùàäü îïîðû). Â ðåçóëüòàòå ìèí-
äàëèíû îïóñêàþòñÿ íèæå ñâîåé ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîçèöèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå äîïîëíÿþò íåâðàëü-
íóþ òåîðèþ ïàòîãåíåçà ñèíäðîìà Êèàðè ² òè-
ïà. Ïî-âèäèìîìó, â ýìáðèîãåíåçå èìååò ìåñòî
íàðóøåíèå ïðîïîðöèé ïðè ðàñïðåäåëåíèè
íåðâíîé òêàíè ôîðìèðóþùåãîñÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñòðàäàåò çàêëàäêà
ìîçæå÷êà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â áóäóùåì â àíî-
ìàëèè åãî ôîðìû, êîòîðàÿ ñîçäàåò ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ îïóùåíèÿ ìèíäàëèí ïîä âëèÿíèåì
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ âû-
ÿâëåíî ñî÷åòàííîå èçìåíåíèå ôîðìû ìîç-
æå÷êà ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà,
êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â óìåíüøåíèè îòíî-
ñèòåëüíîé âûñîòû è óâåëè÷åíèè îòíîñèòåëü-
íîé äëèíû ìîçæå÷êà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëü-

çîâàíû äëÿ îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà
Êèàðè ² òèïà.

à á

Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå äëèíû è øèðèíû ìîçæå÷êà â êîíòðîëå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)
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Î.Þ. Ñòåïàíåíêî, Ç.Ë. Ìåðêóëîâà
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÔÎÐÌÈ ÌÎÇÎ×ÊÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖ²ªÞ Ê²ÀÐ² ² ÒÈÏÓ

Äîñë³äæåíî ë³í³éí³ ðîçì³ðè ìîçî÷êà òà ¿õí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â íîðì³ ³ ó õâîðèõ ç ñèíäðîìîì
Ê³àð³ ² òèïó. Âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ àáñîëþòíèõ çíà÷åíü âèñîòè ³ çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíèõ çíà÷åíü
äîâæèíè ìîçî÷êà ó õâîðèõ ç ìàëüôîðìàö³ºþ Ê³àð³. Ïîêàçàíî, ùî çì³íà ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â â³äáè-
âàºòüñÿ íà ôîðì³ ìîçî÷êà: ó õâîðèõ ç ìàëüôîðìàö³ºþ Ê³àð³ ìîçî÷îê â³äíîñíî äîâãèé ³ íèçüêèé, â³ä-
íîñíî øèðîêèé ³ íèçüêèé ³ ïðè öüîìó â³äíîñíî äîâãèé ³ âóçüêèé. Çì³íà ôîðìè â³äáèâàºòüñÿ íà
ïîëîæåíí³ ìèãäàëèí: çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ øèðèíè ïðèçâîäèòü äî çáëèæåííÿ ìèãäàëèí ïî ñåðåäí³é
ë³í³¿, çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ äîâæèíè – äî ¿õ àñèìåòðè÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ, à çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿
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âèñîòè – äî ¿õ íàéá³ëüø íèçüêîãî ïî â³äíîøåííþ äî êîíòóðó ìîçî÷êà ïîëîæåííÿ. Çì³íà ïîëîæåííÿ
ìèãäàëèí óíàñë³äîê çì³íè ôîðìè ìîçî÷êà ïðèçâîäèòü äî ¿õ ïðîëàáóâàííÿ ó âåëèêèé ïîòèëè÷íèé
îòâ³ð ³ ðîçâèòêó ñèíäðîìó Ê³àð³ ² òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ìîçî÷îê, ìàëüôîðìàö³ÿ Ê³àð³.

A.Yu. Stepanenko, Z.L. Merkulova
PECULIARITIES OF THE FORM OF THE BRAIN IN PATIENTS WITH MALFORMATION CHIARI TYPE I

The linear dimensions of the cerebellum and their ratio in standard and in patients with Chiari syndrome
type I have been studied. A decrease in the absolute values of the height and an increase in the absolute
values of the length of the cerebellum in patients with Chiari malformation have been established. It is
shown, that the change in linear dimensions is reflected in the form of the cerebellum: in patients with
Chiari malformation type I the cerebellum is relatively long and low, relatively broad and low, and is
relatively long and narrow. The change in form is reflected in the position of the tonsils: a decrease in the
relative width leads to a convergence of the tonsils along the midline, an increase in the relative length –
to their asymmetric arrangement, and a decrease in the relative height – to their lowest position relative to
the contour of the cerebellum. The change in the position of the tonsils due to the change in the shape of
the cerebellum promotes their prolapse into the large occipital opening and the development of the Chiari
syndrome type I.

Keywords: man, cerebellum, Chiari malformation.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 13.01.17
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Âñòóï
Îäíèì ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ íàïðÿìê³â

äîñë³äæåíü ó ñó÷àñí³é ìîðôîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ
îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³í-
ëèâîñò³ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñòðóêòóð, ó òîìó ÷èñë³
³ ñòðóêòóð öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ìî-
çî÷îê ñåðåä óñ³õ ñòðóêòóð öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè ìàº íàéá³ëüø âèðàæåíó àíàòî-
ì³÷íó ì³íëèâ³ñòü, ÿêà çóìîâëåíà ñêëàäíîþ
ïðîñòîðîâîþ êîíô³ãóðàö³ºþ, ïîâ’ÿçàíîþ ç
áóäîâîþ éîãî ÷àñòî÷îê [1].

Ìîðôîëîã³÷íå îö³íþâàííÿ ìîçî÷êà â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ïðîâîäèòüñÿ çà äîïîìîãîþ
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â ìîðôîìåòð³¿: âè-
ì³ðþâàííÿ îá’ºì³â ñ³ðî¿ ³ á³ëî¿ ðå÷îâèíè ÷àñ-
òî÷îê ìîçî÷êà òà âèçíà÷åííÿ ë³í³éíèõ ðîçì³-
ð³â ìîçî÷êà [2, 3]. Îäíàê îñîáëèâîñò³ áóäîâè
÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà íà ð³çí³é â³äñòàí³
â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè òà ¿õ ìå-
ä³îëàòåðàëüíèé ðîçì³ð ðàí³øå íå äîñë³ä-
æóâàëèñü.

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ÷àñòî÷îê ìîçî÷êà ïðè
ð³çíèõ óðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ çàõâîðþâàííÿõ
ìîçî÷êà òà äåÿêèõ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ
ïîëÿãàþòü ó çì³íàõ îá’ºìó ÷àñòî÷îê, îá’ºìó

òà ñòðóêòóðè ñ³ðî¿ ³ á³ëî¿ ðå÷îâèíè [3–7]. Ö³
çì³íè ìîæóòü áóòè âèÿâëåí³ ïðèæèòòºâî çà-
âäÿêè ñó÷àñíèì ìåòîäàì íåéðîâ³çóàë³çàö³¿.
Îäíàê êðèòåð³¿ àíàòîì³÷íî¿ íîðìè ìîçî÷êà,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðè ä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîäàõ íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, íå â³äáèâàþòü îñîá-
ëèâîñòåé ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâî-
ñò³ ôîðìè ÷àñòî÷îê ìîçî÷êà òà çâ’ÿçêó ¿õ
áóäîâè ç ë³í³éíèìè ðîçì³ðàìè ìîçî÷êà.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – âñòàíîâèòè îñîáëè-
âîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ìåä³îëàòåðà-
ëüíèõ ðîçì³ð³â ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþ-
äèíè çàëåæíî â³ä ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ìîçî÷êà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ Õàðê³âñü-

êîãî îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåð-
òèçè íà 100 îá’ºêòàõ – ìîçî÷êàõ òðóï³â ëþäåé
îáîõ ñòàòåé, ÿê³ ïîìåðëè â³ä ïðè÷èí, íå ïî-
â’ÿçàíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ìîçêó, ó â³ö³ 20–95 ðîê³â.

Ó õîä³ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî ðîçòèíó ïðîâî-
äèëè ìîðôîìåòð³þ ìîçî÷êà ï³ñëÿ éîãî âèä³-
ëåííÿ ç ÷åðåïíî¿ êîðîáêè. Âèçíà÷àëè ë³í³éí³
ðîçì³ðè ìîçî÷êà (øèðèíó, âèñîòó òà äîâæèíó).
Øèðèíó ìîçî÷êà âèì³ðþâàëè ì³æ íàéá³ëüø
ëàòåðàëüíèìè òî÷êàìè ï³âêóëü (ëàòåðàëüíèìè

ÓÄÊ 611.817.1

Î.Þ. Ñòåïàíåíêî, êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè,
Í.². Ìàð’ºíêî, àñï³ðàíò êàôåäðè

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,
êàôåäðà ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿

ОСОБЛИВОСТІ ІНДИВІДУАЛЬНОЇ МІНЛИВОСТІ
МЕДІОЛАТЕРАЛЬНОГО РОЗМІРУ ЧАСТОЧОК

ПІВКУЛЬ МОЗОЧКА ЛЮДИНИ

Âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ìåä³îëàòåðàëüíèõ ðîçì³ð³â ÷àñòî÷îê
ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè çàëåæíî â³ä ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ìîçî÷êà. Äîñë³äæóâàëè ñåð³éí³
ïàðàñàã³òàëüí³ çð³çè ï³âêóëü ìîçî÷êà. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñòî÷êè ²–Õ ï³âêóëü ìîçî÷êà
ìîæóòü çàê³í÷óâàòèñü íà ð³çí³é â³äñòàí³ â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè. Ìåä³îëà-
òåðàëüíèé ðîçì³ð ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà çàëåæèòü â³ä éîãî øèðèíè: ÷èì äàë³ â³ä
ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè çàê³í÷óþòüñÿ ÷àñòî÷êè, òèì á³ëüø³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ
øèðèíè ìàþòü ìîçî÷êè. Äîâæèíà ³ âèñîòà ìîçî÷êà íå ïîâ’ÿçàí³ ç ìåä³îëàòåðàëüíèì
ðîçì³ðîì ÷àñòî÷îê ï³âêóëü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ìîçî÷îê, ³íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü.

© Î.Þ. Ñòåïàíåíêî, Í.². Ìàð’ºíêî, 2017
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êóòàìè ìîçî÷êà), äîâæèíó – ì³æ òî÷êàìè, ùî
íàéá³ëüøå âèñòóïàþòü óïåðåä ³ íàçàä (ïåðåäí³
òà çàäí³ êóòè ìîçî÷êà), âèñîòó – ì³æ íàéâè-
ùîþ òî÷êîþ ÷åðâ’ÿêà (âåðøèíîþ) òà ïëîùè-
íîþ, ùî ç’ºäíóº íèæí³ òî÷êè ï³âêóëü.

Ìîçî÷îê ô³êñóâàëè ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ â
10 % ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó, ï³ñëÿ ÷îãî âèêîíóâà-
ëè ñåð³éí³ ïàðàñàã³òàëüí³ çð³çè ï³âêóëü ìîçî÷-
êà ó ïëîùèíàõ, ïàðàëåëüíèõ ñåðåäèíí³é ñàã³-
òàëüí³é, ³ç ïîêðîêîâèì ³íòåðâàëîì 5 ìì. Âèä
ìîçî÷êà íà ðîçð³ç³ ôîòîãðàôóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ äçåðêàëüíîãî öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà
Nikon D3200. Íà ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ âè-
çíà÷àëè ìåä³îëàòåðàëüíèé ðîçì³ð ²–Õ ÷àñòî-
÷îê çà îñòàíí³ì çð³çîì, íà ÿêîìó ö³ ÷àñòî÷-
êè º. Ó çâ’ÿçêó ç òèì ùî çð³çè âèêîíóâàëè ç
³íòåðâàëîì 5 ìì, ÿê ì³ñöÿ çàê³í÷åííÿ ÷àñòî-
÷îê ïðèéìàëè çíà÷åííÿ 5, 10, 15 ìì ³ ò. ä.

Äëÿ çíà÷åíü ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ìîçî÷ê³â,
ùî ìàþòü ð³çí³ ì³ñöÿ çàê³í÷åííÿ ÷àñòî÷îê,
âèðàõîâóâàëè òàê³ ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè:
M – ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ; m – ñòàí-
äàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî.
Çíà÷åííÿ ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ìîçî÷ê³â, ùî
ìàþòü ð³çí³ ì³ñöÿ çàê³í÷åííÿ ÷àñòî÷îê, ïîð³â-
íþâàëè ì³æ ñîáîþ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ
Êðàñêåëà–Óîëë³ñà: ÿêùî íóëüîâà ã³ïîòåçà ïðî
â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ë³-

í³éíèõ ðîçì³ð³â íå ï³äòâåðäæóâàëàñü (p<0,05),
çíà÷åííÿ ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â ìîçî÷êà ïîð³âíþ-
âàëè ïîïàðíî çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Äàííà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
×àñòî÷êè ²–Õ ï³âêóëü ìîçî÷êà ìîæóòü

ìàòè ð³çíèé ìåä³îëàòåðàëüíèé ðîçì³ð òà çàê³í-
÷óâàòèñü íà ð³çí³é â³äñòàí³ â³ä ñåðåäèííî¿ ñà-
ã³òàëüíî¿ ïëîùèíè (òàáëèöÿ). Ë³í³éí³ ðîçì³ðè
ìîçî÷êà (øèðèíà, âèñîòà òà äîâæèíà) ìàþòü
çâ’ÿçîê ç áóäîâîþ ÷àñòî÷îê ï³âêóëü (ðèñ. 1).

×àñòî÷êà ² ìàº ð³çíó øèðèíó. Íàéìåíøà
÷àñòî÷êà ðîçòàøîâàíà ò³ëüêè ó ÷åðâ’ÿêó ³ íå
ïåðåõîäèòü íà ï³âêóëþ ìîçî÷êà.

×àñòî÷êà ² ÷åðâ’ÿêà ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
äîñÿãàº ïàðàâåðìàëüíèõ ä³ëÿíîê ï³âêóëü (çð³ç
íà â³äñòàí³ 5 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿
ïëîùèíè), çíà÷íî ð³äøå – á³ëüø ëàòåðàëüíèõ
ä³ëÿíîê ï³âêóëü (íà â³äñòàí³ 10 ìì â³ä ñåðå-
äèííî¿ ïëîùèíè). Ó 97 % ñïîñòåðåæåíü ìå-
ä³îëàòåðàëüí³ ðîçì³ðè ÷àñòî÷êè ïðàâîðó÷ òà
ë³âîðó÷ ñï³âïàäàþòü, ÷àñòî÷êè ² ï³âêóëü
ñèìåòðè÷í³, à ó 3 % – àñèìåòðè÷í³: ó 2 âè-
ïàäêàõ ÷àñòî÷êà äîñÿãàº ïàðàâåðìàëüíî¿ ä³-
ëÿíêè (5 ìì) ò³ëüêè ç ïðàâî¿ ñòîðîíè, â 1 âè-
ïàäêó – ïàðàâåðìàëüíî¿ ä³ëÿíêè ïðàâîðó÷
(5 ìì) òà çð³çó, ðîçòàøîâàíîãî íà â³äñòàí³
10 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè, –
ë³âîðó÷.

Ì³ñöÿ çàê³í÷åííÿ ÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè, %
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Ïðè íàéìåíø³é ÷àñòî÷ö³ ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ øèðèíè ìîçî÷êà ìåíøå, í³æ òàêå ìîçî÷ê³â,
ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà äîñÿãàº ïàðàâåðìàëüíèõ
ä³ëÿíîê (5 ìì); íàéá³ëüøó øèðèíó ìàþòü
ìîçî÷êè, â ÿêèõ ÷àñòî÷êà äîñÿãàº çð³çó íà
â³äñòàí³ 10 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿
ïëîùèíè (ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà,
ð<0,05).

×àñòî÷êè ²² ³ ²²² ï³âêóëü ïðîäîâæóþòüñÿ
äî 10 àáî 15 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿
ïëîùèíè ó ëàòåðàëüíîìó íàïðÿìêó, àëå ìî-
æóòü äîñÿãàòè çð³çó, ðîçòàøîâàíîãî íà â³äñòà-
í³ 25 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè
(òàáëèöÿ). Ïðè öüîìó ð³çíèöÿ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü øèðèíè ìîçî÷ê³â, â ÿêèõ ö³ ÷àñòî÷êè çà-
ê³í÷óþòüñÿ íà â³äñòàí³ 5 ³ 25 ìì â³ä ñåðåäèí-
íî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè, ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùà (ð<0,05).

×àñòî÷êè ²² ³ ²²² ìîæóòü äîñÿãàòè ð³çíèõ
çð³ç³â ç ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ñòîð³í ó òèõ âèïàäêàõ,
êîëè ÷àñòî÷êà ìàº àñèìåòðè÷íó áóäîâó. Òàê,
÷àñòî÷êà ²² çàê³í÷óºòüñÿ â ñèìåòðè÷íèõ ä³-
ëÿíêàõ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ï³âêóëü ó 43 %, äîñÿãàº
á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê ìîçî÷êà ó 35 %
ë³âîðó÷, ó 22 % ïðàâîðó÷. ×àñòî÷êà ²²² çàê³í-
÷óºòüñÿ â ñèìåòðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ïðàâî¿ òà ë³-
âî¿ ï³âêóëü ó 43,8 % (14 îá’ºêò³â), äîñÿãàº
á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê ìîçî÷êà ó 18,8 %
(6 îá’ºêò³â) ë³âîðó÷ òà ó 37,5 % (12 îá’ºêò³â)
ïðàâîðó÷.

×àñòî÷êè ²² òà ²²² ìîæóòü çàê³í÷óâàòèñü íà
îäíîìó àáî ð³çíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ
(ðèñ. 2). Ë³âîðó÷ ÷àñòî÷êè ²² òà ²²² íà îäíàêîâ³é

âèïàäê³â (68,8 %; 22 îá’ºêòè) ÷àñòî÷êà ²²² äîñÿ-
ãàº á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê, í³æ ÷àñòî÷êà ²².

Ì³ñöå çàê³í÷åííÿ ÷àñòî÷êè IV â ö³ëîìó
(ì³ñöå çàê³í÷åííÿ îñòàííüî¿ ã³ëêè ÷àñòî÷-
êè) âàð³þº â³ä 10 äî 40 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñà-
ã³òàëüíî¿ ïëîùèíè, ÷àñòî÷êè V – â³ä 15 äî
40 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè.
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ º ð³çíèöÿ ñåðåäí³õ
çíà÷åíü øèðèíè ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà ²V
çàê³í÷óºòüñÿ íà â³äñòàí³ 10 òà 35 ìì â³ä ñåðå-
äèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè (ð<0,05). Ð³çíèöÿ
ñåðåäí³õ çíà÷åíü øèðèíè ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ ÷à-
ñòî÷êà V çàê³í÷óºòüñÿ íà â³äñòàí³ 15 òà 35 ìì
â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè, º ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùîþ (ð<0,05).

Ê³ëüê³ñòü âåëèêèõ ã³ëîê ÷àñòî÷îê IV òà V,
ùî â³äõîäÿòü áåçïîñåðåäíüî â³ä öåíòðàëüíî¿
á³ëî¿ ðå÷îâèíè, â ìåä³àëüíèõ ä³ëÿíêàõ ï³âêóëü
ìîæå âàð³þâàòè â³ä îäí³º¿ äî ÷îòèðüîõ. Ã³ëêè
÷àñòî÷êè IV çàê³í÷óþòüñÿ â á³ëüø ìåä³àëüíèõ
ä³ëÿíêàõ ï³âêóëü, í³æ ã³ëêè ÷àñòî÷êè V, ÿê³
äîñÿãàþòü ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê ï³âêóëü,
îñê³ëüêè ÷àñòî÷êè ïîâåðòàþòü óïåðåä. Âåðõí³,
ðîñòðàëüí³ ã³ëêè êîæíî¿ ÷àñòî÷êè çàê³í÷óþòü-
ñÿ ìåä³àëüí³øå, í³æ íèæí³, êàóäàëüí³. Ïåðøà
ã³ëêà ÷àñòî÷êè IV íàé÷àñò³øå çàê³í÷óºòüñÿ íà
â³äñòàí³ 15–20 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿
ïëîùèíè, äðóãà òà òðåòÿ ã³ëêè – íà â³äñòàí³
20–25 ìì, ÷åòâåðòà – íà â³äñòàí³ 25 ìì. Ïåðøà
òà äðóãà ã³ëêè ÷àñòî÷êè V íàé÷àñò³øå çàê³í-
÷óþòüñÿ íà â³äñòàí³ 25–30 ìì â³ä ñåðåäèííî¿
ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè, òðåòÿ òà ÷åòâåðòà ã³ë-
êè – íà â³äñòàí³ 30–35 ìì.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ðèñ. 2. Âàð³àíòè ìåä³îëàòåðàëüíî¿ øèðèíè ÷àñòî÷îê ²² òà ²²², ïåðåäíÿ ïîâåðõíÿ ìîçî÷êà, ÷àñòî÷êà ²²
çàáàðâëåíà ÷åðâîíèì êîëüîðîì, ÷àñòî÷êà ²²² – áóçêîâèì: à – ÷àñòî÷êè ²² ³ ²²² çàê³í÷óþòüñÿ íà îäíàêîâ³é
â³äñòàí³; á – ÷àñòî÷êà ²² äîñÿãàº á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê, í³æ ÷àñòî÷êà ²²²; â – ÷àñòî÷êà ²²² äîñÿãàº
á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê, í³æ ÷àñòî÷êà ²²

à á â

â³äñòàí³ çàê³í÷óþòüñÿ ó 25 % (8 îá’ºêò³â); ÷àñ-
òî÷êà ²² äîñÿãàº á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê,
í³æ ÷àñòî÷êà ²²², ó 25 % (8 îá’ºêò³â); ó ïîëîâèí³
âèïàäê³â (50 %; 16 îá’ºêò³â) ÷àñòî÷êà ²²² äîñÿ-
ãàº á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê, í³æ ÷àñòî÷êà
²². Ïðàâîðó÷ ÷àñòî÷êè ²² òà ²²² ñèìåòðè÷íî
çàê³í÷óþòüñÿ ó 15,6 % (5 îá’ºêò³â); ÷àñòî÷êà ²²
äîñÿãàº á³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê, í³æ ÷à-
ñòî÷êà ²²², ó 15,6 % (5 îá’ºêò³â); ó á³ëüøîñò³

×àñòî÷êà VI äîñÿãàº íàéá³ëüø ëàòåðàëü-
íîãî çð³çó àáî çíèêàº íà â³äñòàí³ 5–10 ìì â³ä
îñòàííüîãî çð³çó ³ ôîðìóº çîâí³øí³é êîíòóð
ï³âêóëü ìîçî÷êà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ º
ð³çíèöÿ ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè øèðè-
íè ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà V² çàê³í÷óºòü-
ñÿ íà â³äñòàí³ 35 ³ 50 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³-
òàëüíî¿ ïëîùèíè (ð<0,05). Â ëàòåðàëüíèõ ä³-
ëÿíêàõ ï³âêóëü çíèêàþòü ñïî÷àòêó âåðõí³
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(ðîñòðàëüí³) ã³ëêè, ïîò³ì – êàóäàëüí³, ÿê³
ñóïðîâîäæóþòü âåðõíþ ï³âì³ñÿöåâó ÷àñòî÷-
êó äî íàéá³ëüø ëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíîê ìîçî÷êà.

Âåðõíÿ, íèæíÿ ï³âì³ñÿöåâ³ òà òîíêà ÷àñ-
òî÷êè (÷àñòî÷êà VII) äîñÿãàþòü íàéá³ëüø ëà-
òåðàëüíèõ ä³ëÿíîê ï³âêóëü ìîçî÷êà òà ôîð-
ìóþòü ¿õ çîâí³øí³é êîíòóð. Îòæå, ìåä³îëà-
òåðàëüíèé ðîçì³ð öèõ ÷àñòî÷îê ïîâí³ñòþ çá³-
ãàºòüñÿ ³ç øèðèíîþ ï³âêóëü.

×àñòî÷êà VIIIÀ ÷àñò³øå çà âñå ïî÷èíàºòüñÿ
ó ïàðàâåðìàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ìîçî÷êà òà ïðî-
äîâæóºòüñÿ äî â³äñòàí³ 25–40 ìì â³ä ñåðåäèí-
íî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè; ÷àñòî÷êà VIIIÂ ÷àñ-
ò³øå çà âñå ïî÷èíàºòüñÿ â ìåä³àëüíèõ ä³ëÿíêàõ
ï³âêóëü íà â³äñòàí³ 10 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñà-
ã³òàëüíî¿ ïëîùèíè ³ ïðîäîâæóºòüñÿ äî â³äñòà-
í³ 15–30 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëî-
ùèíè. Ïðè öüîìó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ º
ð³çíèöÿ ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè øèðèíè
ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà V²IIA çàê³í÷óºòüñÿ
íà â³äñòàí³ 25 òà 40 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òà-
ëüíî¿ ïëîùèíè, òà ì³æ ïîêàçíèêàìè øèðèíè
ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà V²IIÂ çàê³í÷óºòüñÿ
íà â³äñòàí³ 15 òà 30 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òà-
ëüíî¿ ïëîùèíè (ð<0,05 â îáîõ âèïàäêàõ).

×àñòî÷êà ²Õ (ìèãäàëèê ìîçî÷êà) â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â íå äîñÿãàº çð³çó, âèêîíàíîãî
íà â³äñòàí³ 15 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿
ïëîùèíè. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ º ð³çíèöÿ
ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè øèðèíè ìîçî÷ê³â,
ó ÿêèõ ÷àñòî÷êà ²Õ çàê³í÷óºòüñÿ íà â³äñòàí³
10 òà 25 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëî-
ùèíè (ð<0,05).

×àñòî÷êà Õ ìàº ì³ñöå íà 1–3-ìó ïîñë³-
äîâíèõ ïàðàñàã³òàëüíèõ çð³çàõ, âèêîíàíèõ íà
â³äñòàí³ 5 ìì îäèí â³ä îäíîãî, òà ìîæå áóòè
ðîçòàøîâàíà íà ð³çí³é â³äñòàí³ â³ä ñåðåäèí-
íî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè. Êëàïòèê ³ç âòîðèí-

íèì êëàïòèêîì ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà îäíîìó
çð³ç³ ë³âîðó÷ ó 18 îá’ºêòàõ, ïðàâîðó÷ ó 17
îá’ºêòàõ; íà äâîõ çð³çàõ ë³âîðó÷ ó 52 îá’ºê-
òàõ, ïðàâîðó÷ ó 54 îá’ºêòàõ; íà òðüîõ çð³-
çàõ ë³âîðó÷ ó 30 îá’ºêòàõ, ïðàâîðó÷ ó 29 îá’ºê-
òàõ. ×àñòî÷êà Õ äîñÿãàº çð³ç³â, âèêîíàíèõ
íà â³äñòàí³ 15–40 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òà-
ëüíî¿ ïëîùèíè, íàé÷àñò³øå – íà â³äñòàí³ 20–
30 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè.
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ º ð³çíèöÿ ì³æ ñåðåä-
í³ìè ïîêàçíèêàìè øèðèíè ìîçî÷ê³â, ó ÿêèõ
÷àñòî÷êà Õ çàê³í÷óºòüñÿ íà â³äñòàí³ 15, 20, 35
òà 40 ìì â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùè-
íè (ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ìåä³îëàòåðàëüíèé ðîçì³ð
÷àñòî÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ïîâ’ÿçàíèé ³ç éîãî
øèðèíîþ: ÷èì á³ëüøó øèðèíó ìàº ìîçî÷îê,
òèì äàë³ â³ä ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè
çàê³í÷óþòüñÿ ÷àñòî÷êè. Íà â³äì³íó â³ä ñåðåä-
íüî¿ øèðèíè, ñåðåäí³ äîâæèíà òà âèñîòà ìî-
çî÷ê³â ³ç ð³çíèìè ì³ñöÿìè çàê³í÷åííÿ ÷àñòî÷îê
äîñòîâ³ðíî íå ðîçð³çíÿþòüñÿ (ð>0,05).

Âèñíîâêè
Ìåä³îëàòåðàëüíèé ðîçì³ð ÷àñòî÷îê ï³â-

êóëü çàëåæèòü â³ä éîãî øèðèíè: ÷èì äàë³ â³ä
ñåðåäèííî¿ ñàã³òàëüíî¿ ïëîùèíè çàê³í÷óþòü-
ñÿ ÷àñòî÷êè, òèì á³ëüøå ñåðåäíº çíà÷åííÿ øè-
ðèíè ìàþòü ìîçî÷êè ³ç öèì ì³ñöåì çàê³í÷åí-
íÿ ÷àñòî÷êè. ²íø³ äâà ë³í³éí³ ðîçì³ðè òàêîãî
çâ’ÿçêó ³ç ìåä³îëàòåðàëüíèì ðîçì³ðîì ÷àñ-
òî÷îê íå ìàþòü.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü íàïðÿìêó äîñë³äæåíü
Âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè é ³í-

äèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ÷àñòî-
÷îê ï³âêóëü ìîçî÷êà ëþäèíè ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ ÿê ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ íîð-
ìè ïðè ïðîâåäåíí³ íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ
äîñë³äæåíü (ÊÒ, ÌÐÒ òà ³í.).
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À.Þ. Ñòåïàíåíêî, Í.È. Ìàðüåíêî
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÉ ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÈ ÌÅÄÈÎËÀÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÌÅÐÀ
ÄÎËÅÊ ÏÎËÓØÀÐÈÉ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Èçó÷àëè îñîáåííîñòè èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòè ìåäèîëàòåðàëüíûõ ðàçìåðîâ äîëåê ïî-
ëóøàðèé ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà â çàâèñèìîñòè îò ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ ìîçæå÷êà. Èññëåäîâàëè ñåðèéíûå
ïàðàñàãèòòàëüíûå ñðåçû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äîëüêè I–Õ ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà
ìîãóò çàêàí÷èâàòüñÿ íà ðàçíîì ðàññòîÿíèè îò ñðåäèííîé ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ìåäèîëàòå-
ðàëüíûé ðàçìåð äîëåê ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ñâÿçàí ñ øèðèíîé ìîçæå÷êà: ÷åì äàëüøå îò ñðåäèííîé
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè çàêàí÷èâàþòñÿ äîëüêè, òåì áîëüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ øèðèíû èìåþò
ìîçæå÷êè. Äëèíà è âûñîòà ìîçæå÷êà íå ñâÿçàíû ñ ìåäèîëàòåðàëüíûì ðàçìåðîì äîëåê ïîëóøàðèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, ìîçæå÷îê, èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü.

O.Yu. Stepanenko, N.I. Maryenko
FEATURES OF THE INDIVIDUAL VARIABILITY OF THE MEDIOLATERAL SIZE OF THE HEMISPHIC
LOBULES OF THE HUMAN CEREBELLUM

The peculiarities of the individual variability of the mediolateral size of the hemispheric lobules of the
human cerebellum, depending on the linear size of the cerebellum were investigated. Serial parasagittal
sections of cerebellar hemispheres were studied. It was established, that the lobules I–X of the cerebellar
hemispheres can end at a different distance from the median sagittal plane. The mediolateral size of the
lobules of the cerebellar hemispheres is related to the width of the cerebellum: the farther from the median
sagittal plane the lobules end, the greater the average width of the cerebellum. The length and height of
the cerebellum are not related to the mediolateral size of the lobules.

Keywords: human, cerebellum, individual anatomical variability.
Ïîñòóïèëà 15.03.17
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Âñòóï
Ðîçâèòîê ìîðôîëîã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³

ñïðÿìîâàíèé íà ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ îðãàí³â ³
ñèñòåì ò³ëà ëþäèíè [1–3]. Âäîñêîíàëåííÿ
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ³ ðîçâèòîê íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè íåìîæëèâ³ áåç äåòàëüíîãî
âèâ÷åííÿ ìàêðî- ³ ì³êðîàíàòîì³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé áóäîâè â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó ç óðà-
õóâàííÿì êðàí³îëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â [4–6].

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ìîçî÷êó ç ïðè-
âîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ
îá’ºìíèõ ïðîöåñ³â ïåðåäáà÷àþòü òðåïàíàö³þ
÷åðåïà òà ôîðìóâàííÿ äîñòóïó äî ä³ëÿíêè
çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè. Îäíàê ðîáîòè ç âè-
â÷åííÿ çàãàëüíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ êîíñòèòóö³¿
(ñîìàòî- ³ êðàí³îòèïó) òà àíàòîì³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ñòðóêòóð ìîçî÷êà íå÷èñëåíí³ [7]. Ïðè
öüîìó îçíàêè ìîçêîâîãî ÷åðåïà íå âêëþ÷åí³
ó á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ êîíñòèòóö³îíàëüíèõ
ñõåì, ùî, íà äóìêó ðÿäó â÷åíèõ, º àáñîëþòíî
âèïðàâäàíèì, îñê³ëüêè æîäíà ç ³ñíóþ÷èõ òè-
ïîëîã³é íå âðàõîâóº îñíîâíî¿ ôóíêö³¿ ìîç-
êîâîãî ÷åðåïà – çàõèñò ãîëîâíîãî ìîçêó ïåðø
çà âñå â³ä çîâí³øí³õ óøêîäæåíü [8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèÿâëåííÿ îñîáëè-
âîñòåé ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³

áóäîâè ìîçî÷êà ç óðàõóâàííÿì êðàí³îòèïó òà
ðîçì³ð³â çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè.

Ìàòåð³àë äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 430 ïðåïàðà-

òàõ ìîçî÷êà ëþäåé â³êîì â³ä 21 äî 90 ðîê³â,
ÿê³ ïîìåðëè âíàñë³äîê çàõâîðþâàíü, íå ïî-
â’ÿçàíèõ ç óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ³
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì òà çà â³äñóòíîñò³ òðàâ-
ìè â ä³ëÿíö³ ãîëîâè. Ìîðôîìåòðè÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ìîçî÷êà ðîçãëÿäàëè ç óðàõóâàííÿì ñòàò³
òà â³êó. Äëÿ êëàñèô³êàö³¿ ìàòåð³àëó áóëà âèêî-
ðèñòàíà â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ, ïðèéíÿòà íà 7-é
Âñåñîþçí³é êîíôåðåíö³¿ ç ïðîáëåì â³êîâî¿ ìîð-
ôîëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿ òà á³îõ³ì³¿ ÀÏÍ ÑÐÑÐ
(Ìîñêâà, 1965): çð³ëèé â³ê I ïåð³îä – ÷îëîâ³êè
22–35 ðîê³â, æ³íêè 21–35 ðîê³â (1-é â³êîâèé ïå-
ð³îä); çð³ëèé â³ê I² ïåð³îä – ÷îëîâ³êè 36–60 ðî-
ê³â, æ³íêè 36–55 ðîê³â (2-é â³êîâèé ïåð³îä); ë³ò-
í³é â³ê – ÷îëîâ³êè 61–74 ðîê³â, æ³íêè 56–74 ðî-
ê³â (3-é â³êîâèé ïåð³îä); ñòàðå÷èé â³ê – ÷îëî-
â³êè ³ æ³íêè 75–90 ðîê³â (4-é â³êîâèé ïåð³îä).

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî ìîðôîìåòðè÷íèé,

êðàí³îëîã³÷íèé, ìàêðîì³êðîñêîï³÷íèé òà âàð³-
àö³éíî-ñòàòèñòè÷íèé ìåòîäè.

Êðàí³îìåòð³þ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ
íàáîðó âèì³ðþâàëüíèõ ³íñòðóìåíò³â, à òàêîæ

ÓÄÊ 611.817.18:572.087

Ä.Ì. Øèÿí, êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè,
Â.Ä. Ìàðêîâñüêèé, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåñîð, ïðîðåêòîð ç íàóê.-ïåäàãîã. ðîáîòè

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

МОРФОМЕТРИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ МОЗОЧКА
З УРАХУВАННЯМ КРАНІОТИПУ І РОЗМІРІВ

ЗАДНЬОЇ ЧЕРЕПНОЇ ЯМКИ

Ó ðîáîò³ âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ðîçì³ð³â ³ ôîðìè
ìîçî÷êà ç óðàõóâàííÿì òèïó ÷åðåïà òà ðîçì³ð³â çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè. Âèÿâëåíî
çàêîíîì³ðíîñò³ ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ÷åðâ’ÿêà ³ ï³âêóëü ìîçî÷êà òà
ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ç óðàõóâàííÿì òèïó ÷åðåïà òà
ñòàò³. Ó ÷îëîâ³ê³â óñ³ ðîçì³ðè ìîçî÷êà íåçàëåæíî â³ä òèïó ÷åðåïà á³ëüø³, í³æ ó æ³íîê.
Âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ äîâæèíè ³ øèðèíè ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ç â³êîì. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè º äîñèòü ñòàá³ëüíèìè, ç âèñîêèì ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ òà ìîæóòü áó-
òè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ïðàêòè÷íèõ òà òåîðåòè÷íèõ ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîçî÷îê, çàäíÿ ÷åðåïíà ÿìêà, êðàí³îòèï, ³íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà
ì³íëèâ³ñòü.

© Ä.Ì. Øèÿí, Â.Ä. Ìàðêîâñüêèé, 2017
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ñïåö³àëüíèõ ïðèñòðî¿â, ³íñòðóìåíò³â, ïðèñòî-
ñóâàíü, ðîçðîáëåíèõ ³ âïðîâàäæåíèõ íà êà-
ôåäð³ àíàòîì³¿ ëþäèíè ÕÍÌÓ. Ñåðåä íèõ ïðè-
ñòð³é äëÿ âèì³ðþâàííÿ ÷åðåïà [9]. Âñ³ êðàí³î-
ìåòðè÷í³ âèì³ðþâàííÿ âèêîíóâàëè áåçïîñå-
ðåäíüî íà òðóïàõ ëþäåé, ï³ä ÷àñ ïàòîëîãîàíà-
òîì³÷íèõ òà ñóäîâî-ìåäè÷íèõ ðîçòèí³â. Äëÿ
ïîïåðåäæåííÿ çì³ùåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ
ñòðóêòóð çàñòîñîâóâàëè ïîïåðåäíþ íåïîâíó
âíóòð³øíüî÷åðåïíó ô³êñàö³þ ìîçî÷êà. Îñòà-
òî÷íó ô³êñàö³þ ïðîâîäèëè çà Amador, ùî ïî-
ëÿãàº ó çáåð³ãàíí³ ìîçêó ó çàâèñëîìó ñòàí³ â
ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó ç äîäàâàííÿì õëîðèäó íà-
òð³þ, ù³ëüí³ñòü ÿêîãî äîð³âíþº ù³ëüíîñò³ ìî-
çî÷êà. Ïðè îá÷èñëåíí³ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â âñòàíîâëåí³ ³íäåêñè [10]: ³íäåêñ – Ind =
øèðèíà / äîâæèíà × 100; ³íäåêñ âèñîòíüîïî-
ïåðå÷íèé – Ind ÂÏ = (âèñîòà / øèðèíà) × 100;
³íäåêñ âèñîòíüîïîâçäîâæí³é – Ind ÂÏâ = (âè-
ñîòà / äîâæèíà) × 100.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Íàìè âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëü-

íî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ìîðôîìåòðè÷íèõ
ïàðàìåòð³â ìîçî÷êà ç óðàõóâàííÿì êðàí³îòèïó
òà àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿
ÿìêè, â³êó òà ñòàò³ (òàáë. 1–3). Ó ÷îëîâ³ê³â ³
æ³íîê çð³ëîãî â³êó çàäíÿ ÷åðåïíà ÿìêà ìàº âè-
ðàæåíèé ä³àïàçîí ì³íëèâîñò³ âñ³õ ðîçì³ð³â òà
ôîðìè çà ðàõóíîê îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ áóäîâè ÷åðåïà.

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî äîâæèíà ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ç áðàõ³êðàííèì òà
ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ
ó äîë³õîêðàí³â; ó æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òà
ìåçîêðàííèì òèïîì òðîõè á³ëüøå, í³æ ó äîë³-
õîêðàí³â. Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè äîâæèíè ïðà-
âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà â³äì³÷åíî ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³-
íîê ç ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà. Íàéìåíø³
æ ïîêàçíèêè äîâæèíè ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â³äì³÷åíî ó äîë³õîêðàí³â.
Íàìè âèçíà÷åíî, ùî äîâæèíà ë³âî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ç áðàõ³êðàííèì òà ìåçî-
êðàííèì òèïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ ç äî-
ë³õîêðàííèì; ó æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òà ìåçî-
êðàííèì òèïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ ç äî-
ë³õîêðàííèì.

Íàéìåíø³ ïîêàçíèêè äîâæèíè ë³âî¿ ï³âêó-
ë³ ìîçî÷êà âñòàíîâëåíî ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
ç äîë³õîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà. Íàéá³ëüø³ æ
ïîêàçíèêè äîâæèíè ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç ìåçîêðàííèì
òèïîì ÷åðåïà.

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìî-
çî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ç äîë³õîêðàííèì òà ìåçî-
êðàííèì òèïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ ç
áðàõ³êðàííèì; ó æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òà
ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ
ç äîë³õîêðàííèì. Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè äîâ-
æèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà â³äì³÷åíî ó ÷îëîâ³ê³â
³ æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òèïîì. Îäíàê ³ íàé-
ìåíø³ ïîêàçíèêè äîâæèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà
ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â³äì³÷åíî ó áðàõ³êðàí³â.
Âèçíà÷åíî çâ’ÿçêè ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè. Íàìè âñòàíîâëåíî äîñèòü ñëàá-
êèé çâ’ÿçîê äîâæèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ç øè-
ðèíîþ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ÿê ó ÷îëîâ³ê³â,
òàê ³ ó æ³íîê íåçàëåæíî â³ä òèïó ÷åðåïà. Òàê,
ó äîë³õîêðàí³â-÷îëîâ³ê³â |r|=0,4 (ð<0,01), ó
æ³íîê |r|=0,45 (ð<0,01); ó ìåçîêðàí³â-÷îëîâ³-
ê³â |r|=0,43 (ð<0,01), ó æ³íîê |r|=0,32 (ð<0,01);
ó áðàõ³êðàí³â-÷îëîâ³ê³â |r|=0,33 (ð<0,01),
ó æ³íîê |r|=0,38 (ð<0,01).

Äîâæèíà ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿçîê ç
äîâæèíîþ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,35
(ð<0,01). Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî
ïðè íàéá³ëüøèõ çíà÷åííÿõ äîâæèíè çàäíüî¿
÷åðåïíî¿ ÿìêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íàéìåíø³
çíà÷åííÿ äîâæèíè ÷åðâ’ÿêà òà ï³âêóëü ìîçî÷-
êà, ùî íå ìàº êîðåëÿö³éíîãî ï³äòâåðäæåííÿ.

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî øèðèíà ÷åðâ’ÿêà ìî-
çî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ó ìåæàõ Ì=(15,5–15,87)·10-3 ì,
ó æ³íîê ó ìåæàõ Ì=(14,21–14,8)·10-3 ì. Íàé-
á³ëüø³ ïîêàçíèêè øèðèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà
â³äì³÷åíî ó ìåçîêðàí³â ³ áðàõ³êðàí³â – (23,3–
24,1)·10-3 ì. Íàéìåíø³ ïîêàçíèêè øèðèíè
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà – ó äîë³õîêðàí³â (21,2–
23,2)·10-3 ì.

Âñòàíîâëåíî, ùî øèðèíà ï³âêóëü ìîçî÷êà
ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç ìåçîêðàííèì òèïîì
÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ ó îñ³á ç áðàõ³êðàí-
íèì ³ äîë³õîêðàííèì òèïîì. Øèðèíà ïðàâî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ó ìåæàõ Ì=
(48,83–49,25)·10-3 ì, ó æ³íîê ó ìåæàõ Ì=
(47,66–47,97)·10-3 ì.

Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè øèðèíè ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ ìîçî÷êà â³äì³÷åí³ ó ÷îëîâ³ê³â (61,1·10-3 ì)
³ ó æ³íîê (61,3·10-3 ì) ç ìåçîêðàííèì òèïîì
÷åðåïà. Íàéìåíø³ æ ïîêàçíèêè øèðèíè ïðà-
âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç äî-
ë³õîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà.

Øèðèíà ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â
ó ìåæàõ Ì=(48,43–49,66)·10-3 ì, ó æ³íîê ó ìå-
æàõ Ì=(47,52–48,74)·10-3 ì. Íàéá³ëüø³ ïî-
êàçíèêè øèðèíè ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà â³äì³-
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÷åíî ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òèïîì
÷åðåïà. Íàéìåíø³ æ ïîêàçíèêè øèðèíè ë³âî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà – ó ÷îëîâ³ê³â-ìåçîêðàí³â ³ æ³-
íîê-áðàõ³êðàí³â.

Øèðèíà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç
øèðèíîþ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,55
(ð<0,01).

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî âèñîòà ï³âêóëü ìî-
çî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç äîë³õîêðàííèì òè-
ïîì ÷åðåïà òðîõè á³ëüøå, í³æ ç áðàõ³êðàííèì
³ ìåçîêðàííèì. Âèñîòà ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
ó ÷îëîâ³ê³â ó ìåæàõ Ì=(35,68–37,43)·10-3 ì,
ó æ³íîê ó ìåæàõ Ì=(36,27–37,76)·10-3 ì.
Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè âèñîòè ïðàâî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà âñòàíîâëåíî ó ÷îëîâ³ê³â-äîë³õîêðàí³â

³ ó æ³íîê-ìåçîêðàí³â. Íàéìåíø³ æ ïîêàçíèêè
âèñîòè ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà â³äì³÷åíî ó ÷î-
ëîâ³ê³â ³ æ³íîê ç ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà.

Âèñîòà ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â
ó ìåæàõ Ì=(36,12–36,73)·10-3 ì, ó æ³íîê ó ìå-
æàõ Ì=(36,59–37,31)·10-3 ì. Íàéá³ëüø³ ïîêàç-
íèêè âèñîòè ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà â³äì³÷åíî
ó ÷îëîâ³ê³â-áðàõ³êðàí³â ³ ó æ³íîê-äîë³õîêðà-
í³â. Íàéìåíø³ æ ïîêàçíèêè âèñîòè ë³âî¿ ï³â-
êóë³ ìîçî÷êà – ó ÷îëîâ³ê³â-äîë³õîêðàí³â ³ ó
æ³íîê-áðàõ³êðàí³â.

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî âèñîòà ÷åðâ’ÿêà ìî-
çî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ó ìåæàõ Ì=(25,98–27,2)·
·10-3 ì, ó æ³íîê ó ìåæàõ Ì=(26,16–26,55)·10-3 ì.
Íàéá³ëüø³ ïîêàçíèêè âèñîòè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷-

Òàáëèöÿ 1. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü äîâæèíè ìîçî÷êà çàëåæíî â³ä êðàí³îòèïó

Ïðèì³òêè: 1. Ç×ß – çàäíÿ ÷åðåïíà ÿìêà; ×Ì – ÷åðâ’ÿê ìîçî÷êà; ÏÏÌ – ïðàâà ï³âêóëÿ ìîçî÷êà;
ËÏÌ – ë³âà ï³âêóëÿ; ÷îë. – ÷îëîâ³êè, æ³í. – æ³íêè.

2.  Max – ìàêñèìàëüíèé ðîçì³ð; min – ì³í³ìàëüíèé ðîçì³ð, M – ìàòåìàòè÷íå î÷³êóâàííÿ;
D – äèñïåðñ³ÿ; S – ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ; CV – êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿; Me – ìåä³àíà; R – ðîçìàõ ïà-
ðàìåòð³â.

Òóò ³ â òàáë. 2 ³ 3.
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êà â³äì³÷åíî ó ìåçîêðàí³â ³ áðàõ³êðàí³â. Íàé-
ìåíø³ ïîêàçíèêè âèñîòè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà –
ó ìåçîêðàí³â ³ áðàõ³êðàí³â.

Âèñîòà îáîõ ï³âêóëü ìîçî÷êà ìàº ïîì³ð-
íèé çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷-
êà – |r|=0,5, ç øèðèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
|r|=0,66 ³ ñèëüíèé çâ’ÿçîê ç Ind ë³âî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà – |r|=0,95 (ð<0,01).

Â³äíîøåííÿ Ind ÷åðåïà äî Ind ÷åðâ’ÿêà ìî-
çî÷êà (Ind/Ind ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà) ìàº ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ç øèðèíîþ ìîçî÷êà – |r|=0,52 (ð<0,01).

Äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ç Ind ìîçî÷êà – |r|=0,62, ç Ind/Ind
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà – |r|=0,52 ³ ñèëüíèé çâ’ÿçîê
ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,75 (ð<0,01).

Ó ÷îëîâ³ê³â ç äîë³õîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà
â³äì³÷åíî òàê³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè.

Äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ç ïîïåðå÷íèì ä³àìåòðîì ÷åðåïà –
|r|=0,5, ñèëüíèé çâ’ÿçîê ç Ind ìîçî÷êà – |r|=0,76

³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,8 (ð<0,01). Øèðèíà
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç äîâ-
æèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,5 (ð<0,01),
ñëàáêèé çâ’ÿçîê ç ïîçäîâæí³ì ä³àìåòðîì ÷åðå-
ïà – |r|=0,4 (ð<0,01), ç äîâæèíîþ çàäíüî¿ ÷åðåï-
íî¿ ÿìêè – |r|=0,45 (ð<0,01), ç äîâæèíîþ ïðà-
âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,35, ç Ind ìîçî÷êà –
|r|=0,37 ³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,36 (ð<0,01).

Âèñîòà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿ-
çîê ç øèðèíîþ ìîçî÷êà – |r|=0,45 (ð<0,01). Ind
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç øè-
ðèíîþ ìîçî÷êà – |r|=0,65, Ind ìîçî÷êà – |r|=
0,6, äîâæèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ – |r|=0,5, ñëàáêèé
çâ’ÿçîê ç Ind ÂÏ ìîçî÷êà – |r|=0,45, äîâæèíîþ
çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,4 ³ äîâæèíîþ
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,45 (ð<0,01), Ind
ÂÏâ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,35 (ð<0,01).
Ind ÂÏâ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿçîê
ç Ind ÷åðåïà – |r|=0,4 (ð<0,01). Øèðèíà ë³âî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç øè-

Òàáëèöÿ 2. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü øèðèíè ìîçî÷êà çàëåæíî â³ä êðàí³îòèïó
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ðèíîþ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,65 (ð<0,01).
Ind ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê
ç Ind ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,68 (ð<0,01).

Ó æ³íîê ç äîë³õîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà
äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿ-
çîê ç ïîïåðå÷íèì ä³àìåòðîì ÷åðåïà – |r|=0,45
(ð<0,01), ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç Ind ìîçî÷êà –
|r|=0,6 ³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,7 (ð<0,01).
Äîâæèíà ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé
çâ’ÿçîê ç ïîçäîâæí³ì – |r|=0,45 ³ ïîïåðå÷íèì
ä³àìåòðîì ÷åðåïà – |r|=0,5 (ð<0,01) ³ ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà –
|r|=0,58 (ð<0,01). Êð³ì òîãî, â³äì³÷åíèé ïîì³ð-
íèé çâ’ÿçîê äàíîãî ïîêàçíèêà ç øèðèíîþ çàä-
íüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,5 (ð<0,01).

Ó ÷îëîâ³ê³â ç ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà
äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿ-
çîê ç ïîïåðå÷íèì ä³àìåòðîì ÷åðåïà – |r|=0,3
(ð<0,01), ñèëüíèé çâ’ÿçîê ç Ind ìîçî÷êà –
|r|=0,75 ³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,85 (ð<0,01).

Äîâæèíà ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà –
|r|=0,62 (ð<0,01).

Ó æ³íîê ç ìåçîêðàííèì òèïîì ÷åðåïà
äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ñèëüíèé çâ’ÿ-
çîê ç Ind ìîçî÷êà – |r|=0,8 ³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷-
êà – |r|=0,85 (ð<0,01). Äîâæèíà ë³âî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,72 (ð<0,01). Êð³ì
òîãî, âñòàíîâëåíî ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç âèñîòîþ
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà – |r|=0,55 (ð<0,01).

Ó ÷îëîâ³ê³â ç áðàõ³êðàííèì òèïîì ÷åðåïà
äîâæèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé
çâ’ÿçîê ³ç Ind ìîçî÷êà – |r|=0,62 ³ ñèëüíèé –
ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà – |r|=0,8 (ð<0,01). Äîâæèíà
ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç
äîâæèíîþ ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,7
(ð<0,01). Âèñîòà ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ìàº
ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç âèñîòîþ ïðàâî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà – |r|=0,65 (ð<0,01).

Òàáëèöÿ 3. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü âèñîòè ìîçî÷êà çàëåæíî â³ä êðàí³îòèïó
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Ó æ³íîê ç áðàõ³êðàííèì òèïîì ÷åðåïà äîâ-
æèíà ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê
³ç Ind ìîçî÷êà – |r|=0,65 ³ ç Ind ÂÏâ ìîçî÷êà –
|r|=0,7 (ð<0,01). Äîâæèíà ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
ìàº ïîì³ðíèé çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ ìîçî÷êà – |r|=0,64 (ð<0,01). Êð³ì òîãî, ìàº
ì³ñöå ñëàáêèé çâ’ÿçîê ç äîâæèíîþ çàäíüî¿ ÷å-
ðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,35 ³ âèñîòîþ çàäíüî¿ ÷å-
ðåïíî¿ ÿìêè – |r|=0,4 (ð<0,01).

Ó â³äïîâ³äíîñò³ ç îïèñîì ä³àïàçîí³â ³í-
äèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé îñíîâíèõ ìîðôî-
ìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ìîçî÷êà âñòàíîâëåíî
ì³íëèâ³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ ¿¿ ôîðìè, âèðàæå-
í³ñòü ñèìåòð³¿ òà àñèìåòð³¿ ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà, ùî ìàº ïðàêòè÷íèé ñåíñ ïðè âèêî-
íàíí³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é ó ä³ëÿíö³
ìîçî÷êà, à òàêîæ ïðè ðîçðîáö³ ³ ïëàíóâàíí³
ð³çíèõ âèä³â ë³êóâàííÿ.

¥ðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ âëàñíèõ äî-
ñë³äæåíü, íàìè çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ
ï³âêóëü ìîçî÷êà òà éîãî ÷åðâ’ÿêà çà ¿õ ìîð-
ôîìåòðè÷íèìè äàíèìè.

Êëàñèô³êàö³ÿ ï³âêóëü ìîçî÷êà òà ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà çà ìîðôîìåòðè÷íèìè äàíèìè (òåð-
ì³íè âèêîðèñòàí³ â òðàäèö³ÿõ îïèñîâî¿ àíà-
òîì³¿) òàêà: øèðîê³; äîâã³; âèñîê³; âóçüê³; êî-
ðîòê³; íèçüê³. Öÿ êëàñèô³êàö³ÿ ðîçðîáëåíà ç
óðàõóâàííÿì íå ò³ëüêè ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â, à é
ïîêàçíèê³â ³íäåêñ³â (Ind, Ind ÂÏ òà Ind ÂÏâ
ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà).

Êëàñèô³êàö³ÿ ï³âêóëü ìîçî÷êà çà ¿õ ìîð-
ôîìåòðè÷íèìè äàíèìè:

âóçüê³ < 48·10-3 ì < øèðîê³;
êîðîòê³ < 55·10-3 ì < äîâã³;
íèçüê³ < 36·10-3 ì < âèñîê³.
Êëàñèô³êàö³ÿ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà çà ìîðôî-

ìåòðè÷íèìè äàíèìè:
âóçüê³ < 14·10-3 ì < øèðîê³;
êîðîòê³ < 34·10-3 ì < äîâã³;
íèçüê³ < 25·10-3 ì < âèñîê³.
Òàê, íàïðèêëàä, ï³âêóëÿ ìîçî÷êà øèðèíîþ

57·10-3 ì, äîâæèíîþ 48·10-3 ì òà âèñîòîþ
42·10-3 ì áóäå êëàñèô³êîâàíà ÿê øèðîêà–
êîðîòêà–âèñîêà. ×åðâ’ÿê ìîçî÷êà øèðèíîþ
11·10-3 ì, äîâæèíîþ 46·10-3 ì òà âèñîòîþ
22·10-3 ì áóäå êëàñèô³êîâàíèé ÿê âóçüêèé–
äîâãèé–íèçüêèé.

¥ðóíòóþ÷èñü íà ö³é êëàñèô³êàö³¿, ìîæíà
òàêîæ âèîêðåìèòè ïðîì³æí³ àáî ïîºäíàí³
ôîðìè ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, ùî ïåðåáó-
âàþòü ó ìåæàõ ïàðàìåòð³â ì³æ îñíîâíèìè
êðèòåð³ÿìè. Òàê, ï³âêóëÿ ìîçî÷êà ç øèðèíîþ

48·10-3 ì ìîæå áóòè â³äíåñåíà ÿê äî øèðîêèõ,
òàê ³ äî âóçüêèõ. Îäíàê ìè ðåêîìåíäóºìî â
òàêèõ âàð³àíòàõ äëÿ á³ëüø âèñîêî¿ äîñòîâ³ð-
íîñò³ âèêîðèñòîâóâàòè äîäàòêîâ³ êðèòåð³¿
îö³íþâàííÿ.

Íàìè âèçíà÷åíî, ùî øèðèíà ï³âêóë³ ìî-
çî÷êà ìàº ñèëüíèé çâ’ÿçîê ç øèðèíîþ ÷åðâ’ÿ-
êà ìîçî÷êà – |r|=0,9 (ð<0,01). Òàêèì ÷èíîì, ìè
ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî ï³âêóëÿ ìîçî÷êà ç
øèðèíîþ 48·10-3 ì ç ³ìîâ³ðí³ñòþ ó 90 % çà óìî-
âè, ùî ÷åðâ’ÿê äàíîãî ìîçî÷êà ìàº øèðèíó
ïîíàä 14·10-3 ì (òîáòî øèðîêèé), ìóñèòü áóòè
êëàñèô³êîâàíà ÿê øèðîêà ï³âêóëÿ ìîçî÷êà.

Â³êîâà àíàòîì³ÿ ìîçî÷êà ðîçãëÿíóòà íàìè
çà êîæíèì ³ç çàçíà÷åíèõ ìîðôîìåòðè÷íèõ
êðèòåð³¿â îêðåìî ç óðàõóâàííÿì ñòàòåâî¿ íà-
ëåæíîñò³. Òàê, Ind ÂÏ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà
ó ÷îëîâ³ê³â ç â³êîì ïðàêòè÷íî íå çì³íþºòüñÿ,
â òîé ÷àñ ÿê ó æ³íîê çíèæóºòüñÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî
ç³ çìåíøåííÿì ïîêàçíèê³â âèñîòè ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà ó æ³íîê ó 2-ìó òà 4-ìó â³êîâèõ ïå-
ð³îäàõ. Êð³ì òîãî, â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ïî-
êàçíèê³â Ind ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, Ind ÂÏâ
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ç 2-ãî â³êîâîãî
ïåð³îäó, ùî õàðàêòåðíî ïðè çìåíøåíí³ äîâ-
æèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà. Çá³ëüøåííÿ Ind
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, Ind ÂÏâ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ó
æ³íîê ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â
âèñîòè òà øèðèíè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà ç 3-ãî â³-
êîâîãî ïåð³îäó.

Ôîðìà ìîçî÷êà ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é çàëåæ-
íîñò³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ðîçì³ð³â
÷åðâ’ÿêà òà ï³âêóë³ ìîçî÷êà.

Ïî÷èíàþ÷è ç 3-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó ó ÷îëî-
â³ê³â â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ Ind ÂÏâ ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ çìåíøåííÿì âèñîòè
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà.

Êð³ì òîãî, ç ê³íöÿ 2-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó ó
÷îëîâ³ê³â â³äì³÷àºòüñÿ ñòàá³ëüíå çíèæåííÿ
ïàðàìåòð³â Ind ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà, Ind ÂÏ
ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà, Ind ÂÏâ ïðàâî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà, ùî ãîâîðèòü ïðî ïåðåâàæíå çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â âèñîòè òà øèðèíè ïðàâî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà, ïàðàìåòðè æ ¿¿ äîâæèíè çàëè-
øàþòüñÿ ïðàêòè÷íî áåç çì³í.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè õàðàêòåðí³ äëÿ Ind ë³âî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà, Ind ÂÏ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
òà Ind ÂÏâ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ÷îëîâ³ê³â.
Îäíàê íàìè â³äì³÷åíî, ùî ó ë³â³é ï³âêóë³
ìîçî÷êà äàí³ çì³íè ïàðàìåòð³â íàñòàþòü
ïåðåâàæíî ç ñåðåäèíè 2-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó ³
ìàþòü á³ëüø âèðàæåíèé õàðàêòåð.
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Ó æ³íîê â³äì³÷àºòüñÿ ñòàá³ëüíå çá³ëüøåí-
íÿ Ind ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà, Ind ÂÏ ïðàâî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà òà Ind ÂÏâ ïðàâî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, äîñÿãàþ÷è ñâî-
ãî ìàêñèìóìó äî ê³íöÿ 3-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó.
Ïîâ’ÿçàíî öå ç ïåðåâàæàííÿì äîâæèíè ïðàâî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà íàä ¿¿ øèðèíîþ ïî÷èíàþ÷è ç
ê³íöÿ 2-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó ç õàðàêòåðíèì çíè-
æåííÿì ïîêàçíèê³â øèðèíè ïðàâî¿ ï³âêóë³
ìîçî÷êà, ïîêàçíèêè ¿¿ äîâæèíè çàëèøàþòüñÿ
ïðàêòè÷íî áåç çì³í.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè õàðàêòåðí³ äëÿ Ind ë³âî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà, Ind ÂÏ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà
òà Ind ÂÏâ ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà æ³íîê. Îäíàê
íàìè â³äì³÷åíî, ùî ó ë³â³é ï³âêóë³ ìîçî÷êà
äàí³ çì³íè ïàðàìåòð³â íàñòàþòü ïåðåâàæíî ç
3-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó ³ ìàþòü á³ëüø âèðàæå-
íèé õàðàêòåð.

Äàí³ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ë³âî¿
ï³âêóë³ ìîçî÷êà ïåðåâàæàþòü íàä òàêèìè ïðà-
âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà. Çì³íà ìîðôîìåòðè÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà ó ÷îëî-
â³ê³â ïî÷èíàþ÷è ç 2-ãî â³êîâîãî ïåð³îäó òà ó
æ³íîê – ç 3-ãî á³ëüø âèðàæåí³, í³æ ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ ìîçî÷êà. Îá÷èñëåííÿ ³íäåêñ³â ìîçî÷êà,
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà òà ï³âêóëü ìîçî÷êà ïîêàçàëè,
ùî º õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ âàð³àáåëüíîñò³
¿õ ïàðàìåòð³â çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³í-
ëèâîñò³ ìîðôîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ìî-
çî÷êà, â³êó òà ñòàò³. Çíà÷åííÿ ³íäåêñ³â ÷åðâ’ÿ-
êà ìîçî÷êà ³ ï³âêóëü ìîçî÷êà ïåðåáóâàþòü ó
ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà â³-
êîâî¿ ì³íëèâîñò³ äîâæèíè, øèðèíè ³ âèñîòè
ìîçî÷êà.

Âèçíà÷åí³ ³íäåêñè ìîçî÷êà, ÷åðâ’ÿêà òà
ï³âêóëü ìîçî÷êà ñë³ä óðàõîâóâàòè ïðè ïðà-
âèëüíîìó òðàêòóâàíí³ òîìîãðàô³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó â ïåðåäîïå-
ðàö³éíîìó îáñòåæåíí³ íåâðîëîã³÷íèõ õâîðèõ,
ïðè ñòåðåîòàêñè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìîçî÷êà ³
ïëàíóâàíí³ îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ â ä³ëÿíö³
çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè. Âîäíî÷àñ âîíè äàþòü
âè÷åðïíó ³íôîðìàö³þ ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ â³ä-
ì³ííîñò³ ôîðìè ³ ðîçì³ð³â ìîçî÷êà â ö³ëîìó,
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà òà ï³âêóëü ìîçî÷êà îêðåìî.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè º äîñèòü ñòàá³ëüíè-
ìè, ç âèñîêèì ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ³ ìîæóòü
áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ïðàê-
òè÷íèõ òà òåîðåòè÷íèõ ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ.

Âèñíîâêè
1. Áóäîâà ìîçî÷êà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèðà-

æåíîþ ³íäèâ³äóàëüíîþ àíàòîì³÷íîþ ì³íëè-
â³ñòþ çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â éîãî ï³âêóëü ³ ÷åð-
â’ÿêà, à òàêîæ â³ä ñòàò³ ³ â³êó. Ðîçì³ðè ìîçî÷êà
çàëåæíî â³ä òèïó ÷åðåïà òà ñòàò³ ðîçð³çíÿþòü-
ñÿ. Ó ÷îëîâ³ê³â óñ³ ðîçì³ðè ìîçî÷êà íåçàëåæíî
â³ä òèïó ÷åðåïà á³ëüø³, í³æ ó æ³íîê. Ç â³êîì
â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ äîâæèíè òà øèðèíè
ï³âêóëü ³ ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà, ÿêå ó ÷îëîâ³ê³â
íàñòàº ç 55 ðîê³â òà çíà÷íî âèðàæåíî ï³ñëÿ
65 ðîê³â, ó æ³íîê – ç 65 ðîê³â òà â³äáóâàºòüñÿ
á³ëüø ïîñòóïîâî.

2. Çà âèçíà÷åíèìè ïàðàìåòðàìè ðîçðîá-
ëåíà êëàñèô³êàö³ÿ ï³âêóëü ìîçî÷êà: âóçüê³
< 48·10-3 ì < øèðîê³; êîðîòê³ < 55·10-3 ì < äîâ-
ã³; íèçüê³ < 36·10-3 ì < âèñîê³. Êëàñèô³êàö³ÿ
÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà òàêà: âóçüêèé < 14·10-3 ì < øè-
ðîêèé; êîðîòêèé < 34·10-3 ì < äîâãèé; íèçü-
êèé < 25·10-3 ì < âèñîêèé.

3. Âèçíà÷åíà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ
ìîðôîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè çàäíüî¿ ÷å-
ðåïíî¿ ÿìêè òà ÷åðâ’ÿêà ³ ï³âêóëü ìîçî÷êà ç
óðàõóâàííÿì òèïó ÷åðåïà. Ó ìåçîêðàí³â ì³æ
Ind çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè òà Ind ïðàâî¿ òà ë³âî¿
ï³âêóëü ìîçî÷êà â³äì³÷àºòüñÿ ñëàáêèé çâ’ÿ-
çîê – |r|=0,42 òà |r|=0,38 â³äïîâ³äíî (ð<0,05).
Ó áðàõ³öåôàë³â ì³æ Ind çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè
òà Ind ïðàâî¿ ³ ë³âî¿ ï³âêóëü ìîçî÷êà âñòàíîâ-
ëåíî ñëàáêèé çâ’ÿçîê – |r|=0,38 òà |r|=0,32 â³ä-
ïîâ³äíî (ð<0,01); ì³æ Ind ÷åðåïà òà Ind ÷åðâ’ÿ-
êà ìîçî÷êà – ñåðåäí³é çâ’ÿçîê – |r|=0,5 (ð<0,01);
ì³æ Ind ÷åðåïà òà ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçî÷êà –
ñåðåäí³é çâ’ÿçîê – |r|=0,5 (ð<0,01).

4. Âñòàíîâëåíà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü
ìîð-ôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ÷åðâ’ÿêà òà ï³â-
êóëü ìîçî÷êà ç óðàõóâàííÿì òèïó ÷åðåïà, â³êó
òà ñòàò³.

5. Ôîðìà ìîçî÷êà ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é çà-
ëåæíîñò³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ðîç-
ì³ð³â ÷åðâ’ÿêà òà ï³âêóëü ìîçî÷êà.
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Ä.Í. Øèÿí, Â.Ä. Ìàðêîâñêèé
ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÇÆÅ×ÊÀ Ñ Ó×ÅÒÎÌ ÊÐÀÍÈÎÒÈÏÀ È ÐÀÇÌÅÐÎÂ
ÇÀÄÍÅÉ ×ÅÐÅÏÍÎÉ ßÌÊÈ

Â ðàáîòå îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè èíäèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ðàçìåðîâ è
ôîðìû ìîçæå÷êà ñ ó÷åòîì òèïà ÷åðåïà è ðàçìåðîâ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè
ìåæäó ìîðôîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÷åðâÿ è ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà è ìîðôîìåòðè÷åñêèìè
ïîêàçàòåëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ ó÷åòîì òèïà ÷åðåïà è ïîëà. Ó ìóæ÷èí âñå ðàçìåðû ìîçæå÷êà
íåçàâèñèìî îò òèïà ÷åðåïà áîëüøå, ÷åì ó æåíùèí. Óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå äëèíû è øèðèíû
ïîëóøàðèé è ÷åðâÿ ìîçæå÷êà ñ âîçðàñòîì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ñòà-
áèëüíûìè, ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè è ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
ïðàêòè÷åñêèõ è òåîðåòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîçæå÷îê, çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà, êðàíèîòèï, èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ
èçìåí÷èâîñòü.

D.N. Shyian, V.D. Markovskiy
MORPHOMETRIC PECULIARITIES OF THE BRAIN TAKING INTO THE ACCOUNT
THE TYPE OF THE SKULL AND THE SIZES OF THE POSTERIOR CRANIAL FOSSA

In the thesis the features of individual anatomical variability of the size and shape of the cerebellum
were determined taking into account the type of the skull and the size of the posterior cranial fossa. We
revealed regularities between the morphometric parameters of the cerebellum vermis and the cerebellar
hemispheres and the morphometric parameters of the posterior cranial fossa, taking into account the type
of the skull and sex. In men all sizes, regardless of the type of skull, are greater than in women. The length
and width of the cerebral hemispheres and worm decreased with age. The obtained results are quite
stable, with the high level of probability and can be recommended for usage in practical and theoretical
medical institutions.

Keywords: cerebellum, posterior cranial fossa, type of the skull, individual anatomical variability.
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ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

In children’s pulmonology the diagnosis an
interstitial lung disease (ILD) is established sel-
dom, even if presence results of a high-separate
computer tomography and investigation of bron-
choalveolar to lavage. Low level of diagnosis of
ILD is determined by several factors. First: inter-
stitial lung disease in children (chILD) in the
majority of aspects considerably differ from ILD
in adults. Frequency of supervision of ILD
in children is 0.36/100 000, compared with 60–
80/100 000 in adults [1]. Secondly, a range of
nosological forms at children considerably higher
than in adults, due to development and growth
of lungs which continues after the birth [2].
Thirdly, 10 % of nosological forms in structure
of chILD is malformation of alveoles and vessels,
genetic defects of SpB and SpC proteins of
surfactant and a gene of ABCA3 responsible for
synthesis of corpuscles of lamilyarias [3, 4].

It is known that for children with a trisomy
of 21st chromosome typical malformation of

lungs which were already formed at the time of
the birth: underdevelopment of alveoluses, mis-
placed of vessels and hypertrophy of muscular
layer of arterioles. The last quite often unite to
inborn heart defects [5–8]. However still un-
known of features of growth of lungs in children
with a trisomy of 21st chromosome in the post-
neonatal period, risk factors of development of
chILD and pathomorphological changes at ac-
cession of comorbid pathology of respiratory and
cardiovascular systems.

Purpose – improvement of diagnosis of an
interstitial lung disease in children with a trisomy
of 21st chromosome by determination and a clus-
tering of risk factors of a disease.

Material and methods
The 37 children with a trisomy of 21st

chromosome among which 14 (37.8 %) with
chILD (the main group) and 23 (62.1 %) that
was not created by chILD (group of comparison)
were observed. Middle age of inspected children
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of the main group was (9.7±2.4) months, group
of comparison – (11.2±3.6) months (r>0.05).
Examination of children was conducted from
2007 to 2016 at Department of Pediatrics ¹ 1
and Neonatology of the Kharkiv National Me-
dical University on the basis of  Regional Child-
ren’s Hospital.

Assessment of physical development at the
birth, the analysis of obstetric, pre- and perinatal
anamnesis, influence of comorbid pathology
carried out at all children of the general popu-
lation. Extracts from histories of development of
the newborn and results of interview with the
child’s parents were sources of the anamnesis.
The diagnosis an interstitial lung disease was
established according to the criteria and the
standard recommended by the American Tho-
racic Society in 2015 [9]. Existence of a cystic
fibrosis, an agenesia, aplasia of a cystous hypo-
plasia of lungs, tracheobronchomegalies, a steno-
sis of a trachea, Williams–Campbell’s syndrom,
Kartagener’s syndrom, inborn lobar emphysema,
diverticulums of a trachea and bronchs, seques-
tration of lungs, a bronchoectatic disease, defects
of heart  and vessels were considered as criteries
of an exception of patients from examination.
Diagnosis of diseases which entered criteria of
an exception of patients from research was car-
ried out on the basis of orders MH of Ukraine of
13.01.05 ¹ 18 «About the adoption of protocols
of providing medical care to children behind the
specialty Children’s Pulmonology» and of
19.07.05 ¹ 362 «About the adoption of protocols
of diagnostic and treatment of cardiorheumato-
logical diseases in children».

Investigation of a respiratory organs and heart
is carried out by the standard program with

included of methods palpation, percussion, aus-
cultation. To evaluate pulmonary hemodynamics
used a Doppler echocardiography. Statistical da-
ta was processed with use of the program
STATISTICA-6.

Results and discussion
In the analysis of the obstetric anamnesis at

a disease of respiratory system at mothers of
children of the main group is (6.7±1.7) %: one
mother has a chronic bronchitis, and another –
bronchial asthma (table 1). Existence of a chronic
disease of respiratory system in mother did not
influence of the development of ILD in the child
(D² 0.02–0.61; F(1,247)=0.27; p=0.603).

In ² and ²²² trimester of pregnancy mothers
of children from both groups had an acute res-
piratory disease with the same frequency. In ²²
trimester of pregnancy the acute respiratory di-
sease was observed at 85.7 % mothers of the main
group which was reliable more often (r<0,05).
Influence of an acute respiratory disease in ²²
trimester of pregnancy on formation of chILD
was proved (DI 0.37–0.79; F(1.247)=3.93;
p=0.049). ²² trimester of pregnancy is the period
when are formed channels in a mesenchyma of
lungs, development of terminal bronchioles and
an acinus comes to end.

From pathology of pregnancy in mothers of
children of the main group authentically more
often were an oligohydramnios (r=0.046) and
threat of abortion (r=0.024), table 2. More fre-
quent formation of chILD depending on presence
of multiple pregnancy it was not revealed (r>0.05).
However, influence of combination of such
factors: multiple pregnancy and EHMT/DNMT
at the birth on formation of chILD was revealed
(λ Wilks – 0.745; F(2.765)=8.456; p=0,001).

Table 1. Frequency of somatic and gynecological diseases at mothers of children of the main group
and comparisons group

Notes: 1. Distinctions not reliable (X0 – r>0.05).
           2. Distinctions are reliable (X1 – r<0.05).
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Mothers of children of the main group had
class IgG AB to U. Urealyticum [7 mothers;
(50.0±2.4) %], Cytomegalovirus [5 notices;
(35.7±2.2) %]. At clinical examination, an im-
mune-enzyme analysis of specific IgM and
a polimeraz chain reaction the cytomegalovi-
rus infection was revealed by at one child [(7.1±
2.4) %]. IgG to U. urealyticum and Cyto-
megalovirus at mothers of children of compa-

rison group were not revealed. According to
our re-search, the interrelation between chILD
with a Cytomegalovirus infection was revealed
(r=0.567; r<0.05).

The reliable interrelation of a combination
of an acute respiratory infection in ²² trimester
of pregnancy, prenatal pneumonia with formation
of chILD was proved (λ Wilks – 0.885;
F(3.245)=10.551; p=0.00001), figure.
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Table 2. Features of course of pregnancy in mothers of children of main group and group
of comparison

Notes: 1. Distinctions not reliable (X0 – r>0,05).
           2. Distinctions are reliable  (X1 – r<0,05; X4 –  r<0,0001).
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An inborn heart defects had 11 [(85.7±
2.9) %] children of the main group and 9 [(39.1±
3.9) %] patients from group of comparison
(r<0.05), table 3.  Children with trisomy of 21st

chromosome who had chILD were had combined
defects reliable more often: atrioventricular com-
munication and transposition of the main vessels
(r<0.05). At 9 [(64.3±1.9) %] children of the main
group and 4 [(17.4±2.5) %] patients of group of
comparison were carried out of cardiosurgical
intervention with use of artificial ventilation of
the lungs and the machine of artificial blood
circulation (r<0.05).

An artificial ventilation of the lungs was
longer in children of chILD with a trisomy of
21st chromosome: (11.5±2.13) days in the main
group and (2.70±0.95) days in group of compa-
rison (r<0.01). The influence of existence of
the combined heart defects, long artificial ven-
tilation of the lungs (>7 days) and use of the ma-

chine of artificial blood circulation during ope-
ration on development of chILD in children with
a trisomy of 21st chromosome was revealed
(to F (5.79)=16.8; p=0.002).

Conclusions
1. The maximum value in formation of chILD

at children with a trisomy of 21st chromosome
was existented in children with combined heart
defects or other inborn heart defects with en-
richment of a small circle of blood circulation,
using of the machine of artificial blood circu-
lation and long artificial ventilation of the lungs
(>7 days) during cardiac operation.

2. In formation of chILD at children with a
trisomy of 21st chromosome the adverse perinatal
anamnesis (an acute respiratory infection at
mother in ²² trimester of pregnancy, inborn pneu-
monia in a neonate) and a cytomegalovirus infec-
tion in the anamnesis of the child with a trisomy
of 21st chromosome had smaller cluster value.
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Table 3. Structure of inborn heart defects in main group and group of comparison

Notes: 1. Distinctions not reliable (X0 – r>0.05).
           2. Distinctions are reliable (X1 – r<0.05).
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ÔÀÊÒÎÐÈ ÐÈÇÈÊÓ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ²ÍÒÅÐÑÒÈÖ²ÉÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ ËÅÃÅÍÜ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÒÐÈÑÎÌ²ªÞ
ÇÀ 21-Þ ÕÐÎÌÎÑÎÌÎÞ

Âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ³íòåðñòèö³éíà õâîðîáà ëåãåíü ó ä³òåé ìàº ðÿä ñêëàäíîñòåé íàâ³òü çà
íàÿâíîñò³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè. Ó ñòàòò³ âêàçàíî îñíîâí³
ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèòêó ³íòåðñòèö³éíî¿ õâîðîáè ëåãåíü ó ä³òåé ç òðèñîì³ºþ çà 21-þ õðîìîñîìîþ.
Äîâåäåíî, ùî íàÿâí³ñòü ó äèòèíè êîìá³íîâàíî¿ âàäè ñåðöÿ, âèêîðèñòàííÿ àïàðàòó øòó÷íîãî
êðîâîîá³ãó òà òðèâàëî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ï³ä ÷àñ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, à òàêîæ
íàÿâí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî ïåðèíàòàëüíîãî àíàìíåçó ÷èíÿòü íàéá³ëüøèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ
³íòåðñòèö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ó ä³òåé ç òðèñîì³ºþ çà 21-þ õðîìîñîìîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íòåðñòèö³éíà õâîðîáà ëåãåíü, ôàêòîðè ðèçèêó, ä³òè, òðèñîì³ÿ çà 21-þ
õðîìîñîìîþ.

Ì.À. Ãîí÷àðü, Î.Ë. Ëîãâèíîâà, Å.Ï. Ïîìàçóíîâñêàÿ
ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÈÍÒÅÐÑÒÈÖÈÀËÜÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÒÐÈÑÎÌÈÅÉ ÏÎ 21-É ÕÐÎÌÎÑÎÌÅ

Óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà èíòåðñòèöèàëüíîé áîëåçíè ëåãêèõ ó äåòåé èìååò ðÿä ñëîæíîñòåé äàæå
ïðè èìåþùèõñÿ ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûìè ìåòîäàìè. Â ñòàòüå óêàçàíû
îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ èíòåðñòèöèàëüíîé áîëåçíè ëåãêèõ ó äåòåé ñ òðèñîìèåé ïî 21-é
õðîìîñîìå. Äîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå ó ðåáåíêà êîìáèíèðîâàííîãî ïîðîêà ñåðäöà, èñïîëüçîâàíèå
àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è äëèòåëüíîé èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ âî âðåìÿ
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè, à òàêæå íàëè÷èå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïåðèíàòàëüíîãî àíàìíåçà
îêàçûâàþò íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå èíòåðñòèöèàëüíîé áîëåçíè ëåãêèõ ó äåòåé ñ
òðèñîìèåé ïî 21-é õðîìîñîìå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíòåðñòèöèàëüíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ, ôàêòîðû ðèñêà, äåòè, òðèñîìèÿ
ïî 21-é õðîìîñîìå.
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  ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
АНТИЛЕЙКОТРИЕНОВЫХ ПРЕПАРАТОВ

В КОМПЛЕКСНОМ ПРОТОКОЛЕ ЛЕЧЕНИЯ
ДЕТЕЙ С БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ

Â ðàáîòå ðàññìîòðåíû âîïðîñû ýòèîïàòîãåíåçà áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé. Ïðèâåäåí
ìåòàáîëèçì àðàõèäîíîâûõ êèñëîò ïî ëèïîîêñèãåíàçíîìó ïóòè ñèíòåçà ëåéêîòðèåíîâ.
Îáñóæäåíà ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü ëåéêîòðèåíîâ â ðàçâèòèè è ïîääåðæàíèè õðîíè-
÷åñêîãî àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìå. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà
àíòèëåéêîòðèåíîâûõ ïðåïàðàòîâ è èõ èñïîëüçîâàíèå â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé ñòðàòåãèè
ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé (GINA, 2011).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêîå àëëåðãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, äåòè,
ëåéêîòðèåíû, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, àíòèëåéêîòðèåíîâûå ïðåïàðàòû,
ìîíòåëóêàñò (ñèíãëîí).

© Â.Ã. ×åðíóñêèé, Î.Ë. Ãîâàëåíêîâà, À.Â. Ëåòÿãî è äð., 2017

Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (ÁÀ) ó äåòåé  ïðèíà-
äëåæèò ê ÷èñëó ðàñïðîñòðàíåííûõ àëëåðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâ-
íûìè ïîëîæåíèÿìè ðåêîìåíäàöèé Ãëîáàëü-
íîé èíèöèàòèâû ïî áîðüáå ñ áðîíõèàëüíîé
àñòìîé (Global Initiative for Asthma (GINA),
ïåðåñìîòð 2011 ã.) íà ñîâðåìåííîì ýòàïå äàíî
îïðåäåëåíèå ÁÀ êàê õðîíè÷åñêîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé,
â ïàòîãåíåçå êîòîðîãî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
ìíîãèå êëåòêè è êëåòî÷íûå ýëåìåíòû [1–3].

Â ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêèõ àëëåðãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ïðèíèìàåò ó÷àñòèå ðÿä êëåòîê è
ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ. Òàê, òàêèå ìåäèàòî-
ðû, êàê ëåéêîòðèåíû, âûðàáàòûâàþòñÿ òó÷íû-
ìè êëåòêàìè è áàçîôèëàìè, ãèñòàìèí, êèíè-
íû, ïðîñòàãëàíäèíû è òðîìáîêñàí À2 ñèíòå-
çèðóþòñÿ òó÷íûìè êëåòêàìè, ôàêòîð àêòèâà-
öèè òðîìáîöèòîâ – áîëüøèíñòâîì âîñïàëè-
òåëüíûõ êëåòîê, â òîì ÷èñëå è òó÷íûìè
êëåòêàìè è ýîçèíîôèëàìè, à öèòîêèíû IL-3,
IL-4, IL-5 è TNFβ – TH2-êëåòêàìè.

Ïðè àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ íåìåäëåí-
íîãî òèïà èç àêòèâèðîâàííûõ òó÷íûõ êëåòîê
âûñâîáîæäàþòñÿ ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ. Îä-
íè èç ýòèõ ìåäèàòîðîâ ñîäåðæàòñÿ â ãðàíóëàõ,
äðóãèå ñèíòåçèðóþòñÿ ïðè àêòèâàöèè êëåòîê.
Â àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ íåìåäëåííîãî òèïà
ó÷àñòâóþò è öèòîêèíû. Ìåäèàòîðû òó÷íûõ
êëåòîê äåéñòâóþò íà ñîñóäû è ãëàäêèå ìûø-
öû, ïðîÿâëÿþò õåìîòàêñè÷åñêóþ è ôåðìåí-
òàòèâíóþ àêòèâíîñòü. Ïîìèìî ìåäèàòîðîâ
âîñïàëåíèÿ â òó÷íûõ êëåòêàõ îáðàçóþòñÿ
ðàäèêàëû êèñëîðîäà, êîòîðûå òàêæå èãðàþò
âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé [2, 4]. Ýòî ïðèâîäèò ê õàðàêòåðíûì
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â îðãàíàõ-
ìèøåíÿõ. Ïðè ÁÀ äàííîå âîñïàëåíèå òåñíî
âçàèìîñâÿçàíî ñ áðîíõèàëüíîé ãèïåððåàêòèâ-
íîñòüþ è àñòìàòè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè. Ïðè
ýòîì ìåõàíèçìû óêàçàííîé âçàèìîñâÿçè ïîêà
äî êîíöà íå ÿñíû. Ê âåùåñòâàì, óãíåòàþùèì
äåãðàíóëÿöèþ òó÷íûõ êëåòîê, îòíîñÿòñÿ
öÀÌÔ, ÝÄÒÀ, êîëõèöèí è êðîìîëèí. Àëüôà-

ПЕДІАТРІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 1 (74)

39

àäðåíîñòèìóëÿòîðû è öÃÌÔ, íàïðîòèâ, óñè-
ëèâàþò äåãðàíóëÿöèþ. Êîðòèêîñòåðîèäû óã-
íåòàþò äåãðàíóëÿöèþ êðûñèíûõ è ìûøèíûõ
òó÷íûõ êëåòîê è áàçîôèëîâ, à íà òó÷íûå
êëåòêè ëåãêèõ ÷åëîâåêà íå âëèÿþò.

Àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà îáðàçóåòñÿ èç ëè-
ïèäîâ ìåìáðàíû ïîä äåéñòâèåì ôîñôîëèïàçû
À2. Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ïóòè ìåòàáîëèç-
ìà àðàõèäîíîâîé êèñëîòû – öèêëî- è ëèïîîê-
ñèãåíàçíûé. Ïåðâûé ïóòü ïðèâîäèò ê îáðàçî-
âàíèþ ïðîñòàãëàíäèíîâ è òðîìáîêñàíà À2,
âòîðîé – ê îáðàçîâàíèþ ëåéêîòðèåíîâ (LT).
Â òó÷íûõ êëåòêàõ ëåãêèõ ñèíòåçèðóþòñÿ êàê
ïðîñòàãëàíäèíû, òàê è ëåéêîòðèåíû, â áàçî-
ôèëàõ – òîëüêî ëåéêîòðèåíû. Îñíîâíîé ôåð-
ìåíò ëèïîîêñèãåíàçíîãî ïóòè ìåòàáîëèçìà
àðàõèäîíîâîé êèñëîòû â áàçîôèëàõ è òó÷íûõ
êëåòêàõ – 5-ëèïîîêñèãåíàçà, 12- è 15-ëèïîîê-
ñèãåíàçà èãðàþò ìåíüøóþ ðîëü. Îäíàêî îáðà-
çóþùèåñÿ â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå 12-
è 15-ãèäðîïåðîêñèýéêîçîòåòðàåíîâûå êèñëî-
òû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â âîñïàëåíèè [1, 2, 4, 5].

Ñèíòåç ëåéêîòðèåíîâ òó÷íûìè êëåòêàìè
÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì ïðè àëëåðãè-
÷åñêèõ ðåàêöèÿõ íåìåäëåííîãî òèïà è íà÷èíà-
åòñÿ ïîñëå ñâÿçûâàíèÿ àíòèãåíà ñ IgÅ, ôèêñè-
ðîâàííûìè íà ïîâåðõíîñòè ýòèõ êëåòîê. Ëåé-
êîòðèåíû ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè àëëåðãè-
÷åñêèõ è âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Íàçâà-
íèå «ëåéêîòðèåíû» îòðàæàåò èõ ïðîèñõîæ-
äåíèå èç êëåòîê (ëåéêîöèòû – îäèí èç ãëàâíûõ
èñòî÷íèêîâ), à òàêæå íàëè÷èå â ñòðóêòóðå
òðèåíîâîé ñèñòåìû.

Ëåéêîòðèåíû ìîãóò áûòü ïîäðàçäåëåíû íà
äâà êëàññà â çàâèñèìîñòè îò èõ õèìè÷åñêîé
ñòðóêòóðû è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè: öèñ-
òåèíèë-ëåéêîòðèåíû, à èìåííî: ëåéêîòðèåí
C4, ëåéêîòðèåí D4 è ëåéêîòðèåí Å4, ñîäåð-
æàùèå ðàçëè÷íûå àìèíîêèñëîòíûå îñòàòêè;
ëåéêîòðèåí Â4 – äèãèäðîêñèêèñëîòà.

Ëåéêîòðèåíû Ñ4 è D4 ÿâëÿþòñÿ àêòèâíû-
ìè êîíòðàêòèëüíûìè àãåíòàìè ãëàäêîé
ìóñêóëàòóðû äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ñîñóäîâ,
êðîìå òîãî, ìîãóò âûçûâàòü ñåêðåöèþ ñëèçè
è óñèëèâàòü ïëàçìàòè÷åñêóþ ýêññóäàöèþ
ïðÿìûì âîçäåéñòâèåì íà ýíäîòåëèàëüíûå
êëåòêè. Ïðè ýòîì ëåéêîòðèåí Â4 èçâåñòåí è
êàê àêòèâíûé õåìîêèíåòè÷åñêèé è õåìîòàê-
òèëüíûé àãåíò.

Ñèíòåç ëåéêîòðèåíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëå-
äóþùèì îáðàçîì. Ïðè îêèñëèòåëüíîì ìåòà-
áîëèçìå àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ïîä äåéñò-

âèåì ôåðìåíòà 5-ëèïîîêñèãåíàçû îáðàçóåòñÿ
íåñòàáèëüíîå ñîåäèíåíèå ëåéêîòðèåí A4, èç
êîòîðîãî çàòåì îáðàçóåòñÿ ëåéêîòðèåí Â4. Ïðè
êîíúþãàöèè ëåéêîòðèåíà Â4 ñ ãëóòàòèîíîì
îáðàçóåòñÿ ëåéêîòðèåí Ñ4. Ëåéêîòðèåíû À4-
ãèäðîëàçû è Ñ4-ñèíòàçû êàòàëèçèðóþò îá-
ðàçîâàíèå ëåéêîòðèåíà Â4 è öèñòåèíèë-ëåé-
êîòðèåíîâ ñîîòâåòñòâåííî. Â äàëüíåéøåì
ëåéêîòðèåí Ñ4 ïðåâðàùàåòñÿ â ëåéêîòðèåí D4,
èç êîòîðîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, îáðàçóåòñÿ ëåé-
êîòðèåí Å4. Ëåéêîòðèåí Â4 – ïåðâûé ñòàáèëü-
íûé ïðîäóêò ëèïîîêñèãåíàçíîãî ïóòè ìå-
òàáîëèçìà àðàõèäîíîâîé êèñëîòû. Îí âûðà-
áàòûâàåòñÿ òó÷íûìè êëåòêàìè, áàçîôèëàìè,
íåéòðîôèëàìè, ëèìôîöèòàìè è ìîíîöèòàìè.
Ýòî îñíîâíîé ôàêòîð àêòèâàöèè è õåìîòàê-
ñèñà ëåéêîöèòîâ â àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ
íåìåäëåííîãî òèïà [4, 5].

Ëåéêîòðèåíû Ñ4, D4 è Å4 ðàíüøå îáúåäè-
íÿëè ïîä íàçâàíèåì «ìåäëåííî ðåàãèðóþùàÿ
ñóáñòàíöèÿ àíàôèëàêñèè» (ÌÐÑÀ, Ñys-LTs),
ïîñêîëüêó èõ âûñâîáîæäåíèå ïðèâîäèò ê ìåä-
ëåííî íàðàñòàþùåìó ñòîéêîìó ñîêðàùåíèþ
ãëàäêèõ ìûøö áðîíõîâ è ÆÊÒ. Ñys-LTs áûëè
íàéäåíû â áðîíõèàëüíîì ëàâàæå è íàçàëüíîì
ñåêðåòå, ïîëó÷åííûõ ïîñëå ìåñòíîé îáðà-
áîòêè àòîïè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñïåöèôè÷åñêèì
àíòèãåíîì. Âûäåëåíèå LTÅ4 ñ ìî÷îé øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå èíäåêñà ñèñòåìíîãî
îáðàçîâàíèÿ Ñys-LTs. Òàê, åãî óâåëè÷åíèå
áûëî îïèñàíî â ñëó÷àå âîçäåéñòâèÿ àíòèãåíà
íà àòîïè÷åñêèõ àñòìàòèêîâ, à òàêæå ïðè îðà-
ëüíîì èëè èíãàëÿöèîííîì ïðèåìå àñïèðèíà
àñïèðèí÷óâñòâèòåëüíûìè ïàöèåíòàìè. Èíãà-
ëÿöèÿ ëåéêîòðèåíîâ Ñ4, D4 è Å4, êàê è âäû-
õàíèå ãèñòàìèíà, ïðèâîäèò ê áðîíõîñïàçìó.
Îäíàêî ëåéêîòðèåíû âûçûâàþò â 1000 ðàç
ìåíüøèé ýôôåêò â îòëè÷èå îò ãèñòàìèíà,
êîòîðûé âëèÿåò ïðåèìóùåñòâåííî íà ìåëêèå
áðîíõè, ëåéêîòðèåíû äåéñòâóþò è íà êðóïíûå
áðîíõè. Ëåéêîòðèåíû Ñ4, D4 è Å4 ñòèìó-
ëèðóþò ñîêðàùåíèå ãëàäêèõ ìûøö áðîíõîâ,
ñåêðåöèþ ñëèçè è ïîâûøàþò ïðîíèöàåìîñòü
ñîñóäîâ.

Àñòìà ÿâëÿåòñÿ íå åäèíñòâåííûì âîñïà-
ëèòåëüíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, â êî-
òîðîì, ïî-âèäèìîìó, ó÷àñòâóåò ñèíòåç Ñys-
LTs. Ëåéêîòðèåíû Ñ4 è D4 áûëè îáíàðóæåíû
â áðîíõèàëüíûõ ëàâàæàõ äåòåé ñ ýññåíöèàëü-
íîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé. Óâåëè÷åííîå âû-
äåëåíèå LÒÅ4 ñ ìî÷îé íàáëþäàëè ó ïàöèåíòîâ
ñ îñòðûì ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ-ñèíäðî-
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ìîì è ñ ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé. Óâåëè-
÷åííîå ñîäåðæàíèå Ñys-LTs êàê â ìîêðîòå (÷òî
êîððåëèðóåò ñ íàëè÷èåì ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè),
òàê è â ìî÷å áûëî íàéäåíî ó ïàöèåíòîâ ñ ìó-
êîâèñöèäîçîì [5, 6].

Òàêèì îáðàçîì, ëåéêîòðèåíû ó÷àñòâóþò â
ïàòîãåíåçå ÁÀ. Âìåñòå ñ ãèñòàìèíîì îíè
îòíîñÿòñÿ ê ìåäèàòîðàì ðàííåé ôàçû àëëåð-
ãè÷åñêîé ðåàêöèè íåìåäëåííîãî òèïà. Â ðå-
çóëüòàòå äåéñòâèÿ ãèñòàìèíà âîçíèêàåò ìãíî-
âåííûé è êðàòêîâðåìåííûé áðîíõîñïàçì,
ëåéêîòðèåíû æå âûçûâàþò îòñðî÷åííûé è áî-
ëåå äëèòåëüíûé áðîíõîñïàçì [5].

GINA (2009, 2011) ïðåäóñìàòðèâàåò ñòó-
ïåí÷àòûé ïîäõîä ê òåðàïèè ñ ðàçäåëåíèåì
ëåêàðñòâ íà ñðåäñòâà áàçèñíîé òåðàïèè è
ñêîðîé ïîìîùè.

Â ðàçäåëå GINA (2009, 2011), ïîñâÿùåí-
íîì âîïðîñàì ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÁÀ äî 5 ëåò,
îïðåäåëåíà ñòðàòåãèÿ òåðàïèè â çàâèñèìîñòè
îò óðîâíÿ êîíòðîëÿ: 1-é – ÁÀ êîíòðîëèðóåòñÿ
ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè β2-àãîíèñòàìè áûñò-
ðîãî äåéñòâèÿ; 2-é – ÁÀ ÷àñòè÷íî êîíòðîëè-
ðóåòñÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè β2-àãîíèñòà-
ìè áûñòðîãî äåéñòâèÿ; 3-é – ÁÀ íå êîíòðîëè-
ðóåòñÿ èëè òîëüêî ÷àñòè÷íî êîíòðîëèðóåòñÿ
íèçêèìè äîçàìè èíãàëÿöèîííûõ ãëþêîêîð-
òèêîñòåðîèäîâ (ÈÃÊÑ). Äëÿ êàæäîãî óðîâíÿ
êîíòðîëÿ îïðåäåëåí ïåðå÷åíü ãðóïï ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ áàçèñíîé òåðàïèè. Â ïåðâîì ñëó÷àå
ïðåäëàãàåòñÿ ïðîäîëæèòü ïðèìåíåíèå β2-
àãîíèñòà áûñòðîãî äåéñòâèÿ ïî ïîòðåáíîñòè,
âî âòîðîì – àëüòåðíàòèâíûé âûáîð ìåæäó
íèçêîé äîçîé ÈÃÊÑ (ïðåäïî÷òèòåëüíî) èëè
àíòèëåéêîòðèåíîâûì ïðåïàðàòîì, â òðåòüåì –
ñëåäóåò âûáèðàòü ìåæäó óäâîåíèåì äîçû
ÈÃÊÑ è êîìáèíàöèåé ÈÃÊÑ è àíòèëåéêî-
òðèåíîâîãî ïðåïàðàòà [6–9].

Òàêèì îáðàçîì, GINA  (2011) ïðåäóñìàò-
ðèâàåò èñïîëüçîâàíèå àíòèëåéêîòðèåíîâûõ
ïðåïàðàòîâ â êà÷åñòâå âòîðîé ëèíèè òåðàïèè
êàê àëüòåðíàòèâó íèçêèì äîçàì ÈÃÊÑ, äîïîë-
íèòåëüíóþ òåðàïèþ ê ÈÃÊÑ âìåñòî β2-àãî-
íèñòîâ äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ èëè óäâîåíèÿ
äîçû ÈÃÊÑ â ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîãî êîíòðîëÿ
ÁÀ ó äåòåé è âçðîñëûõ. Ñîãëàñíî äàííûì
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ÈÃÊÑ ïðåâîñ-
õîäÿò àíòèëåéêîòðèåíîâûå ïðåïàðàòû ïî
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîìó äåéñòâèþ, îäíàêî
îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ýòîé ãðóïïû
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïåðîðàëüíîãî ïðèåìà
è âûñîêèé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè [7–10].

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ ÁÀ
ïîäðàçäåëÿþò íà êîíòðîëèðóþùèå (ïîääåð-
æèâàþùèå) è ïðåïàðàòû íåîòëîæíîé ïîìîùè
(äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñèìïòîìîâ). Êîíòðîëèðó-
þùèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ïðèíèìàþò
åæåäíåâíî â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò ïîääåðæàíèå êëèíè÷åñêîãî êîíò-
ðîëÿ íàä ÁÀ áëàãîäàðÿ ïðîòèâîâîñïàëèòå-
ëüíîìó äåéñòâèþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ñðåäñò-
âà íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðèìåíÿþò ïî òðåáîâà-
íèþ, îíè îêàçûâàþò áûñòðîå äåéñòâèå, óñòðà-
íÿÿ áðîíõîñïàçì è îáóñëîâëåííûå èì ñèìïòîìû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû è óñïåø-
íî ïðèìåíÿþòñÿ àíòàãîíèñòû Ñys-LTs, â ÷àñò-
íîñòè ìîíòåëóêàñò. Ïðåïàðàòû ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ êàê â âèäå ìîíîòåðàïèè ó áîëüíûõ
ëåãêîé ïåðñèñòèðóþùåé ÁÀ, òàê è â êà÷åñòâå
äîïîëíèòåëüíîé òåðàïèè â êîìáèíàöèè ñ
ÈÃÊÑ â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ äîçû ÈÃÊÑ è
äîñòèæåíèÿ ïîëíîãî êîíòðîëÿ àñòìû ó áîëü-
íûõ ñî ñðåäíåòÿæåëûì è òÿæåëûì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ. Îòìå÷åíî òàêæå èõ ïîëîæèòå-
ëüíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå àñïèðèíîâîé ÁÀ ó
ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ íåñòåðîèä-
íûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïî-
êàçàíî, ÷òî èíãèáèòîðû ñèíòåçà è àíòàãîíèñ-
òû èõ ðåöåïòîðîâ ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ
áëîêèðóþò êîíñòðèêòîðíûé îòâåò áðîíõîâ íà
ðàçëè÷íûå òðèããåðû [8, 10, 11].

Ñîçäàíû èíãèáèòîðû áèîñèíòåçà ëåéêî-
òðèåíîâ, ïîäàâëÿþùèå àêòèâíîñòü ôåðìåíòà
5-ËÎÃ, â ÷àñòíîñòè çèëåóòîí. Óñòàíîâëåíî,
÷òî äàííûé ïðåïàðàò îêàçûâàåò áðîíõîðàñ-
øèðÿþùåå äåéñòâèå (åãî íà÷àëî – â òå÷åíèå
2 ÷, ïðîäîëæèòåëüíîñòü – 5 ÷ ïîñëå ïðèåìà)
è ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå áðîíõîñïàçìà, âû-
çûâàåìîãî àñïèðèíîì è õîëîäíûì âîçäóõîì.

Â ýêñïåðèìåíòàõ ñîçäàíû áëîêàòîðû 5-
ËÎÃ-àêòèâèðóþùåãî ïðîòåèíà è ðåöåïòîðîâ
LTÂ4.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âûäåëèòü 4 òî÷êè
ïðèëîæåíèÿ ïðåïàðàòîâ:

• ïðÿìûå èíãèáèòîðû 5-ËÎÃ (çèëåóòîí, Z-
D2138, ÀÂÒ-761);

• èíãèáèòîðû 5-ËÎÃ-ÀÏ, ïðåäóïðåæäà-
þùèå ñâÿçûâàíèå ýòîãî ìåìáðàíîñâÿçàííîãî
áåëêà ñ àðàõèäîíîâîé êèñëîòîé (ÌÊ-0591,
ÌÊ-886, ÂÀYõI05 è äð.);

• àíòàãîíèñòû ÑysLT-R (çàôèðëóêàñò, ìîí-
òåëóêàñò, ïðàíëóêàñò è äð.);

• àíòàãîíèñòû ðåöåïòîðîâ ëåéêîòðèåíîâ
Â4 (U-75, 302).
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Ìîíòåëóêàñò ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì
ãðóïïû àíòàãîíèñòîâ ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåï-
òîðîâ – îäíîé èç íåìíîãèõ íîâûõ ãðóïï ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðåäëîæåííûõ â 1990-õ ãî-
äàõ äëÿ ëå÷åíèÿ ÁÀ. Àíòàãîíèñòû ëåéêîòðè-
åíîâûõ ðåöåïòîðîâ îêàçûâàþò ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîå è áðîíõîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå íà
äûõàòåëüíûå ïóòè, èçáèðàòåëüíî áëîêèðóÿ
âçàèìîäåéñòâèå ëåéêîòðèåíà D4 ñ öèñòåèíî-
âûìè ëåéêîòðèåíîâûìè ðåöåïòîðàìè 1-ãî òèïà.

Îñîáàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü àíòàãîíèñòîâ
ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ çàêëþ÷àåòñÿ â
âîçìîæíîñòè ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ, ÷òî
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ ïðè íåâîçìîæíîñ-
òè ïàöèåíòà îáåñïå÷èòü ïðàâèëüíóþ òåõíèêó
èíãàëÿöèè – ó äåòåé è ïîæèëûõ ëþäåé. Íå-
ñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì äàííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü èõ ïðèåìà 1 ðàç
â ñóòêè, ÷òî âëèÿåò íà ïðèâåðæåííîñòü ê
ëå÷åíèþ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñðåäñòâà-
ìè äëÿ ëå÷åíèÿ ÁÀ ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðîðàëü-
íîãî ïðèìåíåíèÿ (ÃÊÑ, òåîôèëëèí äëèòåëü-
íîãî âûñâîáîæäåíèÿ, β2-àãîíèñòû) àíòàãî-
íèñòû ëåéêîòðèåíîâûõ ðåöåïòîðîâ èìåþò ñà-
ìûé óäà÷íûé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè, ñî÷åòà-
þùèé øèðîêîå òåðàïåâòè÷åñêîå îêíî ñ íèç-
êîé òîêñè÷íîñòüþ ïðè ïðèìåíåíèè â ðåêîìåí-
äîâàííûõ äîçàõ [12, 13].

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷åíû äàííûå, êà-
ñàþùèåñÿ áðîíõîäèëàòèðóþùåãî äåéñòâèÿ
àíòèëåéêîòðèåíîâûõ ïðåïàðàòîâ, õîòÿ îíè íå
ÿâëÿþòñÿ òàêèìè æå áðîíõîñïàçìîëèòèêàìè,
êàê β2-àãîíèñòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàçíà÷åíèå
ìîäèôèêàòîðîâ ëåéêîòðèåíîâ ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû èñïîëüçîâàíèÿ β2-àãîíèñ-
òîâ è óëó÷øåíèþ ëåãî÷íîé ôóíêöèè ïîñëå
ïðèåìà ñèìïàòîìèìåòèêà. Òàê, ó áîëüíûõ ÁÀ
ñ èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè ÎÔÂ1 40–80 % îò
äîëæíîãî ÷åðåç 15 ìèí ïîñëå âíóòðèâåííîãî
ââåäåíèÿ 7 ìã ìîíòåëóêàñòà  ÎÔÂ1 óâåëè÷è-
âàëñÿ â ñðåäíåì íà 18 %. Ïîñëå ïåðîðàëüíîãî
ïðèåìà 10 ìã ìîíòåëóêàñòà ïðèðîñò ÎÔÂ1 ñî-
ñòàâëÿë 9,0–12,9 % (â ãðóïïå ïëàöåáî – 3,5 %),
à ïðè ïðèåìå çàôèðëóêàñòà â äîçå 40 ìã/ñóò
ÎÔÂ1 óâåëè÷èâàëñÿ â ñðåäíåì íà 6–11 % ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïëàöåáî.

Â õîäå àíòèëåéêîòðèåíîâîé òåðàïèè áûñò-
ðîå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ëåãêèõ íàáëþäàåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÁÀ ëþáîé
ñòåïåíè òÿæåñòè. Â öåëîì êëèíè÷åñêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ìîíîòåðàïèè àíòèëåéêîòðèåíî-

âûìè ïðåïàðàòàìè áûëà äîêàçàíà ó äåòåé â
âîçðàñòå ñòàðøå 2 ëåò. Àíòèëåéêîòðèåíîâûå
ñðåäñòâà ñíèæàþò ÷àñòîòó îáîñòðåíèé ÁÀ,
îáóñëîâëåííûõ âèðóñíîé èíôåêöèåé, ó äåòåé
â âîçðàñòå 2–5 ëåò ñ èíòåðìèòòèðóþùåé ÁÀ â
àíàìíåçå. Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû èñïî-
ëüçîâàíèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ è ÈÃÊÑ íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ìîíòåëóêàñòà. Ó äåòåé 2–5 ëåò ñ
ïåðñèñòèðóþùåé àñòìîé çà 12 íåäåëü ïðèìå-
íåíèÿ ìîíòåëóêàñòà óëó÷øèëèñü ïàðàìåòðû
êîíòðîëÿ ÁÀ íåçàâèñèìî îò ñîïóòñòâóþùåé
òåðàïèè: íî÷íûå è äíåâíûå ñèìïòîìû, êà-
øåëü, ñâèñòÿùåå äûõàíèå, çàòðóäíåííîå äû-
õàíèå, îãðàíè÷åíèå àêòèâíîñòè; ñíèçèëàñü
÷àñòîòà ïðèìåíåíèÿ β2-àãîíèñòîâ êàê ñðåäñòâ
ïåðâîé ïîìîùè è ãëþêîêîðòèêîèäîâ, èñïîëü-
çóåìûõ â ñëó÷àå óõóäøåíèÿ ñèìïòîìîâ àñòìû.
Ñóùåñòâåííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû àíòèëåé-
êîòðèåíîâûõ ïðåïàðàòîâ ïðè èõ èñïîëüçîâà-
íèè ó äåòåé íå âûÿâëåíû. Ýôôåêò ëå÷åíèÿ
äîñòèãàëñÿ óæå ïîñëå ïåðâîé äîçû [13, 14].

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè àí-
òèëåéêîòðèåíîâûìè ïðåïàðàòàìè áûëà ïîêà-
çàíà ó äåòåé â âîçðàñòå ñòàðøå 5 ëåò ïðè âñåõ
ñòåïåíÿõ òÿæåñòè ÁÀ, îäíàêî îáû÷íî ýòè ïðå-
ïàðàòû ïî ýôôåêòèâíîñòè óñòóïàþò ÈÃÊÑ â
íèçêèõ äîçàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÈÃÊÑ ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ ëå÷åíèÿ ïåðñèñ-
òèðóþùåé ÁÀ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîñëå îòìåíû èëè ñíèæåíèÿ
äîçû ÈÃÊÑ ó 80 % ïàöèåíòîâ ñ àñòìîé ïîâû-
øàåòñÿ áðîíõèàëüíàÿ ãèïåððåàêòèâíîñòü è
íàáëþäàåòñÿ ðåöèäèâ áîëåçíè. Îäíàêî äàæå
âî âðåìÿ ïðèåìà ÈÃÊÑ â áðîíõîàëüâåîëÿðíîì
ïðîñòðàíñòâå ñîõðàíÿþòñÿ ïðèçíàêè âîñïà-
ëåíèÿ: â lamina propria íàõîäÿò ïîâûøåííîå
ñîäåðæàíèå àêòèâèðîâàííûõ ýîçèíîôèëîâ, à
òàêæå âûÿâëÿþò ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

In vivo âûÿâëåíî, ÷òî ïðîäóêöèÿ ëåéêî-
òðèåíîâ íå ñíèæàåòñÿ ó ïàöèåíòîâ, ïðèíè-
ìàâøèõ ÈÃÊÑ. Ñëåäîâàòåëüíî, êîìáèíè-
ðîâàííàÿ òåðàïèÿ àíòèëåéêîòðèåíîâûìè è
ãîðìîíàëüíûìè ïðåïàðàòàìè áîëåå ðàöèîíà-
ëüíà. Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïîäòâåðæäàþò êîìïëåìåíòàðíîñòü òàêîãî
äåéñòâèÿ: â ÷àñòíîñòè, ïðè äîáàâëåíèè áå-
êëîìåòàçîíà ê òåðàïèè ìîíòåëóêàñòîì çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ýîçèíîôèëîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè [8, 11, 12].
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Ïî ñðàâíåíèþ ñ ÈÃÊÑ ìîäèôèêàòîðû
ëåéêîòðèåíîâ îáëàäàþò òàêèìè ïðåèìóùåñò-
âàìè, êàê áåçîïàñíîñòü è ãèáêèé ðåæèì ïðè-
ìåíåíèÿ (1 èëè 2 ðàçà â ñóòêè).

Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê èñïîëüçîâàíèþ
ìîäèôèêàòîðîâ ëåéêîòðèåíîâ â òåðàïèè ÁÀ
ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå.

Ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî äëÿ ïàöèåíòîâ
ñ ÁÀ õàðàêòåðíà èíäèâèäóàëüíàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê àíòèëåéêîòðèåíîâûì ïðåïàðàòàì.
Ñðåäè áîëüíûõ àñïèðèíîâîé àñòìîé ìîãóò
âñòðå÷àòüñÿ ëèöà, íå ÷óâñòâèòåëüíûå ê èíãè-
áèòîðàì ñèíòåçà ëåéêîòðèåíîâ è èõ ðåöåï-
òîðàì. Ìåõàíèçì ðåçèñòåíòíîñòè äî êîíöà íå
âûÿñíåí.

Ñòåïåíü ýôôåêòèâíîñòè àíòèëåéêîòðèå-
íîâîãî ïðåïàðàòà ó ïàöèåíòà ñ ÁÀ ìîæíî íà-
áëþäàòü ÷åðåç 2–3 íåäåëè îò íà÷àëà òåðàïèè,
õîòÿ ó áîëüøèíñòâà àñòìàòèêîâ íàáëþäàåòñÿ
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïèêîâîé ñêîðîñòè
âûäîõà óæå íà 3–4-é äåíü ïðèåìà ïðåïàðàòà
[13, 14].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâåäåíî ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïåðâîãî äæåíåðèêà
ìîíòåëóêàñòà «Ñèíãëîí» (Gedeon Richter Plc.).

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ ìîíòåëóêàñòà (ñèíã-
ëîíà): ó äåòåé â âîçðàñòå 2–5 ëåò – 1 æåâà-
òåëüíàÿ òàáëåòêà 4 ìã 1 ðàç â ñóòêè (âå÷åðîì),
ó äåòåé â âîçðàñòå 6–14 ëåò – 1 æåâàòåëüíàÿ
òàáëåòêà 5 ìã 1 ðàç â ñóòêè (âå÷åðîì). Ïîä-
áèðàòü äîçèðîâêó ïàöèåíòàì ýòîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû íå òðåáóåòñÿ. Âçðîñëûì è äåòÿì â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 15 ëåò ñ ÁÀ èëè ñ ÁÀ è ñîïóò-
ñòâóþùèì ñåçîííûì àëëåðãè÷åñêèì ðèíèòîì
íàçíà÷àþò ïî 1 òàáëåòêå (10 ìã) 1 ðàç â ñóòêè
âå÷åðîì íåçàâèñèìî îò ïðèåìà ïèùè. Òåðà-
ïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà îòíîñè-
òåëüíî êîíòðîëÿ ïàðàìåòðîâ àñòìû äëèòñÿ íà
ïðîòÿæåíèè ñóòîê.

Â èññëåäîâàíèÿõ áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî
ïðèìåíåíèå ìîíòåëóêàñòà (ñèíãëîíà) ïîç-
âîëÿåò óìåíüøèòü èíòåíñèâíîñòü ñèìïòîìîâ
ÁÀ è óëó÷øèòü ïåðåíîñèìîñòü ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêè ïðè ïðèåìå äàæå îäíîêðàòíîé äîçû.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé è ðåêîìåíäàöèÿìè ìåæäóíà-

ðîäíûõ äîêóìåíòîâ (GINÀ, 2011) ìîíòåëó-
êàñò ðåêîìåíäîâàí ê ïðèìåíåíèþ ïðè ÁÀ
ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè êàê àëüòåð-
íàòèâà ÈÃÊÑ èëè â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé
òåðàïèè. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìîíòå-
ëóêàñòà äîêàçàíà â èññëåäîâàíèÿõ ïðè ÁÀ
ôèçè÷åñêîãî óñèëèÿ, àñïèðèíîâîé ÁÀ, ÁÀ â
ñî÷åòàíèè ñ àëëåðãè÷åñêèì ðèíèòîì. Ìîíòå-
ëóêàñò ïîêàçàí ïðè ñîñòîÿíèÿõ, êîãäà îòñóòñò-
âóåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÈÃÊÑ (ñòåðî-
èäîôîáèÿ, íåâîçìîæíîñòü èëè íåóìåíèå èñ-
ïîëüçîâàòü èíãàëÿòîð).

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî äëèòåëüíûé ïðèåì
àíòèëåéêîòðèåíîâûõ ïðåïàðàòîâ ó äåòåé, áî-
ëüíûõ ÁÀ, ìîæåò ïðèâîäèòü ê òîìó, ÷òî ñèíòåç
ëåéêîòðèåíîâ ðåçêî óìåíüøàåòñÿ, à íà ýòîì
ôîíå ïðåîáëàäàþùèìè ñòàíóò ïðîñòàãëàí-
äèíû ñ ïðåîáëàäàíèåì PGF. Ïðè ýòîì àê-
òèâíîñòü ôîñôîëèïàçû À2 îñòàåòñÿ íåèçìå-
ííîé, ñîîòâåòñòâåííî, àðàõèäîíîâîé êèñëîòû
îòùåïëÿåòñÿ îò ôîñôîëèïèäîâ öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû ñòîëüêî æå, ñêîëüêî è
â íîðìå. Åñëè â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà ðàâíîìåðíî ðàñïðå-
äåëÿëàñü, ïîñòóïàÿ íà ñèíòåç ïðîñòàãëàí-
äèíîâ è ëåéêîòðèåíîâ, òî ïðè èíãèáèðîâàíèè
ëåéêîòðèåíîâ îíà áóäåò ïîñòóïàòü íà ñèíòåç
ïðîñòàãëàíäèíîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì PGF, îáëà-
äàþùèõ ñèëüíûìè áðîíõîêîíñòðèêòîðíû-
ìè ñâîéñòâàìè, ÷òî ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü
ðàçâèòèå áðîíõîñïàçìà ó äàííîãî êîíòèíãåí-
òà äåòåé.
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Òàêèì îáðàçîì, íîâûå ïðîòèâîàñòìàòè-
÷åñêèå ïðåïàðàòû – àíòàãîíèñòû ëåéêîòðèå-
íîâûõ ðåöåïòîðîâ – ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé (áàçèñíîé) òåðàïèè
àñòìû â ñëåäóþùèõ ñèòóàöèÿõ: ëåãêàÿ, ïåð-
ñèñòèðóþùàÿ àñòìà; äåòñêèé âîçðàñò áîëü-
íûõ; àñòìà ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê; àñïèðè-
íîâàÿ àñòìà; íî÷íàÿ àñòìà; îñòðàÿ àëëåðãåí-

èíäóöèðîâàííàÿ àñòìà; ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ
àñòìà; ÃÊÑ-ôîáèÿ; àñòìà, êîòîðàÿ íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíî êîíòðîëèðóåòñÿ áåçîïàñíûìè
äîçàìè ÃÊÑ; ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
âîçíèêàþò òðóäíîñòè ïðè ïîëüçîâàíèè èíãà-
ëÿòîðîì; ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äèà-
ãíîñòèðîâàíà àñòìà â ñî÷åòàíèè ñ àëëåðãè-
÷åñêèì ðèíèòîì.

Ñïèñîê ëèòóðàòóðû
1. Áàðàíîâ À. À. Äåòñêàÿ àëëåðãîëîãèÿ : ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé / À. À. Áàðàíîâ, È. È. Áà-

ëàáîëêèí. – Ì. : ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2009. – 687 ñ.
2. Äðàííèê Ã. Í. Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ è àëëåðãîëîãèÿ : ìîíîãðàôèÿ / Ã. Í. Äðàííèê. –

Ì. : Ìåäèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî, 2003. – 603 ñ.
3. Ãëîáàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè áðîíõèàëüíîé àñòìû / ïîä ðåä. À. Ã. ×ó÷àëè-

íà. – Ì. : Èçäàòåëüñêèé äîì «Àòìîñôåðà», 2007. – 104 ñ.
4. Çóáàðåíêî À. Â. Êëþ÷åâûå ïîëîæåíèÿ äèàãíîñòèêè áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé / À. Â. Çó-

áàðåíêî, Ò. Â. Ñòîåâà, Î. À. Ïîðòíîâà // Çäîðîâüå ðåáåíêà. – 2009. – ¹ 2. – Ñ. 82–86.
5. Èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ïðè àòîïè÷åñêèõ áîëåçíÿõ ó äåòåé / È. È. Áà-

ëàáîëêèí, È. Å. Ñìèðíîâ, Â. Ñ. Ðåóòîâà [è äð.] // Ïåäèàòðèÿ. – 1998. – ¹ 4. – Ñ. 35–38.
6. Êë³í³÷íèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ àíòèëåéêîòð³ºíîâîãî ïðåïàðàòó ìîíòåëóêàñòó â êîìïëåêñíîìó

ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó / Ì. ². Òîâò-Êîðøè¿ñüêà, Ì. ß. Ñï³âàê, ². Â. ×îïåé [òà ³í.]
// Ë³êàðñüêà ñïðàâà. – 2001. – ¹ 4. – Ñ. 157–159.

7. Áåëîóñîâ Þ. Á. Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ : ñïðàâî÷íîå ðóêî-
âîäñòâî / Þ. Á. Áåëîóñîâ, Â. Â. Îìåëüÿíîâñêèé. – Ì. : Ìåäèöèíà, 1996. – 176 ñ.

8. Capra V. Leukotriene modifiers in asthma management / V. Capra, G. E. Rovali // IDrugs. – 2004. –
Vol. 7, ¹ 7. – P. 659–666.

9. Äèòÿòêîâñêàÿ Å. Ì. Ñîâðåìåííûå íàïðàâëåíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè áîëüíûõ
ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé / Å. Ì. Äèòÿòêîâñêàÿ // Óêð. ìåä. ÷àñîïèñ. – 1998. – ¹ 5/7. – Ñ. 81–84.

10. Êîâàëåâà Â. Ë. Àíòàãîíèñòû è èíãèáèòîðû ëåéêîòðèåíîâ â òåðàïèè áðîíõèàëüíîé àñòìû /
Â. Ë. Êîâàëåâà, À. Ã. ×ó÷àëèí, Í. À. Êîë÷àíîâà // Ïóëüìîíîëîãèÿ. – 1998. – ¹ 1. – Ñ. 79–87.

11. Effect of budesonide and montelukast in asthmatic children exposed to relevant allergens /
D. Peroni, A. Bodini, M. Miraglia Del Giudice [et al.] // Allergy. – 2005. – Vol. 60, ¹ 2. – P. 206–210.

12. Effects of montelukast and salmeterol on physical performance and exercise economy in adult
asthmatics with exercise-induced bronchoconstriction / S. Steinshamn, M. Sandsund, M. Sue-Chu,
L. Bjermer // Chest. – 2004. – Vol. 126, ¹ 4. – P. 1154–1160.

13. Failla M. Exhaled bronchial cysteinyl leukotrienes in allergic patients / M. Failla, N. Crimi,
C. Vancheri // Curr. Opin. Allergy Clin. Immunol. – 2007. – Vol. 7, ¹ 3. – Ð. 25–31.

14. Knorr B. Montelucast adult (10-mg film-coated tablet) and pediatric (5-mg chewable tablet) dose
selections / B. Knorr, S. Holland, G. Rogers // J. Allergy Clin. Immunol. – 2000. – Vol. 106 (3 suppl.). –
P. 171–178.

References

1. Baranov A.A., Balabolkin I.I. (2009). Detskaia allergolohiia: Rukovodstvo dlia vrachei [Ñhild
allergology: A guide for doctors]. Moscow: GEOTAR-Media, 687 p. [in Russian].

2. Drannik G.N. (2003). Klinicheskaia immunolohiia i allergolohiia: monohrafiia [Clinical immunology
and allergology: monograph]. Moscow: Meditsinskoie informatsionnoie agentstvo, 603 pp. [in Russian].

3. Chuchalin A.G. (Eds.). (2007). Globalnaia stratehiia lecheniia i profilaktiki bronkhialnoi astmy
[Global strategy for the treatment and prevention of bronchial asthma]. Moscow: Izdatelskii dom
«Atmosfera», 104 p. [in Russian].

4. Zubarenko A.V., Stoieva T.V., Portnova O.A. (2006). Kliuchevyie polozheniia diahnostiki
bronkhialnoi astmy u detei [The key condition for the diagnosis of bronchial asthma in children]. Zdorovie
rebenka – Child’s Health, ¹ 2, p. 82–86 [in Russian].

ПЕДІАТРІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 1 (74)

44

5. Smirnov I.Ye., Ksenzova L.D., Zadkova G.F., Balabolkin I.I., Reutova B.C. (1998). Izmeneniia
metabolizma arakhidonovoi kisloty pri atopicheskikh bolezniakh u detei [Changes in the metabolism of
arachidonic acid in atopic diseases in children]. Pediatriia – Pediatrics, ¹ 4, pp. 25–28 [in Russian].

6. Tovt-Korshyiska M.I., Spivak M.Ya., Chopei I.V. et al. (2001). Klinichnyi dosvid zastosuvannia
antyleikotriienovoho preparatu montelukastu v kompleksnomu likuvanni khvorykh na bronkhialnu astmu
[Clinical experience of use of antileukotrienic preparation montelupast in the complex treatment of patients
with bronchial asthma]. Likarska sprava – Medical Case, ¹ 4, pp. 157–159 [in Ukrainian].

7. Belousov Yu.B., Omelianovskii V.V. (1996). Klinicheskaia farmakolohiia boleznei orhanov
dykhaniia: Spravochnoie rukovodstvo [Clinical pharmacology of respiratory diseases: reference manual].
Moscow: Meditsina, 176 p. [in Russian].

8. Capra V., Rovali G.E. (2004). Leukotriene modifiers in asthma management. IDrugs, vol. 7, ¹ 7,
pp. 659–666.

9. Ditiatkovskaia Ye.M. (1998). Sovremennyie napravleniia protivovospalitelnoi terapii bolnykh s
bronkhialnoi astmoi [Modern directions of anti-inflammatory therapy in patients with bronchial asthma].
Ukr. med. chasopys – Ukrainian Medical Journal, ¹ 5/7, pp. 81–84 [in Russian].

10. Kovaleva V.L., Chuchalin A.G., Kolchanova N.A. (1998). Antahonisty i inhibitory leikotrienov v
terapii bronkhialnoi astmy [Antagonists and inhibitors of leukotrienes in the therapy of bronchial asthma].
Pulmonolohiia – Pulmonology, ¹ 1, pp. 79–87 [in Russian].

11. Peroni D., Bodini A., Miraglia Del Giudice M., Loiacono A, Baraldi E., Boner A.L. et al. (2005).
Effect of budesonide and montelukast in asthmatic children exposed to relevant allergens. Allergy,
vol. 60, ¹ 2, pp. 206–210.

12. Steinshamn S., Sandsund M., Sue-Chu M., Bjermer L. (2004). Effects of montelukast and salmeterol
on physical performance and exercise economy in adult asthmatics with exercise-induced bron-
choconstriction. Chest., vol. 126, ¹ 4, pp. 1154–1160.

13. Failla M., Crimi N., Vancheri C. (2007). Exhaled bronchial cysteinyl leukotrienes in allergic
patients. Curr. Opin. Allergy Clin. Immunol., vol. 7, ¹ 3, pp. 25–31.

14. Knorr B., Holland S., Rogers G. (2000). Montelukast adult (10-mg film-coated tablet) and pediatric
(5-mg chewable tablet) dose selections. J. Allergy Clin. Immunol., vol. 106 (3 suppl.), pp. 171–178.

Â.Ã. ×åðíóñüêèé, Î.Ë. Ãîâàëåíêîâà, Ã.Â. Ëåòÿãî, Â.Ë. Êàøèíà-ßðìàê, Ò.Â. ªâäîêèìîâà
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÀÍÒÈËÅÉÊÎÒÐ²ªÍÎÂÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â Ó ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ
ÏÐÎÒÎÊÎË² Ë²ÊÓÂÀÍÍß  Ä²ÒÅÉ Ç ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎÞ ÀÑÒÌÎÞ

Ó ðîáîò³ ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ åò³îïàòîãåíåçó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé. Íàâåäåíî ìåòàáîë³çì
àðàõ³äîíîâèõ êèñëîò çà ë³ïîîêñèãåíàçíèì øëÿõîì ñèíòåçó ëåéêîòð³ºí³â. Îáãîâîðåíî ïàòîãåíåòè÷íó
ðîëü ëåéêîòð³ºí³â ó ðîçâèòêó ³ ï³äòðèìö³ õðîí³÷íîãî àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ â áðîíõîëåãåíåâ³é
ñèñòåì³. Ïîäàíî õàðàêòåðèñòèêó àíòèëåéêîòð³ºíîâèõ ïðåïàðàò³â òà ¿õ çàñòîñóâàííÿ â ðàìêàõ
ãëîáàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé (GINA, 2011).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå àëåðã³÷íå çàõâîðþâàííÿ, áðîíõ³àëüíà àñòìà, ä³òè, ëåéêîòð³ºíè,
ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ, àíòèëåéêîòð³ºíîâ³ ïðåïàðàòè, ìîíòåëóêàñò (ñèíãëîí).

V.G. Chernusky, O.L. Govalenkova, A.V. Letyago, V.L. Kashina-Yarmak, T.V. Evdokimova
PROSPECTS FOR THE USE OF DRUGS IN COMPLEX ANTILEUKOTRIENE PROTOCOL TREATMENT
OF CHILDREN WITH BRONCHIAL ASTHMA

The etiopathogenesis of bronchial asthma in children have been discussed in this article. The  metabolism
of arachidonic acids by the lipoxygenase pathway of leukotriene synthesis is given. The pathogenetic role
of leukotrienes in the development and maintenance of chronic allergic inflammation in the respiratory
system is debated. The characteristics of antileukotriene drugs and their use within the framework of the
global strategy for the treatment and prevention of bronchial asthma in children is given (GINA, 2011).

Keywords: chronic allergic disease, bronchial asthma, children, leukotrienes, anti-inflammatory therapy,
antileukotriene drugs, Montelukast (Singlon).
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Âñòóï
Â îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ ïà-

ö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà,
óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ [1].
Ïðàâèëüíà ä³àãíîñòèêà öèõ çàõâîðþâàíü
çóìîâëþº ïîäàëüøó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó. Æî-
äåí ç ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â íå ìîæå áóòè âè-
êîíàíèé ³çîëüîâàíî. Âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñó
íå³íâàç³éíèõ òà ³íâàç³éíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîä³â äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³à-
ãíîç ïðàêòè÷íî ó 90 % ïàö³ºíò³â [2–4].

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíà-
ëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó
íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, äîòåïåð ïèòàí-
íÿ âèçíà÷åííÿ åò³îëîã³¿, äèôåðåíö³éíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ãåïàòèêîõîëåäîõà º àê-
òóàëüíèìè.

Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ä³à-
ãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþ-

âàííÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè
ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íàìè îö³íåíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ

118 ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòèêî-
õîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿ-
íèöåþ, ùî çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ â ÄÓ «²í-
ñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿
³ì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâåäåíî çà ïåð³îä 2011–2017 ðîê³â.

Ó ïåðø³ äâ³ äîáè â³ä ìîìåíòó íàäõîä-
æåííÿ äî ñòàö³îíàðà, îêð³ì ëàáîðàòîðíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè, âèêîíóâàëè íå³íâàç³éí³ é ³íâàç³éí³
ä³àãíîñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ. Äî íå³íâàç³éíèõ
â³äíîñèëè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ)
òà ñï³ðàëüíó êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÑÊÒ).
Òàêîæ ö³ííèìè é ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè
ä³àãíîñòèêè º ³íâàç³éí³ åíäîñêîï³÷íà ðåòðî-
ãðàäíà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ (ÅÐÕÏÃ) òà

ÓÄÊ 616.36/.367-06-07:616.36-008.5

Â.Â. Áîéêî* **, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹ 1 ÕÍÌÓ,
äèðåêòîð ²íñòèòóòó,

Þ.Â. Àâäîñüºâ**, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ ³íòåðâåíö³éíî¿
ðàä³îëîã³¿,

À.Ë. Ñî÷íºâà*, àñï³ðàíò êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹ 1

*Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ¹ 1
**ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»,

ì. Õàðê³â

ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ЗАХВОРЮВАНЬ ГЕПАТИКОХОЛЕДОХА,
УСКЛАДНЕНИХ МЕХАНІЧНОЮ ЖОВТЯНИЦЕЮ

Îáñòåæåíî 118 ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõà-
í³÷íîþ æîâòÿíèöåþ. Ó ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì óâ³éøëè íå³íâàç³éí³ é ³íâàç³éí³ ìåòîäè.
Âñòàíîâëåíî, ùî ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â âàð³þþòü ó øèðîêîìó
ä³àïàçîí³. Ïðîäåìîíñòðîâàíî ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â ó âèçíà÷åíí³ åò³îëîã³¿
òà äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ãåïàòèêîõîëåäîõà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåïàòèêîõîëåäîõ, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ,
ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà õîëàíã³îïàíêðåàòî-
ãðàô³ÿ, ÷åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ.
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÷åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ
(××ÕÃ), ï³ä ÷àñ ÿêèõ âèêîíóºòüñÿ ïðÿìå
êîíòðàñòóâàííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ïîêàçàíü äî ïîäàëü-
øîãî ë³êóâàííÿ ìè ïîâíî ³ äåòàëüíî îö³íèëè
ñòàí æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â, âèçíà÷èëè
íàÿâí³ñòü ³ ëîêàë³çàö³þ êîíêðåìåíò³â, ñòðèê-
òóð àáî ïóõëèí ãåïàòèêîõîëåäîõà, îö³íèëè
ôóíêö³¿ á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â ó ðà-
í³øå îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì Excel
2010 òà STATISTICA 10.0. Ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü
äîñë³äæåííÿ îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì Ìàííà–
Ó¿òí³, t-êðèòåð³ºì Ñò’þäåíòà ³ êðèòåð³ºì χ2,
äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè – çà ìåòîäîì Êëîïïåðà–
Ï³ðñîíà. Ðåçóëüòàòè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíî çíà÷óùèìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Óëüòðàçâóêîâå äîñë³æäåííÿ º ïåðøî÷åð-

ãîâèì ñêðèí³íã-òåñòîì ó ä³àãíîñòèö³ çàõâî-
ðþâàíü ãåïàòèêîõîëåäîõà. Éîãî âèêîíàíî 74
(62,7 %) ïàö³ºíòàì. ×óòëèâ³ñòü ÓÇÄ ÿê ³íäè-
êàòîðà ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ñòàíîâèëà 74,3 %,
ùî ñï³âïàäàº ç äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â [5, 6].

Îñíîâíèìè îçíàêàìè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿ-
íèö³ ââàæàëè ðîçøèðåííÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà
òà âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðî-
òîê³â. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÓÇÄ âèÿâëåíî ð³çí³
îçíàêè çàõâîðþâàíü ãåïàòèêîõîëåäîõà, ÿê³ ó
ðÿä³ âèïàäê³â ïîºäíóâàëèñÿ ïîì³æ ñîáîþ:
âèñîêà îáòóðàö³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â –
ó 50 (67,6 %) ïàö³ºíò³â; íèçüêà îáòóðàö³ÿ – ó
24 (32,4 %); ðîçøèðåííÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà –
ó 60 (81,1 %), ðîçøèðåííÿ âíóòð³øíüîïå÷³í-
êîâèõ ñåãìåíòàðíèõ òà ÷àñòêîâèõ ïå÷³íêîâèõ
ïðîòîê³â – ó 68 (91,9 %); ðîçøèðåííÿ ñò³íîê
ãåïàòèêîõîëåäîõà – ó 28 (37,8 %), àêóñòè÷í³
ò³í³ ó ãåïàòèêîõîëåäîõó – ó 32 (43,2 %), îðãà-
í³÷í³ çì³íè ó ïå÷³íö³ – ó 38 (51,3 %). Îçíàê
óðàæåííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â íå âèÿâ-
ëåíî ó 10 (13,5 %) âèïàäêàõ.

Ó 55 (74,3 %) ïàö³ºíò³â ÓÇÄ áóëî äîñòàò-
íüî äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî êë³í³÷íîãî
ä³àãíîçó. Á³ëüøîþ ì³ðîþ öå ñòîñóâàëîñÿ æîâ-
òÿíèö³ äîáðîÿê³ñíî¿ åò³îëîã³¿ (33,7 % âèïàäê³â
ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó). Ïðè æîâ-
òÿíèö³ çëîÿê³ñíî¿ åò³îëîã³¿ ïðàâèëüíèé ä³àãíîç
ïîñòàíîâëåíèé ó 39,1 % âèïàäê³â, âðàõîâóþ÷è
òîé ôàêò, ùî ïàö³ºíò³â ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëè-
íàìè áóëî ó 3 ðàçè á³ëüøå, í³æ ³ç äîáðî-
ÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè.

ÓÇÄ-ä³àãíîñòèêà ñòàëà íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíîþ ó âèÿâëåíí³ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè
òà õîëåäîõîë³ò³àçó. Êîíêðåìåíòè ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà âèÿâëåíî ó 17 âèïàäêàõ, ùî ñòàíîâèëî
23 % ïàö³ºíò³â, æîâ÷íîãî ì³õóðà – ó 12 âè-
ïàäêàõ (16,2 %).

Ñòðèêòóðè ãåïàòèêîõîëåäîõà çà äîïîìî-
ãîþ ÓÇÄ âèÿâëåíî ó 4 (5,4 %) ïàö³ºíò³â,
ñòðèêòóðè á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â –
ó 3 (4,05 %) ïàö³ºíò³â.

Ó ïàö³ºíò³â ç ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ
äîáðîÿê³ñíî¿ åò³îëîã³¿ îòðèìàíî 10 (13,5 %)
õèáíîíåãàòèâíèõ òà 6 (8,1 %) õèáíîïîçèòèâ-
íèõ ðåçóëüòàò³â. Õèáíîíåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè
ïîÿñíþâàëèñü ïîãàíîþ â³çóàë³çàö³ºþ æîâ÷î-
âèâ³äíèõ ïðîòîê³â óíàñë³äîê íàÿâíîñò³ âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ ãàçó ó òîâñò³é êèøö³, íàÿâí³ñòþ
åõîíåãàòèâíîãî á³ë³àðíîãî «ñëàäæó». Õèá-
íîïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè çóìîâëåí³ òèì, ùî
ñòðèêòóðè àáî çãóñòêè ô³áðèíó ãåïàòèêîõîëå-
äîõà ïðèéìàëè çà êîíêðåìåíòè. Ïðè ìåõàí³÷-
í³é æîâòÿíèö³ íà òë³ ðóáöåâî-çàïàëüíèõ ñòðè-
êòóð ãåïàòèêîõîëåäîõà îòðèìàíî 2 (2,7 %)
õèáíîíåãàòèâíèõ òà 3 (4,1 %) õèáíîïîçèòèâ-
íèõ ðåçóëüòàòè. Íèçüêèé ð³âåíü ä³àãíîñòèêè
ñòðèêòóð ñïðè÷èíåíèé íåìîæëèâ³ñòþ îãëÿäó
ãåïàòèêîõîëåäîõà ïî âñüîìó éîãî õîäó (íà ïðî-
òÿç³ á³ëüø í³æ 4 ñì).

Òî÷í³ñòü ÓÇÄ ïðè âèÿâëåíí³ ïóõëèííèõ
íîâîóòâîðåíü ãåïàòèêîõîëåäîõà äîð³âíþâàëà
79,7 %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü öüîãî ìåòîäó ïðè âèÿâëåíí³ îáòó-
ðàö³éíîãî õîëåñòàçó ïóõëèííî¿ ïðèðîäè. Ïðè
ÓÇÄ õîëàíã³îêàðöèíîìè âèÿâëåíî ó 30 (40,5 %)
ïàö³ºíò³â. ÓÇÄ áóëî íå³íôîðìàòèâíèì ó 15
(20,25 %) âèïàäêàõ ïðè âèÿâëåíí³ õîëàíã³î-
êàðöèíîì.

Ó ïàö³ºíò³â ç õîëàíã³îêàðöèíîìàìè ð³çíî¿
ëîêàë³çàö³¿ â³äì³÷åíî 4 (5,4 %) õèáíîïîçè-
òèâíèõ òà 15 (20,3 %) õèáíîíåãàòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â. Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ÓÇÄ ó
âèÿâëåíí³ õîëàíã³îêàðöèíîì íåçàäîâ³ëüíà.
Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ä³àãíîñòè÷íî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ ÓÇÄ ïîäàíî ó òàáë. 1.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ [5], ÓÇÄ ìàº äîáðó ÷óòëè-
â³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ó ä³àãíîñòèö³ õîëåäî-
õîë³ò³àçó, ÷îãî íå ìîæíà ñêàçàòè ïðî ³íø³
äîáðîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ âèêîðèñòàííÿ ÓÇÄ
ó ä³àãíîñòèö³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ó îáñòå-
æåíèõ, ìè ä³éøëè âèñíîâêó ïðî òå, ùî ÓÇÄ º
îáîâ’ÿçêîâèì íå³íâàç³éíèì çàãàëüíîäîñòóïíèì,
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äåøåâèì ìåòîäîì îáñòåæåííÿ íà åòàï³ äè-
ôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè á³ë³àðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Îäíàê ÓÇÄ íå ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ³çîëüî-
âàíî ÿê ºäèíèé ä³àãíîñòè÷íèé ìåòîä (3Â ð³-
âåíü äîêàçîâîñò³), âîíî º ìåòîäîì âèáîðó ó
ä³àãíîñòèö³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ äîáðîÿê³ñ-
íî¿ åò³îëîã³¿, äîçâîëÿº âñòàíîâèòè àáî âèêëþ-
÷èòè ìåõàí³÷íèé ãåíåç æîâòÿíèö³ – â³äñóò-
í³ñòü äèëàòàö³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â íà
áóäü-ÿêîìó ð³âí³ íåçâàæàþ÷è íà ïîêàçíèêè
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.

Ó äîñë³äæåíí³ ìè ï³äòâåðäèëè äàí³ [7–11]
ïðî òå, ùî ÑÊÒ º íåçàì³ííèì ä³àãíîñòè÷íèì
ìåòîäîì ³ ñïîñîáîì ïðîãíîçóâàííÿ îá’ºìó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè çëîÿê³ñíèõ íîâî-
óòâîðåííÿõ îðãàí³â ãåïàòèêîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè. Äàíå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ó
59 (50 %) ïàö³ºíò³â.

Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî ìè ìàºìî 91,5 %
ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ÑÊÒ ïðè õîëàíã³îêàð-
öèíîìàõ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Çà äîïîìîãîþ
ÑÊÒ âèçíà÷èòè ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó âäàëîñÿ ó 46 (77,9 %) õâîðèõ, ó
ÿêèõ îö³íþâàëè ðîçì³ð ïóõëèíè, ³íâàç³þ ó
ïðèëåãë³ îðãàíè òà ìàã³ñòðàëüí³ ñóäèíè, ¿õíþ
ïðîõ³äí³ñòü, íàÿâí³ñòü òðîìáîòè÷íèõ ìàñ.

Â³äì³÷åíî 3 (6,1 %) õèáíîíåãàòèâíèõ òà
2 (4,1 %) õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàòè ïðè
ä³àãíîñòèö³ õîëàíã³îêàðöèíîì. Ó âñ³õ öèõ âè-
ïàäêàõ íåâ³ðíà ³íòåðïðåòàö³ÿ äàíèõ äîñë³ä-
æåííÿ áóëà çóìîâëåíà òðóäíîùàìè äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ïóõëèííèõ ³ ô³áðîçíî-
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â òêàíèí ãåïàòèêîõîëåäîõà,
à òàêîæ òðóäíîùàìè äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-

òèêè ïåðâèííîãî âîãíèùà óòâîðåííÿ ïðè ïóõ-
ëèíàõ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ãåïàòèêîõîëåäîõà
ç ïóõëèíàìè âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè òà ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
çóìîâëåí³ ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ïóõëèííîãî
ïðîöåñó. Ó 3 (6,1 %) âèïàäêàõ õîëàíã³îêàðöè-
íîìè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ãåïàòèêîõîëåäîõà
ä³àãíîñòîâàíî íå áóëî. Ïðè õèáíîïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàòàõ ïîìèëêîâî çà ïóõëèíó ïðèéìàëè
êîíêðåìåíòè ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ó ïàö³ºíò³â ç õîëåäîõîë³ò³àçîì îòðèìàíî
2 (3,4 %) õèáíîïîçèòèâíèõ òà 1 (1,7 %) õèáíî-
íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò. Õèáíîíåãàòèâíèé ðå-
çóëüòàò îòðèìàíî ÷åðåç ïîãàíó â³çóàë³çàö³þ
êîíêðåìåíò³â ³ç íèçüêîþ äåíñèòîìåòðè÷íîþ
ù³ëüí³ñòþ, çàçâè÷àé õîëåñòåðèíîâèõ. Ó 2
(3,4 %) âèïàäêàõ âñòàíîâëåíî íåâ³ðíèé ä³àãíîç
ðóáöåâî¿ ñòðèêòóðè. Õèáíîïîçèòèâí³ ðåçóëü-
òàòè, íàâïàêè, ó 2 âèïàäêàõ (3,4 %) çóìîâëåí³
íåä³àãíîñòîâàíèìè õîëàíã³îêàðöèíîìàìè. Ïðè
á³ë³àðí³é ã³ïåðòåíç³¿, ùî âèíèêëà âíàñë³äîê
ðóáöåâî-çàïàëüíèõ ñòðèêòóð ãåïàòèêîõîëåäî-
õà, â³äì³÷åíî 2 (3,4 %) õèáíîïîçèòèâíèõ òà
1 (1,7 %) õèáíîíåãàòèâíèé ðåçóëüòàò. Îñòàíí³é
ïîÿñíåíî ïîãàíèì äèôåðåíö³þâàííÿì òêàíèí
ó òåðì³íàëüíîìó â³ää³ë³ ãåïàòèêîõîëåäîõà òà
ó âåëèêîìó ñîñî÷êó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
Õèáíîïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè â³äì³÷åíî ïðè
õîëåäîõîë³ò³àç³ ç ðåíòãåííåãàòèâíèìè êîíêðå-
ìåíòàìè. Ïðè ñòðèêòóðàõ á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíà-
ñòîìîç³â â³äì³÷åíî 3 (5,1 %) õèáíîïîçèòèâíèõ
òà 1 (1,7 %) õèáíîíåãàòèâíèé ðåçóëüòàò. Ðå-
çóëüòàòè àíàë³çó ä³àãíîñòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³
ÑÊÒ ïîäàíî ó òàáë. 2.

Òàáëèöÿ 1. Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü ÓÇÄ ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè
ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, %

Ïðèì³òêà. ÃÏÕ – ãåïàòèêîõîëåäîõ; ÁÄÀ – á³ë³îäèãåñòèâíèé àíàñòîìîç.
Òóò ³ â òàáë. 2.

Òàáëèöÿ 2. Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü ÑÊÒ ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè
ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, %
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Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ ÑÊÒ, ìè ìîæåìî
ñòâåðäæóâàòè, ùî äàíå äîñë³äæåííÿ º ìåòî-
äîì âèáîðó ïðè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ
îðãàí³â ãåïàòèêîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè,
çàâäÿêè ÿêîìó âèÿâëåíî ð³âåíü á³ë³àðíîãî
áëîêà ó 91,5 % ïàö³ºíò³â. Êð³ì òîãî, ÑÊÒ º
äîäàòêîâèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ïðè ï³äîçð³
íà õèáíîíåãàòèâíèé àáî õèáíîïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò ÓÇÄ ïðè äîáðîÿê³ñíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèõ ìåõà-
í³÷íîþ æîâòÿíèöåþ.

Åíäîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ 31
(26,3 %) ïàö³ºíòó, çàçâè÷àé ó ïåðø³ äâ³ äîáè ï³-
ñëÿ íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðà. Ó 12 (38,7 %)
³ç íèõ áóëè âèÿâëåí³ îçíàêè óðàæåííÿ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè: ó âèãëÿä³ ðåôëþêñ-ãàñòðèòó – 19,4 %
(6 ïàö³ºíò³â) òà äóîäåí³òó – 12,9 % (4 ïàö³ºí-
òè), âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè âèÿâëåí³ ó 2 (6,45 %) ïàö³ºíò³â. Åíäîñêîï³ÿ
íå áóëà ³íôîðìàòèâíîþ ó 4 (12,9 %) ïàö³ºíò³â.

Åíäîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ º íåâ³ä’ºìíîþ
÷àñòèíîþ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî àëãî-
ðèòìó ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ãåïàòè-
êîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâ-
òÿíèöåþ. Çàñòîñîâóþ÷è ÅÐÕÏÃ, ìè ìîæåìî
â³çóàëüíî îö³íèòè ñòàí øëóíêà òà äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè, âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè òà ïåðèàìïóëÿðíî¿ ä³ëÿíêè, à òà-
êîæ êîíñòàòóâàòè ôàêò ïîïàäàííÿ æîâ÷³ ó
ïðîñâ³ò äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Â³äñóòí³ñòü
ïàñàæó æîâ÷³, çá³ëüøåííÿ òà âèáóõàííÿ ó ïðî-
ñâ³ò äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïîäîâæíüî¿ äóî-
äåíàëüíî¿ ñêëàäêè, íàáðÿê òà ã³ïåðåì³ÿ âåëè-
êîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ðîçö³-
íþâàëèñü ÿê íåïðÿì³ îçíàêè ïîâíîãî áëîêà
æîâ÷åâ³äâåäåííÿ. ßê ïðÿì³, òàê ³ íåïðÿì³ îç-
íàêè ïîðóøåííÿ ïàñàæó æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòè-
ïàëó êèøêó, á³ë³àðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ãîñòðèõ òà
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â âåëèêîãî ñîñî÷-
êà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè ñâ³ä÷àòü ïðî ö³íí³ñòü äàíîãî ìåòîäó [5, 12].

Ìè ñïîñòåð³ãàëè 19 (61,2 %) âèïàäê³â, ó
ÿêèõ åíäîñêîï³ÿ ìàëà ë³êóâàëüíèé õàðàêòåð.
Öèì ïàö³ºíòàì áóëî âèêîíàíî ÅÐÕÏÃ òà åí-
äîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ (ÅÏÑÒ),
ïîçèòèâíîãî åôåêòó â³ä ÿêèõ íå áóëî. Îäíàê
çà äàíèìè ÅÐÕÏÃ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â íàì âäàëî-
ñÿ âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç. Óñêëàä-
íåííÿ ïðè ä³àãíîñòè÷í³é ÅÐÕÏÃ âèíèêàëè
ð³äêî òà áóëè á³ëüø õàðàêòåðíèìè äëÿ ë³êó-
âàëüíî¿ ÅÏÑÒ. Êðîâîòå÷à ç ïàï³ëîòîìíî¿ ðàíè

â³äì³÷åíà ó 1 (5,26 %) ïàö³ºíòà. Êðîâîòå÷ó
áóëî êóïîâàíî êîíñåðâàòèâíèìè ìåòîäàìè
òåðàï³¿. Ïåðôîðàö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
íå âèíèêàëî.

Òðàíçèòîðíà ã³ïåðàì³ëàçåì³ÿ, ÿêà íå ñó-
ïðîâîäæóâàëàñü ðîçâèòêîì ãîñòðîãî ïàíêðå-
àòèòó, ñïîñòåð³ãàëàñü ó ïåðø³ äâ³ äîáè â³ä ìî-
ìåíòó âèêîíàííÿ ÅÐÕÏÃ ó 3 (15,8 %) âè-
ïàäêàõ, çàçâè÷àé ïîâí³ñòþ íîðìàë³çóâàëàñü
àì³ëàçà íà 4–5-òó äîáó ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Ãîñò-
ðèé ïàíêðåàòèò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 2 (10,5 %)
âèïàäêàõ. Â îñòàíí³õ âèïàäêàõ ð³âåíü àì³ëàçè
ñèðîâàòêè êðîâ³ íå çá³ëüøóâàâñÿ. Òàêîæ íå
â³äì³÷àëîñü òåíäåíö³¿ äî çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Ïðè âèêîíàíí³ ÅÐÕÏÃ ç íåâäàëîþ ñïðî-
áîþ ÅÏÑÒ (íåìîæëèâ³ñòþ âèëó÷èòè êîíêðå-
ìåíò ÷åðåç éîãî çíà÷íèé ðîçì³ð, ñòðèêòóðè
òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó ãåïàòèêîõîëåäîõà) â
óñ³õ âèïàäêàõ â³äì³÷åíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñèðîâàòêè êðîâ³
òà éîãî ôðàêö³é ó 1-øó–2-ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíó
äîáó. Öèì ïàö³ºíòàì â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó
âèêîíàí³ â³äíîâí³ âòðó÷àííÿ, íàïðàâëåí³ íà
ë³êâ³äàö³þ õîëåñòàçó òà õîëàíã³òó, ùî ïðèºä-
íóºòüñÿ âíàñë³äîê äóîäåíîá³ë³àðíîãî ðåôëþê-
ñó, òàêèì ÷èíîì, ïîïåðåäæóþ÷è ðîçâèòîê
ãí³éíî-çàïàëüíèõ á³ë³àðíèõ óñêëàäíåíü ³ ïå-
÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ãîñòðèé õîëàíã³ò ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ ó 4 (21,1 %) âèïàäêàõ. Êàíþëþâà-
òè âåëèêèé ñîñî÷îê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
ùî çíàõîäèâñÿ ó ïàðàïàï³ëÿðíîìó äèâåðòè-
êóë³, òà âèêîíàòè ÅÐÕÏÃ âäàëîñÿ ó 4 (21,1 %)
ïàö³ºíò³â.

Ó 2 (10,5 %) âèïàäêàõ íå âäàëîñÿ îòðèìàòè
³íôîðìàö³þ ùîäî ñòàíó ãåïàòèêîõîëåäîõà ó
ïàö³ºíò³â ³ç õîëåäîõîë³ò³àçîì. Êð³ì òîãî, â³ä-
ì³÷åíî íååôåêòèâí³ñòü ÅÐÕÏÃ ïðè âèñîêîìó
ð³âí³ îáòóðàö³¿ ãåïàòèêîõîëåäîõà (âîð³òíà
õîëàíã³îêàðöèíîìà, êîíêðåìåíòè).

Åíäîñêîï³÷íó ðåòðîãðàäíó õîëàíã³îïàí-
êðåàòîãðàô³þ çà íàÿâíîñò³ ïîêàçàíü ê ïîäàëü-
øîìó âèêîíàííþ ÅÏÑÒ ìîæíà ââàæàòè «çî-
ëîòèì ñòàíäàðòîì» ó ä³àãíîñòèö³ òà åòàïíîìó
ë³êóâàíí³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ æîâ÷íîêàì’ÿ-
íî¿ åò³îëîã³¿.

Âñüîãî âèêîíàíî 102 ××ÕÃ ó 82 (69,5 %)
ïàö³ºíò³â. Íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíèõ äîñë³ä-
æåíü áóëà ïîâ’ÿçàíà ³ç çàì³íîþ õîëàíã³î-
äðåíàæó, ïðè÷îìó ó ðÿä³ ñïîñòåðåæåíü îçíàê
á³ë³àðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íå â³äì³÷åíî, òîìó ó ïî-
ð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ âðàõîâóâàëèñü ò³ëüêè
××ÕÃ, âèêîíàí³ âïåðøå.
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Ïîêàçàííÿìè äî ××ÕÃ óâàæàëè: ã³ïåðá³-
ë³ðóá³íåì³þ, íàÿâí³ñòü äèëàòàö³¿ ÷àñòêîâèõ ³
ñåãìåíòàðíèõ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê³â çà äàíèìè
ÓÇÄ ³ ÑÊÒ, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çëîÿê³ñíîãî íî-
âîóòâîðåííÿ îðãàí³â ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè, ïðè
ï³äîçð³ íà äîáðîÿê³ñíó ñòðèêòóðó ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà òà âåíòèëüíèé êîíêðåìåíò äèñòàëü-
íîãî â³ää³ëó ãåïàòèêîõîëåäîõà ó ïàö³ºíò³â,
êîòðèì íåìîæëèâî âèêîíàòè ÅÐÕÏÃ ³ ÅÏÑÒ.

Çàñòîñóâàâøè äàíèé ìåòîä, ä³éøëè ïðàâè-
ëüíèõ âèñíîâê³â ïðî ð³âåíü áëîêà ãåïàòèêî-
õîëåäîõà ó 80 (97,5 %) âèïàäêàõ. Íà ïî÷àòêî-
âîìó åòàï³ ××ÕÃ âèêîíóâàëè ç ìåòîþ äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³,
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ á³ë³àðíîãî áëîêà òà âèð³-
øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ
÷åðåçøê³ðíîãî ÷åðåçïå÷³íêîâîãî õîëàíã³îäðå-
íóâàííÿ. ××ÕÃ â³äíîñèëè äî ïîòåíö³éíî íå-
áåçïå÷íèõ âòðó÷àíü òà âèêîíóâàëè éîãî ó
ê³íö³ ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó.

Ä³àãíîç ï³äòâåðäæóâàëè ïðè âèÿâëåíí³ ïî-
ðóøåííÿ àäåêâàòíîãî ïàñàæó æîâ÷³ ó âèãëÿä³
çâóæåííÿ ïðîñâ³òó òà äåôåêòó íàïîâíåííÿ ç
ðîçøèðåííÿì æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â âèùå
ð³âíÿ á³ë³àðíîãî áëîêà. Ïðè÷èíó ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³ âèçíà÷àëè çà òàêèìè ðåíòãåíîëî-
ã³÷íèìè îçíàêàìè, ÿê õàðàêòåð áëîêà (ïîâíèé
àáî íåïîâíèé), éîãî ð³âåíü, ïðîòÿæí³ñòü, ôîð-
ìà êóëüò³ àáî äåôåêòó íàïîâíåííÿ, õàðàêòåð
êîíòóð³â çâóæåíî¿ ä³ëÿíêè ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Íà îòðèìàíèõ õîëàíã³îãðàìàõ ä³àìåòð
ñåãìåíòàðíèõ ³ ÷àñòêîâèõ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê³â
äîð³âíþâàâ â³ä 4 äî 12 ìì òà â³ä 6 äî 14 ìì
â³äïîâ³äíî (ó ñåðåäíüîìó 7,8 òà 9,6 ìì â³ä-
ïîâ³äíî), ãåïàòèêîõîëåäîõà – â³ä 8 äî 21 ìì
(ó ñåðåäíüîìó 13,8 ìì). Ö³ ïîêàçíèêè áóëè
íåçíà÷íî á³ëüø³, í³æ çà äàíèìè ÓÇÄ òà ÑÊÒ,
ùî ïîâ’ÿçàíî ç äîäàòêîâîþ äèëàòàö³ºþ ïðîòî-
ê³â ïðè ââåäåíí³ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ï³ä ÷àñ
õîëàíã³îãðàô³¿. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ìàëà
ì³ñöå ïóõëèííà ³íâàç³ÿ ó ÷àñòêîâ³ ïå÷³íêîâ³
ïðîòîêè ç³ çì³íîþ ¿õ àðõ³òåêòîí³êè, ùî íå äî-
çâîëÿëî äîñòîâ³ðíî êëàñèô³êóâàòè àíàòîì³÷í³
âàð³àíòè æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â. Ï³ä ÷àñ
××ÕÃ çâåðòàëè óâàãó íà íàÿâí³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ïðîõ³äíîñò³ ì³æ ñîáîþ ÷àñòêîâèõ ïå÷³í-
êîâèõ ïðîòîê³â. Õàðàêòåð ³ ð³âåíü îáñòðóê-
ö³¿ âñòàíîâëåíèé ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â – 80
(97,6 %), ëèøå ó 2 (2,4 %) ïàö³ºíò³â òðàê-
òóâàííÿ ××ÕÃ âèÿâèëîñü õèáíèì.

Çàïîâíåííÿ êîíòðàñòíîþ ðå÷îâèíîþ ò³ëü-
êè îäí³º¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè â³äì³÷åíî ó 11

(13,4 %) ïàö³ºíò³â. Îäíàê ï³ñëÿ ðåêàíàë³çàö³¿
ïóõëèííî¿ ïåðåøêîäè, âèêîíàííÿ çîâí³øíüî-
âíóòð³øíüîãî ÷åðåçøê³ðíîãî ÷åðåçïå÷³íêîâî-
ãî õîëàíã³îäðåíóâàííÿ òà êóïóâàííÿ ÿâèù
õîëàíã³òó àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ îáîõ ÷àñ-
òîê ïå÷³íêè âäàëîñÿ äîñÿãòè ó 5 (6,1 %) ç 11
(13,4 %) ïàö³ºíò³â. ßêùî àäåêâàòíîãî äðåíó-
âàííÿ íå âäàâàëîñÿ äîñÿãòè, âèêîíóâàëè ðîç-
ä³ëüíå äðåíóâàííÿ îáîõ ÷àñòêîâèõ ïå÷³íêîâèõ
ïðîòîê³â (ðèñ. 1).

Ïðè õîëàíã³îãðàô³¿ ÷åðåç ïóíêö³éíó ãîëêó âè-
ÿâëåíî ÷àñòêîâå ïðîõîäæåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå-
÷îâèíè ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó ó 59 (71,9 %)
õâîðèõ, ïîâíà îêëþç³ÿ â³äì³÷åíà ó 23 (28 %)
îñ³á. Îäíàê ï³ñëÿ ïîñòàíîâêè êàòåòåðà äî ì³ñ-
öÿ ïåðåäáà÷óâàíîãî ïîâíîãî ïóõëèííîãî áëî-
êà òà âèêîíàííÿ ××ÕÃ â³äì³÷åíî ÷àñòêîâå
ïðîõîäæåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ÷åðåç çî-
íó ñòðèêòóðè ùå ó 8 (9,75 %) îñ³á. Òàêèì ÷è-
íîì, ïîâíèé á³ë³àðíèé áëîê âèÿâëåíî ó 15
(18,3 %) õâîðèõ, íåïîâíèé – ó 67 (81,7 %).

Õèáíîíåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè ××ÕÃ áóëè
ïîâ’ÿçàí³ ç ðåíòãåíîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ, ùî
íàãàäóâàëà äîáðîÿê³ñíèé ñòåíîç äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ãåïàòèêîõîëåäîõà. Ïðîêñèìàëüíèé
áëîê ãåïàòèêîõîëåäîõà âèÿâëåíî ó 59 (71,9 %)
ïàö³ºíò³â (ðèñ. 2, à). Á³ë³àðíèé áëîê íèæ÷å
ïóçèðíî¿ ïðîòîêè âèÿâëåíî ó 23 (28 %) ïàö³ºí-
ò³â, öå óìîâíî ââàæàëè äèñòàëüíèì áëîêîì
(ðèñ. 2, á).

Òî÷í³ñòü òðàêòóâàííÿ õîëàíã³îãðàì ð³çíè-
ëàñÿ çàëåæíî â³ä çàõâîðþâàííÿ. Íàéá³ëüøà
ê³ëüê³ñòü äîñòîâ³ðíî ïîçèòèâíèõ âèñíîâê³â
áóëà ïðè õîëàíã³îêàðöèíîìàõ (80 ç 82 äî-
ñë³äæåíü).

Ðèñ. 1. Õîëàíã³îãðàìà õâîðîãî ç õ³ëÿðíîþ õî-
ëàíã³îêàðöèíîìîþ: âèçíà÷àºòüñÿ ïîâíå ðîçãà-
ëóæåííÿ ïðîòîê³â ïå÷³íêè äî ð³âíÿ ñóáñåãìåí-
òàðíèõ
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Çã³äíî ç äàíèìè [13], ðåíòãåíîëîã³÷íèé
âèãëÿä áëîêà ïðè çàõâîðþâàííÿõ ãåïàòèêî-
õîëåäîõà, óñêëàäíåíèõ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíè-
öåþ, íå º ñòðîãî ñïåöèô³÷íèì, ùî ìîæå áóòè
çóìîâëåíî ð³çíîþ ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòþ ìàëèõ âêëþ÷åíü,
çàìàçêîïîä³áíèõ ìàñ òà çàïàëüíîãî íàáðÿêó.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ðîçðàõîâàí³
÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü òà çàãàëüíà ä³àãíî-
ñòè÷íà òî÷í³ñòü äëÿ çàõâîðþâàíü ãåïàòèêî-
õîëåäîõà, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ íàé÷àñò³øå. Äè-
ôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü îðãàí³â
ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè çà äîïîìîãîþ ××ÕÃ áóëà
íåïðîñòîþ. Äëÿ ïóõëèí ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà ïðåäñòàâëåíà
ïîâíèì áëîêîì ãåïàòèêîõîëåäîõà ç êóêñîþ
êîí³÷íî¿, íàï³âêðóãëî¿, áóëàâîïîä³áíî¿ ôîðìè,
íåð³äêî ç íåð³âíèìè ³ íå÷³òêèìè êîíòóðàìè.

Êîëè îáñòðóêö³ÿ ðîçïîâñþäæóâàëàñü â³ä
íèæíüî¿ äî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ãåïàòèêîõîëå-
äîõà, êîíòðàñòíà ð³äèíà çàïîâíþâàëà æîâ÷-
íèé ì³õóð çà éîãî íàÿâíîñò³ òà ïðîêñèìàëüí³
â³ää³ëè æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â. Õèáíîíåãà-
òèâí³ ðåçóëüòàòè áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ðåíòãåíîëî-
ã³÷íîþ êàðòèíîþ, ùî íàãàäóâàëà äîáðîÿê³ñ-
íèé ñòåíîç äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà àáî õîëåäîõîë³ò³àç. ×óòëèâ³ñòü ñòàíî-
âèëà 98,5 %. Îòðèìàíî 3 (6,7 %) õèáíîïîçè-
òèâíèõ ðåçóëüòàòè. Ó 1 (1,2 %) âèïàäêó ñòðè-
êòóðó ãåïàòèêîõîëåäîõà òðàêòóâàëè ÿê õîëàí-
ã³îêàðöèíîìó.

Õîëàíã³îêàðöèíîìè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
ãåïàòèêîõîëåäîõà âèÿâëåí³ ó 6 (7,3 %) ïàö³ºí-

ò³â. ×àñòî êóêñà ãåïàòèêîõîëåäîõà áóëà êî-
í³÷íî¿ ôîðìè, ïðîòÿæí³ñòü ñòåíîçó ñòàíîâèëà
äî 2 ñì. Â³äì³÷åíî 2 (2,4 %) õèáíîíåãàòèâíèõ
ðåçóëüòàòè, êîëè ïóõëèíó ïðèéìàëè çà êîí-
êðåìåíò.

Íåïðîñòèìè äëÿ ä³àãíîñòèêè º âîð³òí³ õî-
ëàíã³îêàðöèíîìè. Ïóõëèííà ñòðèêòóðà ãåïàòè-
êîõîëåäîõà, à òàêîæ ïîâíèé á³ë³àðíèé áëîê ç
ðîçïîâñþäæåííÿì ïóõëèííîãî ïðîöåñó íà
÷àñòêîâ³ ïðîòîêè, ðîçãàëóæåííÿ ÷àñòêîâèõ ³
ñåãìåíòàðíèõ ïðîòîê³â ñòâîðþâàëè ð³çíîìà-
í³òíó êàðòèíó, ùî ñõîæà íà òàêó ïðè ³íøèõ çà-
õâîðþâàííÿõ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ á³ë³àðíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ. Ñïåöèô³÷í³ñòü ñòàíîâèëà 92,8 %.

Ó ö³ëîìó, äîñòîâ³ðíî ïîçèòèâí³ âèñíîâêè
ùîäî åò³îëîã³¿ æîâòÿíèö³ çà äàíèìè ××ÕÃ
áóëè çðîáëåí³ ó 97,5 %.

Ó 36 (43,9 %) ç 82 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ï³ñëÿ
××ÕÄ âñòàíîâëåíî õîëàíã³îäðåíàæ àáî ÷åðåç-
øê³ðíó ÷åðåçïå÷³íêîâó õîëåöèñòîñòîìó, ÷åðåç
5–7 ä³á ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ áóëà âèêîíàíà êîíò-
ðîëüíà ô³ñòóëîõîëàíã³îãðàô³ÿ. Äóæå ÷àñòî
ðåíòãåíîëîã³÷í³ êàðòèíè ïðè ××ÕÃ òà ô³ñòó-
ëîãðàô³¿ ñï³âïàäàëè.

Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äî ××ÕÃ
º íåïåðåíîñèì³ñòü êîíòðàñòíèõ ïðåïàðàò³â ³
âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³.
Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ä³àãíîñòè÷íî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ ××ÕÃ ïîäàíî ó òàáë. 3.

Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü ïàö³ºíòè,
îïåðîâàí³ ðàí³øå íà îðãàíàõ á³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè, ÿêèì áóëè íàêëàäåí³ á³ë³îäèãåñòèâí³ àíà-
ñòîìîçè. Ïðè âèÿâëåíí³ õîëåäîõîäóîäåíîàíà-

à á

Ðèñ. 2. Õîëàíã³îãðàìè õâîðèõ ç ïðîêñèìàëüíèì (à) ³ äèñòàëüíèì (á) ð³âíÿìè á³ë³àðíîãî áëîêà:
à – áëîê õîëåäîõà íà ð³âí³ ïðàâîãî ³ ë³âîãî ïå÷³íêîâèõ ïðîòîê³â (ñòð³ëêà); á – áëîê õîëåäîõà íèæ÷å
ïóçèðíî¿ ïðîòîêè (÷îðíà ñòð³ëêà); æîâ÷íèé ì³õóð (á³ëà ñòð³ëêà) çàïîâíþºòüñÿ êîíòðàñòíîþ
ðå÷îâèíîþ ÷åðåç ïóçèðíó ïðîòîêó
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ñòîìîçó äóæå ñêëàäíî ïðîâåñòè äåòàëüíå âè-
â÷åííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â ÷åðåç äóæå
øâèäêó åâàêóàö³þ êîíòðàñòíî¿ ð³äèíè ó ïðî-
ñâ³ò êèøêè. Ìè âèêîðèñòîâóâàëè áàëîííèé
êàòåòåð, ÿêèé ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ó æîâ÷îâè-
â³äí³ ïðîòîêè ðîçäóâàâñÿ ó ä³ëÿíö³ ðàí³øå
íàêëàäåíîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó òà
çàòðèìóâàâ êîíòðàñòíó ð³äèíó ó æîâ÷îâè-
â³äíèõ ïðîòîêàõ.

Ñòðèêòóðè ÁÄÀ çà äîïîìîãîþ ××ÕÃ âè-
ÿâëåíî ó 5 (6,1 %) âèïàäêàõ. Ñòðèêòóðè çà-
çâè÷àé çóìîâëåí³ íàÿâí³ñòþ ë³ãàòóð ó ä³ëÿíö³
àíàñòîìîçó, ðåôëþêñîì êèøêîâîãî âì³ñòó ó
æîâ÷îâèâ³äí³ ïðîòîêè ÷åðåç ñï³âóñòÿ, ÿê íà-
ñë³äîê öüîãî ðîçâèâàºòüñÿ õîëàíã³ò, çàïàëåííÿ
òà ÿê ðåçóëüòàò ðóáöåâà ñòðèêòóðà á³ë³îäè-
ãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó (ðèñ. 3).

òèö³ õîëàíã³îêàðöèíîì, ñòðèêòóð ãåïàòèêî-
õîëåäîõà òà õîëåäîõîë³ò³àçó. Ïðàâèëüíà ä³-
àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü ãåïàòèêîõîëåäîõà,
óñêëàäíåíèõ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, çà äî-
ïîìîãîþ ××ÕÃ íåçàëåæíî â³ä òåðì³í³â ¿¿ âè-
êîíàííÿ äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè òàêòèêó êîìï-
ëåêñíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè
Ïðè çàõâîðþâàííÿõ ãåïàòèêîõîëåäîõà,

óñêëàäíåíèõ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ó ïåð-
øó ÷åðãó ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ÓÇÄ. Íàéá³ëü-
øó ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ÓÇÄ ïîêàçàëî ïðè
äîáðîÿê³ñíèõ çàõâîðþâàííÿõ, îñîáëèâî ïðè
õîëåäîõîë³ò³àç³. Ïðè íåäîñòàòí³é ³íôîðìàòèâ-
íîñò³ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ÑÊÒ. Ïðè íàÿâ-
íîñò³ ðåíòãåí-íåêîíòðàñòíèõ êîíêðåìåíò³â
âèêîðèñòàííÿ ÑÊÒ íåäîö³ëüíå. Íàéá³ëüøó
ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ÑÊÒ ïîêàçàëî ïðè çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðî-
òîê³â. Äàíèé ìåòîä º ìåòîäîì âèáîðó ó ä³à-
ãíîñòèö³ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïóõëèíè òà ¿¿ ³í-
âàç³¿ ó ïðèëåãë³ àíàòîì³÷í³ ñòðóêòóðè òà ìàã³-
ñòðàëüí³ ñóäèíè.

Ñåðåä ìåòîä³â ïðÿìîãî êîíòðàñòóâàííÿ
æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â ïðè äîáðîÿê³ñíèõ
çàõâîðþâàííÿõ ãåïàòèêîõîëåäîõà ìåòîäîì âè-
áîðó º ÅÐÕÏÃ. Îäíàê îñòàííþ íå çàâæäè ìîæ-
íà âèêîíàòè. ¯õ çàñòîñîâóþòü ï³ñëÿ  ì³í³³íâà-
çèâíî¿ îïåðàö³¿ åíäîñêîï³÷íî¿ ïàï³ëîñô³íê-
òåðîòîì³¿, çà íåâäàëî¿ ñïðîáè ÿêî¿ ÅÐÕÏÃ ñòàº
ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó òà
ãí³éíîãî õîëàíã³òó.

Ïðÿìå êîíòðàñòóâàííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ
ïðîòîê³â ³ç àíòåãðàäíîãî äîñòóïó º ìåòîäîì
âèáîðó ïðè «åíäîñêîï³÷íî ñêëàäíèõ ôîðìàõ»
õîëåäîõîë³ò³àçó, ñòðèêòóðàõ ãåïàòèêîõîëåäî-
õà, á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â òà õîëàíã³î-
êàðöèíîìàõ, ïðè ÿêèõ âèêîíàííÿ ÅÐÕÏÃ íå-
³íôîðìàòèâíå. ××ÕÃ äàº ìîæëèâ³ñòü êîíòðàñ-
òóâàòè âñ³ â³ää³ëè æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê³â,
îö³íèòè ð³âåíü òà ïîâíîòó á³ë³àðíîãî áëîêà.
Ï³ñëÿ éîãî âèêîíàííÿ ìîæëèâå âæèâàííÿ çà-
õîä³â, íàïðàâëåíèõ íà á³ë³àðíó äåêîìïðåñ³þ,
íåçàëåæíî â³ä ãåíåçó ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³.

Òàáëèöÿ 3. Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü ××ÕÃ ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè
ãåïàòèêîõîëåäîõà, óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, %

Ðèñ. 3. Õîëàíã³îãðàìà õâîðîãî ç ìåõàí³÷íîþ
æîâòÿíèöåþ: âèçíà÷àºòüñÿ ñòðèêðóòà ÁÄÀ
(ñòð³ëêà)

Ä³àãíîç, âñòàíîâëåíèé çà äàíèìè ××ÕÃ,
áóâ â³ðíèì ó 97,5 % ïàö³ºíò³â. Íåïðàâèëüíèé
ä³àãíîç âñòàíîâëåíî 2 (2,5 %) ïàö³ºíòàì, ïðè
öüîìó õèáíîïîçèòèâí³ âèñíîâêè çðîáëåíî ó
8 (9,8 %) ïàö³ºíò³â, õèáíîíåãàòèâí³ – ó 5 (6,1 %).

Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàí-
íÿ ××ÕÃ ó 82 ïàö³ºíò³â, ìè ä³éøëè âèñíîâêó,
ùî öåé ìåòîä ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ ó ä³àãíîñ-
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Â.Â. Áîéêî, Þ.Â. Àâäîñüåâ, À.Ë. Ñî÷íåâà
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÃÅÏÀÒÈÊÎÕÎËÅÄÎÕÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ
ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Îáñëåäîâàíî 118 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé. Â äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì âîøëè íåèíâàçèâíûå è èíâàçèâíûå ìåòîäû. Óñòàíîâëåíî,
÷òî äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âàðüèðóþò â øèðîêîì äèàïàçîíå. Ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíû âîçìîæíîñòè äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ â îïðåäåëåíèè ýòèîëîãèè è äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåïàòèêîõîëåäîõ, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå,
ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ,
÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ.

V.V. Boyko, Yu.V. Avdosyev, A.L. Sochnieva
FEATURES OF THE DIAGNOSTICS OF DISEASES OF MAIN BILE DUCT, COMPLICATED
BY MECHANICAL JAUNDICE

We examined 118 patients with diseases of main bile duct, complicated with mechanical jaundice. The
diagnostic algorithm included non-invasive and invasive methods. It is established, that the diagnostic
capabilities of various methods vary over a wide range. The possibilities of diagnostic methods in
determining the etiology and differential diagnosis of diseases of main bile duct have been demonstrated.

Keywords: main bile duct, mechanical jaundice, ultrasound, spiral computer tomography, endoscopic
retrograde cholangiopancreatography, percutaneous transhepatic cholangiography.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 07.02.17
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Ââåäåíèå
Ïðè àíàëèçå ëèòåðàòóðû ïîñëåäíåãî äåñÿ-

òèëåòèÿ óñòàíîâëåí çíà÷èòåëüíûé ðîñò èíòå-
ðåñà âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ê
ïðîáëåìå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [1–3].
Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâëåíî ïîÿâ-
ëåíèåì îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà íîâûõ ìåäèêà-
ìåíòîâ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå, áëàãî-
äàðÿ ïðèìåíåíèþ êîòîðûõ â òåõ èëè èíûõ
êîìáèíàöèÿõ âîçìîæíî ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè ó ãåðèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ [4, 5].

Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ó áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îêàçûâàåò íå-
ïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà âûáîð ìåòîäà àíå-
ñòåçèè è êîìïëåêñà èíòåíñèâíîé òåðàïèè â
ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [6]. Îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ ïðè ýòîì çàñëóæèâàþò îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.
Ñëîæíîå àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå, áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðåôëåêñîãåííûõ çîí è ÷àñòî çàïó-
ùåííîå òå÷åíèå ïàòîëîãèè â ýòîé îáëàñòè íà
ôîíå óðãåíòíî âîçíèêøåé íåîáõîäèìîñòè â

ýêñòðåííîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå ó ïà-
öèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ïðèâî-
äèò ê îñëîæíåííîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà.

Öåëü ðàáîòû – àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè è êà÷åñòâà ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
ñðåäè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà, îïåðèðóåìûõ â óðãåíòíîì ïîðÿäêå â
÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 338

èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè
â îòäåëåíèè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè
Õàðüêîâñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêîðîé è íåîòëîæíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ¹ 4 èì. ïðîô. À.È. Ìå-
ùàíèíîâà â 2012–2017 ãîäàõ. Âñå ïàöèåíòû,
îòîáðàííûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñòóïèëè â
óðãåíòíîì ïîðÿäêå ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îá-
ëàñòè è íóæäàëèñü â îïåðàòèâíîì âìåøà-
òåëüñòâå â ïðåäåëàõ 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïðè-
áûòèÿ â ñòàöèîíàð.

ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍ² ÑÒÀÍÈ

ÓÄÊ 616-08-039.74:616.716.8:617.52-089.168.1-053.88/.9

Í.Ä. Áèò÷óê, êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,

êàôåäðà ìåäèöèíû íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé, àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè

 ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ
ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА

ПРИ ХИРУРГИЧЕСКИХ ВМЕШАТЕЛЬСТВАХ
В ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ

Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ âìåøàòåëüñòâàõ. Îïðåäåëåíû íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ âàðèàíòû ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, îêàçûâàþùèå íåïîñðåä-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà âûáîð ìåòîäà àíåñòåçèè è êîìïëåêñà èíòåíñèâíîé òåðàïèè â
ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âûÿâëåíî, ÷òî çíà÷èìîé ïðîáëåìîé ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè îñòàåòñÿ ïåðèîïåðàöè-
îííàÿ êîððåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîæèëîé âîçðàñò, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ.
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè äåòàëüíîì ñáîðå àíàìíåçà áûëî

âûÿâëåíî, ÷òî 94 % áîëüíûõ èìåþò ñîïóò-
ñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ, ÷òî áûëî ïîäòâåðæ-
äåíî äàííûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ó 0,6 % ïàöèåíòîâ ñîìà-
òè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íàõîäèëèñü â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ. Äâàäöàòü îäèí ïðîöåíò áîëüíûõ
èìåëè áîëåå îäíîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè, ïðè÷åì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çàáîëå-
âàíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü â îäíîé è òîé æå ôóíê-
öèîíàëüíîé ñèñòåìå îðãàíèçìà. Íàèáîëåå
÷àñòî (â 37 % ñëó÷àåâ) ó îáñëåäóåìûõ ïà-
öèåíòîâ â àíàìíåçå îòìå÷àëèñü èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé êàð-
äèîñêëåðîç. Ïðè ýòîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó 8,5 % èç íèõ áûëè îòìå÷åíû
íàðóøåíèÿ ðèòìà, ó 0,8 % – ïðèçíàêè èøåìèè
ìèîêàðäà íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü [7, 8]. Ïî äàííûì íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ, ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà îíà íàáëþäàåòñÿ â 28,5 % ñëó-
÷àåâ. Ïðè ýòîì òîëüêî ó 3 % áîëüíûõ äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ áûëà ìåíåå îäíîãî
ãîäà. Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì ïî ïîâîäó ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè, áûëè â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Òàê, âûðàæåííàÿ ëàáèëü-
íîñòü ãåìîäèíàìèêè íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ïðè-
âû÷íîé äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà àíòèãèïåð-
òåíçèâíîé òåðàïèè ïåðåä îïåðàöèåé îòìå-
÷àëàñü ó 30,8 % áîëüíûõ. Ïåðåïàäû àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè áûëè âûÿâëåíû ó 17,6 % ïà-
öèåíòîâ, ïðè ýòîì ó 3,3 % èç íèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ðåçêî âûðà-
æåííîé àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé, òðåáó-
þùåé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè. Ó 1,1 %

áîëüíûõ íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå îòìå÷à-
ëèñü ïðèçíàêè èøåìèè ìèîêàðäà.

Ñàõàðíûé äèàáåò òàêæå ÿâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî ÷àñòûì âàðèàíòîì ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà [5]. Ïî íàøèì äàííûì, îí âñòðå÷àåòñÿ â
9,1 % óðãåíòíûõ ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòî-
ëîãèåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Îäíàêî
îñëîæíåíèé â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè
ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ íàìè íå âûÿâëåíî.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïðè ñáîðå
àíàìíåçà ó áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû òàêèå
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, êàê õðîíè÷åñ-
êèé áðîíõèò, ýìôèçåìà ëåãêèõ è ïíåâìîñêëå-
ðîç – â 7,2 %, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí,
òðîìáîôëåáèò – â 6,6 %, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò,
öèððîç ïå÷åíè, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü – â
6,3 %, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò – â 5,3 %
ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ ó
îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ, íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òùàòåëüíûé
ñáîð àíàìíåçà, àäåêâàòíîå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèÿ è
ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó ñ ó÷åòîì âû-
ÿâëåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, çíà÷è-
ìîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ ïåðèîïåðàöèîííàÿ
êîððåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé ó ëèö ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè.

Âûâîä
Â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè

àêòóàëüíûì, íà íàø âçãëÿä, íàïðàâëåíèåì,
ïîçâîëÿþùèì ñíèçèòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé
ðèñê îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòè-
êè, êîòîðàÿ ïîäðàçóìåâàåò ñíèæåíèå íåãàòèâ-
íîãî âëèÿíèÿ íåñòàáèëüíîñòè êðîâÿíîãî äàâ-
ëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà íà âñåõ ýòàïàõ ïðîâåäåíèÿ àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.
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Ì.Ä. Á³ò÷óê
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍ² ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â ÏÎÕÈËÎÃÎ É ÑÒÀÐÅ×ÎÃÎ Â²ÊÓ
ÏÐÈ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÈÕ ÂÒÐÓ×ÀÍÍßÕ Ó ÙÅËÅÏÍÎ-ËÈÖÜÎÂ²É Ä²ËßÍÖ²

Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ â îñ³á ë³òíüîãî é ñòàðå÷îãî â³êó ïðè
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ó ùåëåïíî-ëèöüîâ³é ä³ëÿíö³. Âèçíà÷åíî âàð³àíòè ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ùî
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ³ ñïðàâëÿþòü áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà âèá³ð ìåòîäó àíåñòåç³¿ é êîìïëåêñó
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âèÿâëåíî, ùî çíà÷óùîþ ïðîáëåìîþ â îñ³á ë³òíüîãî
é ñòàðå÷îãî â³êó â óðãåíòí³é ùåëåïíî-ëèöüîâ³é õ³ðóðã³¿ çàëèøàºòüñÿ ïåð³îïåðàö³éíà êîðåêö³ÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³òí³é â³ê, àðòåð³àëüíèé òèñê, ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ.

N.D. Bitchuk
POSTOPERATIVE COMPLICATIONS AT PATIENTS OF ELDERLY AND SENILE AGE
WITH MAXIMUM-FACE INTERVENTIONS

The postoperative complications in elderly and old patients during dental surgery is analized in the
investigation. We showed the most typical concomitant diseases that have a direct impact influence on the
anesthesia and perioperative intensive treatment choice. It is founded, that the perioperative arterial blood
pressure correction is one of the main problems in urgent dental surgery for elderly and old patients.

Keywords: elderly age, arterial blood pressure, intensive therapy.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 09.02.17

НЕВІДКЛАДНІ  СТАНИ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 1 (74)

57

Âñòóï
Àñïåêòè êîðåêö³¿ ãåìîäèíàì³êè çàâæäè

çàëèøàëèñü ó çîí³ îñîáëèâî¿ óâàãè àíåñòåç³-
îëîãà. Çàáåçïå÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ ï³ä-
òðèìêè ó ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ³íôóç³éíî¿
ï³äòðèìêè òà âæèâàííÿ ñèìïàòîì³ìåòèê³â.
Ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì çàñòîñîâóºòüñÿ ç ìåòîþ
çìåíøåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ãåìîäèëþ-
ö³éíî¿ êîàãóëîïàò³¿, ã³ïåðã³äðàòàö³¿ òà ïîâ’ÿçà-
íèõ ç íåþ íàáðÿê³â, àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðò-
ìåíò-ñèíäðîìó, ðåíàëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ðåñï³-
ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó. Ïðîòå âèíèêàº
áàãàòî çàêîíîì³ðíèõ ïèòàíü ïðî òå, íàñê³ëüêè
îáìåæåííÿ ð³äèíè é àñîö³éîâàí³ ç íèì ã³ïîâî-
ëåì³ÿ, àðòåð³àëüíàÿ ã³ïîòåíç³ÿ, êîìïåíñàö³éíå
çàñòîñóâàííÿ âàçîïðåñîð³â òà çìåíøåííÿ
àêòèâíîñò³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ìîæóòü âïëèíóòè
íà îðãàí³çì õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, à òàêîæ ìî-
ëîäèõ ïàö³ºíò³â ³ç ñåðéîçíîþ ñóïóòíüîþ ïà-
òîëîã³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âñå ÷àñò³øå çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ,
ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ìåòîäàõ ãåìîäèíàì³÷íîãî

ìîí³òîðèíãó òà âèìàãàº ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè
õâîðîìó äîñÿãíåííÿ ïåâíèõ ö³ëüîâèõ ê³í-
öåâèõ òî÷îê, ÿê òàê³ âèñòóïàþòü îá’ºì ñåðöå-
âîãî âèêèäó òà ð³âåíü ñèñòîë³÷íîãî àáî ñåðåä-
íüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ö³ëåñïðÿìîâàíà
(goal-directed) ð³äèííà òåðàï³ÿ ìàº çà ìåòó ïî-
ïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ òêàíèííî¿ ã³ïîïåð-
ôóç³¿ çàâäÿêè êîíòðîëüîâàí³é ï³äòðèìö³ ïåâ-
íèõ ïîêàçíèê³â ñåðöåâîãî âèêèäó òà ñóäèí-
íîãî òîíóñó øëÿõîì äð³á÷àñòîãî ââåäåííÿ êî-
ëî¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
ßêùî äåñÿòü ðîê³â òîìó â àíåñòåç³îëî-

ã³÷íèõ êîëàõ áóðõëèâî îáãîâîðþâàëèñü äî-
ñë³äæåííÿ, ÿê³ ñòàâèëè çà ìåòó ïîð³âíÿëüíå
âèâ÷åííÿ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â
ë³áåðàëüíîãî ³ ðåñòðèêòèâíîãî ðåæèì³â ð³äèí-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ, òî â îñòàíí³ ï’ÿòü–ñ³ì ðî-
ê³â âñå á³ëüøå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ Goal-Di-
rected Fluid Therapy (ö³ëåñïðÿìîâàí³é ð³äèí-
í³é òåðàï³¿) [1]. Ó âèñíîâêàõ áàãàòüîõ êë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ³ íàóêîâèõ îãëÿä³â ïåðåâàãà
â³ääàºòüñÿ ðåñòðèêòèâíîìó ïðèíöèïó ³íôó-
ç³éíî¿ òåðàï³¿. Îñíîâíèìè àðãóìåíòàìè º:
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Ïðîàíàë³çîâàíî çì³íè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè çàñòîñóâàíí³
äâîõ ðåæèì³â ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíî¿
ïàòîëîã³¿ ê³ñòîê íèæí³õ ê³íö³âîê. Äîñë³äæåíî 70 ïàö³ºíò³â, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
ð³âí³ ãðóïè: ó ïåðø³é çàñòîñîâóâàëè ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, ó
äðóã³é – ö³ëåñïðÿìîâàíó ð³äèííó òåðàï³þ. Çàñòîñóâàííÿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ðåæèìó goal-directed ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè çàâäÿêè
çáåðåæåííþ ñåðöåâîãî âèêèäó òà ñóäèííîãî òîíóñó. Ëàêòàò ó ñèðîâàòö³ ÿê ïîêàçíèê
ã³ïîïåðôóç³¿ áóâ âèùèì ó ãðóï³, äå çàñòîñîâóâàâñÿ ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííî¿
ðåñóñöèòàö³¿, àëå íå ïåðåâèùóâàâ íîðìè.
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çìåíøåííÿ ôîðìóâàííÿ ãåìîäèëþö³éíî¿ êî-
àãóëîïàò³¿ òà ïîòðåáè â çàñòîñóâàíí³ êîìïî-
íåíò³â êðîâ³, çìåíøåííÿ â³ðîã³äíîñò³ âèíèê-
íåííÿ ã³ïåðã³äðàòàö³¿, à ðàçîì ç íåþ íàáðÿ-
ê³â, àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðòìåíò-ñèíäðî-
ìó, ðåíàëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ðåñï³ðàòîðíîãî äè-
ñòðåñ-ñèíäðîìó, çìåíøåííÿ ñîá³âàðòîñò³ ë³-
êóâàííÿ ïðè ð³âí³é ëåòàëüíîñò³ [2]. Ïðèíöè-
ïè ðåñòðèêòèâíîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ ç
ïåðøî÷åðãîâèì âèêîðèñòàííÿì ö³ëüíî¿ êðîâ³
òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íàïîëåãëèâî íàìàãàþòüñÿ
âêëþ÷èòè äî ïðîòîêîë³â íàäàííÿ äîïîìîãè
ïîñòðàæäàëèì ç êîìáàòàíòíîþ òðàâìîþ ôà-
õ³âö³ ç â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè [3]. Ïðîòå çà íàÿâ-
íîñò³ ïåâíèõ âèãðàø³â ðåæèì ðåñòðèêòèâíî¿
ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, ÷àñòî àñîö³éîâàíèé ç
âèêîðèñòàííÿì âàçîïðåñîð³â äëÿ êîðåêö³¿ ñåð-
öåâîãî ïåðåäíàâàíòàæåííÿ òà ñóäèííîãî òî-
íóñó, ñòâîðþº ðèçèêè âèíèêíåííÿ òêàíèííî¿
é îðãàííî¿ ã³ïîïåðôóç³¿, ÿêà çäàòíà äóæå íå-
ãàòèâíî âïëèíóòè íà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó,
ùî ÷àñòî ìàþòü ñóïóòíþ íåäîñòàòí³ñòü êîðî-
íàðíîãî, ìåçåíòåð³àëüíîãî òà çàãàëüíîãî êðî-
âîîá³ãó. Íåÿñíèìè çàëèøàþòüñÿ íàñë³äêè îá-
ìåæåííÿ ð³äèíè ³ òêàíèííî¿ ã³ïîïåðôóç³¿ ó
ïàö³ºíò³â á³ëüø ìîëîäîãî â³êó, ÿê³ ìàþòü ñó-
ïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ [4]. Àëüòåðíàòèâîþ
ðåñòðèêòèâí³é ð³äèíí³é ðåñóñöèòàö³¿ ñòàº
ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ, ï³ä´ðóíòÿì
ÿêî¿ º ïðèö³ëüíà êîðåêö³ÿ ñåðöåâîãî âèêèäó,
ñóäèííîãî òîíóñó òà àäåêâàòíî¿ ïåðôóç³¿ ÷åðåç
äð³á÷àñòå ââåäåííÿ äî ñóäèííîãî ðóñëà êîëî-
¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â, ÿê³ â íüîìó äîñòàòíüî
äîáðå óòðèìóþòüñÿ. Òàêó òåðàï³þ ìîæíà ïðî-
âîäèòè ëèøå ï³ä êîíòðîëåì ÷èñëåííèõ çàõîä³â
ãåìîäèíàì³÷íîãî ìîí³òîðèíãó. Àäæå ñàìå çà-
âäÿêè ìîí³òîðèíãó ë³êàð ñâîº÷àñíî îð³ºí-
òóºòüñÿ íà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ ä³é äëÿ
çáåðåæåííÿ ïîòð³áíèõ äëÿ õâîðîãî ïîêàçíè-
ê³â óäàðíîãî îá’ºìó ñåðöÿ é àðòåð³àëüíîãî
òèñêó [5]. Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ³íòðàîïåðà-
ö³éíî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çà óìîâ êðîâî-
âòðàòè º çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó òêàíèííî¿ ã³ïî-
ïåðôóç³¿ ³ øîêó [6]. Ñèñòåìíà ã³ïîïåðôóç³ÿ ³
øîê º íåðîçðèâíèìè ïîä³ÿìè, âíàñë³äîê ÷îãî
ðîç’ºäíàòè ö³ òåðì³íè àáñîëþòíî íåìîæëèâî
[7]. Ãîëîâíà ìåòà êîðåêö³¿ ãåìîäèíàì³êè –
ñòàá³ë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â, ÿêà çàïîá³ãàº ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü çà óìîâ òÿæêî¿ òðàâìè òà
ðîçøèðåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [8]. Îòæå,
äëÿ ñòâîðåííÿ îá’ºêòèâíî¿ êàðòèíè ñòàíó êðî-
âîîá³ãó çà ñó÷àñíèõ ðåæèì³â ³íòðàîïåðàö³é-

íîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ ïîòð³áí³ äîñë³ä-
íèöüê³ ðîáîòè ùîäî éîãî ïîð³âíÿëüíîãî âè-
â÷åííÿ.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ
çì³í ãåìîäèíàì³êè ïðè çàñòîñóâàíí³ ðåñòðèê-
òèâíîãî ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðåæèì³â ð³äèí-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
â îíêîîðòîïåä³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 70 ïàö³ºíò³â ç³

çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ê³ñòîê íèæí³õ
ê³íö³âîê, ÿêèì áóëî âèêîíàíî õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ ç ïðèâîäó îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿. Ó 35 õâî-
ðèõ (1-øà ãðóïà) ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ áóâ çàñòîñî-
âàíèé ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, ó 35 ïàö³ºíò³â (2-ãà ãðóïà) âèêîðèñòà-
íà ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ. Õ³ðóðã³÷-
í³ âòðó÷àííÿ, ùî áóëè âèêîíàí³, çà  ³íâàçèâí³ñ-
òþ òà ïîòåíö³éíîþ êðîâîâòðàòîþ â³äíîñÿòüñÿ
äî III–²V êàòåãîð³é ñêëàäíîñò³ çã³äíî ç êëàñè-
ô³êàö³ºþ  Àìåðèêàíñüêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ àñîö³àö³¿
(American Surgical Association). Êàòåãîð³ÿ ²²²
íàäàºòüñÿ âòðó÷àííÿì ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ
ñêëàäíîñò³ òà òðàâìàòè÷íîñò³ ç ïîòåíö³éíîþ
êðîâîâòðàòîþ â ìåæàõ 500–1500 ìë òà ñåðåä-
í³ì ðèçèêîì íåçàëåæíî â³ä àíåñòåç³¿. Äî IV
êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
âèñîêî¿ ³íâàçèâíîñò³ ç ïîòåíö³éíîþ êðîâî-
âòðàòîþ á³ëüøå 1500 ìë òà âèñîêèì ðèçèêîì
íåçàëåæíî â³ä àíåñòåç³¿ [9]. Àíåñòåç³îëîã³÷-
íèé ðèçèê âèçíà÷àëè çà ðåêîìåíäàö³ÿìè Àìå-
ðèêàíñüêîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà
(American Society of Anesthesiologists, ASA).
Âñ³ ïàö³ºíòè ï³ääàâàëèñÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîìó
ðèçèêó II–III ñòóïåí³â çà ASA. Òÿæê³ñòü ñòàíó
ïàö³ºíò³â ïåðåä ïëàíîâîþ îïåðàö³ºþ ï³ñëÿ îò-
ðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â óñ³õ ïîòð³áíèõ äîñë³ä-
æåíü îö³íþâàëè çà øêàëîþ Acute Physiology
and Chronic Health Evaluation II (APACHE-II,
Êîìïëåêñíå îö³íþâàííÿ ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ
ïîðóøåíü çäîðîâ’ÿ) [10].

Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî çàáåçïå÷åíî ïðîâå-
äåííÿ êîìá³íîâàíî¿ àíåñòåç³¿, êîìïîíåíòàìè
ÿêî¿ áóëè ñïèíîìîçêîâà àíåñòåç³ÿ áóï³âà-
êà¿íîì ó ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüîâåííèì ïðî-
ïîôîëîâèì íàðêîçîì ç ³íòóáàö³ºþ òðàõå¿, ââå-
äåííÿì ì’ÿçîâèõ ðåëàêñàíò³â òà çàñòîñóâàí-
íÿì øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. Ó âñ³õ õâîðèõ
ïåðåä îïåðàö³ºþ êàòåòåðèçîâàíî âåðõíþ ïî-
ðîæíèñòó âåíó äëÿ ìîæëèâîñò³ íåãàéíîãî
øâèäêîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ òà äëÿ
îö³íþâàííÿ ñòàíó ñåðöåâîãî ïåðåäíàâàíòà-
æåííÿ øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ öåíòðàëüíîãî
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âåíîçíîãî òèñêó. Ï³ñëÿ ³íòðàòåêàëüíîãî ââå-
äåííÿ áóï³âàêà¿íó íà òë³ ôîðìóâàííÿ ñï³íàëü-
íîãî áëîêà ïàö³ºíòàì îáîõ ãðóï âíóòð³øíüî-
âåííî øâèäêî ââîäèëè ïî 500 ìë 6 % ðîç÷èíó
ã³äðîêñèåòèëêðîõìàëþ (ÃÅÊ) 200/0,5 àáî 130/
0,4 äëÿ ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ òÿæêî¿
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòåíç³¿. Ï³ñëÿ öüîãî åòàïó ³í-
òðàîïåðàö³éíå ð³äèííå çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºí-
ò³â 1-¿ ³ 2-¿ ãðóï ðîçð³çíÿëîñü.

Ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè ïðîòÿãîì îïåðàö³¿
ââîäèëè ³çîòîí³÷í³ ñîëüîâ³ ðîç÷èíè â äîç³
6 ìë/êã/ãîä. Àðòåð³àëüíó ã³ïîòåíç³þ óñóâàëè
çà äîïîìîãîþ ³íôóç³¿ íîðàäðåíàë³íó ÷åðåç
³íôóçîìàò. ²íôóç³þ íîðàäðåíàë³íó ó ìîëîäèõ
îñ³á ïî÷èíàëè ïðè ïàä³íí³ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ
äî 85–90 ìì ðò. ñò., à ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà
ñòàðå÷îãî â³êó – äî 105–110 ìì ðò. ñò. Ïîêà-
çàííÿìè äëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³
ââàæàëè øâèäêó êðîâîâòðàòó, ÿêà ìîãëà á
ä³ñòàòè 20 % îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³. Ó õâî-
ðèõ 2-¿ ãðóïè ôîíîâó ³íôóç³þ ïðîâîäèëè ç
àíàëîã³÷íîþ øâèäê³ñòþ – 6 ìë/êã/ãîä. Ïðîòå
äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ê³íöåâèõ òî÷îê çà-
ñòîñîâóâàëè øâèäêó ³íôóç³þ ³çîòîí³÷íèõ ñèí-
òåòè÷íèõ êîëî¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â íà
îñíîâ³ ÃÅÊ ó ê³ëüêîñò³ 100–250 ìë. Çàáåçïå÷ó-
âàëè óäàðíèé ³íäåêñ ≥ 35 ìë/ì2, ñåðåäí³é
àðòåð³àëüíèé òèñê ≥ 80 ìì ðò. ñò. ó ïàö³ºíò³â
ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó òà ≥ 90 ìì ðò. ñò. ó
õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Ïîêàçàííÿ
äëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³ áóëè òà-
êèìè ñàìèìè, ÿê ³ ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè äîñë³ä-
æåííÿ. Ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷-
íî¿ ãåìîäèíàì³êè ìîí³òîðóâàëè çà äîïîìîãîþ
ïðèëàäó Utas. Ñåðöåâèé âèêèä âèçíà÷àëè
ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿ ðåîãðàô³¿ çà
Êóá³÷åêîì ó ìîäèô³êàö³¿ Äåìàíæà.

Â³äì³ííîñò³ ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåííÿ âèÿâëÿëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ íàÿâ-
íîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó

ïîêàçíèê³â ó äîñë³äæóâàíèõ âèá³ðêàõ. Çà-
ëåæíî â³ä öèõ îñîáëèâîñòåé äèôåðåíö³éíî
áóëî çàñòîñîâàíî t-òåñò Ñò’þäåíòà àáî íåïà-
ðàìåòðè÷íèé W-òåñò Â³ëêîêñîíà. Ïðè âèçíà-
÷åíí³ íàÿâíîñò³ äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ó
÷àñòîòíèõ ïîêàçíèêàõ âèêîðèñòîâóâàëè êðè-
òåð³é χ2 Ï³ðñîíà. Ùîá óíèêíóòè âïëèâó íà
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ðîçá³æíîñòåé ó äîçàõ
àíåñòåòèê³â òà îï³î¿ä³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà
ñóäèííèé òîíóñ ³ ñåðöåâèé âèêèä, ìè ñòðîãî
äîòðèìóâàëèñü ïðîòîêîëó ¿õ ïðèçíà÷åííÿ.
Äîçè, ùî çàñòîñîâàí³, íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäè-

íàì³êè íà ð³çíèõ åòàïàõ îïåðàö³¿ (ïåðåä îïåðà-
ö³ºþ, íà òðàâìàòè÷íîìó åòàï³ òà â ê³íö³ îïå-
ðàö³¿) íàâåäåíî ó òàáë. 2. Óâàãó ïðèä³ëåíî
÷àñòîò³ çóñòð³÷àëüíîñò³ çíèæåííÿ óäàðíîãî
³íäåêñó ñåðöÿ íèæ÷å 35 ìë/ì2, çíèæåííÿ
ñåðöåâîãî ³íäåêñó íèæ÷å 3,0 ë/õâ/ì2 òà ïîòðåá³
ó çàñòîñóâàíí³ íîðàäðåíàë³íó äëÿ êîìïåíñàö³¿
ÀÒ òà ñåðöåâîãî âèêèäó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ïåðåä îïåðàö³ºþ ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï äîñòî-
â³ðíî íå ðîçð³çíÿëèñü. Ñïîñ³á ³íòðàîïåðàö³é-
íî¿ ð³äèííî¿ ï³äòðèìêè âïëèâàâ íà ñòàí êîì-
ïåíñàö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Íà òðàâ-
ìàòè÷íîìó åòàï³ óäàðíèé ³íäåêñ ñåðöÿ äîð³â-
íþâàâ (33,79±2,11) ìë/ì2 ó ïàö³ºíò³â ç ðå-
ñòðèêòèâíèì ðåæèìîì òà (35,22±1,35) ìë/ì2

ó õâîðèõ ç ö³ëåñïðÿìîâàíîþ òåðàï³ºþ (t=3,39;
ð=0,001). Â ê³íö³ îïåðàö³¿ óäàðíèé ³íäåêñ ñåð-
öÿ ñòàíîâèâ (33,00±1,61) ìë/ì2 ïðè ðåñòðèê-
òèâíîìó ðåæèì³ òà (36,07±1,19) ìë/ì2 ïðè
ö³ëåñïðÿìîâàí³é òåðàï³¿ (t=9,09; ð=2,3·10-13).
Ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê íà òðàâìàòè÷-
íîìó åòàï³ ïðè ðåñòðèêòèâíîìó ðåæèì³ ñòà-
íîâèâ (89,61±6,77) ìì ðò. ñò., à ïðè ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³é òåðàï³¿ – (94,56±6,73) ìì ðò. ñò. (W=

Òàáëèöÿ 1. Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â îáñòåæåíèõ ãðóï (Ì±σ)
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994; ð=0,022). Â ê³íö³ îïåðàö³¿ ñèñòîë³÷íèé
àðòåð³àëüíèé òèñê ñòàíîâèâ ïðè ðåñòðèêòèâ-
íîìó ðåæèì³ (85,27±9,14) ìì ðò. ñò., ïðè ö³ëå-
ñïðÿìîâàí³é òåðàï³¿ – (93,75±5,17) ìì ðò. ñò.
(W=884; ð<0,001). Ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íîãî òà
ñåðåäíüîãî ÀÒ òàêîæ âèÿâèëèñÿ á³ëüøèìè
ïðè ïðèö³ëüíîìó êîðèãóâàíí³ ñåðöåâîãî ïå-
ðåäíàâàíòàæåííÿ.

Çà ðåñòðèêòèâíîãî ðåæèìó ³íòðàîïåðàö³é-
íî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ âèÿâëåíî âèñîêèé
ðèçèê ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ ïîðóøåíü. Ó õâîðèõ ç îáìåæåíèì

ð³äèííèì çàáåçïå÷åííÿì ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãà-
ëè çìåíøåííÿ óäàðíîãî ³íäåêñó ñåðöÿ íèæ÷å
35 ìë/ì2, ñåðöåâèé ³íäåêñ íèæ÷å 3,0 ë/õâ/ì2.
Ïîòðåáà â çàñòîñóâàíí³ íîðàäðåíàë³íó ìàëà
ì³ñöå á³ëüø í³æ ó 40 % õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ïðî ñòàí ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðè
ð³çíèõ âàð³àíòàõ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ñóäèëè
ç êîíöåíòðàö³¿ ëàêòàòó ñèðîâàòêè êðîâ³ íà
ïî÷àòêó òà íàïðèê³íö³ îïåðàö³¿ (òàáë. 3).

Ïåðåä îïåðàö³ºþ êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó
â îñíîâíèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äà-
ëà ô³ç³îëîã³÷í³é ó ñòàí³ ñïîêîþ. Ðåçóëüòà-

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè íà ð³çíèõ åòàïàõ îïåðàö³¿ (Ì±σ)

Ïðèì³òêà. ÓÎÑ – óäàðíèé îá’ºì ñåðöÿ; Ó²Ñ – óäàðíèé ³íäåêñ ñåðöÿ; Ñ² – ñåðöåâèé ³íäåêñ;
ÑÀÒ – ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé òèñê; t – ðåçóëüòàò òåñòó Ñò’þäåíòà; W – ðåçóëüòàò òåñòó Â³ëêîêñîíà;
χ2 – ðåçóëüòàò òåñòó õ³-êâàäðàò Ï³ðñîíà.
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òè â³ðîã³äíî ì³æ ñîáîþ íå ðîçð³çíÿëèñÿ. Â ê³í-
ö³ îïåðàö³¿ êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñü ó 2–3 ðà-
çè, ïðè÷îìó ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè á³ëüøîþ
ì³ðîþ. Ïðîòå çàçíà÷åí³ ðåçóëüòàòè º õàðàê-
òåðíèìè äëÿ òàê çâàíîãî ñòðåñîâîãî ëàêòàòó,
âì³ñò ÿêîãî ñÿãàº äî 2,0 ììîëü/ë. Îçíàê òÿæ-
êîãî ëàêòàò-àöèäîçó, ÿêèé º õàðàêòåðíèì äëÿ
ñòàíó øîêó àáî ñåïñèñó, êîëè êîíöåíòðàö³ÿ
ëàêòàòó ñÿãàº 3–4 ììîëü/ë òà âèùå, âèÿâ-
ëåíî íå áóëî. Íàéá³ëüøîþ êîíöåíòðàö³ºþ
ëàêòàòó, ùî çàðåºñòðîâàíà, áóëà 2,1 ììîëü/ë.

Âèñíîâêè
1. Ó ïàö³ºíò³â, êîòð³ ï³ääàþòüñÿ ïëàíîâèì

õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì â îðòîïåäè÷í³é îí-
êîëîã³¿ ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ê³ñòîê

íèæí³õ ê³íö³âîê ï³ä êîìá³íîâàíîþ àíåñòå-
ç³ºþ, ùî âêëþ÷àº ñïèíîìîçêîâó àíåñòåç³þ
áóï³âàêà¿íîì òà âíóòð³øíüîâåííèé ïðîïîôî-
ëîâèé íàðêîç, ïðîâåäåííÿ ðåñòðèêòèâíîãî ðå-
æèìó ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿
àñîö³éîâàíî ³ç ñóòòºâèì ïîã³ðøåííÿì ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè  òà âèñîêîþ
ïîòðåáîþ â çàñòîñóâàíí³ âàçîïðåñîð³â. Íàòî-
ì³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ ñïðèÿº
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè ç³ çáåðåæåííÿì ñåðöåâîãî âèêèäó
òà ñóäèííîãî òîíóñó.

2. Êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó ñèðîâàòêè êðîâ³
çá³ëüøóºòüñÿ íàïðèê³íö³ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â
1-¿ ãðóïè á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïðîòå ó æîäíèõ ïà-
ö³ºíò³â íå ñÿãàº êðèòè÷íîãî ð³âíÿ.
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Ê.È. Ëèçîãóá
ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÐÅÑÒÐÈÊÒÈÂÍÎÃÎ È GOAL-
DIRECTED ÐÅÆÈÌÎÂ ÆÈÄÊÎÑÒÍÎÉ ÐÅÑÓÑÖÈÒÀÖÈÈ Â ÎÍÊÎÎÐÒÎÏÅÄÈÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè ïðè èñïîëüçîâàíèè
äâóõ ðåæèìîâ æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííîé
ïàòîëîãèè êîñòåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èññëåäîâàëè 70 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ðàâíûå ãðóïïû: â ïåðâîé ïðèìåíÿëè ðåñòðèêòèâíûé ðåæèì, âî âòîðîé – goal-directed ðåæèì.
Èñïîëüçîâàíèå â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåæèìà goal-directed ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Ëàêòàò
ñûâîðîòêè êðîâè êàê ïîêàçàòåëü ãèïîïåðôóçèè áûë âûøå â ãðóïïå, ãäå ïðèìåíÿëè ðåñòðèêòèâíûé
ðåæèì æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, íî íå ïðåâûøàë íîðìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåñòðèêòèâíûé ðåæèì æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, öåëåíàïðàâëåííàÿ
èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, öåíòðàëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà, ïåðèôåðè÷åñêàÿ ãåìîäèíàìèêà, ëàêòàò
ñûâîðîòêè êðîâè, îðãàííàÿ ãèïîïåðôóçèÿ.

K.I. Lyzohub
ANALYSIS OF HEMODYNAMIC IN THE APPLICATION OF RESTRUCTIVE FLUID RESUSCITATION
AND GOAL-DIRECTED FLUID THERAPY IN ONCOORTHOPEDICS

We analyzed changes in central and peripheral hemodynamics during oncoorthopedic surgery with
two fluid resuscitation regimens. We studied 70 patients that were divided into two equal groups – restrictive
fluid resuscitation (group 1) and goal-directed fluid resuscitation (group 2). We revealed, that goal-directed
fluid resuscitation better preserved cardiac output and afterload that stabilizing hemodynamics. We found
that serum lactate level was also higher in restrictive group but still in normal range.

Keywords: restrictive fluid resuscitation, goal-directed fluid resuscitation, central hemodynamics,
peripheral hemodynamics, serum lactate, organ hypoperfusion.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 03.03.17
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Âñòóï
Ïðàêòè÷íî âñ³ ïàö³ºíòè â³ää³ëåíü ³íòåí-

ñèâíî¿ òåðàï³¿ (Â²Ò) ïîòðåáóþòü âèêîðèñòàííÿ
â³äïîâ³äíî¿ ñåäàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç ð³çíèìè ïðè-
÷èíàìè, ñåðåä ÿêèõ íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
³íâàçèâíèõ ïðîöåäóð, ïîðóøåííÿ öèðêàäíèõ
ðèòì³â ñíó, òÿæê³ñòü çàãàëüíîãî ñòàíó òà íåîá-
õ³äí³ñòü ðåñï³ðàòîðíî¿ ï³äòðèìêè. Àäåêâàòí³
àíàëãåç³ÿ ³ ñåäàö³ÿ ïîâèíí³ ãàðàíòóâàòè, ùî
õâîðèé ìîæå îòðèìóâàòè ³íòåíñèâíó òåðàï³þ
áåç ñòðåñó ³ áîëþ. Ïîêàçàíî, ùî ÿê íåäîñòàò-
íÿ, òàê ³ íàäì³ðíî ãëèáîêà ñåäàö³ÿ ìîæå
ïðèçâîäèòè äî çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³, çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà âàðòîñò³ ë³êóâàííÿ, à òàêîæ äî
á³ëüø ïðîëîíãîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó
Â²Ò. Äëÿ õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
òðàâìîþ (Ò×ÌÒ) öå ïèòàííÿ îñîáëèâî àêòó-
àëüíå, îñê³ëüêè íåîáõ³äíî ñòâîðèòè ³äåàëüí³
óìîâè äëÿ ñòàíîâëåííÿ ïîøêîäæåíèõ ìîçêî-
âèõ ñòðóêòóð, ñêîð³øîãî â³äíîâëåííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ òà ñàìîñò³éíîãî äèõàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç

öèì âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â, ùî ìàþòü òàê³
õàðàêòåðèñòèêè, â òîìó ÷èñë³ é íåéðîïðîòåê-
òîðí³ âëàñòèâîñò³, áåçïåðå÷íî, íåîáõ³äíå.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
Äëÿ ïàö³ºíò³â ç Ò×ÌÒ àíàëãîñåäàö³ÿ º ìå-

òîäîì êîíòðîëþ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó
[1]. Ïðè ï³äâèùåíí³ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî
òèñêó á³ëüø³ñòü çàðóá³æíèõ ïðîòîêîë³â ³ íà-
ñòàíîâ ðåêîìåíäóþòü çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà
éîãî êîðåêö³þ, ³ ïî÷èíàòè ñë³ä ñàìå ç ïðîâå-
äåííÿ âíóòð³øíüîâåííî¿ àíàëãîñåäàö³¿ íà òë³
ðåñï³ðàòîðíî¿ ï³äòðèìêè [2, 3]. Ïðîâåäåííÿ
àíàëãîñåäàö³¿ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³
ïåðåáóâàþòü íà ïðîäîâæåí³é øòó÷í³é âåíòè-
ëÿö³¿ ëåãåíü, äîçâîëÿº âèð³øèòè â³äðàçó ê³ëüêà
çàâäàíü [4].

Õî÷à ÷³òêèõ ïåðåâàã ³ ñòàíäàðò³â àíàëãî-
ñåäàö³¿ â ì³æíàðîäíèõ ïðîòîêîëàõ ïîêè ùî
íå íàäàíî [5], çà äàíèìè ïóáë³êàö³é, ïðåïà-
ðàòàìè äëÿ àíàëãîñåäàö³¿ º ïðîïîôîë, ñèáàçîí
òà ôåíòàí³ë [6].
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НЕЙРОПРОТЕКТОРНИЙ ЕФЕКТ ДЕКСМЕДЕТОМІДИНУ
У ХВОРИХ З ТЯЖКОЮ ЧЕРЕПНО-МОЗКОВОЮ ТРАВМОЮ

Äëÿ ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ïèòàííÿ àíàëãîñåäàö³¿ º îñîáëèâî
àêòóàëüíèì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì áóëî âèâ÷åíî íåéðîïðîòåêòîðíèé åôåêò äåêñìåäåòîì³äèíó
ó 80 õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ. Äî I ãðóïè óâ³éøëè
40 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ç ìåòîþ àíàëãîñåäàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ìîðô³í òà îêñèáóòèðàò
íàòð³þ, ó II – 40 õâîðèõ, ÿêèì äî çàçíà÷åíî¿ ñõåìè äîäàëè äåêñìåäåòîì³äèí. Îö³íþâàëè
ð³âåíü àóòîàíòèò³ë äî ìîçêîâèõ àíòèãåí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ
ñâ³äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî. Âèÿâèëîñü, ùî ó ïàö³ºíò³â II ãðóïè ï³êîâ³ ð³âí³
àóòîàíòèò³ë áóëè íèæ÷³ ³ ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â â³äáóâàëîñÿ øâèäøå, à
ð³âåíü ñâ³äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî â³äíîâëþâàâñÿ ðàí³øå. Âñòàíîâëåíî, ùî
çàâäÿêè äîäàâàííþ äåêñìåäåòîì³äèíó äî êîìïëåêñó àíàëãîñåäàö³¿ ìîæå çíèæóâàòèñü
àóòî³ìóííà â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íà òðàâìàòè÷íå ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
çä³éñíþþ÷è íåéðîïðîòåêòîðíèé åôåêò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàëãîñåäàö³ÿ, òÿæêà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà, íåéðîïðîòåêö³ÿ,
äåêñìåäåòîì³äèí.

© À.À. Õèæíÿê, Þ.Â. Âîëêîâà, Ê.Þ. Øàðëàé, 2017
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Îñòàíí³ äîñÿãíåííÿ ó ôàðìàêîëîã³¿ ïðåïà-
ðàò³â ³ íàéñó÷àñí³ø³ ìåòîäè øòó÷íî¿ âåíòèëÿ-
ö³¿ ëåãåíü äîçâîëÿþòü îïòèì³çóâàòè ïðîòîêî-
ëè äëÿ ñåäàö³¿ é àíàëãåç³¿ õâîðèõ ó Â²Ò [3, 7].

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîòð³áí³ äëÿ ïî-
øóêó îïòèìàëüíèõ êîìá³íàö³é ã³ïíîòèê³â òà
àíàëüãåòèê³â ïðè àíàëãîñåäàö³¿ ³ çìåíøåííÿ
äîçè îï³àò³â ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ [7].

Çàäà÷³, ùî ñòîÿòü íèí³ ïåðåä àíàëãîñåäà-
ö³ºþ, äîçâîëÿþòü äîñèòü óñï³øíî âèð³øóâàòè
àãîí³ñòè α2-àäðåíîðåöåïòîð³â. Äåêñìåäåòî-
ì³äèí º ïðåäñòàâíèêîì ö³º¿ ãðóïè [8]. Êð³ì
ñåäàòèâíî¿ é àíêñèîë³òè÷íî¿ ä³¿ â³í ñïðàâëÿº
âïëèâ íà ñòàá³ë³çàö³þ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ,
ùî ïîëåãøóº â³äëó÷åííÿ ïàö³ºíòà â³ä ðåñï³-
ðàòîðà. Åôåêò äåêñìåäåòîì³äèíó êåðîâàíèé ³
ïåðåäáà÷åíèé [9], â³í ïîëåãøóº ïðîáóäæåííÿ
ïàö³ºíòà ï³ñëÿ àíåñòåç³¿, äîçâîëÿº çíèæóâàòè
äîçè íàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòèê³â ³ ñåäàòèâíèõ
ïðåïàðàò³â [10, 11].

Êð³ì òîãî, äëÿ äåêñìåäåòîì³äèíó õàðàê-
òåðí³ êàðä³î-, íåéðî- òà íåôðîïðîòåêòèâíà
âëàñòèâîñò³ [12–14]. Çîêðåìà, â³í çíèæóº òÿæ-
ê³ñòü ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ
ìîçêó ³ ïîêðàùóº ôóíêö³îíàëüí³ íåâðîëîã³÷í³
âèõîäè ï³ñëÿ ×ÌÒ [13].

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – âèâ÷èòè íåéðîïðî-
òåêòîðíèé åôåêò äåêñìåäåòîì³äèíó ó õâîðèõ
ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 80 õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ Ò×ÌÒ,

ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó Â²Ò ÊÇÎÇ
«ÕÌÊËØÍÌÄ ³ì. ïðîô. Î.². Ìºùàí³íîâà»
ó 2015–2016 ðîêàõ. Â³äðàçó ïðè íàäõîäæåíí³
õâîðèõ êë³í³÷íî îö³íþâàëè íåâðîëîã³÷íèé
ñòàòóñ ïîñòðàæäàëèõ. Ïåðøî÷åðãîâó óâàãó
ïðèä³ëÿëè âèçíà÷åííþ ð³âíÿ ñâ³äîìîñò³, íà-
ÿâíîñò³ äèñëîêàö³éíî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ç ìåòîþ
ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³
ê³ñòîê ÷åðåïà ïðîâîäèëè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó
òîìîãðàô³þ, ï³ñëÿ ÷îãî õâîðîãî òðàíñïîðòóâà-
ëè â îïåðàö³éíó, à ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ – äî Â²Ò. Â³äïîâ³äíî äî ³ñ-
íóþ÷èõ ñòàíäàðò³â âèêîðèñòîâóâàëè êîìïëåêñ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ Ò×ÌÒ [3].

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè àíàëãîñåäàö³þ ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çàëåæíî â³ä ìå-
òîäó àíàëãîñåäàö³¿ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè. Äî I ãðóïè (n=40) ââ³éøëè ïàö³ºíòè,
ÿêèì ç ìåòîþ àíàëãîñåäàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè
ìîðô³í ó äîç³ 0,03–0,04 ìã/êã/ãîä òà îêñèáó-

òèðàò íàòð³þ ó äîç³ 10–15 ìã/êã/ãîä, ó II ãðóï³
(n=40) õâîðèõ äî çàçíà÷åíî¿ ñõåìè äîäàëè
äåêñìåäåòîì³äèí ó äîç³ 0,2–0,7 ìêã/êã/ãîä
øëÿõîì ïîñò³éíî¿ ³íôóç³¿. Êîíòðîëüíó ãðóïó
äëÿ âèçíà÷åííÿ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äîñë³ä-
æóâàíèõ ïîêàçíèê³â ñòàíîâèëè 20 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â. Êð³ì òîãî, ïðîâîäèëè
ðåîâàçîãðàô³þ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, îö³íþ-
âàëè ð³âåíü ñåäàö³¿ çà øêàëàìè çáóäæåííÿ–
ñåäàö³¿ Riker, Richmond. Êîæíó äîáó âèêîíó-
âàëè ïåðåðèâàííÿ ñåäàö³¿ ç îö³íþâàííÿì ð³âíÿ
ñâ³äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî (ØÊÃ). Ó
âñ³õ õâîðèõ ó ïîâíîìó îáñÿç³ âèêîðèñòîâóâàëè
êîìïëåêñ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Íåéðîïðîòåêòîðíèé åôåêò äåêñìåäåòî-
ì³äèíó îö³íþâàëè çà ð³âíÿìè àóòîàíòèò³ë äî
ìîçêîâèõ àíòèãåí³â (îñíîâíîãî á³ëêà ì³ºë³-
íà – MBP, êàëüö³éçâ’ÿçóþ÷îãî á³ëêà – S-100,
íåéðîñïåöèô³÷íî¿ åíîëàçè – NSE òà çàãàëü-
íîãî ìîçêîâîãî àíòèãåía) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ó ïåðø³
äâàäöÿòü ÷îòèðè ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ (I åòàï äîñë³äæåííÿ), ïîò³ì íà
3-òþ, 5-òó, 7-ìó òà 14-òó äîáè (II, III, ²V òà V
åòàïè â³äïîâ³äíî) ç îö³íþâàííÿì ïîðóøåííÿ
ð³âíÿ ñâ³äîìîñò³ çà ØÊÃ.

Äëÿ îáðîáêè ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ âèêîðè-
ñòîâóâàëè ïàêåò ïðîãðàì äëÿ Windows Sta-
tisticà 5A ç âèçíà÷åííÿì (Ì±σ) (ñåðåäíÿ±
ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ), äëÿ îö³íþâàííÿ äî-
ñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé – t-êðèòåð³é Ñò’þ-
äåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 18 äî 65 ðîê³â.

Ó ² ãðóï³ ñåðåäí³é éîãî ïîêàçíèê áóâ (53,4±
18,2) ðîêó, ó ²² – (45,1±17,4) ðîêó. Ïðè íàä-
õîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðà ð³âåíü ñâ³äîìîñò³ çà
ØÊÃ 7–8 áàë³â ó I ãðóï³ ìàëè 17 ïàö³ºíò³â, ó
II ãðóï³ – 15 ïàö³ºíò³â; ç 5–6 áàë³â ó I ãðóï³ –
18 ïàö³ºíò³â, ó ²² – 21 ïàö³ºíò, 4 áàëè òà ìåíøå
â I ãðóï³ ìàëè 5 ïàö³ºíò³â, ó II – 4 ïàö³ºíòè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ð³âí³â àóòîàíòèò³ë
äî ìîçêîâèõ àíòèãåí³â ó I òà II ãðóïàõ ïîäàíî
â òàáë. 1.

Âì³ñò îñíîâíîãî á³ëêà ì³ºë³íà âïðîäîâæ
äîñë³äæåííÿ íå çàçíàâ ³ñòîòíèõ êîëèâàíü.
Éîãî ïîêàçíèêè çíà÷íî íå ïåðåâèùóâàëè
íîðìó [(26,2±1,1) ó. î.] ³ ñòàòèñòè÷íî íå â³ä-
ð³çíÿëèñü â³ä òàêèõ ó çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â,
à ¿õí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ñòàíîâèëè â³ä
(26,2±4,1) äî (28,1±5,3) ó. î. òà ñòàòèñòè÷íî
íå ðîçð³çíÿëèñÿ ì³æ ãðóïàìè (ðèñóíîê).

НЕВІДКЛАДНІ  СТАНИ
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Òàáëèöÿ 1. Êîíöåíòðàö³ÿ àóòîàíòèò³ë äî ìîçêîâèõ àíòèãåí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ
I ³ ²² ãðóï íà åòàïàõ äîñë³äæåííÿ, ó. î. (Ì±σ)

29

28

27

26

25
1-øà    3-òÿ      5-òà  7-ìà    14-òà

20

15

10
1-øà    3-òÿ        5-òà    7-ìà     14-òà

1-øà    3-òÿ        5-òà   7-ìà     14-òà

35

30

25

20

40

35

30

25
1-øà  3-òÿ     5-òà       7-ìà 14-òà

Êîíöåíòðàö³ÿ àóòîàíòèò³ë äî îñíîâíîãî á³ëêà ì³ºë³íà (à), êàëö³éçâ’ÿçóþ÷îãî á³ëêà (á), íåéðîñïå-
öèô³÷íî¿ åíîëàçè (â) òà äî çàãàëüíîãî ìîçêîâîãî àíòèãåíó (ã)

à

á

â

ã

НЕВІДКЛАДНІ  СТАНИ

ó. î.

26,4

26,1

26,2
27,1

26,2

26,5
27,1

27,3
28,1

26,2

28,0

ó. î.

11,9
12,0

12,1

14,114,3

16,2

16,0

18,0

12,6
14,0
14,2

ð<0,05
ð<0,05

ð<0,05

24,5
26,1

25,9

28,0
28,4

30,0

24,9

25,9

23,1
24,2
24,3

ó. î.
ð<0,05 ð<0,05 ð<0,05

ó. î.

31,9
34,5

34,2

37,2

35,9

38,7

34,6

36,0

29,3
32,1
32,5

ð<0,05
ð<0,05

ð<0,05

Äîáà

Äîáà

Äîáà

Äîáà
1-øà ãðóïà; 2-ãà ãðóïà;   çäîðîâ³ äîáðîâîëüö³
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Êàðäèíàëüíî ³íøà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ñåðåä ïîêàçíèê³â ³íøèõ íåéðîàóòîàíòè-
ò³ë. Íà 1-øó äîáó ð³âåíü êàëüö³éçâ’ÿçóþ÷îãî
á³ëêà ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ îáîõ ãðóï ïå-
ðåâèùóâàâ íîðìó [(12,6±0,9) ó. î.] ³ ñòàíîâèâ
(14,0±3,2) òà (14,2±2,6) ó. î. ó I ³ II ãðóïàõ
â³äïîâ³äíî, àëå ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè áóëà
ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíîþ. Íà 3-òþ äîáó ïî-
êàçíèêè çðîñëè äî (18,0±2,6) òà (16,0±2,1) ó. î.
â³äïîâ³äíî ó I òà II ãðóïàõ, ð³çíèöÿ ì³æ ãðó-
ïàìè áóëà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà. Íà 5-òó ³
7-ìó äîáè â³äáóâàëîñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â â îáîõ ãðóïàõ ç³ çáåðåæåííÿì äî-
ñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ íèìè, à íà 14-òó äîáó
ð³âí³ àóòîàíòèò³ë áóëè â ìåæàõ íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü: (11,9±1,6) òà (12,0±1,5) ó. î. ó õâîðèõ
I òà II ãðóï â³äïîâ³äíî (ðèñóíîê, á).

Ð³âåíü àóòîàíòèò³ë äî íåéðîñïåöèô³÷íî¿
åíîëàçè íà 1-øó äîáó íå ïåðåâèùóâàâ íîð-
ìàëüí³ ïîêàçíèêè [(23,1±1,4) ó. î.] ³ ñòàíîâèâ
(24,2±1,5) òà (24,3±2,4) ó. î. ó õâîðèõ I ³ ²² ãðóï

â³äïîâ³äíî. Íà 3-òþ äîáó ¿õí³é ð³âåíü çá³ëü-
øóâàâñÿ äî (25,9±4,3) òà (24,9±2,6) ó. î. ó õâî-
ðèõ ² ³ ²² ãðóï â³äïîâ³äíî, äîñÿãàþ÷è ï³êó íà
5-òó äîáó [(30,0±1,5) òà (28,4±1,9) óì. îä.],
êîëè ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè áóëà ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíà. Â ïîäàëüøîìó â³äáóâàëîñü çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ç³ çáåðåæåííÿì ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè: íà 7-ìó äîáó
ð³âí³ ñòàíîâèëè (28,0±2,5) òà (25,9±2,2) ó. î.;
íà 14-òó – (26,1±1,3) òà (24,5±1,9) ó. î. ó ² ³ ²²
ãðóïàõ â³äïîâ³äíî (ðèñóíîê, â).

Ð³âí³ àóòîàíòèò³ë äî çàãàëüíîãî ìîçêîâîãî
àíòèãåíó íà 1-øó äîáó ïåðåâèùóâàëè ïîêàç-
íèêè íîðìè [(29,3±1,2)] â îáîõ ãðóïàõ, àëå
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â çäî-
ðîâèõ äîáðîâîëüö³â ³ ñòàíîâèëè (32,5±1,5) òà
(32,1±1,8) ó. î. ó ïàö³ºíò³â ² ³ ²² ãðóï â³äïîâ³ä-
íî. Ó ïîäàëüøîìó ïîêàçíèêè çðîñòàëè â îáîõ
ãðóïàõ ³ íà 3-òþ äîáó äîð³âíþâàëè (36,0±2,9)
òà (34,6±2,1) ó. î. â³äïîâ³äíî, äîñÿãøè ï³êó íà
5-òó äîáó [(38,7±2,3) òà (35,9±1,9) ó. î.], êîëè
ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè áóëà ñòàòèñòè÷íî äîñòî-

â³ðíîþ. Íàäàë³ ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ïî-
êàçíèê³â äî (37,2±1,3) òà (34,2±2,1) ó. î. íà 7-ìó
äîáó òà (34,5±2,7) ³ (31,9±2,3) ó. î. íà 14-òó
äîáó ó õâîðèõ ² ³ ²² ãðóï â³äïîâ³äíî ç³ çáå-
ðåæåííÿì ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ (ðèñóíîê, ã).

ßê âèäíî ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, äèíà-
ì³êà êîíöåíòðàö³¿ àóòîàíòèò³ë ó ïàö³ºíò³â
îáîõ ãðóï ñõîæà: íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ (1-øà
äîáà) ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè íå ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ. Ç êîæíèì åòàïîì ðîñëè ïîêàçíèêè, àëå
çá³ëüøóâàëàñü ³ ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè ³ ñòàâàëà
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîþ. Äîñÿãøè ï³êó, ïî-
ñòóïîâî ð³âåíü àóòîàíòèò³ë ïî÷èíàâ çìåíøó-
âàòèñÿ ³ äîñÿãàâ ïî÷àòêîâèõ ïîêàçíèê³â. Ï³-
êîâ³ ð³âí³ àóòîàíòèò³ë áóëè íèæ÷³ ó ïàö³ºíò³â
²² ãðóïè ³ ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ öèõ ïîêàç-
íèê³â â³äáóâàëîñÿ øâèäøå.

Êð³ì òîãî, ìè ðîçãëÿäàëè ïåðåá³ã Ò×ÌÒ
çà ð³âíåì â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³ çà ØÊÃ.
Ðåçóëüòàòè öüîãî äîñë³äæåííÿ íà ð³çíèõ
åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ ïîäàíî â òàáë. 2.

ßê âèäíî ç ïîäàíèõ ó òàáë. 2 äàíèõ, íà
V åòàï³ äîñë³äæåííÿ ñåðåäí³é ð³âåíü ïîðó-
øåííÿ ñâ³äîìîñò³ çà ØÊÃ äîð³âíþâàâ 10,9 òà
12,3 áàëà ó õâîðèõ ² òà ²² ãðóï â³äïîâ³äíî
ç íàÿâí³ñòþ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³.

Âèñíîâêè
Òÿæêà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà âèêëèêàº

íàïðóæåííÿ ñòðåñîðíèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ìå-
õàí³çì³â â îðãàí³çì³ ïàö³ºíòà. Öå ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ï³äâèùåíèõ ð³âí³â ñïå-
öèô³÷íèõ àóòîàíòèò³ë äî ìîçêîâèõ àíòèãåí³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-
ìîçêîâîþ òðàâìîþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü
àóòî³ìóííîãî êîìïîíåíòà â ïàòîãåíåç³ ðîçâèò-
êó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäó àíàëãîñåäàö³¿ ç äî-
äàâàííÿì äåêñìåäåòîì³äèíó âäàºòüñÿ çíèçèòè
àóòî³ìóííó â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íà òðàâìàòè÷-
íå ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ìîæå
ïðîÿâèòèñÿ ó á³ëüø øâèäêîìó â³äíîâëåíí³
ñâ³äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî, òàêèì ÷è-
íîì çä³éñíþþ÷è íåéðîïðîòåêòîðíèé åôåêò.

НЕВІДКЛАДНІ  СТАНИ

  Òàáëèöÿ 2. Ð³âåíü ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ çà ØÊÃ ó õâîðèõ I òà II ãðóï
íà åòàïàõ äîñë³äæåííÿ, áàëè (Ì±m)
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À.À. Õèæíÿê, Þ.Â. Âîëêîâà, Å.Þ. Øàðëàé
ÍÅÉÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ ÄÅÊÑÌÅÄÅÒÎÌÈÄÈÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒßÆÅËÎÉ ×ÅÐÅÏÍÎ-
ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÎÉ

Äëÿ ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé âîïðîñ àíàëüãîñåäàöèè îñîáåííî àêòóàëü-
íûé. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûë èçó÷åí íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò äåêñìåäåòîìèäèíà ó 80 áîëüíûõ
ñ èçîëèðîâàííîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Â I ãðóïïó âîøëè 40 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
â öåëÿõ àíàëüãîñåäàöèè èñïîëüçîâàëè ìîðôèí è îêñèáóòèðàò íàòðèÿ, âî II – 40 áîëüíûõ, êîòîðûì
ê óêàçàííîé ñõåìå äîáàâèëè äåêñìåäåòîìèäèí. Îöåíèâàëè óðîâåíü àóòîàíòèòåë ê ìîçãîâûì
àíòèãåíàì â ñûâîðîòêå êðîâè è äèíàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî. Îêàçàëîñü,
÷òî ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ïèêîâûå óðîâíè àóòîàíòèòåë áûëè íèæå, è ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå
ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïðîèñõîäèëî áûñòðåå, à óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî âîññòàíàâëèâàëñÿ
ðàíüøå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áëàãîäàðÿ äîáàâëåíèþ äåêñìåäåòîìèäèíà â êîìïëåêñ àíàëüãîñåäàöèè
ìîæåò ñíèæàòüñÿ àóòîèììóííûé îòâåò îðãàíèçìà íà òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà,
îñóùåñòâëÿÿ íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàëüãîñåäàöèÿ, òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, íåéðîïðîòåêöèÿ,
äåêñìåäåòîìèäèí.

A.A. Khizhnyak, J.V. Volkova, K.Yu. Sharlai
NEUROPROTECTIVE EFFECT OF DEXMEDETOMIDINE IN PATIENTS WITH SEVERE TRAUMATIC
BRAIN INJURY

For patients with severe traumatic brain injury analgesia and sedation are very important. Therefore,
the neuroprotective effect of dexmedetomidine was studied in 80 patients with isolated severe traumatic
brain injury. Group I included 40 patients who had used morphine and sodium oxybutyrate for analgosection,
in the II group (n=40) dexmedetomidine was added. The level of autoantibodies to brain antigens in the
serum and the dynamics of recovery of consciousness according to the GCS were assessed. In group II the
peak levels of autoantibodies were lower and the decrease of these indices was occurred more quickly, and
the level of consciousness according to the GCS was restored earlier. It is established, that the addition of
dexmedetomidine to the analgosedation complex can reduce the autoimmune response by carrying out a
neuroprotective effect.

Keywords: analgosedation, severe traumatic brain injury, neuroprotective effect, dexmedetomidine.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 03.02.17
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ÓÐÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Äëÿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ ïîºäíàíî¿ ïàòî-

ëîã³¿ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè ³ íèæí³õ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè âàæëèâî óòî÷íèòè ïðè÷èíè
çàõâîðþâàííÿ òà âèêîíàòè ðÿä êë³í³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü ïðÿìî¿ êèøêè,
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ¿õ çàìèêàëüíîãî àïàðàòó.
Ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ òàêîãî îáñòåæåííÿ ìîæíà
íàäàë³ ïëàíóâàòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ ³ ïðîãíî-
çóâàòè éîãî óñï³øí³ñòü [1–3]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè º àêòóàëüíèì [4–6].

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ çàëåæíî
â³ä òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð äëÿ

ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 127 õâîðèõ

(66 æ³íîê ³ 61 ÷îëîâ³ê) ó â³ö³ â³ä 22 äî 68 ðîê³â
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñ-
òî¿ êèøêè. ×îëîâ³êè òà æ³íêè áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàíó òîíóñó
äåòðóçîðà òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèø-
êè: ïåðøà – ç ã³ïîðåôëåêòîðíèì òîíóñîì, äðó-
ãà – ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì òîíóñîì. Æ³íîê ç
ã³ïîðåôëåêòîðíèì òîíóñîì áóëî 29, ç ã³ïåð-
ðåôëåêòîðíèì – 37; ÷îëîâ³ê³â ç ã³ïîðåôëåêòîð-
íèì òîíóñîì – 28, ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì – 33.
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ПОРІВНЯЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПОКАЗНИКІВ ЕЛЕКТРОМІОГРАФІЇ
ХВОРИХ З ПОЄДНАНОЮ НЕЙРОГЕННОЮ ПАТОЛОГІЄЮ

НИЖНІХ СЕЧОВИХ ШЛЯХІВ І ДИСТАЛЬНИХ ВІДДІЛІВ ТОВСТОЇ КИШКИ
     ЗАЛЕЖНО ВІД ТОНУСУ НЕРВОВО-М’ЯЗОВИХ СТРУКТУР

Ïîäàíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ
íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
çàëåæíî â³ä òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñòàëè îñíîâîþ
äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ïðèíöèï³â äèôåðåíö³éíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðî-
ãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéðîãåíí³ ðîçëàäè ñå÷îâèïóñêàííÿ, íåéðîãåííà äèñôóíêö³ÿ êèøå÷íèêà,
äåòðóçîð, åëåêòðîì³îãðàô³ÿ.

© Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Ì.Ï. Çàõàðàø, Þ.Ì. Çàõàðàø òà ³í., 2017
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Äëÿ âèçíà÷åííÿ òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ
ñòðóêòóð âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô³þ
ñå÷îâîãî ì³õóðà, ñò³íêè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
òîâñòî¿ êèøêè òà ¿õíüîãî ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòó. Äëÿ ï³äñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ì’ÿç³â íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâî¿ ñèñòåìè
òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè çàñòîñî-
âóâàëè åëåêòðîì³îãðàô «Ìåäèêîð» (Óãîð-
ùèíà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè îáñòåæåíí³ ÷îëîâ³ê³â ïåðøî¿ ãðóïè

äî ë³êóâàííÿ âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ ïîêàçíèêè
ïîëàê³óð³¿ – (5,2±1,1) ðàçó, í³êòóð³¿ – (4,1±0,9)
ðàçó íà äîáó. ²ìïåðàòèâí³ ïîêëèêè ñòàíîâèëè
(2,1±0,4) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâíå íåòðè-
ìàííÿ ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (1,9±0,3) ðàçó íà äîáó.
Ïîêàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC
äîð³âíþâàâ (4,4±0,5) áàëà. Ïðè îö³íþâàíí³
ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè ó ÷îëîâ³ê³â çà-
ïîð â³äì³÷àâñÿ (4,5±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ãà-
ç³â – (4,6±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ð³äêîãî êàëó –
(2,7±0,1) ðàçó, íåòðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó –
(1,6±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³ çà îïèòóâàëü-
íèêîì CRADI-8  îòðèìàíî ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè
äî ë³êóâàííÿ (18,8±0,2) áàëà. Ïðè ïðîâåäåíí³
åëåêòðîì³îãðàô³¿ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè îòðèìàíî ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà
(26,6±1,2) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (45,2±
1,9) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî
ì³õóðà (22,4±1,3) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó
ñô³íêòåð³ (39,3±1,4) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè âñòàíîâ-
ëåíî, ùî íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ äàíèé
ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ (41,1±1,8) ìêÂ, à íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (51,4±2,1) ìêÂ.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ ó æ³íîê ïåð-
øî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ (4,4±1,1) ðàçó, í³êòóð³¿ –
(3,9±0,6) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè
ñòàíîâèëè (3,2±0,5) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâíå
íåòðèìàííÿ ñå÷³ (2,7±0,5) ðàçó íà äîáó. Ïîêàç-
íèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC äîð³â-
íþâàâ (4,2±0,7) áàëà.

Îö³íèâøè ñèìïòîìè êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
ó æ³íîê,  ìè â³äì³òèëè çàïîð – (5,8±0,3) ðàçó,
íåòðèìàííÿ ãàç³â – (4,9±0,3) ðàçó, íåòðèìàííÿ
ð³äêîãî êàëó – (3,1±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ
òâåðäîãî êàëó – (1,8±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³
çà îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 îòðèìàíî ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóï³ (20,2±1,5) áàëà.

Çà åëåêòðîì³îãðàô³ºþ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè âèçíà÷åíî
ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äå-
òðóçîðà (23,4±1,2) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
(42,3±1,9) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³
ñå÷îâîãî ì³õóðà (19,6±1,2) ìêÂ, íà çîâí³øíüî-
ìó ñô³íêòåð³ (34,7±1,8) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè íà âíóò-
ð³øíüîìó ñô³íêòåð³ âñòàíîâëåíî ïîêàçíèê
(38,1±1,9) ìêÂ, à íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(49,2±2,1) ìêÂ.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæëèâèìè ïàòîãåíåòè÷-
íèìè ëàíêàìè íåéðîãåííèõ ïîðóøåíü ó ïàö³-
ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè áóëî çíèæåííÿ á³îåëåê-
òðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ âñ³õ íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ
ñòðóêòóð.

Ïðè îáñòåæåíí³ ÷îëîâ³ê³â äðóãî¿ ãðóïè
âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³ó-
ð³¿ äîð³âíþº (19,3±1,7) ðàçó, í³êòóð³¿ – (3,4±
0,2) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè – (4,9±
0,2) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâíå íåòðèìàííÿ
ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (3,4±0,1) ðàçó íà äîáó. Ïî-
êàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC
ñòàíîâèâ (4,6±0,2) áàëà.

Ïðè îö³íþâàíí³ ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè ó ÷îëîâ³ê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè òàêå: çàïîð
â³äì³÷àâñÿ ó õâîðèõ (1,8±0,1) ðàçó, íåòðèìàí-
íÿ ãàç³â – (2,9±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ð³äêîãî
êàëó – (1,5±0,1) ðàçó, íåòðèìàííÿ òâåðäîãî
êàëó – (1,2±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³ çà
îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 íàìè îòðèìàíî ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè (15,5±1,3) áàëà.

Ïðè åëåêòðîì³îãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³
ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿
êèøêè âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ð³çíèö³
á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà (47,8±2,3) ìêÂ,
ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (65,2±2,8) ìêÂ, íà âíó-
òð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà (43,7±
2,2) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ (64,6±
2,4) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³ òîíóñó ñô³íê-
òåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè âñòàíîâëåíî
òàê³ ïîêàçíèêè: íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(65,4±2,6) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(89,8±3,9) ìêÂ.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ æ³íîê äðó-
ãî¿ ãðóïè äîð³âíþâàâ (17,8±1,5) ðàçó, í³êòó-
ð³¿ – (4,4±0,5) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè
ñòàíîâèëè (5,6±0,4) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâ-
íå íåòðèìàííÿ ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (3,6±0,4) ðàçó
íà äîáó. Ïîêàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì
PPBC äîð³âíþâàâ (4,9±0,5) áàëà.
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Âñòàíîâëåíî òàê³ ñèìïòîìè êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè ó æ³íîê äî ë³êóâàííÿ: çàïîð – (2,1±
0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ãàç³â – (3,4±0,2) ðàçó, íå-
òðèìàííÿ ð³äêîãî êàëó – (1,8±0,2) ðàçó, íå-
òðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó – (1,6±0,1) ðàçó. Ïðè
îö³íþâàíí³ çà îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè îòðèìàíî (16,4±0,2) áàëà.

Îáñòåæèâøè ì’ÿçîâ³ ñòðóêòóðè ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ åëåê-
òðîì³îãðàìè, ìè âèçíà÷èëè ñåðåäí³ çíà÷åí-
íÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà (49,1±
2,9) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (62,5±2,1) ìêÂ,
íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà
(44,2±2,4) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³
(63,1±2,7) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³ ñô³íêòåðíîãî
àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè ìè ñïîñòåð³ãàëè íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ (55,3±1,5) ìêÂ, à íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ (71,2±2,8) ìêÂ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè
ï³äâèùåííÿ òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóê-
òóð çà ã³ïåððåôëåêòîðíèì òèïîì ïðè íåâåëè-
êèõ îá’ºìàõ ñå÷³ òà êàëîâèõ ìàñ ìîæå áóòè
ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì íåéðîãåííèõ ðîç-
ëàä³â íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëü-
íèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè áóëè îñíîâîþ äëÿ
îá´ðóíòóâàííÿ ïðèíöèï³â äèôåðåíö³éíîãî ë³-

êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.

ßêùî ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åëåê-
òðîì³îãðàô³¿ âèçíà÷àâñÿ ã³ïîòîí³÷íèé òîíóñ
äåòðóçîðà òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿
êèøêè, òî ¿ì ïðèçíà÷àëè åëåêòðîñòèìóëÿö³þ
íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð çà ñòèìóëþþ÷îþ
ìåòîäèêîþ, à õâîðèì ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì
òîíóñîì äåòðóçîðà – åëåêòðîñòèìóëÿö³þ çà
ãàëüì³âíîþ ìåòîäèêîþ.

Âèñíîâêè
1. Åëåêòðîì³îãðàô³ÿ â³äîáðàæàº ôóíêö³î-

íàëüíèé ñòàí íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè òà º îá’ºê-
òèâíèì êðèòåð³ºì äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèâ÷åííÿ
ïðè÷èí ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìó-
âàííÿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿.

2. Êë³í³÷íî, åëåêòðîì³îãðàô³÷íî, âèä³ëå-
íî äâ³ îñíîâí³ ãðóïè õâîðèõ ç íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè: ç³ çíèæå-
íèì òà ï³äâèùåíèì òîíóñîì íåðâîâî-ì’ÿçî-
âèõ ñòðóêòóð. Öå äîçâîëèëî ðîçðîáèòè é îïòè-
ì³çóâàòè ìåòîäè ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ñòàíó
òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñ-
òî¿ êèøêè.
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Ïðåäñòàâëåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçàòåëåé ýëåêòðîìèîãðàôèè áîëüíûõ ñ ñî-
÷åòàííîé íåéðîãåííîé ïàòîëîãèåé íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè
â çàâèñèìîñòè îò òîíóñà íåðâíî-ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàëè îñíîâîé äëÿ
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îáîñíîâàíèÿ ïðèíöèïîâ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîãåííîé
ïàòîëîãèåé íèæíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîãåííûå ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ
êèøå÷íèêà, äåòðóçîð, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

S.O. Vozianov, M.P. Zaharash, Yu.M. Zaharash, N.A. Sevostianova, P.V. Chabanov, V.Yu. Ugarov,
A.S. Reprintseva
COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF ELECTROMYOGRAPHIC INDICES OF PATIENTS
WITH COMBINED NEUROGENIC PATHOLOGY OF THE LOWER URINARY TRACTS AND DISTAL
COLONIES DEPENDING ON THE TONE OF THE NEUROMUSCULAR STRUCTURES

The comparative characteristics of the electromyographic indices of patients with a combined neurogenic
pathology of the lower urinary tract and distal colon have been presented depending on the tone of the
neuromuscular structures. The obtained results are the basis for substantiation of the principles of differential
treatment of patients with a combined neurogenic pathology of the lower urinary tracts and distal colon.

Keywords: neurogenic bladder disorders, neurogenic bowel dysfunction, electromyography, detrusor.
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ÏÎªÄÍÀÍÀ ÏÀÒÎËÎÃ²ß

Çóáî÷åëþñòíàÿ ñèñòåìà è îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãè÷åñêèå îðãàíû òåñíî ñâÿçàíû òîïî-
ãðàôî-àíàòîìè÷åñêè è ôèçèîëîãè÷åñêè. Âðà÷-
ñòîìàòîëîã îáÿçàí èìåòü ïîëíûå ñâåäåíèÿ îá
îñíîâíûõ âîïðîñàõ îòîðèíîëàðèíãîëîãèè,
óâÿçûâàÿ ýòè äàííûå ñ öåëîñòíûì ïðåäñòàâ-
ëåíèåì îá îðãàíèçìå è åãî ñîñòîÿíèè â íîð-
ìàëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Òàêèå
æå ñâåäåíèÿ äîëæåí èìåòü îòîëàðèíãîëîã î
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîöåññàõ â ÷åëþñòíî-ëè-
öåâîé îáëàñòè. Ê ñîæàëåíèþ, â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ îäíîñòîðîííå, è ÷àùå âñåãî ëå÷åíèå
íàïðàâëåíî âñåãî íà îäíó íîçîëîãè÷åñêóþ
ôîðìó. Îòñóòñòâèå æå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà
è ñèñòåìû ìåæäèñöèïëèíàðíîãî âçàèìîäåé-

ñòâèÿ âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ïðè-
âîäèò ê íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè,
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ýòèõ äâóõ
ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé [1].

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì àâòîðîâ [2], îä-
íîé èç ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ êàðèåñà â çóáàõ
ìîæåò áûòü íàðóøåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ.
Ïðåïÿòñòâèÿìè äëÿ íîñîâîãî äûõàíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, êàê èñ-
êðèâëåíèå íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, ãèïåðòðî-
ôèÿ íèæíèõ íîñîâûõ ðàêîâèí, àäåíîèäû è
ãèïåðòðîôèÿ í¸áíûõ ìèíäàëèí [3]. Ïëîõîå
íîñîâîå äûõàíèå ïðèâîäèò ê ñóõîñòè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, à ñëåäîâàòåëüíî,
ê çàòðóäíåíèþ ýëèìèíàöèè åå îò îñòàòêîâ
ïèùè, íàðóøåíèþ ïèòàíèÿ ýìàëè çóáîâ ñî
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2êàôåäðà õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè

ВЗАИМОСВЯЗЬ НЕКОТОРЫХ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ
ЗУБОЧЕЛЮСТНОЙ СИСТЕМЫ И ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКИХ

ОРГАНОВ

Ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè
çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû è îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêèõ îðãàíîâ. Âûÿñíåíî, ÷òî îòñóò-
ñòâèå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà è ñèñòåìû ìåæäèñöèïëèíàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷åé
ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ïðèâîäèò ê íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè, äèà-
ãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû è îòîðèíî-
ëàðèíãîëîãè÷åñêèõ îðãàíîâ. Ïðåäëîæåíî ïðîâîäèòü îöåíêó êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè ñ ó÷åòîì âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí äîìèíèðóþùåé ïàòî-
ëîãèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çóáî÷åëþñòíàÿ ñèñòåìà, îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêèå îðãàíû, âåðõíèå
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ñòîðîíû ñëþíû, èçìåíåíèþ ìèêðîáíîãî ïåé-
çàæà ïîëîñòè ðòà è â ÷àñòíîñòè ê ïîÿâëåíèþ
ãåìîëèòè÷åñêîãî ñòðåïòîêîêêà. Äîêàçàíî, ÷òî
ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ âëåêóò çà ñîáîé íàðó-
øåíèå íåîáõîäèìîé ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóç-
êè íà çóáû è òêàíè ïàðîäîíòà, àíîìàëèè ïîëî-
æåíèÿ îòäåëüíûõ çóáîâ è íàðóøåíèå ïðèêóñà,
à òàêæå ðàçâèòèå êàðèîçíîãî ïðîöåññà [4].
Ïðè èñêðèâëåíèè íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, õðî-
íè÷åñêîì ðèíèòå ÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ïðî-
ãíàòè÷åñêèé ïðèêóñ, ýòîìó ñïîñîáñòâóåò õàðàê-
òåðíîå ïîëîæåíèå ãîëîâû âî âðåìÿ ñíà – ãîëî-
âà çàïðîêèíóòà íàçàä ïðè ðîòîâîì äûõàíèè.

Èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî çóáî÷åëþñò-
íûå àíîìàëèè ñî÷åòàþòñÿ ñ õðîíè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè íîñà è ãëîòêè ó 34 % äåòåé,
òîãäà êàê ó äåòåé ñ íîðìàëüíûì ïðèêóñîì ýòè
çàáîëåâàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ëèøü â 6 %. Îäíàêî
öåëåñîîáðàçíî îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå äåòè (äî
39 %) ñ çóáî÷åëþñòíûìè àíîìàëèÿìè äûøàò
÷åðåç ðîò è ïðè ñâîáîäíîé ïðîõîäèìîñòè
íîñîâûõ õîäîâ [3].

Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ çóáî÷åëþñòíûõ àíî-
ìàëèé ïðè ðîòîâîì äûõàíèè îáúÿñíÿåòñÿ ïî-
ðàçíîìó [5]. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííî ïðè ýòîì
ñëåäóþùåå. Ïðè íîðìàëüíîì íîñîâîì äûõà-
íèè âî âðåìÿ ïîêîÿ êîí÷èê ÿçûêà ïðèëåãàåò ê
í¸áíîé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíèõ çóáîâ âåðõíåé
÷åëþñòè. Ïðè ðîòîâîì æå äûõàíèè îí êàê
áû ðàñïëàñòûâàåòñÿ íà äíå ïîëîñòè ðòà [6].
Âñëåäñòâèå îòñòàâàíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîãî
ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà ðàçâèâàåòñÿ
ãëîññîïòîç. Âåðõíÿÿ çóáíàÿ äóãà ïîä äåéñò-
âèåì ùå÷íîé è æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû
ñóæèâàåòñÿ ñ áîêîâ. Ñíèæåííûé òîíóñ êðóãî-
âîé ìûøöû ðòà ïðèâîäèò ê âûäâèæåíèþ
ôðîíòàëüíîãî ó÷àñòêà âåðõíåé çóáíîé äóãè
âïåðåä. Èç-çà ñîçäàâøåãîñÿ ðàçðÿæåíèÿ â
ïîëîñòè íîñà ôîðìèðóåòñÿ âûñîêîå («ãîòè-
÷åñêîå») í¸áî. Óâåëè÷åíèå òîíóñà ìûøö,
îïóñêàþùèõ íèæíþþ ÷åëþñòü (îíè æå ñìå-
ùàþò åå íàçàä), âûòÿãèâàíèå âïåðåä ñëåãêà
ïðèïîäíÿòîé ãîëîâû è ãëîññîïòîç ñïîñîáñò-
âóþò ñìåùåíèþ íèæíåé ÷åëþñòè íàçàä.
Â ñèëó íàçâàííûõ ïðè÷èí ó äåòåé ñ ðîòîâûì
äûõàíèåì ÷àùå âñåãî ðàçâèâàåòñÿ äèñòà-
ëüíûé ïðèêóñ (äèñòàëüíàÿ îêêëþçèÿ) ñ ãëó-
áîêèì ðåçöîâûì ïåðåêðûòèåì. Åñëè ÿçûê
ïðîêëàäûâàåòñÿ ìåæäó çóáíûìè ðÿäàìè,
ðàçâèâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, îòêðûòûé ïðèêóñ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ñâîåâðåìåííàÿ äîêàçàòåëüíàÿ
äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé íîñîâîãî äûõàíèÿ è

àäåêâàòíîå ëå÷åíèå ðèíîëîãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè  ÿâëÿþòñÿ çàäà÷àìè ïåðâîñòåïåííîé âàæ-
íîñòè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü âìåñòå ñ
îòîðèíîëàðèíãîëîãàìè [7].

Íà ìàòåðèàëå 83 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäå-
íèé çà äåòüìè ñ çóáî÷åëþñòíûìè àíîìàëèÿìè
è ñèíäðîìîì çàòðóäíåííîãî íîñîâîãî äûõà-
íèÿ âñëåäñòâèå àäåíîèäîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé çóáî÷åëþñòíîé
àíîìàëèåé ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ äèñòà-
ëüíàÿ îêêëþçèÿ çóáíûõ ðÿäîâ, ÷òî õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ àíòèïîçèöèåé âåðõíåé ÷åëþñòè,
ðåòðîïîçèöèåé íèæíåé ÷åëþñòè, òåíäåíöèåé
ê âåðòèêàëüíîìó òèïó ðîñòà ÷åëþñòåé, áèïðî-
òðóçèåé ðåçöîâ, ñàãèòòàëüíûì íåñîîòâåòñò-
âèåì ÷åëþñòåé, ñóæåíèåì âåðõíåé ÷åëþñòè â
îáëàñòè òî÷åê Ïîíà íà ïðåìîëÿðàõ è ìîëÿðàõ
[8]. Òàê, íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè áûëî îáñëå-
äîâàíî 90 ïàöèåíòîâ ñ äèñòàëüíûì ïðèêóñîì.
Ó 63 èç íèõ ïî äàííûì ðèíîìàíîìåòðèè áûëî
îáíàðóæåíî ñóùåñòâåííîå (â 2 ðàçà è áîëåå)
ïîâûøåíèå íîñîâîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è, êàê
ñëåäñòâèå, ðîòîâîé òèï äûõàíèÿ èç-çà íåâîç-
ìîæíîñòè ïðîõîæäåíèÿ âîçäóõà ÷åðåç íîñ è
ïðèîáðåòåííîé âðåäíîé ïðèâû÷êè äûøàòü
ðòîì. Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïó ðèñêà ïðè
ôîðìèðîâàíèè äèñòàëüíîãî ïðèêóñà ïîïà-
äàþò äåòè, èìåþùèå çàáîëåâàíèÿ ËÎÐ-îðãà-
íîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ èñêëþ÷àåòñÿ ïðî-
õîæäåíèå âîçäóøíîé ñòðóè ÷åðåç íîñ, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî èçìåíÿåòñÿ òèï äûõàíèÿ è ôîðìè-
ðóåòñÿ óñòîé÷èâàÿ âðåäíàÿ ïðèâû÷êà äûøàòü
ðòîì [9]. Ïðè ýòîì äëèòåëüíîå íàðóøåíèå
íîñîâîãî äûõàíèÿ ïðèâîäèò  ê ðàññòðîéñòâó
îáîíÿíèÿ, ÿâëÿÿñü ïåðâûì ïðèçíàêîì ðåñ-
ïèðàòîðíîé äèñôóíêöèè äûõàíèÿ. È òîëüêî
ñâîåâðåìåííàÿ äîêàçàòåëüíàÿ ðèíîìàíî- è
îëüôàêòîìåòðè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íàðóøå-
íèé íîñîâîãî äûõàíèÿ è îáîíÿíèÿ ïîçâîëÿåò
âûÿñíèòü ïåðâîïðè÷èíó ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèé, â òîì ÷èñëå è çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû,  è íà÷àòü ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè öåëåñîîáðàçíî
ïðèâåñòè îäèí ñîáñòâåííûé êëèíè÷åñêèé
ïðèìåð. Áîëüíàÿ  À., 8 ëåò, èìåëà çíà÷èòåëü-
íîå ñóæåíèå çóáíûõ ðÿäîâ: íà âåðõíåé ÷åëþñ-
òè â îáëàñòè ïåðâûõ ïðåìîëÿðîâ – íà 14 ìì,
íà íèæíåé – 11 ìì; â îáëàñòè âåðõíèõ ïåðâûõ
ìîëÿðîâ – íà 16,5 ìì. Øèðèíà àïèêàëüíîãî
áàçèñà íà âåðõíåé ÷åëþñòè áûëà óìåíüøåíà
íà 10 ìì, íà íèæíåé – íà 2 ìì. Èìååòñÿ âûðà-
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æåííàÿ äèñòîïèÿ âåðõíèõ è íèæíèõ êëûêîâ.
Òàêàÿ çíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ çóáíûõ ðÿäîâ
è àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ áûëà âûçâàíà
íàðóøåíèåì íîñîâîãî äûõàíèÿ è îáîíÿíèÿ.
Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî äåâî÷êà ïðàêòè÷åñ-
êè ïîñòîÿííî äûøàëà ðòîì. Îäèí ãîä íàçàä
áûëè óäàëåíû àäåíîèäû. Ïðîõîäèìîñòü íî-
ñîâûõ õîäîâ ïîñëå îïåðàöèè ñòàëà íîðìàëü-
íîé, íî îñòàëàñü ïðèâû÷êà äûøàòü ðòîì. Äëÿ
ëå÷åíèÿ çóáî÷åëþñòíîé äåôîðìàöèè è íîðìà-
ëèçàöèè íîñîâîãî äûõàíèÿ áûë èçãîòîâëåí
ïîçèöèîíåð ïî ñòàíäàðòíûì ìîäåëÿì, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî áëàãîïðèÿòíûé âîçðàñò äëÿ
ýòîãî áûë óïóùåí. Ïåðåä ëå÷åíèåì áûëè óäà-
ëåíû âåðõíèå è íèæíèå ïåðâûå ïðåìîëÿðû.
×åðåç 3 ãîäà ó ðåáåíêà ïîëíîñòüþ íîðìàëè-
çîâàëèñü ôîðìà è âçàèìîîòíîøåíèå çóáíûõ
ðÿäîâ. Øèðèíà âåðõíåãî çóáíîãî ðÿäà â îáëàñ-
òè ïåðâûõ ìîëÿðîâ ìåíüøå ðàñ÷åòíîé íà 6 ìì,
øèðèíà âåðõíåãî àïèêàëüíîãî áàçèñà ìåíüøå
íà 6 ìì, à íèæíåãî – íà 1 ìì. Òàêèì îáðàçîì,
â ñâÿçè ñ íîðìàëèçàöèåé ñîñòîÿíèÿ çóáî÷å-
ëþñòíîé ñèñòåìû áîëüíàÿ ïîëíîñòüþ ïåðå-
øëà íà íîñîâîå äûõàíèå, çà êîòîðûì ïîñëåäî-
âàëî âîññòàíîâëåíèå îáîíÿòåëüíîé ôóíêöèè.

Ïðè çàòðóäíåíèè íîñîâîãî äûõàíèÿ ñî-
çäàåòñÿ ïðåäïîñûëêà äëÿ ðàçâèòèÿ êàòàðàëü-
íûõ ãèíãèâèòîâ è ñòîìàòèòîâ. Ìåõàíèçì îò-
ìå÷åííûõ ñâÿçåé ñëîæåí è íå äî êîíöà èçó÷åí.
Íî ñàì ôàêò îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ çàòðóä-
íåííîãî äûõàíèÿ è âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â ãëîòêå è íîñîâûõ ïîëîñòÿõ íà ñîñòîÿíèå
çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû î÷åâèäåí, ïîäòâåðæ-
äåí êëèíè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè è ñïåöè-
àëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâåäåííûõ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî õðîíè÷åñêîå âîñïà-
ëåíèå ëèìôàäåíîèäíîãî êîëüöà ãëîòêè óâåëè-
÷èâàåò âîçìîæíîñòü ïîðàæåíèÿ çóáîâ êàðèå-
ñîì, â ñâîþ î÷åðåäü, êàðèåñ çóáîâ è ñâÿçàííàÿ
ñ íèì ñóïåðèíôåêöèÿ ïîëîñòè ðòà ïðèâîäÿò
ê âîçíèêíîâåíèþ àíãèí è õðîíè÷åñêîãî òîí-
çèëëèòà. Òàêèì îáðàçîì, ñàíàöèÿ ïîëîñòè ðòà
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì  ñîñòàâíûì ýëåìåíòîì
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì òîíçèëëèòîì, ïðîôèëàêòèêè àíãèí, à ñâîå-
âðåìåííîå óñòðàíåíèå ïðè÷èí, çàòðóäíÿþùèõ
íîñîâîå äûõàíèå è ñàíàöèÿ ëèìôîãëîòî÷íîãî
êîëüöà ãëîòêè [4], â ñâîþ î÷åðåäü, – ìåðîé
ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà çóáîâ è äðóãèõ çà-
áîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà.

Îáùíîñòü èííåðâàöèè çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû è ËÎÐ-îðãàíîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïî-
íÿòü ïðè÷èíó èððàäèàöèè  áîëåé â çóáàõ è
ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ëèöà ïðè âîñïàëåíèè íà-
ðóæíîãî è ñðåäíåãî óõà, ôóðóíêóëå íàðóæíîãî
ñëóõîâîãî ïðîõîäà, ðàêå ãîðòàíè è ò. ä. Èçâåñò-
íî íåìàëî ñëó÷àåâ, êîãäà çäîðîâûå çóáû ïðè-
íîñèëè â æåðòâó, ïðåæäå ÷åì âåðíî ñòàâèëè
äèàãíîç ïîðàæåíèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ. Â õîäå êëè-
íè÷åñêèõ íàáëþäåíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëü
â çóáàõ ìîæåò áûòü ïðè íåâðàëãèè óøíî-
âèñî÷íîãî íåðâà, êðûëî-í¸áíîãî óçëà è ðÿäà
íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðè÷èíîé êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã â ËÎÐ-
îðãàíàõ (íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî, ÿçûêîãëî-
òî÷íîãî, âåðõíåãîðòàííîãî, ÿçû÷íîãî è áàðà-
áàííîãî íåðâîâ).

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóåò ðÿä ñèìïòî-
ìîâ, îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèåì óõà, ãîðëà
è íîñà è ñîïðîâîæäàþùèõñÿ áîëÿìè â îáëàñ-
òè ÷åëþñòåé è çóáîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áî-
ëåâûå ñèíäðîìû â îáëàñòè óõà, ãîðëà è íîñà
ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ çóáî÷å-
ëþñòíîé ñèñòåìû, â ÷àñòíîñòè, ïðè ãëîññàë-
ãèè, àðòðèòàõ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî
ñóñòàâà òðàâìàòè÷åñêîé è èíôåêöèîííîé ïðè-
ðîäû, ôèáðîçíûõ àíêèëîçàõ è àðòðîçàõ, à
òàêæå äèñôóíêöèè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíî-
ãî ñóñòàâà âñëåäñòâèå îêêëþçèîííîé âûñîòû
íèæíåãî îòäåëà ëèöà; ïðè âîñïàëåíèè ñëþí-
íûõ æåëåç, ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
çóáîâ è îêðóæàþùèõ èõ òêàíåé, íåâðèòà
ëóíî÷êîâûõ íåðâîâ. Ïðè÷èíîé áîëè â óøàõ
ìîãóò áûòü äåíòèêëè â ïóëüïå çóáà.

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî
ïîñëå ãàéìîðîòîìèè ìîæåò èçìåíèòüñÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü çóáîâ íà òåìïåðàòóðíûå ðàç-
äðàæèòåëè è ñíèçèòüñÿ èõ ýëåêòðîâîçáó-
äèìîñòü. Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíà íåïðàâèëü-
íàÿ îöåíêà èñòèííîãî ñîñòîÿíèÿ çóáîâ, íå-
îïðàâäàííîå ëå÷åíèå è äàæå óäàëåíèå èõ [11].

Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå êàê îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãè, òàê è ñòîìàòîëîãè âñòðå÷àþòñÿ ñ ìè-
êîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè, ïðîÿâëåíèÿìè
çàáîëåâàíèé êðîâè â âèäå àíãèí è ñòîìàòèòîâ,
ìåäèêàìåíòîçíûìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Àíàëîãè÷íûå
íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíû ïðè òóáåðêóëåçå,
ñèôèëèñå, ñêëåðîìå è âîë÷àíêå [12].

Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ òàêæå íå-
ðåäêî òðåáóþò ñîâìåñòíîãî ó÷àñòèÿ îòîëàðèí-
ãîëîãîâ è ñòîìàòîëîãîâ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ.
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Ïðè ðàñùåëèíàõ âåðõíåé ãóáû è í¸áà èçìåíå-
íèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ íàáëþäàþòñÿ ó 80 % áîëü-
íûõ [13]. Ó òàêèõ áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè, îòìå-
÷àþòñÿ äåôîðìàöèÿ íàðóæíîãî íîñà, íàðó-
øåíèå ñòðîåíèÿ íîñîâîé ïîëîñòè, èñêðèâëå-
íèå íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, ïîðîêè ðàçâèòèÿ
ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà, çàòðóäíåííîå íî-
ñîâîå äûõàíèå (ïîâûøåííûé êîýôôèöèåíò
àýðîäèíàìè÷åñêîãî íîñîâîãî ñîïðîòèâëåíèÿ,
ñíèæåíèå îëüôàêòîðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè),
îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ðèíèòû, ôàðèíãèòû,
õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò, àäåíîèäû, ñíèæåíèå
ñëóõà è äð. Â ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ ïðèõî-
äèòñÿ óñòðàíÿòü ïîñëåîïåðàöèîííûå äåôåêòû
íîñà è âåðõíåé ãóáû, âîññòàíàâëèâàòü íîñîâîå
äûõàíèå êàê íåîáõîäèìóþ ïðåäïîñûëêó äëÿ
óñïåøíîãî îðòîäîíòè÷åñêîãî è ëîãîïåäè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ. Íàëè÷èå ðàñùåëèíû í¸áà ñî-
çäàåò óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè â íîñó,
ãëîòêå è óøàõ.

Ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ðàçâèòèÿ óõà
(÷åëþñòíî-ëèöåâûå äèçîñòîçû) ïîìèìî äå-
ôåêòà íàðóæíîãî, ñðåäíåãî, ðåæå âíóòðåííåãî
óõà ïîÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíîå ðàçâèòèå âåðõ-
íåé è íèæíåé ÷åëþñòåé, íàðóøåíèå ïðèêóñà,
íåïðàâèëüíîå ôîðìèðîâàíèå âèñî÷íî-íèæíå-
÷åëþñòíîãî ñóñòàâà, ñêóëîâûõ êîñòåé, ïàðåç
ëèöåâîãî íåðâà è äð. [14].

Èíîãäà çóáû ïðîðåçûâàþòñÿ â ïîëîñòü íî-
ñà è âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè. Îïèñàíû ñëó-
÷àè íàðóøåíèÿ ðå÷è, ðàâíîâåñèÿ, ãîëîâîêðó-
æåíèÿ, øóìà è ïóëüñàöèè â óõå, ñíèæåíèÿ ñëó-
õà ïðè çàòðóäíåííîì ïðîðåçûâàíèè 38 48 çóáîâ.
Óäàëåíèå çóáîâ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèò ê
ëèêâèäàöèè óêàçàííûõ ñèìïòîìîâ [15].

Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ïðè-
÷èí íåïðèÿòíûõ çàïàõîâ èç ïîëîñòè íîñà, ïðè-
õîäèòñÿ ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå ïðèäàòî÷íûõ
ïàçóõ íîñà, ìèíäàëèí, çàáîëåâàíèÿ çóáîâ, ïà-
ðîäîíòèòû è ñòîìàòèòû [16, 17].

Íåðåäêî ïðè÷èíîé ïàðàòîíçèëëÿðíûõ àáñ-
öåññîâ áûâàþò çàáîëåâàíèÿ çóáîâ, êàê ïðàâè-
ëî, õðîíè÷åñêèé ïåðèîäîíòèò 38 48 â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ èëè çàòðóäíåííîå ïðîðåçûâàíèå
ýòèõ æå çóáîâ íà íèæíåé è âåðõíåé ÷åëþñòè [18].

Ïåðåõîä èíôåêöèè ñ çóáîâ íà ËÎÐ-îðãàíû
ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê ïî ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå, òàê è íåïîñðåäñòâåííî ïî êîñòíîé òêà-
íè, õîäó ìûøö, ôàñöèàëüíûõ è êëåòî÷íûõ
ïðîñòðàíñòâ, ïî õîäó íåðâîâ è ñóñòàâîâ, à
òàêæå ãåìàòîãåííî [19]. Ó ëèö ñ âîñïàëåíèåì
ïåðèàïèêàëüíûõ òêàíåé öåíòðàëüíûõ âåðõ-

íèõ ðåçöîâ ïðîöåññ ìîæåò ïåðåõîäèòü íà
íîñîâóþ ïåðåãîðîäêó, ïðèâîäÿ ê àáñöåññàì åå.
Â ýòîì ñëó÷àå ëå÷åíèå áóäåò ðàöèîíàëüíûì,
åñëè íàðÿäó ñ ëèêâèäàöèåé àáñöåññà ïåðå-
ãîðîäêè ïðîâîäÿò è ñàíàöèþ çóáîâ [20].

Õðîíè÷åñêèå ïåðèîäîíòèòû âåðõíèõ ìî-
ëÿðîâ è ïðåìîëÿðîâ ìîãóò ïðèâîäèòü ê îäîí-
òîãåííûì ãàéìîðèòàì, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò
24–48 % âñåõ ñèíóñèòîâ ýòîé îáëàñòè [21].

Íåäîîöåíêà ñîñòîÿíèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ ÷ðå-
âàòà ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè ïðè ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. Òàê, óäàëåíèå çóáîâ
ïðè àíãèíå ïðèâîäèò ê íåêðîçó ÷åëþñòè, à ïðè
îñòðîì ãàéìîðèòå – ê òðîìáîçó êàâåðíîçíîãî
ñèíóñà [3].

Êîìáèíèðîâàííîå ïîðàæåíèå ËÎÐ-îðãà-
íîâ è çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû ìèðíîãî è âî-
åííîãî âðåìåíè ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 20 %
ïîâðåæäåíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè è
ïðè ëå÷åíèè íåîáõîäèì îïûò ñïåöèàëèñòîâ
äâóõ îáëàñòåé – ñòîìàòîëîãà è îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãà. Ïðèìåðîì ýòîìó ÿâëÿþòñÿ ïåðåëîìû
âåðõíåé ÷åëþñòè è ñòåíîê âåðõíå÷åëþñòíûõ
ïàçóõ, íîñîâûõ è ñêóëîâûõ êîñòåé, âåòâè íèæ-
íåé ÷åëþñòè è ñòåíîê ñëóõîâîãî ïðîõîäà,
ñêóëîâîé îáëàñòè è ãàéìîðîâîé ïàçóõè, óõà è
ñëþííûõ æåëåç, îêîëîóøíîé è æåâàòåëüíîé
îáëàñòè, ïîä÷åëþñòíîé è øåè, âêëþ÷àÿ ãîð-
òàíü è äð. Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ñâîåâðå-
ìåííàÿ è ïðàâèëüíàÿ èõ õèðóðãè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà, êîòîðîé îïðåäåëÿþòñÿ áëèæàéøèå è
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êàê êîñìåòè÷åñêîãî,
òàê è ôóíêöèîíàëüíîãî ïîðÿäêà (ïðåäóïðåæ-
äåíèå ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé, êîíòðàêòóð,
àòðåçèé, ñâèùåâûõ õîäîâ è äð.) [22].

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ïðàêòèêå îòîëàðèí-
ãîëîãà è ñòîìàòîëîãà çàíèìàþò ñìåæíûå
âîïðîñû âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè â ðåãè-
îíå ãîëîâû è øåè, à òàêæå îíêîëîãè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ýòîé îáëàñòè. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà
ñòîìàòîëîãà è îòîëàðèíãîëîãà öåëåñîîáðàçíà
ïðè ðåøåíèè ìíîãèõ âîïðîñîâ îðòîäîíòè÷åñ-
êîé è îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñòîìàòîëîãè äîëæíû
èìåòü â âèäó âîçìîæíîå âîâëå÷åíèå â ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñìåæíûõ îáëàñòåé óõà,
ãîðëà  è íîñà, ïîìíèòü îá ýòèîëîãè÷åñêèõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñâÿçÿõ çàáîëåâàíèé çóáî÷åëþñò-
íîé ñèñòåìû è ËÎÐ-îðãàíîâ, ïîñêîëüêó ïðî-
âåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
÷àñòî áûâàåò çàòðóäíåíî áåç ïðèâëå÷åíèÿ
ñïåöèàëèñòîâ ñìåæíûõ îòðàñëåé.
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À.Ñ. Æóðàâëüîâ, Ñ.Ì. Ãðèãîðîâ, Ã.Ï. Ðóç³í, Í.Î. Øóøëÿï³íà, À.Î. Ñåë³í, Í.Î. Þðåâè÷
ÂÇÀªÌÎÇÂ’ßÇÎÊ ÄÅßÊÈÕ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑ²Â ÇÓÁÎÙÅËÅÏÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
É ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÎÐÃÀÍ²Â

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îö³íþâàííÿ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ çóáîùåëåïíî¿
ñèñòåìè ³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³÷íèõ îðãàí³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó ³ ñèñ-
òåìè ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ âçàºìîä³¿ ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ïðèçâîäèòü äî íèçüêî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè çóáîùåëåïíî¿
ñèñòåìè ³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³÷íèõ îðãàí³â. Çàïðîïîíîâàíî ïðîâîäèòè îö³íêó êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ ç óðàõóâàííÿì ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí äîì³íóþ÷î¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çóáîùåëåïíà ñèñòåìà, îòîðèíîëàðèíãîëîã³÷í³ îðãàíè, âåðõí³ äèõàëüí³ øëÿõè.

A.S. Zhuravlev, S.N. Grigorov, G.P. Ruzin, N.O. Shushliapina, A.A. Selin, N.O. Yurevich
INTERCOMMUNICATION OF SOME PATHOLOGICAL PROCESSES OF DENTOALVEOLAR
SYSTEM AND OTORHINOLARYNGOLOGICAL ORGANS

The complex estimation of clinical descriptions of connected pathology of the dentoalveolar system
and otorhinolaryngological organs is conducted. It is found out, that over absence of complex approach
and system of interdisciplinary co-operation of doctors of different specialities brings to subzero efficiency
of prophylaxis, diagnostics and treatment of patients with diseases of dentoalveolar system and
otorhinolaryngological organs. It is suggested to conduct the estimation of clinicodiagnostic criteria of
connected pathology taking into account finding out of reasons of dominant pathology.

Keywords: dentoalveolar system, otorhinolaryngological organs, respiratory tracts.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 30.01.17
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Ã²Ã²ªÍÀ

Âñòóï
Ïðàöÿ ðîá³òíèê³â áàãàòüîõ ïðîôåñ³é ïî-

â’ÿçàíà ç âïëèâîì íà íèõ êîìïëåêñó øê³ä-
ëèâèõ ³ íåáåçïå÷íèõ âèðîáíè÷èõ ôàêòîð³â, ùî
âèçíà÷àº ñïåöèô³êó ³ ð³âåíü áåçïåêè öèõ
âèðîáíèöòâ, – âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ, îáìåæå-
íèé ïðîñò³ð, øóì, â³áðàö³ÿ, çíà÷íå ïñèõî-
åìîö³éíå íàâàíòàæåííÿ ³ ò. ä. [1, 2].

Çà òàêèõ óìîâ, â³äïîâ³äíî, âèñóâàþòüñÿ
ï³äâèùåí³ âèìîãè äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ÿêîñòåé
âèêîíàâö³â, îñê³ëüêè áåçàâàð³éí³ñòü ïðàö³
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ñòàíó áåçïåêè âèðîá-
íèöòâà, à é â³ä ïîâåä³íêè ñàìèõ ïðàö³âíèê³â,
à òàêîæ â³ä ôóíêö³îíóâàííÿ îêðåìèõ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ñèñòåì ¿õíüîãî îðãàí³çìó, íàéá³ëüøå
çàä³ÿíèõ ó òðóäîâîìó ïðîöåñ³. Äî íèõ â³äíå-
ñåíèé òàêèé ïîêàçíèê, ÿê îð³ºíòàö³ÿ ó çàìêíå-
íîìó ïðîñòîð³ [3, 4].

Çà çâè÷àéíèõ îáñòàâèí ìîçîê ïîñò³éíî îð³-
ºíòóºòüñÿ ó ïðîñòîð³, îö³íþþ÷è ñâîº ïîëîæåí-

íÿ áåçïîñåðåäíüî ó ïðîöåñ³ ðóõó. Ïðè öüîìó â
ðîáîòó àêòèâíî çàëó÷àºòüñÿ ã³ïîêàìï, ÷àñòèíà
ìîçêó, ÿêà â³äïîâ³äàº ó òîìó ÷èñë³ ³ çà êîíñî-
ë³äàö³þ ïàì’ÿò³ é îð³ºíòàö³þ ó ïðîñòîð³ [4, 5].

Îð³ºíòàö³ÿ ó ïðîñòîð³ º îäí³ºþ ç îñîáëè-
âîñòåé ïðîñòîðîâîãî ìèñëåííÿ òà âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çíèõ ñèñòåì îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³ (âè-
äèìîìó ÷è óÿâíîìó). Çàãàëüíîâèçíàíèì êðè-
òåð³ºì ÿê³ñíî¿ òà ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
îð³ºíòàö³¿ ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³ º ïîêàçíèê
â³çóàëüíî-ìîòîðíî¿ ³íòåãðàö³¿ (ÂÌ²), ÿêà âè-
çíà÷àºòüñÿ çà ìåòîäèêîþ «Ëàá³ðèíò» [6].

Ìåòà ðîáîòè – îá´ðóíòóâàòè ðîëü â³çó-
àëüíî-ìîòîðíî¿ ³íòåãðàö³¿ ÿê ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íîãî êðèòåð³þ ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ ïðà-
ö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü íåáåçïå÷í³ ðîáîòè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ïðîôåñ³îãðàô³÷íó õàðàêòåðèñòèêó äî-

ñë³äæóâàíîãî êîëà ïðîôåñ³é ³ ñïåö³àëüíîñòåé,
ïðàöÿ â ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç âèêîíàííÿì íåáåç-
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Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé, ïðîôåñîð, ä-ð. ìåä. íàóê, äèðåêòîð,
Î.Â. Ãðèãîðÿí, çàâ. ëàá. êë³í³÷íî¿ ïðîôïàòîëîã³¿ òà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿

åêñïåðòèçè
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,

Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü

КРИТЕРІЙ ВІЗУАЛЬНО-МОТОРНОЇ ІНТЕГРАЦІЇ
ЯК ПРОФЕСІЙНО ЗНАЧУЩА ФУНКЦІЯ ПРАЦІВНИКІВ,

РОБОТА ЯКИХ ПОВ’ЯЗАНА З ПІДВИЩЕНОЮ НЕБЕЗПЕКОЮ

Îð³ºíòàö³ÿ ó ïðîñòîð³ º îäí³ºþ ç îñîáëèâîñòåé ïðîñòîðîâîãî ìèñëåííÿ òà âèêîðèñòàííÿ
ð³çíèõ ñèñòåì îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ êðèòåð³þ îð³ºíòàö³¿ ó çàìêíóòîìó
ïðîñòîð³ ïðàö³âíèê³â, ðîáîòà ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ, áóâ âèêîðèñ-
òàíèé òåñò «Ëàá³ðèíò» ó âëàñí³é ìîäèô³êàö³¿. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çà òàêèìè
îçíàêàìè: âèä âèêîíóâàíèõ ðîá³ò, ïðîôåñ³ÿ, òðóäîâèé ñòàæ, â³ê òà ñòàòü. Ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³äâèùåíî¿ íåáåçïåêè, çà
êðèòåð³ºì «â³çóàëüíî-ìîòîðíà ³íòåãðàö³ÿ» â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíèì âèìîãàì (62 %).
Äî ãðóïè «óìîâíî ïðèäàòíèõ» áóëè â³äíåñåí³ 32 % äîñë³äæóâàíèõ, äî ãðóïè «íåïðè-
äàòíèõ» – 6 %.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îð³ºíòàö³ÿ ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³, â³çóàëüíî-ìîòîðíà ³íòåãðàö³ÿ,
îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ïðîôåñ³¿, ïðîôåñ³îãðàô³ÿ, ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ ôóíêö³¿.

© Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé, Î.Â. Ãðèãîðÿí, 2017
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ïå÷íèõ ðîá³ò, äàâàëè íà ï³äñòàâ³ âèêîðèñòàííÿ
çàãàëüíîâèçíàíèõ ìåòîä³â õðîíîìåòð³¿, ñïî-
ñòåðåæåííÿ, îïèòóâàííÿ òà åêñïåðòíèõ îö³-
íîê [1, 6].

Äëÿ âèçíà÷åííÿ êðèòåð³þ îð³ºíòàö³¿ ó çàì-
êíóòîìó ïðîñòîð³ ïðàö³âíèê³â, ðîáîòà ÿêèõ
ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ, áóâ âè-
êîðèñòàíèé òåñò «Ëàá³ðèíò» ó âëàñí³é ìî-
äèô³êàö³¿ [6]. Ïðèíöèï äàíî¿ ìåòîäèêè ïîëÿ-
ãàº ó âèçíà÷åíí³ çäàòíîñò³ îñîáè äî îð³ºíòàö³¿
ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³, ùî â³äáèâàºòüñÿ íà
÷àñ³ ïðîâåäåííÿ îá’ºêòó ñïîñòåðåæåííÿ ÷åðåç
ëàá³ðèíò. Äàíà ìåòîäèêà âèçíà÷àº çäàòí³ñòü
³íäèâ³äóóìó äî åêñòðàïîëÿö³¿ òà øâèäêîñò³
ðåàêö³¿ [6–8].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
Äîñë³äæóâàíå êîëî ðîá³ò îõîïëþâàëî ðÿä

ïðîôåñ³é ³ ñïåö³àëüíîñòåé. ßê äîâåëè ïðîôå-
ñ³îãðàô³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ, äëÿ óñï³øíîãî òà
áåçïå÷íîãî âèêîíàííÿ âñ³õ íàâåäåíèõ ðîá³ò
ïðàö³âíèêè ïîâèíí³ ìàòè ïåâíèé ð³âåíü ðîç-
âèòêó (ðåàë³çàö³¿) ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíê-
ö³é, îäí³ºþ ç ÿêèõ º îð³ºíòàö³ÿ ó çàìêíåíîìó
ïðîñòîð³. Äàí³ ïðîôåñ³îãðàô³÷í³ âèìîãè âè-
çíà÷àþòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ìèòòºâî¿ ðåàêö³¿
³íäèâ³äóóìó íà çì³íó óìîâ òà îáñòàâèí (ó ðÿä³
âèïàäê³â êðèòè÷íèõ) ðîáîòè, à òàêîæ ðîçì³-
ùåííÿ ó ïðîñòîð³ ðåàëüíèõ îá’ºêò³â ³ ¿õí³õ
óìîâíèõ çàì³ííèê³â. Îð³ºíòàö³ÿ ó ïðîñòîð³ âè-
ìàãàº â³ä ëþäèíè ïåðåõîäó íà ³íø³ ñèñòåìè
â³äë³êó, ùî òÿãíå çà ñîáîþ ôîðìóâàííÿ ïðî-
ñòîðîâèõ îáðàç³â, â³äì³ííèõ â³ä òèõ, ÿê³ ñòâî-
ðþþòüñÿ ïðè îð³ºíòàö³¿ íà ïîâåðõí³.

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåííÿ, ïî-
êàçíèê îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³ ó ïðåäñòàâíèê³â
ð³çíèõ âèä³â ðîá³ò ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ
ðîçð³çíÿâñÿ. Â³í ñòàíîâèâ ó 29 ïðàö³âíèê³â,
ÿê³ âèêîíóþòü ïîæåæîíåáåçïå÷í³ ðîáîòè,
(30,28±2,57) ñ, ïðè âèêîíàíí³ ðîá³ò íà âèñîò³
(n=464) – (38,16±1,03) ñ, ó 14 ïðàö³âíèê³â, ÿê³
óïðàâëÿþòü òðàíñïîðòîì, – (45,00±10,09) ñ,
ïðè âèêîíàíí³ ï³äçåìíèõ ðîá³ò (n=6) – (57,33±
19,37) ñ (ð>0,05; ð<0,01).

Ïîð³âíÿëüí³é àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñóòòºâ³, ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ì³æ âå-
ëè÷èíàìè ïîêàçíèêà îð³ºíòàö³¿ ó çàìêíóòîìó
ïðîñòîð³ ó ïðåäñòàâíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ïî-
æåæîíåáåçïå÷í³ âèäè ðîá³ò, ³ òèõ, ùî âèêî-
íóþòü ï³äçåìí³ ðîáîòè (ð<0,01); ì³æ òàêèìè
ïîêàçíèêàìè ó ïðàö³âíèê³â, êîòð³ âèêîíóþòü
ðîáîòè íà âèñîò³ òà ç óïðàâë³ííÿ òðàíñïîðòîì

(ð<0,01). Äàíèé ôàêò º ï³äñòàâîþ äëÿ ï³äâè-
ùåíî¿ óâàãè äî êîíòèíãåíòó, ÿêèé óïðàâëÿº
òðàíñïîðòîì ÷è âèêîíóº ï³äçåìí³ ðîáîòè, ç
òî÷êè çîðó êîíòðîëþ çà ¿õíüîþ áåçïîñåðåä-
íüîþ óñï³øíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, à òàêîæ äî çàõî-
ä³â ³ç ïðîô³ëàêòèêè ìîæëèâèõ ïîðóøåíü âð³â-
íîâàæåíîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ó ïåð³îäè òà
ñèòóàö³¿ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó.

×îòèðè ç äîñë³äæóâàíèõ âèä³â ðîá³ò, ïî-
â’ÿçàíèõ ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ (à ñàìå
ïîæåæîíåáåçïå÷í³, ï³äçåìí³, ç óïðàâë³ííÿ
òðàíñïîðòîì òà ðîáîòè íà âèñîò³), âèêîíóþòü
ïðåäñòàâíèêè ï’ÿòíàäöÿòè îáñòåæåíèõ ïðî-
ôåñ³é ³ ñïåö³àëüíîñòåé. Ïðè ïðîâåäåíí³ ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè áóëî äîñë³äæåíî
çâ’ÿçîê âèäó ðîá³ò ç êîíêðåòíîþ ïðîôåñ³éíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ.

Âåëè÷èíè ïîêàçíèêà îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòî-
ð³ çàëåæíî â³ä òîãî, çà ÿêîþ ïðîôåñ³ºþ ïðà-
öþþòü ðîá³òíèêè, òàê³ (ð>0,05; ð<0,01):
Ïðåäñòàâíèêè êåð³âíîãî
ñêëàäó (n=21) (29,76±2,13) ñ,
òåõí³êè (n=6) (29,67±7,73) ñ,
ñëþñàð³ (n=69) (46,77±2,47) ñ,
ïðîäàâö³ (n=41) (23,27±1,09) ñ,
ìóëÿðè (n=54) (50,26±3,91) ñ,
ìàøèí³ñòè (n=30) (38,80±3,96) ñ,
ìàéñòðè (n=37) (38,54±3,58) ñ,
³íæåíåðè (n=46) (21,80±1,11) ñ,
åëåêòðîìîíòåðè (n=34) (48,88±4,11) ñ,
åëåêòðîìåõàí³êè (n=27) (45,19±3,75) ñ,
åëåêòðîãàçîçâàðíèêè (n=11) (47,27±6,41) ñ,
åëåêòðèêè (n=5) (58,60±8,38) ñ,
âîä³¿ (n=3) (59,00±19,73) ñ,
àïàðàòíèêè (n=58) (33,90±3,36) ñ,
á³éö³ (n=15) (33,00±4,26) ñ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äëÿ òàêèõ ãðóï ñïîñòå-
ðåæåííÿ, ÿê ³íæåíåðè, ïðîäàâö³, êåð³âíèêè,
òåõí³êè, àïàðàòíèêè òà á³éö³, ïðèòàìàíí³ íàé-
îïòèìàëüí³ø³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà â³çóàëüíî-
ìîòîðíî¿ ðåàêö³¿ (ð<0,01). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåâíó îñîáëèâ³ñòü ö³º¿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿
ôóíêö³¿ ó îáñòåæåíèõ äàíèõ ãðóï. Ó öüîìó
âèïàäêó ðîá³òíèê îïåðàòèâíî ³ øâèäêî ðåàãóº
íà çì³íó îáñòàâèí òà îð³ºíòóºòüñÿ â çàìêíó-
òîìó ïðîñòîð³, ùî º ïîêàçíèêîì ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ³ çàãàëüíî¿ áåçïåêè.

Ïðîòèëåæíèé ðåçóëüòàò ïîâ’ÿçàíèé ç íèçü-
êèì ïîêàçíèêîì îð³ºíòàö³¿ ó çàìêíóòîìó ïðî-
ñòîð³ ³ ïðèòàìàííèé âîä³ÿì, åëåêòðèêàì, ìó-
ëÿðàì, åëåêòðîìîíòåðàì, åëåêòðîãàçîçâàðíè-
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êàì (ð<0,01), ùî º îá’ºêòèâíèì ï³ä´ðóíòÿì
ñòâåðäæóâàòè ïðî íåñïðîìîæí³ñòü öèõ ãðóï
îð³ºíòóâàòèñÿ ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³, ïîðó-
øåííÿ åêñòðàïîëÿö³¿ òà øâèäêîñò³ ðåàêö³¿ ïðè
âèêîíàíí³ ðîá³ò ï³äâèùåíî¿ íåáåçïåêè.

Áóëî ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çà-
ëåæíîñò³ âåëè÷èíè ïîêàçíèêà ÂÌ² â³ä ïðî-
ôåñ³éíîãî ñòàæó, â³êó òà ñòàò³ ïðàöþþ÷èõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ÂÌ²
çàëåæíî â³ä òðóäîâîãî ñòàæó ó 513 ðîá³òíèê³â,
ÿê³ ïðàöþþòü ó íåáåçïå÷íèõ óìîâàõ, äîð³âíþº:
äî 10 ðîê³â ñòàæó – (33,02±1,09) ñ, â³ä 11 äî
20 ðîê³â ñòàæó – (47,02±2,94) ñ, â³ä 21 äî 30 ðî-
ê³â – (49,38±2,98) ñ òà á³ëüøå 31 ðîêó ñòàæó –
(47,79±2,52) ñ.

Àíàëîã³÷í³ çðóøåííÿ ó ïîêàçíèêàõ êëþ-
÷îâèõ ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ ôóíêö³é ïðàö³â-
íèê³â íåáåçïå÷íèõ ïðîôåñ³é ñïîñòåð³ãàëèñÿ
çàëåæíî â³ä â³êó ïðàöþþ÷èõ. Äîñë³äæóâàí³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ìàëè ÷³òêó òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ øâèäêîñò³ ðåàêö³¿
çàëåæíî â³ä â³êó ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü
ðîáîòó ó íåáåçïå÷íèõ óìîâàõ. Òàê, ó ïðàö³â-
íèê³â â³êîì â³ä 20 äî 29 ðîê³â öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ (21,88±0,76) ñ, ó â³êîâèé ïåð³îä â³ä
30 äî 39 ðîê³â – (26,61±1,01) ñ, ó 40–49 ðîê³â –
(39,26±2,06) ñ, ó 50–59 ðîê³â – (51,21±2,47) ñ,
ó 60 ðîê³â òà á³ëüøå – (55,02±2,96) ñ.

Ïîêàçíèê ÂÌ² ó ÷îëîâ³ê³â çíà÷íî â³ä-
ð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó æ³íîê – (36,31±0,99) ñ
òà (49,56±3,41) ñ â³äïîâ³äíî. Äàíèé ôàêò ñâ³ä-
÷èòü ïðî çäàòí³ñòü ÷îëîâ³ê³â äî åêñòðàïîëÿö³¿
òà øâèäêîñò³ ðåàêö³¿, ÿêà ìåíøå âëàñòèâà
æ³íêàì, êîòð³ âèêîíóþòü íåáåçïå÷í³ ðîáîòè.

Ó õîä³ óçàãàëüíþþ÷îãî ³íäèâ³äóàëüíîãî
àíàë³çó íàêîïè÷åíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ìàòåð³àëó (4 âèäè ðîá³ò, 15 ïðîôåñ³é ³ ñïåö³-
àëüíîñòåé, 513 îáñòåæåíèõ îñ³á) äîâåäåíî, ùî
ñåðåä óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ âèêîíàâö³â ð³çíèõ âèä³â
ðîá³ò, ïîâ’ÿçàíèõ ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ,
62 % äîñë³äæóâàíèõ çà êðèòåð³ºì «ÂÌ²» â³ä-
ïîâ³äàëè âèìîãàì ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³,
32 % áóëè «óìîâíî ïðèäàòí³», ùî âèçíà÷àëî
ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó äî íàñòóïíîãî îáñòåæåí-
íÿ ç äâîõ (äëÿ «áåçóìîâíî ïðèäàòíèõ») äî îä-

íîãî ðîêó. Ïðîôåñ³éíî «íåïðèäàòíèõ» ñåðåä
óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ áóëî 6 %.

Âèñíîâêè
1. Ïðîôåñ³éíèé â³äá³ð º îäí³ºþ ç íàéâàæ-

ëèâ³øèõ ñêëàäîâèõ êîìïëåêñó ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ùîäî çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ïðàöþ-
þ÷èõ, ÿêèé âêëþ÷àº â ñåáå êîíòðîëü çà ïðîåê-
òóâàííÿì íîâèõ òåõíîëîã³é ³ âèðîáíè÷îãî îá-
ëàäíàííÿ, âèêîðèñòàííÿ ðàö³îíàëüíèõ ðåæè-
ì³â ïðàö³ òà â³äïî÷èíêó ³ çàñîá³â ³íäèâ³äó-
àëüíîãî çàõèñòó, åôåêòèâíå ìåäè÷íå îáñëó-
ãîâóâàííÿ òà ïåðåäáà÷àº çíèæåííÿ ìîæëèâèõ
åêîíîì³÷íèõ âèòðàò ÷åðåç òðàâìàòèçì ³ àâàð³¿.

2. Îð³ºíòàö³ÿ ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³ º âè-
çíà÷àëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ïðîôåñ³éíî¿
ïðèäàòíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáî-
òè ï³äâèùåíî¿ íåáåçïåêè. Çàïðîïîíîâàíà àâ-
òîðñüêà ìîäèô³êàö³ÿ âèçíà÷åííÿ â³çóàëüíî-
ìîòîðíî¿ ³íòåãðàö³¿ òà øâèäêîñò³ ðåàêö³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòèçîâàíîãî òåñòó «Ëà-
á³ðèíò» º åôåêòèâíèì çàñîáîì ïðîôåñ³éíîãî
â³äáîðó.

3. Íàéá³ëüø³ â³äõèëåííÿ â³ä îïòèìóìó áó-
ëè ïðèòàìàíí³ ãðóï³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíó-
þòü ï³äçåìí³ ðîáîòè (50 %) òà ðîáîòè ç óïðàâ-
ë³ííÿ òðàíñïîðòîì (50 %), à ñàìå: âîä³ÿì òà
åëåêòðèêàì (66 òà 40 % â³äïîâ³äíî). Äëÿ
îáñòåæåíèõ ö³º¿ ãðóïè õàðàêòåðíî óñêëàäíåííÿ,
ùî ñòîñóºòüñÿ îð³ºíòàö³¿ ó çàìêíóòîìó ïðîñòîð³.

4. Íàãëÿäíà çàëåæí³ñòü îïòèìàëüíî¿ âå-
ëè÷èíè ïîêàçíèêà îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ â³ä ïðîôåñ³éíîãî ñòàæó, â³êó òà
ñòàò³ ïðàöþþ÷èõ. ×èì á³ëüøå ñòàæ ðîáîòè ³
â³ê ïðàö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³äâè-
ùåíî¿ íåáåçïåêè, òèì ñëàáøà îð³ºíòàö³ÿ ó
çàìêíóòîìó ïðîñòîð³ (ð<0,01). Ó ÷îëîâ³ê³â
â³çóàëüíî-ìîòîðíà ³íòåãðàö³ÿ ðîçâèíåíà ñèëü-
í³øå, í³æ ó æ³íîê (ð<0,001).

5. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ ïðà-
ö³âíèê³â, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòè ï³äâèùåíî¿
íåáåçïåêè, çà êðèòåð³ºì «â³çóàëüíî-ìîòîðíà ³í-
òåãðàö³ÿ» â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíèì âèìîãàì
(62 %). Äî ãðóïè «óìîâíî ïðèäàòíèõ» áóëè
â³äíåñåí³ 32 % äîñë³äæóâàíèõ, äî ãðóïè «íå-
ïðèäàòíèõ» – 6 %.
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Â.À. Êîðîá÷àíñêèé, Å.Â. Ãðèãîðÿí
ÊÐÈÒÅÐÈÉ ÂÈÇÓÀËÜÍÎ-ÌÎÒÎÐÍÎÉ ÈÍÒÅÃÐÀÖÈÈ ÊÀÊ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎ ÇÍÀ×ÈÌÀß
ÔÓÍÊÖÈß ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ, ÒÐÓÄ ÊÎÒÎÐÛÕ ÑÂßÇÀÍ Ñ ÏÎÂÛØÅÍÍÎÉ ÎÏÀÑÍÎÑÒÜÞ

Îðèåíòàöèÿ â ïðîñòðàíñòâå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñîáåííîñòåé ïðîñòðàíñòâåííîãî ìûøëåíèÿ è
èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèÿ îðèåí-
òàöèè â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå ðàáîòíèêîâ, òðóä êîòîðûõ ñâÿçàí ñ ïîâûøåííîé îïàñíîñòüþ,
áûë èñïîëüçîâàí òåñò «Ëàáèðèíò» â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì: âèä âûïîëíÿåìûõ ðàáîò, ïðîôåññèÿ, òðóäîâîé ñòàæ, âîçðàñò è ïîë.
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îáñëåäîâàííûõ ðàáîòíèêîâ, âûïîëíÿþùèõ ðàáîòû ïîâûøåííîé
îïàñíîñòè, ïî êðèòåðèþ «âèçóàëüíî-ìîòîðíàÿ èíòåãðàöèÿ» ñîîòâåòñòâóåò ïðîôåññèîíàëüíûì
òðåáîâàíèÿì (62 %). Â ãðóïïó «óñëîâíî ïðèãîäíûõ» áûëè îòíåñåíû 32 % èñïûòóåìûõ, â ãðóïïó
«íåïðèãîäíûõ» – 6 %.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðèåíòàöèÿ â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå, âèçóàëüíî-ìîòîðíàÿ èíòåãðàöèÿ,
îñîáî îïàñíûå ïðîôåññèè, ïðîôåññèîãðàôèÿ, ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûå ôóíêöèè.

V.O. Korobchanskiy, E.V. Grygorian
CRITERIA OF VISUAL-MOTOR INTEGRATION AS A PROFESSIONALLY IMPORTANT FUNCTION
OF EMPLOYEES, WHICH RELATED TO THE INCREASED RISK

Orientation in space is one of the features of spatial thinking and the use of different orientation
systems in space. In order to determine the criterion of orientation in the closed space of the workers,
whose work was associated with increased danger, the «Labyrinth» test was used in its own modification.
A comparative analysis was conducted on the following parameters: type of work performed, occupation,
seniority, age and gender. The vast majority of surveyed workers who carry out work of high danger,
according to the criterion of «visual motor integration» meet professional requirements 62 %. To the
group of «conditionally suitable» were 32 % studied and tu the group of «unsuitable» – 6 %.

Keywords: îrientation in confined space, visual motor integration, highly dangerous occupations,
job specification, occupationally significant functions.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.02.17
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ÑÓÄÎÂÎ-ÌÅÄÈ×ÍÀ ÅÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Âñòóï
Ïðîåêò «Ïðàâèë ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ìå-

äè÷íèõ åêñïåðòèç ó áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿
åêñïåðòèçè» [1], ùî íàä³ñëàíî äëÿ îáãîâîðåí-
íÿ ñóäîâî-ìåäè÷íîþ ñï³ëüíîòîþ, ïîð³âíÿíî
ç «Ïðàâèëàìè ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ
åêñïåðòèç ó áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåð-
òèçè», çàòâåðäæåíèìè íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè
â³ä 17 ñ³÷íÿ 1995 ðîêó ¹ 6 [2], áåçóìîâíî, ìàº
ïåâí³ ïîçèòèâí³ çì³íè. Â³äáóëèñÿ çì³íè ÷è
óòî÷íåííÿ îêðåìèõ ïîçèö³é ³, ùî îñîáëèâî
ââàæàºòüñÿ ö³ííèì äëÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñ-
ïåðò³â â³ää³ë³â ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè
ïîòåðï³ëèõ, îáâèíóâà÷åíèõ òà ³íøèõ îñ³á, ó
ïðàâèëà âêëþ÷åíî òàáëèö³ âèçíà÷åííÿ â³ä-
ñîòê³â ñò³éêî¿ âòðàòè çàãàëüíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³
â ðåçóëüòàò³ ð³çíèõ òðàâì, ÿê³, äî ðå÷³, òåæ

óòî÷íåí³ ³ ðîçøèðåí³. Àëå, ïîðÿä ç áåçóìîâ-
íèìè äîñÿãíåííÿìè, º ùå é íåäîðîáêè, ÿê³ íå-
â³äêëàäíî ïîòðåáóþòü óñóíåííÿ, àäæå, ÿêùî
ïðîåêò «Ïðàâèë…» áóäå çàòâåðäæåíî, íèìè
äîâåäåòüñÿ êîðèñòóâàòèñü ³ êåðóâàòèñü çíà÷-
íèé ïåð³îä ÷àñó (ïîïåðåäí³ «Ïðàâèëà…» ³ñíó-
þòü îñü óæå ïîíàä 22 ðîêè).

Ìåòà – äîëó÷èòè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ñó-
äîâî-ìåäè÷íó ñï³ëüíîòó äî àíàë³çó òà ÿêíàé-
øâèäøîãî óñóíåííÿ íåäîë³ê³â ³ âñåá³÷íî¿
îïòèì³çàö³¿ âñ³õ ðîçä³ë³â ïðîåêòó «Ïðàâèë…».

ßê ³ ó ä³þ÷èõ «Ïðàâèëàõ…» [2], ó ïðîåêò³
íîâèõ «Ïðàâèë…» [1] â³äñóòí³ ³íñòðóêö³¿
ùîäî ðîáîòè â³ää³ë³â ÷åðãîâèõ åêñïåðò³â, àëå
ÿêùî íà ìîìåíò âèõîäó ïîïåðåäí³õ «Ïðà-
âèë…» [2] óêàçàí³ â³ää³ëè ìàëè íå âñ³ îáëàñí³
áþðî, òî íà öåé ÷àñ âîíè ñòâîðåí³ íå ò³ëüêè â
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óñ³õ îáëàñíèõ áþðî, à é íàâ³òü ó âåëèêèõ ì³æ-
ðàéîííèõ â³ää³ëåííÿõ. Òî æ, íà íàøó äóìêó,
ó íîâèõ «Ïðàâèëàõ…» ïîâèíí³ áóòè âêàç³â-
êè, ðåãëàìåíòóþ÷³ ðîáîòó âñ³õ ³ñíóþ÷èõ ï³ä-
ðîçä³ë³â.

Ïîòðåáóþòü óòî÷íåííÿ ³ êîíêðåòèçàö³¿
îêðåì³ ïîëîæåííÿ ïðàâèë ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè òðóï³â. Òàê, ó âèïàäêàõ
íàäõîäæåííÿ òðóï³â ç ïåäèêóëüîçîì, íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ÷è º ó ñóïðîâ³äíèõ äîêóìåí-
òàõ çàïèñ ïðî öå, ÷è í³, òðóïè ïðèéìàþòü äî
ìîðãó ò³ëüêè ï³ñëÿ ïîâíî¿ îáðîáêè ¿õ. Ó ïðî-
åêò³ «Ïðàâèë…» [1] íå îãîâîðþºòüñÿ, õòî ³ äå
ïîâèíåí ïðîâîäèòè îáðîáêó òðóï³â òà â ÿê³
òåðì³íè. Êð³ì òîãî, âèçíà÷åííÿ ìàñè îêðåìèõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâîäè-
òè çà íåîáõ³äíîñò³ ç óðàõóâàííÿì âèÿâëåíî¿
ïàòîëîã³¿. Ìàñà îðãàí³â º âàæëèâèì ôàêòîðîì,
ùî â³äîáðàæóº ñòàí çäîðîâ’ÿ îðãàí³çìó ³ ìè
íå ââàæàºìî çà ìîæëèâå éîãî ³ãíîðóâàòè, òèì
á³ëüøå, ùî ó âèïàäêàõ ñêàðã ðîäè÷³â íà íå-
ïðàâèëüíå ÷è íåïîâíîþ ì³ðîþ ë³êóâàííÿ,
êîëè äëÿ ïåðåâ³ðêè ñêàðã ïðèçíà÷àþòüñÿ êî-
ì³ñ³éí³ ñóäîâî-ìåäè÷í³ åêñïåðòèçè – öèõ äà-
íèõ êîì³ñ³¿ äóæå íå âèñòà÷àº. Ââàæàºìî çà
ïîòð³áíå âèçíà÷àòè ìàñó îðãàí³â ó âñ³õ âè-
ïàäêàõ ðàïòîâî¿ òà íàñèëüíî¿ ñìåðò³.

Íàéá³ëüøå íàð³êàíü ç áîêó ïðàêòèêóþ÷èõ
ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðò³â íà ïðàâèëà ñóäî-
âî-ìåäè÷íîãî âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü.

Ñóäîâî-ìåäè÷íå âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ ñïðè÷èíåíèõ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ïðî-
âîäèòüñÿ çã³äíî ç Êðèì³íàëüíèì òà Êðèì³-
íàëüíî-ïðîöåñóàëüíèì êîäåêñàìè Óêðà¿íè ³
Ïðàâèëàìè ñóäîâî-ìåäè÷íîãî âèçíà÷åííÿ
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü [2–4].
Íà æàëü, öåé ðîçä³ë ïðîåêòó «Ïðàâèë…» [1]
íå â³äð³çíÿºòüñÿ ÷³òê³ñòþ ôîðìóëþâàíü ³ îä-
íîçíà÷í³ñòþ òðàêòóâàíü õàðàêòåðèñòèê òèõ ÷è
³íøèõ êðèòåð³¿â.

Îñîáëèâî öå ñòàëî ïîì³òíèì ï³ñëÿ ïðèé-
íÿòòÿ «Çàêîíó Óêðà¿íè ïðî àäâîêàòóðó òà àä-
âîêàòñüêó ä³ÿëüí³ñòü» (ïîòî÷íà ðåäàêö³ÿ â³ä
06.02.15) [5] òà îñòàííüî¿ ðåäàêö³¿ Êðèì³íà-
ëüíî-ïðîöåñóàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (â³ä
01.01.13) [4]. Ïðîåêò íîâèõ «Ïðàâèë…» [1],
íà æàëü, íå âí³ñ ÿñíîñò³, íà ÿêó åêñïåðòè òàê
ðîçðàõîâóþòü.

Ó ñóïðîâ³äíîìó íàêàç³ ÌÎÇ Óêðà¿íè äî
ïðîåêòó «Ïðàâèë…» çàçíà÷àºòüñÿ, ùî «Ïðà-
âèëà…» [1] óêëàäåíî ç ìåòîþ ïðèâåäåííÿ ó

â³äïîâ³äí³ñòü ç íîâèì Êðèì³íàëüíî-ïðîöåñó-
àëüíèì êîäåêñîì Óêðà¿íè íîðìàòèâíèõ äî-
êóìåíò³â, ùî ðåãëàìåíòóþòü ä³ÿëüí³ñòü ñóäî-
âî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè, à òàêîæ ïîäàëüøîãî
ðîçâèòêó ³ âäîñêîíàëåííÿ âêàçàíî¿ ñëóæáè.
Ìè íàâîäèìî òóò ëèøå îäèí ïðèêëàä íåâ³ä-
ïîâ³äíîñò³ âèìîã ÊÏÊ Óêðà¿íè [4] ³ ìîæ-
ëèâîñòåé ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè.

Çà îñòàíí³ ðîêè ïî÷àñò³øàëè âèïàäêè
ïîâåðíåííÿ ñóäîâèìè ³íñòàíö³ÿìè «Âèñíîâê³â
åêñïåðòà», òîìó ùî ñóä íå çàäîâîëüíÿº âè-
çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñóäîâî-ìåäè÷íèìè
åêñïåðòàìè ó âèïàäêàõ ñïðè÷èíåííÿ ïîòåð-
ï³ë³é îñîá³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü çà îçíàêîþ
«íåâèïðàâíå çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ». Çã³äíî ç
ïðîåêòîì «Ïðàâèë…» íåâèïðàâíå çí³âå÷åííÿ
îáëè÷÷ÿ â³äíåñåíî äî îçíàê òÿæêîãî ò³ëåñíîãî
óøêîäæåííÿ. Ðàçîì ç òèì óêàçàíî, ùî ñóäîâî-
ìåäè÷íèé åêñïåðò íå êâàë³ô³êóº óøêîäæåííÿ
îáëè÷÷ÿ ÿê çí³âå÷åííÿ, îñê³ëüêè öå ïîíÿòòÿ
íå º ìåäè÷íèì. Â³í âèçíà÷àº âèä óøêîäæåííÿ,
éîãî îñîáëèâîñò³ òà ìåõàí³çì óòâîðåííÿ, âñòà-
íîâëþº, ÷è º öå óøêîäæåííÿ âèïðàâíèì àáî
íåâèïðàâíèì. Òîáòî, ÿêùî äî ñóäîâî-ìåäè÷-
íî¿ åêñïåðòèçè çâåðíóëàñü îñîáà, ÿêà âíàñë³-
äîê ïðîòèïðàâíîãî ä³ÿííÿ âòðàòèëà, íàïðè-
êëàä, ÷àñòèíó íîñà, ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò
â³äíîñèòü öå óøêîäæåííÿ çà òðèâàë³ñòþ ðîç-
ëàäó çäîðîâ’ÿ, íàïåâíå, äî ëåãêèõ ò³ëåñíèõ
óøêîäæåíü, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ êîðîòêî÷àñ-
íèì ðîçëàäîì çäîðîâ’ÿ. Îäíî÷àñíî ñïåö³àë³ñò
ïîâèíåí çàçíà÷èòè, ùî óøêîäæåííÿ º íåâè-
ïðàâíèì, ³ ÿêùî ñóä âèçíàº éîãî çí³âå÷óþ÷èì,
òî âîíî ï³äëÿãàº ïåðåêâàë³ô³êàö³¿ ó òÿæê³ ò³-
ëåñí³ óøêîäæåííÿ çà îçíàêîþ íåâèïðàâíîãî
çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ.

Â³äïîâ³äíî, àâòîðè ïðîåêòó «Ïðàâèë…»
[1], âèçíà÷àþ÷è, ùî çí³âå÷åííÿ íå º ìåäè÷íèì
òåðì³íîì, âêàçóþòü íà òå, ùî ñóäîâî-ìåäè÷-
íèé åêñïåðò íå êâàë³ô³êóº öþ îçíàêó. Â³äðàçó
âèíèêàº ïèòàííÿ: «Õòî ¿¿ êâàë³ô³êóº?». Ó ïðî-
åêò³ ïðàâèë öüîãî íå âêàçàíî.

Â³äïîâ³äü íà ïåðøå ïèòàííÿ óìîâíî ì³-
ñòèòüñÿ ó êîìåíòàð³ äî Êðèì³íàëüíîãî êîäåê-
ñó Óêðà¿íè [6], äå çàçíà÷åíî, ùî ïîíÿòòÿ çí³-
âå÷åííÿ âèçíà÷àº ñóä ÷è (³íêîëè) ñë³ä÷èé.
Ç öüîãî ïîÿñíåííÿ íåïîâíîþ ì³ðîþ çðîçóì³ëî,
ÿêèì ÷èíîì ñóä ³ ñë³ä÷èé öå ðîáëÿòü, êîëè òà
íà ÿê³ êðèòåð³¿ ñïèðàþ÷èñü.

Â³äîìî, ùî ñòóï³íü òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óø-
êîäæåíü âñòàíîâëþºòüñÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèì
åêñïåðòîì çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ åêñ-
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ïåðòèçè. Îäíàê í³ ó ïðîåêò³ «Ïðàâèë…», í³ ó
Êîäåêñ³ íàïðÿìó íå âêàçàíî, ùî ³ñíóþòü âè-
ïàäêè, êîëè ñòóï³íü òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óø-
êîäæåíü óñòàíîâëþºòüñÿ ³íøèìè îñîáàìè (÷è
îðãàí³çàö³ÿìè).

Çâè÷àéíî, ñë³ä÷èé, ÿêèé ïðîâîäèòü ðîçñë³-
äóâàííÿ, íå íàä³ëåíèé ïðîöåñóàëüíèì ïðàâîì
âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óø-
êîäæåíü ñàìîñò³éíî òà âèð³øóº âêàçàíå ïè-
òàííÿ âèêëþ÷íî øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ÷åðåç òå, ùî â³í íå ìàº
íåîáõ³äíèõ ñïåö³àëüíèõ çíàíü ó ãàëóç³ ìå-
äèöèíè.

Éìîâ³ðíî, ââàæàºòüñÿ, ùî ñóääÿ (ñë³ä÷èé)
ÿê îñîáà, ùî íå ìàº ñïåö³àëüíèõ çíàíü ó ãàëóç³
ìåäèöèíè òà ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ íàóê, ñïè-
ðàþ÷èñü âèêëþ÷íî íà ñâî¿ âíóòð³øí³ ïåðåêî-
íàííÿ ùîäî çàãàëüíîëþäñüêèõ åñòåòè÷íèõ
êðèòåð³¿â ïðî íîðìàëüíó àíàòîì³÷íó áóäîâó ³
ôóíêö³þ îáëè÷÷ÿ, âèçíà÷èâøè íàñë³äêè çî-
âí³øíüîãî òðàâìàòè÷íîãî âïëèâó òà îòðèìàâ-
øè âèñíîâîê åêñïåðòà ïðî ¿õ íåâèïðàâí³ñòü,
ïîâèíåí âèíåñòè ð³øåííÿ ïðî çì³íó êâàë³ô³-
êàö³¿ òà îö³íêè òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü
çà äîñë³äæóâàíèì êðèòåð³ºì «çí³âå÷åííÿ».

Ó ñòàòò³ 291 ÊÏÊ Óêðà¿íè [4] âñòàíîâëåíî,
ùî ìàº ì³ñòèòè îáâèíóâàëüíèé àêò, çîêðåìà
ó ÷àñòèí³ 5 çàçíà÷àºòüñÿ, ùî îáâèíóâàëüíèé
àêò ïåðåäáà÷àº êâàë³ô³êàö³þ êðèì³íàëüíîãî
ïðàâîïîðóøåííÿ ç ïîñèëàííÿì íà ïîëîæåííÿ
çàêîíó ³ ñòàòò³ (÷àñòèíè ñòàòò³), òà ó ÷àñòèí³ 7
âêàçàíî íà òå, ùî ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ øêîäè,
çàâäàíî¿ êðèì³íàëüíèì ïðàâîïîðóøåííÿì.
Îòæå, íà ìîìåíò ñêëàäàííÿ îáâèíóâàëüíîãî
àêòà, ñë³ä÷èé ìàº ëèøå ðåçóëüòàòè ñóäîâî-
ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ïðî ñïðè÷èíåííÿ ïîòåð-
ï³ë³é îñîá³ ëåãêîãî ò³ëåñíîãî óøêîäæåííÿ ç
êîðîòêî÷àñíèì ðîçëàäîì çäîðîâ’ÿ.

Ñóääÿ æ, âèçíà÷àþ÷è ìåæ³ ñóäîâîãî
ðîçãëÿäó, êåðóºòüñÿ ñòàòòºþ 337 ÊÏÊ Óêðà¿-
íè [4], äå ó ÷àñòèí³ 1 çàçíà÷åíî, ùî ñóäîâèé
ðîçãëÿä ïðîâîäèòüñÿ ëèøå ñòîñîâíî îñîáè,
ÿê³é âèñóíóòî îáâèíóâà÷åííÿ, ³ ëèøå â ìåæàõ
âèñóíóòîãî îáâèíóâà÷åííÿ â³äïîâ³äíî äî îá-
âèíóâàëüíîãî àêòà, êð³ì âèïàäê³â, ïåðåäáà-
÷åíèõ ö³ºþ ñòàòòåþ. Ó ÷àñòèí³ æ 3 ö³º¿ ñòàòò³
çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ç ìåòîþ óõâàëåííÿ ñïðàâåä-
ëèâîãî ñóäîâîãî ð³øåííÿ òà çàõèñòó ëþäèíè ³
¿¿ îñíîâîïîëîæíèõ ñâîáîä ñóä ìàº ïðàâî
âèéòè çà ìåæ³ âèñóíóòîãî îáâèíóâà÷åííÿ, çà-
çíà÷åíîãî â îáâèíóâàëüíîìó àêò³, ëèøå â
÷àñòèí³ çì³íè ïðàâîâî¿ êâàë³ô³êàö³¿ êðèì³-

íàëüíîãî ïðàâîïîðóøåííÿ, ÿêùî öå ïîêðàùóº
ñòàíîâèùå îñîáè, ñòîñîâíî ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ
êðèì³íàëüíå ïðîâàäæåííÿ.

Ç êîìåíòàðÿ äî Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó
Óêðà¿íè [6], âñóïåðå÷ ðåçóëüòàòàì ðàí³øå
ïðîâåäåíî¿ åêñïåðòèçè ñë³ä÷èé ï³ä ÷àñ äîñó-
äîâîãî ñë³äñòâà ÷è ñóääÿ ó ïðîöåñ³ ñóäîâîãî
ðîçãëÿäó âäðóãå êâàë³ô³êóº ò³ æ ñàì³ ò³ëåñí³
óøêîäæåííÿ âæå ÿê òÿæê³ çà îçíàêîþ íåâè-
ïðàâíîñò³ çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ.

Îäíàê ìîæëèâîñò³ ñóäîâîãî ðîçãëÿäó îá-
ìåæåí³: çà êîëîì îñ³á; çà çì³ñòîì îáâèíó-
âà÷åííÿ. Ðîçãëÿä ñïðàâè â ñóä³ ïðîâîäèòüñÿ
ò³ëüêè ùîäî îáâèíóâà÷åíèõ ³ ïî òîìó îáâèíó-
âà÷åííþ, ùîäî ÿêîãî âèíåñåíà ïîñòàíîâà
ñóää³ ïðî ïðèçíà÷åííÿ ñóäîâîãî çàñ³äàííÿ
(÷àñòèíà 1 ñòàòò³ 337 ÊÏÊ) [4]. Ñóä íå ìîæå
ðîçãëÿäàòè ñïðàâó ñòîñîâíî îñ³á, ÿêèì íå
âèñóíóòî çâèíóâà÷åííÿ. Ñóä íå âïðàâ³ âèéòè
çà ìåæ³ îáâèíóâà÷åííÿ, ñòîñîâíî ÿêîãî ñóä-
äåþ áóëî ïðèçíà÷åíî ñóäîâå çàñ³äàííÿ. Ïðè
ïîðóøåíí³ öèõ ïðàâèë âèðîê ï³äëÿãàº ñêà-
ñóâàííþ.

Çì³íà îáâèíóâà÷åííÿ â ñóä³ â³äïîâ³äíî äî
÷àñòèíè 2 ñòàòò³ 337 ÊÏÊ òà ñòàòò³ 338 ÊÏÊ
[4] äîïóñêàºòüñÿ, ÿêùî ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó âñòà-
íîâëåíî íîâ³ ôàêòè÷í³ îáñòàâèíè êðèì³íàëü-
íîãî ïðàâîïîðóøåííÿ, ó â÷èíåíí³ ÿêîãî îáâè-
íóâà÷óºòüñÿ îñîáà. Öÿ çì³íà ìîæå áóòè çðîá-
ëåíà ëèøå ïðîêóðîðîì, àëå ïðîêóðîð íå ìîæå
çì³íþâàòè ñòóï³íü òÿæêîñò³ ò³ëåñíîãî óøêîä-
æåííÿ íà îñíîâ³ âèçíàííÿ íåâèïðàâíèì çí³âå-
÷åííÿ îáëè÷÷ÿ. Òàêèì ÷èíîì, óòâîðþºòüñÿ
çàìêíåíå êîëî. Ñë³ä÷èé ïðèçíà÷àº ïðîâåäåííÿ
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü
³ çà âèñíîâêîì åêñïåðòà, ÿêèé êâàë³ô³êóâàâ
ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ ÿê ëåãê³, ùî ñïðè÷èíèëè
êîðîòêî÷àñíèé ðîçëàä çäîðîâ’ÿ, âêàçàâøè, ùî
óøêîäæåííÿ º íåïîïðàâíèì. Çà öèì ñòóïåíåì
òÿæêîñò³ ³ ïîðóøóºòüñÿ êðèì³íàëüíå ðîçñë³-
äóâàííÿ. Ïóíêò ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà
ùîäî çì³íè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çà îçíàêîþ
íåïîïðàâíå çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ çàçâè÷àé ³ãíî-
ðóºòüñÿ. Ñóääÿ, ÿê âèäíî ç íàâåäåíîãî, íå çì³-
íþº ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, áî íå ìîæå öüîãî çðî-
áèòè. Ç ö³º¿ ñèòóàö³¿ ñë³ä çíàéòè ÿêèéñü âèõ³ä.

Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå âèð³øóâàòè äîñë³ä-
æóâàíå ïèòàííÿ â ìåæàõ êîì³ñ³éíî¿ (³ç çà-
ëó÷åííÿì ïëàñòè÷íîãî õ³ðóðãà) àáî êîìïëåêñ-
íî¿ (³ç çàëó÷åííÿì ùå é õóäîæíèêà-ïîðòðå-
òèñòà) ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè, ïðèíöè-
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ïîâèé ñêëàä ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ îðãàíîì, ùî ¿¿
ïðèçíà÷èâ, ³ç ïåðåë³êîì ôàõ³âö³â, ÿê³ ìàþòü
íåîáõ³äí³ åñòåòè÷í³ óÿâëåííÿ äëÿ âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ ïî ñóò³. Ïîñòàíîâîþ ÷è óõâàëîþ
ïðåäñòàâíèêè ñóäîâî-ñë³ä÷èõ îðãàí³â ï³ä-
òâåðäæóþòü ïîâíîâàæåííÿ êîì³ñ³¿ â ìåæàõ
ïèòàíü, ùî âèð³øóþòüñÿ, ³ â³äïîâ³äíî ïå-
ðåáèðàþòü íà ñåáå ìîæëèâ³ ïðåòåíç³¿ ùîäî
âèõîäó ÷ëåí³â åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ çà ìåæ³ ñâîº¿
êîìïåòåíö³¿.

Äî ðå÷³, ó ïðîåêò³ «Ïðàâèë…» íåìàº ÷³òêî¿
âêàç³âêè ùîäî ìåæ îáëè÷÷ÿ. Ìè ö³ëêîì çãîäí³
ç ïîçíà÷åííÿì ìåæ îáëè÷÷ÿ, çàïðîïîíîâàíèì
ïðîôåñîðîì – ñóäîâèì ìåäèêîì Ì.². Àâäºº-
âèì [7], à ï³çí³øå ïîâòîðåíèì Á.Â. Ìèõàéëè-
÷åíêîì [8] ³ç äîïîâíåííÿì À.Õ. Çàâàëüíþêà
ç³ ñï³âàâò. [9, 10], ÿê³ ïðîïîíóþòü óâàæàòè âåðõ-
íüîþ ìåæåþ ë³í³þ ðîñòó âîëîññÿ, àáî 8 ñì
óãîðó â³ä ïåðåí³ññÿ (ó ëèñèõ); çáîêó – çàäí³
êðà¿ îñíîâè âóøíèõ ðàêîâèí ³ çàäí³ êðà¿
âåðòèêàëüíèõ ã³ëîê íèæíüî¿ ùåëåïè, à çíèçó –
íèæí³ êðà¿ ãîðèçîíòàëüíèõ ã³ëîê íèæíüî¿
ùåëåïè. Ââàæàºìî, ùî í³ â êîãî íå âèêëèêàº
ñóìí³âó, ùî â³äñóòí³ñòü âóøíèõ ðàêîâèí êðàñè
îáëè÷÷þ íå äîäàº. Òîä³ íå ïîòð³áíà áóäå ïðè-
ì³òêà â³äíîñíî òîãî, ùî óøêîäæåííÿ âóøíèõ
ðàêîâèí ïîâèííî âðàõîâóâàòèñü ñóäîâî-ìå-
äè÷íèì åêñïåðòîì, áî âîíà äàº çàéâó çà÷åïêó
äëÿ àäâîêàò³â.

Îñîáëèâî êîíòðàñò ç âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ òà éîãî çì³íè º ïîì³òíèì ïðè äîðîæ-
íüî-òðàíñïîðòíèõ ïðèãîäàõ, êîëè ëåãê³ ò³ëåñ-
í³ óøêîäæåííÿ â³äíîñÿòüñÿ äî àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ ïðàâîïîðóøåíü (ñòàòòÿ 124 Êîäåêñó
Óêðà¿íè ïðî àäì³í³ñòðàòèâí³ ïðàâîïîðóøåí-
íÿ) [11], à ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæê³ – äî
êðèì³íàëüíèõ (çã³äíî ç³ ñòàòòåþ 286 ÊÊ Óê-
ðà¿íè) [3]. Â òàêîìó ðàç³, ÿêùî âíàñë³äîê äî-
ðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè ëþäèíà îòðè-
ìàëà íåâèïðàâíå çí³âå÷åííÿ îáëè÷÷ÿ, àëå
çàãîºííÿ óøêîäæåííÿ â³äáóëîñÿ â êîðîòêèé
òåðì³í (ìåíøå 21 äîáè), òî ñóäîâî-ìåäè÷íèé
åêñïåðò ïîâèíåí êâàë³ô³êóâàòè éîãî ÿê ëåãêå
ò³ëåñíå óøêîäæåííÿ ç êîðîòêî÷àñíèì ðîç-
ëàäîì çäîðîâ’ÿ. Îòæå, â³äíîñíî òàêîãî óøêîä-
æåííÿ êðèì³íàëüíà ñïðàâà íàâ³òü íå áóäå
ïîðóøåíà. Àäâîêàòè ñòàâëÿòü ñóäîâî-ìåäè÷-
íèì åêñïåðòàì çàïèòàííÿ äëÿ ðîç’ÿñíåííÿ
ïðàâèëüíîñò³ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü çà îçíàêîþ ñò³éêî¿ âòðàòè
çàãàëüíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³. ¯ì, ÿê ³ ñóäîâî-
ìåäè÷íèì åêñïåðòàì, íå çðîçóì³ëî, ÷îìó ó

ïðîåêò³ «Ïðàâèë…» [1] çíîâó ô³ãóðóþòü òàê³
öèôðè, ÿê 33 % ³ á³ëüøå äëÿ òÿæêèõ ò³ëåñíèõ
óøêîäæåíü; â³ä 10 äî 33 % – äëÿ ò³ëåñíèõ óø-
êîäæåíü ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ³ ìåíøå 10 % –
äëÿ ëåãêèõ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü, ùî âèêëè-
êàëè êîðîòêî÷àñíèé ðîçëàä çäîðîâ’ÿ.

Ââàæàºìî, ùî òðåáà âêàçàòè ÷³òêî é îäíî-
çíà÷íî: òÿæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ – 35 % ³
á³ëüøå; ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ – â³ä 10 äî 30 %,
à ëåãê³, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ êîðîòêî÷àñíèì
ðîçëàäîì çäîðîâ’ÿ, – 5 %. Àäæå «êðîê» âòðàòè
çàãàëüíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ äîð³âíþº 5.

Íåìàº âêàç³âêè íà îö³íêó ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ïðè âòðàò³ ïàðíîãî îðãàíà ÷è éîãî ôóíêö³¿.
Ïðè âòðàò³ îäíîãî ç ïàðíèõ îðãàí³â ÷è éîãî
ôóíêö³¿ (ÿº÷êà, ÿº÷íèêà, íèðêè, ñëóõà íà îäíå
âóõî) çàçâè÷àé çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîðóøóºòüñÿ ³
ôóíêö³ÿ äðóãîãî ïàðíîãî îðãàíà, ùî â³äì³÷à-
ºòüñÿ â ïóáë³êàö³ÿõ ³íîçåìíèõ àâòîð³â. Óâàæà-
ºìî, ùî ïðè âòðàò³ ÷è çíà÷íîìó çíèæåíí³
ôóíêö³¿ òàêèõ îðãàí³â âñ³ ö³ ïîðóøåííÿ ïîâèíí³
êâàë³ô³êóâàòèñü ÿê òÿæê³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ.

Äî óøêîäæåíü, íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ,
ïîðÿä ç ³íøèìè ó ïðîåêò³ «Ïðàâèë…» â³äíå-
ñåí³ â³äêðèò³ ïåðåëîìè ä³àô³ç³â (ò³ë) ïëå÷îâî¿,
ñòåãíîâî¿ òà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê. Ââàæà-
ºìî çà ïîòð³áíå íàäàòè ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ïî-
íÿòòþ «â³äêðèòèé ïåðåëîì ê³ñòêè», áî öå ïî-
íÿòòÿ ó ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðò³â ³ êë³í³öèñ-
ò³â íå ñï³âïàäàº. Â ñóäîâî-ìåäè÷í³é åêñïåð-
òèç³ ïåðåëîì ââàæàºòüñÿ â³äêðèòèì, ÿêùî
ïîâåðõíÿ øê³ðè â³äïîâ³äíî ïåðåëîìó ³ ì³ñöå
ïåðåëîìó ê³ñòêè ç’ºäíàí³ ðàíîâèì êàíàëîì.
Äî íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ â³äíåñåí³ òàêîæ
òåðì³÷í³ îï³êè ²²²–²V ñòóïåíÿ – 15 % ïîâåðõí³;
²²² ñòóïåíÿ – 20 %; II ñòóïåíÿ – 30 % ïîâåðõí³
ò³ëà. Àëå ó êîìáóñò³îëîã³¿ âèð³çíÿþòü òðè
ñòóïåí³ îï³ê³â, òî æ òðåáà ïðèâåñòè ó â³äïîâ³ä-
í³ñòü ³ îö³íêó ñòóïåí³â îï³ê³â ó ñóäîâî-ìåäè÷-
í³é åêñïåðòí³é ïðàêòèö³. Ó öüîìó ïîâ³äîì-
ëåíí³ ìè íàâåëè ëèøå îêðåì³ ñï³ðí³ ìîìåíòè
ç ïðîåêòó «Ïðàâèë…», àëå, çâè÷àéíî, ¿õ çíà÷-
íî á³ëüøå.

Âèñíîâêè
1. Ïðàâèëà ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè

îá’ºêò³â – öå ñâîãî ðîäó «Á³áë³ÿ» äëÿ ïðàêòè-
êóþ÷èõ ôàõ³âö³â òà íàóêîâö³â ³ òîìó, íà íàøó
äóìêó, ¿õ òðåáà äîâåñòè äî ïîâíî¿ äîñêîíàëîñ-
ò³ òà ïðèâåñòè ó â³äïîâ³äí³ñòü ç îíîâëåíèì
Êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíèì êîäåêñîì.

2. Äî ö³º¿ ðîáîòè äîö³ëüíî çàëó÷èòè â³äî-
ìèõ ó÷åíèõ – ñóäîâèõ ìåäèê³â òà âèñîêî-
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êâàë³ô³êîâàíèõ ïðàêòèêóþ÷èõ ñóäîâî-ìå-
äè÷íèõ åêñïåðò³â.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
ïîëÿãàº ó ïðîäîâæåíí³ àíàë³çó ïðîåêòó «Ïðà-

âèë…» òà ÿêíàéøâèäøîìó óñóíåíí³ íåäîë³ê³â
³ âñåá³÷íî¿ îïòèì³çàö³¿ âñ³õ éîãî ðîçä³ë³â ³ç
çàëó÷åííÿì âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè.
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Å.À. Âîéòîâ
ÏÐÎÅÊÒ ÏÐÀÂÈË ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇ (Ê ÂÎÏÐÎÑÓ
Î ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÓÒÎ×ÍÅÍÈß È ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÈÕ ÏÎËÎÆÅÍÈÉ)

Ïðîàíàëèçèðîâàí ïðîåêò íîâûõ ïðàâèë ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç. Âûÿâëåíû
íåòî÷íîñòè è óïóùåíèÿ, ÷òî òðåáóåò íåìåäëåííîãî èõ èñïðàâëåíèÿ è îïòèìèçàöèè ïðàâèë. Îïðå-
äåëåíû ïóòè äàëüíåéøåãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîðìàòèâíûõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòíûõ
äîêóìåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà, ïðàâèëà, óòî÷íåíèå, îïòèìèçàöèÿ.

L.L. Golubovich, V.A. Olkhovsky, A.L. Golubovich, M.D. Zubko, N.V. Gubin, O.I. Malihina, Ye.O. Voytov
PROJECT OF RULES FOR CONDUCTING FORENSIC MEDICAL EXPERTISE (TO THE QUESTION
OF NECESSITY OF CLARIFICATION AND OPTIMIZATION OF SPECIFIC PROVISIONS)

The draft of new rules for conducting forensic medical examinations is analyzed. Inaccuracies and
omissions, which need an immediate correction and optimization have been revealed of thease rules. The
ways of further improvement of normative forensic medical documents are determined.

Keywords: forensic-medical examination, rules, clarification, optimization.
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ÏÈÒÀÍÍß ÂÈÊËÀÄÀÍÍß

Âñòóï
Ìîòèâè ³ ìîòèâàö³ÿ º ðóø³éíîþ ñèëîþ ïðî-

öåñó íàâ÷àííÿ ³ çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ òà ìàòå-
ð³àëó. Ñàìå ìîòèâàö³ÿ – îñíîâíèé çàñ³á, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ð³âåíü çàö³êàâëåíîñò³
ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ³ ¿õí³é îñîáèñ-
òèé ï³çíàâàëüíèé, íàóêîâèé òà òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë [1]. Çà äàíèìè [2], ïðîöåñ ïðîåêòóâàííÿ ³
çàñâîºííÿ äîñë³äæóâàíîãî ïðåäìåòà ñòóäåí-
òàìè ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ñèñòåìîþ ¿õí³õ î÷³êóâàíü.
Òàêå çâåðíåííÿ äî ñóá’ºêòà ó÷áîâî-ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçøèðþº ìåòîäè÷í³ ìîæëè-
âîñò³ âèêëàäà÷à.

Ìîòèâàö³ÿ º íàéâàæëèâ³øîþ îñíîâîþ äî-
ñÿãíåííÿ óñï³õó ó âèâ÷åíí³ âíóòð³øíüî¿ ìåäè-
öèíè. Öå ãîëîâíèé àêòèâíèé ïîòÿã, ÿêèé çà-
áåçïå÷óº âêëþ÷åí³ñòü ñòóäåíòà â ðîáîòó íà çà-
íÿòò³. Ìîòèâàö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðø çà âñå
³íòåðåñîì ñòóäåíò³â äî ïðåäìåòà òà ¿õí³ì áà-
æàííÿì ³ ãîòîâí³ñòþ éîãî âèâ÷àòè. ²íòåðåñ
ñïðèÿº êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, ïîñèëþº âðàæåííÿ,
îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ çàíÿòòÿ, ñòèìóëþº ïîâòîðåí-

íÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó, ñïðèÿþ÷è òèì ñàìèì
ôîðìóâàííþ çàãàëüíî¿ êîìïåòåíö³¿ ñòóäåíò³â.

Íàÿâí³ñòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ðîá³ò, ïðèñâÿ-
÷åíèõ ïðîáëåì³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, îáóìîâëåíà
âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ìå-
äè÷íî¿ ïðîôåñ³¿ ³ ñêëàäí³ñòþ ¿¿ íàáóòòÿ [3].

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà òå ùî â äîñë³äæåí-
íÿõ äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíî ñïåöèô³êó ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé ñòóäåíò³â ìåäè÷-
íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â [4] òà ¿õí³
îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè [5], ïèòàííÿ ôîð-
ìóâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ áóëî ñòâîðåííÿ ïðîãðàìè ôîðìóâàííÿ ïî-
çèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåòà ³ íàâ÷àëüíî¿
ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áàçîþ äîñë³äæåííÿ áóâ Õàðê³âñüêèé íà-

ö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, îá’ºêò –
ñòóäåíòè òðåòüîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-

ÓÄÊ 378.015.3:005.32:616.31:378.091.2

Á.Î. Øåëåñò, êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,

êàôåäðà âíóòð³øí³õ òà ïðîôåñ³éíèõ õâîðîá

ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ МОТИВАЦІЇ
ДО ВИВЧЕННЯ ВНУТРІШНЬОЇ МЕДИЦИНИ

СТУДЕНТАМИ СТОМАТОЛОГІЧНОГО ФАКУЛЬТЕТУ

Ïèòàííÿ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó äî âèâ÷åííÿ âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè çàëèøàºòüñÿ äîñèòü àêòóàëüíèì ó ïðîöåñ³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Çàö³êàâëåí³ñòü
ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â ó çàñâîºíí³ ìàòåð³àëó ï³ä ÷àñ çàíÿòü ìàº áàãàòî êîðèñíèõ åôåêò³â,
ó òîìó ÷èñë³ é ï³ä³éìàº àêàäåì³÷íó óñï³øí³ñòü. Ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé ïëàí çàíÿòü
ìîæå â³ä³ãðàâàòè êëþ÷îâó ðîëü ó ï³äñèëþâàíí³ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â. Çàïðîïîíîâàíà
ïðîãðàìà ïðîâåäåííÿ ëåêö³éíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü óðàõîâóº îñîáëèâ³ óìîâè, ñòðóê-
òóðó, òåõíîëîã³þ, ïðàêòè÷íó íàñè÷åí³ñòü, ïðîáëåìíèé ³ ïðèêëàäíèé õàðàêòåð.
Ðîçðîáëåíà ïðîãðàìà ðîçâèòêó íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïåäàãîã³÷íèõ
òåõíîëîã³é, ùî âïëèâàþòü íà êîãí³òèâíèé, àôåêòèâíèé òà êîíàòèâíèé êîìïîíåíòè
î÷³êóâàíü ñòóäåíò³â ³ íà åìîö³éíî-îö³íî÷íå ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåòà, çðîáèâøè éîãî
ïðèâàáëèâèì äëÿ ñòóäåíò³â, ïîëåãøóº ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîòèâàö³ÿ, ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà, ïðîãðàìà çàíÿòü.
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êóëüòåòó. Äèñöèïë³íà, ùî âèêëàäàºòüñÿ, –
âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà.

Ðåçóëüòàòè
Ðîçðîáëåíà íàìè ïðîãðàìà ï³äâèùåííÿ

ïîçèòèâíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ì³ñòèòü òàê³
êîìïîíåíòè.

1. Ïðîâåäåííÿ âñòóïíîãî çàíÿòòÿ, ÿêå â³-
ä³ãðàâàëî á îäíó ç êëþ÷îâèõ ðîëåé ó ôîðìó-
âàíí³ íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿. Â õî-
ä³ îçíàéîìëåííÿ ç ïðåäìåòîì, éîãî ìåòîþ, çà-
âäàííÿìè òà ñïåöèô³êîþ ôîðìóþòüñÿ êîãí³-
òèâíèé êîìïîíåíò î÷³êóâàíü ñòóäåíò³â, ñòóï³íü
çàö³êàâëåíîñò³ ïðåäìåòîì, ñèìïàò³ÿ ÷è àíòè-
ïàò³ÿ äî âèêëàäà÷à. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âñòóïíå
çàíÿòòÿ ïîâèííî áóòè ðåòåëüíî ïðîäóìàíèì,
íàñè÷åíèì â³äîìîñòÿìè ïðî áåçñóìí³âíó àê-
òóàëüí³ñòü, çíà÷óù³ñòü äîñë³äæóâàíîãî ïðåä-
ìåòà, éîãî ïðàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ òà íåîá-
õ³äíîñò³ â ïîäàëüø³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Â ðàìêàõ ö³º¿ ðîáîòè âñòóïíå çàíÿòòÿ ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ ïðîâîäèòè ó ôîðì³ ïðîáëåìíî¿
ëåêö³¿. Äëÿ ñòèìóëþâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ìîòè-
âàö³¿ ôîðìóëþºòüñÿ ïðîáëåìà: äëÿ ÷îãî ïî-
òð³áíî âèâ÷àòè âíóòð³øíþ ìåäèöèíó ñòóäåí-
òàì ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Âèêëàäà÷
ïðîïîíóº ð³øåííÿ ïðîáëåìè ó ôîðì³ ìîíî-
ëîãó, ï³äêðåñëþþ÷è êîíêðåòíèìè êë³í³÷íèìè
ïðèêëàäàìè áåçñóìí³âíó çíà÷óù³ñòü ïðåäìå-
òà äëÿ ë³êàð³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé.

Á³ëüøå òîãî, íà ïåðøó ëåêö³þ çàïðîøó-
þòüñÿ âñ³ âèêëàäà÷³, ùî áóäóòü ïðîâîäèòè
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ç öèì êóðñîì. Ïåðøå ñëîâî
ìàº çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ÿêèé çíàéîìèòü êóðñ
ç êàôåäðîþ. Ñàìå â³í ðîçïî÷èíàº ïðîáëåìíó
ëåêö³þ ³ äîâîäèòü áåççàïåðå÷íèìè ïðèêëà-
äàìè íàãàëüíó ïîòðåáó îïàíóâàòè âíóòð³øíþ
ìåäèöèíó ñòîìàòîëîãàìè. Íà íàøó äóìêó,
ôàêò òîãî, ùî çíàéîìñòâî ç êóðñîì ðîçïî÷èíàº
êåð³âíèê êàôåäðè, ï³ä³éìàº àâòîðèòåò äèñ-
öèïë³íè íà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü.

2. Îñîáëèâà ïîáóäîâà ïëàíó çàíÿòü. Ïðè
éîãî ñòâîðåíí³ ñë³ä ÷åðãóâàòè ñêëàäí³ äëÿ
ñïðèéíÿòòÿ ³ çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ òåìè ³
á³ëüø ëåãê³, ÿê³ ìàþòü ïåðåâàæíó ïðàêòè÷íó
ñïðÿìîâàí³ñòü. Öå áóäå ñòèìóëÿòîðîì íà-
â÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿, òîìó ùî ïî-
ä³áíå ÷åðãóâàííÿ äîçâîëèòü ñòóäåíòàì «â³äïî-
÷èòè» íà äåÿêèõ òåìàõ, çàö³êàâèòèñÿ ³ ïîâí³ñ-
òþ ¿õ çàñâî¿òè, ùî ñïîíóêàòèìå äëÿ âèâ÷åííÿ
á³ëüø ñêëàäíèõ ðîçä³ë³â.

Ó ðàìêàõ íàøî¿ ðîáîòè ïëàí çàíÿòü áó-
äóºòüñÿ çà ïðèíöèïîì ÷åðãóâàííÿ çàíÿòü ïî

òåìàõ, äå á³ëüøîþ ì³ðîþ ðîçãëÿäàþòüñÿ
ñêëàäí³ òåîðåòè÷í³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó, ä³à-
ãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, ³ çàíÿòü, ùî ìàþòü á³ëüø
ïðàêòè÷íó ³ ïðèêëàäíó ñïðÿìîâàí³ñòü.

3. Çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³¿ ïðîáëåìíîãî
íàâ÷àííÿ. Äëÿ êðàùîãî çàñâîºííÿ ñêëàäíèõ
ðîçä³ë³â ðåêîìåíäóºòüñÿ çàñòîñîâóâàòè òåõ-
íîëîã³þ ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ ç ôîðìóâàí-
íÿì ïðîáëåìè íà ïî÷àòêó, â ñåðåäèí³ àáî â
ê³íö³ çàíÿòòÿ, íà åòàï³ ðåôëåêñ³¿, ðîçáàâëÿþ÷è
ñêëàäí³ òåîðåòè÷í³ áëîêè âèð³øåííÿì ïðî-
áëåìíèõ ñèòóàö³é ç â³äïîâ³äíî¿ òåìàòèêè.

Ïðîáëåìà ôîðìóëþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì: äå
³ ÿê ìîæóòü ïðàêòè÷íî çàñòîñîâóâàòèñÿ çíàííÿ
ùîäî êîíêðåòíî¿ ñîìàòè÷íî¿ íîçîëîã³¿, â ÿêèõ
ñôåðàõ ¿õíüî¿ ìàéáóòíüî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè: ÷è òî çíàííÿ ùîäî ïðîô³ëàêòèêè
óñêëàäíåíü áåçïîñåðåäíüî â êð³ñë³ ñòîìàòî-
ëîãà, ÷è âçàãàë³ ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ
õâîðîáè, ÷è ðîçóì³ííÿ íåìîæëèâîñò³ ÿê³ñíî¿
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè áåç ë³êóâàííÿ ïðè-
÷èííîãî ñîìàòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ òîùî.

Ñòóäåíòàì ïðîïîíóºòüñÿ íàâåñòè ÿêîìîãà
á³ëüøå êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ ïðèêëàä³â
çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü. Òðàäèö³éíî
äàíèé åòàï ïðîïîíóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ðåôëåêñ³¿,
éîãî ôîðìà ìîæå âàð³þâàòè. Ñïî÷àòêó öå äèñ-
êóñ³ÿ çà ó÷àñò³ âèêëàäà÷à. Òàêîæ ìîæëèâî ïðà-
öþâàòè â ìàëèõ ãðóïàõ, â îñîáèñòîìó çàë³êó
(âðàõîâóâàòè ê³ëüê³ñòü íàçâàíèõ ïðèêëàä³â).
Ó ê³íö³ çàíÿòòÿ ÿê äîìàøíº çàâäàííÿ ïðè
âèâ÷åíí³ íîâî¿ òåìè ñòóäåíòàì òàêîæ ïðîïî-
íóºòüñÿ ïîäóìàòè íàä ïðîáëåìîþ ïðàêòè÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü.

4. Ìàêñèìàëüíå âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâî-
ñò³ íàáóòòÿ òà ðîçâèòêó ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.

Äëÿ öüîãî àêòóàëüíèìè º îñîáèñò³ñíî-îð³-
ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ: ³íäèâ³äóàëüí³ ï³äõîäè,
íàâ÷àííÿ ó ñï³âïðàö³, êåéñ-ìåòîä, åëåìåíòè
³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ é îñíîâíèé åëåìåíò
ó âèãëÿä³ ðîáîòè á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî.

Ìè òàêîæ ñïèðàëèñÿ íà âèñíîâîê, ùî ðàí-
í³é êë³í³÷íèé äîñâ³ä äîïîìàãàº ñòóäåíòàì-ìå-
äèêàì íàâ÷àòèñÿ, ðîçâèâàòè â³äïîâ³äíå ñòàâ-
ëåííÿ äî íàâ÷àííÿ òà ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ [6].

Çàíÿòòÿ ç âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè çàâæäè
ö³êàâ³, íàñè÷åí³ ïðàêòè÷íèìè ä³ÿìè á³ëÿ ë³æ-
êà õâîðîãî, ùî ñàìî ïî ñîá³ ñòèìóëþº íàâ÷à-
ëüíó ìîòèâàö³þ. Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ â³ä-
ïðàöþâàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê º íàâ÷àííÿ
ó ñï³âðîá³òíèöòâ³: ïîä³ë íà ì³í³ãðóïè (ïî 3–
4 îñîáè). Êð³ì òîãî, çàñòîñîâóºòüñÿ â³äïðà-
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öþâàííÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó, à ñàìå: îïè-
òóâàííÿ, îãëÿä, ïàëüïàö³ÿ, ïåðêóñ³ÿ, àóñêóëü-
òàö³ÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ îòðèìàíèõ äàíèõ, âè-
çíà÷åííÿ òà ðåºñòðàö³ÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â
æèòòºä³ÿëüíîñò³ õâîðîãî – ïóëüñó, àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó, äèõàííÿ, òåìïåðàòóðè ò³ëà. Â õîä³
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ ÷ëåíè ì³í³ãðóïè ì³íÿ-
þòüñÿ ðîëÿìè, òàê ùîá êîæíèé çì³ã â³äïðà-
öþâàòè âñ³ ïðàêòè÷í³ åëåìåíòè. Íà äàíîìó
åòàï³ ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ íàâ÷àííÿ, êîëè
ãðóïàì äàþòüñÿ ð³çí³ çàâäàííÿ, ùî âêëþ÷àþòü
ñèòóàö³éíå çàâäàííÿ ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ïðàê-
òè÷í³ íàâè÷êè. Ãðóïè ñïðàâëÿþòüñÿ ç ïîñòàâ-
ëåíèì çàâäàííÿì ³ ãîòóþòü ïåðåõðåñí³ ïèòàí-
íÿ. Öå äîçâîëÿº ðîçâèíóòè â ñòóäåíòàõ êðè-
òè÷íå ³ êë³í³÷íå ìèñëåííÿ ³ º îäíèì ç íàé-
ïîòóæí³øèõ ñòèìóëÿòîð³â íàâ÷àëüíî-ï³çíà-
âàëüíî¿ ìîòèâàö³¿.

5. Çàñòîñóâàííÿ ³ì³òàö³éíî¿ ôîðìè êîí-
òåêñòíîãî íàâ÷àííÿ. Äàíà ïåäàãîã³÷íà òåõíî-
ëîã³ÿ º îäíèì ç îñíîâíèõ ñòèìóë³â ôîðìóâàí-
íÿ ïîçèòèâíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿, äîçâîëÿº
íàáëèçèòè êîìïîíåíò ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ äî
ðåàëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå íå ò³ëüêè
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ïðàãíåííÿ äî îòðèìàí-
íÿ çíàíü, à é ñïðèÿº ïîäàëüøîìó ïðîôåñ³é-
íîìó ñàìîâèçíà÷åííþ ñòóäåíò³â.

Ó ðàìêàõ ³ì³òàö³éíî¿ ôîðìè êîíòåêñòíîãî
íàâ÷àííÿ ïðîâåäåíî ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëü-
íèé äåíü. Ó íàø³é êë³í³ö³ â³í ïðîõîäèâ òàêèì
÷èíîì: 1. Ðîáîòà á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî çà ñòàí-
äàðòîì. 2. Îáãîâîðåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ïîïå-
ðåäíüîãî ä³àãíîçó. 3. Ñêëàäàííÿ ïëàíó ä³à-
ãíîñòè÷íèõ çàõîä³â. 4. Ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ïðîöåäóðè ñòóäåíòàìè ñàìîñò³éíî, à
ñàìå: íàäàííÿ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ñï³ðî-

ìåòð³¿, ïóëüñîêñèìåòð³¿ òà ÅÊÃ. 5. Âèïèñóâàí-
íÿ ðåöåïòà õâîðîìó. 6. Ñòîìàòîëîã³÷í³ àñïåêòè
äàíîãî ïàö³ºíòà. 7. Àíàë³ç òà ðîçá³ð. Ïîä³áí³
çàíÿòòÿ çàëèøàþòü ó ñòóäåíò³â åìîö³éí³ âðà-
æåííÿ ³ ïåðåæèâàííÿ, âïëèâàþ÷è íà àôåê-
òèâíèé êîìïîíåíò î÷³êóâàíü.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíà ïðîãðàìà ðîç-
âèòêó íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é áóëà ðåàë³çîâàíà â
åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ñòóäåíò³â. Ñó÷àñíà
ï³äãîòîâëåíà ïðîãðàìà ìàº âåëèêèé âïëèâ íà
ìîòèâàö³þ é óñï³øí³ñòü ñòóäåíò³â. Íàïðèê-
ëàä, ó äîñë³äæåííÿõ îñòàíí³õ ðîê³â [7] áóëî
ïîêàçàíî, ùî îêð³ì öüîãî ñïåö³àëüíà îñîáëèâà
ìåäè÷íà íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà âïëèâàº íà
ÿê³ñòü æèòòÿ ñòóäåíò³â íà îñòàíí³õ êóðñàõ ìå-
äè÷íî¿ øêîëè.

Âèñíîâîê
Çàñòîñóâàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é äî-

çâîëèëî êîìïëåêñíî âïëèâàòè íà êîãí³òèâíèé,
àôåêòèâíèé òà êîíàòèâíèé êîìïîíåíòè î÷³-
êóâàíü ñòóäåíò³â, à òàêîæ íà åìîö³éíî-îö³-
íî÷íå ñòàâëåííÿ äî ïðåäìåòà, çðîáèâøè éîãî
ïðèâàáëèâèì äëÿ ñòóäåíò³â, ïîëåãøóþ÷è
ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ñòàëî
ïîòóæíèì ñòèìóëîì íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿
ìîòèâàö³¿. Çàâäÿêè ïëàíó íàâ÷àííÿ ³ç çàîõî-
÷åííÿì ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â äî á³ëüøî¿
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè íà çàíÿòòÿõ ç âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè çá³ëüøèëèñü ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ
òà àêàäåì³÷íà óñï³øí³ñòü ñòóäåíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîãðàìà, ñêëàäåíà íà îñíî-
â³ àíàë³çó ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ñòó-
äåíò³â êîíêðåòíî¿ ñïåö³àëüíîñò³, à òàêîæ óìîâ
¿õíüîãî íàâ÷àííÿ, ìàº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ó
ï³äâèùåíí³ íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿.
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Á.À. Øåëåñò
ÏÓÒÈ ÏÎÂÛØÅÍÈß ÌÎÒÈÂÀÖÈÈ Ê ÈÇÓ×ÅÍÈÞ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ
ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÀ

Âîïðîñ ìîòèâàöèè èçó÷åíèÿ âíóòðåííåé ìåäèöèíû ñòóäåíòàìè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà
îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì â ñôåðå ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Çàèíòåðåñîâàííîñòü ñòóäåíòîâ-
ñòîìàòîëîãîâ â îñâîåíèè ìàòåðèàëà âî âðåìÿ çàíÿòèé èìååò ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ, â
òîì ÷èñëå è ïîâûøàåò àêàäåìè÷åñêóþ óñïåâàåìîñòü. Ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûé ïëàí çàíÿòèé
ìîæåò èãðàòü êëþ÷åâóþ ðîëü â óñèëåíèè ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ. Ïðåäëîæåííàÿ ïðîãðàììà ïðî-
âåäåíèÿ ëåêöèîííûõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ó÷èòûâàåò îñîáûå óñëîâèÿ, ñòðóêòóðó, òåõíîëîãèþ,
ïðàêòè÷åñêóþ íàñûùåííîñòü, ïðèäàåò ïðîáëåìíûé è ïðèêëàäíîé õàðàêòåð. Äàííàÿ ïðîãðàììà
ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, âëèÿþùèõ íà êîãíè-
òèâíûé, àôôåêòèâíûé è êîíàòèâíûé êîìïîíåíòû îæèäàíèé ñòóäåíòîâ è íà ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîå
îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó, ñäåëàâ åãî ïðèâëåêàòåëüíûì äëÿ ñòóäåíòîâ, îáëåã÷àåò âîñïðèÿòèå ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîòèâàöèÿ, ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, âíóòðåííÿÿ ìåäèöèíà, ïðîãðàììà çàíÿòèé.

B.O. Shelest
METHODS OF INCREASING OF MOTIVATION TO INTERNAL MEDICINE FOR STUDENTS
OF DENTAL FACULTY

The question of dental students’ motivation for the study of internal medicine remains very relevant in
medical education field. The interest of students in mastering of material in the classroom has many
beneficial effects, including raising academic success. A specially planned work plan can play a key role
in enhancing students’ motivation. The proposed program of lectures and practical classes includes special
conditions, structure, technology, practicality, problem and applied nature. A program for the development
of educational motivation with the use of pedagogical technologies that influence the cognitive, affective
and constructive components of students’ expectations is developed. It becomes attractive for students,
facilitating the perception of learning activities.

Keywords: motivation, practical skills, internal medicine, program of classes.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 14.03.17
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  Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé äëÿ ïóáë³êàö³¿ â æóðíàë³
«Ìåäèöèíà ñüîãîäí³ ³ çàâòðà»

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî ïóáë³êàö³¿ îðèã³íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ïî ð³çíèõ ïðîáëåìàõ êë³í³÷íî¿
é åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ – 5–12 ñòîð³íîê òåêñòó, îãëÿäîâî¿ – äî 18, êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü –
äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ äðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ òà â åëåêòðîííîìó âàð³àíò³
(íà äèñêó, ôëåøö³, åëåêòðîííîþ ïîøòîþ).

4. Òåêñòîâèé ôàéë íà äèñêó ïîâèíåí ìàòè ôîðìàò ðåäàêòîðà Word àáî .rtf òà ì³ñòèòèñÿ â
îäíîìó ôàéë³. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî
àâòîðà.

5. Òåêñò ñòàòò³ ìàº áóòè íàäðóêîâàíèé øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé
³íòåðâàë – ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà äðóêîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³ùàòè 60–65 çíàê³â ó
ðÿäêó, 28–30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³.

6. Ðóêîïèñ ï³äïèñóºòüñÿ âñ³ìà àâòîðàìè.
7. Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ ðîáîòè ïîâèííà çíàõîäèòèñÿ ïîçíà÷êà êåð³âíèêà óñòàíîâè, â ÿê³é

âèêîíàíà ðîáîòà, ïðî äîçâ³ë íà ïóáë³êàö³þ (çàñâ³ä÷óºòüñÿ ïå÷àòêîþ). Äî ñòàòò³ äîäàþòüñÿ
îô³ö³éíå íàïðàâëåííÿ â³ä êåð³âíèêà óñòàíîâè (àáî ³íøî¿ óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè) òà äîâ³äêà ïðî
ïåðåâ³ðêó íà ïëàã³àò.

8. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïèøóòüñÿ çà òàêîþ ñõåìîþ:
ÓÄÊ;
Àâòîðè (³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³ òà ïð³çâèùå, ïîñàäà, çâàííÿ);
Óñòàíîâà;
Íàçâà ñòàòò³;
Âñòóï (îïèñ ïðîáëåìè, ÿêà âèð³øóºòüñÿ ó ñòàòò³);
Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ (ïîñèëàííÿ íå ò³ëüêè íà ðîáîòè, ÿê³ ï³äêð³ïëþþòü ðåçóëüòàòè

äîñë³äæåííÿ, à é íà ò³, ÿê³ ìàþòü ïðîòèð³÷÷ÿ; ðîáîòè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü íàóêîâó íîâèçíó
ïðîáëåìè);

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ;
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (ìàº áóòè ÷³òêî îïèñàíà ñèñòåìà äîñë³äæåííÿ òà øëÿõè

îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â);
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ (îïèñóºòüñÿ ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ àáî åêñïåðèìåíòó;

ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè ïîäàí³ çà äîïîìîãîþ òàáëèöü, ä³àãðàì, ðèñóíê³â ³ îáîâ’ÿçêîâî ì³ñòèòè
ïîÿñíþâàëüíó ÷àñòèíó);

Âèñíîâêè (ïîð³âíþþòüñÿ ðåçóëüòàòè âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäíèê³â,
ðîç’ÿñíþºòüñÿ, ÷èì ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè ó äàí³é ãàëóç³; ÿê ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â ïîäàëüøîìó ÿê ó äàí³é ãàëóç³, òàê ³ â ³íøèõ; ÿê îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè óçàãàëüíþþòü ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü);

Ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü;
Ñïèñîê ë³òåðàòóðè (íå ìåíøå 7 äæåðåë ó ïîðÿäêó çãàäóâàííÿ â òåêñò³; ÿêùî àâòîð³â á³ëüøå

÷îòèðüîõ, âêàçóþòüñÿ òðè ïð³çâèùà, à ïîò³ì «òà ³í.», ÿêùî ÷îòèðè – âñ³ ÷îòèðè ïð³çâèùà;
îáîâ’ÿçêîâî äàºòüñÿ íàçâà æóðíàëüíî¿ ñòàòò³). Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ÄÑÒÓ ÃÎÑÒ
7.1:2006. Ì³í³ìóì 50% ïîñèëàíü ìàþòü áóòè íà ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, ÿê³ áóëè îïóáë³êîâàí³ íå
ï³çí³øå 10 ðîê³â òîìó;

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè, òðàíñë³òåðîâàíèé àíãë³éñüêèìè ë³òåðàìè. Îôîðìëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî
äî ì³æíàðîäíîãî ñòàíäàðòó;

Ðåçþìå ³ç íàçâîþ ³ ïð³çâèùåì àâòîðà, à òàêîæ êëþ÷îâ³ ñëîâà îáîâ’ÿçêîâî òðüîìà ìîâàìè –
óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ. Êëþ÷îâ³ ñëîâà ìàþòü áóòè ÿêîìîãà á³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèìè.

9. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 1 (74)

96

10. Òåêñò ñòàòò³ ìîæå áóòè ³ëþñòðîâàíèé òàáëèöÿìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè áóäü-
ÿêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ é ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ìàéñòðà òàáëèöü (îïö³ÿ «Òàáëèöÿ – âñòàâèòè òàáëèöþ»
ðåäàêòîðà Word). Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðåäàêòîðà ôîðìóë MS Equation (Âñòàâêà–
Îá’ºêò–Equation), ãðàô³êè é ä³àãðàìè – çà äîïîìîãîþ MS Graph, MS Excel). Ôîòîãðàô³¿ é ³íø³
ðàñòðîâ³ çîáðàæåííÿ ñë³ä ïîäàâàòè â îðèã³íàë³ é îáîâ’ÿçêîâî îêðåìèìè ôàéëàìè TIFF, Photoshop
PSD ç ðîçä³ëüíîþ çäàòí³ñòþ íå ìåíø í³æ 300 dpi.

11. Òåêñò ñòàòò³ é ìàòåð³àëè äî íå¿ ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî âèâ³ðåí³; öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþ-
ñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçóâàííÿ ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

12. Àâòîðàì íåîáõ³äíî ïîâ³äîìèòè òàê³ äàí³: ïð³çâèùå, ³ì’ÿ, ïî áàòüêîâ³, ì³ñöå ðîáîòè,
ïîñàäó, íàóêîâèé ñòóï³íü, ó÷åíå çâàííÿ, òåìó âèêîíàíî¿ (âèêîíóâàíî¿) íàóêîâî¿ ïðàö³, äîìàøíþ
àäðåñó, êîíòàêòí³ òåëåôîíè òà e-mail, ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ORCID.

  Âñ³ ñòàòò³, ïîäàí³ â ðåäàêö³þ, ïðîõîäÿòü ðåäàãóâàííÿ é ðåöåíçóâàííÿ. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè é êîðèãóâàòè òåêñò ñòàòò³ â ÷àñòèí³, ùî íå ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó ðîáîòè.

Æóðíàë íå ïðèéìàº ìàòåð³àëè, ðàí³øå îïóáë³êîâàí³ àáî ïîäàí³ äëÿ ïóáë³êàö³¿ â ³íø³ äðóêîâàí³
âèäàííÿ.

  Òåë. +38 (057) 707-73-00
  e-mail: ekm.msz.kharkiv@ukr.net
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