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Ïðîôåññîð Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ Ìåðêîâ çàíèìàåò ïî÷åòíîå
ìåñòî ñðåäè âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé ñîâåòñêîé ñîöèàëüíîé
ìåäèöèíû. Âûïóñêíèê ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Õàðüêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà, âïîñëåäñòâèè ïðîôåññîð êàôåäðû ñîöèàëüíîé
ãèãèåíû Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà Àðêàäèé
Ìèõàéëîâè÷ çàíèìàëñÿ ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêîé, äåìîãðàôèåé,
èçó÷åíèåì îáùåé çàáîëåâàåìîñòè, ïîëîæèë íà÷àëî èçó÷åíèþ
âîïðîñîâ ýïèäåìèîëîãèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Çà
ãîäû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
À.Ì. Ìåðêîâ îïóáëèêîâàë îêîëî 200 ðàáîò ïî ïðîáëåìàì ñîöè-
àëüíîé ãèãèåíû, ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è äåìîãðàôèè, â òîì ÷èñëå îêîëî 20 ìîíîãðàôèé è
ó÷åáíûõ ïîñîáèé.

Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ Ìåðêîâ ðîäèëñÿ 19 ÿíâàðÿ 1899 ã. â
ã. Íîâîñèëå áûâøåé Òóëüñêîé ãóáåðíèè â ñåìüå ôàðìàöåâòà.

Â Õàðüêîâå îí ó÷èëñÿ â ãèìíàçèè, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîé â 1917 ã. íà÷àë ðàáîòàòü ñòàòèñòèêîì
Õàðüêîâñêîé ãîðîäñêîé óïðàâû. Ýòó ðàáîòó îí íå îñòàâëÿë è âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ íà ìåäèöèíñêîì
ôàêóëüòåòå Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà (1918–1923). Â ïåðèîä ãðàæäàíñêîé âîéíû áûë ïåðåðûâ
è â ó÷åáå, è â ðàáîòå, ñâÿçàííûé ñî ñëóæáîé â Êðàñíîé Àðìèè, ãäå îí áûë íà÷àëüíèêîì îòäåëà
óïðàâëåíèÿ ñàíèòàðíîé ÷àñòè àðìèè, à çàòåì ëåêòîðîì ïîëèòîòäåëà ôðîíòà. Îðãàíèçàòîðñêèå
ñïîñîáíîñòè À.Ì. Ìåðêîâà ïðîÿâèëèñü âî âðåìÿ ðàáîòû íà äîëæíîñòè ïîëèòêîìèññàðà
Áåðäÿíñêîãî êóðîðòíîãî óïðàâëåíèÿ, à ïîçäíåå ãëàâíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïîëèòïðîñâåùåíèÿ
Âñåóêðàèíñêîé øêîëû êîìñîñòàâà ìèëèöèè. Ïîëó÷åííûé â ýòè ãîäû îïûò ïîâëèÿë íà âûáîð
äàëüíåéøåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, è ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà â
1923 ã. Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ Ìåðêîâ íà÷àë âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü êàê îðãàíèçàòîð
çäðàâîîõðàíåíèÿ [1].Îí ðàáîòàë çàâåäóþùèì îêðóæíûì îòäåëîì çäðàâîîõðàíåíèÿ â
Ñòàðîáåëüñêîì îêðóãå Óêðàèíñêîé ÑÑÐ (1924–1926), çàâåäóþùèì îêðóæíûì îòäåëîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ â Âèííèöêîì îêðóãå (1926–1929), èíñïåêòîðîì Íàðêîìçäðàâà Óêðàèíñêîé
ÑÑÐ (1929–1930), çàâåäóþùèì ïëàíîâûì óïðàâëåíèåì Õàðüêîâñêîãî îáëçäðàâîòäåëà (1931–
1932). Â òå ãîäû Íàðêîìçäðàâ ÓÑÑÐ ïðîâîäèë âûáîðî÷íîå èññëåäîâàíèå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ
Óêðàèíû, ãëàâíîé çàäà÷åé êîòîðîãî áûëî âûÿñíåíèå ïîäëèííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñûïíîãî
è âîçâðàòíîãî òèôà ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ çà 1920–1922 ãã., à òàêæå êîýôôèöèåíòîâ
åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ. Â 1924 ã. Íàðêîìçäðàâ ÓÑÑÐ ïðèíÿë ðåøåíèå ïðîâåñòè
íîâóþ ñàíèòàðíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ ïåðåïèñü, ðàñøèðèâ êðóã èçó÷àåìûõ âîïðîñîâ. Ãëàâíîé
çàäà÷åé ïåðåïèñè ñòàëî îïèñàíèå ñåëüñêèõ æèëèù. Â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ïàòîëîãèè
Íàðêîìçäðàâ ÓÑÑÐ ïðåäïðèíèìàë íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè îðãàíèçîâàòü èçó÷åíèå îáùåé
çàáîëåâàåìîñòè âñåãî íàñåëåíèÿ Óêðàèíû, íî îíè óâåí÷àëèñü óñïåõîì òîëüêî òàì, ãäå ñàíèòàðíî-
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ñòàòèñòè÷åñêèå îòäåëû îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëè äîñòàòî÷íî ñèëüíû è ñìîãëè ñîáðàòü
òàêèå ìàòåðèàëû [2]. À.Ì. Ìåðêîâ óñïåøíî ðàáîòàë ïî ýòîé ïðîãðàììå Íàðêîìçäðàâà è èçó÷àë
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ íà Âîëûíè è Ïîäîëèè, ÷òî ÿâèëîñü ÷àñòüþ áîãàòîãî
ìàòåðèàëà äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïî îáëàñòÿì è ïî
Óêðàèíå â öåëîì. Âûøëè åãî ñòàòüè, îñâåùàþùèå ðàçëè÷íûå âîïðîñû ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Âîëûíè è Ïîäîëèè [2–6]. Ýòà ðàáîòà â îáëàñòè
ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè ñôîðìèðîâàëà ñôåðó íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Àðêàäèÿ Ìèõàéëîâè÷à è
ïðåäîïðåäåëèëà îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â 1929 ã. íà÷àëàñü ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü À.Ì. Ìåðêîâà, êîòîðàÿ ïðîäîëæàëàñü äî
ïîñëåäíèõ ëåò åãî æèçíè. Âíà÷àëå îí ðàáîòàë â êà÷åñòâå àññèñòåíòà, ñ 1931 ã. äîöåíòîì, à ñ
1933-ãî – ïðîôåññîðîì êàôåäðû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.
Ñ îòêðûòèåì â 1936 ã. 2-ãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â ã. Õàðüêîâå À.Ì. Ìåðêîâ çàâåäîâàë â íåì
êàôåäðîé ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, ñîâìåùàÿ ýòó äîëæíîñòü ñ äîëæíîñòüþ çàâåäóþùåãî êàôåäðîé
ñîöèàëüíîé ãèãèåíû â Õàðüêîâñêîì èíñòèòóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ÷òî áûëî äîïóñ-
òèìûì â äîâîåííûé ïåðèîä. Òàêæå èçâåñòíî, ÷òî â 1938–1941 ãã. À.Ì. Ìåðêîâ áûë äèðåêòîðîì
Õàðüêîâñêîãî îáëàñòíîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî áþðî ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè.

Â 1941 ã. çàêîí÷èëñÿ «õàðüêîâñêèé» ïåðèîä â áèîãðàôèè Àðêàäèÿ Ìèõàéëîâè÷à Ìåðêîâà.
Ïîäâîäÿ èòîãè ýòîãî ïåðèîäà, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîìèìî àêòèâíîé ðàáîòû íà ðàçëè÷íûõ
äîëæíîñòÿõ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ã. Õàðüêîâà À.Ì. Ìåðêîâ ïðîÿâèë ñåáÿ êàê òàëàíò-
ëèâûé ïåäàãîã è èññëåäîâàòåëü. Ïðåïîäàâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü À.Ì. Ìåðêîâà íà êàôåäðå
ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñåðãåÿ Àðêàäüå-
âè÷à Òîìèëèíà ïðåäïîëàãàëà àêòèâíîå ó÷àñòèå â èçäàíèè ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû äëÿ ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ. Òàê, â 1933 ã. âûøëè 8 ëåêöèé ïî ñîöèàëüíîé ãèãèåíå Ñ.À. Òîìèëèíà è À.Ì. Ìåðêîâà,
âûïóùåííûå Âñåóêðàèíñêèì çàî÷íûì ñòîìàòîëîãè÷åñêèì èíñòèòóòîì. Îíè âêëþ÷àëè òåìû:
ñîöèàëüíàÿ ãèãèåíà, îñíîâíîé ìåòîä ñîöèàëüíîé ãèãèåíû – ñàíèòàðíàÿ ñòàòèñòèêà, îñíîâû
äåìîãðàôèè, ñîöèàëüíàÿ ãèãèåíà ïèòàíèÿ è òðóäà, ñîöèàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, â òîì ÷èñëå òóáåð-
êóëåçà. Äîñòîèíñòâîì ýòèõ ëåêöèé ÿâèëîñü òî, ÷òî îíè îñíîâûâàëèñü íà íîâåéøèõ ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ äàííûõ ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â ÐÑÔÑÐ è ÓÑÑÐ. Êàæäàÿ ëåêöèÿ áûëà ñíàáæåíà
âîïðîñàìè äëÿ ñàìîêîíòðîëÿ è óêàçàòåëåì ðåêîìåíäîâàííîé ëèòåðàòóðû [2].

Â ïåðèîä 1933–1935 ãã. áûëè èçäàíû òàêæå ïîñîáèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ «Îáùàÿ òåîðèÿ ñàíè-
òàðíîé ñòàòèñòèêè» èçäàíèÿ Õàðüêîâñêîãî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî èíñòèòóòà è «Ñîöèàëüíàÿ
ãèãèåíà (Èçáðàííûå ãëàâû)» èçäàíèÿ Õàðüêîâñêîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî èíñòèòóòà, à òàêæå ïîñî-
áèå äëÿ âðà÷åé è ñòóäåíòîâ íà óêðàèíñêîì ÿçûêå «Çàãàëüíà òåîðiÿ ñàíiòàðíî¿ ñòàòèñòèêè».
À.Ì. Ìåðêîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àâòîðîâ ó÷åáíèêà ãèãèåíû äëÿ ôåëüäøåðñêèõ øêîë ïîä ðåäàê-
öèåé À.Í. Ìàðçååâà, êîòîðûé âïåðâûå áûë èçäàí â 1940 ã., ïåðåèçäàâàëñÿ â 1944 è 1948 ãã. è
áûë ïåðåâåäåí íà óêðàèíñêèé è ýñòîíñêèé ÿçûêè.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ â áèîãðàôèè À.Ì. Ìåðêîâà çàñëóæèâàåò èíòåðåñ ê ñòàòèñòèêå îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ñ 1929 ã. Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷, ÿâëÿÿñü çàâåäóþùèì îòäåëîì ñîöèàëüíîé
ïàòîëîãèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé Óêðàèíñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, íà÷èíàåò
ðàáîòó íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé íà òåìó «Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé íà
Óêðàèíå è èõ ñîöèàëüíî-ïàòîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå». Î íàó÷íîì ôóíäàìåíòàëèçìå è ãëóáèíå
èçó÷àåìîé ïðîáëåìû ãîâîðÿò åãî ïóáëèêàöèè â ýòîò ïåðèîä. Òàê, ñ 1931 ã. â Õàðüêîâå âûõîäèò
ìîíîãðàôèÿ À.Ì. Ìåðêîâà «Ìåòîäîëîãèÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ðàêà», ñòàòüè «Ê âîïðîñó
î âîçðàñòàíèè è òàê íàçûâàåìîì «îìîëîæåíèè» ðàêà», «Ê âîïðîñó î ñåçîííûõ êîëåáàíèÿõ
ñìåðòíîñòè îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé», «Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è î÷åðåäíûå çàäà÷è
ñîöèàëüíîé ïàòîëîãèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé», «Ìàòåðèàëû î ñìåðòíîñòè îò
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé íà Óêðàèíå», «Âëèÿíèå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
íà ñîêðàùåíèå ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû», «Ìàòåðèàëû ïî
çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì», «Ñìåðòíîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â Õàðüêîâå» è äð.
[7]. Ïîñëåäíèå 5 ðàáîò îïóáëèêîâàíû â æóðíàëå «Âîïðîñû îíêîëîãèè», èçäàíèå êîòîðîãî
íà÷àëîñü â 1928 ã. â ã. Õàðüêîâå. Ýòî áûë ïåðâûé æóðíàë â ÑÑÑÐ òàêîãî ïðîôèëÿ. Ìíîãî íàó÷íûõ
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ðàáîò íàïèñàíî À.Ì. Ìåðêîâûì íà àíãëèéñêîì è íåìåöêîì ÿçûêàõ, êîòîðûìè îí ïðåêðàñíî
âëàäåë.

Èíòåðåñíîé áûëà íàó÷íàÿ æèçíü ã. Õàðüêîâà â 30-å ãîäû XX âåêà. Òàê, â 1931 ã. â Õàðüêîâå
ïðîõîäèë I Âñåñîþçíûé ñúåçä îíêîëîãîâ íà áàçå Óêðàèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðàäèîëî-
ãè÷åñêîãî è îíêîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà. À.Ì. Ìåðêîâ âûñòóïèë íà íåì ñ ïðîãðàììíûì äîêëàäîì
î ðàñïðîñòðàíåíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ÓÑÑÐ.

Â 1938 ã. À.Ì. Ìåðêîâ óñïåøíî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ è ïîëó÷èë ó÷åíóþ ñòåïåíü
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, à â 1940 ã. îïóáëèêîâàë ìàòåðèàëû äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû â âèäå
ìîíîãðàôèè «Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ íà Óêðàèíå (ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ñîöèàëüíî-
ïàòîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå)». Ýêçåìïëÿð ýòîé ìîíîãðàôèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ õðàíèòñÿ â íàó÷íîé
áèáëèîòåêå Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Â 1941 ã. À.Ì. Ìåðêîâ ïîêèíóë ã. Õàðüêîâ è ïî àâãóñò 1943 ã. ðàáîòàë â Óôå, çàíèìàë
äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ëå÷åáíîãî óïðàâëåíèÿ Íàðêîìàòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Áàøêèðñêîé ÀÑÑÐ
è îäíîâðåìåííî çàâåäîâàë êàôåäðîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óôèìñêîì ôèëèàëå
I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à â 1943 ã. áûë îòîçâàí â Ìîñêâó íà äîëæíîñòü íà÷àëü-
íèêà îòäåëà ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ, ãäå ðàáîòàë äî àïðåëÿ
1949 ã. Çäåñü Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ ïðîâåë îãðîìíóþ ðàáîòó ïî óëó÷øåíèþ è ïðåîáðàçîâàíèþ
ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðàçðàáîòêå óíèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè
àíàëèçà èõ äåÿòåëüíîñòè. Ñ 1943 ã. îí çàâåäîâàë òàêæå êàôåäðîé ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè
Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé è âïîñëåäñòâèè ìíîãî ëåò ðàáîòàë ïðîôåñ-
ñîðîì ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè êàôåäðû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ
ýòîãî æå èíñòèòóòà, à òàêæå îäíîâðåìåííî ÷èòàë êóðñ ñòàòèñòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ìîñêîâñ-
êîì ýêîíîìèêî-ñòàòèñòè÷åñêîì èíñòèòóòå. Â 1949 ã. À.Ì. Ìåðêîâ áûë àðåñòîâàí ïî ëîæíîìó

îáâèíåíèþ è îñóæäåí íà 5 ëåò çàêëþ÷åíèÿ. Ýòî
ïðîèçîøëî 9 ìàÿ 1949 ã., â Äåíü Ïîáåäû. À.Ì. Ìåðêîâ
ðàáîòàë òîãäà â Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ
è íà êàôåäðå Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âðà÷åé è áûë àðåñòîâàí, êàê è ìíîãèå äðóãèå
ðàáîòíèêè öåíòðàëüíûõ èñïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ.
Îòáûâàë íàêàçàíèå À.Ì. Ìåðêîâ â îäíîì èç ëàãåðåé
Êðàñíîÿðñêà. Òàì îí ðàáîòàë âðà÷îì-ôèçèîòåðàïåâòîì,
ëå÷èë êàê çàêëþ÷åííûõ, òàê è ïåðñîíàë ëàãåðÿ. Èç
5 ëåò îí îòáûë 4 ãîäà è â 1953 ã. ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà
áûë îñâîáîæäåí ïî àìíèñòèè, à â 1956-ì – ïîëíîñòüþ
ðåàáèëèòèðîâàí.

Ñ 1955 ã. À.Ì. Ìåðêîâ ðàáîòàë âî Âñåñîþçíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå îðãàíè-
çàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû èì. Í.À. Ñåìàøêî â êà÷åñòâå çàâåäóþùåãî îòäåëå-
íèåì ñòàòèñòèêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, à â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè – â êà÷åñòâå êîíñóëüòàíòà [8].

À.Ì. Ìåðêîâ áûë èñêëþ÷èòåëüíî ýðóäèðîâàííûì
è òàëàíòëèâûì ïåäàãîãîì. Åãî ìíîãî÷èñëåííûå
ñëóøàòåëè – âðà÷è ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé, êîòîðûå
ïîä÷àñ ñêåïòè÷åñêè îòíîñèëèñü ê òàêîìó «ñóõîìó è
ñêó÷íîìó» ïðåäìåòó, êàê ñàíèòàðíàÿ ñòàòèñòèêà, – ïîä
âëèÿíèåì åãî áëåñòÿùèõ ëåêöèé èçìåíÿëè ñâîå
îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó. À ìíîãèå èç íèõ ñòàíîâèëèñü
åãî ó÷åíèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè [1].

Íåìíîãî èçâåñòíî î ëè÷íîé æèçíè À.Ì. Ìåðêîâà.
Â ñåìüå îí ðîñ âìåñòå ñ áðàòîì è ñåñòðîé, à â ïåðèîä
ãðàæ-äàíñêîé âîéíû, âî âðåìÿ ñëóæáû â Êðàñíîé
Àðìèè âñòðåòèë áóäóùóþ æåíó Áåëëó Ñàìîéëîâíó
Êðîíçîí, âïîñëåäñòâèè âèäíîãî âðà÷à-ïåäèàòðà, ñ
êîòîðîé ïðîæèë âñþ æèçíü, èìåë äâóõ äî÷åðåé.
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À.Ì. Ìåðêîâ ñ ìàòåðüþ, ñåñòðîé
è áðàòîì, 1930 ã.

À.Ì. Ìåðêîâ ñ æåíîé è äî÷åðüìè, 1953 ã.
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Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ áûë èñêëþ÷èòåëüíî èíòåðåñíûì, ÿðêèì è îáàÿòåëüíûì ÷åëîâåêîì,
îäàðåííûì íåîáûêíîâåííîé ïàìÿòüþ, îñòðîòîé âîñïðèÿòèÿ, ðåäêèì òðóäîëþáèåì è òðóäî-
ñïîñîáíîñòüþ. À.Ì. Ìåðêîâ ïðåêðàñíî çíàë ëàòûíü, ñâîáîäíî âëàäåë ìíîãèìè èíîñòðàííûìè
ÿçûêàìè, óêðàèíñêèé äëÿ íåãî áûë òàêèì æå ðîäíûì ÿçûêîì, êàê è ðóññêèé. Äàæå õîðîøî åãî
çíàâøèõ áëèçêèõ ëþäåé íå ïåðåñòàâàëà óäèâëÿòü ýðóäèöèÿ Àðêàäèÿ Ìèõàéëîâè÷à â ñàìûõ
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ èñòîðèè, ýòíîãðàôèè, ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà. Ëè÷íîå îáùåíèå ñ Àðêàäèåì
Ìèõàéëîâè÷åì âñåãäà ðàäîâàëî è îáîãàùàëî åãî äðóçåé, ñîðàòíèêîâ è ó÷åíèêîâ. Ñîâðåìåííèêè
çíàëè åãî êàê ñòðîãîãî è ïðèíöèïèàëüíîãî â ðàáîòå è âìåñòå ñ òåì èñêëþ÷èòåëüíî îòçûâ÷èâîãî
è äîáðîæåëàòåëüíîãî ÷åëîâåêà.

Óìåð À.Ì. Ìåðêîâ â 1971 ã. â Ìîñêâå è áûë ïîõîðîíåí íà Íîâîäåâè÷üåì êëàäáèùå.
Ñâîè íàó÷íûå èçûñêàíèÿ À.Ì. Ìåðêîâ ïðîâîäèë â ðàçíîîáðàçíûõ îáëàñòÿõ îáùåñòâåííîãî

çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îãðîìíîå ÷èñëî åãî ðàáîò ïîñâÿùåíî âîïðîñàì òåîðèè, ìåòîäîëîãèè è èñòî-
ðèè ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, êîòîðàÿ áûëà îñíîâíîé òåìîé åãî íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà.

Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé À.Ì. Ìåðêîâà áûëî èçó÷åíèå çà-
áîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì â ñâÿçè ñ ïåðåïèñÿìè 1959 è 1970 ãã. áûë
ïðîâåäåí ðÿä êîíêðåòíûõ èññëåäîâàíèé îáùåé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ìåñòíîñòåé ÑÑÑÐ.

Àðêàäèé Ìèõàéëîâè÷ áûë àâòîðîì ðÿäà ñòàòåé ïî êëàññèôèêàöèè è íîìåíêëàòóðå áîëåçíåé
è ïðè÷èí ñìåðòè, îäíèì èç èíèöèàòîðîâ ñáëèæåíèÿ ñîâåòñêîé êëàññèôèêàöèè ñ ìåæäóíàðîäíîé
è ïåðåõîäà íà íåå, ÷òî èìåëî îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ àíàëèçà ïðè÷èí ñìåðòè íàñåëåíèÿ.

Ìíîãî ëåò À.Ì. Ìåðêîâ çàíèìàëñÿ âîïðîñàìè ñòàòèñòèêè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
áóäó÷è ïèîíåðîì ýòîãî ðàçäåëà ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè â íàøåé ñòðàíå. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ðàáîò – îò ìîíîãðàôèè «Êðàòêàÿ ìåòîäîëîãèÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
ðàêà» (1931) äî ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ äëÿ âðà÷åé-îíêîëîãîâ «Ñòàòèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé», íàïèñàííîãî ñîâìåñòíî ñ À.Â. ×àêëèíûì (1962). Ê
Ìåæäóíàðîäíîìó ïðîòèâîðàêîâîìó êîíãðåññó, ñîñòîÿâøåìóñÿ â Ìîñêâå â 1963 ã., À.Ì. Ìåðêîâ
ñîâìåñòíî ñ Á.Ä. Êàóôìàíîì ïîäãîòîâèë ñáîðíèê ñòàòèñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ «Çàáîëåâàåìîñòü
è ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé». Íàó÷íîå îáùåñòâî
îíêîëîãîâ èçáðàëî À.Ì. Ìåðêîâà ñâîèì ïî÷åòíûì ÷ëåíîì.

Ñïåöèàëüíûé ðàçäåë òâîð÷åñòâà À.Ì. Ìåðêîâà ñîñòàâëÿþò ðàáîòû ïî èñòîðèè ñàíèòàðíîé
ñòàòèñòèêè. Åùå â 1932 ã. áûëà îïóáëèêîâàíà åãî ñòàòüÿ «Èòîãè ðàçâèòèÿ ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè
íà Óêðàèíå», à â 1957-ì âûøëà êíèãà «Ñàíèòàðíàÿ ñòàòèñòèêà â Ñîþçå ÑÑÐ çà 40 ëåò (1917–
1957 ãã.)». Ñàìîñòîÿòåëüíûì íàïðàâëåíèåì â íàó÷íîì òâîð÷åñòâå À.Ì. Ìåðêîâà áûëà äåìîãðà-
ôè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò êðàòêèé ó÷åáíèê äëÿ âðà÷åé «Äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ñòàòèñòèêà», èçäàâàâøèéñÿ äâàæäû – â 1959 è 1965 ã. Â 1965 ã. ïîä ðåäàêöèåé À.Ì. Ìåðêîâà
(ñîâìåñòíî ñ È.Ñ. Ñëó÷àíêî) áûë èçäàí «Ïðàêòèêóì ïî äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàòèñòèêå» [1].

À.Ì. Ìåðêîâ ìíîãî ñäåëàë äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðèêëàäíîé ÷àñòè ñàíèòàðíîé ñòàòè-
ñòèêè, ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè
áûëà ïðîâåäåíà èìåâøàÿ ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå ðåôîðìà ìåäèöèíñêîé îò÷åòíîñòè â
1949 ã. Âïåðâûå â ïåðèîäè÷åñêóþ îò÷åòíîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé áûëà ââåäåíà òàáëèöà
ñ ñîêðàùåííûì ïåðå÷íåì äèàãíîçîâ, ñîñòàâëÿåìàÿ íà îñíîâå äåöåíòðàëèçîâàííîé ðàçðàáîòêè
ìàòåðèàëîâ ïîâñåìåñòíî ðåãèñòðèðóåìîé çàáîëåâàåìîñòè (ïî «Åæåäíåâíîé âåäîìîñòè ó÷åòà
çàáîëåâàíèé)». Â 1953 ã. ñèñòåìà ó÷åòà îáùåé çàáîëåâàåìîñòè áûëà èçìåíåíà è óñîâåðøåíñò-
âîâàíà [1].

Ïàìÿòü î òàëàíòëèâîì ó÷åíîì, ïåäàãîãå è îðãàíèçàòîðå äåëà ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, íàøåì
çåìëÿêå Àðêàäèè Ìèõàéëîâè÷å Ìåðêîâå õðàíèòñÿ â ñåðäöàõ ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ,
åãî íàó÷íûå òðóäû àêòóàëüíû è èíòåðåñíû ñîâðåìåííèêàì, à èìÿ åãî çàíèìàåò ïî÷åòíîå ìåñòî
â ðÿäó çíà÷èìûõ è èçâåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé õàðüêîâñêîé ìåäèöèíû XX âåêà, êîòîðûìè ìû
âïðàâå ãîðäèòüñÿ.
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