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ÐÓÄÛ ÏÎÄÇÅÌÍÛÌ ÑÏÎÑÎÁÎÌ
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèÿì ïî îöåíêå äîç îáëó÷åíèÿ ïîäçåìíûõ ãîðíîðàáî÷èõ
Çàïîðîæñêîãî æåëåçîðóäíîãî êîìáèíàòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáùàÿ ñóììàðíàÿ ãîäîâàÿ
äîçà ïðîèçâîäñòâåííîãî îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ ñîñòàâèëà 0,31 ìÇâ/ãîä, ÷òî çíà÷èòåëüíî
íèæå âåëè÷èí, íîðìèðóåìûõ ÎÑÏÓ (1 ìÇâ/ãîä). Íàèáîëüøèé âêëàä â äîçó îáëó÷åíèÿ
øàõòåðîâ âíîñèò ðàäîí-222 – 0,27 ìÇâ/ãîä, ÷òî ñîñòàâëÿåò 87,1 %.
Êëþ÷eâûå ñëîâà: ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà óñëîâèé òðóäà, ýôôåêòèâíàÿ
äîçà ïðîèçâîäñòâåííîãî îáëó÷åíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà (äîáû÷à è ïåðåðàáîòêà ìè-
íåðàëüíîãî ñûðüÿ, ñòðîèòåëüñòâî ðàçëè÷íûõ
îáúåêòîâ è äð.) ïðîèñõîäèò ïåðåðàñïðåäåëå-
íèå ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â îêðóæàþùåé
ñðåäå è ñðåäå îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà. Â ðåçóëü-
òàòå ýòîãî óâåëè÷èâàåòñÿ ðàäèàöèîííîå âîç-
äåéñòâèå íà ÷åëîâåêà è, â ÷àñòíîñòè, â ïðî-
èçâîäñòâåííîé ñôåðå.

Ïåðâûì èçâåñòíûì ñëó÷àåì íåãàòèâíî-
ãî îáëó÷åíèÿ â ðåçóëüòàòå ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü ïîâûøåííóþ
ñìåðòíîñòü ñðåäè øàõòåðîâ, êîòîðûå â XV–
XVI ñò. ðàáîòàëè â øàõòàõ ã. Øíååáåðãà â
Ñàêñîíèè (Ãåðìàíèÿ), ãäå äîáûâàëè ñåðåá-
ðî. Â âîçäóõå ýòèõ øàõò áûëè îáíàðóæåíû
âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ðàäîíà, îñîáåííî â
îäíîé, ãäå óðîâíè ðàäîíà ñîñòàâèëè äî 500
Áê·ì-3. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ëåãêèõ ó øàõ-
òåðîâ ýòîé øàõòû â äåñÿòêè ðàç ïðåâûøàëà
àíàëîãè÷íóþ çàáîëåâàåìîñòü ó íàñåëåíèÿ.
Ýòî ïîçâîëèëî âûäâèíóòü ãèïîòåçó î ïðè÷èí-
íîé ñâÿçè ìåæäó âûñîêèì óðîâíåì ñîäåðæà-
íèÿ ðàäèîàêòèâíîãî ãàçà ðàäîíà â âîçäóõå íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ øàõòåðîâ è ðàêîì ëåãêèõ [1].

Â äàëüíåéøåì áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
ðàäèàöèîííîå âîçäåéñòâèå äàæå ïðè íåáîëü-
øîé äîçå îáëó÷åíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ äîïîë-

íèòåëüíûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íîðìàòèâíûìè îòå÷å-
ñòâåííûìè äîêóìåíòàìè ââåäåíî íîðìèðî-
âàíèå ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà äëÿ ðàáîòíè-
êîâ, ðàáîòàþùèõ â ñôåðå âîçäåéñòâèÿ òåõ-
íîãåííî-óñèëåííûõ èñòî÷íèêîâ ïðèðîäíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ [2].

Îäíèì èç òàêèõ âèäîâ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ äî-
áû÷à æåëåçíîé ðóäû ïîäçåìíûì ñïîñîáîì.

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ïîêàçû-
âàåò, ÷òî óðîâíè îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ íåóðà-
íîâûõ ðóäíèêîâ çà ñ÷åò åñòåñòâåííîé ðàäèî-
àêòèâíîñòè ìîãóò äîñòèãàòü âåëè÷èíû ïðå-
äåëà ãîäîâîé äîçû îáëó÷åíèÿ äëÿ ïåðñîíàëà
êàòåãîðèè «À», à èíîãäà çíà÷èòåëüíî åãî ïðå-
âûøàòü [3–5]. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿþùóþ ðîëü
â ôîðìèðîâàíèè äîçû îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ
èãðàþò åñòåñòâåííûå ðàäèîíóêëèäû – ðàäîí
è ïðîäóêòû åãî ðàñïàäà, à òàêæå ðàäèîíóê-
ëèäû óðàíîâîãî è òîðèåâîãî ðÿäîâ, ñîäåðæà-
ùèåñÿ â äîáûâàåìûõ ðóäàõ è âìåùàþùèõ
ïîðîäàõ.

Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëå-
íèè â Ñîâåòñêîì Ñîþçå áûëè ïðîâåäåíû â
Ëåíèíãðàäñêîì ÍÈÈ ðàäèàöèîííîé ãèãèåíû
[6]. Â Óêðàèíå ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ ñîäåð-
æàíèÿ ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â æåëåçî-
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ðóäíûõ øàõòàõ ïðîâîäèëèñü íà øàõòàõ Êðè-
âîðîæñêîãî æåëåçîðóäíîãî áàññåéíà â êîíöå
1990-õ ãã. [7].

Èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî íàè-
áîëüøåå çíà÷åíèå äîç îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ
õàðàêòåðíî  äëÿ æåëåçîðóäíûõ, ïîëè- è ðåä-
êîìåòàëëè÷åñêèõ øàõò (0,1–450 ìÇâ/ãîä). Â
ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ ó÷èòûâàëèñü òîëüêî äâå
êîìïîíåíòû ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ –
ðàäîí-222 è âíåøíåå ãàììà-èçëó÷åíèå. Ïû-
ëåðàäèàöèîííûé ôàêòîð íå ó÷èòûâàëñÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðîâåäåíû èññëåäî-
âàíèÿ íà Çàïîðîæñêîì æåëåçîðóäíîì êîìáè-
íàòå, êîòîðûé ñòàë ïåðâûì ïðåäïðèÿòèåì â
îáëàñòè, ãäå  ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî îöåíêå äîç
îáëó÷åíèÿ ïîäçåìíûõ ãîðíîðàáî÷èõ.

Çàïîðîæñêèé æåëåçîðóäíûé êîìáèíàò –
îäíî èç êðóïíåéøèõ ïðåäïðèÿòèé ãîðíî-ìå-
òàëëóðãè÷åñêîé îòðàñëè Óêðàèíû. Îí ïîñò-
ðîåí íà áàçå Þæíî-Áåëîçåðñêîãî ìåñòîðîæ-
äåíèÿ æåëåçíûõ ðóä, ðàñïîëîæåííîãî â öåí-
òðå Çàïîðîæñêîé îáëàñòè. Äâå òðåòè åãî çà-
ïàñîâ – áîãàòàÿ ðóäà, êîòîðàÿ ñîäåðæèò 60–
66 % æåëåçà è çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèò ïî
êà÷åñòâó íå òîëüêî ðóäó Êðèâîðîæñêîãî áàñ-
ñåéíà, íî è äðóãèõ ìåñòîðîæäåíèé Åâðîïû.
Êîìáèíàò ââåäåí â ýêñïëóàòàöèþ â 1970 ã.

Ðóäíûé ìàññèâ çàëåãàåò íà ãëóáèíå 400–
1000 ì ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 2500 ì. Ãëàâ-
íûì æåëåçîðóäíûì ìèíåðàëîì ÿâëÿåòñÿ ãå-
ìàòèò. Ãëàâíûìè ïîðîäîîáðàçóþùèìè ìèíå-
ðàëàìè ÿâëÿþòñÿ ìàãíåòèò, êâàðö, ñèäåðîï-
ëåçèò è õëîðèò. Èç ñîïóòñòâóþùèõ ìèíåðàëîâ
â ïîðîäå è ðóäå âñòðå÷àåòñÿ öèðêîí, àïàòèò,
ðóòèë, òóðìàëèí, èëüìåíèò, ÷àñòü èç êîòîðûõ
ñîäåðæàò ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî åñòåñòâåí-
íûõ ðàäèîíóêëèäîâ (öèðêîí, èëüìåíèò).

Âî âðåìÿ ïðîõîä÷åñêèõ, âçðûâíûõ, äðî-
áèëüíûõ, ñîðòèðîâî÷íûõ è äðóãèõ ðàáîò íà
ãîðíîðàáî÷èõ âîçäåéñòâóþò íåáëàãîïðèÿò-
íûå ôàêòîðû – ìèêðîêëèìàò (ïîâûøåííàÿ
âëàæíîñòü), ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïûëü, ãàçû,
øóì, âèáðàöèÿ, à òàêæå ðÿä ðàäèàöèîííûõ
ôàêòîðîâ – ðàäèîàêòèâíàÿ ïûëü ðóäû è ïî-
ðîäû, ñîäåðæàùàÿ ïðèðîäíûå ðàäèîíóêëèäû
ðàäèé-226 (Ra-226) è òîðèé-232 (Th-232), ðà-
äèîàêòèâíûé ãàç ðàäîí-222 (Rn-222) è ïðî-
äóêòû åãî ðàñïàäà, à òàêæå âíåøíåå ãàììà-
èçëó÷åíèå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ
èññëåäîâàíèé èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ïðè-
áîðû è îáîðóäîâàíèå: äîçèìåòð ÄÐÃ-01Ò1,

ðàäèîìåòð ÐÐÀ-01, ñïåêòðîìåòð ÑÅÃ-001 ñ
áëîêîì äåòåêòèðîâàíèÿ ÁÄÅÃ-20Ð1, ñïåêò-
ðîìåòð ñ áëîêîì äåòåêòèðîâàíèÿ ÄÃÄÊ-
160Â3, àñïèðàòîð Ì-822.

Ãîäîâàÿ ýôôåêòèâíàÿ äîçà ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî îáëó÷åíèÿ ðàññ÷èòûâàëàñü êàê
ñóììà äîç âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ è âíóòðåííåãî
îáëó÷åíèÿ, îáóñëîâëåííîãî èíãàëÿöèîííûì
ïîñòóïëåíèåì äîëãîæèâóùèõ ïðèðîäíûõ ðà-
äèîíóêëèäîâ ñ ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëüþ è
âäûõàíèåì êîðîòêîæèâóùèõ äî÷åðíèõ ïðî-
äóêòîâ èçîòîïîâ ðàäîíà.

Ðàñ÷åò äîç îáëó÷åíèÿ ïðîâîäèëñÿ ïî ìå-
òîäèêå, èçëîæåííîé â Ñàíèòàðíûõ ïðàâèëàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îáðàùåíèå ñ ìèíå-
ðàëüíûì ñûðüåì è ìàòåðèàëàìè ñ ïîâûøåí-
íûì ñîäåðæàíèåì ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëè-
äîâ» ÑÏ 2.6.1.798-99 [8].

Ïðåäâàðèòåëüíî áûëà èññëåäîâàíà óäåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü åñòåñòâåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ
â ðóäå è ïîðîäå, îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíàÿ
ðàâíîâåñíàÿ îáúåìíàÿ àêòèâíîñòü ðàäîíà,
èçìåðåíî âíåøíåå ãàììà-èçëó÷åíèå è ñîäåð-
æàíèå åñòåñòâåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ â ïðîèç-
âîäñòâåííîé ïûëè âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû.

Òî÷êè èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííûõ ïàðàìåò-
ðîâ âûáðàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ìîæíî
áûëî ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå ðåçóëüòàòû ïî
ëó÷åâûì íàãðóçêàì øàõòåðîâ îò âíåøíåãî ãàì-
ìà-èçëó÷åíèÿ, âíóòðåííåãî çà ñ÷åò ðàäîíà, à
òàêæå ñîäåðæàíèÿ äîëãîæèâóùèõ ïðèðîäíûõ
ðàäèîíóêëèäîâ â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû ïðè
âûïîëíåíèè ïûëåîáðàçóþùèõ îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïðî-
öåññå îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ðàäèàöèè áûëî
âûïîëíåíî áîëåå 100 èçìåðåíèé ìîùíîñòè
ïîãëîùåííîé äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ â âîçäó-
õå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïîäçåìíûõ ðàáî÷èõ,
óñðåäíåííàÿ âåëè÷èíà êîòîðîé ñîñòàâèëà
 14,5 ìêÐ/÷àñ.

Ãîäîâàÿ ýôôåêòèâíàÿ äîçà âíåøíåãî
îáëó÷åíèÿ ðàññ÷èòàíà ïî ôîðìóëå:

ìÇâ/ãîä,      (1),
ãäå Ðγ – ìîùíîñòü äîçû ãàììà-èçëó÷å-

íèÿ ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé, ìêÐ/÷àñ;
t – âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ðàáîòíèêà  â òî÷êå

èçìåðåíèÿ – 1700 ÷/ãîä;
Ê – êîýôôèöèåíò ïåðåõîäà îò ïîãëîùåí-

íîé äîçû â âîçäóõå ê ýôôåêòèâíîé, çíà÷åíèå
êîòîðîãî äëÿ ãàììà-èçëó÷åíèÿ ïðèðîäíûõ ðà-
äèîíóêëèäîâ ïðèíèìàëàñü ðàâíûì 0,7 Çâ/Ãð.

t10 6 ⋅Ρ∑⋅Κ⋅= −
γγD
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Ñîãëàñíî ðàñ÷åòó ãîäîâàÿ äîçà îò âíåø-
íåãî îáëó÷åíèÿ ñîñòàâèëà 0,02 ìÇâ.

Óðîâåíü îáúåìíîé àêòèâíîñòè ðàäîíà-
222 â çîíå äûõàíèÿ ðàáîòíèêîâ íà âñåõ ãîðè-
çîíòàõ ñîñòàâèë 50 Áê/ì3. Ñ ó÷åòîì êîýôôè-
öèåíòà ðàâíîâåñèÿ 0,4 [9] ýêâèâàëåíòíàÿ ðàâ-
íîâåñíàÿ îáúåìíàÿ àêòèâíîñòü (ÝÐÎÀ) ðà-
äîíà-222 ñîñòàâèëà 20 Áê/ì3. Îáúåìíàÿ àê-
òèâíîñòü òîðîíà-220 èç-çà ìàëîçíà÷èìîñòè
íå èçìåðÿëàñü, è äîçà îò ýòîé êîìïîíåíòû
íàìè íå ðàññ÷èòûâàëàñü.

Äîçà âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ ïîäçåìíûõ
ðàáî÷èõ çà ñ÷åò èíãàëÿöèè êîðîòêîæèâóùèõ
äî÷åðíèõ ïðîäóêòîâ èçîòîïîâ ðàäîíà ðàññ÷è-
òûâàëàñü ïî ôîðìóëå:

ìÇâ/ãîä, (2)
ãäå Rn⋅ýêâÑ  – ÝÐÎÀ ðàäîíà, Áê/ì3;
t – âðåìÿ ðàáîòû – 1700 ÷/ãîä.
Èñïîëüçóÿ ðåçóëüòàòû ðàäîíîìåòðèè, ïî

ôîðìóëå 2 ðàññ÷èòàíà äîçà âíóòðåííåãî îá-
ëó÷åíèÿ çà ñ÷åò âäûõàíèÿ ðàäîíà:

Äëÿ îöåíêè äîçû âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ çà
ñ÷åò âäûõàíèÿ äîëãîæèâóùèõ ïðèðîäíûõ ðà-
äèîíóêëèäîâ áûëè ïðîâåäåíû ãàììà-ñïåêòðî-
ìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óäåëüíîé àêòèâíî-
ñòè æåëåçíîé ðóäû è ïîðîäû à òàêæå îòîáðàíà
ïûëü â çîíå äûõàíèÿ ãîðíîðàáî÷èõ (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âå-
ëè÷èíà çàïûëåííîñòè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ãîð-
íîðàáî÷èõ ñîñòàâèëà 7,7 ìã/ì3 .

Äîçà âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ ïîäçåìíûõ
ðàáîòíèêîâ çà ñ÷åò èíãàëÿöèîííîãî ïîñòóï-
ëåíèÿ äîëãîæèâóùèõ ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëè-
äîâ Ra-226 è Th-232 ñ ïðîèçâîäñòâåííîé ïû-
ëüþ ðàññ÷èòûâàëàñü ïî ôîðìóëå:

ìÇâ/ãîä, (3),
ãäå À – óäåëüíàÿ àêòèâíîñòü Ra-226 è Th-

232 â ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëè, Áê/êã;
ε – äîçîâûé êîýôôèöèåíò äëÿ èíãàëÿöèîííîãî

ïîñòóïëåíèÿ Ra-226 è Th-232, ðàâíûé ñîîò-
âåòñòâåííî 4,5 × 10-6 Çâ/Áê è 4,5 õ 10-5 Çâ/Áê;

t)8,7(10 Rn
6

Rn ⋅⋅⋅= ⋅
−

ýêâÑÄ

./27,01700208,710 6
Rn ãîäìÇâÄ =⋅⋅⋅= −

ftÄ ⋅⋅⋅⋅Α∑⋅= − νε3
232-Th226,-Rà 10

ν – ñêîðîñòü äûõàíèÿ, äëÿ ðàáîò ñðåäíåé
òÿæåñòè ïðèíèìàëàñü 1,2 ì3/÷;

t – ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîò â óñëîâèÿõ
ïîâûøåííîé çàïûëåííîñòè – 1700 ÷/ãîä;

f – èçìåðåííàÿ ñðåäíÿÿ îáùàÿ çàïûëåí-
íîñòü âîçäóõà â çîíå äûõàíèÿ ðàáîòíèêà â
òå÷åíèè âðåìåíè ðàáîòû – 7,7 ìã/ì3.

Ïðîâåäåííûå ðàñ÷åòû ïîêàçàëè, ÷òî äîçà
îáëó÷åíèÿ çà ñ÷åò èíãàëÿöèîííîãî ïîñòóïëå-
íèÿ Ra-226, ñîäåðæàùåãîñÿ â ïûëè ðóäû è
ïîðîäû, ñîñòàâèëà 0,016 ìÇâ/ãîä, çà ñ÷åò èí-
ãàëÿöèîííîãî ïîñòóïëåíèÿ Th-232 – 0,004 ìÇâ/
ãîä, ñóììàðíàÿ äîçà îò âíóòðåííåãî îáëó÷å-
íèÿ çà ñ÷åò äîëãîæèâóùèõ ïðèðîäíûõ ðàäèî-
íóêëèäîâ ñîñòàâèëà 0,02 ìÇâ/ãîä.

Îáùàÿ ñóììàðíàÿ ãîäîâàÿ ýôôåêòèâíàÿ
äîçà ïðîèçâîäñòâåííîãî îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ
ïðè ðàáîòå ñ òåõíîãåííî-óñèëåííûìè åñòå-
ñòâåííûìè  ðàäèîíóêëèäàìè ðàâíà ñóììå
äîç îò âíåøíåãî è âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ è
ñîñòàâèëà – 0,31 ìÇâ/ãîä (òàáë. 2).

Âûâîäû
1. Âåëè÷èíà ýôôåêòèâíîé äîçû ïðîèçâîä-

ñòâåííîãî îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ Çàïîðîæñêî-
ãî æåëåçîðóäíîãî êîìáèíàòà ñîñòàâèëà
0,31 ìÇâ/ãîä, ÷òî çíà÷èòåëüíî íèæå âåëè÷èí,
íîðìèðóåìûõ ÎÑÏÓ (1 ìÇâ/ãîä).

2. Íàèáîëüøèé âêëàä â äîçó îáëó÷åíèÿ
øàõòåðîâ âíîñèò ðàäîí-222 – 0,27 ìÇâ/ãîä,
÷òî ñîñòàâëÿåò 87,1 %.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. Â ñâÿçè ñ ñóùåñòâåííûì âêëàäîì
äîçû îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ â îáùóþ äîçó îá-
ëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû òåõíîãåííî-
óñèëåííûìè èñòî÷íèêàìè (2,4 ìÇâ/ãîä) ñëå-
äóåò ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè.

Íåîáõîäèìî èçó÷àòü äîçîâóþ íàãðóçêó
øàõòåðîâ íå òîëüêî æåëåçîðóäíûõ, íî è
óãîëüíûõ øàõò è îöåíèòü êîëëåêòèâíóþ äîçó
îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ Óêðàèíû.

Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ äîç
îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ, îñîáîå âíèìàíèå ïðè
ýòîì íåîáõîäèìî óäåëèòü ñíèæåíèþ ñîäåð-
æàíèÿ ðàäîíà-222 â ïîäçåìíûõ âûðàáîòêàõ.

Ã ² Ã ² ª Í À

Òàáëèöà 2. Äîçà îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ
æåëåçîðóäíûõ øàõò, ìÇâ/ãîä
ееншенВ
еинечулбо

еинечулбоееннертунВ яанраммуС
азод222$nR 622$aR 233$hT

20,0 72,0 610,0 400,0 13,0

Òàáëèöà 1. Ñîäåðæàíèå åñòåñòâåííûõ
ðàäèîíóêëèäîâ â ðóäå è ïîðîäå øàõòû

æåëåçîðóäíîãî êîìáèíàòà, Áê/êã
еинавонемиаН 622$aR 232$hT 04$йилаK

яанзележадуР 0,7 4,1 6,8

адороП 0,21 4,1 572



159

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2013. ¹ 3 (60)

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1.Òèõîíîâ Ì. Í. Ãàç-óáèéöà. Ðàäîí: èñòî÷íèêè, äîçû, íåðåøåííûå âîïðîñû / Ì. Í. Òèõî-

íîâ // Àòîìíàÿ ñòðàòåãèÿ. – 2006. – ¹ 23. – Ñ. 14–18.
2. Îñíîâí³ ñàí³òàðí³ ïðàâèëà ïðîòèðàä³àö³éíîãî çàõèñòó Óêðà¿íè (ÎÑÏÓ). ÄÑÏ 6.074.120.-

06. – Êè¿â, 2001.
3. Èññëåäîâàíèå ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà íåóðàíîâûõ øàõòàõ è äðóãèõ ïîäçåìíûõ ñî-

îðóæåíèÿõ / Í. È. Øàëàê, Ì. Â. Òåðåíòüåâ, Ý. Ì. Êðèñþê, È. Ë. Øàëàåâ // Ðåôåðàòèâíûé
îáçîð. ËÍÈÈÐÃ. – 1982. – 67 ñ.

4. Îáëó÷åíèå îò åñòåñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Äîêëàä ÍÊÄÀÐ Ãå-
íåðàëüíîé àññàìáëåè ÎÎÍ çà 1988. – Íüþ-Éîðê, 1988. – 92 ñ.

5. Ò åðåíòüåâ Ì. Â. Óðîâíè îáëó÷åíèÿ øàõòåðîâ íåóðàíîâûõ øàõò Ðîññèè / Ì. Â. Òåðåíòü-
åâ, Ð. Ï. Òåðåíòüåâ // ÀÍÐÈ. – 1996/97. – ¹ 3. – Ñ. 74–80.

6. Ëèñè÷åíêî Ý. Ï. Åñòåñòâåííàÿ ðàäèîàêòèâíîñòü â ïðîìûøëåííîñòè, ñâÿçàííàÿ ñ ïåðå-
ðàáîòêîé ìèíåðàëüíîãî ñûðüÿ / Ý. Ï. Ëèñè÷åíêî // Åñòåñòâåííàÿ ðàäèîàêòèâíîñòü âíåøíåé
ñðåäû è äîçû îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ â ñâÿçè ñ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ ëþäåé. – Ë., 1977. –
Ñ. 68–77.

7. Ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà ïðè äîáû÷å æåëåçíîé ðóäû ïîäçåìíûì ñïîñîáîì â Êðèâî-
ðîæñêîì æåëåçîðóäíîì áàññåéíå / Î. Í. Áåäíàðèê, Â. Ô. Âûùèïàí, Ë. À. Êðèâîøåé [è äð.] //
Ãèãèåíà íàñåëåííûõ ìåñò : ñá. íàó÷. òðóäîâ. – Ê., 2000. – Âûï. 36, ×. 1. – Ñ. 266–273.

8. Îáðàùåíèå ñ ìèíåðàëüíûì ñûðüåì è ìàòåðèàëàìè ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ïðè-
ðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ. ÑÏ 2.6.1.798-99. – Ì. : Ìèíçäðàâ Ðîññèè, 2000.

9. Ïóáëèêàöèÿ ¹ 65 ÌÊÐÇ. Çàùèòà îò ðàäîíà-222 â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ è íà ðàáî÷èõ ìåñ-
òàõ. – Ì. : Ýíåðãîàòîìèçäàò, 1995. – 78 ñ.

À.². Ñåâàëüíºâ, À.Â. Êóöàê, Ì.². Êîñòåíåöüêèé
ÐÀÄ²ÀÖ²ÉÍÎ-Ã²Ã²ªÍ²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÓÌÎÂ ÏÐÀÖ² Ã²ÐÍÈÊ²Â ÏÐÈ ÄÎÁÓÂÀÍÍ² ÇÀË²ÇÍÎ¯ ÐÓÄÈ
Ï²ÄÇÅÌÍÈÌ ÑÏÎÑÎÁÎÌ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííÿì ùîäî îö³íêè äîç îïðîì³íåííÿ ï³äçåìíèõ ã³ðíèê³â Çàïîð³çüêîãî çàë³-
çîðóäíîãî êîìá³íàòó. Âñòàíîâëåíî, ùî çàãàëüíà ñóìàðíà ð³÷íà äîçà âèðîáíè÷îãî îïðîì³íåííÿ øàõòàð³â
ñêëàëà 0,31 ìÇâ/ð³ê – öå çíà÷íî íèæ÷å çà ïîêàçíèêè, ùî íîðìóþòüñÿ ÎÑÏÓ (1 ìÇâ/ð³ê). Íàéá³ëüøèé
âêëàä â äîçó îïðîì³íåííÿ øàõòàð³â âíîñèòü ðàäîí-222 – 0,27 ìÇâ/ð³ê, ùî ñêëàäàº 87,1 %.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàä³àö³éíî-ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà óìîâ ïðàö³, åôåêòèâíà äîçà âèðîáíè÷îãî îïðî-
ì³íåííÿ.

A.I. Sevalnev, A.V. Kutsak, M.I. Kostenetskij
RADIATION-HYGIENIC VALUE OF THE LABOUR CONDITIONS OF MINERS IN EXTRACTION
OF IRON ORE IN THE UNDERGROUND WAY

The annotation is dedicated to the researches of evaluation of dose of irradiation underground miners
of the Zaporizhian iron-ore combine. It is estableshed that the common summary annual dose of industrial
irradiation is composed 0,31 mSv/year, that is considerably lower of the quantity, standardizing MSRU
(1 mSv/year). Radon 222 carry in the biggest deposit in the dose of irradiation of the miners – 0,27 mSv/
year, that is composed 87,1 %.

Key words: radiation-hygienic value of the labour conditions, the effective dose of the industrial
irradiation.
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