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Â³äîìî, ùî çà ãåíåòè÷íîþ ïðîãðàìîþ ðóõ
º îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ çàáåçïå÷åííÿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò, çîêðåìà, ëþäèíè
[1]. Íåäîñòàòíÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü çóìîâëþº
ðîçâèòîê ñòàíó ã³ïîê³íåç³¿ ³, â³äïîâ³äíî, çìåí-
øåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ãîëîâí³ ñèñòåìè
æèòòºçàáåçïå÷åííÿ – ñåðöåâî-ñóäèííó òà ëå-
ãåíåâó. Â ïîäàëüøîìó íåãàòèâí³ íàñë³äêè ã³-
ïîê³íåç³¿ ïîçíà÷àþòüñÿ íà ôóíêö³îíóâàíí³
áóäü-ÿêèõ îðãàí³â òà ñèñòåì ëþäèíè. Òàê, çà
óìîâ äåô³öèòó íàâàíòàæåííÿ ïî÷èíàþòüñÿ
ïðîöåñè ïîâ³ëüíî¿ äåãðàäàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè, ÿêà, ÿê â³äîìî, äåïîíóº 99 % óñüîãî çà-
ïàñó êàëüö³þ â îðãàí³çì³ [2, 3].

Íà æàëü, íà ñüîãîäí³ ã³ïîê³íåç³ÿ º îäíèì
ç ïîòóæíèõ åêîñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â, ùî
ç’ÿâèëèñÿ çàâäÿêè íàóêîâî-òåõí³÷íîìó ïðî-
ãðåñó [4]. Öå, áåçóìîâíî, ñïîíóêàëî íàóêîâö³â
äî âèâ÷åííÿ ¿¿ íàñë³äê³â. Àëå âïëèâó ìà-
ëîàêòèâíîãî ñïîñîáó æèòòÿ íà ñòàí îðãàí³â
òà òêàíèí ïîðîæíèíè ðîòà ùå íå ïðèä³ëåíî
íàëåæíî¿ óâàãè. À ñàìå ñòîìàòîëîã³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ º îäíèìè ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþä-
æåíèõ ³ çäàòíèõ âèêëèêàòè ïñèõîñîö³àëüíó
äåçàäàïòàö³þ ëþäèíè. Òàê, îäí³ºþ ç àê-
òóàëüíèõ ïðîáëåì ñòîìàòîëîã³¿ º çàõâîðþ-
âàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà, ïîøèðåí³ñòü ÿêèõ
íåçâàæàþ÷è íà çóñèëëÿ íàóêîâö³â òà ë³êàð³â
ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íåóõèëüíî

çðîñòàº [5–7]. Îñòàííº âèìàãàº ïåðåíåñåííÿ
àêöåíòó ç ðîçðîáêè ìåòîä³â òà çàñîá³â ë³êó-
âàííÿ íà ïîøóê ä³ºâèõ çàõîä³â ïåðâèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè. Êð³ì òîãî, ³íôîðìàö³ÿ ùîäî
âïëèâó ìàëîðóõëèâîãî ñïîñîáó æèòòÿ æ³íêè
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ íà ñòàí àëüâåîëÿðíî¿ ê³ñò-
êè, ÿêà º âàæëèâèì ñòðóêòóðíèì åëåìåíòîì
êîìïëåêñó òêàíèí ïàðîäîíòà, â äîñòóïíèõ
ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ â³äñóòíÿ. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì ìåòîþ ðîáîòè áóëî îáðàíî âñòàíîâëåííÿ
âïëèâó ã³ïîê³íåç³¿ âàã³òíèõ ñàìèöü ùóð³â íà
ð³âåíü ïðîöåñ³â ðåçîðáö³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåï ¿õíüîãî ïîòîìñòâà.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíò áóëî ïðî-
âåäåíî íà 12 ùóðàõ-ñàìèöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ç
ïî÷àòêîâîþ ìàñîþ (195,0±12,8) ã. Ïðîòÿãîì
åêñïåðèìåíòó âñ³ ùóðè îòðèìóâàëè òðàäè-
ö³éíèé ðàö³îí â³âàð³þ. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(1-øà ãðóïà, n=6) óâ³éøëè òâàðèíè, ÿêèõ
óòðèìóâàëè â ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîñòîðèõ êë³ò-
êàõ â³äïîâ³äíî äî íîðì ì³í³ìàëüíî¿ ïëîù³ íà
1 òâàðèíó (400 ñì2). Äîñë³äíèõ òâàðèí (n=6),
ÿêèõ â³äíåñëè äî 2-¿ ãðóïè, ðîçì³ùóâàëè â
êë³òêàõ ìàëî¿ ïëîù³ ³ îá’ºìó (267 ñì2), ùî
îáìåæóþòü ðóõîâó àêòèâí³ñòü ïðîòÿãîì
óñüîãî òåðì³íó âèíîøóâàííÿ (21 äîáà). Ï³ñëÿ
ïîëîã³â íà ÷àñ âèãîäîâóâàííÿ (1 ì³ñÿöü) óñ³
ùóðè ç ïîòîìñòâîì áóëè ïîâåðíåí³ äî ñòàí-
äàðòíèõ óìîâ ïåðåáóâàííÿ ó â³âàð³þ ³ ðîç-
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ì³ùåí³ çã³äíî ç òðàäèö³éíèìè íîðìàìè. Ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ åêñïåðèìåíòó ïîòîìñòâî âñ³õ
ñàìèöü (n=52) ó 3-ì³ñÿ÷íîìó â³ö³ âèâîäèëè ç
äîñë³äæåííÿ ï³ä íàðêîçîì ò³îïåíòàëîì
íàòð³þ øëÿõîì äåêàï³òàö³¿. Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ç
òâàðèíàìè ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî âèìîã ³
ïîëîæåíü ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ çàõèñòó
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ó äîñë³äíèöüêèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ
(Ñòðàñáóðã, 1986), çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ (Êè¿â, 2001),
çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîð-
ñòîêî¿ ïîâåä³íêè» (2006), à òàêîæ çã³äíî ç «Íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ç óòðè-
ìàííÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí òà ðîáîòè ç íè-
ìè» [8].

Äëÿ äîñë³äæåííÿ çàáèðàëè íèæíþ ùå-
ëåïó, î÷èùóâàëè ¿¿ â³ä ì’ÿêèõ òêàíèí òà â³ä-
îêðåìëþâàëè àëüâåîëÿðíèé ôðàãìåíò ùåëå-
ïè, ÿêèé çáåð³ãàëè äî äîñë³äæåííÿ ïðè òåì-
ïåðàòóð³ –30 °Ñ. Ïîò³ì ãîòóâàëè ¿¿ ãîìîãåíàò
(75 ìã/ìë 0,1 Ì öèòðàòíîãî áóôåðà, ðÍ 6,1).
Ô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âè-
çíà÷àëè çà àêòèâí³ñòþ ôîñôàòàç: ëóæíî¿ (ËÔ)
ÿê ìàðêåðà ôóíêö³îíóâàííÿ îñòåîáëàñò³â òà
êèñëî¿ (ÊÔ) ÿê ìàðêåðà ³íòåíñèô³êàö³¿ ä³-
ÿëüíîñò³ îñòåîêëàñò³â [9]. Òàêîæ ó ãîìîãåíàò³
àëüâåîëÿðíî¿ ê³ñòêè âñòàíîâëþâàëè àêòèâ-
í³ñòü ôåðìåíòó åëàñòàçè, ùî áåðå ó÷àñòü ó ã³ä-
ðîë³ç³ êîëàãåíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [9], òà
âèçíà÷àëè çàãàëüíó ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü
(ÇÏÀ) ãðóïè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â çà
ã³äðîë³çîì êàçå¿íó, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ïåðå-
âò³ëåíí³ ïðîêîëàãåíó â êîëàãåí [9]. Â³äïîâ³äíî
äî ðåêîìåíäàö³é À.Ï. Ëåâèöüêîãî ç³ ñï³âàâò.
[10] çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ïîêàçíèê³â ËÔ òà ÊÔ
ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ì³íåðàë³çàö³¿ (²Ì), à çà
ñï³ââ³äíîøåííÿì ÇÏÀ òà åëåñòàçè – ³íäåêñ
êîëàãåíîóòâîðåííÿ (²ÊÓ).

Îòðèìàíèé öèôðîâèé ìàòåð³àë ï³äëÿãàâ
ñòàòèñòè÷íîìó àíàë³çó ç ï³äðàõóâàííÿì äî-
ñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé çà êðèòåð³ºì Ñòüþ-
äåíòà [11].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âïëèâ
óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ ìàòåð³â íà ñòàí á³îõ³ì³÷íîãî
ãîìåîñòàçó àëüâåîëÿðíî¿ ê³ñòêè ¿õíüîãî ïî-
òîìñòâà ÿê îäí³º¿ ç³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â
ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåêñó â³äîáðàæàþòü
äàí³, íàâåäåí³ ó òàáëèö³.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ìîæíà
ä³éòè âèñíîâêó ïðî òå, ùî ìîäåëþâàííÿ óìîâ
ã³ïîê³íåç³¿ âèêëèêàëî çì³íè á³îõ³ì³÷íîãî
ñòàòóñó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí. Àëå ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ñïðÿìóâàííÿ
öèõ çì³í íå º òðàäèö³éíèì. Çàçâè÷àé íåãàòèâí³
ôàêòîðè çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî ñåðå-
äîâèùà âèêëèêàþòü çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ËÔ
íà òë³ ï³äñèëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ÊÔ. Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïî
â³äòâîðåííþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ã³ïîê³íåç³¿ ó
ñàìèöü ùóð³â âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ó ïî-
òîìñòâà àêòèâíîñò³ ÊÔ (íà 32 ³ 36 % ó ñàìö³â
òà ñàìèöü â³äïîâ³äíî, ð<0,05). Çàô³êñîâàíèé
ôàêò ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ïðîöåñó ã³äðî-
ë³çó ì³íåðàëüíèõ ñêëàäîâèõ àëüâåîëÿðíî¿
ê³ñòêè ó ¿õíüîãî ïîòîìñòâà. Ïðè öüîìó àêòèâ-
í³ñòü ËÔ, ùî â³äîáðàæàº ð³âåíü ôóíêö³î-
íàëüíèõ ìîæëèâîñòåé îñòåîáëàñò³â, ÿê³ ñèí-
òåçóþòü íîâó ê³ñòêîâó òêàíèíó, òàêîæ çðîñëà
â ñåðåäíüîìó íà 75 % (ð<0,05). Îñòàííº ìîæ-
íà òðàêòóâàòè ÿê êîìïåíñàòîðíó ðåàêö³þ íà
àêòèâàö³þ ôåðìåíò³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè ³ íàÿâí³ñòþ ùå íå âèñíàæåíèõ àäàï-
òèâíèõ ðåñóðñ³â îðãàí³çìó ïîòîìñòâà.

Çàçíà÷åíà äèíàì³êà àêòèâíîñò³ ôîñôàòàç
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çóìîâèëà â³äïîâ³äí³ çì³íè
³ ³íäåêñó ì³íåðàë³çàö³¿ ïîòîìñòâà. Àëå ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî îñòàíí³é ïîêàçíèê õî÷à ³ çá³ëü-

Ìàðêåðè ðåçîðáö³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ùåëåï ùóð³â
çà óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ ¿õí³õ ìàòåð³â ï³ä ÷àñ âèíîøóâàííÿ

* ð<0,05; äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-¿ òà 2-¿ ãðóï.
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øèâñÿ â³äïîâ³äíî íà 33 ³ 29 % ó ñàìö³â ³
ñàìèöü, äîñòîâ³ðíèì öå çðîñòàííÿ íå áóëî
(ð>0,05).

Ó õîä³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ
ïî â³äòâîðåííþ óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ äëÿ âàã³òíèõ
ñàìèöü ùóð³â áóëî âñòàíîâëåíî ñóòòºâå ï³ä-
âèùåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåí-
ò³â ó ¿õí³õ íàùàäê³â, ÿêå â³äîáðàæàþòü òàê³
ïîêàçíèêè, ÿê ÇÏÀ ³ ð³âåíü åëàñòàçè – ôåð-
ìåíòó ç êëàñó ïðîòåàç, ùî çäàòíèé ðîçùåï-
ëþâàòè á³ëîê åëàñòèí, ÿêèé âõîäèòü äî ñêëàäó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Òàê, óíàñë³äîê ïåðåáó-
âàííÿ âàã³òíèõ ñàìèöü ùóð³â ó ñòàí³ îá-
ìåæåíî¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ â àëüâåîëÿðí³é
ê³ñòö³ ¿õíüîãî ïîòîìñòâà çàô³êñîâàíî ï³äâè-
ùåííÿ ÇÏÀ ìàéæå íà 55 % ³ ó ñàìö³â, ³ ó
ñàìèöü (ð>0,05). Äàíèé ôàêò ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñó ïåðåòâîðåííÿ ïðî-
êîëàãåíó â êîëàãåí, òîáòî â³äîáðàæóº òåíäåí-
ö³þ äî çíèæåííÿ ñèíòåçó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ ó òàáëèö³ äàíèõ, ó
â³äïîâ³äü íà îáìåæåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³
ñàìèöü ó ïîòîìñòâà òàêîæ ï³äâèùóºòüñÿ
ð³âåíü åëàñòàçè â ãîìîãåíàò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
(ð<0,05), ÿêà º ïåâíîþ ì³ðîþ ìàðêåðîì çà-
ïàëåííÿ òà äåñòðóêö³¿. ²íäåêñ êîëàãåíîóòâî-
ðåííÿ, ÿêèé º ñï³ââ³äíîøåííÿì ÇÏÀ ³ ð³â-
íÿ åëàñòàçè, òåæ äîñòîâ³ðíî çì³íþºòüñÿ –
çðîñòàº ó ïðåäñòàâíèê³â îáîõ ñòàòåé (íà 20

òà 15 % ó ñàìö³â òà ñàìèöü â³äïîâ³äíî,
ð<0,05) – òà º â³äîáðàæåííÿì êîìïåíñàòîðíèõ
ìîæëèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ìîëîäèõ
ùóð³â.

Âèñíîâêè
1. Ó â³äïîâ³äü íà ïåðåáóâàííÿ âàã³òíèõ

ñàìèöü ùóð³â çà óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ ó ¿õíüîãî
ïîòîìñòâà â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â
ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó â àëüâåîëÿðíîìó
â³äðîñòêó ùåëåï.

2. Ê³ñòêîâà òêàíèíà ùåëåï åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí â³ä÷óòíî ðåàãóº íà óìîâè
ã³ïîê³íåç³¿ ¿õí³õ ìàòåð³â, ùî ìîæå â ïî-
äàëüøîìó ïðèçâåñòè äî ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó
ïàðîäîíòàëüíîìó êîìïëåêñ³.

3. Ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ãîìåîñòàçó ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè ìîæóòü çà óìîâ âïëèâó ì³ñöå-
âèõ àáî çàãàëüíèõ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â ñïðè-
ÿòè ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé á³îõ³ì³÷-
íîãî ãîìåîñòàçó ì’ÿêèõ ñêëàäîâèõ êîìïëåêñó
ïàðîäîíòàëüíèõ òêàíèí, à ñàìå: ÿñåí. Öå äî-
çâîëèòü ç’ÿñóâàòè îñíîâí³ ïàòîãåíåòè÷í³
ëàíêè ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðî-
äîíòà ó ïîòîìñòâà ìàòåð³â, ùî ï³ä ÷àñ âàã³ò-
íîñò³ çíàõîäèëèñü ó ñòàí³ ã³ïîê³íåç³¿.
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Þ.À. Ñëèíüêî, Ë.Ï. Àáðàìîâà, È.È. Ñîêîëîâà, Å.Í. Ðÿáîêîíü
ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÊÎÑÒÍÎÉ ÒÊÀÍÈ ×ÅËÞÑÒÅÉ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ, ÐÎÄÈÂØÈÕÑß ÎÒ ÃÈÏÎÊÈÍÅÒÈ×ÍÛÕ ÌÀÒÅÐÅÉ

Íà ìîäåëè ãèïîêèíåçèè ó áåðåìåííûõ ñàìîê êðûñ â ãîìîãåíàòàõ êîñòè èõ ïîòîìñòâà óñòàíîâëåíû
ÿâëåíèÿ äèñáàëàíñà ìàðêåðîâ ðåçîðáöèè è ðåïàðàöèè êîñòíîé òêàíè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ
÷åëþñòåé. Èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ ñèíòåçà êîñòíîé òêàíè è âûñîêîì ðèñêå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîêèíåçèÿ ìàòåðåé, ïîòîìñòâî, ìåñòíûé ãîìåîñòàç, êîñòíàÿ òêàíü,
àëüâåîëÿðíûé îòðîñòîê.

Yu.A. Slinko, L.P. Abramova, I.I. Sokolova, Ye.N. Ryabokon
BIOCHEMICAL CHARACTER OF THE JAW BONE STATE OF EXPERIMENTAL ANIMALS BORN FROM
HYPOKINETIC MOTHERS

On the model of hypokinesia of pregnant female rats in homogenates of bone we have detected
phenomenon disbalance markers of resorption and repair of bone alveolar processes of the jaws. Revealed
changes in the activity of proteolytic enzymes also show a tendency to decrease bone synthesis and a high
risk of development of periodontal disease.

Key words: hypokinesia of mothers, descendants, local homeostasis, bone, alveolar process.
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