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ÏÐÈ ÌÈÍÈÈÍÂÀÇÈÂÍÎÌ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
Èññëåäîâàíà ñòåíêà âåíû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ ïóòåì ýíäîâå-
íîçíîé ëàçåðíîé è ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèé. Ìàòåðèàëîì äëÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ôðàãìåíòû óäàë¸ííûõ âåí ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ. Èñïîëü-
çîâàëè ñëåäóþùèå ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îêðàñêè: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèê-
ðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó ñ äîêðàøèâàíèåì íà ýëàñòèêó, ïî Ìàëëîðè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòåíêå âåíû ðàçâèâàþòñÿ âû-
ðàæåííûå íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âèäå ïîâðåæäåíèÿ ýíäîòåëèàëü-
íûõ êëåòîê, ãèïåðòðîôèè âñåõ ñëî¸â ñòåíêè âåíû, òîòàëüíîãî ðàçâèòèÿ â íåé ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè ñ íàðóøåíèåì ñòðóêòóðû êîëëàãåíà êàê â áàçàëüíîé ìåìáðàíå ýíäîòåëè-
îöèòîâ, òàê è â ìûøå÷íîì è ýëàñòè÷åñêîì ñëîÿõ. Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû êîëëàãåíà â
ñòåíêå âåí ïðîñëåæèâàåòñÿ âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì, ïîñêîëüêó ëå÷åíèå ìèíèèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè ïðîâîäÿò íà ôîíå óæå èçìåí¸í-
íûõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ. Â òî æå âðåìÿ ïîâðåæäåíèÿ â ñòåíêå âåíû ìàêñèìàëüíî âûðà-
æåíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ýíäîâåíîçíîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè âåí è ñîïðîâîæäàþòñÿ
÷àñòûì áîëåâûì ñèíäðîìîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîñëåäíåå ïîäòâåðæäàåòñÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â âèäå òîòàëüíîãî íåêðîçà ñòåíêè âåíû ñ íåêðîçîì è
ïîëíîé äåñêâàìàöèåé ýíäîòåëèÿ â ïðîñâåò ñîñóäà. Ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè âåíû íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, èçìåí¸ííîé õðîíè÷åñêèì òåêóùèì ïðîöåññîì ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðå-
íèè, â òîì ÷èñëå å¸ ýíäîòåëèÿ è âñåõ ñëî¸â, ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿ-
öèè ìèíèìèçèðîâàíû. Ñîîòâåòñòâåííî, çàæèâëåíèå îêðóæàþùèõ òêàíåé â çîíå äåé-
ñòâèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ïðîõîäèò â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè è ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì äëÿ ïàöèåíòà, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ïàðåñòåçèé è áîëåç-
íåííîñòè ïî õîäó âåíû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âàðèêîçíàÿ áîëåçíü íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ìîðôîëîãèÿ ñòåíêè âåíû,
ãëèêîçîàìèíîãëèêàíû, ýíäîâàçàëüíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ, ðàäèî÷àñòîòíàÿ è ëàçåð-
íàÿ àáëÿöèÿ.

© Å.Ã. ×åðêàøåíèíîâ, 2019

Ââåäåíèå
Èçâåñòíî, ÷òî ïðèçíàêè âàðèêîçíîé áîëåç-

íè òîé èëè èíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îáíà-
ðóæèâàþò ó 89 % æåíùèí è 66 % ìóæ÷èí.
Âîçíèêíîâåíèå âàðèêîçíîé áîëåçíè îáóñëîâ-
ëåíî êà÷åñòâåííûìè è êîëè÷åñòâåííûìè èç-
ìåíåíèÿìè â ýíäîòåëèè èíòèìû, ñòðóêòóðå

ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí è ìûøå÷íûõ ýëåìåíòàõ
ñòåíêè âåíû, à òàêæå íàðóøåíèåì èííåðâàöèè
è òîêñèêî-èíôåêöèîííûìè âîçäåéñòâèÿìè [1].

Ïðè èññëåäîâàíèè õðîíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
â ñòåíêå âåíû áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿþò ñî-
ñòîÿíèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ïðè «ñòàðå-
íèè» êîòîðîé óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîòÿæåííîñòü
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êîëëàãåíîâûõ ôèáðèëë, èõ ïåðåïëåòåíèé, ÷òî
óêëàäûâàåòñÿ â òåîðèþ «óòîìëÿåìîñòè ñòðóê-
òóðû» è ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ îðãàíèçàöèè
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, èõ äåñòðóêöèè, íàðó-
øåíèþ âçàèìîñâÿçè ñ ïðîòåîãëèêàíàìè [2].
Âàæíîé ñòðóêòóðíîé åäèíèöåé ïðîòåîãëèêà-
íîâ ÿâëÿþòñÿ ãëèêîçîàìèíîãëèêàíû (ÃÀÃ),
ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿþò ñóëüôàòèðîâàííûå
è íåñóëüôàòèðîâàííûå. Ñóëüôàòèðîâàííûå
ÃÀÃ îïðåäåëÿþò îðãàíèçàöèþ ìàòðèêñà ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè, è êîëëàãåíà â òîì ÷èñëå.
Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ íåñóëüôàòèðîâàííûõ
ÃÀÃ, íàîáîðîò, ñíèæàåò ïðî÷íîñòü ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è âûçûâàåò ñòàðåíèå êîëëàãå-
íà è, ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæåíèå ýëàñòè÷åñêèõ
ñâîéñòâ òêàíè [3]. Ïîñëåäíåå, íåñîìíåííî,
ïðèîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ïîÿâëåíèè
è òå÷åíèè âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, èëè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé (ÂÐÂÍÊ), êîòîðîå, êàê ïðà-
âèëî, ïðîòåêàåò õðîíè÷åñêè [4].

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÂÐÂÍÊ ïðèìåíÿ-
þò êàê ðàçíîîáðàçíûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïà-
ðàòû, òàê è ìèíèèíâàçèâíûå õèðóðãè÷åñêèå
ìåòîäû óñòðàíåíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè [5].
Ñðåäè ïîñëåäíèõ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñ÷è-
òàþò ðàäèî÷àñòîòíóþ àáëÿöèþ âåí (Ð×À,
radiofrequency ablation) – îäèí èç ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè.
Ìåòîä îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè ìèêðîâîëí,
êîòîðûå íàãðåâàþò ñòåíêó âåíû è âûçûâàþò
å¸ «çàïàèâàíèå» ñ ïîñëåäóþùèì ðàññàñûâà-
íèåì [6]. Êðîìå òîãî, øèðîêî ðàñïðîñòðàíå-
íà ýíäîâåíîçíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ âåí
(ÝÂËÊ). Â òî æå âðåìÿ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âî-
ïðîñ, êàêîé èç ïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÂÐÂÍÊ îáóñëîâëèâàåò ìè-
íèìàëüíî ùàäÿùåå âëèÿíèå íà òêàíè âîêðóã
èçìåí¸ííîé âåíû ïðè áûñòðîé å¸ îáëèòåðà-
öèè [7]. Â ñâÿçè ñ ýòèì óñòàíîâëåíèå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêå âåíû ïðè óêà-
çàííûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÂÐÂÍÊ
è ÿâëÿåòñÿ öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 60

ïàöèåíòîâ ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ ïóòåì ýíäî-
âåíîçíîé ëàçåðíîé è ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèé
ñ ïîñëåäóþùèì èññëåäîâàíèåì ñòåíêè âåíû.

Ìàòåðèàëîì äëÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ôðàãìåíòû óäàë¸í-
íûõ âåí ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ, êîòîðûå ôèê-
ñèðîâàëè â 10 % ðàñòâîðå ôîðìàëèíà. Óïëîò-

íåíèå òêàíåé, ôèêñèðîâàííûõ â ôîðìàëèíå,
äîñòèãàëè ïðîâîäêîé ÷åðåç ñïèðòû óâåëè÷è-
âàþùåéñÿ êîíöåíòðàöèè, öåëëîèäèí, õëîðî-
ôîðì è çàëèâêîé â ïàðàôèí. Èç áëîêîâ äëÿ
ïîñëåäóþùåãî îêðàøèâàíèÿ äåëàëè ñåðèéíûå
ñðåçû òîëùèíîé 510-6 ì. Äëÿ èçó÷åíèÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âåí èñïîëüçîâà-
ëè ñëåäóþùèå ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îê-
ðàñêè: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóê-
ñèíîì ïî âàí Ãèçîíó ñ äîêðàøèâàíèåì íà ýëà-
ñòèêó. Äëÿ âûÿâëåíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí
èñïîëüçîâàëè îêðàñêó ïî Ìàëëîðè. Äàííûé
ìåòîä ïîçâîëÿåò âûÿâèòü: êîëëàãåíîâûå âî-
ëîêíà, êîòîðûå îêðàøèâàþòñÿ â ñèíèé öâåò;
ÿäðà êëåòîê, ýðèòðîöèòû è ýëàñòè÷åñêèå âî-
ëîêíà, êîòîðûå îêðàøèâàþòñÿ â êðàñíûé öâåò;
ìûøå÷íóþ òêàíü, îêðàøèâàåìóþ â îðàíæå-
âûé öâåò.

Èñïîëüçîâàëè ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè,
èçëîæåííûå â ðóêîâîäñòâå ïî ãèñòîëîãè÷åñ-
êîé òåõíèêå [8].

Ãèñòîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì îïðåäåëÿëè
ñîäåðæàíèå ñóëüôàòèðîâàííûõ (ðÍ=1,5) è íå-
ñóëüôàòèðîâàííûõ (ðÍ=3,5) ÃÀÃ (Romhangi,
1963) (êîíòðîëü: îáðàáîòêà ñðåçîâ ãèàëóðîíè-
äàçîé) ñ èçìåðåíèåì îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
ìåòîäîì öèòîôîòîìåòðèè. Èíòåíñèâíîñòü ãè-
ñòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé â óñëîâíûõ åäèíèöàõ
îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ó÷èòûâàëè íà ñòåðåî-
ìåòðè÷åñêèõ êîìïüþòåðíûõ èçîáðàæåíèÿõ
ìèêðîôîòîãðàôèé ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
«Adobe Photoshop 6.0».

Ìèêðîïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå
«Olympus BX-41» (ßïîíèÿ) ñ ïîñëåäóþùåé îá-
ðàáîòêîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû
«Olympus DP-soft version 3.1» è Microsoft Excel
[9].

Àáëÿöèþ ÂÐÂÍÊ ïðîâîäèëè äâóìÿ ìèíè-
èíâàçèâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ëå-
÷åíèÿ, à èìåííî: Ð×À – òåðìè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå íà ñòåíêó âåíû ðàäèî÷àñòîòíîãî ýëåêò-
ðîäà äëèíîé 7 ñì ïóò¸ì íàãðåâàíèÿ äî òåì-
ïåðàòóðû 120 °Ñ â òå÷åíèå òðåõ öèêëîâ ïî 20 ñ
è ìîùíîñòüþ îò 9 äî 30 Âò, ëàçåðíàÿ àáëÿ-
öèÿ – âîçäåéñòâèå íà ñòåíêó âåíû ëàçåðíîé
ýíåðãèè ñ äëèíîé âîëíû èíôðàêðàñíîãî èçëó-
÷åíèÿ 1470 íì, ìîùíîñòüþ 50 ìÂò, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ 1 ìì/ñ, ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñ-
êîãî ðàäèàëüíîãî ñâåòîâîäà.

Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë ðàçäåë¸í ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: 1-ÿ ãðóïïà – âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûå âåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé – 20 ñëó-
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÷àåâ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ); 2-ÿ ãðóïïà – ôðàã-
ìåíòû âåí ïîñëå ÝÂËÊ – 20 ñëó÷àåâ; 3-ÿ ãðóï-
ïà – ôðàãìåíòû âåí ïîñëå Ð×À – 20 ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ôðàã-

ìåíòîâ âåí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âûÿâëåíî íà-
ðóøåíèå ñòðàòèôèêàöèè ñëî¸â ñòåíêè âåíû.
Èìåþòñÿ ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè âñåõ òð¸õ
ñëî¸â âåíû, íàèáîëåå âûðàæåííûå – â èíòèìå
è ìûøå÷íîé îáîëî÷êå (ðèñ. 1).

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ãèñòîõèìè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, èìååò ìåñòî ìîíîòîííîå ñíè-
æåíèå ñîäåðæàíèÿ ñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ ñ
îäíîâðåìåííûì óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ íå-
ñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ â áàçàëüíîé ìåìáðà-
íå ýíäîòåëèîöèòîâ, ÷òî õàðàêòåðèçóåòñÿ êà-
÷åñòâåííûìè èçìåíåíèÿìè, âûðàæåííûìè â
óñëîâíûõ åäèíèöàõ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè.

Ïðè ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìû-
øå÷íîãî è ýëàñòè÷åñêîãî ñëî¸â ñòåíêè âåíû
ïðîñëåæèâàåòñÿ àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ – óâå-
ëè÷åíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè íåñóëüôàòèðî-
âàííûõ ÃÀÃ è óìåíüøåíèå ïîñëåäíåé ñóëü-
ôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ.

Îïèñàííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì «ïîëîìêè» ñòåíêè âåíû.
Òåíäåíöèÿ äåñòðóêöèè ýëàñòè÷åñêîãî è ìû-
øå÷íîãî ñëî¸â óñòàíîâëåíà íå òîëüêî ïðè îê-
ðàñêå ïî Ìàëëîðè è âàí Ãèçîíó, íî è ïðè ïðî-
âåäåíèè ãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÃÀÃ.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î äàâ-
íîñòè âîñïàëèòåëüíûõ è ñêëåðîòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â ñòåíêå âåíû è èçìåíåíèè îðãàíèçà-

öèè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ íàðóøåíèåì ïðî÷-
íîñòè âåíîçíîé ñòåíêè.

Õðîíèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ñòåíêå âåíû, êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê îáðàçî-
âàíèþ òðîìáîâ. Â èññëåäóåìîì íàìè ìàòå-
ðèàëå â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â ñòåíêå âåíû ïî-
ÿâëÿþòñÿ íàëîæåíèÿ ôèáðèíà, èíîãäà ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ïðèñòåíî÷íîãî ìåëêîãî òðîìáà,
êîòîðûé ñîñòîèò èç êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ è
ôèáðèíà, èíòåíñèâíî îêðàøåííîãî ýîçèíîì â
ðîçîâûé öâåò (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âåíàõ íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ñâèäåòåëüñòâóþò î òÿæåëîì òå÷åíèè âà-
ðèêîçíîé áîëåçíè, ÷òî, íåñîìíåííî, ïðåäó-
ñìàòðèâàåò ìèíèèíâàçèâíîå õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå.

Âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå àáëÿöèþ âåí ïðîâî-
äèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÂËÊ, â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå áîëåçíåííîñòü íàáëþäàëàñü
ó 11 áîëüíûõ ïî õîäó âåíû, ãèïåðïèãìåíòà-
öèÿ – ó 4 áîëüíûõ è ïàðåñòåçèè – ó 8, ïðîäîë-
æåííûé òðîìáîç áûë âûÿâëåí ó 1 áîëüíîãî.
Ó íèõ îáíàðóæåíû ñëåäóþùèå ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå âåíû. Ñîõðàíÿþòñÿ
ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ñëî¸â ñòåíêè âåíû.
Ïðîñâåòû íåêîòîðûõ âåí çíà÷èòåëüíî ñóæå-
íû, ñ âûñòðàèâàíèåì ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê
â âèäå ÷àñòîêîëà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ëè÷èè ñïàçìà ñîñóäîâ. Îïèñàííûå èçìåíåíèÿ
íåðåäêî àññîöèèðóþòñÿ ñ îòñóòñòâèåì ýíäî-
òåëèÿ â ýòîé æå âåíå (ðèñ. 3).

Íà ÷àñòè ïðåïàðàòîâ îáíàðóæèâàåòñÿ òî-
òàëüíàÿ äåñêâàìàöèÿ ýíäîòåëèÿ, íåðåäêî ñ îñ-
òàòêàìè ìèêðîòðîìáà è ÿâëåíèÿìè ñêëåðî-

Ðèñ. 1. Ìàññèâíûå ó÷àñòêè ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè â èíòèìå âåíû ñ ôðàãìåíòèðîâàííûìè

êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè, óòîëùåíèå
ìûøå÷íîãî ñëîÿ â ñòåíêå âåíû.

Îêðàñêà ïî Ìàëëîðè,  100

Ðèñ. 2. Ïðèñòåíî÷íûé òðîìá, êîòîðûé ñîñòîèò
èç êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ è ôèáðèíà,

èíòåíñèâíî îêðàøåííîãî ýîçèíîì,  100
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òè÷åñêîé îðãàíèçàöèè â ñòåíêå âåíû. Â ÷àñòè
ñëó÷àåâ â ñòåíêå âåíû âûÿâëÿþòñÿ íåêðîòè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ýëàñòè÷åñêîãî è ÷àñòè÷íî
ìûøå÷íîãî ñëî¸â ñ ðàçðóøåíèåì ýíäîòåëèÿ
è ïîëíîé äåñêâàìàöèåé åãî â ïðîñâåò ñîñóäà.

Ïðè ãèñòîõèìè÷åñêîì îïðåäåëåíèè ñîäåð-
æàíèÿ ÃÀÃ â ìûøå÷íîì è ýëàñòè÷åñêîì ñëî-
ÿõ ñòåíêè âåíû ïðîñëåæèâàþòñÿ òå æå òåí-
äåíöèè, ÷òî è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, à èìåííî:
óâåëè÷åíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè íåñóëüôà-
òèðîâàííûõ ÃÀÃ è óìåíüøåíèå òàêîâîé ïðè
èññëåäîâàíèè ñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ìàòåðèàë äàííîé ãðóïïû,
ìû îòìåòèëè ñëåäóþùèå îòëè÷èÿ îò ìàòå-
ðèàëà ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî òàêèì
îòëè÷èåì ÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ýíäîòåëèàëüíîé âûñòèëêè. Ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòñóòñòâóåò ýíäîòåëèé, ðåæå
ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè âûñòðàèâàþòñÿ â
âèäå ÷àñòîêîëà, ïðîñâåò ìíîãèõ âåí ñóæåí.

Ãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÃÀÃ â
ñòåíêå âåíû – áàçàëüíîé ìåìáðàíå ýíäîòå-
ëèîöèòîâ – è â ìûøå÷íîì è ýëàñòè÷åñêîì ñëî-
ÿõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ìîíîòîííîñòüþ äàííûõ,
ïîëó÷åííûõ ïðè îïðåäåëåíèè îïòè÷åñêîé
ïëîòíîñòè. Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó äâó-
ìÿ ãðóïïàìè íå âûÿâëåíû. Êðàòêîâðåìåííîå
âîçäåéñòâèå ÝÂËÊ ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíå-
íèåì ñòðóêòóðû êîëëàãåíà áàçàëüíûõ ìåìá-
ðàí, êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí.
Èìåþòñÿ äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó çíà-
÷åíèÿìè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñóëüôàòèðî-
âàííûõ è íåñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ âíóòðè
èññëåäóåìûõ ãðóïï (ãðóïïû ñðàâíåíèÿ è ïðè
ÝÂËÊ-âîçäåéñòâèè).

Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå Ð×À âåí ïàðå-
ñòåçèè íàáëþäàëèñü ó 2 áîëüíûõ, áîëåçíåí-
íîñòü ïî õîäó âåíû – ó 4 áîëüíûõ, ãèïåðïèã-
ìåíòàöèÿ – ó 1 áîëüíîãî. Îñëîæíåíèÿ â âèäå
ïðîäîëæåííîãî òðîìáîçà íå íàáëþäàëèñü.

Â òðåòüåé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ íà ôîíå
ãèïåðòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêå âåíû
âûÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé îò¸ê âñåõ å¸ ñëî¸â.
Ïðîñâåòû âåí óìåðåííî ñóæåíû ñ ÷àñòè÷íîé
ñîõðàííîñòüþ ýíäîòåëèÿ. Ðàçðóøåíèå ýíäî-
òåëèÿ íà÷èíàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â åãî àïè-
êàëüíûõ îòäåëàõ (ðèñ. 4). Â äàííîé ãðóïïå
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå âåíû ìè-

íèìàëüíî âûðàæåíû. Òàêàÿ æå òåíäåíöèÿ
îòìå÷àåòñÿ ïðè ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè ÃÀÃ â áàçàëüíîé ìåìáðàíå ýíäîòåëèîöè-
òîâ, ìûøå÷íîì è ýëàñòè÷åñêîì ñëîÿõ.

Ïðè êðàòêîâðåìåííîì ýíäîâåíîçíîì âîç-
äåéñòâèè ïðîèñõîäÿò çíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ ñòðóêòóðû êîëëàãåíà áàçàëüíûõ ìåìáðàí,
êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí. Â òî
æå âðåìÿ èìåþòñÿ äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòüþ ñóëüôàòèðî-
âàííûõ è íåñóëüôàòèðîâàííûõ ÃÀÃ âíóòðè
èññëåäóåìûõ ãðóïï.

Â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïðèñòåíî÷íî â èí-
òèìå âûÿâëÿëèñü øàðîâèäíûå ñêîïëåíèÿ êëå-
òî÷íûõ ýëåìåíòîâ, íàïîìèíàþùèõ îñòàòêè
òðîìáà áåç ôèáðèíà, ïðè÷¸ì êëåòêè ðàñïîëà-
ãàëèñü â õàîòè÷åñêîì ïîðÿäêå, íå áûëè ñâÿ-
çàíû êàê ìåæäó ñîáîé, òàê è ñî ñòåíêîé âåíû
(ðèñ. 5). Âåðîÿòíî, ïîä äåéñòâèåì Ð×À ïðî-
èñõîäèò ðàçðóøåíèå ìåëêèõ òðîìáîâ.

Ðèñ. 3. Ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âñåõ ñëî¸â
ñòåíêè âåíû, ýíäîòåëèé ÷àñòè÷íî âûòÿíóò

â âèäå ÷àñòîêîëà, ìåñòàìè îòñóòñòâóåò.
Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó,  100

Ðèñ. 4. ×àñòè÷íîå ðàçðóøåíèå ýíäîòåëèÿ âåíû,
îò¸ê âñåõ ñëî¸â ñòåíêè âåíû, ôðàãìåíòàöèÿ
ìûøå÷íîãî ñëîÿ. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì

è ýîçèíîì,  100
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Âûâîäû
Ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí íèæíèõ

êîíå÷íîñòåé â ñòåíêå âåíû ðàçâèâàþòñÿ âû-
ðàæåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íåîá-
ðàòèìîãî õàðàêòåðà â âèäå ïîâðåæäåíèÿ ýí-
äîòåëèàëüíûõ êëåòîê, ãèïåðòðîôèè âñåõ ñëî-
¸â ñòåíêè âåíû, òîòàëüíîãî ðàçâèòèÿ â íåé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè ñ íàðóøåíèåì ñòðóêòó-
ðû êîëëàãåíà êàê â áàçàëüíîé ìåìáðàíå ýí-
äîòåëèîöèòîâ, òàê è â ìûøå÷íîì è ýëàñòè-
÷åñêîì ñëîÿõ. Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû êîëëà-
ãåíà â ñòåíêå âåí ïðîñëåæèâàåòñÿ âî âñåõ
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì, ïîñêîëüêó ëå÷åíèå ìèíèèíâàçèâ-
íûìè ìåòîäàìè ïðîâîäÿò íà ôîíå óæå èçìå-

Ðèñ. 5. Õàîòè÷åñêè ðàñïîëîæåííûå êëåòêè
áåç ôèáðèíà, íå ñâÿçàííûå ñî ñòåíêîé âåíû.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  100

í¸ííûõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ. Â òî æå âðåìÿ
ïîâðåæäåíèÿ â ñòåíêå âåíû ìàêñèìàëüíî âû-
ðàæåíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ýíäîâåíîçíîé ëàçåð-
íîé êîàãóëÿöèè âåí è ñîïðîâîæäàþòñÿ ÷àñòûì
áîëåâûì ñèíäðîìîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Ïîñëåäíåå ïîäòâåðæäàåòñÿ ìîðôîëî-
ãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â âèäå òîòàëüíîãî
íåêðîçà ñòåíêè âåíû ñ íåêðîçîì è ïîëíîé äåñ-
êâàìàöèåé ýíäîòåëèÿ â ïðîñâåò ñîñóäà.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå
âåíû àññîöèèðóþòñÿ ñ íàëè÷èåì ìèêðîòðîì-
áîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, âîçìîæíûìè ýìáîëè-
÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè, ÷òî äèêòóåò íåîáõî-
äèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ êàê àëüòåðíà-
òèâû õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ìàãèñòðàëü-
íûõ âàðèêîçíûõ ñòâîëîâ.

Ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè âåíû íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, èçìåí¸ííîé õðîíè÷åñêèì òåêóùèì
ïðîöåññîì ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè, â òîì
÷èñëå å¸ ýíäîòåëèÿ è âñåõ ñëî¸â, ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè âåí ìèíèìè-
çèðîâàíû. Ñîîòâåòñòâåííî, çàæèâëåíèå îêðó-
æàþùèõ òêàíåé â çîíå äåéñòâèÿ ðàäèî÷àñòîò-
íîé àáëÿöèè ïðîõîäèò â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè
è ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì äëÿ ïàöèåíòà, ÷òî
ïîäòâåðæäåíî ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ïàðå-
ñòåçèé è áîëåçíåííîñòè ïî õîäó âåíû â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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ª.Ã. ×åðêàøåí³íîâ
ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÑÒ²ÍÎÊ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎ ÐÎÇØÈÐÅÍÈÕ ÂÅÍ ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ
ÇÀ Ì²Í²²ÍÂÀÇÈÂÍÎÃÎ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Äîñë³äæåíî ñò³íêó âåíè ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà âàðèêîçíó õâîðîáó øëÿõîì åíäîâåíîçíî¿ ëàçåðíî¿
òà ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³é. Ìàòåð³àëîì äëÿ ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëè ôðàãìåíòè âèäàëå-
íèõ âåí ³ç âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ. Âèêîðèñòîâóâàëè òàê³ ã³ñòîëîã³÷í³ ìåòîäè çàáàðâëåííÿ: ãåìàòîêñèë³-
íîì ³ åîçèíîì, ï³êðîôóêñèíîì çà âàí Ã³çîíîì ç äîçàáàðâëåííÿì íà åëàñòèêó, çà Ìàëëîð³. Ïîêàçàíî,
ùî ïðè âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ó ñò³íö³ âåíè ðîçâèâàþòüñÿ âèðàæåí³ íåçâîðîòí³
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó âèãëÿä³ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, ã³ïåðòðîô³¿ âñ³õ øàð³â ñò³íêè âåíè,
òîòàëüíîãî ðîçâèòêó â í³é ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç ïîðóøåííÿì ñòðóêòóðè êîëàãåíó ÿê ó áàçàëüí³é ìåìá-
ðàí³ åíäîòåë³îöèò³â, òàê ³ â ì’ÿçîâîìó òà åëàñòè÷íîìó øàðàõ. Çì³íà ñòðóêòóðè êîëàãåíó â ñò³íö³ âåí
ïðîñòåæóºòüñÿ â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, ùî ìîæëèâî, îñê³ëüêè ë³êóâàííÿ ì³í³³íâàçèâíèìè ìåòî-
äàìè ïðîâîäÿòü íà òë³ âæå çì³íåíèõ âåíîçíèõ ñòîâáóð³â. Ó òîé ñàìèé ÷àñ ïîøêîäæåííÿ â ñò³íö³ âåíè
ìàêñèìàëüíî âèðàæåí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ åíäîâåíîçíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ âåí ³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ÷à-
ñòèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Îñòàííº ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìîðôîëîã³÷íèìè
çì³íàìè ó âèãëÿä³ òîòàëüíîãî íåêðîçó ñò³íêè âåíè ç íåêðîçîì ³ ïîâíîþ äåñêâàìàö³ºþ åíäîòåë³þ â
ïðîñâ³ò ñóäèíè. Ïîøêîäæåííÿ ñò³íêè âåíè íèæí³õ ê³íö³âîê, çì³íåíî¿ õðîí³÷íèì ïîòî÷íèì ïðîöåñîì
ïðè âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³, çîêðåìà ¿¿ åíäîòåë³þ ³ âñ³õ øàð³â, ïðè âèêîðèñòàíí³ ðàä³î÷àñòîòíî¿ àá-
ëÿö³¿ ì³í³ì³çîâàí³. Â³äïîâ³äíî, çàãîºííÿ íàâêîëèøí³õ òêàíèí ó ä³ëÿíö³ ä³¿ ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿ ïðîõî-
äèòü ó á³ëüø êîðîòê³ òåðì³íè ³ ç óñï³øíèì ðåçóëüòàòîì äëÿ ïàö³ºíòà, ùî ï³äòâåðäæåíî ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ
ïàðåñòåç³é ³ õâîðîáëèâîñò³ ïî õîäó âåíè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàðèêîçíà õâîðîáà íèæí³õ ê³íö³âîê, ìîðôîëîã³ÿ ñò³íêè âåíè, ãë³êîçîàì³íîãë³-
êàíè, åíäîâàçàëüíà ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ, ðàä³î÷àñòîòíà ³ ëàçåðíà àáëÿö³ÿ.
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E.G. Cherkasheninov
MORPHOLOGICAL CHANGES IN THE WALLS OF VARICOSE VEINS OF THE LOWER EXTREMITIES
DURING MINIMALLY INVASIVE SURGICAL TREATMENT

The vein wall was investigated in the treatment of patients with varicose veins by endovenous laser
and radiofrequency ablation. Fragments of removed veins with varicose veins served as material for
pathomorphological research. The following histological staining methods were used: hematoxylin and
eosin, van Gieson’s picrofuchsin with additional staining on elastica, according to Mallory. It has been
shown, that with varicose veins of the lower extremities, pronounced irreversible morphological changes
develop in the vein wall in the form of damage to endothelial cells, hypertrophy of all layers of the vein
wall, total development of connective tissue in it with impaired collagen structure both in the basement
membrane of endothelial cells and in muscle and elastic layers. Changes in the structure of collagen in the
vein wall can be traced in all studied groups, which seems possible, since the treatment with minimally
invasive methods is carried out against the background of already altered venous trunks. At the same time,
injuries in the vein wall are most pronounced when using endovenous laser coagulation of veins and are
accompanied by frequent pain in the postoperative period. The latter is confirmed by morphological
changes in the form of total necrosis of the vein wall with necrosis and complete desquamation of the
endothelium into the lumen of the vessel. Damage to the wall of the vein of the lower extremities, altered
by a chronic current process with varicose veins, including its endothelium and all layers, is minimized
when using radiofrequency ablation. Accordingly, cicatrization of surrounding fabrics in the zone of
action of radiofrequency ablation will pass in more short spaces and with a favourable end for a patient,
that it is confirmed by the less number of paresthesias and sickliness on motion a vein in a postoperative
period.

Keywords: varicose illness of lower limbs, morphology of wall of vein, glycosaminoglycans, endovasal
laser coagulation, radiofrequency and laser ablation.
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