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ÃÀËÞÖÈÍÀÒÎÐÍÎ-ÏÀÐÀÍÎ¯ÄÍÈÌÈ ÐÎÇËÀÄÀÌÈ
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 72 ïàö³ºíòè ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ãàëþöè-
íàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè. Â îñíîâíó ãðóïó ââ³éøëè 49 ïàö³ºíò³â ³ç ÷àñòêîâèì ³
íåïîâíèì ìåäè÷íèì êîìïëàºíñîì, ó êîíòðîëüíó – 23 ïàö³ºíòè ç ïîâíèì ìåäè÷íèì êîì-
ïëàºíñîì. Ó îáñòåæåíèõ óñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñà. Âè-
ÿâëåíî ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà çíèæåííÿ ìåäè÷íîãî êîìïëàºíñà: â³äìîâà / óõèëåííÿ
â³ä ïðèéîìó ïðèçíà÷åíèõ ë³êàðåì ë³ê³â ³ ïðîöåäóð; íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïðåïàðàò³â,
ùî ïðèéìàþòü, òà íèçüêà îö³íêà ¿õíüî¿ åôåêòèâíîñò³; â³äñóòí³ñòü àáî ÷àñòêîâà êðèòèêà
õâîðîáè òà ¿¿ ïðîÿâ³â; êîìîðá³äí³ñòü ç³ çëîâæèâàííÿì àëêîãîëþ; íèçüêèé ð³âåíü ñî-
ö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè; íèçüêèé ð³âåíü òåðàïåâòè÷íîãî àëü-
ÿíñó; âèñîêèé ð³âåíü íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çì³øàí³ äåìåíö³¿, ìåäè÷íèé êîìïëàºíñ, ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äí³
ðîçëàäè.
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Âñòóï
Â³äîìî, ùî óñï³õ ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íèõ

óòðó÷àíü çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â, ë³êàðñüêî¿ ôîðìè ïðåïàðàò³â, ïðàâèëü-
íîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â [1–3].
Îäíàê, ÿê ñòàëî â³äîìî â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ,
óêðàé íåîáõ³äíî, ùîá ïàö³ºíò áðàâ àêòèâíó
ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ, íåîáõ³äí³ éîãî áà-
æàííÿ ñï³âïðàö³ ç ë³êàðåì ³ ãîòîâí³ñòü äîòðè-
ìóâàòèñü ë³êàðñüêèõ ðåêîìåíäàö³é [1, 4, 5].
Òàêà ñï³âïðàöÿ ïàö³ºíòà òà ÷ëåí³â éîãî ñ³ì’¿ ç
ë³êàðåì, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ óñâ³äîìëåíî, ³ç ìå-
òîþ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíîãî ôàðìàêîòåðà-
ïåâòè÷íîãî åôåêòó íîñèòü íàçâó «êîìïëàºíñ»
(àíãë. ñompliance – çãîäà, ïîäàòëèâ³ñòü, ïîñòóï-
ëèâ³ñòü). Âèñîêèé ð³âåíü êîìïëàºíñà äîçâîëÿº
ìàêñèìàëüíî òî÷íî âèêîíóâàòè ïðèçíà÷åííÿ
ë³êàð³â, ùî çàáåçïå÷óº åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïåêó
ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî ôàðìàêîòåðàï³¿ [2, 6–8].

²ñíóº áàãàòî ôàêòîð³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
ôîðìóâàííÿ êîìïëàºíñà ³ çàëåæàòü â³ä áåçë³÷³
îáñòàâèí (³íäèâ³äóàëüíîñò³ ë³êàðÿ, ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ îáñòàâèí ðåã³îíó, îðãàí³çàö³¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, îñîáëèâîñòåé ôàðìàêîòå-
ðàï³¿, îñîáèñò³ñíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé ïà-
ö³ºíòà òà ³í.) [1, 9, 10]. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ó
ôîðìóâàíí³ êîìïëàºíñà íàáóâàþòü îñîáèñò³-
ñíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàö³ºíòà (åìî-
ö³éíà ðåàêö³ÿ é ïîâåä³íêà ïàö³ºíòà, ùî âèíè-
êàþòü ó â³äïîâ³äü íà ïðèçíà÷åíèé êóðñ ôàð-
ìàêîòåðàï³¿; áîÿçíü ìîæëèâèõ ïîá³÷íèõ åôåê-
ò³â îñòàííüî¿; ðîçóì³ííÿ ïàö³ºíòîì éîãî â³äïî-
â³äàëüíîñò³ é ðîë³ â åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà
³í.) [5, 8, 11, 12]. Êð³ì òîãî, îñîáëèâå ì³ñöå
ïîñ³äàþòü õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ çóìîâ-
ëþþòü ó õâîðèõ âèíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
ç³ ñò³éêèìè íåãàòèâíèìè íàñë³äêàìè [6, 9, 13].
Âåëèêèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ êîìïëàºíñà
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ñïðàâëÿþòü êîìîðá³äíà ç îñíîâíèì çàõâîðþ-
âàííÿì ïàòîëîã³ÿ, à òàêîæ óñêëàäíåííÿ îñíîâ-
íîãî çàõâîðþâàííÿ ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè,
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíèæåííÿì êðèòè÷íîñò³
äî ïðîÿâ³â õâîðîáè [2, 4, 7, 13]. Äî òàêèõ çà-
õâîðþâàíü íàëåæèòü äåìåíö³ÿ çì³øàíîãî ãå-
íåçó, óñêëàäíåíà ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè
ðîçëàäàìè. Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ ñèñòåìàòè-
çîâàí³ óÿâëåííÿ ùîäî êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñà ïàö³ºíò³â ç³
çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ãàëþöèíà-
òîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè, â³äñóòí³. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì äîñë³äæåííÿ ó öüîìó íàïðÿìêó
ìàº âåëèêå ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – óñòàíîâèòè
îñîáëèâîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñà â
ïàö³ºíò³â ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíå-
íîþ ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 72 ïàö³ºíòè ç³

çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ïñèõîòè÷-
íèìè ðîçëàäàìè. Ç óðàõóâàííÿì êðèòåð³þ
Expert Consensus Guidelines (2003) ³ç óñ³õ
ïàö³ºíò³â áóëè âèîêðåìëåí³ 23 õâîð³ ç ïîâíèì
ìåäèêàìåíòîçíèì êîìïëàºíñîì (ÏÌÊ), ïðî-
ïóñê ÿêèìè ïðèéîìó ìåäèêàìåíò³â ³ ïðîöåäóð
ñòàíîâèâ íå á³ëüøå 25 % â³ä ïðèçíà÷åíèõ;
25 ïàö³ºíò³â ³ç ÷àñòêîâèì ìåäèêàìåíòîçíèì
êîìïëàºíñîì (×ÌÊ), ïðîïóñê ÿêèìè ïðèéîìó
ìåäèêàìåíò³â ³ ïðîöåäóð äîð³âíþâàâ â³ä 25 äî
65 % â³ä ïðèçíà÷åíèõ òà 24 ïàö³ºíòè ç íèçüêèì
ìåäèêàìåíòîçíèì êîìïëàºíñîì (ÍÌÊ), ïðî-
ïóñê õâîðèìè ç äåìåíö³ºþ ïðèéîìó ìåäèêà-
ìåíò³â ³ ïðîöåäóð – á³ëüø í³æ 65 % â³ä ïðèçíà-
÷åíèõ ë³êàðåì. Áóëî ñôîðìîâàíî äâ³ ãðóïè: ó
îñíîâíó ãðóïó ââ³éøëè 49 ïàö³ºíò³â ç³ çì³øà-
íîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ïñèõîòè÷íèìè
ðîçëàäàìè, ³ç ×ÌÊ òà ÍÌÊ, ó êîíòðîëüíó –
23 ïàö³ºíòè ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíå-
íîþ ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè, ³ç ÏÌÊ.

Ó äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî êîìïëåêñ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà êë³í³êî-ïñèõî-
ïàòîëîã³÷íèé ìåòîä, äîïîâíåíèé øêàëîþ ìå-
äèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñà òà øêàëàìè GAF
³ SANS.

Ðåçóëüòàòè
Äàí³, îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³ êë³í³÷íèõ îñîá-

ëèâîñòåé ÌÊ ó õâîðèõ ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ,
óñêëàäíåíîþ ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè
ðîçëàäàìè, ïîäàíî â òàáë. 1.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 1, ó õâîðèõ ç³ çì³-
øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ãàëþöèíàòîð-

íî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè, ³ç ÍÌÊ ³ ×ÌÊ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè ôàêòîðàìè, ùî
çíèæóþòü ïðèõèëüí³ñòü ïàö³ºíò³â äî ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, âèÿâèëèñü â³äìîâà
(óíèêíåííÿ), óõèëåííÿ õâîðèõ â³ä ïðèéîìó ïðè-
çíà÷åíèõ ë³êàðåì ë³ê³â ³ ïðîöåäóð [(0,4±0,2)
áàëà çà ð<0,01], õâîð³ æ ç³ çì³øàíîþ äåìåí-
ö³ºþ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³ä ïðèéîìó ìåäèêà-
ìåíò³â íå â³äìîâëÿëèñü ³ ïðèéìàëè ïðåïàðàòè
àáî ñàìîñò³éíî, àáî ï³ä êîíòðîëåì ìåäïåðñî-
íàëó àáî ðîäè÷³â [(1,7±0,3) áàëà çà ð<0,01].

Ïàö³ºíòè îñíîâíî¿ ãðóïè íå ìàëè áàæàííÿ
ïðèéìàòè ë³êè àáî äàâàëè ïàñèâíó çãîäó íà
¿õí³é ïðèéîì çà â³äñóòíîñò³ íàä³¿ íà åôåêò â³ä
¿õíüîãî âèêîðèñòàííÿ [(0,8±0,3) áàëà çà ð<0,01],
ó õâîðèõ ³ç ÏÌÊ çàö³êàâëåí³ñòü ó ïðèéîì³ ë³ê³â
âàð³þâàëà â³ä àêòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðèéîìó
ïðåïàðàò³â, ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ ¿õíüîãî
ïðèéîìó äî çãîäè íà ïðèéîì ïðåïàðàò³â çà íà-
ÿâíîñò³ ñóìí³â³â â ¿õí³é åôåêòèâíîñò³ [(2,2±0,4)
áàëà çà ð<0,01].

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÍÌÊ òà ×ÌÊ ñïîñòåð³ãà-
ëàñü íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ôàêò³â ïðèïèíåííÿ
àáî íåðåãóëÿðíîñò³ ïðèéîìó ë³ê³â, ðàí³øå ïðè-
çíà÷åíèõ ë³êàðåì [(1,2±0,3) áàëà çà ð<0,01], ó
òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè àíàì-
íåñòè÷í³ â³äîìîñò³ ïîðóøåíü ìåäèêàìåíòîç-
íîãî êîìïëàºíñà âàð³þâàëè â ä³àïàçîí³ â³ä
â³äñóòíîñò³ ôàêò³â ïîðóøåíü ïðèéîìó ìåäè-
êàìåíò³â äî âèïàäê³â ñàìîñò³éíîãî çíèæåííÿ
äîçè [(3,1±0,4) áàëà çà ð<0,01].

Êð³ì òîãî, ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè êðè-
òèêà õâîðîáè òà ¿¿ ïðîÿâ³â àáî â³äñóòíÿ, àáî
÷àñòêîâà [(0,8±0,3) áàëà çà ð<0,01], òîä³ ÿê ó
õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ð³âåíü êðèòèêè áóâ
âèùèì – õâîð³ óñâ³äîìëþâàëè ñèìïòîìè õâî-
ðîáè ³ íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ [(2,1±0,4) áàëà
çà ð<0,01].

Ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ìàëè ì³ñöå êî-
ìîðá³äí³ ç³ çëîâæèâàííÿì àëêîãîëþ ñòàíè
[(0,4±0,2) áàëà çà ð<0,01]; ó õâîðèõ ³ç ÏÌÊ
êîìîðá³äí³ñòü ç³ çëîâæèâàííÿì àëêîãîëþ ñïî-
ñòåð³ãàëàñü ó ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ [(0,8±0,2)
áàëà çà ð<0,01].

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÍÌÊ ³ ×ÌÊ áóëî çàô³êñîâà-
íî íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàí-
íÿ [(0,5±0,3) áàëà çà ð<0,01], ó îñ³á êîíòðîëüíî¿
ãðóïè – ñåðåäí³é ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ [(1,2±0,2) áàëà çà ð<0,05].

Âèçíà÷åíî íåãàòèâíå àáî íåàäåêâàòíå
ñòàâëåííÿ áëèçüêîãî îòî÷åííÿ õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè äî ïðîâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
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ë³êóâàííÿ [(0,5±0,3) áàëà çà ð<0,01], ó ïàö³ºíò³â
³ç ÏÌÊ çàçíà÷àëîñü àäåêâàòíå ñòàâëåííÿ äî
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ç áîêó áëèçüêîãî îòî-
÷åííÿ [(2,6±0,3) áàëà çà ð<0,01].

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ×ÌÊ ³ ÍÌÊ çàðåºñòðîâàíî
íèçüêèé ð³âåíü òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó
[(0,7±0,1) áàëà çà ð<0,01], ó õâîðèõ ³ç ÏÌÊ –
ñåðåäíüî-âèñîêèé ð³âåíü òåðàïåâòè÷íîãî àëü-
ÿíñó [(1,7±0,3) áàëà çà ð<0,01].

Êð³ì òîãî, ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè âñòà-
íîâëåíî âèñîêèé ð³âåíü íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìà-
òèêè [(0,6±0,3) áàëà çà ð<0,01], ó ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè íåãàòèâíà ñèìïòîìàòèêà âàð³-
þâàëà íà ñåðåäíüî-íèçüêîìó ð³âí³ [(1,5±0,3)
áàëà çà ð<0,01].

Çà äîïîìîãîþ øêàëè GAF äåòàëüíî âè-
â÷åíî îñîáëèâîñò³ ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ õâîðèõ ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ ç íèçü-
êèì ³ ÷àñòêîâèì ìåäè÷íèì êîìïëàºíñîì â
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè, ðåçóëüòàòè ïîäàíî íà ðèñóíêó.

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè, ó õâî-
ðèõ ³ç ÍÌÊ ³ ×ÌÊ îñíîâíî¿ ãðóïè ñåðåäíüî-
ãðóïîâèé ð³âåíü ãëîáàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
õâîðèõ ñòàíîâèâ (21,9±6,9) áàëà ³ âàð³þâàâ ó
ìåæàõ â³ä 15,0 äî 28,8 áàëà (ð<0,05). Äëÿ öèõ
õâîðèõ õàðàêòåðíèì áóâ ä³àïàçîí ñîö³àëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ â³ä íåçäàòíîñò³ ôóíêö³îíóâàòè

Òàáëèöÿ 1. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàºíñà ó õâîðèõ
ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè, áàëè (Ì±)

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ â³ðîã³äí³: * ð<0,05; # ð<0,01.

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß, ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß

Îñîáëèâîñò³ ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ õâîðèõ ç³ ÇÄ, óñêëàäíåíîþ

ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè
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â îêðåìèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ (ðîáîòà,
ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè, ïîáóòîâà ä³ÿëüí³ñòü, ñàìî-
îáñëóãîâóâàííÿ ³ ò. ï.) äî ïîòðåáè â ñòîðîí-
íüîìó íàãëÿä³ äëÿ ï³äòðèìêè ì³í³ìàëüíî¿ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ é îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè.

Çà çì³øàíî¿ äåìåíö³¿ òà ÏÌÊ ñåðåäíüî-
ãðóïîâèé ð³âåíü ãëîáàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
õâîðèõ äîð³âíþâàâ (36,8±9,7) áàëà ³ âàð³þâàâ
ó ìåæàõ â³ä 27,1 äî 46,5 áàëà (ð<0,05). Ó ïà-
ö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ä³àïàçîí ñîö³àëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ áóâ ó ìåæàõ â³ä ñåðéîçíèõ òðóäíîù³â
ó ñîö³àëüí³é ³ ïðîôåñ³éí³é ñôåðàõ äî ïîâåä³íêè,
ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àëàñü ïñèõîïàòîëî-
ã³÷íèìè ³ êîãí³òèâíèìè ðîçëàäàìè, ùî ïðèçâî-
äÿòü äî çíèæåííÿ çäàòíîñò³ ôóíêö³îíóâàòè â
á³ëüøîñò³ ñîö³àëüíèõ ñôåð ¿õíüî¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³.

Äîêëàäíî âèâ÷èâøè çà äîïîìîãîþ øêàëè
SANS îñîáëèâîñòåé íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìàòè-
êè ó õâîðèõ ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàä-
íåíèõ ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäà-
ìè, ìè îòðèìàëè òàê³ äàí³ (òàáë. 2).

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ïîäà-
íèìè â òàáë. 2, ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç îñîá-
ëèâîñòåé íåãàòèâíî¿ ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî çíèæó-
þòü ìåäè÷íèé êîìïëàºíñ, áóëè âèðàæåí³ àïà-
òî-àáóë³÷í³ ðîçëàäè: çíèæåííÿ ô³çè÷íîãî é
åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, ïðîäóêòèâíîñò³ â
ðîáîò³ ³ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâ³é ñôåð³ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, âòðàòà ³íòåðåñó â ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ ³
ò. ï. [(17,7±2,2) áàëà çà ð<0,01], ó òîé ÷àñ ÿê ó
õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çàçíà÷åí³ ðîçëàäè íå
ïåðåâèùóâàëè ð³âåíü ó (7,1±2,0) áàëè (ð<0,01).

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÍÌÊ ³ ×ÌÊ çàðåºñòðîâàíî
é ðîçëàäè óâàãè [(10,8±2,0) áàëà çà ð<0,05], à
ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèðàæåí³ñòü ðîç-
ëàä³â óâàãè íå ïåðåâèùóâàëà ð³âåíü ó (6,2±1,9)
áàëà (ð<0,05).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â
Îòæå, çà çì³øàíî¿ äåìåíö³¿, óñêëàäíåíî¿

ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè, ôàêòîðàìè, ùî âïëè-
âàþòü íà çíèæåííÿ ìåäè÷íîãî êîìïëàºíñà, º
òàê³: â³äìîâà / óõèëåííÿ â³ä ïðèéîìó ïðèçíà÷å-
íèõ ë³êàðåì ë³ê³â ³ ïðîöåäóð òà â³äñóòí³ñòü íàä³¿
íà åôåêò â³ä ¿õíüîãî âèêîðèñòàííÿ; íàÿâí³ñòü â
àíàìíåç³ õâîðèõ ôàêò³â ïðèïèíåííÿ àáî íåðå-
ãóëÿðíîñò³ ïðèéîìó ë³ê³â, ðàí³øå ïðèçíà÷åíèõ
ë³êàðåì; â³äñóòí³ñòü àáî ÷àñòêîâà êðèòèêà ùîäî
õâîðîáè ³ ¿¿ ïðîÿâ³â; êîìîðá³äí³ñòü ç³ çëîâæè-
âàííÿì àëêîãîëþ; íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ õâîðèõ; íåãàòèâíå àáî íåàäåê-
âàòíå ñòàâëåííÿ áëèçüêîãî îòî÷åííÿ õâîðèõ äî
ïðîâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ; íèçü-
êèé ð³âåíü òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó; âèñîêèé
ð³âåíü íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè (âèðàæåí³ àïà-
òî-àáóë³÷í³ ðîçëàäè é ðîçëàäè óâàãè).

Âèñíîâêè
Íà çíèæåííÿ ìåäè÷íîãî êîìïëàºíñà âïëè-

âàþòü: â³äìîâà / óõèëåííÿ â³ä ïðèéîìó ïðè-
çíà÷åíèõ ë³êàðåì ë³ê³â ³ ïðîöåäóð; íåãàòèâíå

ñòàâëåííÿ äî ïðåïàðàò³â, ùî ïðèéìàþòüñÿ, òà
íèçüêà îö³íêà ¿õíüî¿ åôåêòèâíîñò³; â³äñóòí³ñòü
àáî ÷àñòêîâà êðèòèêà õâîðîáè ³ ¿¿ ïðîÿâ³â; êî-
ìîðá³äí³ñòü ç³ çëîâæèâàííÿì àëêîãîëþ; íèçü-
êèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ñî-
ö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè; íèçüêèé ð³âåíü òåðàïåâ-
òè÷íîãî àëüÿíñó; âèñîêèé ð³âåíü íåãàòèâíî¿
ñèìïòîìàòèêè.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷åí³ ôàêòîðè ìåäè÷íîãî êîìïëàºíñà

â îñ³á ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ
ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè, íå-
îáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âäîñêîíàëåííÿ
ïñèõîñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ç äàíîþ
ïàòîëîã³ºþ øëÿõîì óêëþ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ
³ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
ïîêðàùàííÿ ìåäè÷íîãî êîìïëàºíñà.

Òàáëèöÿ 2. Îñîáëèâîñò³ íåãàòèâíî¿ ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó õâîðèõ
ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ, óñêëàäíåíîþ ïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè, áàëè (Ì±)

Ïðèì³òêà. Â³äì³ííîñò³ â³ðîã³äí³: * ð<0,05; # ð<0,01.

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß, ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
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Ê.Â. Øåâ÷åíêî-Áèòåíñêèé
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÀÅÍÑÀ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
ÑÎ ÑÌÅØÀÍÍÎÉ ÄÅÌÅÍÖÈÅÉ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ  ÃÀËËÞÖÈÍÀÒÎÐÍÎ-ÏÀÐÀÍÎÈÄÍÛÌÈ
ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 72 ïàöèåíòà ñî ñìåøàííîé äåìåíöèåé, îñëîæíåííîé ãàëëþöè-
íàòîðíî-ïàðàíîèäíûìè ðàññòðîéñòâàìè. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 49 ïàöèåíòîâ ñ ÷àñòè÷íûì è
íåïîëíûì ìåäèöèíñêèì êîìïëàåíñîì, â êîíòðîëüíóþ – 23 ïàöèåíòà ñ ïîëíûì ìåäèöèíñêèì êîìï-
ëàåíñîì. Ó îáñëåäîâàííûõ óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî êîìïëàåíñà. Âûÿâëåíû ôàê-
òîðû, âëèÿþùèå íà ñíèæåíèå ìåäèöèíñêîãî êîìïëàåíñà: îòêàç / óêëîíåíèå îò ïðèåìà íàçíà÷åííûõ
âðà÷îì ëåêàðñòâ è ïðîöåäóð; íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê ïðèíèìàåìûì ïðåïàðàòàì è íèçêàÿ îöåíêà èõ
ýôôåêòèâíîñòè; îòñóòñòâèå èëè ÷àñòè÷íàÿ êðèòèêà áîëåçíè è åå ïðîÿâëåíèé; êîìîðáèäíîñòü ñî çëî-
óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ; íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè; íèçêèé óðîâåíü òåðàïåâòè÷åñêîãî àëüÿíñà; âûñîêèé óðîâåíü íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìåøàííûå äåìåíöèè, ìåäèöèíñêèé êîìïëàåíñ, ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèä-
íûå ðàññòðîéñòâà.

K.V. Shevchenko-Bitensky
CLINICAL PECULIARITIES OF MEDICINAL COMPLIANCE OF PATIENTS WITH MIXED DEMENTIA
COMPLICATED BY HALLUCINATORY-PARANOID DISORDERS

The study involved 72 patients with mixed dementia complicated by hallucinatory-paranoid disorders.
The main group consisted of 49 patients with partial and incomplete medical compliance, the control
group consisted of 23 patients with full medical compliance. The examined established features of drug
compliance. The factors affecting the reduction of medical compliance were established: refusal / evasion
from taking medications and procedures prescribed by a doctor; negative attitude to the drugs and low
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assessment of their effectiveness; the absence or partial criticism of the disease and its manifestations;
alcohol abuse comorbidity; low level of social functioning and social support; low level of therapeutic
alliance; high level of negative symptoms.

Keywords: mixed dementia, medical compliance, hallucinator-paranoid disorders.
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