
ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 2 (67)

77

Ïèåëîíåôðèò ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ïåäèàòðèè, ÷òî îáóñ-
ëîâëåíî íå òîëüêî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì ýòîé ïàòîëîãèè â äåòñêîé ïîïóëÿöèè, íî
è èçìåíåíèåì ïðåäñòàâëåíèé îá ýòèîëîãèè,
ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîä-
õîäîâ ê òåðàïèè [1, 2]. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî
ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ïèåëîíåôðèòà
ìîãóò áûòü ðàçíîîáðàçíûå ìèêðîîðãàíèçìû
(â ïåðâóþ î÷åðåäü êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà), êîòî-
ðûå ïðîíèêàþò â ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íóþ ñèñ-
òåìó è òóáóëÿðíûé àïïàðàò ÷àùå âñåãî âîñõî-
äÿùèì ïóòåì. Â ïàòîãåíåçå ïèåëîíåôðèòà,
êàê è ëþáîãî äðóãîãî èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ìàêðî- è ìèêðî-
îðãàíèçìû, îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
êîòîðûõ çàâèñÿò òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ýôôåê-
òèâíîñòü òåðàïèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â ñòàð-
òîâîé òåðàïèè äåòåé ñ ïèåëîíåôðèòîì íàè-
áîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ àíòèáàêòåðèàëü-
íûå ïðåïàðàòû øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ
(öåôàëîñïîðèíû 2–3-ãî ïîêîëåíèé, ïîëóñèí-
òåòè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ) [3], ñïîñîáíûå íå òîëüêî ýëèìè-
íèðîâàòü âîçáóäèòåëÿ, íî è íåãàòèâíî âîç-
äåéñòâîâàòü íà íîðìàëüíóþ ìèêðîôëîðó êè-
øå÷íèêà, ïðèâîäÿ ê ðàçâèòèþ äèñáèîçà/äèñ-
áàêòåðèîçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàðóøåíèÿ
ìèêðîáèîöåíîçà êèøå÷íèêà ó ðåáåíêà ïðè-

âîäÿò ê ÷ðåçìåðíîìó ðîñòó óñëîâíî-ïàòîãåí-
íîé ìèêðîôëîðû, ñíèæåíèþ èììóíèòåòà è,
òàêèì îáðàçîì, âûçûâàþò ðàçâèòèå èíôåê-
öèé ìî÷åâîé ñèñòåìû, ïèåëîíåôðèòà. Âçà-
èìîñâÿçü ïèåëîíåôðèòà ñ äèñáàêòåðèîçîì è
âûñîêàÿ âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà íà ôîíå àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè ïèåëîíåôðèòà äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â òåðàïèþ äåòåé ñ
ïèåëîíåôðèòàìè ïðîáèîòèêîâ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðîáèîòè÷åñêèå ïðåïàðàòû
ìîãóò ñòèìóëèðîâàòü èììóííóþ ñèñòåìó âñåõ
ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ñïîñîáñòâîâàòü ïðåäîò-
âðàùåíèþ àòîïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è óìåíü-
øàòü ïðîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ àëëåðãèè è
âîñïàëåíèÿ [4, 5]. Àññîðòèìåíò ïðåïàðàòîâ
äàííîé ãðóïïû âåñüìà øèðîê. Íàèáîëåå ÷àñòî
â Óêðàèíå èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû íà îñíîâå
ëàêòî- è áèôèäîáàêòåðèé, ðåæå – íà îñíîâå
ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé [6]. Ïðîáèîòèêè
íà îñíîâå ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé èìåþò
ñëåäóþùèå ìåõàíèçìû ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêîãî äåéñòâèÿ: àäàïòèâíûå (ó÷àñòèå â
ïèùåâàðåíèè çà ñ÷åò ïðîäóêöèè ïðîòåàç, àìè-
ëàç, ëèïàç, öåëëþëàç, ñèíòåçà àìèíîêèñëîò è
âèòàìèíîâ) è àíòàãîíèñòè÷åñêèå (èíãèáèðî-
âàíèå áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ çà
ñ÷åò äèïèêîëèíîâîé êèñëîòû ñïîð, ïðîäóêöèè
âåãåòàòèâíûìè êëåòêàìè ëèçîöèìà, àíòèáèî-
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òèêîâ è äð.). Ýòè ìåõàíèçìû ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ ïèùåâàðåíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèþ
íàêîïëåíèÿ ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà áîëåç-
íåòâîðíûõ ìèêðîáîâ, çàùèòå è óêðåïëåíèþ
ìèêðîáèîöåíîçà, èíäóêöèè ñèíòåçà èíòåðôå-
ðîíà, èììóíîãëîáóëèíîâ, ñòèìóëÿöèè èììó-
íîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, ðàñùåïëåíèþ àëëåð-
ãåíîâ, óäàëåíèþ òîêñèíîâ è òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ [7].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó-
÷åíèå áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ïðåïà-
ðàòà Bacillus clausii èç ãðóïïû ñïîðîîáðà-
çóþùèõ áàêòåðèé, øèðîêî ïðèìåíÿåìîãî â
Èòàëèè áîëåå 40 ëåò ïðè âèðóñíîé äèàðåå ó
äåòåé, âîçíèêíîâåíèè àíòèáèîòèê-àññîöè-
èðîâàííîé äèàðåè. Ñïîðû B. ñlausii ñïîñîáíû
âûæèâàòü â êèñëîé ñðåäå æåëóäêà, àêòèâè-
çèðîâàòüñÿ è, äîñòèãàÿ êèøå÷íèêà, ïðå-
âðàùàòüñÿ â âåãåòàòèâíûå ôîðìû. Ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî è ñïîðû, è êëåòêè
B. ñlausii ìîãóò ïðèêðåïëÿòüñÿ ê ñòåíêå êè-
øå÷íèêà è çàñåëÿòü åãî ñëèçèñòóþ. B. clausii
îáëàäàåò ïðèðîäíîé ñïîñîáíîñòüþ ïîäàâëÿòü
ðîñò ÷óæäûõ äëÿ êèøå÷íèêà ÷åëîâåêà ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ. Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âå-
ùåñòâà, âûäåëÿåìûå B. ñlausii, ïðîÿâëÿþò àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè
áîëüøèíñòâà ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ;
îáåñïå÷èâàþò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ
ñóùåñòâîâàíèÿ îñíîâíîé êèøå÷íîé ìèêðî-
ôëîðû; îáëåã÷àþò ðàñùåïëåíèå è âñàñûâàíèå
êîìïîíåíòîâ ïèùè; ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà
ìåñòíûé è ñèñòåìíûé èììóíèòåò. Â ïèùå-
âàðèòåëüíîì òðàêòå B. clausii æèâóò íå áîëåå
30 äíåé, ïîñëå ÷åãî âûâîäÿòñÿ åñòåñòâåííûì
ïóòåì, ïîýòîìó èõ íàçûâàþò ñàìîýëèìèíèðó-
þùèìèñÿ àíòàãîíèñòàìè. Øòàììû B. clausii
ÿâëÿþòñÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûìè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü èõ íà ôîíå àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè. Ïðåïàðàò íà îñíîâå ñïîðî-
îáðàçóþùèõ áàêòåðèé (Bacillus clausii) – ýòî
ïåðîðàëüíàÿ ñóñïåíçèÿ áåç âêóñà, öâåòà è
çàïàõà, ÷òî äåëàåò óäîáíûì ïðèìåíåíèå
ïðåïàðàòà ó äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü íà áàçå íåôðîëîãè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ ãîðîäñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû ¹ 16 ã. Õàðüêîâà. Ïîä íàøèì íà-
áëþäåíèåì íàõîäèëîñü 32 ðåáåíêà â âîçðàñòå
îò 1 ìåñ äî 3 ëåò ñ ïèåëîíåôðèòîì. Äèàãíîç
âåðèôèöèðîâàëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà êëè-
íèêî-àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, îáúåêòèâíîãî

îáñëåäîâàíèÿ, ïðîòîêîëîâ äèàãíîñòèêè ïè-
åëîíåôðèòà (êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, ìî-
÷è, áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìî÷è íà
ôëîðó è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì,
îïðåäåëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî-
÷åê, óðîâíÿ ìî÷åâîé êèñëîòû êðîâè, ÓÇÈ,
ðåíòãåíêîíòðàñòíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
ïî÷åê è ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû è äð.).
Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå êî-
ïðîöèòîãðàììû è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå êàëà íà äèñáàêòåðèîç äî íà÷àëà òå-
ðàïèè è ÷åðåç 2 íåäåëè ëå÷åíèÿ. Îñíîâíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 äåòåé, êîòîðûå íà ôîíå
áàçèñíîé òåðàïèè ïèåëîíåôðèòà ïîëó÷àëè
ïðîáèîòèê èç ãðóïïû ñïîðîîáðàçóþùèõ áàê-
òåðèé ïî 5 ìë âíóòðü 1–2 ðàçà â ñóòêè ÷åðåç
ðàâíûå èíòåðâàëû âðåìåíè â òå÷åíèå 2 íå-
äåëü. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà 17 äåòåé,
êîòîðûå ïîëó÷àëè òîëüêî áàçèñíóþ òåðàïèþ
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ãðóïïû áûëè ñîïî-
ñòàâèìû ïî ïîëó, âîçðàñòó, äèàãíîçó îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü ïðåïàðàòà îöåíèâàëè ïî êëèíè÷åñêèì
äàííûì, ðåçóëüòàòàì ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîàíà-
ëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûå äàííûå, ìû âûÿâèëè íàëè÷èå âòîðè÷íîãî
ïèåëîíåôðèòà ó 71 % áîëüíûõ (22 ðåáåíêà)
íà ôîíå âðîæäåííûõ àíîìàëèé ïî÷åê è ìî-
÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (11 äåòåé), ïó-
çûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà (5 äåòåé),
íåéðîãåííûõ äèñôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
(4 ðåáåíêà), íàðóøåíèÿ ïóðèíîâîãî îáìåíà
(10 äåòåé). Ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðàç-
âèòèÿ ïèåëîíåôðèòà ó äåòåé ÿâëÿëèñü E. coli,
K. pneumonia, E. cloacae, E. aerogenes, S. epi-
dermidis. Ïðèìåðíî ó 1/5 (19 %) áîëüíûõ â
àíàìíåçå èëè êëèíè÷åñêè èìåëè ìåñòî ïðî-
ÿâëåíèÿ àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà, ó 6 äåòåé â
ïðîòåèíîãðàììå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå óðîâíÿ
ãàììà-ãëîáóëèíîâ. Äàííûå èçìåíåíèÿ ìîãóò
êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñíèæåíèè èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè, íàðóøåíèè
ïðîöåññîâ ïèùåâàðåíèÿ, âîçìîæíî, âñëåäñò-
âèå íàðóøåíèÿ ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà. Ïðè
êîïðîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè äî íà÷àëà
òåðàïèè ïðè îòñóòñòâèè âîñïàëèòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (56 %)
âûÿâëåíà ñòåàòîðåÿ, ÷òî ïîçâîëèëî òðàêòîâàòü
äàííûå èçìåíåíèÿ êàê ïðîÿâëåíèÿ äèñáèîçà
è îáóñëîâëåííîãî èì ñèíäðîìà ìàëüàáñîðá-

ПЕДІАТРІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 2 (67)

79

öèè. Ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ êàëà ïîäòâåðäèëè íàëè÷èå äèñ-
áàêòåðèîçà êèøå÷íèêà 2–3-é ñòåïåíè, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâîâàëè ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà áè-
ôèäî- è ëàêòîáàêòåðèé, ïîÿâëåíèå êèøå÷íîé
ïàëî÷êè ñ àòèïè÷íûìè ñâîéñòâàìè, óñëîâíî-
ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû (êëåáñèåëëà, ýíòå-
ðîêîêêè, ñòàôèëîêîêêè) è äðîææåïîäîáíûõ
ãðèáîâ ðîäà Candida.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà èç
ãðóïïû ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé B. ñlausii
íà ôîíå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè îöå-
íèâàëè ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì (îòñóòñòâèå
äèñïåïòè÷åñêèõ ÿâëåíèé – ñðûãèâàíèÿ, ðâîòà,
ìåòåîðèçì, äèàðåÿ), à òàêæå ðåçóëüòàòàì
êîïðîöèòîãðàììû è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ êàëà ñïóñòÿ 2 íåäåëè îò íà÷àëà
òåðàïèè.

Èç äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû (ïîëó÷àâøèõ
ïðîáèîòèê) íà ôîíå òåðàïèè òîëüêî ó äâóõ
äåòåé, ó êîòîðûõ èçíà÷àëüíî áûëè áîëåå
âûðàæåíû ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà,
â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ–÷åòûðåõ äíåé îò íà÷à-
ëà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè îòìå÷àëèñü
óìåðåííî âûðàæåííûå äèñïåïòè÷åñêèå ÿâ-
ëåíèÿ (ïîñëàáëåíèå ñòóëà, ÿâëåíèÿ ìåòåîðèç-
ìà). Äàííûå ïðîÿâëåíèÿ íå ñîïðîâîæäàëèñü
âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè â êîïðîãðàì-
ìå è áûëè êóïèðîâàíû ê 5-ìó äíþ ëå÷åíèÿ
ïðîáèîòèêîì. ×åðåç 2 íåäåëè îò íà÷àëà òåðà-
ïèè îòìå÷àëèñü íîðìàëèçàöèÿ ðåçóëüòàòîâ êî-
ïðîãðàììû, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ìèêðî-
áèîöåíîçà êèøå÷íèêà (íîðìàëèçàöèÿ èëè ïî-
âûøåíèå êîëè÷åñòâà áèôèäî- è ëàêòîáàêòå-
ðèé, âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ ñâîéñòâ
êèøå÷íîé ïàëî÷êè, ýëèìèíàöèÿ ïàòîãåííîé
ôëîðû). Ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè ïðèìåíåíèè
ïðåïàðàòà íå áûëî.

Â ãðóïïå êîíòðîëÿ ó 12 äåòåé (70 %) íà
ôîíå ïðèìåíåíèÿ àíàëîãè÷íûõ àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ äèñïåïòè÷åñêèå ÿâëå-
íèÿ áûëè áîëåå âûðàæåíû (ó÷àùåíèå è ïî-
ñëàáëåíèå ñòóëà, ìåòåîðèçì, óð÷àíèå ïî õîäó
òîëñòîãî êèøå÷íèêà), ñîïðîâîæäàëèñü ñòåà-
òîðååé áåç âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â êî-
ïðîãðàììå, ÷òî òðåáîâàëî âêëþ÷åíèÿ â òå-
ðàïèþ ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ, ýíòåðîñîð-
áåíòîâ è äð. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òåðàïèè
ñîõðàíÿëèñü ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà – ñíè-
æåíèå èëè îòñóòñòâèå áèôèäî- è ëàêòîáàê-
òåðèé, íàëè÷èå êèøå÷íîé ïàëî÷êè ñ ãåìîëè-
çèðóþùèìè ñâîéñòâàìè è ñëàáîé ôåðìåí-
òàòèâíîé àêòèâíîñòüþ, ïàòîãåííîé ôëîðû,
÷òî òðåáîâàëî íàçíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
òåðàïèè è ïîâûøàëî ñåáåñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü è áåçî-
ïàñíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðîáèîòèêà íà îñíîâå
ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé â ëå÷åíèè äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà ñ ïèåëîíåôðèòîì.

Âûâîäû
1. Ïðîáèîòèê íà îñíîâå ñïîðîîáðàçóþùèõ

áàêòåðèé (Bacillus clausii) ÿâëÿåòñÿ êëè-
íè÷åñêè ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì â ëå÷åíèè
äåòåé ñ ïèåëîíåôðèòîì íà ôîíå àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè.

2. Ïðåïàðàò íà îñíîâå ñïîðîîáðàçóþùèõ
áàêòåðèé (Bacillus clausii) îáëàäàåò äîñòàòî÷-
íî âûñîêèì óðîâíåì áåçîïàñíîñòè, õîðîøî
ïåðåíîñèòñÿ äåòüìè, óäîáåí â ïðèìåíåíèè.

3. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò
ðåêîìåíäîâàòü ïðîáèîòèê íà îñíîâå ñïîðîîá-
ðàçóþùèõ áàêòåðèé (Bacillus clausii) äëÿ
ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè äèñáàêòåðèîçà ó
äåòåé ñ ïèåëîíåôðèòàìè.
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Ê.Ê. ßðîâà
ÄÎÑÂ²Ä ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÐÎÁ²ÎÒÈÊÀ ÍÀ ÎÑÍÎÂ² ÑÏÎÐÎÓÒÂÎÐÞÞ×ÈÕ ÁÀÊÒÅÐ²É Ó Ä²ÒÅÉ
Ç Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ ÒÀ ÄÈÑÁÀÊÒÅÐ²ÎÇÎÌ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ

Âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèêà ç ãðóïè ñïîðîóòâîðþþ÷èõ áàêòåð³é (Bacillus
clausii) â ë³êóâàíí³ ä³òåé ç ï³ºëîíåôðèòîì òà äèñáàêòåð³îçîì êèøå÷íèêà. Ïðîá³îòèê íà îñíîâ³
ñïîðîóòâîðþþ÷èõ áàêòåð³é º âèñîêîåôåêòèâíèì òà áåçïå÷íèì çàñîáîì ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
äèñáàêòåð³îçó êèøå÷íèêà ó ä³òåé ç ï³ºëîíåôðèòîì. Ïðåïàðàò â³äð³çíÿºòüñÿ äîáðîþ ³íäèâ³äóàëüíîþ
òîëåðàíòí³ñòþ òà íèçüêèì ð³âíåì ïîá³÷íèõ åôåêò³â, ùî äîçâîëÿº çàòîñîâóâàííÿ éîãî â ë³êóâàíí³
ä³òåé ðàííüîãî â³êó, ùî ñòðàæäàþòü íà ï³ºëîíåôðèò òà äèñáàêòåð³îç êèøå÷íèêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³ºëîíåôðèò, äèñáàêòåð³îç, ïðîá³îòèêè, ä³òè.

K.K. Iarova
EXPERIENCE OF APPLICATION OF A PROBIOTIC ON THE BASIS OF SPORE-FORMING BACTERIA
IN CHILDREN WITH PYELONEPHRITIS AND DYSBACTERIOSIS

Efficiency of application of a probiotic on the basis of spore-forming bacteria (Bacillus clausii) in the
treatment of children with pyelonephritis and dysbacteriosis of intestine is studied. Probiotic on the basis
of spore-forming bacteria is effective and safe medicine in treatment of dysbacteriosis of intestine in
children with pyelonephritis. Probiotic has a good individual tolerance and low frequency side effects of
development therefore its use is recommended in children of early age suffering from pyelonephritis and
dysbacteriosis.

Key words: pyelonephritis, dysbacteriosis, probiotics, children.
Ïîñòóïèëà 28.05.15
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