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Â²ÄÁÈÒÊÀ ÄËß ÍÅÇÍ²ÌÍÈÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖ²É
Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ âïëèâ ðåòðàêö³¿ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî ó òêàíèíàõ êðàéîâîãî
ïàðîäîíòà â ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè á³îòèïàìè ÿñåí. Â³äì³÷àºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñèëîþ
òðàâìóþ÷îãî àãåíòà ï³ä ÷àñ ðåòðàêö³¿ ÿñåí ³ ôåíîòèïîì êðàéîâîãî ïàðîäîíòà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî, ðåòðàêö³ÿ ÿñåí, íåçí³ìí³ êîíñòðóêö³¿,
â³äáèòêè, äîïïëåð³âñüêà ôëîóìåòð³ÿ.

Âñòóï
Ó 1961 ðîö³ A. Javan áóëî ñòâîðåíî ãåë³é-

íåîíîâèé âèïðîì³íþâà÷, ùî çàïî÷àòêóâàëî
âèêîðèñòàííÿ ëàçåð³â ó ìåäèöèí³. Íèçüêî³í-
òåíñèâí³ âèïðîì³íþâà÷³ äàíîãî òèïó ïî÷àëè
çàñòîñîâóâàòè ó ô³ç³îòåðàï³¿. Ó 1964 ðîö³ áóëî
ñêîíñòðóéîâàíî ëàçåð íà îñíîâ³ ä³îêñèäó âóã-
ëåöþ, ùî ïîêëàëî ïî÷àòîê õ³ðóðã³÷íîìó âèêî-
ðèñòàííþ ëàçåð³â.

Ó äîñë³äæåííÿõ â³äì³÷àþòü âàæëèâó ðîëü
îö³íþâàííÿ çì³í ãåìîäèíàì³÷íèõ ðèòì³â òêà-
íèííîãî êðîâîòîêó. Íàéá³ëüø îá’ºêòèâíî
â³äîáðàæàþòü ñòàí òêàíèííèõ ñèñòåì ïàðî-
äîíòà äàí³ ëàçåðíî¿ äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿
[1–4]. Äàíèé ìåòîä ïîëÿãàº â òîìó, ùî òêà-
íèíè îðãàí³çìó â îïòè÷íîìó ïëàí³ ìîæóòü
áóòè îõàðàêòåðèçîâàí³ ÿê êàëàìóòí³ ñåðåäî-
âèùà [5–7]. Â³äîáðàæåííÿ ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ â³ä ðóõîìèõ ó ì³êðîñóäèíàõ åðèò-
ðîöèò³â ïðèâîäèòü äî çì³íè ÷àñòîòè ñèãíàëó
(åôåêò Äîïïëåðà), ùî äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
³íòåíñèâí³ñòü ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â äîñë³äæóâàí³é
ä³ëÿíö³ ò³ëà. Çâîðîòíå ðîçñ³þâàííÿ ìîíîõðî-
ìàòè÷íîãî çîíäóþ÷îãî ñèãíàëó ôîðìóºòüñÿ
â ðåçóëüòàò³ áàãàòîðàçîâîãî ðîçñ³þâàííÿ íà

ïîâåðõí³ åðèòðîöèò³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çà ñïåê-
òðîì â³äáèòîãî ñèãíàëó ï³ñëÿ áàãàòîðàçîâî-
ãî äåòåêòóâàííÿ, ô³ëüòðàö³¿ òà ïåðåòâîðåííÿ
îòðèìóºìî ³íòåãðàëüíó õàðàêòåðèñòèêó êà-
ï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó â çàäàí³é îäèíèö³ îá’ºìó
òêàíèí, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç ñåðåäíüî¿ øâèä-
êîñò³ ðóõó åðèòðîöèò³â, ïîêàçíèêà êàï³ëÿðíî-
ãî ãåìàòîêðèòó òà ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ
êàï³ëÿð³â [8].

Ñòóï³íü ñóäèííèõ ïîðóøåíü çàëåæèòü â³ä
òÿæêîñò³ äåñòðóêòèâíèõ çì³í, òðèâàëîñò³ òðàâ-
ìè, ñèëè àãåíòà òà ñóïóòí³õ ïàòîëîã³é. Ïðè
âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â ëàçåðíî¿ äîïïëåð³âñüêî¿
ôëîóìåòð³¿ äîñë³äíèêàìè âñòàíîâëåíî çíèæåí-
íÿ ³íòåíñèâíîñò³ êàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó â ñå-
ðåäíüîìó íà 30 % â³ä íîðìàëüíîãî ð³âíÿ, ùî
çóìîâëåíî çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèìè ïðîöåñà-
ìè â ïàðîäîíò³ [9, 10]. Ïðîáëåìà ïîïåðåäæåí-
íÿ êðàéîâîãî ïàðîäîíòèòó òà ðåöåñ³¿ ÿñåí
ï³ñëÿ ï³äãîòîâêè ï³ä íåçí³ìí³ êîíñòðóêö³¿, ÿê ³
ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ. Íåäîñòàò-
íüî âèâ÷åíî ïèòàííÿ ñòàíó êàï³ëÿðíîãî êðî-
âîïîñòà÷àííÿ ïàðîäîíòà áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
ðåòðàêö³¿, à òàêîæ ó íàéáëèæ÷³ òåðì³íè â ëþ-
äåé ³ç ð³çíèìè á³îòèïàìè ÿñåí.
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Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè
âïëèâ ðåòðàêö³¿ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî â
òêàíèíàõ êðàéîâîãî ïàðîäîíòà â ïàö³ºíò³â ³ç
ð³çíèìè á³îòèïàìè ïåðåä îòðèìàííÿì â³äáèò-
êà äëÿ íåçí³ìíèõ êîíñòðóêö³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 34 ïàö³ºíòè (22 æ³íêè ³ 12 ÷î-

ëîâ³ê³â). Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóâ ðåïðåçåí-
òàòèâíèé êîíòèíãåíò ïàö³ºíò³â ó ïåð³îä ïðîòå-
çóâàííÿ íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè ó ôðîí-
òàëüí³é ä³ëÿíö³. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â
ïðîâîäèëè ó â³êîâîìó ³íòåðâàë³ â³ä 35 äî 45
ðîê³â. Îêð³ì â³êîâîãî ä³àïàçîíó, îäíèì ç îñ-
íîâíèõ êðèòåð³¿â â³äáîðó ïàö³ºíò³â áóëà îáî-
â’ÿçêîâà â³äñóòí³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ ïðîÿâ³â òà
îðãàí³÷íèõ çì³í ó ñòðóêòóð³ ñêðîíåâî-íèæíüî-
ùåëåïíîãî ñóãëîáà, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü ðåíò-
ãåíîëîã³÷íî.

Ïàö³ºíò³â çà ñõîæèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é ðîç-
ïîä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè, ð³çíèöÿ áóëà ò³ëüêè çà
òèïîì ÿñåí. Äî ïåðøî¿ ãðóïè ââ³éøëè ïàö³ºí-
òè ç òîâñòèì á³îòèïîì ÿñåí, äî äðóãî¿ – ³ç òîí-
êèì á³îòèïîì ÿñåí. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíóâà-
ëè ðåòðàêö³þ ÿñåííîãî êðàþ. Ïåðåä ïðîâåäåí-
íÿì äàíî¿ ïðîöåäóðè â ïàö³ºíò³â áóëî êë³í³÷íî
âèçíà÷åíî á³îòèï çà Õ.Ï. Ìþëëåðîì (2004).
Ãëèáèíó ÿñåííî¿ áîðîçíè âèì³ðÿëè çà äîïîìî-
ãîþ ïàðîäîíòàëüíîãî çîíäà ç ³íòåðâàëîì 0,25 ìì
³ äîñë³äæóâàëè ñòàí êðàéîâîãî ïàðîäîíòà çà
äîïîìîãîþ ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â. Çäîðî-
â’ÿ ïàðîäîíòà îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ïàðî-
äîíòàëüíîãî ³íäåêñó òà ³íäåêñó êðîâîòî÷è-
âîñò³ ÿñåí (H.R. Muhlemann, 1981). Ó âñ³õ ïà-
ö³ºíò³â âèì³ðþâàëè ì³êðîöèðêóëÿö³þ â êðàéî-
âîìó ïàðîäîíò³ çà äîïîìîãîþ ëàçåðíî¿ äîï-
ïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿ íà àïàðàò³ «Ëàêêè-01»
(ÍÏÏ «Ëàçìà», ÐÔ) – ëàçåðíîìó àíàë³çàòîð³
øâèäêîñò³ ïîâåðõíåâîãî êàï³ëÿðíîãî êðîâîòî-
êó, ñïîëó÷åíîìó ç ïåðñîíàëüíèì êîìï’þòå-
ðîì. Ïåðåä ïî÷àòêîì äîñë³äæåííÿ êàë³áðó-
âàëè ñèãíàë â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿ çàâîäà-
âèðîáíèêà. Ó àïàðàò³ ÿê âèïðîì³íþâà÷ âèêî-
ðèñòîâóâàëè ãåë³é-íåîíîâèé ëàçåð ÃÍ-2Ï ³ç
äîâæèíîþ õâèë³ 0,63 ìêì. Ëàçåðíå âèïðîì³-
íþâàííÿ äî òêàíèíè ³ ïðèéîì â³äáèòîãî ñèã-
íàëó â ïðèëàäàõ ëàçåðíî¿ äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîó-
ìåòð³¿ çä³éñíþþòüñÿ çàçâè÷àé çà äîïîìîãîþ
ñâ³òëîä³îäíîãî çîíäà, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ
ñâ³òëîä³îäíèõ âîëîêîí. Îäíå ñâ³òëîä³îäíå âî-
ëîêíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïåðåäà÷³ çîíäó-
þ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, à äâà ³íøèõ º òàêèìè,
ùî ïðèéìàþòü, òîáòî â³äïðàöüîâàíå âèïðîì³-

íþâàííÿ äîñòàâëÿºòüñÿ äî ïðèëàäó äëÿ ôîòî-
ìåòðóâàííÿ é ïîäàëüøî¿ îáðîáêè.

Ïîêàçíèêè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ âèì³ðþâàëè
ïðîòÿãîì 1,0 õâ. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè çà
îäíàêîâèõ óìîâ ó ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è ç ô³êñà-
ö³ºþ ãîëîâè íà ï³äãîë³âíèêó ñòîìàòîëîã³÷íî-
ãî êð³ñëà â ïåðø³é ïîëîâèí³ äíÿ. Â³äðàçó ï³ñëÿ
ðåòðàêö³¿ ³ çíÿòòÿ â³äáèòêà çíîâó ïðîâîäèëè
äîñë³äæåííÿ. Ïîò³ì ïîâòîðþâàëè éîãî ÷åðåç
5–7 äí³â. Ðåòðàêö³éí³ ïðîöåäóðè ïðîâîäèëè â
óñ³õ ïàö³ºíò³â îäíèìè é òèìè ñàìèìè ìåòîäà-
ìè áåç óðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ á³îòèï³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Çà äàíèìè  ëàçåðíèõ äîïïëåð³âñüêèõ ôëîó-

ìåòðîãðàì, ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ³ äðóãî¿ ãðóï
â³äáóâàºòüñÿ ïîã³ðøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó
êðàéîâîìó ïàðîäîíò³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåòðàêö³¿,
ïðè÷îìó â ïàö³ºíò³â ³ç òîíêèì á³îòèïîì ö³ çì³íè
áóëè á³ëüø âèðàæåí³, í³æ ó îñ³á ³ç òîâñòèì á³î-
òèïîì ÿñåí. Ïîêàçíèê Kv (êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿),
ùî õàðàêòåðèçóº âàçîìîòîðíó àêòèâí³ñòü
ì³êðîñóäèí, çá³ëüøèâñÿ â 10 ðàç³â, à ïîêàçíèê
Ì, çà ÿêèì äîñë³äæóþòü ì³êðîöèðêóëÿö³þ, çíè-
çèâñÿ â 3 ðàçè â³äíîñíî âèõ³äíèõ çíà÷åíü. Îò-
ðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø âèðàæåíó ðå-
àêö³þ íà âïëèâ òðàâìàòè÷íîãî ôàêòîðà.

Ó äîñë³äæåííÿõ, ïðîâåäåíèõ ó òåðì³í 5–
7 äí³â ï³ñëÿ ðåòðàêö³¿, óñòàíîâëåíî, ùî â³äíîâ-
ëåííÿ ïîêàçíèê³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â îáîõ ãðó-
ïàõ â³äáóâàºòüñÿ íåîäíàêîâî. Çîêðåìà, ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç òîâñòèì á³îòèïîì ÿñåí (ïåðøà ãðó-
ïà) ëèøå ó 3 % (p<0,05) ïîêàçíèêè íå äîõîäè-
ëè äî íîðìè â³äíîñíî ïî÷àòêîâèõ äàíèõ. Ó
ïàö³ºíò³â ³ç òîíêèì á³îòèïîì (äðóãà ãðóïà)
â³äíîâëåííÿ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàëîñü óñüî-
ãî ó 30 % äîñë³äæóâàíèõ (p<0,05), ùî ïîâ’ÿ-
çàíî ç á³ëüø âèðàæåíèìè çì³íàìè â òêàíèíàõ
êðàéîâîãî ïàðîäîíòà, à ñàìå: ³ç òðàâìîþ çó-
áîÿñåííîãî ïðèêð³ïëåííÿ ï³ä ÷àñ ðåòðàêö³¿.
Îòðèìàí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü äóìêè àâòîð³â
[4, 5, 7], ùî ïðåïàðóâàííÿ é ðåòðàêö³¿ ÿñåí ïðè
ïðîòåçóâàíí³ íåçí³ìíèìè ïðîòåçàìè íåãàòèâ-
íî âïëèâàþòü íà ñòàí òêàíèí êðàéîâîãî ïàðî-
äîíòà, âèêëèêàþ÷è íåïðîãíîçîâàíó ðåöåñ³þ
ÿñåííîãî êðàþ àáî õðîí³÷íèé ïðîòåçíèé ñòî-
ìàòèò.

Âèñíîâîê
Âàæëèâà ðîëü â îö³íþâàíí³ åôåêòèâíîñò³

ë³êóâàííÿ â³äâîäèòüñÿ ñòàíó ì³êðîöèðêóëÿö³¿
â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà. Âèâ÷åíî ñòàí ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ â ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íî çäîðîâèì ïà-
ðîäîíòîì äî ðåòðàêö³¿ ÿñåí, áåçïîñåðåäíüî
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ï³ñëÿ íå¿ òà ÷åðåç 5–7 äí³â ï³ñëÿ ïðîöåäóðè.
Íå ò³ëüêè ÷åðåç îðòîïåäè÷íó êîíñòðóêö³þ ïî-
ã³ðøóºòüñÿ ñòàí êðàéîâèõ ÿñåí. ×åðåç ù³ëüíå
íàïðóæåííÿ é ðåòðàêö³þ ÿñåí òàêîæ çíèæóºòü-
ñÿ êðîâîîá³ã ó ðóñë³ ñóäèí, ó òàêèé ñïîñ³á çíè-

æóºòüñÿ é ÿê³ñòü îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Íàéá³ëüø âèðàæåíèé âïëèâ â³ä÷óâàëè ïàö³ºí-
òè ç òîíêèì á³îòèïîì ÿñåí, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ïî-
øêîäæåííÿì åï³òåë³àëüíîãî ïðèêð³ïëåííÿ ï³ä
÷àñ ðåòðàêö³¿.
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Â.Ï. Íåñïðÿäüêî, Ñ.Ñ. Òåðåõîâ
ÂËÈßÍÈÅ ÐÅÒÐÀÊÖÈÈ ÍÀ ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÅ ÐÓÑËÎ Â ÒÊÀÍßÕ ÊÐÀÅÂÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ
ÏÅÐÅÄ ÏÎËÓ×ÅÍÈÅÌ ÎÒÒÈÑÊÀ ÄËß ÍÅÑÚÅÌÍÛÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÉ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå ðåòðàêöèè äåñåí íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî â òêàíÿõ ïàðî-
äîíòà ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè áèîòèïàìè äåñåí. Îòìå÷àåòñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñèëîé òðàâìèðó-
þùåãî àãåíòà ïðè ðåòðàêöèè äåñíû è ôåíîòèïîì êðàåâîãî ïàðîäîíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî, ðåòðàêöèÿ äåñíû, íåñúåìíûå êîíñòðóêöèè, îò-
òèñêè, äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåòðèÿ.

V.P. Nespradko, S.S. Terekhov
INFLUENCE OF RETRACTION ON THE MICROVASCULATURE IN THE MARGINAL PERIODONTIUM
TISSUES BEFORE OBTAINING IMPRESSION FOR FIXED STRUCTURES

The article discusses the effect of the retraction procedure on the microvasculature in the tissues of
the regional periodontium in patients with various gum biotypes. The relationship between the strength of
the traumatic agent during gum retraction and the phenotype of marginal periodontium is noted. Not only
because of the orthopedic design, the condition of the marginal gum worsens. Due to the dense tension
and gum retraction, blood circulation in the bloodstream also decreases, and the quality of orthopedic
treatment is also reduced. The most pronounced effect was felt by patients with a thin gum biotype,
which is associated with damage to the epithelial attachment during retraction.

Keywords: microvasculature, gum retraction, fixed structures, prints, Doppler flowmetry.
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