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Âèðàçêîâà õâîðîáà ÿâëÿº ñîáîþ àêòóàëü-
íó äëÿ ñóñï³ëüñòâà ìåäè÷íó ïðîáëåìó ç âàæ-
ëèâèì åêîíîì³÷íèì çì³ñòîì [1, 2], òîìó ùî
â³ä 8 äî 10 % çàéíÿòîãî íàñåëåííÿ, çà ð³çíèìè
äàíèìè, ñòðàæäàþòü íà öå çàõâîðþâàííÿ [3,
4]. Ó îñ³á ìîëîäîãî â³êó äóîäåíàëüí³ âèðàçêè
çóñòð³÷àþòüñÿ ó 4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ìåä³î-
ãàñòðàëüí³. ×îëîâ³êè õâîð³þòü ó 2–5 ðàç³â
÷àñò³øå, í³æ æ³íêè, ç âèð³âíþâàííÿì ï³ñëÿ
40 ðîê³â [5, 6]. Ó çâ’ÿçêó ç ðåôîðìîþ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ì. Â³ííèö³ ñòâîðåíî ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íèé äåííèé ñòàö³îíàð çàì³ñòü ö³-
ëîäîáîâîãî. Âèðàçêè ³ åðîç³¿ øëóíêà òà 12-
ïàëî¿ êèøêè ñòàþòü ïðè÷èíîþ ãîñï³òàë³çàö³¿
ó ïîíàä 60 % âèïàäê³â [7, 8]. Ìåòà äàíîãî
äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ âêàçàíèõ çàõâîðþâàíü ç ìîìåíòó âèÿâ-
ëåííÿ (ïåðøî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿) âïðîäîâæ ïåð-
øèõ ÷îòèðüîõ ðîê³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äàí³ îðãàí³çîâàí³ ó
âèãëÿä³ ïàíåëüíîãî ìàñèâó, ÿêèé âêëþ÷àº âñ³
âèïàäêè ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó âèðàçêè
øëóíêà (ÂØ), 12-ïàëî¿ êèøêè (ÂÄÏÊ), åðîç³¿
øëóíêà (ÅØ) òà áóëüáàðíîãî â³ää³ëó 12-ïàëî¿
êèøêè (ÅÁ) â ºäèíèé ó ì. Â³ííèö³ ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³÷íèé äåííèé ñòàö³îíàð. Âèáðàíî âè-
ïàäêè ç ïåðøèì ó æèòò³ åï³çîäîì ãîñï³òàë³çà-
ö³¿ ³ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïðîòÿãîì 2009 ðî-
êó ³ ïðîñòåæåíî â ïåðø³ ÷îòèðè ðîêè ï³ñëÿ
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó (2009–2013), çîêðåìà
äîñë³äæåíî íàñòóïí³ ãîñï³òàë³çàö³¿. Âñüîãî
400 ïàö³ºíò³â ³, â³äïîâ³äíî, 1600 ïàö³ºíòî-
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ. ßê ì³ðè åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ âçÿò³ äèíàì³êà ñåðåäí³õ êðàòíîñòåé
òà ¿õí³ 90%-â³ öåíòèë³. Ñàìå äèíàì³êà çíà÷åíü
90%-ãî öåíòèëÿ º ÷óòëèâèì ³íäèêàòîðîì óñ-
ï³øíîñò³ ë³êóâàííÿ, â³äïîâ³äíî, ðîçá³æíîñò³
ó äèíàì³ö³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ º ÷óò-
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ëèâèì ³íäèêàòîðîì ôàêòîð³â ïàö³ºíòà òà ë³-
êóâàííÿ. Äëÿ îö³íêè åôåêò³â öèõ ôàêòîð³â ìè
âèêîðèñòàëè ðåãðåñ³þ Ïóàññîíà.

90%-é öåíòèëü çì³ííî¿ Y âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
³íâåðñíà ôóíêö³ÿ âèäó:

Q(0,9) = inf {y:F(y⏐x) ≥ 0,9}
ç êóìóëÿòèâíîþ ôóíêö³ºþ ðîçïîä³ëó Y F(y):
F(y) = Prob(Y ≤ y⏐x).
Ðåãðåñ³éí³ êîåô³ö³ºíòè βββββ çà ðåãðåñ³ºþ Ïó-

àññîíà âèçíà÷àþòü çà ïðîöåäóðîþ ìàêñè-
ìàëüíî¿ ïðàâäîïîä³áíîñò³ ç îá’ºêòíîþ ôóíê-
ö³ºþ, ùî çàäàºòüñÿ ù³ëüí³ñòþ ðîçïîä³ëó Ïó-
àññîíà, à ñàìå [9, 10]:

f (y|xi) = exp[–µ (xi)]{µ (xi)}
y/y!;

µ (xi) = Σkβkxk ,
äå µ (xi) – çíà÷åííÿ ë³í³éíîãî ïðåäèêòîðà ³-ãî

ïàö³ºíòà,  f (y|xi) =
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Òðèâà-

ë³ñòü ïåð³îä³â ì³æ íàñòóïíèìè ãîñï³òàë³-
çàö³ÿìè º âàæëèâîþ êàòåãîð³ºþ åôåêòèâíîñò³
ðîáîòè ñòàö³îíàðà, òîìó ùî çà íèìè âèçíà-
÷àþòü òåðì³íè ðåì³ñ³¿. Ðàí³øå âñòàíîâëåíî,
ùî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè åï³çîä³â ë³êóâàííÿ
çìåíøóº òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ³, â³äïîâ³äíî, ÷àñ
äî íàñòóïíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ìè íàâîäèìî
ëèøå âñòàíîâëåí³ ñóòòºâ³ îáñòàâèíè (ôàê-
òîðè), ÿê³ ìîäèô³êóþòü äèíàì³÷íèé ïðîô³ëü
÷àñòîòè âèïàäê³â ë³êóâàííÿ.

Äèíàì³êó ñåðåäí³õ òà ìàêñèìàëüíèõ
êðàòíîñòåé ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ â ö³ëîìó òà çîêðåìà ó ðîçð³ç³
ïîñàäè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ ïîäàíî íà ðèñ. 1. Äëÿ
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèêà ÿê ìàêñèìàëüí³ âè-
êîðèñòàí³ 90%-â³ öåíòèë³ éîãî ðîçïîä³ëó.

Ç ãðàô³÷íîãî çîáðàæåííÿ âèäíî, ùî ñå-
ðåäí³ êðàòíîñò³ åï³çîä³â íàñòóïíèõ ãîñï³òà-
ë³çàö³é çìåíøóþòüñÿ, ùî äîâîäèòü åôåêòèâ-
í³ñòü ðîáîòè ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî ñòàö³î-
íàðà. ßê ñåðåäí³ òåðì³íè, òàê ³ ¿õíÿ äèíàì³êà
íå ìàëè ðîçá³æíîñòåé ó ðîçð³ç³ ïîñàäè ë³-
êóþ÷îãî ë³êàðÿ.

Ïðîòå äèíàì³êà 90%-ãî öåíòèëÿ êðàòíîñ-
ò³ åï³çîä³â íàñòóïíèõ ãîñï³òàë³çàö³é ó ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â³äð³çíÿëàñü ó
ðîçð³ç³ ïîñàäè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ ³ âèÿâèëàñü
äîñòîâ³ðíî á³ëüø ñïðèÿòëèâîþ çà ë³êóþ÷îãî
ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíîãî ôåíî-
ìåíà ìè âèêîðèñòàëè ðåãðåñ³þ Ïóàññîíà,
åôåêòè ÿêî¿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çà-
ëåæíîñò³ äèíàì³êè êðàòíîñò³ ãîñï³òàë³çà-
ö³é â³ä ïîñàäè ë³êàðÿ (χ2(11)=342; ð<0,0001),
òàáë. 1. Êîíòðàñòè åôåêò³â äèíàì³êè çä³é-
ñíþâàëèñü ïî â³äíîøåííþ äî åôåêòó çìåí-
øåííÿ êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â ÷åòâåðòîìó ðîö³
ó ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè.
Ó ðîçð³ç³ âñ³õ ïîñàä ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà

.

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³ ïîñàäè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ
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çàêîíîì³ðí³ñòü – ñóòòºâå çíèæåííÿ òðèâàëîñò³
íàñòóïíèõ åï³çîä³â ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüøå
ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî åï³çîäó
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü çà ë³êóþ÷îãî ë³êà-
ðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè (å2,58/å0,21=10,7 òà å2,58/
å0,19=10,9). Ìåíø âèðàæåíà äèíàì³êà çìåí-
øåííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíèõ åï³çîä³â ë³êó-
âàííÿ ó çàâ³äóâà÷à â³ää³ëåííÿ, ùå ìåíøà – ó
ë³êàð³â-îðäèíàòîð³â. Öå äàº ï³äñòàâó ñòâåðä-

æóâàòè, ùî åôåêòèâí³øèì áóëî ë³êóâàííÿ,
íàäàíå ïðàö³âíèêàìè êàôåäðè.

Ó äèíàì³ö³ ñåðåäí³õ êðàòíîñòåé åï³çîä³â
ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåí-
í³ ó ðîçð³ç³ ä³àãíîç³â (ðèñ. 2) âñòàíîâëåíî
äåùî á³ëüø³ ÷àñòîòè ïðè ÂØ, ÿê³ ïðè íàñòóï-
íèõ åï³çîäàõ âèð³âíþþòüñÿ. Ïðîòå äèíàì³êà
90%-ãî öåíòèëÿ íàâ³òü â³çóàëüíî â³äð³çíÿëàñü.
Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ íàñòóïíèõ ÷àñòîò åï³-

Òàáëèöÿ  1. Âïëèâ ïîñàäè ë³êàðÿ íà äèíàì³êó êðàòíîñò³ âèïàäê³â ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

(îö³íêè çà ðåãðåñ³ºþ Ïóàññîíà, LM ìåòîä)

Ïðèì³òêè: 1. Òåñò Âàëüäà, χ2(11)=342; ð<0,0001.
2. * Ðåôåðåíòíà ãðóïà.
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â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³ îñíîâíîãî ä³àãíîçó
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çîä³â ë³êóâàííÿ ñïîñòåðåæåíî äëÿ ÅÁ ç L-ïî-
ä³áíîþ êðèâîþ äèíàì³êè, ÿê ³ ó âèïàäêó ç
òðèâàë³ñòþ ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ
äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü ÂÄÏÊ
ç íàéá³ëüøèìè ð³÷íèìè êðàòíîñòÿìè ãîñ-
ï³òàë³çàö³é.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà ðåãðåñ³ºþ Ïóàññîíà
ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³ äè-
íàì³êè êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â³ä ä³àãíîçó
(χ2(15) =341; ð<0,0001). Êîíòðàñòè åôåêò³â
äèíàì³êè çä³éñíþâàëèñü ïî â³äíîøåííþ äî
åôåêòó êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ íà ÷åòâåðòîìó
ðîö³ çà ÅÁ. Ó ðîçð³ç³ âñ³õ ä³àãíîç³â ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà çàêîíîì³ðí³ñòü – ñóòòºâå
çíèæåííÿ ð³÷íî¿ ÷àñòîòè íàñòóïíèõ åï³çîä³â
ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ ÷àñòîòè
ñïîñòåð³ãàëîñü çà ÅÁ (å3,24/å0,92=10,2), íàéìåí-
øå – ïðè ÂØ (å3,33/å1,80=4,6). Äàíèé ôàêò íà-
ð³âí³ ç á³ëüø ðåçèñòåíòíîþ äèíàì³êîþ òðè-
âàëîñò³ ë³êóâàííÿ âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü
á³ëüø ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ òà á³ëüø ðàí-
íüî¿ òà òðèâàë³øî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè ÂØ.

Ëîã³÷íî òàêîæ ïðîñòåæèòè äèíàì³êó ñå-
ðåäí³õ òà ìàêñèìàëüíèõ (90%-é öåíòèëü)
êðàòíîñòåé ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ â ðîçð³ç³  íàâàíòàæåííÿ ñóïóò-
í³ìè õâîðîáàìè (ðèñ. 3). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìåíøà ïî÷àòêîâà ÷àñòîòà ïðè â³äñóòíîñò³ ñó-
ïóòí³õ çàõâîðþâàíü (íóëüîâå çíà÷åííÿ ³í-

äåêñó). ßê âèäíî ³ç äàíèõ ðèñ. 3, äèíàì³êà
90%-ãî öåíòèëÿ êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ðîçð³çíÿëàñü çà-
ëåæíî â³ä çíà÷åíü ³íäåêñó ×àðëñîíà. Íàé-
á³ëüøå ñêîðî÷åííÿ êðàòíîñò³ íàñòóïíèõ åï³-
çîä³â ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ïðè ä³àïàçîí³
³íäåêñó 0–2. Íàéá³ëüø ñêëàäíèìè äëÿ åôåê-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ, ÿê ³ ó âèïàäêó ç äèíàì³êîþ
òðèâàëîñò³, âèÿâèëèñü ïàö³ºíòè ç ³íäåêñîì
êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà, ùî ïåðåâèùóâàâ 4.
Ñàìå âîíè äåìîíñòðóâàëè íàéá³ëüø ðåçèñ-
òåíòíó äèíàì³êó âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ
ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà ðåãðåñ³ºþ Ïóàññîíà
ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³ äèíà-
ì³êè êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â³ä ³íäåêñó êîìîð-
á³äíîñò³ ×àðëñîíà (χ2(15)=339; ð<0,0001).
Êîíòðàñòè åôåêò³â äèíàì³êè çä³éñíþâàëèñü
ïî â³äíîøåííþ äî åôåêòó êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ
íà ÷åòâåðòîìó ðîö³ ó ïàö³ºíò³â ç ³íäåêñîì, ùî
ïåðåâèùóâàâ 4, ãðàäàö³ÿ «≥5». Ó ðîçð³ç³ âñ³õ
çíà÷åíü ïîêàçíèêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà
çàêîíîì³ðí³ñòü äî ñóòòºâîãî çíèæåííÿ êðàò-
íîñò³ íàñòóïíèõ åï³çîä³â ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüø
ïîâ³ëüíîþ âèÿâèëàñü äèíàì³êà çà ä³àïàçîíó
çíà÷åíü ³íäåêñó 5 ³ á³ëüøå (å2,59/å1,07=4,6), òîä³
ÿê ïðè íóëüîâèõ çíà÷åííÿõ ñïîñòåð³ãàëîñü
á³ëüø ñòð³ìêå ïàä³ííÿ (å2,53/å0,63=6,7). Öå
ï³äòâåðäæóº çðîáëåíèé íà îñíîâ³ äèíàì³êè

1-é      2-é          3-é   4-é
                     Ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

0,5

0,0
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90%-é öåíòèëü

Ñåðåäí³

=0
=1–2
=3–4
≥ 5

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³ ³íäåêñó ×àðëñîíà
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òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ âèñíîâîê ùîäî íåîáõ³ä-
íîñò³ çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ïî÷àòêîâîãî ë³-
êóâàííÿ ó äåííîìó ñòàö³îíàð³ ïðè çíà÷åííÿõ
³íäåêñó, ÿê³ ïåðåâèùóþòü 4.

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé
êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó â ðîçð³ç³ çàéíÿòîñò³ ïàö³ºíò³â íàâå-
äåíî â òàáë. 2. Âèäíî, ùî åôåêò ë³êóâàííÿ
î÷åâèäíèé â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â çà äèíà-
ì³êîþ ÿê ñåðåäí³õ, òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåí-
òèëÿ, ïðîòå ñïðèÿòëèâ³øà äèíàì³êà çà ñåðåä-

í³ìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â çàéíÿòèõ ïàö³ºíò³â.
Ö³êàâî, ùî 90%-â³ çíà÷åííÿ öåíòèëåé ñï³â-
ïàäàþòü. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà ðåãðåñ³ºþ Ïó-
àññîíà  ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³
äèíàì³êè êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â³ä çàéíÿòîñò³
ïàö³ºíòà (χ2(7)=336; ð<0,0001). ×îòèðèð³÷-
íå ñêîðî÷åííÿ ñåðåäíüî¿ êðàòíîñò³ äëÿ íå-
çàéíÿòèõ ñòàíîâèëî 1,17/0,10=11,7, äëÿ
çàéíÿòèõ – 1,16/0,06=19,3.

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé êðàò-
íîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ä-
ä³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó â
ðîçð³ç³ â³êó ïàö³ºíò³â íàâåäåíî â òàáë. 3. Ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ÷³òêèé åôåêò ë³êóâàííÿ â ðîçð³ç³
âñ³õ â³êîâèõ ãðóï çà äèíàì³êîþ ÿê ñåðåäí³õ,
òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ, ïðîòå ñïðèÿò-

ëèâ³øà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ìîëîäèõ
ïàö³ºíò³â. Îö³íêà åôåêò³â çà ðåãðåñ³ºþ Ïóàñ-
ñîíà ñâ³ä÷èòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³
äèíàì³êè êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â³ä â³êó ïà-
ö³ºíòà (χ2(11)=323; ð<0,0001).

Ïðîàíàë³çóâàâøè ìîæëèâèé âïëèâ äî-
ñë³äæåíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, ìè çíàéøëè,  ùî
îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) çíà-
÷íî ìîäèô³êóþòü ÿê ïî÷àòêîâ³ ñåðåäí³ òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ, òàê ³ äèíàì³êó 90%-ãî öåíòèëÿ
êðàòíîñò³ âèïàäê³â ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ (ðèñ. 4).

Íàéá³ëüø ðåçèñòåíòíîþ º äèíàì³êà ãðóïè
ïàö³ºíò³â ç îäíî÷àñíîþ íàÿâí³ñòþ îæèð³ííÿ
òà ÀÃ. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà ðåãðåñ³ºþ Ïóàñ-
ñîíà ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³
äèíàì³êè êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ â³ä íàÿâíîñò³
îæèð³ííÿ òà ÀÃ ó ïàö³ºíòà (χ2(11)=337;
ð<0,0001). Íàéá³ëüø ïîâ³ëüíîþ âèÿâèëàñü
äèíàì³êà ó ïàö³ºíò³â ç îäíî÷àñíîþ íàÿâí³ñòþ
îæèð³ííÿ òà ÀÃ (å4,92/å4,03=2,4), òîä³ ÿê ó
ïàö³ºíò³â ç â³äñóòí³ñòþ îæèð³ííÿ ³ ÀÃ ñïîñòå-
ð³ãàëîñü á³ëüø ñòð³ìêå ïàä³ííÿ (å2,40/å0,50=6,7).

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé êðàò-
íîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ä-
ä³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ õåë³êîáàêòåðà íàâåäåíî
â òàáë. 4. Âèäíî, ùî åôåêò ë³êóâàííÿ î÷å-

Òàáëèöÿ 2. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó  â ðîçð³ç³ çàéíÿòîñò³

ïàö³ºíò³â

Òàáëèöÿ 3. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

â ðîçð³ç³ â³êó ïàö³ºíò³â
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âèäíèé â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â çà äèíàì³êîþ
ÿê ñåðåäí³õ, òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ.
Êðèâ³ çíèæåííÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïàðàëåëüí³

ïîêàçíèêàì ó ìåíø³ òåðì³íè ó ïàö³ºíò³â ç
â³äñóòí³ì õåë³êîáàêòåðîì. Á³ëüø³ â³äì³ííîñò³
ó äèíàì³ö³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ (êîåô³-
ö³ºíò Âàëüäà = 11,2; ð<0,001).

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ çíà÷åíü
90%-ãî öåíòèëÿ ðîçïîä³ëó êðàòíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ º ÷óòëèâèì ³íäèêàòîðîì äëÿ âèâ÷åííÿ
ôàêòîð³â åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ â óìîâàõ
äåííîãî ñòàö³îíàðà. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêà
òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè êðàòíîñò³
åï³çîä³â ë³êóâàííÿ. Ìè òðàêòóºìî öåé ôàêò ÿê
ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ
çàõâîðþâàíü â óìîâàõ äåííîãî ñòàö³îíàðà.
Ïðîòå âñòàíîâëåíî ³ ïåâí³ çàëåæíîñò³ â³ä ôàê-

òîð³â ïàö³ºíòà ³ ïðîöåñó ë³êóâàííÿ. Òàê, íàé-
á³ëüøå ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî
åï³çîäó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñàìå çà

ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè.
Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ äëÿ åôåêòèâíîãî ë³-
êóâàííÿ âèÿâèëàñü ÂØ ç íàéá³ëüø ðå-
çèñòåíòíîþ äèíàì³êîþ âïðîäîâæ ïåðøèõ
òðüîõ ðîê³â. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ íàñòóï-
íèõ åï³çîä³â ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñàìå
ïðè â³äñóòíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü. Íàé-
á³ëüø ñêëàäíèìè äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ
âèÿâèëèñü ïàö³ºíòè ç ³íäåêñîì êîìîðá³äíîñò³
×àðëñîíà, ùî ïåðåâèùóâàâ 4. Ñàìå ó íèõ
â³äì³÷àëàñü íàéá³ëüø ðåçèñòåíòíà äèíàì³-
êà âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â. Ïðîàíà-
ë³çóâàâøè ìîæ-ëèâèé âïëèâ äîñë³äæåíèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó, ìè çíàéøëè, ùî îæèð³ííÿ

Ê
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90%-é öåíòèëü Áàçîâà
ÀÃ
Îæèð³ííÿ
Îæèð³ííÿ + ÀÃ

Ñåðåäí³

1-é        2-é    3-é           4-é
                             Ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ îæèð³ííÿ òà ÀÃ

Òàáëèöÿ 4. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé êðàòíîñò³ âèïàäê³â ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ õåë³êîáàêòåðà
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òà ÀÃ çíà÷íî âïëèâàþòü ÿê íà ïî÷àòêîâ³
ñåðåäí³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ, ÷àñòîòó âèïàäê³â
ïîâòîðíèõ ãîñï³òàë³çàö³é, òàê ³ íà äèíàì³êó
¿õ 90%-ãî öåíòèëÿ, óïîâ³ëüíþþ÷è çìåíøåííÿ
éîãî çíà÷åíü. Â³ê, çàéíÿò³ñòü ïàö³ºíò³â òà
íàÿâí³ñòü õåë³êîáàêòåðà òàêîæ äîñòîâ³ðíî
âïëèâàëè íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè
1. Çíà÷åííÿ 90%-ãî öåíòèëÿ ðîçïîä³ëó

êðàòíîñò³ ë³êóâàííÿ º ÷óòëèâèì ³íäèêàòîðîì
äëÿ âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ.

2. Ïî âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ êðàòíîñò³ íà-
ñòóïíèõ çâåðíåíü. Ìè òðàêòóºìî öåé ôàêò ÿê

ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ
çàõâîðþâàíü â óìîâàõ äåííîãî ñòàö³îíàðà.

3. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ êðàòíîñò³ íà-
ñòóïíîãî åï³çîäó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñà-
ìå çà ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè.

4. Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ äëÿ åôåêòèâíîãî
ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü âèðàçêà øëóíêà.

5. Ïðè ³íäåêñ³ êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà 4 ³
á³ëüøå â³äì³÷àëàñü ðåçèñòåíòíà äèíàì³êà
âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ.

6. Îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ
çíà÷íî âïëèâàþòü ÿê íà ïî÷àòêîâ³ ñåðåä-
í³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ, ÷àñòîòó âèïàäê³â
ïîâòîðíèõ ãîñï³òàë³çàö³é, òàê ³ íà äèíàì³êó
¿õ 90%-ãî öåíòèëÿ, óïîâ³ëüíþþ÷è çìåíøåííÿ
éîãî çíà÷åíü.
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Í.Í. Êèçëîâà
ÀÍÀËÈÇ ×ÅÒÛÐÅÕËÅÒÍÅÃÎ ÏÐÎÔÈËß ÊÐÀÒÍÎÑÒÈ ÅÏÈÇÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ È ÝÐÎÇÈßÌÈ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ
Â ÄÍÅÂÍÎÌ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÅ ÏÎ ÐÅÃÐÅÑÑÈÈ ÏÓÀÑÑÎÍÀ

Êîãîðòíûì äèçàéíîì îáñëåäîâàíî 400 ïàöèåíòîâ ñ ÿçâîé èëè ýðîçèåé æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 4 ëåò ñ ìîìåíòà ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, âñåãî 1600 ïàöèåíòî-
ëåò. Îñíîâíûì ðåçóëüòèðóþùèì ïðèçíàêîì áûëà êðàòíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ ãîñ-
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ïèòàëèçàöèè â äíåâíîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ã. Âèííèöû. Ñîêðàùåíèå êðàòíîñòè
ïîñëåäóþùèõ îáðàùåíèé ìû ðàñöåíèâàåì êàê ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ äàííûõ
çàáîëåâàíèé â óñëîâèÿõ äíåâíîãî ñòàöèîíàðà. Äàííûå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ ïîìîùüþ ðåãðåññèè
Ïóàññîíà. Îñîáåííîå âíèìàíèå óäåëåíî 90%-ìó öåíòèëþ êðàòíîñòè ãîñïèòàëèçàöèè êàê
÷óâñòâèòåëüíîìó ê êà÷åñòâó ëå÷åíèÿ. Ïðîñëåæåíî ñîêðàùåíèå êðàòíîñòè ïîñëåäóþùèõ
ãîñïèòàëèçàöèé ïî âñåì ãðóïïàì ïàöèåíòîâ. Òàêæå îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ êðàòíîñòè
ïîñëåäóþùèõ ãîñïèòàëèçàöèé â çàâèñèìîñòè îò ôàêòîðîâ ïàöèåíòà è ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ýðîçèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, äíåâíîé
ñòàöèîíàð.

N.M. Kizlova
ANALYSIS OF 4-YEARS PROFILE OF TREATMENT REPETITIONS IN PATIENTS WITH ULCER
AND EROSIONS OF STOMACH AND DUODENUM IN DAY-TIME IN-PATIENT
GASTROENTEROLOGICAL DEPARTMENT BY POISSON REGRESSION

400 patients with ulcers and erosions of stomach and duodenum were observed four consecutive years
since having been diagnosed, altogether 1600 patient-years collected. We operated with treatment repetitions
of successive episodes of hospitalization in day-time treatment gastroenterological department. The
progressive decrease of treatment repetitions suggested as indicator of treatment effectiveness. Data analysis
exploited Poisson regression. We particularly investigated the decrease of 90% quantile of treatment
repetitions as appeared to be quite sensitive. We observed the decrease in repetitions of successive episodes
of hospitalization across all groups of patients. We also delineated significant particularities due to factors
of patients and treatment.

Key words: ulcer and erosions of stomach and duodenum, day-time in-patient gastroenterological
department.

Ïîñòóïèëà 15.01.15
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