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Xapkiscvkuii HayioHANbHUI MeOUYHUIL YHigepcUmem
Xapkiscvka micoka aikapua Ne 27

ILLEMIYHA XBOPOBA CEPLA 3 CYNYTHIM LYKPOBUM OIABETOM 2-I'O TUMY
3A HAABHOCTI METABOJTIYHOIO CUHOPOMY:
KINIHIKO-AIATHOCTUYHI OCOBJIMBOCTI NEPEBITY
XPOHIYHOI CEPLEBOI HEQOCTATHOCTI
B PAMKAX MONIMOPBIAHOI NMATONOrII
Y KIMHIUI BHYTPIWWHIX XBOPOB

Y po6oTi 00TPYHTOBAHO HOBI MiAXOMH JI0 IArHOCTHKH Ta JIIKYBaHHS 3 MO3UIIH KIIHIYHUX
0COOIMBOCTEH XPOHIYHOT CEPIIEBOT HEOCTATHOCTI Y XBOPHX 3 IIIEMIYHOIO XBOPOOOFO CepIist
Ta CYMyTHIM I[yKpOBHM Jia0eTOM 2-TO THUITY NIPH HAsIBHOCTI METaOOIIYHOTO CHHAPOMY.
Knrouosi cnosa: cepyesa Heoocmamuicmo, yykpoguil diabem, MemabonivHuil CUHOPOM.

VY nocnimxeHHi ocobauBOCTEH mepediry
imemiynoi xBopoOu cepus (IXC) 3 mposiBamu
XpoHiuHOi cepueBoi HepocTaTHOCTI (XCH) y
XBOpHUX 3 IykpoBuM niabetom (L) 2-ro Tumy
3a HasgBHOCTI MeTadomiuHoro cuHapomy (MC)
Opaiy y4acTh Mali€HTH, IO 3HAXOAWINCS Ha
JiKyBaHHI B MICBKill KIiHIUHIN JikapHi Ne 27
M. XapkoBa 3 riarao3oM [XC: micnsinpapkTHUI
KapIioCKIIEpo3.

VYci xBopi Ha MOYATOK AOCIIIHKEHHS Malli
o3naku XCH I-III ¢pyHKmioHanbHUX KiaciB.
CepenHs TpuBaiicTh 3axBoproBanHs [XC Bix
MOMEHTY JiarHOCTYBaHHS IO MOYaTKy JOCIiJI-
KEHHS y BiiOpaHUX XBOPUX CTAHOBWIIA OLIBII
HiX 3,3 pOKy, TpUBaJiCTh MiclsiH(GapKTHOTO
nepioay KapAiockiieposy — Oibiie 3a 1,4 poky.

VY xBopux, BimiOpaHUX A TOCITIIKEHHS,
HaWOUTBII YaCTUMHU CKapramu OyJIu: BHpa)keHa
3aranpHa cnabkicts y 106 (100,0 %) obcrexe-
HUX, 33UIIKA TTPH (PI3UTHOMY HaBaHTAKEHHI —
y 106 (100,0 %), HaOpsiKM HUXKHIX KIHLIBOK —
y 106 (100,0 %), TsOKKiCTh y TIpaBOMY ITiJIpe-
oep’i —y 73 (68,87 %), cepuedurtst —y 79
(74,53 %), niunuii kamens — y 78 (73,64 %).

Y 79 (74,52 %) nociipkeHuX MaB Micle
TUCHY4YHUH OiNb y AisHII cepiist a00(i) rpyauHu
micnst (Gi3nYHOro abo MCHXOEMOIIHOTO Tepe-

HanpyxenHs, y 97 (91,51 %) — Big aii xono-
ny. bine ippazgiroBana B JiBy jgonatky y 50
(47,17 %) xBOpUX, y JiBY pyKy —y 48 (45,28 %).
3MeHmyBano 0ilb NPUNHUHEHHS (i3UYHOTO
HaBaHTa)XEHHs, YCyHEHHS MCHUXOEMOIIHHOTO
pO3IpaTyBaHHS, MPUIOM HiTpOTIinepuHy (Bix 2
IO 8 MITyJOK y THX/ICHB).

3a ¢akrom HasBHOCTI LI/l 2-r0 Ty BCi 106
xBopux Ha IXC 3 mposBamu XCH O6ynu pos-
moftijyieHi Ha ABi rpymu: Tpymna A (15 xBopux Ha
IXC 3 o3nakamu XCH) i rpyna B (91 xBopuii Ha
IXC 3 o3nakamu XCH i cynytHim LI/] 2-ro Tramy
3 HasiBHicTIO MC).

3 MeTOr BH3HAUCHHS 0COONMBOCTEH me-
pebiry IXC 3 mposiamu XCH 3a nasiBHocTi 11/ 1
MC Ta nopiBHsHHA iX 3 Takumu npu LJI 2-ro
tumy 3 MC 6e3 HasBHOCTI [XC 1 mposiBiB XCH
oyna cdopmosana rpyna C (14 xBopux Ha 11/]
2-ro tumy 3 MC 6e3 IXC i mposieiB XCH).

Y xBopux Ha IXC 3 mposBamu XCH i
HasBHicTIO L/ 2-T0 THITY 3 MC, BUmineHuX y
rpyny B, Oynm Takox HOIaTKOBI «1iabeTHUYHI»
CKapru, M0 3HAYHO TOTipIIyBajy 3araibHOKITi-
HIYHUII CTaH, a came: BiT4yTTs CyXOCTi B POTi y
76 (83,52 %) mauieHTiB, MPUCKOpEHE CEYOBU-
nyckaHHd —y 69 (75,82 %), nocunena cupara —
y 68 (74,73 %). IIpo MOXIIUBY HasBHICThH Y
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XBOPHX B)X€ HA MOMEHT J[IarHOCTyBaHHS JiabeTy
YCKJIaJHEHb JaHOTO 3aXBOPIOBAHHS CBiJuaTh
OHIMIiHHS KiHIIBOK y 59 (64,84 %) mamieHTiB
Ta pi3Ke 3HIKEHHS 30pY 3a OCTaHHil pik y 20
(21,98 %) obcTexeHux.

[Tpu mpoBeaeHHI MOPIBHAIBLHOTO aHai3y
KapIioJOTIYHHUX CKapr XBOpuX Ipyn A i B 3Bep-
TaOTh Ha cebe yBary Taki ¢akTtu. Y XBOPHUX
rpynu B Ha 13,44 % uacTime crioctepiraroTbecst
BITIYTTS CepeOnTTS, IepeboiB y poOOTI cepris.
Januii ¢dakt, AIMOBipHO, BKa3ye Ha Te, IO Y
xBopux Ha [1/] € HetipoBereTogucTpodis.

VY 46 (50,55 %) uonoBik rpynu B okpim
TUIIOBUX CTEHOKApAMYHUX OOJIB Malu Micie
0011, BIACTHBI IIBH/IIIIC 32 BCe Kapiairii. Boau
JIOKaNi3yBaJIMCS B 30HI BEPXiBKU cepls i JTiBO1
T KTFOYMYHOT JUTTHKY. 32 XapaKTepOM YacTille
3a Bce OyJM TaKUMH, 10 HUIOTh, HEBU3HAYCHUMU,
TaKUMH, 10 TPOIOBKYIOTHCS TPUBAIUH Yac (10
JEKITHKOX TOIMH), BOHU HE 1ppajlifoBalii, KyIIi-
pyBaNucs celaTMBHUMHM 3aco0amu, a He TpH-
HOMOM HITPOTJTIIIepUHY.

3a HasABHOCTI JaHWX CKapr 3HAYHO IOTip-
IIyBaBcs CTaH XBopux Tpymu B. Jlanwmii dakt
CBiTUMB, IMOBIpHO, TIPO TTOETHAHHS y X TIa-
LIEHTIB KOPOHAPHOTO aTepPOCKIIEepo3y 3 Jiade-
TUYHOIO JUCTpodiero Miokapa.

Crin takox Bigmituti, mo y 11 (12,08 %)
4oJoBik rpynu B mana micue 6e3601mp08a opma
CTEHOKapIii, B IPyIli A TaKUX XBOpUX HE OYJIO.

VY xBopux rpynu B npu ncuxoemouiiHOMy
nepeHarpy>KeHHi BAHUKHEHHS THCHYY0T0 O0JIr0
B IUTSHIII cepIist a0o 3a TPYAUHOIO BiIOyBaIOCH
YacTile, HiXK y XBOPHUX TPYIH A, OTHAK y XBOPHUX
rpyn# A Taki CHMOTOMH YacTillle 3a Bce 3 5B-
JISLTACS T BIDTUBOM (hi3MIHOTO HABAaHTAKCHHS.

Ha nasBHICTB apuTMii B poOOTI CepIis cKap-
xuucs Takox 1 xBopi rpymu C. 3a marumu EKT -
nociimxens xpopux rpymu Cy 6 (30,0 %) ocid
BHUSIBIICHO MOPYIICHHS (QyHKIIN aBTOMaTu3My y
BUINIAII CHHYCOBOI Taxikapaii; y 3 (21,43 %) —
niepeacepana excrpacuctodis; y 1 (7,14 %) mana
MicIle CHHYCOBa Opaaukapmis, mo Ha 14,95;
52,88 Ta 13,04 % BigNMOBIIHO MEHIIE, HIXK Y
xBopux rpynu B, i#a 9,95; 17,7 ta 10,18 % MeH-
me, HiX y xBopux rpynu A. IlopymenHs mpo-
BIJIHOCTI, Take K aTpiOBEHTPHUKYIISIpHA OJI0Kaaa
I-1I crymienst, 3apeectpoBano y 4 (4,40 %) xBopux
rpymu B, Toxi sik y rpynax A 1 C XBOpHX 3 TAKIMHA
opyeHHSIME He OyI10.

VY xBopux rpyn B i C Bennuuna iHTepBaliB
R-R maro 3anesxana abo 30BCiM He 3aiexana Bij

(a3 nuxaHHS, IO CBITYUTH MPO HASBHICTH Y
XBOPHX IIMX TPy MTOPYIIEHHS BETETaTUBHOI pe-
TYJALii CHHYCOBOTO pUTMY. B 0CHOBI maHOTO 110-
PYIICHHS JISKUTH TUCTPOMITHNH TIPOIIEC, 3yMOB-
JeHuld OOMiHHUMH TOPYLICHHSIMH, BIaCTUBU-
mu L.

3HaYHO MOTIpIIyBaa 3aralbHUN cTaH 00cTe-
JKCHHMX apTepiajbHa rinepTeH3is. 3a HasiBHOCTI
L 2-ro Tumy i MC i BUsIBJI€HOT ITpH ONIMTYBaHH1
y BCIX XBOPHUX OOTSKEHOI MO TiNEPTOHIYHIN
xBopo0i (I'X) cmamkoBocTi po3suTok I'X cro-
CTepiraBcsi B paHHHOMY Ta CEPEeIHbOMY BiIll
[(43,7£1,8) poxy], Toxi K y XBopux 0e3 ma-
TOJIOT11 ByTJIEBOJHOTO OOMiHY — B CEPETHEOMY B
(54,8£1.,4) poxy.

3 ypaxyBaHHIM TOTO, IO CEPEIHil BiK BH-
HukHeHHs LJ] 2-ro Tuny y XBopux, BiiOpaHux
JUTSL TOCTipKeHHs, cTaHOBUB (47,6+1,6) poky,
MOXHa TOBOPUTH MpO T€, 110 BUHUKHEHHS L[]
2-ro tumy 3a HasBHOCTI MC y oci6 rpynu B
repeayBalio BUHUKHEHHIO ' X y cepenHboMy Ha
4 poxu.

VY xBopux rpynu C I'X giarHoctyBany y Biti
(59,8+1,7) poky, TOOTO B CEpeTHEOMY OJIM3HKO
OJTHOTO POKY IO ITOYATKY JIOCHiKeHHS.

ITosia I'X mepenyBajia BAHUKHEHHIO TOCT-
poro indapkry miokapaa (I'IM) y XBopux rpymnu
A Ha 7 poKiB, y xBopuX TpynH B Ha 3,2 poky.

TakuM 4YMHOM, MOXHA MIPUITYCTHUTH, IO HA
BiK BUHUKHEHHs [ X BIUTUBAE CYKYITHICTh YMH-
HHKIB: CITaJKOBA O0TSKEHICTE 0 I'X, HAsIBHICTH
LA 2-ro tumy 1 MC. HasBaicts LI/] 2-ro Tumy i
MC y xBoporo Moke OyTH HENPSMOIO 03HAKOIO,
110 BKa3y€ Ha MOXKIIUBICTh IIBUJIIIIOTO PO3BUTKY
y aux ['IM 3a HasBHOCTI ['X 1 IXC.

[Ipu 3arambHOKITIHITHOMY A0 CITiPKEHH] XBO-
pux rpynu B y mopiBHsAHHI 3 XBopuMHu rpyu C
BCTaHOBIIEHO, 110 1X CTaH MOTIPIIyBalld TaKOXK
SIBHIIA 3aCTOIO K B omHOMY (y 14,99 % martien-
TiB), TaK 1 B 000X Koiax KpoBoooiry (y 85,71 %
TMAaIi€HTIB).

B xoni manoro gocnijkeHHs Oyna mpo-
aHaJTi30BaHa 1 9YaCcTOTa TAKOTO YNHHUKA Kapiio-
BaCKyJISIPHOTO PU3UKY, SIK OXKHPIHHS, Y XBOPHUX
ycix rpym (tabm. 1).

VY xBopux 3 I/l (rpynu B i C) uwacrime
JIarHOCTYBAJIA OXKUPIHHS, HIX Y 3T0POBUX 0Ci0O
1y xBopux rpymu A. Ilpu nboMy y XBOpHX Ha
/] 2-ro Tamry 3 MC nipu moemaanHi XCH 1 IXC
JacToTa OXKHUPIiHHS 2—3-TO CTYIICHS Pi3KO 3pOC-
Tae, o, HMOBIPHO, € HACITIIKOM STK TIOTi PIIICHHS
MeTaboIIiuHO1 CUTYyallii y JaHoi Kareropii XBo-
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Tabnuys 1. Yacmoma 3ycmpivanvrocmi 30i1buenol Macu mina y Xeopux 0ocuioxcenux epyn, %

IToxazmnk

HopMasbHa i Hammmkosa Maca Tina (MMT<29,9 kr/m’)

Osxupinns 1-ro crynens (IMT — 30-34,9 kr/m%)
Oxupirns 2-ro crymers (IMT — 35-39,9 kr/v)
Osxuwpinns 3-ro crynens (IMT>40,0 kr/m’)

Abnominansrauit Tin oxupinas (OT/0C>0,96)

3moposi ocobu | I'pyna A |I'pynma B| I'pyma C
90,0 86,67 0 0
10,0 13,33 30,77 | 64,29
0 0 67,03 | 35,71
0 0 2,20 0
0 60,0 91,20 | 2143

pHUX, TaK i 3HAYHOTO CKOPOUYEHHS IX PyXOBOi
AKTHUBHOCTI.

CrinpHO pucoro xBopux 3 11/] Oynu 1 He-
CIIPHUATINBI 3MIHM TAaKOTO YMHHHUKA KapJio-
BacCKyJISIPHOTO PH3HKY, SK iHAEKC 00’eM Taii/
00’em creron (OT/OC), sikuii y naHUX MAIli€HTIB
3 I/ moctoBipro 36impmryBascsa (p<0,001)
BIJTHOCHO TIOKa3HUKA XBOPUX I'pynu A.

VY xBopux rpynu B BigHomenns OT/OC
cranoBmo 1,11 (y rpymi C — 1,06). larnii paxr
MOKe BKa3yBaTH Ha OJIbII TMOOKI TOPYILICHHS
MeTaboIIi3MYy, 30KpeMa Y MAI[iEHTIB 3 HAsBHICTIO
IXC1iXCH, i minTBepmkye Toi (hakT, 10 yacToTa
3yCTPIYaIBHOCTI a0JIOMIHAIIBHOTO OXKHPIHHS
Oinbie B 1,52 pazy y xBopux rpynu B, Hixk y
XBOpUX TPy A, i1 B 4,26 pa3y Oijiblie, HIX Yy
narientiB Tpymu C. e me pa3 migTBepmxye
POJIb 1AHOTO BULY OXKHMPIHHS SIK YNHHHKA PUHKY
po3Butky IXC.

VY3aranbHUBIIN PE3yIbTATH J1OCIIAKEHHS
ocobnmumBocTei kniHigHOTO TIepebiry [XC 3 mpo-
sseamMu XCH, My TiHTIITH BUCHOBKY, IIIO Y XBOPHUX
naHoi kareropii 3a HasssHOCTI L[] 2-r0 THIITY 1 MC
CTaH XapaKTePU3YEThCS K OLIBIN TIXKKUHN, HIK
y xBopux 6e3 LIl 2-ro tumy i MC, 4epe3 no-
JTATKOBI Jia0ETUYHI CKapTy Ta MOKA3HUKHU LIOTO
3axBoptoBaHHs. [lopiBHsAHO 3 XxBopumu Ha L1J]
2-ro tuny i MC 6e3 IXC i npossie XCH
3arajibHUN KIHIYHUH cTaH XBOpUX rpynu B mo-
ripuryBaBcs 4epe3 HasBHICTh SK CTEHOKapIud-
HUX CKapr, TaK 1 3aCTIHHUX SBUII y MaJIOMY 1
BEJTMKOMY KOJIaX KPOBOOOITY.

Jna xBopux rpynu B HaiOinbIn BIacTHBe
OXKUPIHHA 2-TO CTYIIEHS abJJOMiHATBHOTO THITY,
Tomi sk st xBopux rpyn C i A — OXKHUpiHHS
1-ro cTyneHs 3 piBHOMIpHHM pPO3MOAIIOM Iif-
HIKIPHOT KIIITKOBUHH.

VY xBopux Ha IXC 3 nasBHaicTio XCH 1 cy-
nytHiME LJ] 2-ro Tuny i MC na 12,08 % 4acTi-
nre peectpyerbes 6e3001b0Ba popma CTEHO-
KapAii, HDK y XBOPHX 1HIIHUX TPYIL.

V¥ oci6 rpymu B 3a qanumu EKI-00cTesxxeHHs
Ha 14,95 % wacrime, HiX y xBopux rpymu C,

BUSIBIICH] IOPYIICHHS (QYHKIiH aBTOMATU3MY Y
BUIJISAI CHHYCOBOI Taxikapii; Ha 52,88 % —
y BUTJISI TEpeACepAHO eKCTPacUCTOMIl; Ha
13,04 % — y Burmsai cuHycoBoi Opanukapaii. Y
rpymi A Taki MOpymeHHs 3yCTpidaiucs pifiie
Ha 9,95; 17,17 ta 10,18 % BigmoBiHO.

Jlani hakTH cBiTYaTh MPO MOTTUOICHHS THC-
TpO(higHMX 3MiH CEPIIEBOTO M’si3a y XBOPUX Ha
IXC 3a nasBrocTi I1/] 2-ro Tumny i MC.

Oco0nuBoCTI exokapaiorpadiuHux MoKas-
nukiB npu XCH, cynmytaeomy L[ 2-ro tumy i
MC cBifguarhk mpo Te, M0 OJHIEI 3 OCHOBHUX
JIAHOK TaTOTeHe3y CepleBOi HEJOCTAaTHOCTI Y
micisiHpapKkTHOMY TIepioi € mporpecyroda au-
TATAIis K ypakeHoi MIISHKH MioKapaa, Tak i
3I0POBUX HOTO MUISHOK, acorliifoBaHa 3a po3-
BHTKOM ITPOTpeCyr0u0i TUC(YHKIII1 TiBOTO LTy~
HOYKA.

HaiiGinpm iHbopMaTUBHUAM 1 O€3MEUHUM 3
HEIHBa3WBHUX METOJIiB A1arHOCTUKH KiTbKiCHOT
OIHKY (DYHKIIIT CUCTOJH 1 1iaCTOIH IUTYHOUKIB
xpoHiuHux ¢opm IXC € mocmimxeHHs apXxi-
TEKTOHIKH CepIlsl METOZIOM exokapiorpadii. ¥
3B’s13Ky 3 nuM xBopi Ha IXC 3 mposiBamu XCH i
cynytHiM I[J] 2-ro Tunmy 3a HasBHOCTIi MC
oTpeOyBaii 000B’I3KOBOTO OOCTEKECHHS CTaHy
BHYTPIITHHOCEPIICBUX CTPYKTYP 1 TeMOTUHAMIKI
MeToaoM exokapaiorpadii. OCHOBHHUMH ITO-
Ka3HHUKaMH, [0 XapaKTepU3yITh CTaH BHY-
TPIITHBOCEPLIEBUX CTPYKTYP, € TiaMeTp aOpTH Ha
piBHI KOpEH:, TOBIIMHA 33aHLOI CTIHKH JIIBOTO
muyHouka (T3CJILI) i ToBIMUHA MIXKIIITY-
HouKoBo1 neperopoaku (TMILII), a Takox BU-
3HAUEHHsI MacH MioKapja JIiBOTO LUTYHOYKa
(MMUJILL).

T3CJIII y mamientiB rpynu B Oyna go-
CTOBipHO Oinble, Hik y ocid rpyn A i C, mo
CBITUHUTH Mpo OUTBII BUpPaXXeHY TrinepTpodiro
JIBOTO MITYHOYKA Y XBOPUX 3 CYMICHOIO TTa-
TOJIOTIETO.

[Ipu mocaimkenni exokapmiorpadii B ycix
xBopux Tpyn A i C BUABIIGHO aTepOCKIIEPO3HE
ypakeHHS CTiHOK aOPTH 1 KJIAITAHHOTO amapary.
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CepenHili niaMeTp aopTH XBOpuX rpynu B OyB
BenukuM (3,35 cM) 1 TOCTOBIPHO Bigpi3HSABCS
HaBITh BiJ] AlaMeTpa aopTH XBOPUX TpymHu A
(Tabm. 2). Jlanuit ¢akT ykasye Ha BETUKHH CTy-

MioKap/ia BiIHOCHO TMOKa3HHKIB SK y XBOPHX
rpyn A i C, Tak 1 310poBux oci6. Ha 11e BkazyroThb
Pe3yNbTaTH OCTiMKEeHHS yapHoro 00’ emy (YO)
i ¢pakuii Bukugy (PB): y xBopux rpynu B

Tabnuysn 2. Ilokasnuku, wo xapakmepusylome apXimekmouixy cepys, 3a oanumu Y3J[ cepys
8 docnioxcenux epynax (X=Sz)

IToka3uuk 3noposi ocobu (n=10) | I'pyna A (n=15) | I'pyna B (n=91) | I'pyna C (n=14)
Jiamertp aopTtr Ha piBHI KOPEHS, CM 2,48+0,17 2,90+0,12 3,37+0,02 2,55+0,12
p<0,001 P p1<0,001 P p1<0,05
p,<0,001
MMJIIL, r 109,24+10,17 266,34+16,12 1298,37+18,01 |107,41+8,17
p<0,001 p; p1<0,001 p>0,05
p,, p,<0,001
T3CJIII, mm 13,2+0,7 15,06+0,08 16,40+0,05 13,01+0,11
p<0,05 P, p1<0905 p>0,05
p,, p,<0,001
TMIIIII, cMm 12,01+0,63 13,03+0,81 12,20+0,04 12,80+0,15
p>0,05 p, p.>0,05 p, p,<0,05
p,<0,001

IIpumimxka. Pi3HMIS NOCTOBIpHA NPU MOPIBHAHHI 3 MOKa3HUKOM: P — 3J0POBHX OCi0; p, — XBOPHX

rpynu A; p, — xBopux rpynu B. Tyt i B Ta6m. 3-5.

HiHb aTePOCKIEPO3HOTO yPaKeHHS aoOpTH Y
xBopux Ha [XC 3 mposieamu XCH i cymytHiM L]
2-ro tumy 3a HassBHOCTI MC mopiBHSHO 3 XBO-
pumu Ha [XC 6e3 [1/] 2-ro Tuny i MC.

T3CJI y xBopux rpynu B Takox Oyia
JIOCTOBIPHO OLTBINIE, HIXK Y XBOPUX SIK TPYIH A,
tak i rpymu C (p<0,001), mo Bkazye Ha OUIbII
BHpaXeHy TimepTpodilo JiBOro MITYHOYKA Y
XBOPHX 3 CYMIiCHOIO ITaTONOTI€0.

QDYHKIII0 CHCTOJH JIiBOTO MUIYHOYKA OIli-
HIOIOTh Pa30M 3 MIOKa3HUKaMU, IEHTpaJibHe Mic-
e cepen AKuX 3aiMaroTh ynapauit 00’em (YO) i
¢pakuis Bukuny (OB). Jani, oTpumaHi npu
BHUBYEHHI (DYHKIIiT CHCTOJIN XBOPUX, 33 IITHUX Y
JTAHOMY JTOCJTIJDKEHHI, HaBEJCHO B Ta0II. 3.

PiBens kinneBo-cuctoniunoro 00’ emy (KCO)
XBOpHUX rpynu B OyB n0CTOBipHO BHIIE 32 aHa-
JIOTIYHHH TTOKA3HUK K XBopuX rpym Ci A, Tak i
3mopoBux oci6 (p<0,001, p<0,05 Ta p<0,001 Biz-
MOBiTHO). Y XBOpHX Ipynu B 1eii moxa3zHuk OyB
Ha 159,51 % Ginbie, Hixk y xBopux rpymnu C, Ha
14,02 % Ginpie, HIX y MALI€HTIB TPynH A, 1 Ha
153,59 % Bumie, HiX y 3M0pOBUX OCi0.

Takuit mapaMeTp, K KiHIIEBO-CUCTOIUHUIN
po3mip (KCP), y xBopux rpynu B OyB Takox
JIOCTOBIPHO BHIIUM TOPIBHSIHO 3 MOKA3HUKOM
xBopux rpymu C Ha 47,39 % (p<0,001) i mokas-
HUKOM 370poBHUX 0ci0 Ha 45,36 % (p<0,001).

3mian KCO i KCP y xBopux rpynu B
CBiAYaTh MPO 3HMKEHHS 34aTHOCTI CHCTOJIH

TTOPIBHSAHO 3 JaHWMHM 3I0POBHX OCI0 IIi ITOKa3-
HHMKHK 3MeHmuauca Ha 23,72 1 42,56 % siamo-
BIJIHO, B MOPIBHSIHHI 3 MIOKa3HUKAMU TAIlI€EHTIB
rpymu A —Ha 15,94 1 19,83 % BiamosigHo.

O0’eMHI MMOKa3HUKH € HAMOUTBIT iHpOpMa-
TUBHUMHU KiJIBKICHUMHU XapaKTepUCTHKaMU
(GYHKLIT CUCTONH JIIBOTO IIUTYHOYKA y XBOPHX,
110 TIepeHecr iH(apKT Miokapaa, MaroTh Pi3Hi
mposisu XCH. 3 mommsimy Ha mporHo3 nepediry
3aXBOPIOBAaHHS y 0Ci0, 10 mepeHeciu iHpapKT
Miokapaa, HalWOiabm iHGOPMATUBHHUM TO-
Ka3HUKOM (PYyHKITii CHCTOIH JIIBOTO UTYHOYKA €
OB — 0lIUH 3 BaXJIMBUX HE3AJICKHUX NPEIUK-
TOPiB CMEPTHOCTI. ¥ XBOpHX Ipynu B opiBHSHO
3 aHaJIOT1YHMM TTOKa3HMKOM XBopHX rpym A, C i
3I0POBHX OCi0 BOHA 3MEHIIICHA BiIIMOBITHO Ha
29,00; 33,971 61,63 %.

OcTaHHIM YacoM BeJIMKE 3HAu€HHS B PO3-
BUTKY CEpLEBOI HEAOCTATHOCTI HANAETHCS TTOPY -
meHHIo QYHKII AiacTOMW JIIBOTO IITyHOYKA.
[IpramnHamu mucyHKIIT 11acTOIN MOXYTE OyTH
SIK XpOHIYHA iIeMisi, Tak i JUcTpoQivHi 3MiHH
CEpLEBOro M 5132, SIKi MPU3BOAATH 0 ICTOTHOTO
raJbMyBaHHs pellaKcallii JTIBOro IITyHOYKa.

QDyHKIO AiacTOMW JIBOrO MUTYHOYKA OIli-
HIOIOTh 32 HACJiJKaMH JOCJiJKECHHS TPaHC-
MITPaJIbHOTO KPOBOTOKY A1acTOIHM B iMITYJbC-
HOMY JIOTIIIepiBChKoMY pexumi. [Ipu oMy BH-
3HAYAI0Th TaKi MIOKA3HUKH: Yac 130BOIIOMITHOTO
po3cnabnenns (IVRT), BimHOIIEHHS ITBUIKOCTI
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Tabnuys 3. [lokasnuxu 6HympiuHbocepye6oi 2eMoOUHAMIKU X60pux obcmedicenux epyn (X+S_)

Iloxa3auk 3noposi ocobu (n=10) | I'pyma A (n=15) I'pyma B (n=91) I'pyna C (n=14)
KIP, cm 4,40+0,21 5,28+0,14 5,36+0,23 4,53+0,09
p<0,001 p<0,001 p>0,05
p>0,05 p,» p,<0,001
KOO, ma 104,10+12,93 131,89+9,07 134,82+6,50 108,95+9,98
p<0,001 p<0,001 p>0,05
p,.>0,05 p,» p,<0,001
KCP, cm 2,91+0,16 4,21+0,14 4,23+0,33 2,87+0,18
p<0,001 p<0,001 p>0,05
p.>0,05 p,» p,<0,001
KCO, ma 32,02+1,64 80,86+7,02 92,20+4,29 31,29+2,11
p<0,001 p<0,001 p, p>0,05
p,<0,05 p,<0,001
YO, mn 73,11+4,01 50,88+3,47 42,77+2,90 73,96+6,33
p<0,001 p<0,001 p, p.>0,05
p,<0,05 p,<0,001
DB, % 69,08+6,14 37,33+2,90 31,13+1,64 67,21+5,29
p<0,001 p, p,<0,001 p, p>0,05
p,>0,001

PAHHBLOTO MBUAKOTO HAITOBHEHHS JIO IIBUIKOCTI
mi3HpoTO HarmoBHeHHS (E/A), 9ac raapMyBaHHS
paHHBOTO miactomigyHoro HamoBHeHHs (DT),
Tabm. 4.

Oimpmmmu, HiX y xBopux 3 L[] 6e3 maromorii
IXCiMC inasits y xBopux Ha [XC 3 mposiBamu
XCH 6e3 maronorii ByreBOJHOTO 00OMiHY, IO
CBIJJUHUTE IIPO 3HAYHE aTePOCKIICPO3HE YPAKEHHS

Tabruys 4. Hoxasznuku ¢ynxyii diacmonu cepysi y X60pux 00CmMenceHux epyn ()?iS)? )

[Mokazamk 3moposi ocobu (n=10) | T'pyma A (n=15) I'pyna B (n=91) I'pyna C (n=14)
IVRT, mc 74,23+2,20 93,01+6,80 119,98+7,90 89,56+3,17
p<0,001 p<0,001 p, p,<0,001
p,<0,05 p>0,05
E/A 1,56+0,14 0,78+0,06 0,71+0,04 1,29+0,10
p<0,001 p<0,001 p, p,»p,<0,001
p>0,05
DT, mc 198,05+11,34 248,81+20,93 254,98+15,93 230,00+10,07
p<0,001 p<0,001 p<0,001
p>0,05 p,, p,>0,05

B mopiBasHHI 3 xBopuMu TpynH C i KOHT-
poneMm napamerp DT y xBopux rpynu B pocre
Ha 10,86 i 28,74 %, a mapametp E/A 3menmy-
ethest Ha 44,96 1 54,49 % signosigno. Haseneni
($akTH TiATBEPIKYIOTh HAaABHICTh Y JOCTiJ-
JKyBaHHMX XBOPHX CEplEeBOi HeAOCTaTHOCTI [1, 2].

Taxum yrHOM, 111 9ac Exo-KI' y xBopux Ha
IXC 3 mposisamu XCH i cymyTtHiMm LI 2-T0 THITY
3a HasiBHOCTI MC BHSIBIICHO, 110 Y MAIIEHTIB i€l
Kareropii Mae micie J0CTOBipHE 30iNMbIICHHS
T3CJL, TMIIII, MMJIIII nopiBHAHO 3
noka3zHukamu xBopux Ha [1J] 6e3 IXC i XCH.

VY xBopux Ha IXC 3 nposBamu XCH i cy-
mytHiM L[] 2-ro Tumy 3a HasiBHOCTI MC miamerp
aoptu Ha piBHi kopens 1 T3CJIIL € nocToBipHO

aopTH 1 BHpaxkeHoi rineptpodii miBoro mury-
HOYKA.

VY mamieHTiB i3 CyMiCHOIO MATOJIOTI€0 BCTa-
HOBJICHO JIOCTOBipHE 301IbIIEHHS BIIHOCHO TIO-
Ka3HHUKIB 0ci0, mo manu o3Haku XCH 6e3
natoJiorii ByrieBogHoro oominy, KCO, KJIO i
3HIkeHHS OB, 110 B KOMITTEKCI 3 TOTIepeTHIMHA
MaHUMH CBITYUTH MPO OiTbII BUpakKeHE pe-
MOJICITIOBaHHS MioKapaa, HEJOCTaTHICTh CH-
cTON® 1 TimepTpodiro NiBoro nuryHouka. Haii-
OiNBIII OAHOHAIIPABIICHI MATOJIOTIUHI 3MiHU Y
XBOpHUX Tpyml A i B B mopiBHSAHHI 3 KOHTpOIEM
3apeecTpoBaHO 3 OOKY TaKMX MOKAa3HUKIB, SIK
KCO, IVRT, E/A. V xBopux rpynu C BHY-
TpilIHBOCEpIEBa TEMOJUHAMIKA SIKICHO BiJl-
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pi3HsATacs BiJx Takoi IpeACcTaBHUKIB Tpym A i B.
Haiibinpmii 3pymieHHs B MOPiBHSAHHI i3 3110-
POBUMHU OOCTEKEHHMH BiAMIUEHI y JaHUX
xBopux 3 0oky IVRT, E/A, DT.

Haii0inpmmx maTonorivHuX 3MiH y XBOPUX
rpynu B mOpiBHSHO 3 TOKa3HUKaMHU XBOPUX
rpyru C 3aznatots KCO, KJO Tta E/A, B mo-
PIBHAHHI 3 MOKa3HUKaMH XBOPUX Tpynu A —
IVRT, ©B, YO ta KCO.

MoxnuBo, 11e MoB’s3aHo 3 TuM, 1o L[J]
BHUKJIUKA€E MUCTpOo(didHi 3MIiHM MioKkapaa. Ypa-
XKEHHS KOPOHApHUX CYIOUH 3amIHOJI0€ auc-
TpodiuHi mpouecu B miokapmi, Bukimkani L[[J].
JaauM GaxToM MOSCHIOETHCS HASIBHICTD O1TBII
3HAYHUX MATOJIOTIYHUX 3MiH y XxBopuX Ha [XC 3
mposieamu XCH i cymytaim [ 2-ro Tumy 3a
HasBHOCTI MC mopiBHsIHO 3 XBopuMH 51K 0e3 [XC,
Tak i 6e3 maroyiorii ByreBoJHOr0 0OMiHy. A, sIK
Bigomo, LI/ y cBoto yepry crpusie po3BHUTKY i
MpOoTrpecyBaHHIO areporeHe3y. BuHukae mopoune
koo [3, 4].

O4eBHIHO, YCYHYTH LI TOPYLICHHS MOX-
JIUBO TUTHKH MPU OJHOYACHIA HOpMai3allii By-
IJIEBOJHOTO T'OMEOCTa3y TaKUX XBOPHUX 1 Me-
TaboIIi3My MioKap/ia 3aBASKH TOIIIIIEHHIO HOTO
KpPOBOIIOCTAYaHHS 1 TeMOPEOJIOT 1.

CroropHi B po3BuTKy XCH omHy 3 KITtouoBHX
poJIeit OKpiM 3HIKEHHS CePIIeBOTO BUKUAY Bif-
BOAATH CYJMHHOMY KOMITOHEHTY IPOTpECyBaHHS
XCH, OCKiIbKH TPHUBAJIO iCHYIOYE ITiJIBUIICHE
micsnepeHaBaHTaKCHHS, a TOTIM 1 TepeiHa-
BaHTa)XCHHS Ha Cepili (apTepiosspHa i BEHO3HA
Ba30KOHCTPHKIIIT) 3 4aCOM CaMi CTalOTh IMPH-

YUHOIO 1/a00 PYHIiHHOI CHIIO mIe O1BIIOro
MOIIKOJKEHHS CEepIIeBOro M’si3a 1 mporpecy-
BaHHs XCH.

Pe3ynbraTy BUBUCHHS ICSKUX PETYISTOPHUX
MexaHi3MiB xBopux Ha [[/] 2-ro Tuny i MC 6e3
IXC i XCH cBiguars npo y4acTb €HIOTEIII0 He
TIIBKH B PETYNALil CyAMHHOTO TOHYCY, a i B
mpolecax areporeHesy, TpOMOOYTBOPEHHS, 3a-
XHUCTY LITICHOCTI CyAMHHOI CTiHKU. Bimomo, 1o
y xBopux Ha IIJ] 2-ro tumy Ha Tii MC cno-
CTepiraeTbcst MOPYIMIEHHS HOPMAJIHHOTO CIIiB-
BiTHOIIIEHHS MK Ba30KOHCTPUKTOpPaMH 1 Ba3o-
nunsraropamu |5, 6].

Jnst ominkm (YyHKIIOHATBHOTO CTaHy €H-
JOTENII0 Y XBOPHUX, IO Opaid y4acTh Y JaHOMY
JOCIKEHH], aHATI3YBAJIA BMICT Y TIJ1a3Mi KPOBI
EHJIOTEIIH3aIe)KHUX Ba30aKTHBHHUX MEI1aTOPIB,
SIKI XapaKTepH3yIOTh aKTUBHICTh JIEKLTBKOX Ba30-
AKTUBHUX 1 Ba30PEIaKCYIOUHX SHAOTENiaTbHIX
CHCTEM, CYKYITHICTb SIKHX JOCHTb IIOBHO Xapakx-
TEpU3ye€ CTaH SHAO0TeNiabHOI QyHKLIT (Tab. 5),
acame: eH/IoTeNiH- | (TIOKa3HUK BA30KOHCTPHUKITIT
1 YMHHUK, CIPUSAIOYNi mposidepartii rraxeHb-
KOM’s130BUX KIiTHH); Il M® (Mapkep aKkTHBHO-
CTi CHIOTETiaATbHOTO YMHHAKKA peakcallii — NO);
6-keto-11I'P-16 (cTabibHMI METa0OITIT pelak-
CaHTHOTO MPOCTAHOIMy MPOCTANHKIIHY); TXB2
(MeTaboIiT BA30KOHCTPUKTOPHOTO MIPOCTAHOIAY
TpomOokcany A2). OuiHIOBaIU TaKOX CITiB-
BigHomeHHs TxB2/6-ket-I1I"D-16 — iHTerpans-
HUH 1HAEKC aKTUBHOCTI PO CTAIMKIiH-TPOMOO-
KcaHOBOI cuctemHu. JlocrarHs iHpopMaTUBHICTH
JaHOTO KOMILUIEKCY MapKepiB MiATBEpAKEHA IPU

Tabnuysa 5. Hokaznuuku, wo xapakmepusyioms eHoomenianrvty QyHKYo X60pux 06Cmedrtcenux

epyn (X£S.)
Tokazuuk 3nopogi ocobu (n=10)| I'pyma A (n=15) I'pyna B (n=91) I'pyna C (n=14)
Enporenin-1, nr/mn 7,96+0,64 13,01+0,54 17,77+0,10 12,01£0,16
p<0,001 p, p,<0,001 p, p,<0,001
p,<0,05
ul MO, rr/mn 7,44+0,69 5,19+0,17 4,65+0,10 4,92+0,12
p<0,001 p<0,001 p<0,001
p>0,05 p,<0,0
p,>0,05
6-xeto-III'D-16, 95,91+7,16 77,21+3,94 69,23+0,33 76,87+0,18
/Mt p<0,001 p, p,<0,001 p, p,<0,001
p>0,05
TxB2, nr/mn 137,07+10,64 200,06+11,02 214,20+14,29 159,80+10,06
p<0,001 p<0,001 p, p,<0,05
p,>0,05 p,<0,001
TxB2/6-xeto-I1T"®- 1,41+0,04 2,68+0,17 3,77+0,10 2,96+0,13
16 p<0,001 p, p,<0,001 p, p,<0,001
p,<0,05
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JTOCTIKEHH] CTaHy €HIOTEII0 Y XBOPHX, IO Tie-
peHecnH Bif 6 MicsIiB A0 3 POKIiB MOTOMY iH-
¢apkr miokapna 3 o3nakamu XCH II-111 dyHk-
IioHATBHUX KiIaciB [7, 8].

[Ipu oOcTexxeHHI XBOPUX YCiX TPy BUSIB-
JIEHO, IO PiBeHb €HNOTeNiHy-1 y mIa3Mi KpoBi
XBOpUX Tpynu B OyB moctoBipHO BHIIE B TO-
PIBHSIHHI HE TUTBKH 3 KOHTpoJeM (p<0,001),a13
nokazHukoM Tpyn C (p<0,001) i A (p<0,001).
PiBeHb 1aHOTO MOKAa3HWKA B TPyIi B cTaHOBUB
223,24 % Big xouTpomo i 147,96 % Binx mokasz-
HuKa xBopux rpymu C.

Ile, MOXXITMBO, OB’ I3aHO 3 THM, 1110, 32 J1a-
HUMH JIiTepaTypH, ileMisi BUKINKAE eKCTepHa-
JI3aIli0 PEeLenTOPiB 10 CHI0TeINiHY-1 y MeMOpa-
HaX KapIiOMIiOIUTIB, IO BUKIUKAE ITOCHICHHS
peaktii Ha eHnorenin-1 i miacuiroe marodisio-
JIOTIYHY 3HAYYIIICTh BUSBICHHUX Y XOJII TaHOTO
JIOCTIPKEHHSI MiJIBUIIICHUX PIiBHIB €HIOTEi-
Hy-1 y xBopux 3 IXC [9].

[Ipu mopiBHSHHI JaHOTO MOKA3HUKA y XBO-
pux rpyn B i A BusBieHO 30iMbIIEHHS HOTO
3HaueHb Ha 36,58 %, 110 BKa3ye Ha BEIHUKUU
CTYIiHB WOTO MATOJIOTIYHHUX 3MiH 32 HasBHOCTI
cynytHix LIJ] 2-ro Tumy i MC.

Konnenrpais nl’ M® (Ba3opeiiakcaHTHOTO
MEJIiaTopy) B TIa3Mi KPOBI TaKOXK 3a3Hala 3MiH
sk y xBopux Ha XCH 0e3 maroorii ByriieBoqHOTO
o0Mminy, Tak i mpu CJ] 2-ro tumry 6e3 IXC i XCH.
[IpoTe cTymiHp HMUX MATOJNIOTIYHUX 3MiH OYyB
MEHII BUPaXCHUU, HIK piBHS €HJOTeNiHy-1.
VY XBOpHX XK€ 3 CYMICHOIO NATOJOTi€0 KOH-
neHTpaiis ul M® 3a3HaBana iCTOTHIIINUX MaTO-
JOTiYHMX 3MiH. Y TO# 4ac sk piBeHb ul MO y
MOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJIEM Yy TPy A 3MEHIITUBCS
Ha 30,24 %, y rpyni C — na 33,87 %, y rpyni B
el moKa3HUK cTaHoBUB 62,50 % Bij 3HAYCHHS
310poBHX o0cTexkeHux [10].

[Ipu mpoBeieHH1 aHaNi3y BMICTY IPOCTaHO-
iniB Oys0 BiIMiYEHO TOCTOBIpHE ITiIBUIIICHHS B
MOPIBHSHHI 3 KOHTpoJIeM BMicTy TXB2 sik y TpyTIi
A, tak i B rpynax B i C (p<0,001; p<0,001;
p<0,05 BinmoBigHO). Y XBOPHX 3 CyMiCHOIO Ta-
TOJIOTIEXO LIk MOKa3HUK Ha 56,27 % nepeBuIiy-

Chnucoxk Jiteparypu

BaB pPiBeHb KOHCTPHUKTOPHOTO MPOCTAHOITy B
rpymi A i Ha 34,04 % y rpyni C. Ilpu anamisi
JAHOTO PEe3yNbTaTy CIiJ ImaM’siTaTd, o 6iono-
TIYHAM aHTArOHICTOM MPOCTALUKIIIHY € TPOM-
OOKcaH, 34aTHUN HE TUIbKU BUKJIUKATH CHa3M
CY/IMH, a 1 CTUMYJIFOBATH aJIre3it0 1 arperaiito
TpomOotmuTiB. OTxe, XxBopi rpynu B Oimbm
33 IHIIUX CXWIBbHI O IIMX HATOJOTIYHUX 3MiH
[11, 12].

B xoxi nociimpxeHHs] BMICTY aKTHBHOTO Me-
TaboiTy npoctanukiiny 6-kero-I1I'd-10y cu-
POBATIIi KPORBi BUSIBJICHO JIOCTOBIpPHE 3MEHIIICH-
Hi Horo piBHA y xBopux rpyn A, B ta C
(p<0,001) B mopiBHAHHI 3 KOHTpOJEM Ha 19,5;
27,82 ta 19,85 % BiAMOBigHO, IPUIOMY JaHHHA
NoKa3HUK y Tpymi B cranoBuB 89,66 % Bin
aHaJIOriyHOTO MoKa3Huka rpynu A i 90,06 % Bix
nokasHuka rpynu C [13, 14].

JlocToBipHe 3HMIKEHHS PIiBHS MPOCTAIHK-
JiHYy B CHPOBATIli XBOPUX 3 CYMICHOIO TaToO-
JIOTI€I0 MIATBEPUKYE 1 3MiHA CITiBBiIHOIIEHHS
TxB2/6-keto-III'D-16 y nmaniit rpymi B mopis-
HSIHHI 3 OCTaHHIMU TPhOMA.

Bucnosok

JloBenmeHo, o eHaoTeTiabHa (QYHKITIS XBO-
pHUX Ha imeMiYHy XBOPOOY cepIls 3 HasiBHICTIO
XPOHIYHOI CEPIIEBOT HEAOCTATHOCTI, METa0O14-
HOTO CHHJIPOMY 1 IIyKPOBOTO AiabeTy 2-To THITY
XapaKTePHU3YETHCS MOPYIICHHSM CITiBBiTHOIIICH-
HA MIX PEIaKkCyIOYNMH 1 KOHCTPUKTYIOUHNMHU
YUHHUKAMH, IO CEKPETYIOThCS €HAOTEINIEM, B
OCHOBHOMY 32 paXyHOK ITOCHJICHHS JTii OCTaHHIX.
BigHOCHO KOHTPOJIIO HAMOIMBIIMX MATOJIOTIY-
HUX 3MiH y XBOPHX 3 CYMiCHOIO MaTOJIOTi€I0
3a3HAIOTh TakKl MOKA3HHMKH, sIK TxB2/6-KeTO-
III'd-16, TxB2, ul M@, BiZHOCHO NOKa3HHUKIB
XBOPHX Ha IIIeMigHY XBOPOOY cepIls 3 IBUIIAMHU
XPOHIYHOI CepIIeBOi HEMOCTATHOCTI Oe3 1MaToI0-
rii BymieBoaHoro oOMiny — TxB2, eHnoTenin-1,
ul'M®; nopiBHSIHO 3 XBOPUMHU Ha LYKPOBHIA
niabet 2-ro TUMY 1 MeTa0OIiuHU CUHAPOM 0e3
1IIeMITHOT XBOPOOH cepirst — eHAoTeiH-1, TXB2,
TxB2/6-xeto-11I'D-16.
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10.A. Kosanésa, JI.I. Kononenxo, C.J]. Apmémos, JI.B. Canpuuoea
NHIEMHNYECKAS BOJIE3Hb CEPALA C CONYTCTBYIOLIUM CAXAPHBIM TMUABETOM 2-I'0O TUIIA
PU HAJIMYUU METABOJIMYECKOI'O CUHAPOMA: KIMHUKO-IJUATHOCTUYECKHUE
OCOBEHHOCTHU TEYEHUSA XPOHUYECKOMN CEPIEYHOM HEJJOCTATOYHOCTHU B PAMKAX
MNOJUMOPBUIHOM MATOJOI'AU B KJIMHUKE BHYTPEHHUX BOJIE3HEM
B pabote 060cHOBaHBI HOBBIE MOAXOIbI K JUAarHOCTUKE W JICUCHHIO C MO3MUIHMI KIMHUYECKUX
0COOCHHOCTEW XPOHUYECKOH CeplIeuHON HEIOCTATOYHOCTH Y OOJIBHBIX UIIEMUYECKOH 00JIe3HBIO cep/la
Y COITyTCTBYIOIIUM CaXapHbIM JuabeToM 2-T0 THIlA IPU HATUYMH METa00INYECKOTO CUHAPOMA.
Knrwueswie cnosa: cepoeunas HedocmamouHoCmy, uuemMuyeckas O0ne3usb cepoya, caxapHulii ouabem,
Memabonuueckuti CUHOPOM.

PG. Kravchun, E.I. Zalyubovskaya, O.1. Shushlyapin, A.N. Shelest, N.V. Shumova, V.I. Zolotaykina,
LN. Dobrovolskaya, O.V. Lomakina, G.Yu. Titova, S.0. Krapivko, Yu.A. Kovaliova, L.G. Kononenko,
D.S. Artiomov, L.V. Saprychova
ISCHEMIC HEART DISEASES AND CONCOMITANT 2 TYPE DIABETES MELLITUS AT PRESENCE
OF METABOLIC SYNDROME: CLINICAL AND DIAGNOSTICAL FEATURES FLOWING CHRONIC
CARDIAC INSUFFICIENCY WITHIN THE FRAMEWORK POLIMORBIDNESS OF PATHOLOGY
IN CLINIC OF INTERNAL ILLNESS

In the article the grounds of new approaches are resulted in diagnostics and treatment from positions
of clinical features of chronic cardiac insufficiency at patients by ischemic heart diseases and concomitant
2 type diabetes mellitus at presence of metabolic syndrome.

Key words: cardiac insufficiency, ischemic heart disease, diabetes mellitus, metabolic syndrome.
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