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Â ñèñòåìå îáåñïå÷åíèÿ íàäåæíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî ïåð-
ñîíàëà îáúåêòîâ ýëåêòðîýíåðãåòèêè âàæíî íàëè÷èå ó ñïåöèàëèñòà îïðåäåëåííûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíî âàæíûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ è èõ ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íà îñíîâàíèè ïðîôåññèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ñîñòàâëåíû ïðîôåññèîãðàììû, àíàëèòè÷åñêèå îïåðàöèîãðàììû, äàíà ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåêîòîðûõ ïðîôåññèé ýëåêòðîýíåðãåòèêè, îòíåñåííûõ ê îïå-
ðàòèâíîìó ïåðñîíàëó. Ðàçðàáîòàí ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, àäåêâàòíûé õàðàêòåðó è ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ.
Îïðåäåëåíû âåäóùèå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, îò
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîòîðûõ â íàèáîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò óñïåøíîñòü è íàäåæíîñòü
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ îáúåêòîâ ýëåêòðîýíåðãåòèêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîýíåðãåòèêà, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà, ïðîôåññèîãðàììà.

Ñîâðåìåííàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ îòðàñëü
õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçðàñòàíèåì ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé, èíôîðìàöèîííîé íàãðóçêè íà ÷åëîâåêà,
÷òî îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåíèå ðîëè ïåðñîíà-
ëà â îáåñïå÷åíèè íàäåæíîé ðàáîòû, òðåáóåò
äàëüíåéøåãî íàó÷íîãî âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ,
âëèÿþùèõ íà íàäåæíîñòü äåÿòåëüíîñòè ïåð-
ñîíàëà. Òàê, ïî äàííûì Â.À. Áóçóíîâà è ñî-
àâò. [4], 80–90 % íàðóøåíèé ðåæèìà ðàáîòû
òåïëîâûõ ýëåêòðîñòàíöèé ñâÿçàíî ñ íåñîîò-
âåòñòâèåì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ êà÷åñòâ ïåðñîíàëà òðåáîâàíèÿì
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïî äàííûì
Â.À. Àáðàìîâîé [1], íàäåæíàÿ ðàáîòà ïåð-
ñîíàëà àòîìíûõ ñòàíöèé ìîæåò ïðåäîòâðà-
òèòü äî 70 % íåøòàòíûõ ñèòóàöèé íà ÀÝÑ.
Îøèáêè îïåðàòîðà ñòàëè ãëàâíîé ïðè÷èíîé
àâàðèè, ïðîèçîøåäøåé â 1979 ã. íà ÀÝÑ «Òðè-
Ìàé-Àéëåíä» â ÑØÀ [7], à íà ×åðíîáûëüñ-
êîé ÀÝÑ â 1986 ã. (âûâîäû ýêñïåðòîâ ÌÀ-
ÃÀÒÝ), ïðè÷èíîé àâàðèè ñòàëî ñî÷åòàíèå
ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðåàêòîðà ñ ñî-

âîêóïíîñòüþ îøèáîê ïî âèíå ÷åëîâåêà. Íà-
äåæíîñòü ðàáîòû îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà
ïðåäïðèÿòèé ýíåðãåòèêè çàâèñèò îò ðåøåíèÿ
îðãàíèçàöèîííûõ ïðîáëåì, êà÷åñòâåííîãî
ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà (îá-
ðàçîâàòåëüíîãî, ìåäèöèíñêîãî, ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî), ïå-
ðèîäè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî è ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, ïðåäñìåííî-
ãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è ôóíê-
öèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè [5].

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – îïðåäåëåíèå
âåäóùèõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, îò óðîâíÿ êîòîðûõ
çàâèñèò óñïåøíîñòü è íàäåæíîñòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ
îáúåêòîâ ýëåêòðîýíåðãåòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòàìè èññëå-
äîâàíèÿ áûëè 732 ÷åëîâåêà (ìóæ÷èíû) èç ÷èñ-
ëà îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà Ñåâåðíîé ýëåêòðî-
ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìû, ðàáîòàþùèõ â Öåí-
òðàëüíîé ñëóæáå, Õàðüêîâñêèõ, Ïîëòàâñêèõ è
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Ñóìñêèõ ìàãèñòðàëüíûõ ýëåêòðîñåòÿõ. Ñòàæ
ðàáîòû â ïðîôåññèè – îò 2 äî 37 ëåò, âîçðàñò –
îò 24 äî 56 ëåò.

Ïåðâûì ýòàïîì èññëåäîâàíèé ñòàëî èçó-
÷åíèå ïðîôåññèîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îïåðàòèâíî-
ãî ïåðñîíàëà (èçó÷åíèå äîêóìåíòîâ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü, íà-
áëþäåíèå çà òðóäîâûì ïðîöåññîì, õðîíîìåò-
ðàæíûå èññëåäîâàíèÿ, àíêåòíûé îïðîñ ïî
ìîäèôèöèðîâàííîìó îïðîñíèêó Ëèïìàíà).
Ïðè àíàëèçå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íå îá-
íàðóæåíî îáúåêòèâíûõ èíäèâèäóàëüíûõ ïî-
êàçàòåëåé ïðîèçâîäñòâåííîé óñïåøíîñòè.
Ïîýòîìó äëÿ êëàññèôèêàöèè îïåðàòèâíîãî
ïåðñîíàëà áûëè èñïîëüçîâàíû ñóáúåêòèâíûå
êðèòåðèè – íîðìèðîâàííûå ïîêàçàòåëè äèñ-
öèïëèíàðíûõ íàðóøåíèé è ýêñïåðòíûå îöåí-
êè îòäåëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ,
êîòîðûå ïðåäâàðèòåëüíî áûëè âûäåëåíû ýê-
ñïåðòàìè êàê íàèáîëåå âàæíûå. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðîãðàììîé ñîñòàâëåíèÿ ôîðìóëû
ïðîôåññèè ïî Â.Â. Ãóñåéíîâîé–Ï÷åëèíîâîé
(1991) áûëè ñîñòàâëåíû ïðîôåññèîãðàììû
òðåõ îñíîâíûõ ïðîôåññèé – äåæóðíûé äèñ-
ïåò÷åð îïåðàòèâíî-äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáû,
ýëåêòðîìîíòåð ïî ðåìîíòó è îáñëóæèâàíèþ
ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ, äåæóðíûé ýëåêòðîìîí-
òåð ïî îáñëóæèâàíèþ ïîäñòàíöèé. Ðàçðàáî-
òàí ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, àäåêâàòíûé õàðàêòå-
ðó è ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà-
÷åñòâ, êîòîðûé âêëþ÷àë â ñåáÿ îöåíêó:

– îñíîâíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû
(ìåòîäèêè ïðîñòîé è ñëîæíîé çðèòåëüíî-ìî-
òîðíûõ ðåàêöèé, ðåàêöèÿ íà äâèæóùèéñÿ
îáúåêò);

– êà÷åñòâ îñíîâíûõ ïîçíàâàòåëüíûõ è
èíôîðìàöèîííûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ:
âîñïðèÿòèå (ìåòîäèêè «Øêàëû ïðèáîðîâ»,
«×àñû»); âíèìàíèå (ìåòîäèêè «Êîëüöà Ëàí-
äîëüòà», Ìþíñòåðáåðãà, «×åðíî-êðàñíûå
òàáëèöû» Øóëüòå-Ïëàòîíîâà; ïàìÿòü (ìåòî-
äèêè «Îïåðàòèâíàÿ çðèòåëüíàÿ ïàìÿòü»,
«Îïåðàòèâíàÿ ñëóõîâàÿ ïàìÿòü»; îñîáåííî-
ñòè ìûøëåíèÿ (ìåòîäèêè «Ñëîæåíèå-âû÷è-
òàíèå», «Ñïîñîáíîñòü ê îáîáùåíèþ»);

– ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ: îáùèå óìñòâåí-
íûå ñïîñîáíîñòè (ìåòîäèêà «Ðàâåíà ìàòðè-
öû ïðîãðåññèâíûå»);

– ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé: ýìîöèîíàëüíàÿ
óñòîé÷èâîñòü è ÷óâñòâî òðåâîãè (ìåòîäèêè

«Ëè÷íîñòíàÿ øêàëà ïñèõè÷åñêîé òðåâîæíî-
ñòè», «Ñòàíäàðòèçèðîâàííûé ìíîãîôàêòîð-
íûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè», «Îöåí-
êà ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ òðå-
âîæíîñòè Ñïèëáåðãåðà – Õàíèíà»).

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü ñ ïîìîùüþ áëàíêîâûõ ìåòîäèê è
êîìïüþòåðíîãî êîìïëåêñà äëÿ ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ «ÍÑ-Ïñèõîòåñò»
(Ðîññèÿ) [3, 6].

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áàçû äàííûõ è ìàòå-
ìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ èñïîëü-
çîâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêèé ïðîãðàììíûé ïà-
êåò «Statistica 6.0» è «Excel 2000». Áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû êëàñòåðíûé, äèñêðèìèíàíòíûé,
êîððåëÿöèîííûé àíàëèçû, à òàêæå ðàçëè÷íûå
ìåòîäû îïèñàòåëüíûõ ñòàòèñòèê.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íà îñ-
íîâàíèè àíàëèçà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ðàç-
ðàáîòàíû ïðîôåññèîãðàììû äåæóðíîãî äèñ-
ïåò÷åðà îïåðàòèâíî-äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáû,
ýëåêòðîìîíòåðà ïî ðåìîíòó è îáñëóæèâàíèþ
ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ, äåæóðíîãî ýëåêòðî-
ìîíòåðà ïî îáñëóæèâàíèþ ïîäñòàíöèé. Äëÿ
êàæäîé ïðîôåññèè áûëè ñîñòàâëåíû àíàëè-
òè÷åñêàÿ îïåðàöèîãðàììà è ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà, êîòîðûå ïîçâîëèëè
âûÿâèòü îïðåäåëåííóþ îáùíîñòü òðåáîâà-
íèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ õàðàêòåðîì è óñëîâèÿ-
ìè òðóäà, ÷òî îáóñëîâèëî åäèíûé ìåòîäè÷åñ-
êèé ïîäõîä ïðè èçó÷åíèè ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ îïå-
ðàòèâíîãî ïåðñîíàëà ýíåðãîñèñòåì.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû
â äàííûõ ïðîôåññèÿõ íåîáõîäèì âûñîêèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ìûøëå-
íèÿ, òåõíè÷åñêîãî èíòåëëåêòà. Çðèòåëüíàÿ
ïàìÿòü íåîáõîäèìà äëÿ çàïîìèíàíèÿ ñõåì
ýëåêòðîñåòåé, ïðîâåðêè äåòàëåé ïðè îáñëó-
æèâàíèè ýíåðãîîáîðóäîâàíèÿ. Âåñüìà âàæ-
íû òàêèå ôóíêöèè âíèìàíèÿ, êàê óñòîé÷è-
âîñòü, êîíöåíòðàöèÿ, ïåðåêëþ÷åíèå, ðàñïðå-
äåëåíèå. Çíàíèå ñëîæíûõ òåõíè÷åñêèõ ñõåì,
óìåíèå äåêîäèðîâàòü ñèìâîëû, ñâîåâðåìåí-
íî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ òðåáóþò îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ è òåõíè÷åñêîãî èíòåëëåêòà. Âû-
ñîêàÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ òî÷íîñòè è ñêîðîñòè
ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêöèé âàæíû ïðè âûïîëíå-
íèè òî÷íûõ äâèæåíèé ïàëüöàìè èëè êèñòÿìè
ðóê ïðè îáñëóæèâàíèè îáîðóäîâàíèÿ ýëåêò-
ðè÷åñêèõ ñåòåé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî-
êàçàëè, ÷òî ïðåäïîëîæèòåëüíûå ïðîôåññèî-
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íàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà åäèíû äëÿ òðåõ ïðî-
ôåññèé è ðàçëè÷àþòñÿ ëèøü ïî ñòåïåíè çà-
íÿòîñòè (òàáë. 1).

Óñëîâíî îïåðàòèâíûé ïåðñîíàë ðàñïðåäå-
ëåí íà 4 ãðóïïû ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó óðîâ-
íþ: 1-ÿ ãðóïïà – ýòî ñïåöèàëèñòû ñ íàèáîëåå
âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, 4-ÿ ãðóïïà – ñïåöèàëèñ-
òû ñî ñíèæåííûì óðîâíåì ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è íèçêèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè ïðîèçâîäñòâåííîé óñïåøíîñòè. Ãðóïïû
2 è 3 çàíèìàþò, ñîîòâåòñòâåííî, ïðîìåæó-
òî÷íîå ìåñòî. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà ñ ðàçíûì ïðî-
ôåññèîíàëüíûì óðîâíåì ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 2. Ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó

ãðóïïàìè îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà ðàçíîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ íàáëþäàþòñÿ ïî
ïîêàçàòåëÿì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòî-

ÿíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèì îñîáåííîñòè âûñøåé
íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âðåìÿ ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêöèé ÿâëÿåòñÿ
èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì ñêîðîñòè ïðîâå-
äåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî ðàçëè÷íûì ýëåìåíòàì
ðåôëåêòîðíîé äóãè è ïîçâîëÿåò [2] ðàññìàò-
ðèâàòü âðåìÿ ïðîñòîé çðèòåëüíî-ìîòîðíîé
ðåàêöèè â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ âîçáóäèìîñòè
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, à ñëîæíîé
çðèòåëüíî-ìîòîðíîé ðåàêöèè – êàê êðèòåðèé
âçàèìîäåéñòâèÿ ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ è
òîðìîæåíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ïðîñòîé è
ñëîæíîé çðèòåëüíî-ìîòîðíûõ ðåàêöèé (ÑÇÌÐ)

еищюялвяъдерп,тобарыдиВ
еыньланоиссефорп

яинавоберт

еиксечиголоизифохисП
еищюувтстевтоос,автсечак

мыньланоиссефорп
мяинавоберт

ессецорпввтсечакхиксечиголоизифохиспьтсомичанЗ
)халлабв(вотсилаицепсадурт

Д йынруже
речтепсид
$онвитарепо
йоксречтепсид

ыбжулс

ретноморткелЭ
иутномероп
юинавижулсбо

яинаводуробоорткелэ

йынружеД
ретноморткелэ
юинавижулсбооп

йицнатсдоп

иортсыбьтсомидохбоеН
вьтаворигаероньливарп
.хяицаутисхищюакинзов

иицкаератортсыБ

7 еиняотсосеоньланоицкнуФ
7 автсйовсеыньлаудивиднии
7 :ыметсисйонврен

,алис,ьтсонживдоп
ьтсоннешевонвару 9,3 7,3 7,3

7 яаньланоицомэохисП
7 ьтсовичйотсу 6,3 2,3 4,3

яивтсйедьтсонвитарепО
юинавижулсбооп

яинаводуробо

7 :еинаминВ
77777 ,ьтсовичйотсу
77777 ,яицартнецнок
77777 ,еинечюлкереп

7 7777 еинеледерпсар 7,3 4,3 5,3

огоксечинхетливарпеинанЗ
ливарпияинавижулсбо

итсонсапозебикинхет

7 :ьтямаП
77777 ,яаннемервоктарк
77777 ,яанвитарепо
77777 яаннемервоглод 3,3 2,3 3,3

ьтавориналпеинемУ
ьтаворидокед,яивтсйед
еонтсонтяореВ.ыловмис

.еинаворизонгорп

7 :яинелшымыдивеынвонсО
7777 ,еоксечигол$онсеволс
7777 ,еоксечинхет
7777 еонневтсйед$ондялган 6,3 4,3 5,3

еитяирпсоВ
$онневтснартсорп

йинешонтохыннемерв

7 .евтснартсорпвяицатнеирО
7 волавретнихикторокакнецО
7 инемерв 5,3 2,3 3,3

ытобаряицазинагрО
йираваиицадивкилоп
вйиненолктохигурди

яинаводуробоогренэетобар

7 еыньлаудивиднИ
7 еиксечиголохисп
7 :итсончилитсоннебосо
77 ,йобосьтялварпуеинему
77 ,еинадалбоомас
77 ,ьтсоннавозинагрояанчил
77 ,ьтсоннаворинилпицсид
77 ,ьтсонтарукка
77 ,ьтсоньлетаминв
77 .рдиьтсонневтстевто 9,3 3,3 5,3

Òàáëèöà 1. Ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà è ñòåïåíü èõ çíà÷èìîñòè
â ïðîöåññå òðóäà ñïåöèàëèñòîâ, îòíåñåííûõ ê ðàçðÿäó îïåðàòèâíîãî

ïåðñîíàëà ýíåðãîñèñòåì

Ã ² Ã ² ª Í À
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áûëè âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ ïðè ñðàâíåíèè 1-é è 3-é (ð1-3<0,05),
1-é è 4-é (ð1-4<0,01) ãðóïï. Äðóãèì ïîêàçàòå-
ëåì ïîäâèæíîñòè íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿëèñü
îøèáêè ÑÇÌÐ. Ìåíüøåå ÷èñëî îøèáîê ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î âûðàáîòêå ïðî÷íûõ óñëîâ-
íûõ ðåàêöèé, â êîòîðûõ âîçáóæäåíèå áûñòðî
ñìåíÿëîñü òîðìîçíûì ïðîöåññîì, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé âûñîêîé ïîä-
âèæíîñòè. Ìåíüøåå êîëè÷åñòâî îøèáîê
ÑÇÌÐ áûëî ó îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà 1-é è
2-é ãðóïï ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñïåöèàëèñòàìè, îòíåñåííûìè ê 3-é
è 4-é ãðóïïàì.

Óðàâíîâåøåííîñòü íåðâíûõ ïðîöåññîâ
îöåíèâàëàñü ïî ðåàêöèè íà äâèæóùèéñÿ
îáúåêò (ÐÄÎ), ÷òî õàðàêòåðèçóþò ñîîòíîøå-
íèå ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ â
êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó
îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà 1-é ãðóïïû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî óðîâíÿ â áîëüøåé ñòåïåíè ïî

ñðàâíåíèþ ñ 3-é è 4-é ãðóïïàìè (ñîîòâåò-
ñòâåííî – íà 43,7 è 53,3 %), îïðåäåëÿëîñü
ñîñòîÿíèå óðàâíîâåøåííîñòè íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïðè÷åì âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ äîñòîâåð-
íî çíà÷èìû (ð1–3<0,01; ð1–4<0,01).

Â ïñèõîãðàììå ëè÷íîñòè óñïåøíîãî ïðî-
ôåññèîíàëà îäíèì èç îñíîâíûõ âèäîâ ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèÿ âîñïðè-
ÿòèÿ, êîòîðàÿ èçó÷àëîñü ïî çðèòåëüíîìó âîñ-
ïðèÿòèþ ïðèáîðíîé èíôîðìàöèè è ñïîñîáíî-
ñòè îòíîñèòåëüíî áûñòðîé è òî÷íîé åå îöåí-
êè ïî ìåòîäèêå «Øêàëû ïðèáîðîâ» è îðèåí-
òàöèè â ïðîñòðàíñòâå – ïî ìåòîäèêå «×àñû».
Âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
â ðàçíûõ ãðóïïàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ
(ð1–3<0,05; ð1–4<0,001).

Ôóíêöèè âíèìàíèÿ (óñòîé÷èâîñòü, êîíöåí-
òðàöèÿ, ðàñïðåäåëåíèå è ïåðåêëþ÷åíèå) çà-
âèñÿò îò òèïà âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, â ÷àñòíîñòè îò ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðî-
öåññîâ, áûëè ñíèæåíû ó ñïåöèàëèñòîâ 3-é è

ьлетазакоП
аланосрепогонвитарепоянворуогоньланоиссефорпыппурГ

I II III VI

см,яицкаеряанротом$оньлетирзяатсорП 23,9±2,232 86,8±8,932 *46,9±5,992 * **31,11±5,523

см,яицкаеряанротом$оньлетирзяанжолС 8,11±4,033 6,21±7,633 *7,41±3,124 **3,61±8,464

,ткеъбоясйищуживданяицкаеР
%,иицкаереынчот 9,3±3,95 1,3±2,74 * **6,3±4,33 **2,3±7,72

ов$киицамрофнийонробирпеитяирпсоВ
вотевтохыньливарп 99 22,1±6,9 11 63,1±1,8 11 *88,1±2,6 111 ***12,2±3,3

,евтснартсорпвяицатнеирО
вотевтохыньливарпов$к 6,0±9,04 1 9,1±6,63 *7,2±4,92 1 ***4,3±1,11

виицамрофнииктобаререпьтсорокС
с/тиб,имацьлоксеборпйонруткеррок 12,0±46,1 11 11,0±24,1 1 *51,0±92,1 1 *21,0±22,1

,яинаминвяицартнецноK
волсхытункречдопоньливарпов$к 1,1±6,62 1 8,0±9,32 9,0±2,12 *3,1±4,81

лесичеинавиксытО
с,яинаминвмеинечюлкерепс 4,22±8,631 1 7,12±2,991 1 **4,92±1,522 1 ***7,63±5,434

,ьтямапяаньлетирзяанвитарепО
ммусхыннедевзиорпсовоньливарпов$к 2,1±3,83 1 0,1±4,73 *4,1±3,53 *9,1±9,13

,ьтямапяавохулсяанвитарепО
ммусхыннедевзиорпсовоньливарпов$к 3,1±7,73 1 1,1±8,63 *7,1±1,13 *1,2±5,52

итсонвиткудорпьлетазакоП
итсонбосопсотобарйонневтсмув
.де,яинаминвмеинечюлкерепс 2,2±9,22 1 9,2±4,91 1 **4,3±6,11 1 **1,3±7,8

иицакифиссалккитсонбосопсьлетазакоП
вотевтохыньливарпов$к,узиланаи 1,1±8,61 9,0±1,51 *8,0±3,31 1 **0,1±7,8

хыньлауткеллетниьлетазакоП
ыллаб,йетсонбосопс 7,22±4,982 6,72±6,752 *2,13±7,302 **4,82±1,461

Òàáëèöà 2.Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà
â ãðóïïàõ ðàçíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ

Ïðèìå÷àíèå: *ð 1–3 (4)<0,05; **ð 1–3 (4)<0,01; ***ð 1–3 (4)<0,001.
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4-é ãðóïï ïî îòíîøåíèþ ê ñïåöèàëèñòàì 1-é
ãðóïïû (òàáë. 2), âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû (ð1–3<0,05; ð1–4<0,01).

Ïðè èçó÷åíèè èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé îïåðàòèâíîé çðèòåëüíîé è ñëóõîâîé ïà-
ìÿòè âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ ðàçíîãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî óðîâíÿ îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà (ð1–3<0,05;
ð1–4<0,05) ïî êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè. Ñïå-
öèàëèñòû ñ âûñîêîé ïðîôåññèîíàëüíîé óñ-
ïåøíîñòüþ îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòüþ ìíåìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñïåöèàëèñòàìè 3-é è 4-é ãðóïï
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ.

Ïîêàçàòåëè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå âûñîêîé îöåíêå
òåõíè÷åñêîãî è ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîãî èíòåë-
ëåêòà ó ñïåöèàëèñòîâ 1-é è 2-é ãðóïï ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî óðîâíÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 3-é è 4-é
ãðóïïàìè, îñîáåííî ïî ïîêàçàòåëþ óìñòâåí-
íîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè (ð1–3<0,01; ð1–4<0,01).

Òåñò âîçðàñòàþùåé òðóäíîñòè (ìåòîäè-
êà Ðàâåíà) âûÿâèë åãî òåñíóþ êîðåëÿöèîí-
íóþ çàâèñèìîñòü – r=0,68 ñ óñïåøíîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ îïåðàòèâíî-
ãî ïåðñîíàëà ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ îñíîâíûå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñ-
òåìû (âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü, îñî-
áåííîñòè ìûøëåíèÿ), ïñèõè÷åñêèå êà÷åñòâà
(îáùèå óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè).

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè îáîñíîâàííîñòü ïðèìåíåíèÿ äàí-
íûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â
êà÷åñòâå êðèòåðèàëüíûõ, ïî êîòîðûì ïðî-
âîäèëàñü îöåíêà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ.

Âûâîäû
1. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-

íèé áûëè îïðåäåëåíû âåäóùèå ïðîôåññèî-
íàëüíî âàæíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå êà÷å-
ñòâà è ñòåïåíü èõ çíà÷èìîñòè â ïðîöåññå òðó-
äà ñïåöèàëèñòîâ, îòíåñåííûõ ê ðàçðÿäó îïå-
ðàòèâíîãî ïåðñîíàëà ýíåðãîñèñòåì.

2. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, õà-
ðàêòåðèçóþùèå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå è
èíäèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû,
âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, îðèåíòàöèþ â
ïðîñòðàíñòâå, ïñèõîýìîöèîíàëüíóþ óñòîé÷è-
âîñòü, èíäèâèäóàëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ëè÷íîñòè ìîãóò áûòü ðàññìîòðå-
íû â êà÷åñòâå êðèòåðèàëüíûõ äëÿ îöåíêè
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îïåðàòèâ-
íîãî ïåðñîíàëà ýíåðãîñèñòåì.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèé. Ðå-
çóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîñëó-
æàò îñíîâîé äëÿ íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ íà-
áîðà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê è êðè-
òåðèåâ äëÿ îöåíêè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëà ïðåäïðè-
ÿòèé ýëåêòðîýíåðãåòèêè.
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Ë.Â. Àëàäèøåâà, Í.². Ïðèë³ïñüêà, Î.². ×èñò³êîâà
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ ÂÀÆËÈÂ² ßÊÎÑÒ² ßÊ ÎÑÍÎÂÀ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ ÏÐÈÄÀÒÍÎÑÒ²
Â ÑÈÑÒÅÌ² ÇÀÕÎÄ²Â ÙÎÄÎ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ ÍÀÄ²ÉÍÎÑÒ² ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â
ÅËÅÊÒÐÎÅÍÅÐÃÅÒÈ×ÍÎ¯ ÃÀËÓÇ²

Ó ñèñòåì³ çàáåçïå÷åííÿ íàä³éíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëó îá’ºêò³â åëåê-
òðîåíåðãåòèêè âàæëèâà íàÿâí³ñòü ó ôàõ³âöÿ ïåâíèõ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ÿêîñ-
òåé ³ ¿õ â³äïîâ³äí³ñòü âèìîãàì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íà ï³äñòàâ³ ïðîôåñ³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñêëàäåíî ïðîôåñ³îãðàìè, àíàë³òè÷í³ îïåðàö³îãðàìè, äàíà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà äåÿêèõ
ïðîôåñ³é åëåêòðîåíåðãåòèêè ùîäî îïåðàòèâíîãî ïåðñîíàëó. Ðîçðîáëåíèé ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, àäåêâàòíèé õàðàêòåðó òà ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé. Âèç-
íà÷åí³ ïðîâ³äí³ ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ÿêîñò³, â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ÿêèõ íàéá³ëüøîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü óñï³øí³ñòü ³ íàä³éí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â îá’ºêò³â åëåêòðîåíåðãåòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîåíåðãåòèêà, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³
ÿêîñò³, ïðîôåñ³îãðàìà.

L.V. Àladysheva, N.I. Prylipska, E.I. Chistikova
PROFESSIONALLY IMPORTANT QUALITY AS THE BASIS OF PROFESSIONAL QUALIFICATION
IN THE SYSTEM OF MEASURES TO ENSURE PROFESSIONAL RELIABILITY
OF POWER INDUSTRY WORKERS

In the system of providing of reliability of professional activity of operation personnel of the electric
power facilties it is important that the specialist hascertain important professional psycho-physiological
qualities and their covrespondence to the requirements of professional activity. On the basis of professional
researches were made job description, analytical îperationgrammen, given the psychophysiological
characteristics of some professions electricity, related to the operational staff. Developed methodical
complex physiological researches adequate to the character and structure of professionally important
qualities. Identified leading professionally important physiological quality, the level of development which
the greatest extent depends on the success and reliability of professional activity of specialists of the
power industry objects.

Key words: electric power industry, psychophysiological research, professional qualities,
professiogramma.
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