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Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè
ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ îñòðûìè ãíîéíûìè
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì [1, 2].
Òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ïðåäïîëàãàåò ïðèìå-
íåíèå àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Îäíàêî ïðèåì
ïðåïàðàòîâ, îêàçûâàþùèõ òîòàëüíîå àíòèáàê-
òåðèàëüíîå äåéñòâèå, âëèÿåò íà îáùèé êëå-
òî÷íûé è ãóìîðàëüíûé èììóíèòåò, ïîýòîìó
íåîáõîäèìî ìèíèìèçèðîâàòü íåãàòèâíûå
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ âñåãî îðãàíèçìà ñ ñîõðàíå-
íèåì èìåþùåãîñÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ëå-
÷åíèÿ ñëåäóåò ñîêðàòèòü âî âðåìåííîì èí-
òåðâàëå ïîñëåîïåðàöèîííîå âîçäåéñòâèå àí-
òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ íà îðãàíèçì
áîëüíîãî. Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ
òàêîãî ðîäà çàáîëåâàíèé ïîäðàçóìåâàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé, àíòè-
áàêòåðèàëüíîé, äåñåíñèáèëèçèðóþùåé è ïðî-
òèâîîòå÷íîé òåðàïèè [3–7].

Îäíèìè èç âàæíûõ ìîìåíòîâ ñ÷èòàþò
ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ ìå-
äèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ è êà÷åñòâî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-âîñ-

ïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ [8, 9]. Â êîìïëåêñíîì ëå-
÷åíèè îñòðîãî ãíîéíîãî îäîíòîãåííîãî ïåðèî-
ñòèòà ÷åëþñòåé â ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé ñå-
ãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííûõ
ïðåïàðàòîâ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, îáëàäà-
þùèõ îáåçáîëèâàþùèìè, ïðîòèâîìèêðîá-
íûìè è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ñâîéñò-
âàìè. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ïðåïàðàòîâ ïîçâî-
ëÿåò îäíîâðåìåííî âîçäåéñòâîâàòü íà ðàçëè÷-
íûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà è ñèìïòîìû çàáî-
ëåâàíèÿ [10, 11].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü
îöåíêà àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè íåêîòîðûõ
êîìïëåêñíûõ ïðåïàðàòîâ íà ðàñòèòåëüíîé îñ-
íîâå in vitro äëÿ èõ ïîñëåäóþùåãî ïðèìåíå-
íèÿ â êëèíè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ èçó÷åíèÿ àíòè-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòè áûëè âûáðàíû êîìï-
ëåêñíûå ïðåïàðàòû íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå
«Ñòîìàòîôèò» (Ôèòîôàðì Êëåíêà, Ïîëüøà),
«Ñòîìàòîêëèí» (ÃÍÖËÑ, Óêðàèíà), «Ôèòî-
äåíò» (ÀÎ «Ýôôåêò», Óêðàèíà). Â êà÷åñòâå
êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè 40 è 70%-íûé ýòèëî-
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âûé ñïèðò, ïîñêîëüêó âñå èññëåäóåìûå ïðå-
ïàðàòû â ñâîåì ñîñòàâå ñîäåðæàò ýòèëîâûé
ñïèðò, êîòîðûé òàêæå îêàçûâàåò àíòèìèê-
ðîáíîå äåéñòâèå. Ñîäåðæàíèå åãî â ïðåïàðàòå
«Ñòîìàòîôèò» – 70 %, â ïðåïàðàòàõ «Ñòîìà-
òîêëèí» è «Ôèòîäåíò» – ïî 40 %.

Âñå èçó÷àåìûå ïðåïàðàòû ÿâëÿþòñÿ ìíî-
ãîêîìïîíåíòíûìè ñðåäñòâàìè íà ñïèðòîâîé
îñíîâå, ñîäåðæàùèìè êîìïëåêñû ëåêàðñò-
âåííûõ òðàâ, è ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíî äëÿ
ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîëîñ-
òè ðòà. Èõ ñîñòàâ ïîäîáðàí òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû îáåñïå÷èâàòü âîçäåéñòâèå íà ðàçëè÷-
íûå ãðóïïû ìèêðîîðãàíèçìîâ ðîòîâîé ïîëîñ-
òè íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà,
âûçâàâøåãî çàáîëåâàíèå ïîëîñòè ðòà [9, 12].

«Ñòîìàòîôèò» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èçâëå-
÷åíèå 70%-íûì ýòèëîâûì ñïèðòîì (0,65:1) èç
ñìåñè ñåìè âèäîâ ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòå-
ëüíîãî ñûðüÿ: êîðû äóáà, öâåòêîâ ðîìàøêè,
òðàâû àðíèêè, òèìüÿíà îáûêíîâåííîãî, ìÿòû
ïåðå÷íîé, ëèñòüåâ øàëôåÿ è êîðíåâèùà àèðà;
îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíòèñåï-
òè÷åñêîå è âÿæóùåå äåéñòâèå.

Äåéñòâèå ïðåïàðàòà «Ñòîìàòîêëèí» îáóñ-
ëîâëåíî ëå÷åáíûì ýôôåêòîì âõîäÿùèõ â åãî
ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ: ñìåñè æèäêèõ ýêñòðàê-
òîâ êîðíåâèùà àèðà è áàäàíà, êîðíåâèùà ñ
êîðíÿìè äÿãèëÿ è êðîâîõë¸áêè, öâåòêîâ êà-
ëåíäóëû è ðîìàøêè ëåêàðñòâåííîé, òðàâû ëà-
áàçíèêà, ëåïåñòêîâ ðîçû, ñïèðòà ýòèëîâîãî
40%-íîãî. Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà
êîìïîíåíòîâ ïðåïàðàòà ñïîñîáñòâóþò êóïè-
ðîâàíèþ ìåñòíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
ñîçäàþò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ óñèëåíèÿ
è óñêîðåíèÿ çàæèâëåíèÿ ïîâðåæä¸ííûõ òêà-
íåé ïîëîñòè ðòà, îáëàäàþò àíòèñåïòè÷åñêèì,
îáåççàðàæèâàþùèì, êðîâîîñòàíàâëèâàþùèì
è áîëåóòîëÿþùèì ñâîéñòâàìè, à òàêæå àíòè-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê ïà-
òîãåííîé ìèêðîôëîðå.

«Ôèòîäåíò» – êîìïëåêñíîå ëåêàðñòâåííîå
ñðåäñòâî, ñîäåðæàùåå àêòèâíûå ðàñòèòåëü-
íûå êîìïîíåíòû: êîðíåâèùå àèðà, öâåòêè êà-
ëåíäóëû, ðîìàøêè, ñîôîðû ÿïîíñêîé, ëèñòüÿ
êðàïèâû è ÷èñòîòåëà, ïëîäû øèïîâíèêà, à
òàêæå ñïèðò ýòèëîâûé 40%-íûé. Íàñòîéêà
«Ôèòîäåíò» îêàçûâàåò àíòèñåïòè÷åñêîå, ïðî-
òèâîìèêðîáíîå, ôóíãèöèäíîå, ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîå, àíòèõîëèíåñòåðàçíîå, ðåïàðàòèâ-
íî-òðîôè÷åñêîå è ãåìîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå.

Â äàííîì ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè èñïîëüçóåìûå ïðåïàðàòû ïðåäñòàâëåíû
â âèäå îáðàçöîâ: ¹ 1 – «Ñòîìàòîôèò», ¹ 2 –
«Ñòîìàòîêëèí», ¹ 3 – «Ôèòîäåíò», ¹ 4 –
40%-íûé ñïèðò (êîíòðîëü), ¹ 5 – 70%-íûé
ñïèðò (êîíòðîëü).

Àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü îïûòíûõ îá-
ðàçöîâ èçó÷àëè in vitro ìåòîäîì äèôôóçèè â
àãàð (ìåòîäîì «êîëîäöåâ») â äâóõ ïîâòîðå-
íèÿõ è ìåòîäîì ïîñåâà íà æèäêóþ ñðåäó ñ ïî-
ñëåäóþùèì âûñåâîì íà ïëîòíóþ ïèòàòåëü-
íóþ ñðåäó [13, 14].

Ìåòîä «êîëîäöåâ» îñíîâàí íà ñïîñîáíîñ-
òè èññëåäóåìûõ àêòèâíî äåéñòâóþùèõ âå-
ùåñòâ äèôôóíäèðîâàòü â àãàðîâóþ ñðåäó,
êîòîðàÿ ïðåäâàðèòåëüíî èíîêóëèðîâàíà êóëü-
òóðàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ [14, 15]. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò õàðàêòåðèçîâàòü êàê
âûðàæåííîñòü àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè
ïðåïàðàòà, òàê è ñïîñîáíîñòü àíòèìèêðîáíûõ
âåùåñòâ âûñâîáîæäàòüñÿ èç îñíîâû, ïîñêîëü-
êó çîíû çàäåðæêè ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ
îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå äèôôóçèè ýòèõ âå-
ùåñòâ â ïëîòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó. Ïðè-
ãîòîâëåííûå îáðàçöû èññëåäóåìûõ ïðåïà-
ðàòîâ õðàíèëè â óñëîâèÿõ õîëîäèëüíèêà ïðè
òåìïåðàòóðå (5±3) °Ñ. Àíòèìèêðîáíóþ àêòèâ-
íîñòü îïðåäåëÿëè ñðàçó ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ
îáðàçöîâ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè ÷èñòûå
êóëüòóðû, ñòàíäàðòíûå òåñò-êóëüòóðû, ðåêî-
ìåíäîâàííûå ÂÎÇ: Staphylococcus aureus
ATCC 25923, Escherichia coli ÀÒÑÑ 25922,
Pseudomonas aeruginosa ÀÒÑÑ 27853, Bacillus
subtilis ÀÒÑÑ 6633, à òàêæå äðîææåïîäîáíûå
ãðèáû Candida albicans ÀÒÑÑ 885/653. Èñ-
ïîëüçîâàëè 18–24-÷àñîâûå êóëüòóðû ìèêðî-
îðãàíèçìîâ, ïðè ýòîì êóëüòóðó Candida al-
bicans ïðåäâàðèòåëüíî ïîäðàùèâàëè íà ñðåäå
Ñàáóðî ñ 2%-íûì ðàñòâîðîì ãëþêîçû, îñòàëü-
íûå êóëüòóðû – íà àãàðå Ìþëëåðà–Õèíòîíà
(HiMedia, Èíäèÿ).

Ïðè ïðîâåäåíèè îïûòîâ èñïîëüçîâàëè
îäíîñóòî÷íûå ñóñïåíçèè áàêòåðèàëüíûõ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå
è äâóõñóòî÷íóþ êóëüòóðó Candida albicans.
Ìèêðîáíàÿ íàãðóçêà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé 109

ìèêðîáíûõ êëåòîê â 1 ìë ïèòàòåëüíîé ñðåäû
(äåëàëè îäíîìèëëèàðäíóþ âçâåñü â ôèçèî-
ëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå ïî ñòàíäàðòó ìóòíîñòè).
Â ÷àøêè Ïåòðè, óñòàíîâëåííûå íà ãîðèçîíòà-
ëüíîé ïîâåðõíîñòè, âíîñèëè ïî 10 ìë ðàñ-
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ïëàâëåííîé «ãîëîäíîé» íåèíîêóëèðîâàííîé
ìèêðîîðãàíèçìàìè àãàðèçîâàííîé ñðåäû.
Ïîñëå çàñòûâàíèÿ ñëîÿ àãàðà íà åãî ïîâåðõ-
íîñòü íà ðàâíîì ðàññòîÿíèè îäèí îò äðóãîãî
è îò êðàÿ ÷àøêè ðàçìåùàëè 5 ñòåðèëüíûõ
ñòàëüíûõ òîíêîñòåííûõ öèëèíäðîâ äèàìåò-
ðîì (8,0±0,1) ìì, âûñîòîé (10,0±0,1) ìì. Âî-
êðóã öèëèíäðîâ çàëèâàëè âòîðîé ñëîé èíîêó-
ëèðîâàííîé ïèòàòåëüíîé ñðåäû, êîòîðûé ñî-
ñòîÿë èç 13,5 ìë ðàñïëàâëåííîãî è îõëàæäåí-
íîãî äî 40–45 °Ñ ïèòàòåëüíîãî àãàðà è 1,5 ìë
ìèêðîáíîé ñóñïåíçèè. Ïðè ðàáîòå ñ áàêòåðèà-
ëüíûìè êóëüòóðàìè äëÿ âòîðîãî ñëîÿ èñïîëü-
çîâàëè àãàð Ìþëëåðà–Õèíòîíà, ïðè ðàáîòå ñ
äðîææåïîäîáíûìè ãðèáàìè – àãàð Ñàáóðî.
Ïîñëå çàñòûâàíèÿ âåðõíåãî ñëîÿ àãàðà öè-
ëèíäðû âûíèìàëè ñòåðèëüíûì ïèíöåòîì è â
ïîëó÷åííûå ëóíêè âíîñèëè èññëåäóåìûå
îáðàçöû ïðåïàðàòîâ, ïîëíîñòüþ çàïîëíÿÿ
ëóíêó (ïî 5 êàïåëü). ×àøêè Ïåòðè âûäåðæèâà-
ëè íà ïðîòÿæåíèè 30–40 ìèíóò ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå è çàòåì ïîìåùàëè â òåðìîñòàò
ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ (áàêòåðèàëüíûå êóëü-
òóðû – íà 18–24 ÷àñà, êóëüòóðó äðîææåïîäîá-
íûõ ãðèáîâ – íà 48 ÷àñîâ).

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî äèàìåòðó çîí
çàäåðæêè ðîñòà âîêðóã «êîëîäöà», âêëþ÷àÿ è
äèàìåòð ñàìîãî «êîëîäöà». Â ñëó÷àå, êîãäà çî-
íà óãíåòåíèÿ ðîñòà èìåëà ðàçëè÷íûå ïîëèãî-
íàëüíûå ôîðìû, èçìåðÿëè íàèáîëüøèé è íàè-
ìåíüøèé äèàìåòðû çîíû è âû÷èñëÿëè ñðåä-
íþþ âåëè÷èíó, êîòîðóþ è ïðèíèìàëè çà ïîêà-
çàòåëü. Îòñóòñòâèå çîí çàäåðæêè ðîñòà ìèêðî-
îðãàíèçìîâ âîêðóã «êîëîäöà» óêàçûâàëî íà òî,
÷òî èññëåäóåìàÿ êóëüòóðà íå÷óâñòâèòåëüíà ê
äàííîìó ïðåïàðàòó. Çîíû çàäåðæêè ðîñòà äèà-
ìåòðîì áîëåå 10 ìì óêàçûâàëè íà ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü èññëåäóåìûõ êóëüòóð ê äàííîìó
ïðåïàðàòó. ×åì áîëüøå çîíà çàäåðæêè ðîñòà
èñïûòóåìîé êóëüòóðû, òåì âûøå å¸ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê äàííîìó ïðåïàðàòó [4, 12, 14].

Àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü èññëåäóåìûõ
ðàñòèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ â îòíîøåíèè ýòà-
ëîííûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ èçó÷àëè
ìåòîäîì ïîñåâà íà æèäêóþ ñðåäó ñ ïîñëåäó-
þùèì âûñåâîì íà ïëîòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðå-
äó. Äëÿ ýòîãî ïðîâîäèëè ðàñòèòðîâêó áàêòå-
ðèàëüíîé êóëüòóðû Staphylococcus aureus, òàê
êàê å¸ íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿþò èç î÷àãîâ ïðè
îñòðûõ îäîíòîãåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ. Èç ñóòî÷íîé êóëüòóðû, âûðîñøåé

íà àãàðå Ìþëëåðà–Õèíòîíà èëè Ñàáóðî, äåëà-
ëè îäíîìèëëèàðäíóþ âçâåñü â ôèçèîëîãè-
÷åñêîì ðàñòâîðå ïî ñòàíäàðòó ìóòíîñòè, à
çàòåì òèòðîâàëè äî 105 (ðàáî÷åå ðàçâåäåíèå).
Â êàæäóþ ïðîáèðêó (3 îïûòíûå è 3 êîíòðîëü-
íûå) äîáàâëÿëè ïî 0,1 ìë èç ðàñòâîðà ðàáî÷åãî
ðàçâåäåíèÿ. Êîíòðîëüíûå ïðîáèðêè: Ê1 – ôè-
çèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð + ìèêðîáíàÿ âçâåñü;
Ê2 – 40%-íûé ñïèðò + ìèêðîáíàÿ âçâåñü; Ê3 –
70%-íûé ñïèðò + ìèêðîáíàÿ âçâåñü; îïûòíûå
ïðîáèðêè: ¹ 1 – ñòîìàòîôèò; ¹ 2 – ñòîìàòî-
êëèí; ¹ 3 – ôèòîäåíò. Èç Ê1 ñðàçó äåëàëè âû-
ñåâ íà ÷àøêó ñ àãàðîì. Çàòåì âñå ïðîáèðêè, â
òîì ÷èñëå è Ê1, ñòàâèëè â òåðìîñòàò ïðè òåì-
ïåðàòóðå 37 °C íà 24 ÷àñà. Âûñåâ íà ÷àøêè ñ àãà-
ðîì èç îïûòíûõ è êîíòðîëüíûõ ïðîáèðîê ÷å-
ðåç 24 è 48 ÷àñîâ âûïîëíÿëè ïèïåòêîé (0,1 ìë)
è ðàñòèðàëè øïàòåëåì ïî âñåé ïîâåðõíîñòè
äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîëèðîâàííûõ êîëîíèé. Ó÷åò
ðîñòà âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè ÷åðåç 24 ÷àñà
ïîñëå âûñåâà íà ïëîòíóþ ñðåäó.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà êàôåäðå êëè-
íè÷åñêîé èììóíîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè Õà-
ðüêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòå-
ëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè àí-
òèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè îïûòíûõ îáðàçöîâ
in vitro ìåòîäîì äèôôóçèè â àãàð (ìåòîäîì
«êîëîäöåâ») â äâóõ ïîâòîðåíèÿõ äàííûõ çà-
äåðæêè ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ â âèäå îáîäêà
(êàéìà ~1 ìì) íå íàáëþäàëîñü, êðîìå B. su-
btilis ATCC 6633, êîòîðûå ïîêàçàëè 15 ìì
(ðàçíèöà 6 ìì ñ äèàìåòðîì «êîëîäöà», ñîñòàâ-
ëÿâøèì 6 ìì).

Èñõîäÿ èç îïèñàííîãî, ìîæíî çàêëþ÷èòü,
÷òî ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ
äèàìåòðà çîí çàäåðæêè ðîñòà âîêðóã «êîëîä-
öà» îêàçàëàñü íåïîêàçàòåëüíîé, òàê êàê ïî-
ñåâû ïîìåùàëèñü â òåðìîñòàò ïðè òåìïåðà-
òóðå 37 °Ñ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ, ÷òî ñïîñîáñòâî-
âàëî áûñòðîìó èñïàðåíèþ ñïèðòà, êîòîðûé
ñîäåðæèòñÿ â èññëåäóåìûõ êîìïëåêñíûõ ïðå-
ïàðàòàõ íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè îïðåäåëåíèè
àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè ðàñòèòåëüíûõ
ïðåïàðàòîâ â îòíîøåíèè ýòàëîííûõ øòàììîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ ìåòîäîì ïîñåâà íà æèäêóþ
ñðåäó ñ ïîñëåäóþùèì âûñåâîì íà ïëîòíóþ
ïèòàòåëüíóþ ñðåäó, èëëþñòðèðóåò òàáëèöà.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Ïî äàííûì òàáëèöû, àíòèìèêðîáíóþ àê-
òèâíîñòü ïðîÿâèëè âñå èññëåäóåìûå ïðåïà-
ðàòû. Îòñóòñòâèå ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ îò-
ìå÷åíî ÷åðåç 24 è 48 ÷ ïðè âûñåâå íà ïèòà-
òåëüíûå ñðåäû êîìïëåêñíûõ ïðåïàðàòîâ íà
ðàñòèòåëüíîé îñíîâå «Ñòîìàòîôèò» è «Ñòîìà-
òîêëèí», ëèøü åäèíè÷íûå êîëîíèè îáíàðóæå-
íû ïðè âûñåâå ïðåïàðàòà «Ôèòîäåíò» – 3 è
10 êîëîíèé ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû
Àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü óñòàíîâëåíà

ó âñåõ èññëåäóåìûõ êîìïëåêñíûõ ïðåïàðàòîâ
íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäà ïîñåâà íà æèäêóþ ñðåäó ñ ïîñëåäóþ-
ùèì âûñåâîì íà ïëîòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó,
ïðè÷åì «Ñòîìàòîôèò» è «Ñòîìàòîêëèí» ïðî-
ÿâèëè áîëåå âûðàæåííóþ àíòèìèêðîáíóþ àê-
òèâíîñòü ê èçó÷àåìûì ìèêðîáíûì øòàììàì,
÷åì ïðåïàðàò «Ôèòîäåíò».

Ìåòîä «êîëîäöåâ» äëÿ îïðåäåëåíèÿ àíòè-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòè êîìïëåêñíûõ ïðå-

ïàðàòîâ íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå îêàçàëñÿ
íåïîêàçàòåëüíûì.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé. Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâàíèå
äëÿ äàëüíåéøåãî óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ
êîìïëåêñíûõ ïðåïàðàòîâ íà ðàñòèòåëüíîé
îñíîâå â êà÷åñòâå ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïðå-
ïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðûõ ãíîéíûõ îäîí-
òîãåííûõ ïåðèîñòèòîâ, âûçâàííûõ ãðàìïî-
ëîæèòåëüíîé è ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðî-
ôëîðîé.

Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå
ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ
èçó÷àåìûõ ñîñòàâîâ, ïîìèìî ñïèðòîâîé îñíî-
âû ïðè ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ âûáîð îïòèìàëü-
íîãî ðàçâåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ äëÿ äàëüíåéøå-
ãî èçó÷åíèÿ èõ àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè
ïðè ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Òèìîôååâ À. À. Ðóêîâîäñòâî ïî ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè
/ À. À. Òèìîôååâ. – [èçä. 4-å, ïåðåðàá. è äîï.]. – Ê. : ×åðâîíà Ðóòà-Òóðå, 2004. – 1062 ñ.

2. Koerner K. R. Manual of minor oral surgery for the general dentist / K. R. Koerner. –  Ames, Iowa :
Blackwell Munksgaard, 2006. – 320 p.

3. Ðàöèîíàëüíàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ â ñòîìàòîëîãèè : ðóêîâîäñòâî äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé /
[Áàðåð Ã. Ì., Çîðÿí Å. Â., Àãàïîâ Â. Ñ. è äð.] ; ïîä ðåä. Ã. Ì. Áàðåðà, Å. Â. Çîðÿí. – Ðàöèîíàëüíàÿ
ôàðìàêîòåðàïèÿ : ñåðèÿ ðóêîâîäñòâ äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé. – Ò. 11. – Ì. : Ëèòòåððà, 2006. – 568 ñ.

4. Ìèêðîýêîëîãèÿ ïîëîñòè ðòà è åå ðîëü â ðàçâèòèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé : ìîíî-
ãðàôèÿ / [Â. Ñ. Êðàìàðü, Ñ. Â. Äìèòðèåíêî, Ò. Í. Êëèìîâà è äð.]. – Âîëãîãðàä : Áëàíê, 2010. – 250 ñ.

5. Êîëîìèåö Ë. È. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ îñòðûì îäîíòîãåííûì ïåðèîñòèòîì, àëüâå-
îëèòîì, îñòðûì è îáîñòðèâøèìñÿ õðîíè÷åñêèì ïåðèêîðîíàðèòîì ñ ïðèìåíåíèåì äèìåòèë-
ñóëüôîêñèäà, ýêòåðèöèäà è îêñàöèëëèíà : àâòîðåô. äèñ. íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíä. ìåä.
íàóê : ñïåö. 14.00.21 «Ñòîìàòîëîãèÿ» / Ë. È. Êîëîìèåö. – Ê., 1983. – 20 ñ.

6. ×åêìàðåâà È. À. Ïðîöåññû ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè â ðàíàõ ïðè ëå÷åíèè áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûìè ïåðåâÿçî÷íûìè ñðåäñòâàìè (ýêñïåðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå) :
àâòîðåô. äèñ. íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè ä-ðà áèîë. íàóê : ñïåö. 03.00.25 «Ãèñòîëîãèÿ, öèòîëîãèÿ,
êëåòî÷íàÿ áèîëîãèÿ» / È. À. ×åêìàðåâà. – Ì., 2002. – 40 ñ.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

 Âëèÿíèå èññëåäóåìûõ ñîñòàâîâ íà ðîñò êîëîíèé â ÷àøêàõ Ïåòðè â òåðìîñòàòå
(ìåòîä ïîñåâà íà æèäêóþ ñðåäó ñ ïîñëåäóþùèì âûñåâîì íà ïëîòíóþ ïèòàòåëüíóþ ñðåäó)



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 4 (73)

15

7. Branstetter B. F. Infection of the facial area, oral cavity, oropharynx, and retropharynx / B. F. Brans-
tetter, J. L. Weissman  // Neuroimaging Clinics of North America. – 2003. – V. 13, ¹ 3. – P. 393–410.

8. Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëèöà è øåè :
ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé / ïîä ðåä. À. Ã. Øàðãîðîäñêîãî. – Ì. : ÃÝÎÒÀÐ-ÌÅÄ, 2002. – 528 ñ.

9. Ìàêñèìîâñêèé Þ. Ì. Ïðåïàðàò «Ñòîìàòîôèò» â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà / Þ. Ì. Ìàêñèìîâñêèé, Ò. Ä. ×èðêîâà, Ì. À. Óëüÿíîâà // Ïàðîäîíòîëîãèÿ. –
2008. – ¹ 4 (49). – Ñ. 3–6.

10. Íèêîëàåâ Í. À. Àëãîðèòìû ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â àìáóëàòîðíîé
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå / Í. À. Íèêîëàåâ, Â. Á. Íåäîñåêî // Êëèíè÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ. –
2003. – ¹ 4. – Ñ. 32–36.

11. Àíèñèìîâà È. Â. Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè
ðòà / È. Â. Àíèñèìîâà, Â. Á. Íåäîñåêî, Ë. Ì. Ëîìèàøâèëè. – Ì. : Ìåäèöèíñêàÿ êíèãà, 2008. – 194 ñ.

12. Ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ó ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà / Î. Â. Ãàí÷î, Ò. Ì. Ìîøåëü, Ò. Ä. Áóáë³é, Å. Â. Í³êîë³øèíà // Ïèòàííÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ : çá. íàóê. ïðàöü. – Âèï. 12. – Õàðê³â : ÕÍÌÓ, 2016. – Ñ. 53–58.

13. Ïàâëîâè÷ Ñ. À. Ìèêðîáèîëîãèÿ ñ âèðóñîëîãèåé è èììóíîëîãèåé / C. À. Ïàâëîâè÷. – Ìèíñê :
Âûøåéøàÿ øêîëà, 2005. – Ñ. 754–756.

14. Ìàñë³é Þ. Ñ. Ì³êðîá³îëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ âèáîðó ÀÔ² òà ¿õ êîíöåíòðàö³¿ ó ñêëàä³
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ãåëþ / Þ. Ñ. Ìàñë³é, Î. À. Ðóáàí, Î. Ï. Ñòð³ëåöü // Óêðà¿íñüêèé á³îôàðìàöåâ-
òè÷íèé æóðíàë. – 2017 – ¹ 1 (48). – Ñ. 54–59.

15. Ïîçäååâ Î. Ê. Ìåäèöèíñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ / Î. Ê. Ïîçäååâ ; [ïîä ðåä. àêàä. ÐÀÌÍ Â. È. Ïî-
êðîâñêîãî]. – Ì. : ÃÝÎÒÀÐ-ÌÅÄ, 2002. – 768 ñ.

Ñ.Ì. Ãðèãîðîâ, À.Î. Ñòåáëÿíêî
Ì²ÊÐÎÁ²ÎËÎÃ²×ÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÂÈÁÎÐÓ Ô²ÒÎÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÄËß ÊË²Í²×ÍÎÃÎ
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Ó Õ²ÐÓÐÃ²×Í²É ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯
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íà ù³ëüíå æèâèëüíå ñåðåäîâèùå ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ãîñòðîãî ãí³éíîãî îäîíòîãåííîãî ïåð³îñòèòó ùåëåï. Àíòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü äî äîñë³äæóâàíèõ
ì³êðîáíèõ øòàì³â âèÿâëåíà â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ô³òîïðåïàðàòàõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü
ïåðåäóìîâè äëÿ ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ áàãàòîêîìïîíåíòíèõ ïðåïàðàò³â íà ðîñëèíí³é
îñíîâ³ ÿê ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ãí³éíèé ïåð³îñòèò ùåëåï, àíòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü, ì³êðîáí³ øòàìè,
êîìïëåêñí³ ïðåïàðàòè íà ðîñëèíí³é îñíîâ³.

S.N. Grigorov, A.O. Steblyanko
MICROBIOLOGICAL SUBSTANTIATION OF THE SELECTION OF PHYTOPREPARATES FOR
CLINICAL APPLICATION IN OPERATIVE DENTISTRY

Antimicrobial activity of multicomponent phytopreparations on an alcohol basis containing herbal
complexes «Stomatophyte», «Stomatoklin», «Phytodent» – was studied in vitro by diffusion into agar
(well method) and by seeding on a liquid medium followed by sowing on a dense nutrient medium to
justify their use in complex treatment of acute purulent odontogenic periostitis of jaws. Antimicrobial
activity to the studied microbial strains was detected in all studied phytopreparations. The obtained results
provide conditions for further enhanced study of multicomponent phytopreparates on a plant basis as
antimicrobial agents in complex treatment of inflammatory diseases in maxillofacial region.

Keywords: acute purulent periostitis of jaws, antimicrobial activity, microbial strains, complex
preparates on plant basis.
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