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Ïóëüñîâèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÏÀÒ) ÿê
ð³çíèöÿ ì³æ ñèñòîë³÷íèì (ÑÀÄ) ³ ä³àñòîë³÷íèé
àðòåð³àëüíèì òèñêîì (ÄÀÒ) õàðàêòåðèçóº
ðîáîòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ñòóï³íü
òîíóñó ñò³íîê àðòåð³é ³ íàñîñíó ôóíêö³þ ë³-
âîãî øëóíî÷êà (ËØ) [1]. Íîðìàëüíèì óâà-
æàºòüñÿ ÏÀÒ 40–60 ìì ðò. ñò., çíèæåííÿ éîãî
ï³äâèùóº ðèçèê çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ó ïà-
ö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ÕÑÍ) ç³ çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó, à ï³ä-
âèùåííÿ – ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäÿ (ÔÏ), ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñìåðòíîñò³, ïðè öüîìó ï³äâèùóºòüñÿ óäàðíèé
îá’ºì ñåðöÿ ³ ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü [2].

²ìïëàíòàö³ÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà
(ÅÊÑ) ÿê åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â ç ïîðóøåííÿì ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³, à
òàêîæ ÕÑÍ [3] âèìàãàº êîíòðîëþ ÏÀÒ ³
ìîäèô³êàö³¿ ïðîâåäåíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òå-
ðàï³¿ [2]. Îäíàê çì³íó ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ
îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó
êëàñàõ ÏÀÒ ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ ðîêó ñïî-
ñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ äîñ³ íå
âèâ÷åíî.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º îö³íþâàííÿ ÷àñòî-
òè ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåí-

òîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ ðîêó
ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ó
ð³çíèõ êëàñàõ ÏÀÒ äëÿ ðîçðîáêè ïðîïîçè-
ö³é êîðåêö³¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ çàëåæ-
íî â³ä êëàñó ÏÀÒ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ óëü-
òðàçâóêîâî¿ òà êë³í³÷íî-³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³-
àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â
òà ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ÄÓ «²íñòèòóò
çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ³ì. Â.Ò. Çàé-
öåâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» îáñòåæåíî 220 ïàö³-
ºíò³â (110 ÷îëîâ³ê³â òà 110 æ³íîê) â³êîì (70±9)
ðîê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âñòàíîâëåí³ ÅÊÑ ó
ïåð³îä ç 2006 ïî 2015 ð³ê ó ðåæèìàõ DDD(R) –
132 ïàö³ºíòè, VVI(R) – 69, CRT(P/D) – 19 ç
ïðèâîäó àòð³îâåíòðèêóëÿðíî¿ (AV) áëîêàäè –
ó 125 ïàö³ºíòà, áëîêàäè í³æîê ïó÷êà Ã³ñà – ó
55, ñèíäðîìó ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà
(ÑÑÑÂ) – ó 51, ïîñò³éíî¿ ôîðìè ôèáðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäÿ (ÔÏ) – ó 70, äèëàòàö³éíî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿ (ÄÊÌÏ) – ó 16.

Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè: â³ê ìåíøå
40 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ñòåíîêàðä³¿ IV
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ), ÕÑÍ IV ÔÊ.

Äî ³ìïëàíòàö³¿, â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä (3–5 äí³â), ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â òà ÷å-
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Âèâ÷åíà åôåêòèâí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â êëàñàõ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÏÀÒ) âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà
(ÅÊÑ) ó 220 ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çá³ëüøóâàëàñü ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèêîàãóëÿíò³â, àíòèàãðåãàíò³â, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó âñ³õ êëàñàõ ÏÀÒ ó ðàíí³é
ïåð³îä ó çâ’ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü. Çá³ëü-
øåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â, àíòàãîí³ñò³â
Ñà, ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó òà ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë
êîåíçèìó À-ðåäóêòàçè, áëîêàòîð³â ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II â IV ³ V êëàñàõ óïðîäîâæ
ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ðåòåëüíîãî ï³äáîðó îñíîâíèõ
ãðóï êàðä³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó âèñîêèõ êëàñàõ ÏÀÒ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ, êëàñè ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ.
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ðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä
êëàñó ÏÀÒ ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ áóëà
ïðåäñòàâëåíà òàêèìè ïðåïàðàòàìè: Â01ÀÀ
àíòèêîàãóëÿíòè (âàðôàðèí 2,5–7,5 ìã/äîáó),
ó òîìó ÷èñë³ ³ íîâ³ àíòèêîàãóëÿíòè, Â01ÀÅ
ïðÿì³ ³íã³á³òîðè òðîìá³íó (äàá³ãàòðàí åòå-
êñèëàò 110–300 ìã/äîáó) ³ Â01ÀF ïðÿì³
³íã³á³òîðè ôàêòîðà Xa (ðèâàðîêñàáàí 5–
20 ìã/äîáó); Â01ÀÑ àíòèàãðåãàíòè (êëî-
ï³äîãðåëü 75 ìã/äîáó, àöåòèëñàë³öèëîâà êèñ-
ëîòà 75–325 ìã/äîáó); Ñ01ÂD àíòèàðèòì³÷í³
ïðåïàðàòè (àì³îäàðîí 200–600 ìã/äîáó); Ñ03
ä³óðåòèêè (ã³äðîõëîðò³àçèä 12,5–50 ìã/äî-
áó, ôóðîñåì³ä 40–80 ìã/äîáó, òîðàñåì³ä 2,5–
5 ìã/äîáó); Ñ07À áëîêàòîðè áåòà-àäðåíî-
ðåöåïòîð³â (ìåòîïðîëîë 100–400 ìã/äîáó,
á³ñîïðîëîë 5–10 ìã/äîáó, íåá³âîëîë 2,5–
5 ìã/äîáó, êàðâåäèëîë 12,5–50 ìã/äîáó); Ñ08
àíòàãîí³ñòè Ñà (C08CA äèã³äðîï³ðèäèíî-
â³ ïîõ³äí³ – àìëîäèï³í 5–10 ìã/äîáó, í³ôå-
äèï³í 40–80 ìã/äîáó ³ C08DA ôåí³ëàëê³ë-
àì³íîâ³ ïîõ³äí³ – âåðàïàì³ë 120–360 ìã/äîáó);
Ñ09À ³íã³á³òîðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷î-
ãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ – åíàëàïðèë 10– 20 ìã/äî-
áó, ë³çèíîïðèë 5–10 ìã/äîáó, ðàì³ïðèë 1,25–
5 ìã/äîáó); Ñ09Ñ áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â àí-
ã³îòåíçèíó II (ÁÐÀ – ëîçàðòàí 25–50 ìã/äî-

áó, êàíäåñàðòàí 4–16 ìã/äîáó); Ñ10ÀÀ
³íã³á³òîðè ã³äðîêñèìåòèëãëþòàðèë (ÃÌÃ)
êîåíçèìó À (ÊîÀ)-ðåäóêòàçè (ñ³ìâàñòàòèí 10–
40 ìã/äîáó, àòîðâàñòàòèí 10–40 ìã/äîáó).

Ïàö³ºíòè áóëè â³äíåñåí³ äî ï’ÿòè êëàñ³â
ÏÀÒ: I – äóæå íèçüêèé ÏÀÒ (ìåíøå 20 ìì ðò.
ñò.), II – íèçüêèé (á³ëüøå 20 – ìåíøå 40 ìì
ðò. ñò.), III – íîðìà (40–60 ìì ðò. ñò.), IV –
âèñîêèé (á³ëüøå 60 – ìåíøå 80 ìì ðò. ñò.),
V – äóæå âèñîêèé ÏÀÒ (á³ëüøå 80 ìì ðò. ñò.).
Â êîæíîìó êëàñ³ âèçíà÷àëè ÷àñòîòó ïðè-
çíà÷åííÿ ïåðåðàõîâàíèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ
ïðåïàðàò³â íà êîæíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ
áàçè äàíèõ ó Microsoft Excel, Statistica. Äëÿ
ñòàòèñòè÷íî¿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòî-
âóâàëè íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ (àáñîëþòí³
(n, ê³ëüê³ñòü) ³ â³äíîñí³ (ð, %) îäèíèö³). Äî-
ñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ U-êðèòåð³þ Ìàííà–
Ó¿òí³. Î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò âèçíà÷àëè ð³âíåì
äîñòîâ³ðíîñò³ p<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ×àñòîòà
çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ó êëàñàõ ÏÀÒ äî
³ íà åòàïàõ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ïîäàíà íà
ðèñóíêó. Ïî÷àòêîâî ïàö³ºíòè êîíöåíòðóâà-
ëèñü ïî ÷àñòîò³ óáóâàííÿ â III, IV, V ³ II êëàñàõ
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ÏÀÒ. ²ìïëàíòàö³ÿ ÅÊÑ ³ ìåäèêàìåíòîçíà
òåðàï³ÿ ïîçèòèâíî ïîçíà÷èëèñÿ íà ÏÀÒ, ùî
ïðîÿâèëîñü ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì ÷àñòî-
òè çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ó III êëàñ³ äî
85 % (p≤0,01) çàâäÿêè çìåíøåííþ ÷àñòîò II,
IV è V êëàñ³â ÏÀÒ (p>0,05) ïðè ñïîñòåðåæåíí³
âïðîäîâæ ðîêó. Â I êëàñ³ ÏÀÒ íå çàðåºñòðî-
âàíî æîäíîãî ïàö³ºíòà íà âñüîìó ïåð³îä³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ.

×àñòîòó ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìå-
äèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â ó ïåð-
øèé ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä
êëàñó ÏÀÒ ïîäàíî â òàáëèö³.

Ïî÷àòêîâî ìåíøà ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèêîàãóëÿíò³â ó ïàö³ºíò³â ó II ³ îäíàêî-
âî âåëèêà ó III, IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ ï³ñëÿ çá³ëü-
øåííÿ â óñ³õ êëàñàõ áåç ñòàòèñòè÷íî¿ çíà-
÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè â ðàí-
í³é ïîñò³ìïëàíòàö³éíèé ïåð³îä çíèæóâàëàñÿ
â óñ³õ êëàñàõ, ïåðåâèùóþ÷è, îäíàê, âèõ³ä-
í³ ð³âí³ ³ äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ çà-
ëèøèëàñÿ ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â III, IV ³
V êëàñàõ ÏÀÒ.

Ïî÷àòêîâî âåëèêà ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ
àíòèàãðåãàíò³â ó V ³ ìåíøà ó II, III òà IV
êëàñàõ ÏÀÒ ï³ñëÿ ï³äâèùåííÿ ç³ çðîñòàííÿì
êëàñó â ðàíí³é ïîñò³ìïëàíòàö³éíèé ïåð³îä
çíèçèëàñÿ äî âèõ³äíèõ çíà÷åíü ó âñ³õ êëàñàõ
ÏÀÒ ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â áóëà îäíàêîâà ó âñ³õ
êëàñàõ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå
çì³íèëàñÿ ó II ³ III êëàñàõ ³ ï³äâèùèëàñÿ â IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ä³óðåòè-
ê³â áóëà ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ.
Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëàñÿ ó II
³ ìàëà òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ â III, IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ ó V êëàñàõ ÏÀÒ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ áëîêàòî-
ð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â áóëà ìåíøîþ ó II êëà-
ñ³ ³ îäíàêîâî á³ëüøîþ â III, IV òà V êëàñàõ
ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëà-
ñÿ ó II êëàñ³ ³ ï³äâèùèëàñÿ â III ³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ íà âñ³õ åòàïàõ
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòà-
ãîí³ñò³â Ñà áóëà ìåíøîþ â III ³ á³ëüøîþ â V
êëàñ³ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà ìàëà
òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ â III êëàñ³ çà âåñü
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ³ ï³äâèùèëàñÿ ó IV ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ ÷åðåç 6 ì³-
ñÿö³â ³ 1 ð³ê. Ó II êëàñ³ ÏÀÒ àíòàãîí³ñòè Ñà
íå çàñòîñîâóâàëèñÿ çà âåñü ïåð³îä ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³-
òîð³â ÀÏÔ áóëà ìåíøîþ ó II ³ á³ëüøîþ â III,
IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ
âîíà íå çì³íèëàñÿ ó II êëàñ³ ³ ìàëà òåíäåíö³þ
äî ï³äâèùåííÿ â ³íøèõ êëàñàõ ÏÀÒ ç³ çðî-
ñòàííÿì êëàñó íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ÁÐÀ áó-
ëà ìåíøîþ ó II, III òà IV êëàñàõ ÏÀÒ ³ á³ëü-
øîþ – â V êëàñ³. Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà
íå çì³íèëàñÿ ó II ³ III êëàñàõ çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ ³ ï³äâèùèëàñÿ ó IV ³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ â V êëàñ³ ÏÀÒ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ³ ð³ê ï³ñ-
ëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ.

ТЕРАПІЯ

×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â

Ïðèì³òêà. p<0,05, äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â: * ó III ³ II, IV, V êëàñàõ; x ó II
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Ïî÷àòêîâî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ ³íã³á³-
òîð³â ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòàçè áóëà ìåíøîþ
ó II ³ á³ëüøîþ â III, IV òà V êëàñàõ ÏÀÒ.
Ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ âîíà íå çì³íèëàñÿ
ó II êëàñ³ íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ ³
ï³äâèùèëàñÿ â II² ³ IV êëàñàõ ÏÀÒ ³ á³ëü-
øîþ ì³ðîþ – â V äî ê³íöÿ ïåð³îäó ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Çíàéäåíå íàìè ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â äî 85 % ó III êëàñ³
çàâäÿêè ¿¿ çíèæåííþ ó II, IV òà V êëàñàõ ÏÀÒ
÷åðåç ð³ê ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ ³ì-
ïëàíòàö³¿ ÅÊÑ îïîñåðåäêîâàíî ï³äòâåðäæó-

ºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè [4], â ÿêîìó ïîêàçàíî
çíèæåííÿ ñåðåäíüîãî ÏÀÒ.

Çì³íó ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ãðóï
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â
óïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ ÅÊÑ âèâ÷åíî ðàí³øå ùîäî òðèâàëîñò³
³íòåðâàëó QTc, êëàñ³â QRS êîìïëåêñó òà ÔÊ
ÕÑÍ [5–7], îäíàê çàëåæíî â³ä êëàñó ÏÀÒ
ïîäàíî íàìè âïåðøå.

Âñòàíîâëåíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â ³ àíòèàãðåãàíò³â ó
ïàö³ºíò³â ó ðàíí³é ïåð³îä ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿
ÅÊÑ ó âñ³õ êëàñàõ ÏÀÒ ïîÿñíþºòüñÿ íåîáõ³ä-
í³ñòþ çíèæåííÿ ðèçèêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ
óñêëàäíåíü íà öüîìó åòàï³ ³ ïîá³÷íî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ äàíèìè [6].

Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, àíòàãîí³ñò³â Ñà, ä³-
óðåòèê³â, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ³ ÁÐÀ ó ïàö³ºíò³â
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ ç³ çá³ëüøåííÿì êëàñó
ÏÀÒ àñîö³þºòüñÿ ç íåîáõ³äí³ñòþ çíèæåííÿ
ÏÀÒ, ùî ïîá³÷íî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè [8].

Âñòàíîâëåíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðè-
çíà÷åííÿ áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â ó
êîìá³íàö³¿ ç ³íã³á³òîðàìè ÃÌÃ ÊîÀ-ðåäóêòà-
çè ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ â III ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ àñîö³-
þºòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ÏÀÒ, ùî ïîá³÷íî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè [9], â ÿêîìó, îä-
íàê, êëàñè ÏÀÒ âèâ÷åí³ íå áóëè.

Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â,
àíòèàãðåãàíò³â, àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ä³óðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â,
àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ³ ÃÌÃ ÊîÀ-

ðåäóêòàçè, ÁÐÀ ó ïàö³ºíò³â íà åòàïàõ ñïî-
ñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çá³ëü-
øóºòüñÿ ç êëàñîì ÏÀÒ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü á³ëüø ðåòåëüíîãî ï³äáîðó ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â IV ³ V êëàñàõ ÏÀÒ.

Âèñíîâêè
1. Âïðîäîâæ ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ

³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà ìå-
äèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ïðèâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè çóñòð³-
÷àëüíîñò³ ïàö³ºíò³â äî 85 % â III êëàñ³ òà ¿¿
çíèæåííÿì ó II, IV ³ V êëàñàõ ïóëüñîâîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

2. ²ìïëàíòàö³ÿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿ-
òîðà íå çíèæóº ïîòðåáè ïàö³ºíò³â ó ìåäè-
êàìåíòîçí³é òåðàï³¿, á³ëüø òîãî, ÷àñòîòà ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ä³ó-
ðåòèê³â, áëîêàòîð³â β-àäðåíîðåöåïòîð³â,
àíòàãîí³ñò³â Ñà, ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïå-
ðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó ³ ã³äðîêñèìåòèë-
ãëóòàðèë êîåíçèìó À-ðåäóêòàçè, áëîêàòîð³â

ТЕРАПІЯ

ó ïåðøèé ð³ê ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ çàëåæíî â³ä êëàñó ÏÀÒ, % (P±p)

³ IV, V êëàñàõ; ^ ó IV ³ V êëàñàõ; # â îäíîìó êëàñ³ äî ³ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ÅÊÑ.



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 2–3 (71–72)

38

ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ï³äâèùóºòüñÿ â óñ³õ
êëàñàõ ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïðè-
÷îìó òèì á³ëüøå, ÷èì á³ëüøå âèõ³äíèé êëàñ
ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

3. ×àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â ³
àíòèàãðåãàíò³â ó ðàíí³é ïåð³îä ï³ñëÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð³â ïîâ’ÿçàíà ç
íåîáõ³äí³ñòþ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáî-
ë³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ ó âñ³õ êëàñàõ ïóëüñîâîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó îäíàêîâà.

4. Ïàö³ºíòè ç ³ìïëàíòîâàíèìè åëåêòðîêàð-
ä³îñòèìóëÿòîðàìè âèìàãàþòü ðåòåëüíîãî ï³ä-
áîðó ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ç óðàõó-
âàííÿì êëàñó ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Âè-
äàºòüñÿ äîö³ëüíèì âèâ÷åííÿ çì³íè êîåô³ö³ºí-
òà äîçè îêðåìèõ ãðóï ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðå-
ïàðàò³â ó ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ ðîêó ñïîñòå-
ðåæåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ åëåêòðîêàðä³îñòè-
ìóëÿòîðà.
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Ì.Â. Ïî÷èíñêàÿ, Í.È. ßáëó÷àíñêèé
ÊËÀÑÑÛ ÏÓËÜÑÎÂÎÃÎ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÄÀÂËÅÍÈß È ×ÀÑÒÎÒÀ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ÎÒÄÅËÜÍÛÕ
ÃÐÓÏÏ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÃÎÄÀ ÏÎÑËÅ
ÏÎÑÒÎßÍÍÎÉ ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÖÈÈ

Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè â êëàññàõ ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
(ÏÀÄ) â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà (ÝÊÑ) ó 220 ïàöèåíòîâ. Ïîñëå
èìïëàíòàöèè ÝÊÑ óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ, àíòèàãðåãàíòîâ, àíòè-
àðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ âî âñåõ êëàññàõ ÏÀÄ â ðàííèé ïåðèîä â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ
ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû íàçíà÷åíèÿ äèóðåòèêîâ,
áëîêàòîðîâ β-àäðåíîðåöåïòîðîâ, àíòàãîíèñòîâ Ñà, èíãèáèòîðîâ àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî
ôåðìåíòà è ãèäðîêñèìåòèëãëþòàðèë êîýíçèìà À-ðåäóêòàçû, áëîêàòîðîâ ðåöåïòîðîâ àíãèîòåíçèíà

ТЕРАПІЯ
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II â IV è V êëàññàõ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè áîëåå
òùàòåëüíîãî ïîäáîðà îñíîâíûõ ãðóïï êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â âûñîêèõ êëàññàõ ÏÀÄ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ, êëàññû ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ.

M.V. Pochinska, M.I. Yabluchanskyi
PULSE PRESSURE CLASSES AND FREQUENCY OF USE OF SELECTED GROUPS OF DRUGS
IN PATIENTS DURING THE ANNUAL STAGE AFTER PERMANENT PACING

The efficiency of drug therapy of 220 patients in pulse pressure classes (PP) at the annual observation
period after implantation of the pacemaker (pacemaker) was studied. After pacemaker implantation the
prescribing frequency of anticoagulants, antiplatelet agents, antiarrhythmic drugs in all PP classes in the
early period was increased due to the need of the prevention of thromboembolic complications. Increasing
of the destination frequency of diuretics, β-blockers, Ca antagonists, angiotensin converting enzyme
inhibitors and hydroxymethylglutaryl coenzyme A-reductase inhibitors, angiotensin II receptor blockers
in the IV and V PP classes at the annual stage after implantation demonstrates the need for more careful
selection of the major groups of cardiac drugs in high PP classes.

Keywords: pacing, pulse pressure classes, drug therapy.
Ïîñòóïèëà 27.07.16
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