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ÏÈÒÀÍÍß ÂÈÊËÀÄÀÍÍß

Ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ â ðåàëèÿõ ýêñ-
ïîíåíöèàëüíîãî ðîñòà íàó÷íîé èíôîðìàöèè
î âíåäðåíèè ñëîæíåéøèõ èííîâàöèîííûõ
òåõíîëîãèé â åæåäíåâíóþ ðàáîòó âðà÷à-ñòî-
ìàòîëîãà ïðåäïîëàãàåò èíòåíñèâíóþ ðàáîòó
ñòóäåíòîâ ïî îñâîåíèþ çíà÷èòåëüíûõ îáúå-
ìîâ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé è ïîëó÷åíèþ ïðà-
êòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïðè îãðàíè÷åííûõ âðå-
ìåííûõ âîçìîæíîñòÿõ [1].

Ãëàâíàÿ öåëü ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ
ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùåé ïàðàäèãìå – ñîçäà-
íèå óñëîâèé ðàçâèòèÿ è ñàìîîðãàíèçàöèè
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ [2] – íå ìîæåò â ïîë-
íîé ìåðå ðåøàòüñÿ òðàäèöèîííûìè ñòàí-
äàðòíûìè ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ [3], êîòîðûå
íàïðàâëåíû â îñíîâíîì íà ïðèîáðåòåíèå,
ðàñøèðåíèå è óãëóáëåíèå çíàíèé ïóòåì ñî-
îáùåíèÿ èíôîðìàöèè, åå âîñïðîèçâåäåíèÿ è
êîíêðåòíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèé ïî
ãîòîâîìó àëãîðèòìó [4]. Ýòè ìåòîäû ìàëî çà-
òðàãèâàþò ÿäðî ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè – ìûøëåíèå [5], ÿâëÿþùååñÿ íåçàìå-
íèìûì â ïîñòðîåíèè ëîãè÷åñêîé öåïè äèà-
ãíîñòèêè è ïëàíèðîâàíèÿ ëå÷åíèÿ îðòîäîíòè-
÷åñêèõ ïàöèåíòîâ.

Àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ [6], ò. å. òàê
íàçûâàåìîå îáó÷åíèå äåÿòåëüíîñòüþ, – ýòî
ñèñòåìà ìåòîäîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ òâîð÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü ñòóäåíòîâ è íàïðàâëåííûõ íà
ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ìûøëåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîì îñâîåíèè
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ñîãëàñíî êîíóñó îáó÷åíèÿ Áðþñà Õàéëåí-
äà [7] àêòèâíûå ìåòîäû ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü
â ïàìÿòè äî 90 % èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ ïîëó-
÷åíà â ïðîöåññå èíäèâèäóàëüíîé îòðàáîòêè
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ è èõ îáñóæäåíèÿ (òà-
áëèöà).

Àêòèâèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ìîæåò èäòè êàê
ïîñðåäñòâîì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ôîðì è ìå-
òîäîâ îáó÷åíèÿ, òàê è ïî ïóòè ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ ó÷åáíûì
ïðîöåññîì [8].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà äèâåðñèôèêà-
öèè ñðåäñòâ îðãàíèçàöèè ïðåïîäàâàòåëüñêèì
ñîñòàâîì ó÷åáíîãî ïðîöåññà è áîëåå øèðî-
êîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ åãî àêòèâèçàöèè
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîâûøåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïî ðàçäåëó
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Èçëîæåí îïûò ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïî ðàçäåëó «Îðòîäîíòèÿ»
ïóòåì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íåêîòîðûõ ïàññèâíûõ è ðàçðàáîòêè àêòèâíûõ ìåòîäîâ. Ê
ïàññèâíûì ìåòîäàì îòíåñåíî óëó÷øåííîå ïðåïîäàâàíèå ëåêöèîííîãî ìàòåðèàëà,
ñôîðìèðîâàííîãî ïî ãðóïïàì ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé ñ îðãàíèçàöèåé ñîâìåñòíûõ
«ëåêòîð – ñòóäåíòû» äèñêóññèé, ê àêòèâíûì – ñîçäàíèå áàíêà êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöè-
îííûõ çàäà÷ (study ñase) äëÿ àóäèòîðíûõ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî
êîìïëåêñà, ñîñòîÿùåãî èç ýëåêòðîííîãî ïîñîáèÿ è äâóõ âèäîâ âèçóàëèçèðîâàííûõ
ãðàôè÷åñêèõ òåñòîâ, – äëÿ âíåàóäèòîðíûõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðòîäîíòèÿ, ñòóäåíòû, àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ, ñàìîñòî-
ÿòåëüíàÿ ðàáîòà, ýëåêòðîííûå ïîñîáèÿ, ãðàôè÷åñêèå òåñòû.
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«Îðòîäîíòèÿ» ïóòåì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
íåêîòîðûõ ïàññèâíûõ è âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà
àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ ïåäàãîãè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ñòóäåíòîâ ïî ðàçäåëó «Îðòîäîíòèÿ»,
ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ – êîìïëåêñíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ êàê
óñëîâèå ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ïî îðòîäîíòèè.

Íàìè áûëè ìåòîäè÷åñêè îðãàíèçîâàíû
ëåêöèè, àóäèòîðíûå è âíåàóäèòîðíûå ïðà-
êòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ïàññèâíûõ è èñïîëüçîâàíèåì àêòèâíûõ ìåòî-
äîâ îáó÷åíèÿ äëÿ äèñöèïëèíû «Îðòîäîíòèÿ».

Ëåêöèè è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ áûëè
àïðîáèðîâàíû íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè äåò-
ñêîãî âîçðàñòà Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ó÷åáíîì
ïðîöåññå ìîäóëÿ 1 è 2 ðàçäåëà «Îðòîäîíòèÿ»
íàìè áûëè ïðèìåíåíû àêòèâíûå è óñîâåð-
øåíñòâîâàíû íåêîòîðûå ïàññèâíûå ìåòîäû
îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.

Òàê, íàïðèìåð, áûë óñîâåðøåíñòâîâàí
ñïîñîá èçëîæåíèÿ ëåêöèîííîãî ìàòåðèàëà,
îòíîñÿùèéñÿ ê ïàññèâíûì ìåòîäàì, íî èìå-
þùèé çíà÷èòåëüíûé ïîòåíöèàë (50 % ïî
êîíóñó Õàéëåíäà). Ëåêöèîííûé ìàòåðèàë
ïðåäîñòàâëÿëñÿ ïî ñôîðìèðîâàííûì ãðóïïàì
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé ñ îðãàíèçàöèåé ñî-
âìåñòíûõ «ëåêòîð – ñòóäåíòû» äèñêóññèé î
ñïîñîáàõ èõ óñòðàíåíèÿ.

Òàêîé âèä èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà âûçûâàåò
íåîáõîäèìîñòü ðåøèòü ïðîáëåìó (âûáðàòü

ñîîòâåòñòâóþùèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, îïòè-
ìàëüíóþ âðà÷åáíóþ òàêòèêó), à äèñêóññèè –
îáîñíîâàòü âåðíîñòü âûáðàííûõ äåéñòâèé
(ðèñ. 1).

Íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîç-
ðàñòà, äåòñêîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è
èìïëàíòîëîãèè â êà÷åñòâå àêòèâíîãî ìåòîäà
îáó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêèì íàâûêàì ïî îðòîäîí-
òèè íà àóäèòîðíûõ çàíÿòèÿõ áûëè âíåäðåíû
â êà÷åñòâå ðåàëüíîé ðàáîòû îáó÷àþùèå ñëó-
÷àè (study ñase), ðèñ. 2.

Ñóòü ñòðóêòóðèðîâàííîãî case-àíàëèçà ðå-
àëüíîé ñèòóàöèè, îïèñàíèå êîòîðîé íå òîëü-
êî îòðàæàåò êàêóþ-ëèáî ïðàêòè÷åñêóþ ïðîá-
ëåìó, íî è îäíîâðåìåííî àêòóàëèçèðóåò îïðå-
äåëåííûé êîìïëåêñ çíàíèé, êîòîðûé íåîáõî-
äèìî óñâîèòü ïðè ðàçðåøåíèè äàííîé ïðî-
áëåìû, çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Study case,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîòèâîïîñòàâëåíû òàêèì
âèäàì ðàáîòû, êàê ïîâòîðåíèå çà ïðåïîäàâà-
òåëåì, îòâåòû íà âîïðîñû ïðåïîäàâàòåëÿ, ïå-
ðåñêàç çàäàííîãî ìàòåðèàëà, à ñ äðóãîé – ñî-
âìåùàþò â ñåáå òàêèå ïðåêðàñíî çàðåêîìåí-
äîâàâøèå ñåáÿ ìåòîäû, êàê ðîëåâàÿ èãðà, ñèòó-
àòèâíûé àíàëèç è äð.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ó÷åáíîì ïðîöåññå
èìååò ñàìîîáðàçîâàíèå ñòóäåíòîâ (âíå-
àóäèòîðíàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà). Èñïîëü-
çóÿ âû÷èñëèòåëüíóþ òåõíèêó, ìû ðàçðàáîòàëè
ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ äëÿ îðãàíèçàöèè
âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.

Ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ îáúåäèíÿåò ýëåê-
òðîííîå ïîñîáèå ïî èçó÷àåìîé òåìå, ãðàôè-
÷åñêèå òåñòû (ñòàòè÷åñêèå è äèíàìè÷åñêèå).
Ðàáîòà ñ îáîëî÷êàìè äëÿ èçëîæåíèÿ òåêñòî-
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âîãî ìàòåðèàëà èëè òåñòèðîâàíèÿ íå òðåáóåò
íèêàêèõ ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ ïåð-
ñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà è ôóíäàìåíòàëüíûõ
çíàíèé â îáëàñòè âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè,
êðîìå òîãî, ïðèëàãàåòñÿ èíñòðóêöèÿ ïîëü-
çîâàòåëþ.

Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ýëåêòðîííîãî ïî-
ñîáèÿ íàâåäåíèå êóðñîðà íà âûäåëåííûé
òåðìèí èëè ôðàçó, ÿâëÿþùèéñÿ ññûëêîé, âû-
çûâàåò ïîÿâëåíèå èëëþñòðàöèè (ðèñ. 3). Ïðè
ýòîì âîçìîæíî èçìåíåíèå êàê ðàçìåðîâ îêíà,
òàê è ìàñøòàáà èçîáðàæåíèÿ.

Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèé ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ íå òîëüêî ñòàòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ,
íî è âèäåîðÿäû. Ïðè÷åì âèäåîèëëþñòðàöèÿ
âîñïðîèçâîäèòñÿ íå òîòàëüíûì ðîëèêîì, à
äåëèòñÿ íà ÷àñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå øàãó àë-
ãîðèòìà ìàíèïóëÿöèè ñ ÷åòêîé ôèêñàöèåé
êàäðà íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ ýòàïà. Ïîëüçîâàòåëü
èìååò âîçìîæíîñòü íåîãðàíè÷åííî ïîâòîðÿòü
«ïðîèãðûâàíèå» çàèíòåðåñîâàâøåé åãî ÷àñòè
ðîëèêà.

Ïîñëå èçó÷åíèÿ òåìàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
ïðåäëàãàåòñÿ ïðîêîíòðîëèðîâàòü óðîâåíü
ïîëó÷åííûõ çíàíèé è çàêðåïèòü èõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òåñòèðîâàíèÿ.

Ñèñòåìà êîíòðîëÿ îáúåäèíÿåò äâà âèäà
âèçóàëèçèðîâàííûõ çàäàíèé: äèíàìè÷åñêèå è
ñòàòè÷åñêèå ãðàôè÷åñêèå òåñòû, îôîðìëåí-
íûå â ïðîãðàììíóþ îáîëî÷êó. Ðàáîòà ñ ïðî-
ãðàììíûìè îáîëî÷êàìè äëÿ òåñòèðîâàíèÿ íå

òðåáóåò íèêàêèõ ñïåöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà è ôóíäàìåíòàëü-
íûõ çíàíèé â îáëàñòè âû÷èñëèòåëüíîé òåõ-
íèêè. Ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììîé îòêðû-
âàþòñÿ ôàéëû, íàçâàíèå êîòîðûõ ñîâïàäàåò ñ
èçó÷àåìîé òåìîé.

Ïðè ïðîõîæäåíèè êîíòðîëÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì äèíàìè÷åñêèõ ãðàôè÷åñêèõ òåñòîâ
íà ìîíèòîðå êîìïüþòåðà âîçíèêàåò ïîëå,
ðàçäåëåííîå íà äâå ïîëîâèíû (ðèñ. 4). Ñïðàâà
ïðåäñòàâëåíû âîïðîñû, ñëåâà ïîìåùåíî èçî-
áðàæåíèå îáúåêòà èçó÷åíèÿ. Â ïðåäñòàâëåí-
íîì äèíàìè÷åñêîì ãðàôè÷åñêîì òåñòå ñòóäåíò
íà ðèñóíêå äâèæåíèåì ñòðåëêè äîëæåí óêà-
çàòü òðåáóåìûé êîíñòðóêòèâíûé ýëåìåíò.
Ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ìãíîâåííî ïîñëå íàæà-
òèÿ ïðàâîé êíîïêîé «êîìïüþòåðíîé ìûøè»
ïîëó÷èòü îöåíêó îòâåòà – «âåðíî» èëè «íåâåð-
íî». Äèíàìè÷åñêèå ãðàôè÷åñêèå òåñòû âîç-
ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ðåæèìå ïðîâåðêè ðå-
çóëüòàòîâ.

Â äàííîì ðåæèìå ñòóäåíò ìîæåò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îöåíèòü ëîêàëèçàöèþ åãî îòìåòêè
íà èçîáðàæåíèè è ïîëÿ ýòàëîííîé ìàðêè-
ðîâêè, âûäåëåííîé öâåòîì.

Âòîðîé âèä âèçóàëèçèðîâàííûõ òåñòîâ –
ñòàòè÷åñêèé. Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ñòàòè÷å-
ñêèõ ãðàôè÷åñêèõ òåñòîâ âîçíèêàåò ðÿä âî-
ïðîñîâ, ê êîòîðûì íóæíî ïîäîáðàòü ñîîòâåò-
ñòâóþùåå èçîáðàæåíèå (ðèñ. 5). Êîëè÷åñòâî
âîïðîñîâ ñîîòâåòñòâóåò êîëè÷åñòâó èçîáðàæå-

Ðèñ. 1. Âèä ñëàéäîâ ïðåçåíòàöèé ëåêöèé ñ ïîñòàíîâêîé ïðîáëåìû è îðãàíèçàöèåé
ãðóïïîâûõ äèñêóññèé äëÿ îïòèìèçàöèè äîëãîñðî÷íîãî çàïîìèíàíèÿ
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íèé, à âîïðîñû ïîäãîòîâëåíû òàê, ÷òîáû èñ-
êëþ÷àëîñü èñïîëüçîâàíèå íåïðàâèëüíûõ
äèñòðàêòîðîâ, ÷òî òåì ñàìûì íå âëåêëî áû
çàïîìèíàíèå íåâåðíûõ îòâåòîâ.

Ïðîãðàììà ñðàçó îöåíèâàåò ïðàâèëüíîñòü
îòâåòà, è ïîëüçîâàòåëü çíàåò, íà êàêîé âîïðîñ
åìó ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå ïðè ïîâòîð-

íîì ïðîõîæäåíèè òåñòà (àâòîìàòè÷åñêè ïðåä-
ëàãàåòñÿ). Ïî çàâåðøåíèè òåñòà ðåçóëüòàò
îöåíèâàåòñÿ â áàëëàõ (ñîîòâåòñòâóåò ïðîöåí-
òó ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ).

Òàêèì îáðàçîì, íàìè óñîâåðøåíñòâîâàíû
íåêîòîðûå ïàññèâíûå (ïðåçåíòàöèè ëåêöèé)
è ðàçðàáîòàíû àêòèâíûå (îáó÷àþùèå ñëó-

Ðèñ. 2. Äàííûå êëèíè÷åñêîãî è äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî ïàöèåíòà,
ïðåäñòàâëåííûå â îäíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå «study case»
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Ðèñ. 3. Âèä ìîíèòîðà ïðè âîçïðîèçâåäåíèè ýëåêòðîííîãî ïîñîáèÿ

Ðèñ. 4. Âèä ìîíèòîðà ïðè âîñïðîèçâåäåíèè äèíàìè÷åñêîãî ãðàôè÷åñêîãî òåñòà
â ðåæèìå ïðîâåðêè ðåçóëüòàòîâ

÷àè – study ñase – îðãàíèçàöèÿ àóäèòîðíîé
ðàáîòû íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêèé êîìïëåêñ è äâà âèäà ãðàôè÷åñêèõ
òåñòîâ äëÿ îðãàíèçàöèè âíåàóäèòîðíîé ðà-

áîòû) ìåòîäû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà, ïîçâîëÿþùèå àêòèâíî âîâëåêàòü ñòó-
äåíòîâ-ñòîìàòîëîãîâ â òâîð÷åñêèé ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ.

Ðèñ. 5. Âèä ìîíèòîðà ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ñòàòè÷åñêîãî ãðàôè÷åñêîãî òåñòà
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Íàâåäåíî äîñâ³ä ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç ðîçä³ëó «Îðòîäîíò³ÿ» øëÿõîì
óäîñêîíàëåííÿ äåÿêèõ ïàñèâíèõ òà ðîçðîáêè àêòèâíèõ ìåòîä³â. Äî ïàñèâíèõ ìåòîä³â â³äíåñåíî
ïîêðàùåíå âèêëàäàííÿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó, ñôîðìîâàíîãî çà ãðóïàìè ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é ç
îðãàí³çàö³ºþ ñóì³ñíèõ «ëåêòîð – ñòóäåíòè» äèñêóñ³é, äî àêòèâíèõ – ñòâîðåííÿ áàíêó êë³í³÷íèõ
ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ (study ñase) äëÿ àóäèòîðíèõ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü òà ó÷áîâî-ìåòîäè÷íîãî êîìïëåêñó,
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç åëåêòðîííîãî ïîñ³áíèêà òà äâîõ âèä³â â³çóàë³çîâàíèõ ãðàô³÷íèõ òåñò³â, – äëÿ
ïîçààóäèòîðíèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îðòîäîíò³ÿ, ñòóäåíòè, àêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ, ñàìîñò³éíà ðîáîòà,
åëåêòðîííèé ïîñ³áíèê, ãðàô³÷í³ òåñòè.

Ju.V. Òkatchenko
INTEGRATED USAGE OF ACTIVE SKILLS TRAINING IN ORTHODONTICS

The our experience of improvement in efficiency of educative process of «Orthodontics» section by
means of enhancement of the passive teaching methods and by means of development of the active ones
are represented. The passive teaching methods include improved teaching process of lecture material
which has been formed into groups of problematique questions, and «lecturer–student» discussions, àctive
ones include the database of clinical situational tests for curricular and lessons training complex, consist
of electronic aids and graphically visualized two types of tests have been made – for extracurricular.

Key words: orthodontics, students, active skills, self-study education, digital book, graphically visualized
tests.
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