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Ââåäåíèå
Ñèíäðîì (àíîìàëèÿ, èëè ìàëüôîðìàöèÿ)

Êèàðè ² òèïà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïóùåíèå
ìèíäàëèí íèæå êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî
îòâåðñòèÿ áîëåå ÷åì íà 5 ìì, êîòîðîå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
[1]. Ïî äàííûì ÌÐÒ-èññëåäîâàíèé, ýêòîïèÿ
ìèíäàëèí íàáëþäàåòñÿ ó 3,5 % íàñåëåíèÿ [2].
Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç ñèíäðîìà Êèàðè I òèïà
îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè. Îäíè
ó÷åíûå ïðåäïîëàãàþò ðîëü íàðóøåíèé ëèêâî-
ðîäèíàìèêè è íàëè÷èÿ ãèäðîöåôàëèè â ðàç-
âèòèè äàííîé ïàòîëîãèè [3]. Ñîãëàñíî äðóãîé
òåîðèè – òåîðèè íåâðàëüíîé äèñãåíåçèè –
÷ðåçìåðíî áûñòðûé ðîñò íåðâíîé òêàíè ïðè-
âîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ áîëåå êðóïíûõ, ÷åì â
íîðìå, ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî íàìåò ìîçæå÷êà ñìåùàåòñÿ âíèç, îò-
òåñíÿÿ òåì ñàìûì ìîçæå÷îê [3]. Íî íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ òåîðèÿ êðàíèîöåðåáåëëÿðíîé äèñïðî-

ïîðöèè, ñîãëàñíî êîòîðîé êîñòè ÷åðåïà îòñòà-
þò â ðàçâèòèè îò ôîðìèðóþùåãîñÿ ìîçãà, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà èìååò
ìåíüøèå, ÷åì â íîðìå, ðàçìåðû [4–9]. Â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ðàíåå, áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî ôîðìà ìîçæå÷êà âëèÿåò íà åãî âíåø-
íåå ñòðîåíèå, ñòðóêòóðó ïîâåðõíîñòíîé ñîñó-
äèñòîé ñåòè, ïîëîæåíèå ÿäåð è ìèíäàëèí [10].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü
îñîáåííîñòè ôîðìû ìîçæå÷êîâ ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíî 19 òîìîãðàìì ãîëîâíîãî

ìîçãà ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà
(12 æåíùèí, âîçðàñò – îò 8 äî 65 ëåò, 7 ìóæ-
÷èí, âîçðàñò – îò 8 äî 61 ãîäà). Êîíòðîëåì ñëó-
æèëè 153 òîìîãðàììû ãîëîâíîãî ìîçãà áåç
âèäèìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé (74 ìóæ-
÷èí è 79 æåíùèí îò 20 äî 88 ëåò). Òîìîãðà-
ôèþ ïðîâîäèëè â ñòàíäàðòíûõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ ïëîñêîñòÿõ íà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì
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Èññëåäîâàíû ëèíåéíûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà è èõ ñîîòíîøåíèÿ â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè I òèïà. Óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé âûñîòû
è óâåëè÷åíèå àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé äëèíû ìîçæå÷êà ó áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèåé
Êèàðè I òèïà. Ïîêàçàíî, ÷òî èçìåíåíèå ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ îòðàæàåòñÿ íà ôîðìå
ìîçæå÷êà: ó áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèåé Êèàðè I òèïà ìîçæå÷îê îòíîñèòåëüíî äëèííûé
è íèçêèé, îòíîñèòåëüíî øèðîêèé è íèçêèé è ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíî äëèííûé è óçêèé.
Èçìåíåíèå ôîðìû îòðàæàåòñÿ íà ïîëîæåíèè ìèíäàëèí: óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîé
øèðèíû ïðèâîäèò ê ñáëèæåíèþ ìèíäàëèí ïî ñðåäíåé ëèíèè, óâåëè÷åíèå îòíîñèòå-
ëüíîé äëèíû – ê èõ àñèììåòðè÷íîìó ðàñïîëîæåíèþ, à óìåíüøåíèå îòíîñèòåëüíîé
âûñîòû – ê èõ íàèáîëåå íèçêîìó ïî îòíîøåíèþ ê êîíòóðó ìîçæå÷êà ïîëîæåíèþ. Èç-
ìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ìèíäàëèí âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ ôîðìû ìîçæå÷êà ïðèâîäèò ê èõ
ïðîëàáèðîâàíèþ â áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå è ðàçâèòèþ ñèíäðîìà Êèàðè I òèïà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê, ìîçæå÷îê, ìàëüôîðìàöèÿ Êèàðè.
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òîìîãðàôå Siemens MAGNETOM Symphony
(Ãåðìàíèÿ) ñ ìàãíèòíîé èíäóêöèåé 1,5 Òë
(Öåíòð ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, ã. Õàðüêîâ).

Ëèíåéíûå ðàçìåðû ìîçæå÷êà èçìåðÿëè
ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Merge Healthcare
eFilm Lite 3.1. Øèðèíó ìîçæå÷êà îïðåäåëÿëè
íà ôðîíòàëüíûõ (êîðîíàðíûõ) ñðåçàõ êàê ìàê-
ñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå ìåæäó íàèáîëåå óäà-
ëåííûìè êíàðóæè òî÷êàìè âåðõíèõ ïîëó-
ëóííûõ äîëåê ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé.
Âûñîòó ìîçæå÷êà óñòàíàâëèâàëè íà ôðîí-
òàëüíûõ ñðåçàõ êàê äëèíó ïåðïåíäèêóëÿðà,
âîññòàíîâëåííîãî îò òî÷êè íà âåðøèíå ÷åðâÿ
ê ïðÿìîé, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç íàèáîëåå âûñòó-
ïàþùèå êíèçó òî÷êè ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëó-
øàðèé ìîçæå÷êà. Âûñîòó ïîëóøàðèé îïðå-
äåëÿëè íà ñðåçàõ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
êàê äëèíó ïåðïåíäèêóëÿðà, âîññòàíîâëåííîãî
îò íàèáîëåå âûñòóïàþùåé êíèçó òî÷êè íà ïî-
âåðõíîñòè ïàðàìåäèàííîé äîëüêè ê ïîâåðõíî-
ñòè ÷åòûðåõóãîëüíîé äîëüêè. Çà äëèíó ïîëó-
øàðèé ìîçæå÷êà ïðèíèìàëè ðàññòîÿíèå íà
ïàðàñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ îò íàèáîëåå âûñòó-
ïàþùåé êçàäè òî÷êè íà ïîâåðõíîñòè íèæíåé
ïîëóëóííîé äîëüêè äî íàèáîëåå âûñòóïàþ-
ùåé êïåðåäè òî÷êè íà ïîâåðõíîñòè ÷åòûðåõ-
óãîëüíîé äîëüêè. Íà ýòèõ æå ñðåçàõ ïåðïåí-
äèêóëÿðíî äëèíå îïðåäåëÿëè âûñîòó ïîëóøà-
ðèé ìîçæå÷êà.

Äëÿ îöåíêè çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïðèìå-
íÿëè íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Ìàííà–
Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ìîðôîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè

âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ ôîðìû ìîçæå÷êîâ â íîðìå
è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà (òàáë. 1, ðèñ. 1).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ïðè ñèíä-
ðîìå Êèàðè ² òèïà ñíèæåíà àáñîëþòíàÿ âû-

ñîòà ìîçæå÷êà è óâåëè÷åíà àáñîëþòíàÿ äëèíà
ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Âñëåäñòâèå ýòîãî èçìå-
íÿþòñÿ ñîîòíîøåíèÿ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ
(òàáë. 2). Òàê, óìåíüøàåòñÿ ñîîòíîøåíèå êàê
âûñîòû è øèðèíû ìîçæå÷êà (ðèñ. 2), òàê è
âûñîòû ìîçæå÷êà è åãî äëèíû (ðèñ. 3). Ñëåäî-
âàòåëüíî, ïðè ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà ìåíüøå
îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà â öåëîì – ìîçæå÷êè áî-
ëåå íèçêèå, ÷åì â íîðìå. Êðîìå òîãî, ïðè
ñèíäðîìå Êèàðè ² òèïà èçìåíÿåòñÿ ñîîòíîøå-
íèå äëèíû è øèðèíû â íàïðàâëåíèè óâåëè-
÷åíèÿ îòíîñèòåëüíîé äëèíû è óìåíüøåíèÿ
îòíîñèòåëüíîé øèðèíû: ìîçæå÷êè ïðè ñèíä-
ðîìå Êèàðè ² òèïà áîëåå äëèííûå è óçêèå, ÷åì
â íîðìå (ðèñ. 4).

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ðàíåå èññëåäî-
âàíèé [10] ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ôîð-

Ðèñ. 1. Òîìîãðàììà (öåíòðàëüíûé ñàãèòòàëü-
íûé ñðåç) áîëüíîãî ñ ñèíäðîìîì Êèàðè I òèïà
(ìàëü÷èê, 13 ëåò): îïóùåíèå ìèíäàëèíû íèæå
êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ

Òàáëèöà 1. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîçæå÷êà â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà, ìì (M±m)

  * ð<0,05, ðàçíèöà äîñòîâåðíà ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì.
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ìà ìîçæå÷êà âëèÿåò íà ïîëîæåíèå ìèíäàëèí:
ó îòíîñèòåëüíî øèðîêèõ ìîçæå÷êîâ ìèíäà-
ëèíû ðàñïîëîæåíû ñèììåòðè÷íî, íà ðàññòîÿ-
íèè äðóã îò äðóãà, íî ïðè ýòîì çàíèìàþò íàè-
áîëåå íèçêîå ïî îòíîøåíèþ ê êîíòóðó ìîç-
æå÷êà ïîëîæåíèå. Ó âûñîêèõ ìîçæå÷êîâ ìèí-
äàëèíû ïîäíÿòû îòíîñèòåëüíî íèæíåé ãðà-

íèöû ïîëóøàðèé. Ó îòíîñèòåëüíî óçêèõ, íî
äëèííûõ ìîçæå÷êîâ ìèíäàëèíû ñîïðèêàñà-
þòñÿ, è èõ ðàñïîëîæåíèå ñòàíîâèòñÿ íåñèì-
ìåòðè÷íûì. Ìîçæå÷êè ïðè ñèíäðîìå Êèà-
ðè ² òèïà ñî÷åòàþò â ñåáå ìîðôîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äâóõ êðàéíèõ âàðèàíòîâ ôîðìû.
Êàê îòíîñèòåëüíî øèðîêèå è íèçêèå, îíè

Òàáëèöà 2. Ñîîòíîøåíèÿ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ ìîçæå÷êà â íîðìå è ó áîëüíûõ
ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà (M±m)

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå øèðèíû è âûñîòû ìîçæå÷êà â íîðìå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)

à á

Ðèñ. 3. Ñîîòíîøåíèå äëèíû è âûñîòû ìîçæå÷êà â êîíòðîëå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)

à á
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èìåþò óïëîùåííóþ ôîðìó, ïðè ýòîì ìèíäà-
ëèíû ðàñïîëîæåíû íàèáîëåå íèçêî îòíîñè-
òåëüíî íèæíåãî êðàÿ êîíòóðà ìîçæå÷êà. Êàê
îòíîñèòåëüíî äëèííûå è óçêèå, îíè èìåþò
áëèçêî ðàñïîëîæåííûå àñèììåòðè÷íûå ìèí-
äàëèíû, áîëüøàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ëîêàëè-
çîâàíà íàä áîëüøèì çàòûëî÷íûì îòâåðñòèåì
(ìåíüøàÿ ïëîùàäü îïîðû). Â ðåçóëüòàòå ìèí-
äàëèíû îïóñêàþòñÿ íèæå ñâîåé ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîçèöèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå äîïîëíÿþò íåâðàëü-
íóþ òåîðèþ ïàòîãåíåçà ñèíäðîìà Êèàðè ² òè-
ïà. Ïî-âèäèìîìó, â ýìáðèîãåíåçå èìååò ìåñòî
íàðóøåíèå ïðîïîðöèé ïðè ðàñïðåäåëåíèè
íåðâíîé òêàíè ôîðìèðóþùåãîñÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñòðàäàåò çàêëàäêà
ìîçæå÷êà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â áóäóùåì â àíî-
ìàëèè åãî ôîðìû, êîòîðàÿ ñîçäàåò ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ îïóùåíèÿ ìèíäàëèí ïîä âëèÿíèåì
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ âû-
ÿâëåíî ñî÷åòàííîå èçìåíåíèå ôîðìû ìîç-
æå÷êà ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Êèàðè ² òèïà,
êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â óìåíüøåíèè îòíî-
ñèòåëüíîé âûñîòû è óâåëè÷åíèè îòíîñèòåëü-
íîé äëèíû ìîçæå÷êà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëü-

çîâàíû äëÿ îöåíêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà
Êèàðè ² òèïà.

à á

Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå äëèíû è øèðèíû ìîçæå÷êà â êîíòðîëå (à) è ïðè ñèíäðîìå Êèàðè I òèïà (á)
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Î.Þ. Ñòåïàíåíêî, Ç.Ë. Ìåðêóëîâà
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÔÎÐÌÈ ÌÎÇÎ×ÊÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖ²ªÞ Ê²ÀÐ² ² ÒÈÏÓ

Äîñë³äæåíî ë³í³éí³ ðîçì³ðè ìîçî÷êà òà ¿õí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â íîðì³ ³ ó õâîðèõ ç ñèíäðîìîì
Ê³àð³ ² òèïó. Âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ àáñîëþòíèõ çíà÷åíü âèñîòè ³ çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíèõ çíà÷åíü
äîâæèíè ìîçî÷êà ó õâîðèõ ç ìàëüôîðìàö³ºþ Ê³àð³. Ïîêàçàíî, ùî çì³íà ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â â³äáè-
âàºòüñÿ íà ôîðì³ ìîçî÷êà: ó õâîðèõ ç ìàëüôîðìàö³ºþ Ê³àð³ ìîçî÷îê â³äíîñíî äîâãèé ³ íèçüêèé, â³ä-
íîñíî øèðîêèé ³ íèçüêèé ³ ïðè öüîìó â³äíîñíî äîâãèé ³ âóçüêèé. Çì³íà ôîðìè â³äáèâàºòüñÿ íà
ïîëîæåíí³ ìèãäàëèí: çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ øèðèíè ïðèçâîäèòü äî çáëèæåííÿ ìèãäàëèí ïî ñåðåäí³é
ë³í³¿, çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ äîâæèíè – äî ¿õ àñèìåòðè÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ, à çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿
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âèñîòè – äî ¿õ íàéá³ëüø íèçüêîãî ïî â³äíîøåííþ äî êîíòóðó ìîçî÷êà ïîëîæåííÿ. Çì³íà ïîëîæåííÿ
ìèãäàëèí óíàñë³äîê çì³íè ôîðìè ìîçî÷êà ïðèçâîäèòü äî ¿õ ïðîëàáóâàííÿ ó âåëèêèé ïîòèëè÷íèé
îòâ³ð ³ ðîçâèòêó ñèíäðîìó Ê³àð³ ² òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ìîçî÷îê, ìàëüôîðìàö³ÿ Ê³àð³.

A.Yu. Stepanenko, Z.L. Merkulova
PECULIARITIES OF THE FORM OF THE BRAIN IN PATIENTS WITH MALFORMATION CHIARI TYPE I

The linear dimensions of the cerebellum and their ratio in standard and in patients with Chiari syndrome
type I have been studied. A decrease in the absolute values of the height and an increase in the absolute
values of the length of the cerebellum in patients with Chiari malformation have been established. It is
shown, that the change in linear dimensions is reflected in the form of the cerebellum: in patients with
Chiari malformation type I the cerebellum is relatively long and low, relatively broad and low, and is
relatively long and narrow. The change in form is reflected in the position of the tonsils: a decrease in the
relative width leads to a convergence of the tonsils along the midline, an increase in the relative length –
to their asymmetric arrangement, and a decrease in the relative height – to their lowest position relative to
the contour of the cerebellum. The change in the position of the tonsils due to the change in the shape of
the cerebellum promotes their prolapse into the large occipital opening and the development of the Chiari
syndrome type I.

Keywords: man, cerebellum, Chiari malformation.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 13.01.17
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