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ÓÐÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Äëÿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ ïîºäíàíî¿ ïàòî-

ëîã³¿ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè ³ íèæí³õ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè âàæëèâî óòî÷íèòè ïðè÷èíè
çàõâîðþâàííÿ òà âèêîíàòè ðÿä êë³í³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü ïðÿìî¿ êèøêè,
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ¿õ çàìèêàëüíîãî àïàðàòó.
Ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ òàêîãî îáñòåæåííÿ ìîæíà
íàäàë³ ïëàíóâàòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ ³ ïðîãíî-
çóâàòè éîãî óñï³øí³ñòü [1–3]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè º àêòóàëüíèì [4–6].

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ çàëåæíî
â³ä òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð äëÿ

ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 127 õâîðèõ

(66 æ³íîê ³ 61 ÷îëîâ³ê) ó â³ö³ â³ä 22 äî 68 ðîê³â
ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñ-
òî¿ êèøêè. ×îëîâ³êè òà æ³íêè áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàíó òîíóñó
äåòðóçîðà òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèø-
êè: ïåðøà – ç ã³ïîðåôëåêòîðíèì òîíóñîì, äðó-
ãà – ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì òîíóñîì. Æ³íîê ç
ã³ïîðåôëåêòîðíèì òîíóñîì áóëî 29, ç ã³ïåð-
ðåôëåêòîðíèì – 37; ÷îëîâ³ê³â ç ã³ïîðåôëåêòîð-
íèì òîíóñîì – 28, ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì – 33.
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Ïîäàíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³¿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ
íåéðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
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ãåííîþ ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.
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Äëÿ âèçíà÷åííÿ òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ
ñòðóêòóð âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô³þ
ñå÷îâîãî ì³õóðà, ñò³íêè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
òîâñòî¿ êèøêè òà ¿õíüîãî ñô³íêòåðíîãî àïà-
ðàòó. Äëÿ ï³äñèëåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ì’ÿç³â íèæí³õ â³ää³ë³â ñå÷îâî¿ ñèñòåìè
òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè çàñòîñî-
âóâàëè åëåêòðîì³îãðàô «Ìåäèêîð» (Óãîð-
ùèíà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè îáñòåæåíí³ ÷îëîâ³ê³â ïåðøî¿ ãðóïè

äî ë³êóâàííÿ âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ ïîêàçíèêè
ïîëàê³óð³¿ – (5,2±1,1) ðàçó, í³êòóð³¿ – (4,1±0,9)
ðàçó íà äîáó. ²ìïåðàòèâí³ ïîêëèêè ñòàíîâèëè
(2,1±0,4) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâíå íåòðè-
ìàííÿ ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (1,9±0,3) ðàçó íà äîáó.
Ïîêàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC
äîð³âíþâàâ (4,4±0,5) áàëà. Ïðè îö³íþâàíí³
ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè ó ÷îëîâ³ê³â çà-
ïîð â³äì³÷àâñÿ (4,5±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ãà-
ç³â – (4,6±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ð³äêîãî êàëó –
(2,7±0,1) ðàçó, íåòðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó –
(1,6±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³ çà îïèòóâàëü-
íèêîì CRADI-8  îòðèìàíî ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè
äî ë³êóâàííÿ (18,8±0,2) áàëà. Ïðè ïðîâåäåíí³
åëåêòðîì³îãðàô³¿ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè îòðèìàíî ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà
(26,6±1,2) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (45,2±
1,9) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî
ì³õóðà (22,4±1,3) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó
ñô³íêòåð³ (39,3±1,4) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè âñòàíîâ-
ëåíî, ùî íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ äàíèé
ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ (41,1±1,8) ìêÂ, à íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ – (51,4±2,1) ìêÂ.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ ó æ³íîê ïåð-
øî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ (4,4±1,1) ðàçó, í³êòóð³¿ –
(3,9±0,6) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè
ñòàíîâèëè (3,2±0,5) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâíå
íåòðèìàííÿ ñå÷³ (2,7±0,5) ðàçó íà äîáó. Ïîêàç-
íèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC äîð³â-
íþâàâ (4,2±0,7) áàëà.

Îö³íèâøè ñèìïòîìè êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
ó æ³íîê,  ìè â³äì³òèëè çàïîð – (5,8±0,3) ðàçó,
íåòðèìàííÿ ãàç³â – (4,9±0,3) ðàçó, íåòðèìàííÿ
ð³äêîãî êàëó – (3,1±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ
òâåðäîãî êàëó – (1,8±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³
çà îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 îòðèìàíî ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóï³ (20,2±1,5) áàëà.

Çà åëåêòðîì³îãðàô³ºþ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè âèçíà÷åíî
ñåðåäíº çíà÷åííÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äå-
òðóçîðà (23,4±1,2) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
(42,3±1,9) ìêÂ, íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³
ñå÷îâîãî ì³õóðà (19,6±1,2) ìêÂ, íà çîâí³øíüî-
ìó ñô³íêòåð³ (34,7±1,8) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè íà âíóò-
ð³øíüîìó ñô³íêòåð³ âñòàíîâëåíî ïîêàçíèê
(38,1±1,9) ìêÂ, à íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(49,2±2,1) ìêÂ.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæëèâèìè ïàòîãåíåòè÷-
íèìè ëàíêàìè íåéðîãåííèõ ïîðóøåíü ó ïàö³-
ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè áóëî çíèæåííÿ á³îåëåê-
òðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ âñ³õ íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ
ñòðóêòóð.

Ïðè îáñòåæåíí³ ÷îëîâ³ê³â äðóãî¿ ãðóïè
âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³ó-
ð³¿ äîð³âíþº (19,3±1,7) ðàçó, í³êòóð³¿ – (3,4±
0,2) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè – (4,9±
0,2) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâíå íåòðèìàííÿ
ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (3,4±0,1) ðàçó íà äîáó. Ïî-
êàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì PPBC
ñòàíîâèâ (4,6±0,2) áàëà.

Ïðè îö³íþâàíí³ ñèìïòîì³â êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè ó ÷îëîâ³ê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè òàêå: çàïîð
â³äì³÷àâñÿ ó õâîðèõ (1,8±0,1) ðàçó, íåòðèìàí-
íÿ ãàç³â – (2,9±0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ð³äêîãî
êàëó – (1,5±0,1) ðàçó, íåòðèìàííÿ òâåðäîãî
êàëó – (1,2±0,1) ðàçó. Ïðè îö³íþâàíí³ çà
îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 íàìè îòðèìàíî ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè (15,5±1,3) áàëà.

Ïðè åëåêòðîì³îãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³
ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð ñå÷îâîãî ì³õóðà òà òîâñòî¿
êèøêè âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ð³çíèö³
á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà (47,8±2,3) ìêÂ,
ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (65,2±2,8) ìêÂ, íà âíó-
òð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà (43,7±
2,2) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ (64,6±
2,4) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³ òîíóñó ñô³íê-
òåðíîãî àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè âñòàíîâëåíî
òàê³ ïîêàçíèêè: íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(65,4±2,6) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ –
(89,8±3,9) ìêÂ.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïîëàê³óð³¿ æ³íîê äðó-
ãî¿ ãðóïè äîð³âíþâàâ (17,8±1,5) ðàçó, í³êòó-
ð³¿ – (4,4±0,5) ðàçó íà äîáó, ³ìïåðàòèâí³ ïîçèâè
ñòàíîâèëè (5,6±0,4) ðàçó íà äîáó, à ³ìïåðàòèâ-
íå íåòðèìàííÿ ñå÷³ â³äì³÷àëîñü (3,6±0,4) ðàçó
íà äîáó. Ïîêàçíèê îö³íêè çà îïèòóâàëüíèêîì
PPBC äîð³âíþâàâ (4,9±0,5) áàëà.
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Âñòàíîâëåíî òàê³ ñèìïòîìè êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè ó æ³íîê äî ë³êóâàííÿ: çàïîð – (2,1±
0,2) ðàçó, íåòðèìàííÿ ãàç³â – (3,4±0,2) ðàçó, íå-
òðèìàííÿ ð³äêîãî êàëó – (1,8±0,2) ðàçó, íå-
òðèìàííÿ òâåðäîãî êàëó – (1,6±0,1) ðàçó. Ïðè
îö³íþâàíí³ çà îïèòóâàëüíèêîì CRADI-8 ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè îòðèìàíî (16,4±0,2) áàëà.

Îáñòåæèâøè ì’ÿçîâ³ ñòðóêòóðè ñå÷îâîãî
ì³õóðà òà òîâñòî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ åëåê-
òðîì³îãðàìè, ìè âèçíà÷èëè ñåðåäí³ çíà÷åí-
íÿ ð³çíèö³ á³îïîòåíö³àë³â äåòðóçîðà (49,1±
2,9) ìêÂ, ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè (62,5±2,1) ìêÂ,
íà âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ ñå÷îâîãî ì³õóðà
(44,2±2,4) ìêÂ, íà çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³
(63,1±2,7) ìêÂ. Ïðè îö³íþâàíí³ ñô³íêòåðíîãî
àïàðàòó òîâñòî¿ êèøêè ìè ñïîñòåð³ãàëè íà
âíóòð³øíüîìó ñô³íêòåð³ (55,3±1,5) ìêÂ, à íà
çîâí³øíüîìó ñô³íêòåð³ (71,2±2,8) ìêÂ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè
ï³äâèùåííÿ òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóê-
òóð çà ã³ïåððåôëåêòîðíèì òèïîì ïðè íåâåëè-
êèõ îá’ºìàõ ñå÷³ òà êàëîâèõ ìàñ ìîæå áóòè
ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì íåéðîãåííèõ ðîç-
ëàä³â íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ äèñòàëü-
íèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè áóëè îñíîâîþ äëÿ
îá´ðóíòóâàííÿ ïðèíöèï³â äèôåðåíö³éíîãî ë³-

êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè.

ßêùî ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åëåê-
òðîì³îãðàô³¿ âèçíà÷àâñÿ ã³ïîòîí³÷íèé òîíóñ
äåòðóçîðà òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿
êèøêè, òî ¿ì ïðèçíà÷àëè åëåêòðîñòèìóëÿö³þ
íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð çà ñòèìóëþþ÷îþ
ìåòîäèêîþ, à õâîðèì ç ã³ïåððåôëåêòîðíèì
òîíóñîì äåòðóçîðà – åëåêòðîñòèìóëÿö³þ çà
ãàëüì³âíîþ ìåòîäèêîþ.

Âèñíîâêè
1. Åëåêòðîì³îãðàô³ÿ â³äîáðàæàº ôóíêö³î-

íàëüíèé ñòàí íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè òà º îá’ºê-
òèâíèì êðèòåð³ºì äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèâ÷åííÿ
ïðè÷èí ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìó-
âàííÿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿.

2. Êë³í³÷íî, åëåêòðîì³îãðàô³÷íî, âèä³ëå-
íî äâ³ îñíîâí³ ãðóïè õâîðèõ ç íåéðîãåííîþ
ïàòîëîã³ºþ íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè: ç³ çíèæå-
íèì òà ï³äâèùåíèì òîíóñîì íåðâîâî-ì’ÿçî-
âèõ ñòðóêòóð. Öå äîçâîëèëî ðîçðîáèòè é îïòè-
ì³çóâàòè ìåòîäè ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ñòàíó
òîíóñó íåðâîâî-ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñ-
òî¿ êèøêè.
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Ïðåäñòàâëåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçàòåëåé ýëåêòðîìèîãðàôèè áîëüíûõ ñ ñî-
÷åòàííîé íåéðîãåííîé ïàòîëîãèåé íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè
â çàâèñèìîñòè îò òîíóñà íåðâíî-ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàëè îñíîâîé äëÿ
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îáîñíîâàíèÿ ïðèíöèïîâ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé íåéðîãåííîé
ïàòîëîãèåé íèæíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîãåííûå ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ
êèøå÷íèêà, äåòðóçîð, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

S.O. Vozianov, M.P. Zaharash, Yu.M. Zaharash, N.A. Sevostianova, P.V. Chabanov, V.Yu. Ugarov,
A.S. Reprintseva
COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF ELECTROMYOGRAPHIC INDICES OF PATIENTS
WITH COMBINED NEUROGENIC PATHOLOGY OF THE LOWER URINARY TRACTS AND DISTAL
COLONIES DEPENDING ON THE TONE OF THE NEUROMUSCULAR STRUCTURES

The comparative characteristics of the electromyographic indices of patients with a combined neurogenic
pathology of the lower urinary tract and distal colon have been presented depending on the tone of the
neuromuscular structures. The obtained results are the basis for substantiation of the principles of differential
treatment of patients with a combined neurogenic pathology of the lower urinary tracts and distal colon.

Keywords: neurogenic bladder disorders, neurogenic bowel dysfunction, electromyography, detrusor.
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