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Âñòóï
Àñïåêòè êîðåêö³¿ ãåìîäèíàì³êè çàâæäè

çàëèøàëèñü ó çîí³ îñîáëèâî¿ óâàãè àíåñòåç³-
îëîãà. Çàáåçïå÷åííÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ ï³ä-
òðèìêè ó ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ³íôóç³éíî¿
ï³äòðèìêè òà âæèâàííÿ ñèìïàòîì³ìåòèê³â.
Ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì çàñòîñîâóºòüñÿ ç ìåòîþ
çìåíøåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ãåìîäèëþ-
ö³éíî¿ êîàãóëîïàò³¿, ã³ïåðã³äðàòàö³¿ òà ïîâ’ÿçà-
íèõ ç íåþ íàáðÿê³â, àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðò-
ìåíò-ñèíäðîìó, ðåíàëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ðåñï³-
ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó. Ïðîòå âèíèêàº
áàãàòî çàêîíîì³ðíèõ ïèòàíü ïðî òå, íàñê³ëüêè
îáìåæåííÿ ð³äèíè é àñîö³éîâàí³ ç íèì ã³ïîâî-
ëåì³ÿ, àðòåð³àëüíàÿ ã³ïîòåíç³ÿ, êîìïåíñàö³éíå
çàñòîñóâàííÿ âàçîïðåñîð³â òà çìåíøåííÿ
àêòèâíîñò³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ìîæóòü âïëèíóòè
íà îðãàí³çì õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, à òàêîæ ìî-
ëîäèõ ïàö³ºíò³â ³ç ñåðéîçíîþ ñóïóòíüîþ ïà-
òîëîã³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âñå ÷àñò³øå çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ,
ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ìåòîäàõ ãåìîäèíàì³÷íîãî

ìîí³òîðèíãó òà âèìàãàº ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè
õâîðîìó äîñÿãíåííÿ ïåâíèõ ö³ëüîâèõ ê³í-
öåâèõ òî÷îê, ÿê òàê³ âèñòóïàþòü îá’ºì ñåðöå-
âîãî âèêèäó òà ð³âåíü ñèñòîë³÷íîãî àáî ñåðåä-
íüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ö³ëåñïðÿìîâàíà
(goal-directed) ð³äèííà òåðàï³ÿ ìàº çà ìåòó ïî-
ïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ òêàíèííî¿ ã³ïîïåð-
ôóç³¿ çàâäÿêè êîíòðîëüîâàí³é ï³äòðèìö³ ïåâ-
íèõ ïîêàçíèê³â ñåðöåâîãî âèêèäó òà ñóäèí-
íîãî òîíóñó øëÿõîì äð³á÷àñòîãî ââåäåííÿ êî-
ëî¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
ßêùî äåñÿòü ðîê³â òîìó â àíåñòåç³îëî-

ã³÷íèõ êîëàõ áóðõëèâî îáãîâîðþâàëèñü äî-
ñë³äæåííÿ, ÿê³ ñòàâèëè çà ìåòó ïîð³âíÿëüíå
âèâ÷åííÿ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â
ë³áåðàëüíîãî ³ ðåñòðèêòèâíîãî ðåæèì³â ð³äèí-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ, òî â îñòàíí³ ï’ÿòü–ñ³ì ðî-
ê³â âñå á³ëüøå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ Goal-Di-
rected Fluid Therapy (ö³ëåñïðÿìîâàí³é ð³äèí-
í³é òåðàï³¿) [1]. Ó âèñíîâêàõ áàãàòüîõ êë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ³ íàóêîâèõ îãëÿä³â ïåðåâàãà
â³ääàºòüñÿ ðåñòðèêòèâíîìó ïðèíöèïó ³íôó-
ç³éíî¿ òåðàï³¿. Îñíîâíèìè àðãóìåíòàìè º:
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АНАЛІЗ ПОКАЗНИКІВ ГЕМОДИНАМІКИ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ
РЕСТРИКТИВНОГО ТА GOAL-DIRECTED РЕЖИМІВ

РІДИННОЇ РЕСУСЦИТАЦІЇ В ОНКООРТОПЕДІЇ

Ïðîàíàë³çîâàíî çì³íè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè çàñòîñóâàíí³
äâîõ ðåæèì³â ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíî¿
ïàòîëîã³¿ ê³ñòîê íèæí³õ ê³íö³âîê. Äîñë³äæåíî 70 ïàö³ºíò³â, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
ð³âí³ ãðóïè: ó ïåðø³é çàñòîñîâóâàëè ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, ó
äðóã³é – ö³ëåñïðÿìîâàíó ð³äèííó òåðàï³þ. Çàñòîñóâàííÿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ðåæèìó goal-directed ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè çàâäÿêè
çáåðåæåííþ ñåðöåâîãî âèêèäó òà ñóäèííîãî òîíóñó. Ëàêòàò ó ñèðîâàòö³ ÿê ïîêàçíèê
ã³ïîïåðôóç³¿ áóâ âèùèì ó ãðóï³, äå çàñòîñîâóâàâñÿ ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííî¿
ðåñóñöèòàö³¿, àëå íå ïåðåâèùóâàâ íîðìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, ö³ëåñïðÿìîâàíèé ðåæèì
ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, öåíòðàëüíà ãåìîäèíàì³êà, ïåðèôåðè÷íà ãåìîäèíàì³êà, ëàêòàò
ñèðîâàòêè êðîâ³, îðãàííà ã³ïîïåðôóç³ÿ.
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çìåíøåííÿ ôîðìóâàííÿ ãåìîäèëþö³éíî¿ êî-
àãóëîïàò³¿ òà ïîòðåáè â çàñòîñóâàíí³ êîìïî-
íåíò³â êðîâ³, çìåíøåííÿ â³ðîã³äíîñò³ âèíèê-
íåííÿ ã³ïåðã³äðàòàö³¿, à ðàçîì ç íåþ íàáðÿ-
ê³â, àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðòìåíò-ñèíäðî-
ìó, ðåíàëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ðåñï³ðàòîðíîãî äè-
ñòðåñ-ñèíäðîìó, çìåíøåííÿ ñîá³âàðòîñò³ ë³-
êóâàííÿ ïðè ð³âí³é ëåòàëüíîñò³ [2]. Ïðèíöè-
ïè ðåñòðèêòèâíîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ ç
ïåðøî÷åðãîâèì âèêîðèñòàííÿì ö³ëüíî¿ êðîâ³
òà ¿¿ êîìïîíåíò³â íàïîëåãëèâî íàìàãàþòüñÿ
âêëþ÷èòè äî ïðîòîêîë³â íàäàííÿ äîïîìîãè
ïîñòðàæäàëèì ç êîìáàòàíòíîþ òðàâìîþ ôà-
õ³âö³ ç â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè [3]. Ïðîòå çà íàÿâ-
íîñò³ ïåâíèõ âèãðàø³â ðåæèì ðåñòðèêòèâíî¿
ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿, ÷àñòî àñîö³éîâàíèé ç
âèêîðèñòàííÿì âàçîïðåñîð³â äëÿ êîðåêö³¿ ñåð-
öåâîãî ïåðåäíàâàíòàæåííÿ òà ñóäèííîãî òî-
íóñó, ñòâîðþº ðèçèêè âèíèêíåííÿ òêàíèííî¿
é îðãàííî¿ ã³ïîïåðôóç³¿, ÿêà çäàòíà äóæå íå-
ãàòèâíî âïëèíóòè íà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó,
ùî ÷àñòî ìàþòü ñóïóòíþ íåäîñòàòí³ñòü êîðî-
íàðíîãî, ìåçåíòåð³àëüíîãî òà çàãàëüíîãî êðî-
âîîá³ãó. Íåÿñíèìè çàëèøàþòüñÿ íàñë³äêè îá-
ìåæåííÿ ð³äèíè ³ òêàíèííî¿ ã³ïîïåðôóç³¿ ó
ïàö³ºíò³â á³ëüø ìîëîäîãî â³êó, ÿê³ ìàþòü ñó-
ïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ [4]. Àëüòåðíàòèâîþ
ðåñòðèêòèâí³é ð³äèíí³é ðåñóñöèòàö³¿ ñòàº
ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ, ï³ä´ðóíòÿì
ÿêî¿ º ïðèö³ëüíà êîðåêö³ÿ ñåðöåâîãî âèêèäó,
ñóäèííîãî òîíóñó òà àäåêâàòíî¿ ïåðôóç³¿ ÷åðåç
äð³á÷àñòå ââåäåííÿ äî ñóäèííîãî ðóñëà êîëî-
¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â, ÿê³ â íüîìó äîñòàòíüî
äîáðå óòðèìóþòüñÿ. Òàêó òåðàï³þ ìîæíà ïðî-
âîäèòè ëèøå ï³ä êîíòðîëåì ÷èñëåííèõ çàõîä³â
ãåìîäèíàì³÷íîãî ìîí³òîðèíãó. Àäæå ñàìå çà-
âäÿêè ìîí³òîðèíãó ë³êàð ñâîº÷àñíî îð³ºí-
òóºòüñÿ íà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ ä³é äëÿ
çáåðåæåííÿ ïîòð³áíèõ äëÿ õâîðîãî ïîêàçíè-
ê³â óäàðíîãî îá’ºìó ñåðöÿ é àðòåð³àëüíîãî
òèñêó [5]. Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ³íòðàîïåðà-
ö³éíî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çà óìîâ êðîâî-
âòðàòè º çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó òêàíèííî¿ ã³ïî-
ïåðôóç³¿ ³ øîêó [6]. Ñèñòåìíà ã³ïîïåðôóç³ÿ ³
øîê º íåðîçðèâíèìè ïîä³ÿìè, âíàñë³äîê ÷îãî
ðîç’ºäíàòè ö³ òåðì³íè àáñîëþòíî íåìîæëèâî
[7]. Ãîëîâíà ìåòà êîðåêö³¿ ãåìîäèíàì³êè –
ñòàá³ë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â, ÿêà çàïîá³ãàº ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü çà óìîâ òÿæêî¿ òðàâìè òà
ðîçøèðåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [8]. Îòæå,
äëÿ ñòâîðåííÿ îá’ºêòèâíî¿ êàðòèíè ñòàíó êðî-
âîîá³ãó çà ñó÷àñíèõ ðåæèì³â ³íòðàîïåðàö³é-

íîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ ïîòð³áí³ äîñë³ä-
íèöüê³ ðîáîòè ùîäî éîãî ïîð³âíÿëüíîãî âè-
â÷åííÿ.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ
çì³í ãåìîäèíàì³êè ïðè çàñòîñóâàíí³ ðåñòðèê-
òèâíîãî ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðåæèì³â ð³äèí-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
â îíêîîðòîïåä³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 70 ïàö³ºíò³â ç³

çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ê³ñòîê íèæí³õ
ê³íö³âîê, ÿêèì áóëî âèêîíàíî õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ ç ïðèâîäó îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿. Ó 35 õâî-
ðèõ (1-øà ãðóïà) ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ áóâ çàñòîñî-
âàíèé ðåñòðèêòèâíèé ðåæèì ð³äèííîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, ó 35 ïàö³ºíò³â (2-ãà ãðóïà) âèêîðèñòà-
íà ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ. Õ³ðóðã³÷-
í³ âòðó÷àííÿ, ùî áóëè âèêîíàí³, çà  ³íâàçèâí³ñ-
òþ òà ïîòåíö³éíîþ êðîâîâòðàòîþ â³äíîñÿòüñÿ
äî III–²V êàòåãîð³é ñêëàäíîñò³ çã³äíî ç êëàñè-
ô³êàö³ºþ  Àìåðèêàíñüêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ àñîö³àö³¿
(American Surgical Association). Êàòåãîð³ÿ ²²²
íàäàºòüñÿ âòðó÷àííÿì ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ
ñêëàäíîñò³ òà òðàâìàòè÷íîñò³ ç ïîòåíö³éíîþ
êðîâîâòðàòîþ â ìåæàõ 500–1500 ìë òà ñåðåä-
í³ì ðèçèêîì íåçàëåæíî â³ä àíåñòåç³¿. Äî IV
êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
âèñîêî¿ ³íâàçèâíîñò³ ç ïîòåíö³éíîþ êðîâî-
âòðàòîþ á³ëüøå 1500 ìë òà âèñîêèì ðèçèêîì
íåçàëåæíî â³ä àíåñòåç³¿ [9]. Àíåñòåç³îëîã³÷-
íèé ðèçèê âèçíà÷àëè çà ðåêîìåíäàö³ÿìè Àìå-
ðèêàíñüêîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà
(American Society of Anesthesiologists, ASA).
Âñ³ ïàö³ºíòè ï³ääàâàëèñÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîìó
ðèçèêó II–III ñòóïåí³â çà ASA. Òÿæê³ñòü ñòàíó
ïàö³ºíò³â ïåðåä ïëàíîâîþ îïåðàö³ºþ ï³ñëÿ îò-
ðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â óñ³õ ïîòð³áíèõ äîñë³ä-
æåíü îö³íþâàëè çà øêàëîþ Acute Physiology
and Chronic Health Evaluation II (APACHE-II,
Êîìïëåêñíå îö³íþâàííÿ ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ
ïîðóøåíü çäîðîâ’ÿ) [10].

Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî çàáåçïå÷åíî ïðîâå-
äåííÿ êîìá³íîâàíî¿ àíåñòåç³¿, êîìïîíåíòàìè
ÿêî¿ áóëè ñïèíîìîçêîâà àíåñòåç³ÿ áóï³âà-
êà¿íîì ó ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüîâåííèì ïðî-
ïîôîëîâèì íàðêîçîì ç ³íòóáàö³ºþ òðàõå¿, ââå-
äåííÿì ì’ÿçîâèõ ðåëàêñàíò³â òà çàñòîñóâàí-
íÿì øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. Ó âñ³õ õâîðèõ
ïåðåä îïåðàö³ºþ êàòåòåðèçîâàíî âåðõíþ ïî-
ðîæíèñòó âåíó äëÿ ìîæëèâîñò³ íåãàéíîãî
øâèäêîãî ð³äèííîãî çàáåçïå÷åííÿ òà äëÿ
îö³íþâàííÿ ñòàíó ñåðöåâîãî ïåðåäíàâàíòà-
æåííÿ øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ öåíòðàëüíîãî
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âåíîçíîãî òèñêó. Ï³ñëÿ ³íòðàòåêàëüíîãî ââå-
äåííÿ áóï³âàêà¿íó íà òë³ ôîðìóâàííÿ ñï³íàëü-
íîãî áëîêà ïàö³ºíòàì îáîõ ãðóï âíóòð³øíüî-
âåííî øâèäêî ââîäèëè ïî 500 ìë 6 % ðîç÷èíó
ã³äðîêñèåòèëêðîõìàëþ (ÃÅÊ) 200/0,5 àáî 130/
0,4 äëÿ ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ òÿæêî¿
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòåíç³¿. Ï³ñëÿ öüîãî åòàïó ³í-
òðàîïåðàö³éíå ð³äèííå çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºí-
ò³â 1-¿ ³ 2-¿ ãðóï ðîçð³çíÿëîñü.

Ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè ïðîòÿãîì îïåðàö³¿
ââîäèëè ³çîòîí³÷í³ ñîëüîâ³ ðîç÷èíè â äîç³
6 ìë/êã/ãîä. Àðòåð³àëüíó ã³ïîòåíç³þ óñóâàëè
çà äîïîìîãîþ ³íôóç³¿ íîðàäðåíàë³íó ÷åðåç
³íôóçîìàò. ²íôóç³þ íîðàäðåíàë³íó ó ìîëîäèõ
îñ³á ïî÷èíàëè ïðè ïàä³íí³ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ
äî 85–90 ìì ðò. ñò., à ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà
ñòàðå÷îãî â³êó – äî 105–110 ìì ðò. ñò. Ïîêà-
çàííÿìè äëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³
ââàæàëè øâèäêó êðîâîâòðàòó, ÿêà ìîãëà á
ä³ñòàòè 20 % îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³. Ó õâî-
ðèõ 2-¿ ãðóïè ôîíîâó ³íôóç³þ ïðîâîäèëè ç
àíàëîã³÷íîþ øâèäê³ñòþ – 6 ìë/êã/ãîä. Ïðîòå
äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ê³íöåâèõ òî÷îê çà-
ñòîñîâóâàëè øâèäêó ³íôóç³þ ³çîòîí³÷íèõ ñèí-
òåòè÷íèõ êîëî¿äíèõ ïëàçìîçàì³ííèê³â íà
îñíîâ³ ÃÅÊ ó ê³ëüêîñò³ 100–250 ìë. Çàáåçïå÷ó-
âàëè óäàðíèé ³íäåêñ ≥ 35 ìë/ì2, ñåðåäí³é
àðòåð³àëüíèé òèñê ≥ 80 ìì ðò. ñò. ó ïàö³ºíò³â
ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó òà ≥ 90 ìì ðò. ñò. ó
õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó. Ïîêàçàííÿ
äëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³ áóëè òà-
êèìè ñàìèìè, ÿê ³ ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè äîñë³ä-
æåííÿ. Ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷-
íî¿ ãåìîäèíàì³êè ìîí³òîðóâàëè çà äîïîìîãîþ
ïðèëàäó Utas. Ñåðöåâèé âèêèä âèçíà÷àëè
ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿ ðåîãðàô³¿ çà
Êóá³÷åêîì ó ìîäèô³êàö³¿ Äåìàíæà.

Â³äì³ííîñò³ ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåííÿ âèÿâëÿëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ íàÿâ-
íîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó

ïîêàçíèê³â ó äîñë³äæóâàíèõ âèá³ðêàõ. Çà-
ëåæíî â³ä öèõ îñîáëèâîñòåé äèôåðåíö³éíî
áóëî çàñòîñîâàíî t-òåñò Ñò’þäåíòà àáî íåïà-
ðàìåòðè÷íèé W-òåñò Â³ëêîêñîíà. Ïðè âèçíà-
÷åíí³ íàÿâíîñò³ äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ó
÷àñòîòíèõ ïîêàçíèêàõ âèêîðèñòîâóâàëè êðè-
òåð³é χ2 Ï³ðñîíà. Ùîá óíèêíóòè âïëèâó íà
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ðîçá³æíîñòåé ó äîçàõ
àíåñòåòèê³â òà îï³î¿ä³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà
ñóäèííèé òîíóñ ³ ñåðöåâèé âèêèä, ìè ñòðîãî
äîòðèìóâàëèñü ïðîòîêîëó ¿õ ïðèçíà÷åííÿ.
Äîçè, ùî çàñòîñîâàí³, íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäè-

íàì³êè íà ð³çíèõ åòàïàõ îïåðàö³¿ (ïåðåä îïåðà-
ö³ºþ, íà òðàâìàòè÷íîìó åòàï³ òà â ê³íö³ îïå-
ðàö³¿) íàâåäåíî ó òàáë. 2. Óâàãó ïðèä³ëåíî
÷àñòîò³ çóñòð³÷àëüíîñò³ çíèæåííÿ óäàðíîãî
³íäåêñó ñåðöÿ íèæ÷å 35 ìë/ì2, çíèæåííÿ
ñåðöåâîãî ³íäåêñó íèæ÷å 3,0 ë/õâ/ì2 òà ïîòðåá³
ó çàñòîñóâàíí³ íîðàäðåíàë³íó äëÿ êîìïåíñàö³¿
ÀÒ òà ñåðöåâîãî âèêèäó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ïåðåä îïåðàö³ºþ ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï äîñòî-
â³ðíî íå ðîçð³çíÿëèñü. Ñïîñ³á ³íòðàîïåðàö³é-
íî¿ ð³äèííî¿ ï³äòðèìêè âïëèâàâ íà ñòàí êîì-
ïåíñàö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Íà òðàâ-
ìàòè÷íîìó åòàï³ óäàðíèé ³íäåêñ ñåðöÿ äîð³â-
íþâàâ (33,79±2,11) ìë/ì2 ó ïàö³ºíò³â ç ðå-
ñòðèêòèâíèì ðåæèìîì òà (35,22±1,35) ìë/ì2

ó õâîðèõ ç ö³ëåñïðÿìîâàíîþ òåðàï³ºþ (t=3,39;
ð=0,001). Â ê³íö³ îïåðàö³¿ óäàðíèé ³íäåêñ ñåð-
öÿ ñòàíîâèâ (33,00±1,61) ìë/ì2 ïðè ðåñòðèê-
òèâíîìó ðåæèì³ òà (36,07±1,19) ìë/ì2 ïðè
ö³ëåñïðÿìîâàí³é òåðàï³¿ (t=9,09; ð=2,3·10-13).
Ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê íà òðàâìàòè÷-
íîìó åòàï³ ïðè ðåñòðèêòèâíîìó ðåæèì³ ñòà-
íîâèâ (89,61±6,77) ìì ðò. ñò., à ïðè ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³é òåðàï³¿ – (94,56±6,73) ìì ðò. ñò. (W=

Òàáëèöÿ 1. Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â îáñòåæåíèõ ãðóï (Ì±σ)
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994; ð=0,022). Â ê³íö³ îïåðàö³¿ ñèñòîë³÷íèé
àðòåð³àëüíèé òèñê ñòàíîâèâ ïðè ðåñòðèêòèâ-
íîìó ðåæèì³ (85,27±9,14) ìì ðò. ñò., ïðè ö³ëå-
ñïðÿìîâàí³é òåðàï³¿ – (93,75±5,17) ìì ðò. ñò.
(W=884; ð<0,001). Ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íîãî òà
ñåðåäíüîãî ÀÒ òàêîæ âèÿâèëèñÿ á³ëüøèìè
ïðè ïðèö³ëüíîìó êîðèãóâàíí³ ñåðöåâîãî ïå-
ðåäíàâàíòàæåííÿ.

Çà ðåñòðèêòèâíîãî ðåæèìó ³íòðàîïåðàö³é-
íî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ âèÿâëåíî âèñîêèé
ðèçèê ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ ïîðóøåíü. Ó õâîðèõ ç îáìåæåíèì

ð³äèííèì çàáåçïå÷åííÿì ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãà-
ëè çìåíøåííÿ óäàðíîãî ³íäåêñó ñåðöÿ íèæ÷å
35 ìë/ì2, ñåðöåâèé ³íäåêñ íèæ÷å 3,0 ë/õâ/ì2.
Ïîòðåáà â çàñòîñóâàíí³ íîðàäðåíàë³íó ìàëà
ì³ñöå á³ëüø í³æ ó 40 % õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ïðî ñòàí ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðè
ð³çíèõ âàð³àíòàõ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ñóäèëè
ç êîíöåíòðàö³¿ ëàêòàòó ñèðîâàòêè êðîâ³ íà
ïî÷àòêó òà íàïðèê³íö³ îïåðàö³¿ (òàáë. 3).

Ïåðåä îïåðàö³ºþ êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó
â îñíîâíèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äà-
ëà ô³ç³îëîã³÷í³é ó ñòàí³ ñïîêîþ. Ðåçóëüòà-

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè íà ð³çíèõ åòàïàõ îïåðàö³¿ (Ì±σ)

Ïðèì³òêà. ÓÎÑ – óäàðíèé îá’ºì ñåðöÿ; Ó²Ñ – óäàðíèé ³íäåêñ ñåðöÿ; Ñ² – ñåðöåâèé ³íäåêñ;
ÑÀÒ – ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé òèñê; t – ðåçóëüòàò òåñòó Ñò’þäåíòà; W – ðåçóëüòàò òåñòó Â³ëêîêñîíà;
χ2 – ðåçóëüòàò òåñòó õ³-êâàäðàò Ï³ðñîíà.
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òè â³ðîã³äíî ì³æ ñîáîþ íå ðîçð³çíÿëèñÿ. Â ê³í-
ö³ îïåðàö³¿ êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñü ó 2–3 ðà-
çè, ïðè÷îìó ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè á³ëüøîþ
ì³ðîþ. Ïðîòå çàçíà÷åí³ ðåçóëüòàòè º õàðàê-
òåðíèìè äëÿ òàê çâàíîãî ñòðåñîâîãî ëàêòàòó,
âì³ñò ÿêîãî ñÿãàº äî 2,0 ììîëü/ë. Îçíàê òÿæ-
êîãî ëàêòàò-àöèäîçó, ÿêèé º õàðàêòåðíèì äëÿ
ñòàíó øîêó àáî ñåïñèñó, êîëè êîíöåíòðàö³ÿ
ëàêòàòó ñÿãàº 3–4 ììîëü/ë òà âèùå, âèÿâ-
ëåíî íå áóëî. Íàéá³ëüøîþ êîíöåíòðàö³ºþ
ëàêòàòó, ùî çàðåºñòðîâàíà, áóëà 2,1 ììîëü/ë.

Âèñíîâêè
1. Ó ïàö³ºíò³â, êîòð³ ï³ääàþòüñÿ ïëàíîâèì

õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì â îðòîïåäè÷í³é îí-
êîëîã³¿ ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ê³ñòîê

íèæí³õ ê³íö³âîê ï³ä êîìá³íîâàíîþ àíåñòå-
ç³ºþ, ùî âêëþ÷àº ñïèíîìîçêîâó àíåñòåç³þ
áóï³âàêà¿íîì òà âíóòð³øíüîâåííèé ïðîïîôî-
ëîâèé íàðêîç, ïðîâåäåííÿ ðåñòðèêòèâíîãî ðå-
æèìó ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿
àñîö³éîâàíî ³ç ñóòòºâèì ïîã³ðøåííÿì ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè  òà âèñîêîþ
ïîòðåáîþ â çàñòîñóâàíí³ âàçîïðåñîð³â. Íàòî-
ì³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíà ð³äèííà òåðàï³ÿ ñïðèÿº
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè ç³ çáåðåæåííÿì ñåðöåâîãî âèêèäó
òà ñóäèííîãî òîíóñó.

2. Êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó ñèðîâàòêè êðîâ³
çá³ëüøóºòüñÿ íàïðèê³íö³ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â
1-¿ ãðóïè á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïðîòå ó æîäíèõ ïà-
ö³ºíò³â íå ñÿãàº êðèòè÷íîãî ð³âíÿ.
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Ê.È. Ëèçîãóá
ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÐÅÑÒÐÈÊÒÈÂÍÎÃÎ È GOAL-
DIRECTED ÐÅÆÈÌÎÂ ÆÈÄÊÎÑÒÍÎÉ ÐÅÑÓÑÖÈÒÀÖÈÈ Â ÎÍÊÎÎÐÒÎÏÅÄÈÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè ïðè èñïîëüçîâàíèè
äâóõ ðåæèìîâ æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííîé
ïàòîëîãèè êîñòåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èññëåäîâàëè 70 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ðàâíûå ãðóïïû: â ïåðâîé ïðèìåíÿëè ðåñòðèêòèâíûé ðåæèì, âî âòîðîé – goal-directed ðåæèì.
Èñïîëüçîâàíèå â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåæèìà goal-directed ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Ëàêòàò
ñûâîðîòêè êðîâè êàê ïîêàçàòåëü ãèïîïåðôóçèè áûë âûøå â ãðóïïå, ãäå ïðèìåíÿëè ðåñòðèêòèâíûé
ðåæèì æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, íî íå ïðåâûøàë íîðìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåñòðèêòèâíûé ðåæèì æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, öåëåíàïðàâëåííàÿ
èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, öåíòðàëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà, ïåðèôåðè÷åñêàÿ ãåìîäèíàìèêà, ëàêòàò
ñûâîðîòêè êðîâè, îðãàííàÿ ãèïîïåðôóçèÿ.

K.I. Lyzohub
ANALYSIS OF HEMODYNAMIC IN THE APPLICATION OF RESTRUCTIVE FLUID RESUSCITATION
AND GOAL-DIRECTED FLUID THERAPY IN ONCOORTHOPEDICS

We analyzed changes in central and peripheral hemodynamics during oncoorthopedic surgery with
two fluid resuscitation regimens. We studied 70 patients that were divided into two equal groups – restrictive
fluid resuscitation (group 1) and goal-directed fluid resuscitation (group 2). We revealed, that goal-directed
fluid resuscitation better preserved cardiac output and afterload that stabilizing hemodynamics. We found
that serum lactate level was also higher in restrictive group but still in normal range.

Keywords: restrictive fluid resuscitation, goal-directed fluid resuscitation, central hemodynamics,
peripheral hemodynamics, serum lactate, organ hypoperfusion.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 03.03.17
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