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Ââåäåíèå
Ïðè àíàëèçå ëèòåðàòóðû ïîñëåäíåãî äåñÿ-

òèëåòèÿ óñòàíîâëåí çíà÷èòåëüíûé ðîñò èíòå-
ðåñà âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé ê
ïðîáëåìå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [1–3].
Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâëåíî ïîÿâ-
ëåíèåì îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà íîâûõ ìåäèêà-
ìåíòîâ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå, áëàãî-
äàðÿ ïðèìåíåíèþ êîòîðûõ â òåõ èëè èíûõ
êîìáèíàöèÿõ âîçìîæíî ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè ó ãåðèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ [4, 5].

Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ó áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îêàçûâàåò íå-
ïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà âûáîð ìåòîäà àíå-
ñòåçèè è êîìïëåêñà èíòåíñèâíîé òåðàïèè â
ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [6]. Îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ ïðè ýòîì çàñëóæèâàþò îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.
Ñëîæíîå àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå, áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðåôëåêñîãåííûõ çîí è ÷àñòî çàïó-
ùåííîå òå÷åíèå ïàòîëîãèè â ýòîé îáëàñòè íà
ôîíå óðãåíòíî âîçíèêøåé íåîáõîäèìîñòè â

ýêñòðåííîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå ó ïà-
öèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ïðèâî-
äèò ê îñëîæíåííîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà.

Öåëü ðàáîòû – àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè è êà÷åñòâà ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
ñðåäè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà, îïåðèðóåìûõ â óðãåíòíîì ïîðÿäêå â
÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 338

èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè
â îòäåëåíèè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè
Õàðüêîâñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêîðîé è íåîòëîæíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ¹ 4 èì. ïðîô. À.È. Ìå-
ùàíèíîâà â 2012–2017 ãîäàõ. Âñå ïàöèåíòû,
îòîáðàííûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñòóïèëè â
óðãåíòíîì ïîðÿäêå ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îá-
ëàñòè è íóæäàëèñü â îïåðàòèâíîì âìåøà-
òåëüñòâå â ïðåäåëàõ 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïðè-
áûòèÿ â ñòàöèîíàð.
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Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ âìåøàòåëüñòâàõ. Îïðåäåëåíû íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ âàðèàíòû ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, îêàçûâàþùèå íåïîñðåä-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà âûáîð ìåòîäà àíåñòåçèè è êîìïëåêñà èíòåíñèâíîé òåðàïèè â
ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âûÿâëåíî, ÷òî çíà÷èìîé ïðîáëåìîé ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè îñòàåòñÿ ïåðèîïåðàöè-
îííàÿ êîððåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîæèëîé âîçðàñò, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ.
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè äåòàëüíîì ñáîðå àíàìíåçà áûëî

âûÿâëåíî, ÷òî 94 % áîëüíûõ èìåþò ñîïóò-
ñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ, ÷òî áûëî ïîäòâåðæ-
äåíî äàííûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ó 0,6 % ïàöèåíòîâ ñîìà-
òè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íàõîäèëèñü â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ. Äâàäöàòü îäèí ïðîöåíò áîëüíûõ
èìåëè áîëåå îäíîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè, ïðè÷åì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çàáîëå-
âàíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü â îäíîé è òîé æå ôóíê-
öèîíàëüíîé ñèñòåìå îðãàíèçìà. Íàèáîëåå
÷àñòî (â 37 % ñëó÷àåâ) ó îáñëåäóåìûõ ïà-
öèåíòîâ â àíàìíåçå îòìå÷àëèñü èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü ñåðäöà è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé êàð-
äèîñêëåðîç. Ïðè ýòîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó 8,5 % èç íèõ áûëè îòìå÷åíû
íàðóøåíèÿ ðèòìà, ó 0,8 % – ïðèçíàêè èøåìèè
ìèîêàðäà íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü [7, 8]. Ïî äàííûì íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ, ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà îíà íàáëþäàåòñÿ â 28,5 % ñëó-
÷àåâ. Ïðè ýòîì òîëüêî ó 3 % áîëüíûõ äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ áûëà ìåíåå îäíîãî
ãîäà. Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì ïî ïîâîäó ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè, áûëè â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Òàê, âûðàæåííàÿ ëàáèëü-
íîñòü ãåìîäèíàìèêè íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ïðè-
âû÷íîé äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà àíòèãèïåð-
òåíçèâíîé òåðàïèè ïåðåä îïåðàöèåé îòìå-
÷àëàñü ó 30,8 % áîëüíûõ. Ïåðåïàäû àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè áûëè âûÿâëåíû ó 17,6 % ïà-
öèåíòîâ, ïðè ýòîì ó 3,3 % èç íèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ðåçêî âûðà-
æåííîé àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé, òðåáó-
þùåé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè. Ó 1,1 %

áîëüíûõ íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå îòìå÷à-
ëèñü ïðèçíàêè èøåìèè ìèîêàðäà.

Ñàõàðíûé äèàáåò òàêæå ÿâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî ÷àñòûì âàðèàíòîì ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà [5]. Ïî íàøèì äàííûì, îí âñòðå÷àåòñÿ â
9,1 % óðãåíòíûõ ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòî-
ëîãèåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Îäíàêî
îñëîæíåíèé â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè
ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ íàìè íå âûÿâëåíî.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïðè ñáîðå
àíàìíåçà ó áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû òàêèå
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, êàê õðîíè÷åñ-
êèé áðîíõèò, ýìôèçåìà ëåãêèõ è ïíåâìîñêëå-
ðîç – â 7,2 %, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí,
òðîìáîôëåáèò – â 6,6 %, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò,
öèððîç ïå÷åíè, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü – â
6,3 %, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò – â 5,3 %
ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ ó
îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ, íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òùàòåëüíûé
ñáîð àíàìíåçà, àäåêâàòíîå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèÿ è
ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó ñ ó÷åòîì âû-
ÿâëåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, çíà÷è-
ìîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ ïåðèîïåðàöèîííàÿ
êîððåêöèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé ó ëèö ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè.

Âûâîä
Â óðãåíòíîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè

àêòóàëüíûì, íà íàø âçãëÿä, íàïðàâëåíèåì,
ïîçâîëÿþùèì ñíèçèòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé
ðèñê îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòè-
êè, êîòîðàÿ ïîäðàçóìåâàåò ñíèæåíèå íåãàòèâ-
íîãî âëèÿíèÿ íåñòàáèëüíîñòè êðîâÿíîãî äàâ-
ëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà íà âñåõ ýòàïàõ ïðîâåäåíèÿ àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.
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Ó ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ â îñ³á ë³òíüîãî é ñòàðå÷îãî â³êó ïðè
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ó ùåëåïíî-ëèöüîâ³é ä³ëÿíö³. Âèçíà÷åíî âàð³àíòè ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ùî
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ³ ñïðàâëÿþòü áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà âèá³ð ìåòîäó àíåñòåç³¿ é êîìïëåêñó
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âèÿâëåíî, ùî çíà÷óùîþ ïðîáëåìîþ â îñ³á ë³òíüîãî
é ñòàðå÷îãî â³êó â óðãåíòí³é ùåëåïíî-ëèöüîâ³é õ³ðóðã³¿ çàëèøàºòüñÿ ïåð³îïåðàö³éíà êîðåêö³ÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³òí³é â³ê, àðòåð³àëüíèé òèñê, ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ.

N.D. Bitchuk
POSTOPERATIVE COMPLICATIONS AT PATIENTS OF ELDERLY AND SENILE AGE
WITH MAXIMUM-FACE INTERVENTIONS

The postoperative complications in elderly and old patients during dental surgery is analized in the
investigation. We showed the most typical concomitant diseases that have a direct impact influence on the
anesthesia and perioperative intensive treatment choice. It is founded, that the perioperative arterial blood
pressure correction is one of the main problems in urgent dental surgery for elderly and old patients.

Keywords: elderly age, arterial blood pressure, intensive therapy.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 09.02.17
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