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Ââåäåíèå
Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòè êîñòíîãî êàðêàñà

ãðóäíîé êëåòêè òðàäèöèîííî ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äîêòðèíû îêàçàíèÿ
ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ òÿæåëîé òðàâìîé
ãðóäè [1]. Â ñðåäå ñïåöèàëèñòîâ – õèðóðãîâ,
çàíèìàþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé, âñå áîëüøåå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àþò îïåðàòèâíûå ìå-
òîäû ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ, èç êîòîðûõ íàèáî-
ëåå àíàòîìè÷åñêè è ôèçèîëîãè÷åñêè îáîñíî-
âàííûìè ñ÷èòàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû îñòåî-
ñèíòåçà ðåáåð ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíûõ
ðåáåðíûõ ïëàñòèí [2].

Ðÿäîì àâòîðîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ïðå-
èìóùåñòâî îïåðàòèâíîé ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ
ðåáåð ïåðåä âíóòðåííåé ïíåâìàòè÷åñêîé ñòà-
áèëèçàöèåé ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: äëè-
òåëüíîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ –
3,9 äíÿ ïðîòèâ 16 äíåé; ÷àñòîòà âûïîëíåíèÿ
òðàõåîñòîìèè – 11 % ïðîòèâ 35 %; ÷àñòîòà âíó-
òðèãðóäíîé èíôåêöèè – 15 % ïðîòèâ 50 %;
ëåòàëüíîñòü – 8 % ïðîòèâ 29 % [3, 4]. Îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò â
ïîëüçó îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ: ôóíêöèîíàëü-
íàÿ æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ ñîñòàâèëà
(75,0±5,4) % ïðîòèâ (66,5±6,5) % â ñëó÷àå êîí-

ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ [5, 6]. Ïðè ýòîì îñòàåò-
ñÿ ìíîãî âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ïîêàçàíèé,
ïðîòèâîïîêàçàíèé è ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ âìå-
øàòåëüñòâà [5–7].

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû –
îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü îñòåîñèíòåçà ðåáåð
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé
ãðóäè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â îòäåëåíèÿõ òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà ÃÓ

«Èíñòèòóò îáùåé è íåîòëîæíîé õèðóðãèè èìå-
íè Â.Ò. Çàéöåâà ÍÀÌÍÓ» è ïîëèòðàâìû
Õàðüêîâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
èìåíè ïðîôåññîðà À.È. Ìåùàíèíîâà çà ïåðèîä
ñ 2011 ïî 2017 ãîä íàêîïëåí îïûò ëå÷åíèÿ 38
ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàííûìè è ìíîæåñò-
âåííûìè îñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè ðåáåð,
êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
ñ ïðèìåíåíèåì îñòåîñèíòåçà ðåáåð.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëî 26 ìóæ÷èí è 12 æåí-
ùèí. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 19 äî
72 ëåò. Âñëåäñòâèå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé ïîâðåæäåíèÿ ðåáåð ïîëó÷èëè
27 ïàöèåíòîâ, èç-çà ïàäåíèÿ ñ âûñîòû – 7, èç-
çà ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé òðåòüèõ ëèö –

ÓÄÊ 616.72-001:616.712.1-001.5:617

Ì.Â. Èñàåâ, Â.Â. Ìàêàðîâ, Ä.Þ. Ìåëüíèê*, Ë.Ã. Òàðàñåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Â.Í. Êàðàçèíà

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ СТАБИЛИЗАЦИИ РЕБЕРНОГО КАРКАСА
У БОЛЬНЫХ С МНОЖЕСТВЕННЫМИ ПЕРЕЛОМАМИ РЕБЕР

Â ïðåäñòàâëåííîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñëåäóþùèå âîïðîñû:
ïîêàçàíèÿ ê îñòåîñèíòåçó; îïòèìàëüíûå ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè; îñîáåííîñòè
ñòàáèëèçàöèè ðåáåð ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ. Ïîêàçàíî, ÷òî îñòåîñèíòåç ÿâ-
ëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìîâ ðåáåð.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû ðåáåð, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ðåáåðíûé
êàðêàñ.

© Ì.Â. Èñàåâ, Â.Â. Ìàêàðîâ, Ä.Þ. Ìåëüíèê, Ë.Ã. Òàðàñåíêî, 2017

ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃ²ß

ТРАВМАТОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 3–4 (76–77)

95

4 ïàöèåíòà. Îäíîñòîðîííèé ïðîöåññ íàáëþ-
äàëñÿ ó 29 áîëüíûõ, äâóñòîðîííèé – ó 9. Ïåðå-
ëîì 4–5 ðåáåð îòìå÷àëñÿ ó 26 áîëüíûõ, 7–9 ðå-
áåð – ó 10 ïàöèåíòîâ è 10 ðåáåð – ó 2 ïàöè-
åíòîâ.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ áûëà îáó-
ñëîâëåíà íåñêîëüêèìè ôàêòîðàìè: îñîáåííî-
ñòÿìè ïîâðåæäåíèÿ ðåáåð (ðåáåðíûé êëàïàí
îòìå÷åí ó 24 áîëüíûõ, âûðàæåííîå ñìåùåíèå
îòëîìêîâ – ó 8 ïàöèåíòîâ, äåôîðìàöèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè – â 6 íàáëþäåíèÿõ), õàðàêòåð
êîòîðûõ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ïîñëåäóþùóþ
õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó. Êðîìå òîãî, âàæíûì
ôàêòîðîì ÿâëÿëîñü íàëè÷èå è ñòåïåíü ïðîÿâ-
ëåíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ ïîâðåæäåíèé:
ãåìîòîðàêñ íàáëþäàëñÿ ó 14 ïàöèåíòîâ, ïíåâ-
ìîòîðàêñ – ó 12 áîëüíûõ, óøèá ëåãêîãî – ó 6
ïîñòðàäàâøèõ, ïíåâìîìåäèàñòèíóì – â 4 íà-
áëþäåíèÿõ, ðàçðûâ äèàôðàãìû – ó 2 áîëüíûõ.

Ìóëüòèñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìî-
ãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè âûïîëíÿëè âî âñåõ íà-
áëþäåíèÿõ. Êëàññè÷åñêèå ìåòîäû äèàãíîñòè-
êè, òàêèå êàê ðåíòãåíîãðàôèÿ è óëüòðàçâó-
êîâîå èññëåäîâàíèå, èñïîëüçîâàëè â áîëüøåé
ñòåïåíè äëÿ îöåíêè äèíàìèêè òå÷åíèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðèìåíÿåìûõ ëå÷åáíûõ ìåòîäèê. Â öå-
ëÿõ îáúåêòèâèçàöèè èçìåíåíèÿ ðåñïèðàòîð-
íûõ è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îïðåäå-
ëÿëè ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè, âûïîëíÿëè ýõî-
êàðäèîãðàôèþ ñ ðàñ÷åòîì äàâëåíèÿ â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè, à òàêæå èçìåðåíèå íàñûùåíèÿ
êðîâè êèñëîðîäîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Â ïðåäñòàâëåííîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðè-

àëå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ñëåäóþùèå íàèáî-
ëåå äèñêóññèîííûå âîïðîñû: êàêîâû ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îñòåîñèíòåçó; â êà-
êèå ñðîêè ëó÷øå âûïîëíÿòü îïåðàöèþ; âñå ëè
ðåáðà ñëåäóåò ñòàáèëèçèðîâàòü ïðè ìíîæåñò-
âåííûõ ïåðåëîìàõ; êàêóþ òåõíèêó îñòåîñèí-
òåçà ïðåäïî÷åñòü.

Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé îñíîâíûì
ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè áûëà íåîáõîäèìîñòü
ôèêñàöèè òðàâìèðîâàííûõ ðåáåð ââèäó ìíî-
æåñòâåííîñòè èõ ïåðåëîìîâ èëè íàëè÷èÿ ñâÿ-
çàííûõ ñ íèìè ïîâðåæäåíèé. Âàæíûì ôàêòî-
ðîì, îêàçûâàþùèì âëèÿíèå íà ïðèíÿòèå
ðåøåíèÿ î ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ, áûëî íàëè-
÷èå âíóòðèïëåâðàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, îáó-
ñëîâëåííûõ â òîì ÷èñëå è ïîâðåæäàþùèì
äåéñòâèåì îòëîìêîâ ðåáåð íå òîëüêî â ìîìåíò

ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, íî è ïðè ïîñëåäóþùèõ
äûõàòåëüíûõ äâèæåíèÿõ. Êðîìå òîãî, ó÷èòû-
âàëè ñòåïåíü è êëèíè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äå-
ôîðìàöèé ãðóäíîé êëåòêè.

Ðåøåíèå î ïðèìåíåíèè îïåðàòèâíîé ôèê-
ñàöèè ìû ïðèíèìàëè ïðè íàëè÷èè ïåðåëîìîâ
íå ìåíåå 4 ðåáåð ñ îäíîé ñòîðîíû (5 ïàöèåí-
òîâ) èëè ïåðåëîìîâ 8 ðåáåð è áîëåå ñ äâóõ ñòî-
ðîí (3 áîëüíûõ). Êîëè÷åñòâî ñèíòåçèðîâàí-
íûõ ðåáåð áûëî îò 2 äî 6. Ïðîâîäèëè îñòåî-
ñèíòåç íàèáîëåå ïîâðåæäåííîãî ðåáðà ñ ðàñ-
õîæäåíèåì îòëîìêîâ. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ
ïåðåëîìàõ ïîäðÿä ðàñïîëîæåííûõ ðåáåð îñó-
ùåñòâëÿëè ôèêñàöèþ êàæäîãî âòîðîãî ðåáðà.

Íàëè÷èå ôëîòèðóþùåãî ðåáåðíîãî êëà-
ïàíà êàê íàèáîëåå òÿæåëîé ôîðìû ïåðåëîìà
ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ îñòåîñèíòåçà ðå-
áåð ó 24 ïàöèåíòîâ: ó 14 ïàöèåíòîâ áûë áîêî-
âîé ðåáåðíûé êëàïàí, ó 7 – ïåðåäíåáîêîâîé,
ó 3 – çàäíèé ðåáåðíûé êëàïàí VIII–X ðåáåð.

Ó 6 ïàöèåíòîâ ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ
îñòåîñèíòåçà ðåáåð ïîñëóæèëà ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ ãåìèòîðàêñà, êëèíè÷åñêè
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ, îãðàíè÷åíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, âûðà-
æåííîé òêàíåâîé ýìôèçåìîé.

Çàäóìûâàÿñü îá îñòåîñèíòåçå ðåáåð, íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü åùå äâà ôàêòîðà – ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ è íåöåëåñîîáðàçíîñòü. Ïðîòèâîïî-
êàçàíèåì ê îñòåîñèíòåçó ðåáåð êàê ïðè èçîëè-
ðîâàííîé, òàê è ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå ñëå-
äóåò ñ÷èòàòü øîê è íåñòàáèëüíóþ ãåìîäèíà-
ìèêó ëþáîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (äî âûõîäà áîëü-
íûõ èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ). Ñòàáèëèçàöèÿ ðåáåð
íåöåëåñîîáðàçíà ïðè çàäíåì ôëîòèðóþùåì
ïåðåëîìå ðåáåð, åñëè ïðîãíîçèðóåòñÿ äëè-
òåëüíûé ïîñòåëüíûé ðåæèì, â òîì ÷èñëå è â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.
Äà è ñàì õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï áóäåò çàòðóä-
íåí, åñëè ëèíèÿ ïåðåëîìà îêàçûâàåòñÿ ïðè-
êðûòîé ëîïàòêîé. Ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûé
ðåæèì èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ áó-
äåò â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè âûïîëíÿòü ðîëü
âíóòðåííåé ïíåâìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè.
Îäíàêî òîò æå ñàìûé çàäíèé ôëîòèðóþùèé
ïåðåëîì ïðè èçîëèðîâàííîé òðàâìå ãðóäè
ïîòðåáóåò îïåðàòèâíîé êîððåêöèè â ñâÿçè ñ
ìîáèëüíîñòüþ ïàöèåíòà è îïàñíîñòüþ ïî-
âðåæäåíèÿ ëåãêîãî ïîäâèæíûìè ôðàãìåíòà-
ìè ðåáåð. Â öåëîì ìû ïðèäåðæèâàëèñü ñëå-
äóþùåãî ïðèíöèïà: åñëè ó ïîñòðàäàâøåãî ñ

ТРАВМАТОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2017. ¹ 3–4 (76–77)

96

ñî÷åòàííîé òðàâìîé òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ
äðóãèõ îáëàñòåé ïîçâîëÿëà âûïîëíèòü îïåðà-
öèþ è ïðîòèâîïîêàçàíèé íå áûëî, òî ìû âû-
ïîëíÿëè îñòåîñèíòåç.

Âûáîð ñðîêà âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè òðàê-
òóåòñÿ íàñòîëüêî ñâîáîäíî, ÷òî â èìåþùèõñÿ
ïóáëèêàöèÿõ ìîæíî íàéòè ðåêîìåíäàöèè
ñòàáèëèçèðîâàòü ïåðåëîìû è â ïåðâûå îäèí–
äâà äíÿ [1], è â ïåðâûå òðè–ñåìü äíåé [2], è
äàæå ÷åðåç 12 ñóò [4]. Áîëüøèíñòâî íàáëþäàâ-
øèõñÿ íàìè ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû â ñðîêè
îò 6 äî 72 ÷ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ïðè
èçîëèðîâàííîé òðàâìå ãðóäè ïðåäîïåðàöèîí-
íîå âðåìÿ ñîñòàâèëî (28,4±7,8) ÷, ÷òî çàâèñåëî
â îñíîâíîì îò íåîáõîäèìîñòè äîîáñëåäîâà-
íèÿ, ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ è ïîäãîòîâêè
ñèñòåìû îñòåîñèíòåçà.

Ïîïûòêà ñèíòåçèðîâàòü âñå ïåðåëîìû
ëîãè÷íà, è íå ìîæåò îñóæäàòüñÿ, îäíàêî çäðà-
âûé ñìûñë çàñòàâëÿåò çàäóìûâàòüñÿ î õèðóð-
ãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè. Ïîñëåäíÿÿ ñâÿ-
çàíà ñ îïðåäåëåííîé òðàâìàòè÷íîñòüþ äàí-
íîãî âìåøàòåëüñòâà – äëèííûìè ðàçðåçàìè,
îáøèðíûì îòñëîåíèåì êîæíî-æèðîâîãî ëîñ-
êóòà ñ ðèñêîì ïîñëåäóþùèõ ðàíåâûõ, èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé. Âî ìíîãèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ýòî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ áîëåå
ñäåðæàííîãî ïîäõîäà. Òàê, ðÿä àâòîðîâ [4]
ïðåäëàãàþò ôèêñèðîâàòü íàèáîëåå ñìåùåí-
íûå ðåáðà èëè òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé
èíòåíñèâíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïî ìíåíèþ
æå èññëåäîâàòåëåé [5], ôèêñèðîâàòü âñå ðåá-
ðà íå îáÿçàòåëüíî, äîñòàòî÷íî äîñòè÷ü ñòà-
áèëüíîñòè è âîññòàíîâëåíèÿ êîíòóðà ãðóäíîé
êëåòêè.

Ïðè ñòàáèëèçàöèè ôëîòèðóþùèõ ïåðåëî-
ìîâ ñòðåìèëèñü ïîêðûòü âñå ëèíèè ïåðåëîìîâ
ñ èììîáèëèçàöèåé ñàìîé ñòâîðêè, õîòÿ â ðÿäå
íàáëþäåíèé äîñòàòî÷íî áûëî ôèêñàöèè îä-
íîé ëèíèè ïåðåëîìà, òðàíñôîðìèðóÿ òàêèì
îáðàçîì ñëîæíûé äâîéíîé ïåðåëîì â ïðîñòîé
îäèíàðíûé. Ýòî êàñàëîñü òåõ êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé, â êîòîðûõ âòîðàÿ ëèíèÿ ïåðåëîìîâ
íàõîäèëàñü ïîçàäè ëîïàòêè èëè ïî ïàðàâåð-
òåáðàëüíîé ëèíèè.

Îñíîâíîé ñïîñîá ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ ðå-
áåð îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ íàáîðà èíñòðó-
ìåíòîâ, íàêîñòíûõ òèòàíîâûõ ïëàñòèí è áëî-
êèðóþùèõ âèíòîâ.

Êóïèðîâàíèå äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, ïîäòâåðæäåííîå äàííûìè ãàçîâîãî ñîñòà-
âà êðîâè, ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè
îñòåîñèíòåçà ðåáåð. Êðîìå òîãî, ó÷èòûâàëè
òàêèå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè, êàê îòñóòñòâèå
ïàðàäîêñàëüíîãî äûõàíèÿ, ïðåêðàùåíèå ïðî-
ñà÷èâàíèÿ âîçäóõà ïî äðåíàæàì, âîññòàíîâ-
ëåííàÿ ïðîõîäèìîñòü äûõàòåëüíûõ ïóòåé
ðàçíîãî êàëèáðà.

Êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðå-
ëîìàìè ðåáåð äàâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì ëåòàëü-
íîñòè, ÷àñòîòû îñëîæíåíèé, êîëè÷åñòâà äíåé
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ è äíåé,
ïðîâåäåííûõ ïàöèåíòàìè â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé âîññòàíî-
âëåíèÿ ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ïðèìåíÿëè
ðàçëè÷íûå ñïîñîáû èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèè ëåãêèõ: îò ïðèíóäèòåëüíîé ïðîòåêòèâíîé
âåíòèëÿöèè â ðåæèìå CMV (continuous man-
datory ventilation) ñ ïîëîæèòåëüíûì äàâëåíè-
åì â êîíöå âûäîõà 8–10 ñì âîä. ñò. äî ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ âñïîìîãàòåëüíîé âåíòèëÿöèè.
Íåîáõîäèìîñòü â òðàõåîñòîìèè âîçíèêëà ó
4 ïàöèåíòîâ â ñâÿçè ñ äëèòåëüíûìè ñðîêàìè
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.

Âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 34 ïàöèåíòîâ
ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè. Îñëîæíåíèÿ
îòìå÷åíû ó 5 ïàöèåíòîâ: ïíåâìîíèÿ – ó 1,
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ýìïèåìà ïëåâðû – ó 2,
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû – ó 2.
Ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â
ðàííèå ñðîêè ïðîâåäåíû ó 4 ïàöèåíòîâ ñ ñî÷å-
òàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïî ïîâîäó ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ïðè÷èíîé ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ áûëî ðàçâèòèå ëåãî÷íî-ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó 3 áîëüíûõ, ÿâëåíèé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè – ó 1.

Òàêèì îáðàçîì, îñòåîñèíòåç ðåáåð ó ïî-
ñòðàäàâøèõ ñ ìíîæåñòâåííûìè è ôëîòèðóþ-
ùèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð ÿâëÿåòñÿ ñîâðå-
ìåííûì ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì â êîìïëåêñå
ìåð ñïåöèàëèçèðîâàííîé òîðàêàëüíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè òðàâìå ãðóäè. Ðå-
çóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò ðåêîìåíäîâàòü îñòåîñèíòåç â êà÷åñòâå
îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ìíîæåñò-
âåííûõ è ôëîòèðóþùèõ ïåðåëîìîâ ðåáåð.
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Ì.Â. ²ñàºâ, Â.Â. Ìàêàðîâ, Ä.Þ. Ìåëüíèê, Ë.Ã. Òàðàñåíêî
ÑÓ×ÀÑÍ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÑÒÀÁ²Ë²ÇÀÖ²¯ ÐÅÁÅÐÍÎÃÎ ÊÀÐÊÀÑÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ×ÈÑËÅÍÍÈÌÈ
ÏÅÐÅËÎÌÀÌÈ ÐÅÁÅÐ

Ó íàâåäåíîìó êë³í³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïðîàíàë³çîâàíî òàê³ ïèòàííÿ: ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ
îñòåîñèíòåçó; îïòèìàëüí³ òåðì³íè âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; îñîáëèâîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿ ðåáåð
ïðè ìíîæèííèõ ïåðåëîìàõ. Ïîêàçàíî, ùî îñòåîñèíòåç º îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì ë³êóâàííÿ ÷èñ-
ëåííèõ ïåðåëîì³â ðåáåð.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷èñëåíí³ ïåðåëîìè ðåáåð, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðåáåðíèé êàðêàñ.
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M.V. Isaev, V.V. Makarov, D.Yu. Melnik, L.G. Tarasenko
MODERN ASPECTS OF STABILIZATION OF THE COSTAL SKELETON IN PATIENTS WITH MULTIPLE
FRACTURES OF THE RIBS

In the presented clinical material we analyzed the following questions: the indications for osteosynthesis;
optimal terms for perform the operation; features of stabilization of the ribs for multiple fractures. It is
shown, that osteosynthesis is an optimal treatment for multiple fractures of the ribs.

Keywords: multiple fractures of the ribs, surgical treatment, costal skeleton.
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