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ÞÂ²ËÅ¯

Ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè ãèãèåíû êàê
íàóêè è ïðåäìåòà ïðåïîäàâàíèÿ ñîïðîâîæäàë-
ñÿ ó íàñ ïîÿâëåíèåì â âûñøåé ìåäèöèíñêîé
øêîëå ñàìîñòîÿòåëüíûõ êàôåäð ãèãèåíû òðó-
äà. Äàííîå íàèìåíîâàíèå äèñöèïëèíû – ãèãè-
åíà òðóäà – ñòàëè èñïîëüçîâàòü â 1920-õ ãîäàõ
â ïðîòèâîâåñ óïîòðåáëÿâøèìñÿ òåðìèíàì,
òàêèì êàê ôàáðè÷íàÿ ãèãèåíà, ïðîìûøëåííàÿ
ãèãèåíà, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãèãèåíà. Ýòîò
òåðìèí – ãèãèåíà òðóäà – â òå ãîäû âûòåñíèë
âñå ïåðå÷èñëåííûå, è ýòî îáúÿñíÿëîñü òåì,
÷òî îáúåì è õàðàêòåð å¸ ñîäåðæàíèÿ îõâàòûâà-
åò íå òîëüêî ôàáðèêó, ïðîèçâîäñòâà èëè îò-
äåëüíóþ ïðîôåññèþ, à è òðóä â öåëîì.

Ñàìîñòîÿòåëüíûå êàôåäðû ãèãèåíû òðó-
äà âïåðâûå â ÑÑÑÐ ïîÿâèëèñü â Óêðàèíå.
Â 1922 ã. â ïðîãðàììàõ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ
Óêðàèíû áûëà ïðåäóñìîòðåíà êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ êàôåäðà ãèãèåíû òðóäà (ïåðâîíà-
÷àëüíî å¸ íàçûâàëè è êàôåäðîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé ãèãèåíû). Â 1923 ã. êàôåäðà ãèãèåíû
òðóäà áûëà îáðàçîâàíà â Õàðüêîâñêîì ìå-
äèöèíñêîì èíñòèòóòå (íûíå Õàðüêîâñêèé íà-

öèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò), çàâå-
äóþùèé – ïðîôåññîð Ý.Ì. Êàãàí (1887–1948)
[1]. Îñåíüþ 1923/24 àêàäåìè÷åñêîãî ãîäà òà-
êàÿ êàôåäðà áûëà ñîçäàíà â Êèåâñêîì ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå (òåïåðü Íàöèîíàëüíûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À. Áîãîìîëü-
öà), çàâåäóþùèé – ïðîôåññîð Â.ß. Ïîäãàåö-
êèé (1889–1937) [2]. Â Îäåññêîì æå ìåäèöèí-
ñêîì èíñòèòóòå (íûíå Îäåññêèé íàöèîíà-
ëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò) êàôåäðà
ãèãèåíû òðóäà áûëà îðãàíèçîâàíà ê íà÷àëó
ñëåäóþùåãî – 1924/25 – ó÷åáíîãî ãîäà è å¸
ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó âîçãëàâèë çàâåäóþùèé
êàôåäðîé îáùåé ãèãèåíû ïðîôåññîð Í.Í. Êî-
ñòÿìèí (1869–1958), íî óæå ñ 1926 ã. çàâå-
äóþùèì ñòàë Ì.Ë. Ëåâîíòèí.

Åñëè áèîãðàôèè ïåðâûõ çàâåäóþùèõ êà-
ôåäðàìè ãèãèåíû òðóäà: Ý.Ì. Êàãàíà, Â.ß. Ïîä-
ãàåöêîãî, Í.Í. Êîñòÿìèíà – èçâåñòíû, òî æèçíü
è äåÿòåëüíîñòü ïðîôåññîðà Ì.Ë. Ëåâîíòèíà äî
ñèõ ïîð íå èññëåäîâàíà, à â ëèòåðàòóðå óòâåðæ-
äàåòñÿ, ÷òî êàôåäðà ãèãèåíû òðóäà â Îäåññå
áûëà îáðàçîâàíà òîëüêî â 1932 ã. [3].
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Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî
îñâåòèòü îñíîâíûå âåõè æèçíè è äåÿòåëü-
íîñòè ïðîôåññîðà Ìàòâåÿ Ëåîíòüåâè÷à Ëå-
âîíòèíà. Èñòî÷íèêàìè äëÿ äàííîé ïóáëè-
êàöèè ñòàëè êàê îïóáëèêîâàííûå, òàê è àðõèâ-
íûå ìàòåðèàëû – ëè÷íîå äåëî Ì.Ë. Ëåâîíòèíà
â àðõèâå Îäåññêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà [4] è ìàòåðèàëû Öåíò-
ðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî àðõèâà âûñøèõ îð-
ãàíîâ âëàñòè è óïðàâëåíèÿ Óêðàèíû (ã. Êèåâ).

Ìàòâåé Ëåâîíòèí ðîäèëñÿ 3/15 äåêàáðÿ
1876 ã. â ñåëå Âåðÿåâî Åëàòîìñêîãî óåçäà
Òàìáîâñêîé ãóá. (íûíå â Ïèòåëèíñêîì ðàéîíå
Ðÿçàíñêîé îáë. ÐÔ). Â åãî «Ïîñëóæíîì ñïèñ-
êå» 1925 ã. â ïóíêòå «áûâøåå çâàíèå èëè
áûâøèé ÷èí» îòìå÷åíî: «ñûí ñëóæàùåãî Ìî-
ñêîâñêîãî ëåñîïðîìûøëåííîãî òîâàðèùåñò-
âà», à â ãðàôå íàöèîíàëüíîñòü – åâðåé. Ñðåä-
íåå îáðàçîâàíèå Ì.Ë. Ëåâîíòèí ïîëó÷àë â
Êàñèìîâñêîé ïðîãèìíàçèè (Ðÿçàíñêàÿ ãóá.;
Êàñèìîâ íûíå â Ðÿçàíñêîé îáë.), à çàòåì â
Åëàòîìñêîé ãèìíàçèè (Òàìáîâñêàÿ ãóá.;
Åëàòüìà íûíå â Ðÿçàíñêîé îáë.).

Â 1896 ã. Ì. Ëåâîíòèí ïîñòóïèë íà ìåäè-
öèíñêèé ôàêóëüòåò Õàðüêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Â 1901 ã. íà 5-ì êóðñå îí áûë àðåñòîâàí
ïî ïîëèòè÷åñêîìó äåëó, ïîñëå ÷åãî äâà ãîäà
ïðîáûë çà ãðàíèöåé, ãäå ïðîñëóøàë äâà ñåìå-
ñòðà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ãåéäåëüáåðã-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, îäèí ñåìåñòð Áåðëèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà è ïîñëå ýòîãî ñäàë ýêçàìåí
íà çâàíèå äîêòîðà ìåäèöèíû â ïîñëåäíåì
óíèâåðñèòåòå. Âûïóñêíûå æå ýêçàìåíû íà
ðîäèíå îí âûäåðæàë òîëüêî â 1904 ã. ïðè
Õàðüêîâñêîì óíèâåðñèòåòå è ïîëó÷èë ñòåïåíü
ëåêàðÿ.

Â àíêåòå, çàïîëíåííîé Ì.Ë. Ëåâîíòèíûì
11 ôåâðàëÿ 1924 ã., â ïóíêòå «èìååò ëè ðåâîëþ-
öèîííûé ñòàæ, êàêîé è â ÷åì èìåííî âûðàæà-
åòñÿ» îí îòìåòèë ñëåäóþùåå: «Ñ 1896 ã. ñîñòî-
ÿë â ìàðêñèñòñêèõ êðóæêàõ, ñ êàêîãî âðåìåíè
ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ðåâîëþöèîííîì äâèæå-
íèè, ñ 1901 ã. â êà÷åñòâå ÷ëåíà ñîöèàë-äåìî-
êðàòè÷åñêîé ïàðòèè». Ê 1924 ã. áûë áåñ-
ïàðòèéíûì («âíå ïàðòèè»), à ñîñòîÿë â ïàðòèè
«ñîöèàë-äåìîêðàòîâ» ïî 1920 ã., íî íå ïîñ÷è-
òàë íåîáõîäèìûì äàòü äàëüíåéøèå óòî÷íå-
íèÿ, òî åñòü íå óêàçàë, ïðèìûêàë ê áîëüøå-
âèêàì èëè ìåíüøåâèêàì. Â «Ïîñëóæíîì
ñïèñêå», ñîñòàâëåííîì 6 èþíÿ 1925 ã., íà
âîïðîñ, êîãäà, çà ÷òî è â êàêîì ïîðÿäêå áûë
ïîäâåðãíóò íàêàçàíèÿì, ñîåäèíåííûì ñ îãðà-

íè÷åíèåì ïî ñëóæáå, îòâåòèë: «Äî 1917 ã. ïîä-
âåðãàëñÿ îãðàíè÷åíèþ ïî ñëóæáå (íå óòâåðæ-
äàëñÿ ãóáåðíñêîé âëàñòüþ) ïî ïîëèòè÷åñêèì
ìîìåíòàì, â 1899, 1901, 1904 è 1906 ãã. àðå-
ñòîâûâàëñÿ è âûñûëàëñÿ èç ïðåäåëîâ ìåñò
ïðîæèâàíèÿ â àäìèíèñòðàòèâíîì ïîðÿäêå».

Èòàê, â ñâÿçè ñ ó÷àñòèåì â ñòóäåí÷åñêèå
ãîäû â ðåâîëþöèîííîì äâèæåíèè ïîëó÷åíèå
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ó Ìàòâåÿ Ëåâîíòèíà
ñîñòàâèëî íå ïÿòü ëåò – â òå ãîäû ïîëíûé êóðñ
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà áûë äåñÿòü ñåìåñò-
ðîâ, ò. å. ïÿòü êóðñîâ, – à çàòÿíóëîñü äî âîñüìè
ëåò. Èñêëþ÷åííûé èç Õàðüêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà íà ïîñëåäíåì êóðñå, îí ñìîã áëàãîäàðÿ
ìàòåðèàëüíîé ïîääåðæêå ðîäèòåëåé ïðîäîë-
æèòü è îêîí÷èòü ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå â
Ãåðìàíñêîé èìïåðèè è ïîäòâåðäèë ñâîé çàãðà-
íè÷íûé äèïëîì íà ðîäèíå â Àëüìà-ìàòåð. Ïî-
ñëå ýòîãî íà÷àëàñü åãî òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
â êà÷åñòâå âðà÷à.

Ñ ñåíòÿáðÿ 1904 ã. ïî ñåíòÿáðü 1906 ã.
Ì.Ë. Ëåâîíòèí ñîñòîÿë íà ñëóæáå ýïèäåìè-
÷åñêèì âðà÷îì ×åðèêîâñêîãî óåçäà Ìîãè-
ëåâñêîé ãóá. â ã. Êðè÷åâå (íûíå â Ìîãèëåâñêîé
îáë., Áåëàðóñü). Ñ àïðåëÿ 1907 ã. ïî ñåíòÿáðü
1912 ã. îí ðàáîòàë â êà÷åñòâå ó÷àñòêîâîãî
âðà÷à â ñåëå Íå÷àÿííîå è â ã. Îâèäèîïîëå
Îäåññêîãî óåçäà Õåðñîíñêîé ãóá., à ñ ñåíòÿáðÿ
1912 ã. ïî ìàðò 1917 ã. ðàáîòàë â êà÷åñòâå ñàíè-
òàðíîãî âðà÷à-ýïèäåìèîëîãà è ñàíèòàðíîãî
ñòàòèñòèêà ïðè ñàíèòàðíîì áþðî Îäåññêîé
óåçäíîé çåìñêîé óïðàâû. Â äîñîâåòñêîì
ïåðèîäå çåìñòâîì òðè ðàçà áûë êîìàíäèðîâàí
íà êóðñû áàêòåðèîëîãèè, ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèå â «Åëåíèíñêèé èíñòèòóò» (Êëèíè-
÷åñêèé èíñòèòóò Âåëèêîé êíÿãèíè Åëåíû
Ïàâëîâíû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã).

Ñ ìàðòà ïî íîÿáðü 1917 ã. Ì.Ë. Ëåâîíòèí
çàâåäîâàë Îäåññêèì ãîðîäñêèì ñàíèòàðíûì
áþðî, à ñ íîÿáðÿ 1917 ã. ïî ìàðò 1919 ã. è ñ
îêòÿáðÿ 1919 ã. ïî ìàðò 1920 ã. âîçãëàâëÿë ñà-
íèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêîå áþðî Îäåññêîé óåçä-
íîé çåìñêîé óïðàâû, ñ ìàðòà ïî îêòÿáðü 1919 ã.
(ò. å. â ïåðèîä ñîâåòñêîé âëàñòè â Îäåññå) çà-
âåäîâàë Îäåññêèì óåçäíûì îòäåëîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Â 1920–1921 ãã. Ìàòâåé Ëåîí-
òüåâè÷ – çàìåñòèòåëü çàâåäóþùåãî Îäåññêîãî
ãóáåðíñêîãî îòäåëà çäðàâîîõðàíåíèÿ, â 1921–
1922 ãã. – ó÷àñòêîâûé âðà÷ ñåëà Ïåòðîâêà Âîç-
íåñåíñêîãî óåçäà Îäåññêîé ãóá., ñ 1922 ã. – çàâå-
äóþùèé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ÷àñòüþ ðàáî÷åé
ìåäèöèíû Îäåññêîãî ãóáçäðàâà.
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Íàêîíåö, ñ 1924 ã. Ëåâîíòèí ðàáîòàë â
Îäåññêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå, ãäå â òîì
ãîäó áûëà ñîçäàíà êàôåäðà ãèãèåíû òðóäà. Íà
ýòîé êàôåäðå îí çàíÿë äîëæíîñòü ñòàðøåãî
àññèñòåíòà, à â 1926–1930 ãã. áûë çàâåäóþùèì
êàôåäðîé. Êðîìå òîãî, îäíîâðåìåííî ñ ýòèì
(ñ 1925 ã.) îí ðàáîòàë äèðåêòîðîì Îäåññêîãî
ôèëèàëà Âñåóêðàèíñêîãî èíñòèòóòà ðàáî÷åé
ìåäèöèíû (ã. Õàðüêîâ), êîòîðûé â 1928 ã. áûë
ðåîðãàíèçîâàí â Îäåññêèé îáëàñòíîé èíñòè-
òóò ïàòîëîãèè è ãèãèåíû òðóäà. Èíñòèòóò
ñîñòîÿë èç ñëåäóþùèõ îòäåëîâ: ïîëèêëèíèêî-
îáñëåäîâàòåëüñêîãî, õèìèêî-ãèãèåíè÷åñêîãî,
ôèçèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîòåõíè÷åñêîãî è ñòà-
òèñòè÷åñêîãî. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿ-
ìè îòäåëüíûõ âèäîâ ïðîìûøëåííîñòè íà
ìåñòàõ íàó÷íàÿ òåìàòèêà ðàñïðåäåëÿëàñü
ìåæäó èíñòèòóòàìè ïàòîëîãèè è ãèãèåíû òðó-
äà ÓÑÑÐ è èõ ôèëèàëàìè. Òàê, åñëè Äîíåöêèé
(Ñòàëèíñêèé) èíñòèòóò çàíèìàëñÿ óãîëüíîé
è õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòüþ, Äíåïðîïåò-
ðîâñêèé – ìåòàëëóðãè÷åñêîé, òî Îäåññêèé –
ëåãêîé. Íà Îäåññêèé ôèëèàë, à çàòåì èíñòèòóò
áûëî âîçëîæåíî îáñëåäîâàíèå è èçó÷åíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ âðåäíîñòåé è
ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ðàáîòíèêîâ
êîæåâåííîé ïðîìûøëåííîñòè, òàáà÷íîãî è
ñàõàðíîãî ïðîèçâîäñòâ.

Êðîìå òîãî, èíñòèòóò ïðîâîäèë äèñïàí-
ñåðíûå íàáëþäåíèÿ çà êîíòèíãåíòàìè, èìåþ-
ùèìè îïðåäåëåííûå ïðîôåññèîíàëüíûå âðåä-
íîñòè è ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð îòäåëüíûõ
êîíòèíãåíòîâ ïåðåä ïîñòóïëåíèåì èõ íà ðàáî-
òó. Îäåññêèé èíñòèòóò ïàòîëîãèè è ãèãèåíû
òðóäà ÿâëÿëñÿ íàó÷íîé áàçîé äëÿ ïîäãîòîâêè
ïðîìûøëåííûõ ñàíèòàðíûõ âðà÷åé, îáó÷àÿ
ñîâðåìåííûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ è ðóêî-
âîäÿ èõ îáñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòîé íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ [5, 6].

Ðàáîòû òåõ ëåò ïðîôåññîðà Ì.Ë. Ëåâîíòè-
íà áûëè ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ çàáîëåâàåìîñ-
òè è òðàâìàòèçìà, ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ãî-
ðîäñêîãî íàñåëåíèÿ, è ïðåæäå âñåãî ðàáî÷èõ.
Èì áûë äàí äåòàëüíûé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè
ïî îáðàùàåìîñòè çàñòðàõîâàííûõ è ÷ëåíîâ èõ
ñåìåé â Îäåññå: ïî êëàññàì çàáîëåâàíèé, ïîëó,
âîçðàñòó, ïðîôåññèÿì (Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà. – 1925. – ¹ 12). Îí ïðîâåë àíàëèç
ïðîìûøëåííîãî òðàâìàòèçìà â Îäåññå çà 1923
è 1924 ãã. íà îñíîâå âûáîðî÷íîãî èññëåäîâà-
íèÿ – äàííûå ïóíêòîâ ïåðâîé ïîìîùè íà
ïðåäïðèÿòèÿõ (Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà. –

1924. – ¹ 4–6; Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäèöè-
íà. – 1926. – ¹ 6). Èì áûëà èññëåäîâàíà çàáî-
ëåâàåìîñòü îäåññêèõ ðàáî÷èõ òóáåðêóëåçîì,
ïðè÷åì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îíà îñîáåííî âû-
ñîêà íà òàáà÷íûõ ïðåäïðèÿòèÿõ (Ñîâðåìåííàÿ
ìåäèöèíà. – 1924. – ¹ 7–9). Áûë ñîáðàí è
ðàçðàáîòàí ìàòåðèàë ïî ìåäèöèíñêîìó îñâè-
äåòåëüñòâîâàíèþ ðàáî÷èõ ïîäðîñòêîâ (Ïðî-
ôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. – 1925. – ¹ 7).
Êðîìå òîãî, áûëà îïðåäåëåíà ïîòðåáíîñòü çà-
ñòðàõîâàííûõ ôàáðè÷íî-çàâîäñêèõ ïðåäïðè-
ÿòèé â ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì ëå÷åíèè («ðå-
ìîíòíûå êàìïàíèè») â çàâèñèìîñòè îò ïðî-
ôåññèè è âûÿâëåíî, ÷òî òîëüêî 40 % íóæäàþ-
ùèõñÿ åå ïîëó÷àþò (Þæíûé ìåäèöèíñêèé
æóðíàë. – 1926. – ¹ 3–4). Îòìåòèì òàêæå
ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ
äæóòîâîé, äðåâåñíîé è òàáà÷íîé ïûëè íà æè-
âîòíûõ (Ãèãèåíà òðóäà. – 1928. – ¹ 12).

Ì.Ë. Ëåâîíòèí ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñ-
òèå â ðàáîòå íàó÷íîé àññîöèàöèè âðà÷åé ïðè
Îäåññêîì îòäåëå ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ
ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî òðóäà («Ìåäñàíòðóä»).
Ýòà íàó÷íàÿ àññîöèàöèÿ, ñîçäàííàÿ â ìàå
1924 ã., âêëþ÷àÿ ñåáÿ â ðàìêè ïðîôñîþçíîé
îðãàíèçàöèè, ðàññìàòðèâàëà ýòî íå òîëüêî êàê
ôîðìó, íî è êàê ãàðàíòèþ ñâÿçè íàó÷íîé
ðàáîòû ñ îáùèìè çàäà÷àìè ïðîëåòàðñêîé
îáùåñòâåííîñòè è ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Îäíîâðåìåííî íàó÷íî-îáùåñòâåííàÿ ðà-
áîòà âíóòðè ïðîôñîþçà «Ìåäñàíòðóä» äîëæ-
íà áûëà ïîäíÿòü àâòîðèòåò ïîñëåäíåé. Äåÿòå-
ëüíîñòü Îäåññêîé íàó÷íîé àññîöèàöèè ïðî-
òåêàëà íå òîëüêî â ïëåíàðíûõ çàñåäàíèÿõ, íî
è â ðàáîòå ñåêöèé. Ñðåäè îáðàçîâàâøèõñÿ ñåê-
öèé áûëà è ñåêöèÿ ïî ñîöèàëüíîé è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ãèãèåíå (ñ äåêàáðÿ 1924 ã.).
Ì.Ë. Ëåâîíòèí äåëàë äîêëàäû êàê íà ïëåíàð-
íûõ çàñåäàíèÿõ íàó÷íîé àññîöèàöèè (òóáåð-
êóëåç ñðåäè çàñòðàõîâàííûõ Îäåññû; ê âîïðî-
ñó î äèñïàíñåðèçàöèè ëå÷åáíîé ïîìîùè â
Îäåññå; âðà÷ è îáùåå ìèðîïîíèìàíèå; äèíà-
ìèêà ïðîìûøëåííîãî òðàâìàòèçìà â Îäåññå),
òàê è íà çàñåäàíèÿõ íàçâàííîé ñåêöèè: î ñòà-
òèñòè÷åñêîì ìåòîäå èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ áîëåçíåé; îá XI Âñåñîþçíîì ñúåçäå áàê-
òåðèîëîãîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è ñàíèòàðíûõ
âðà÷åé â Ëåíèíãðàäå (1928) [7].

Â ñåíòÿáðå 1926 ã. â Îäåññå áûë ïðîâåäåí
X Âñåñîþçíûé ñúåçä áàêòåðèîëîãîâ, ýïè-
äåìèîëîãîâ è ñàíèòàðíûõ âðà÷åé èìåíè
È.È. Ìå÷íèêîâà. Êðîìå ñåêöèè ãèãèåíû è
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ñàíèòàðèè áûëà ïðåäóñìîòðåíà ïîäñåêöèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû. Âñåãî áûëî çà-
ñëóøàíî 14 äîêëàäîâ ïî äàííîé ñåêöèè, â òîì
÷èñëå è ñîîáùåíèå ïðîôåññîðà Ì.Ë. Ëåâîíòè-
íà «Ìåòîäèêà è ôîðìû ìàññîâûõ îáñëåäîâà-
íèé ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ».
Âûñêàçàííûå â äîêëàäå ïîëîæåíèÿ âîøëè â
ïîñòàíîâëåíèÿ ñúåçäà: îá îáÿçàòåëüíûõ ïå-
ðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðàõ ðàáî÷èõ
âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâ; î ôîðìàõ è ìåòîäèêå
ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé (îäíîìîìåíòíûå
îáñëåäîâàíèÿ êàê ìåòîä èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ
ñðåäû äîëæíû áûòü çàìåíåíû äèíàìè÷åñêèì
íàáëþäåíèåì ÷åðåç ïîâòîðíûå îñìîòðû).

Â 1931 ã. ìû âèäèì ïðîôåññîðà Ì.Ë. Ëå-
âîíòèíà óæå â Ñâåðäëîâñêå (íûíå ã. Åêàòå-
ðèíáóðã). Åù¸ â 1926 ã. ïðè îäíîé èç ïîëè-
êëèíèê ãîðîäà áûë ñîçäàí Ñâåðäëîâñêèé êà-
áèíåò ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé, êîòî-
ðûé çàíÿëñÿ ðàçðàáîòêîé âîïðîñîâ ãèãèåíû
òðóäà è ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè. Ïðî-
öåññ èíäóñòðèàëèçàöèè ïðèâåë ê ïîÿâëåíèþ
íîâûõ çàâîäîâ; ðÿä îòðàñëåé ïðîìûøëåí-
íîñòè ïðèîáðåòàë íå òîëüêî ñîþçíîå, íî è
ìèðîâîå çíà÷åíèå. Â ñâÿçè ñ ïðîèñõîäèâøèìè
áûñòðûìè òåìïàìè ðåêîíñòðóêöèé ñòàðûõ
ïðåäïðèÿòèé è ñòðîèòåëüñòâîì íîâûõ çàâîäîâ
ïîÿâèëàñü íàñòîÿòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â îçäî-
ðîâëåíèè óñëîâèé òðóäà ðàáî÷èõ, â ñíèæåíèè
èõ çàáîëåâàåìîñòè è òðàâìàòèçìà. Â 1929 ã.
êàáèíåò ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé áûë
ïðåîáðàçîâàí â Óðàëüñêèé îáëàñòíîé èíñòè-
òóò ãèãèåíû òðóäà è ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòî-
ëîãèè (ÓðÎÈÃÒèÏÏ; íûíå Åêàòåðèíáóðãñêèé
ìåäèöèíñêèé íàó÷íûé öåíòð ïðîôèëàêòèêè
è îõðàíû çäîðîâüÿ ðàáî÷èõ), äëÿ êîòîðîãî
áûëî âîçâåäåíî ñïåöèàëüíîå çäàíèå. Îí ñî-
ñòîÿë èç ãèãèåíè÷åñêîãî îòäåëà (ëàáîðàòîðèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãèãèåíû è ôèçèêî-õèìè-
÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ) è îòäåëà ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïàòîëîãèè: êëèíèêà ñî ñòàöèîíàðîì íà
60 êîåê è ïîëèêëèíèêà ñ êàáèíåòàìè äèà-
ãíîñòèêè, àíòðîïîìåòðèè, íåâðîëîãè÷åñêèì,
õèðóðãè÷åñêèì, ãëàçíûì, ËÎÐ-îðãàíîâ, äåð-
ìàòîëîãè÷åñêèì, ðåíòãåíîâñêèì, çóáíûì,
êëèíèêî-ìèêðîñêîïè÷åñêèì, ãèñòîëîãè÷åñ-
êèì, ëàáîðàòîðèÿìè òîêñèêîëîãèè è áèîõè-
ìèè. Êðîìå òîãî, â èíñòèòóòå áûëè âèâàðèé
äëÿ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ è íàó÷íàÿ áèá-
ëèîòåêà, íî â òîãäàøíåì Ñâåðäëîâñêå íå áûëî
êàäðîâ äëÿ íîâîãî íàó÷íîãî öåíòðà [8]. Ìàò-
âåé Ëåîíòüåâè÷ ñîãëàñèëñÿ ïåðååõàòü èç Îäåñ-

ñû â Ñâåðäëîâñê, ÷òîáû çàíÿòü äîëæíîñòü
çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ÷àñòè
ñîçäàííîãî èíñòèòóòà.

Â 1933 ã. ÓðÎÈÃÒèÏÏ áûë ïðåîáðàçîâàí
â Ñâåðäëîâñêèé èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìåäèöèíû, ÷òî ñêàçàëîñü íà ðàñøèðåíèè òå-
ìàòèêè äàííîãî íàó÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Íà÷àëè
ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ, íå èìåþùèå îòíî-
øåíèÿ ê çàïðîñàì ïðîìûøëåííîñòè, è òàêàÿ
ìíîãîïðîáëåìíîñòü íå ñïîñîáñòâîâàëà óãëóá-
ëåííîìó èçó÷åíèþ ãèãèåíè÷åñêîé òåìàòèêè,
â ñâÿçè ñ ÷åì â 1940 ã. ïîñëåäîâàëà î÷åðåäíàÿ
ðåîðãàíèçàöèÿ – èíñòèòóò ñìåíèë âûâåñêó,
ñòàâ Ñâåðäëîâñêèì èíñòèòóòîì ãèãèåíû òðóäà
è ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé.

Â òå÷åíèå 1932–1940 ãã. â èíñòèòóòå áûëî
èçäàíî ïÿòü ñáîðíèêîâ òðóäîâ è ïðîôåññîð
Ì.Ë. Ëåâîíòèí áûë ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè ýòèõ
ñáîðíèêîâ. Â ïåðâîì ñáîðíèêå îí ïîìåñòèë
ïÿòü ñâîèõ ðàáîò: «Îñíîâíûå ïðèíöèïû êîí-
êðåòèçàöèè ïëàíà íàó÷íîé è íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû Óðàëüñêîãî îáëàñòíîãî èí-
ñòèòóòà ãèãèåíû òðóäà è ïðîôçàáîëåâàíèé íà
âòîðóþ ïÿòèëåòêó»; «Î÷åðê çàáîëåâàåìîñòè
è ïðîìòðàâìàòèçìà ïî íåêîòîðûì âèäàì
óðàëüñêîé ïðîìûøëåííîñòè»; «Áîðüáà ñ îò-
ðàâëåíèÿìè óãàðíûì ãàçîì â ìåòàëëóðãè-
÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè»; «Ê âîïðîñó îá îç-
äîðîâëåíèè ýëåêòðîòåðìè÷åñêîãî ïðîèçâîä-
ñòâà ìåòàëëîâ» (â ñîàâòîðñòâå); «Ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà ïðîèçâîäñòâà ôòîð-
ñîëåé» (â ñîàâòîðñòâå) [9].

Âî âòîðîì ñáîðíèêå îïóáëèêîâàíû äâå
ñòàòüè Ì.Ë. Ëåâîíòèíà: «Î÷åðê ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ æåëåçîðóäíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè Óðàëà è çàáîëåâàåìîñòè â íåé»
è «Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
äîáû÷è çîëîòîïëàòèíû» [10]. Â ýòèõ ðàáîòàõ
àâòîð íå òîëüêî äàë ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêóþ
õàðàêòåðèñòèêó æåëåçîðóäíîé è çîëîòîïëàòè-
íîâîé ïðîìûøëåííîñòè íà Óðàëå, âûÿâèë ðÿä
äåôåêòîâ â îõðàíå çäîðîâüÿ ðàáî÷èõ, íî è óêà-
çàë íà òå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî
ïðîâåñòè äëÿ ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé çàáîëå-
âàåìîñòè è òðàâìàòèçìà.

Â ÷åòâåðòûé ñáîðíèê Ì.Ë. Ëåâîíòèí
ïðåäñòàâèë äâå ðàáîòû: «Ïðîôåññèîíàëüíî-
ãèãèåíè÷åñêîå çíà÷åíèå âàíàäèåâûõ ñîåäè-
íåíèé â óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà» è «Ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà îáðàáîòêè
øëàìîâ» [11]. Â òå ãîäû îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
ïðèîáðåòàåò èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå
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ðàáîòàþùèõ âàíàäèÿ, à òàêæå «øëàìà» (öåí-
íûé îòõîä ïðîèçâîäñòâà, ñîäåðæàùèé ñìåñü
ìåòàëëîâ). Òàê, îáðàáîòêà øëàìîâ ÿâëÿëàñü
ñðàâíèòåëüíî íîâûì âèäîì ïðîìûøëåííîñ-
òè, à çíà÷èò, ïëîõî èçó÷åííûì â ïëàíå âëèÿíèÿ
íà ðàáî÷èõ. Â ñîñòàâå âûñîêîêà÷åñòâåííîé
ëåãèðîâàííîé ñòàëè îäíî èç âèäíûõ ìåñò
çàíèìàåò âàíàäèé, à òðåòüÿ ïÿòèëåòêà (1938–
1942) áûëà îáúÿâëåíà ïÿòèëåòêîé ñïåöèàëü-
íûõ ñòàëåé. Àâòîð äàë íàó÷íî îáîñíîâàííûé
êîìïëåêñ ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ îòðàâëåíèé ó ðàáî÷èõ.

Ñ 1940-õ ãîäîâ Ñâåðäëîâñêèé èíñòèòóò
ãèãèåíû òðóäà è ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëå-
âàíèé ïåðèîäè÷åñêè îðãàíèçîâûâàë íàó÷íûå
ñåññèè. Òàê, â ìàå 1943 ã. òàêàÿ íàó÷íàÿ ñåññèÿ
áûëà ïðîâåäåíà èì ñîâìåñòíî ñ Öåíòðàëüíûì
èíñòèòóòîì ãèãèåíû òðóäà è ïðîôåññèîíàëü-
íûõ çàáîëåâàíèé èì. Îáóõà (íûíå Íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ìåäèöèíû òðóäà
èìåíè àêàäåìèêà Í.Ô. Èçìåðîâà). Áûëè
ïîäâåäåíû èòîãè ðàáîòû ýòèõ èíñòèòóòîâ çà
ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è íà-
ìå÷åíû ïóòè äàëüíåéøåé èõ äåÿòåëüíîñòè.
Ïðîôåññîð Ëåâîíòèí äàë õàðàêòåðèñòèêó
îïàñíûõ ïî ñèëèêîçó ïðîèçâîäñòâ íà Óðàëå è
ïðèâåë äàííûå î çàïûëåííîñòè âîçäóõà è

ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñèëèêîçà íà îäíîì èç
ðóäíèêîâ ïî äîáû÷å çîëîòà. Îí òàêæå îñòàíî-
âèëñÿ íà ñèñòåìå ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàê-
òèêå ñèëèêîçà â ïðîìûøëåííîñòè Óðàëà è íà
ïóòÿõ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ [12].

Â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè Ë.Ì. Ëåâîíòèí
èçó÷àë ìåäåïëàâèëüíîå ïðîèçâîäñòâî, ãäå
îñíîâíîé ïðîèçâîäñòâåííîé âðåäíîñòüþ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñåðíèñòûé àíãèäðèä, êîòîðûé çàãðÿç-
íÿåò íå òîëüêî ðàáî÷åå ìåñòî â öåõå, íî è àò-
ìîñôåðó íàñåëåííûõ ïóíêòîâ (Ñåðíèñòûé ãàç
êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ âðåäíîñòü ïðè ïëàâêå
ñóëüôèäíûõ ðóä // Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ. –
1946. – ¹ 7–8). Èì áûëè âûÿâëåíû óðîâíè
çàãðÿçíåíèÿ ðàáî÷èõ çîí ñåðíèñòûì àíãèä-
ðèäîì íà ðÿäå çàâîäîâ, ïîêàçàíà ñâÿçü ñòåïåíè
ýòîé çàãàçîâàííîñòè îò òåõíè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ïðîèçâîäñòâà, à òàêæå äàíû ðàçâåð-
íóòûå ïðåäëîæåíèÿ â îòíîøåíèè ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèé ñåðíèñòîãî àíãèäðèäà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ
è â ðàáî÷èõ ïîìåùåíèÿõ ìåäåïëàâèëüíûõ
çàâîäîâ.

Â 1943 ã. Ìàòâåé Ëåîíòüåâè÷ Ëåâîíòèí
ñòàë çàñëóæåííûì âðà÷îì ÐÑÔÑÐ, à ÷åðåç äâà
ãîäà – â 1945 ã. – ñêîí÷àëñÿ â Ñâåðäëîâñêå.
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ÂÈÏÓÑÊÍÈÊ ÕÀÐÊ²ÂÑÜÊÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ ÏÐÎÔÅÑÎÐ-Ã²Ã²ªÍ²ÑÒ ÌÀÒÂ²É ËÅÎÍÒ²ÉÎÂÈ×
ËÅÂÎÍÒ²Í (1876–1945)

Óïåðøå äîñë³äæåíî æèòòÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü ñàí³òàðíîãî ë³êàðÿ, ïðîôåñîðà-ã³ã³ºí³ñòà Ì.Ë. Ëåâîíò³íà.
Â 1904 ð. Ìàòâ³é Ëåîíò³éîâè÷ çàê³í÷èâ ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ç 1912 ð.
éîãî ä³ÿëüí³ñòü ïðîõîäèëà â Îäåñ³. Ó 1926–1930 ðð. çàâ³äóâàâ êàôåäðîþ ã³ã³ºíè ïðàö³ â Îäåñüêîìó
ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³. Îäíî÷àñíî ç öèì ó 1925–1930 ðð. áóâ äèðåêòîðîì Îäåñüêîãî ô³ë³àëó
Âñåóêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó ðîáî÷î¿ ìåäèöèíè (ì. Õàðê³â), ÿêèé ó 1928 ð. áóëî ðåîðãàí³çîâàíî â
Îäåñüêèé îáëàñíèé ³íñòèòóò ïàòîëîã³¿ òà ã³ã³ºíè ïðàö³. Ç 1931 ð. ó Ñâåðäëîâñüêó ïðàöþº çàñòóïíèêîì
äèðåêòîðà ç íàóêîâî¿ ÷àñòèíè Óðàëüñüêîãî ³íñòèòóòó ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿ òà ã³ã³ºíè ïðàö³. Íàóêîâ³
ðîáîòè ïðèñâÿ÷åí³ ð³çíèì ïðîáëåìàì ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Õàðê³âñüêèé óí³âåðñèòåò, ã³ã³ºíà ïðàö³, Ì.Ë. Ëåâîíò³í.

K.K. Vasylyev, Ju.K. Vasylyev
GRADUATE OF KHARKOV UNIVERSITY PROFESSOR-HYGIENIST MATVEY LEONTYEVICH
LEVONTIN (1876–1945)

There was made the first attempt to investigate the life and work of a health officer and later Professor-
hygienist M.L. Levontin. In 1904 he graduated from the Medical Faculty of Kharkov University. Since
1912, his activities took place in Odessa. In 1926–1930 he headed the Department of Occupational Health
at Odessa Medical Institute. At the same time (in 1925–1930) he was the Director of Odessa branch of All-
Ukrainian Institute of Working Medicine (Kharkov), which in 1928 was reorganized into Odessa Regional
Institute of Pathology and Occupational Health. Since 1931 in Sverdlovsk he was the Deputy Director for
Science of Ural Institute of Occupational Pathology and Occupational Health. The scientific works were
devoted to various problems of occupational health and professional pathology.

Keywords: Kharkov University, occupational health, M.L. Levontin.
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