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Âîïðîñû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîôèëàê-
òèêè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé íà ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîì ïðèåìå ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿþòñÿ àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðà-
èíå íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà ñîîáùåíèé î ïîâûøåíèè ÷èñëà
õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ, àëëåðãè÷åñ-
êèõ, àóòîèììóííûõ, ýíäîêðèííûõ, îíêîëî-
ãè÷åñêèõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé [1, 2]. Ïðè èõ
ðàçâèòèè òàêæå âîçíèêàþò èììóíîëîãè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ: èììóíîäåôèöèòû, àëëåð-
ãè÷åñêèå, àóòîèììóííûå è ïðîëèôåðàòèâíûå
ïðîöåññû. Àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, óõóäøåíèå ýêîëî-
ãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, øèðîêîå ïðèìåíåíèå
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â áûòó è íà
ïðîèçâîäñòâå ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà
ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
àëëåðãèè [1, 3]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè [4,
5] 1–2 % íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ñåíñèáèëèçè-
ðîâàíû ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì.

Íà ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ïðèåìå øèðîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåäèêàìåíòîçíûå ïðå-
ïàðàòû. Ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ îáåç-
áîëèâàíèÿ ïðè îêàçàíèè òåðàïåâòè÷åñêîé,
õèðóðãè÷åñêîé è îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè
ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ
àíåñòåòèêîâ. Ïðè ïðèìåíåíèè ýòèõ ñðåäñòâ
âîçìîæíî ðàçâèòèå àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé,
èììóíîñóïðåññèâíûõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå
îñëîæíåíèé òîêñè÷åñêîãî õàðàêòåðà [6, 7].

Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïîáî÷íûõ ðå-
àêöèé àëëåðãè÷åñêîãî ãåíåçà â 14,1 % ñëó÷àåâ

ÿâëÿþòñÿ ìåñòíûå àíåñòåòèêè (÷àùå ëèäî-
êàèí è àðòèôðèí â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè
ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè) [1, 4, 5].

Ñèìïòîìû àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé â
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ìîãóò ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ â âèäå êàê ëîêàëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé íà ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ è êîæå,
òàê è òÿæåëûõ îáùèõ ðåàêöèé, òðåáóþùèõ
íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè [7, 8].

Öåëü ðàáîòû – ñîïîñòàâëåíèå èíôîðìà-
òèâíîñòè àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ïàöèåíòîâ
ñ ðåàëüíî âûÿâëåííîé ñèòóàöèåé àëëåðãî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâåäåíû ó 74 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 20
äî 50 ëåò, îáðàòèâøèõñÿ çà ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùüþ è íóæäàâøèõñÿ â ïðîâåäå-
íèè ìåñòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðîâîäèëè òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà æèç-
íè íà íàëè÷èå ðèñêà ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé. Ïðè ñáîðå àíàìíåçà ó ïàöèåíòîâ
âûÿâëÿëè íàñëåäñòâåííóþ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü ê àëëåðãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì
(áðîíõèàëüíàÿ êðàïèâíèöà, ïîëëèíîçû,
äåðìàòèòû è ò. ä.); ïåðåíåñåííûå ðàíåå àë-
ëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (øîê, ñûïü, àòè-
ïè÷íûå ðåàêöèè íà ïèùåâûå ïðîäóêòû,
ìåäèêàìåíòû, óêóñû íàñåêîìûõ è ò. ï.). Îá-
ðàùàëîñü âíèìàíèå íà ñâÿçü ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé ñ êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè,
âðåìåíåì ãîäà, ñóòîê, ôèçè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè (îõëàæäåíèå, ïåðåãðåâàíèå), âëèÿíèå
áûòîâûõ ôàêòîðîâ.
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Â àíàìíåçå æèçíè óòî÷íÿëîñü íàëè÷èå ó
ïàöèåíòîâ çàáîëåâàíèé ñîìàòè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà, ñëó÷àåâ ÷àñòîãî èëè äëèòåëüíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèì ïðèêàçîì
ÌÇ Óêðàèíû è ÀÌÍ Óêðàèíû îò 02.04.02
¹ 127/18 «Ïðî îðãàíèçàöèîííûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî âíåäðåíèþ ñîâðåìåííûõ òåõ-
íîëîãèé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ àëëåðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé» âñåì ïàöèåíòàì, íå
èìåþùèì ïðîòèâîïîêàçàíèé, ïåðåä ïðîâå-
äåíèåì ìåñòíîé àíåñòåçèè âûïîëíÿëè êîæíî-
àëëåðãè÷åñêèå ïðîáû ñ ðàñòâîðàìè ìåñòíûõ
àíåñòåòèêîâ. Ðåçóëüòàò ðåàêöèè íà òåñòè-
ðîâàííûé ðàñòâîð ôèêñèðîâàëè â ìåäè-
öèíñêèõ äîêóìåíòàõ áîëüíîãî.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ëè-
öåíçèðîâàííûõ íàáîðîâ ïðîãðàìì «Microsoft
Excel XP» è ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «Biostat».

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â õîäå èñ-
ñëåäîâàíèé èçó÷àëè âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè
è ãåíäåðíóþ ïðèíàäëåæíîñòü áîëüíûõ. Ðå-
çóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëü-
òàòîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Èç äàííûõ òàáë. 1 âèäíî, ÷òî â ïåðèîä
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ çà ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùüþ ÷àùå îáðàùàëèñü æåíùèíû

(63,1%), ÷åì ìóæ÷èíû (36,9 %), ïðè÷åì ïî
êîëè÷åñòâó áîëüíûõ ïðåîáëàäàëà òðåòüÿ âîç-
ðàñòíàÿ ãðóïïà (58,2 %), â êîòîðîé âîçìîæ-
íîñòü íàëè÷èÿ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â
òîì ÷èñëå â êîìïåíñèðîâàííîé ôîðìå, íàè-
áîëåå âûðàæåíà.

Ïðè èçó÷åíèè àíàìíåçà æèçíè áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî âñå ïàöèåíòû ñ÷èòàëè ñåáÿ
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè è íå íàáëþäàâøèìè
ó ñåáÿ êàêèõ-ëèáî àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîæíûõ ïðîá, âûïîë-
íåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòíîé ìåòî-
äèêîé, ó èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ èñïîëü-
çîâàëè ðàñòâîðû àðòèôðèíà. Äàííûé ïðå-
ïàðàò áûë âûáðàí íàìè äëÿ òåñòèðîâàíèÿ èç-
çà åãî íèçêîãî óðîâíÿ òîêñè÷íîñòè, âûñîêîé
áèîäîñòóïíîñòè è ÷àñòîòû èñïîëüçîâàíèÿ ïðè
âûïîëíåíèè àíåñòåçèé â ïðàêòèêå âðà÷åé-
ñòîìàòîëîãîâ. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ðåçóëüòàòû
ïðîáû áûëè ïîëîæèòåëüíûìè, ïðîâîäèëè
äàëüíåéøèé ïîäáîð ìåñòíîãî àíåñòåòèêà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èììóíîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Èç äàííûõ òàáë. 2 âèäíî, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòî èñïîëüçóåìûå â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå
âðà÷à-ñòîìàòîëîãà ìåñòíûå àíåñòåòèêè íå âû-
çûâàëè àëëåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ ó ïàöèåíòîâ
â òàêîì ñîîòíîøåíèè: àðòèôðèí – 35,1 %, óëü-
òðàêàèí – 24,3 %, ìåïèâàñòåçèí – 22,9 %. Èñ-
õîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà ñóáú-
åêòèâíîå ìíåíèå ïàöèåíòîâ îá îòñóòñòâèè
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ó íèõ íàáëþäàëàñü
ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì
áåç âûðàæåííûõ ñèìïòîìîâ. Îäíàêî èìåííî
ó òàêèõ áîëüíûõ ïðè ââåäåíèè ìåñòíûõ
àíåñòåòèêîâ áåç ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ
èññëåäîâàíèé, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ìíîãî-

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå èññëåäóåìûõ
ïàöèåíòîâ ïî ïîëó è âîçðàñòó

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû êîæíî-àëëåðãè÷åñêèõ ïðîá ó áîëüíûõ ñ íåîòÿãîùåííûì
ñîìàòè÷åñêèì è àëëåðãîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì
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ýòàïíîé ñàíàöèè, âîçìîæíî ðàçâèòèå àëëåðãè-
÷åñêîé ðåàêöèè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Âûâîäû
1. Óñëîâíî-ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà ïàöè-

åíòîì ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ìàëîèíôîð-
ìàòèâíà ïî ïðè÷èíå âàðèàáåëüíîñòè êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñåíñèáèëèçàöèè îðãà-
íèçìà â çàâèñèìîñòè îò åãî èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé.

2. Òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà è èñïîëü-
çîâàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè ïîçâîëÿþò ìîòèâèðîâàòü ïàöèåíòà îòíîñè-
òåëüíî ñîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåâðå-
ìåííîìó îáðàùåíèþ ê âðà÷àì òåðàïåâòè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ.

3. Ïðîâåäåíèå êîæíî-àëëåðãè÷åñêèõ ïðîá
ïîçâîëÿåò ñíèçèòü èíòåíñèâíîñòü àëëåðãè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ìåñò-
íûõ àíåñòåòèêîâ.
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ïðèéîì³. Îïèñàíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ àëåðãîëîã³÷íîãî àíàìíåçó õâîðèõ ïåðåä ñòîìàòîëîã³÷íèì
âòðó÷àííÿì ³ ðåçóëüòàòàìè øê³ðíî-àëåðã³÷íèõ ïðîá.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàìíåç, ñåíñèá³ë³çàö³ÿ, øê³ðíî-àëåðã³÷íà ïðîáà, ñòîìàòîëîã³÷íèé ïðèéîì.

M.V. Storozheva
DYNAMICS OF INDEXES OF SENSITIZATION OF  PATIENTS ON STOMATOLOGICAL RECEPTION

The results over of research of sensitization are brought for patients on an ambulatory stomatological
reception. The results of comparison of allergist anamnesis of patients are described before stomatological
interference and results of dermato-allergic tests.

Key words: anamnesis, sensitization, dermato-allergic test, stomatological reception.
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