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Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Âñòóï
Ó ñó÷àñí³é ðåïðîäóêòèâí³é ìåäèöèí³ âå-

ëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ áàëàíñó
ì³æ ïðîîêñèäàíòàìè é àíòèîêñèäàíòàìè, òî-
ìó ùî ð³âíîâàãà ö³º¿ ñèñòåìè ï³äòðèìóº íîð-
ìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ îîöèò³â, êë³òèí åíäî-
ìåòð³ÿ òîùî òà äèñáàëàíñ ó í³é ïðèçâîäèòü
äî âèíèêíåííÿ îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó.

Íà ñüîãîäí³ ï³äòâåðäæåíî íåãàòèâíèé
âïëèâ îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó íà ðåïðîäóê-
òèâíó ôóíêö³þ. Òàê, óñòàíîâëåíî, ùî íàä-
ì³ðíà ê³ëüê³ñòü àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ (ÀÔÊ)
ìîæå áóòè ïåðâèííîþ ïðè÷èíîþ ïîãàíî¿
ÿêîñò³ îîöèò³â [1]. Ïàòîëîã³÷íèé âì³ñò ÀÔÊ
âïëèâàº íå ò³ëüêè íà äîçð³âàííÿ, ÿê³ñòü
îîöèò³â òà ìîæå âïëèâàòè íà ³ìïëàíòàö³éíó
çäàòí³ñòü åíäîìåòð³ÿ, â³ä ÷îãî çàëåæèòü íà-
ñòàííÿ âàã³òíîñò³.

Äåÿê³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â åíäîìåòð³¿
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì îêèñëþâàëüíî-
ãî ñòðåñó. Äîñë³äæåíî, ùî ÀÔÊ ìàþòü ì³ñöå
ïðè ð³çíèõ ôàêòîðàõ áåçïë³ääÿ: ïåðèòîíåàëü-
íîìó, ìàòêîâîìó, åíäîìåòð³îç³ òà áåçïë³ää³
íåÿñíîãî ãåíåçó [2–4]. Ó æ³íîê ç òðóáíî-ïåðè-
òîíåàëüíèì áåçïë³ääÿì âèÿâëåíî ï³äâèùåí-
íÿ ð³âí³â ìàðêåð³â ïðîîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
(ÀÔÊ, NO, çàãàëüíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî ñòà-

òóñó òà ³í.), ùî êîðåëþº ç ïîãàíîþ ÿê³ñòþ
îîöèò³â òà åìáð³îí³â [5].

Â åíäîìåòð³¿ ³ñíóº áàëàíñ ì³æ ðåàêòèâíè-
ìè ôîðìàìè êèñíþ ³ ð³çíèìè ñèñòåìàìè çà-
õèñòó â³ä îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó äëÿ ï³ä-
òðèìêè òàêèõ âàæëèâèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, íàïðèêëàä, ÿê ìåíñòðóàö³ÿ òà ³ìïëàí-
òàö³ÿ. Ïîðóøåííÿ öüîãî áàëàíñó ìîæå ñïðè-
÷èíèòè ðîçëàä ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Îòæå, äâ³ ñèñòåìè, à ñàìå:
ïðîîêñèäàíòíà òà àíòèîêñèäàíòíà, áàëàíñó-
þòü îäíà îäíó ³ â³ä³ãðàþòü äóæå âàæëèâó ðîëü
ó ô³ç³îëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì àêòó-
àëüíèì º äîñë³äæåííÿ ñòàíó ðåïðîäóêòèâíîãî
òðàêòó æ³íîê ç áåçïë³ääÿì òðóáíî-ïåðèòîíå-
àëüíîãî ïîõîäæåííÿ íà íàÿâí³ñòü îêèñëþâà-
ëüíîãî ñòðåñó, ÿê³ ïðîõîäÿòü ë³êóâàííÿ â
êë³í³êàõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ñòàí ïðî/àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â òêàíèí³ ³ ð³äèí³
ðåïðîäóêòèâíîãî òðàêòó æ³íîê ç òðóáíî-ïå-
ðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì áåçïë³ääÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 65 æ³íîê îñ-

íîâíî¿ ãðóïè ç áåçïë³ääÿì òðóáíî-ïåðèòîíå-
àëüíîãî ãåíåçó, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â
êë³í³ö³ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é Óêðà¿í-
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ñüêîãî äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó ðåïðîäóêòîëîã³¿
â ì³ñò³ Êè¿â. Äëÿ êîìïëåêñíîãî îö³íþâàííÿ
ñòàíó ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè âñ³ ïàö³ºíòêè
áóëè îáñòåæåí³ çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä 09.09.13 ¹ 787
«Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó çàñòîñóâàííÿ äî-
ïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é â Óêðà-
¿í³». Ó ãðóïó êîíòðîëþ ââ³éøëè 35 çäîðîâèõ
æ³íîê. Â³êîâèé ä³àïàçîí äîñë³äæóâàíèõ æ³íîê
îáîõ ãðóï êîëèâàâñÿ â³ä 25 äî 42 ðîê³â.

Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòîê ïðîâîäèëîñü çà äîïî-
ìîãîþ ðóòèííèõ ìåòîä³â: çá³ð àíàìíåçó, ñêàð-
ãè, ã³íåêîëîã³÷íèé îãëÿä, êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå
äîñë³äæåííÿ çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðîçâèòêó îêèñëþâàëüíîãî
ñòðåñó â æ³íîê ç áåçïë³ääÿì áóëî îö³íåíî ïðî-
òà àíòèîêñèäàíòí³ ïîêàçíèêè â åíäîìåòð³¿ ³
ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³, ó çäîðîâèõ æ³íîê – ò³ëü-
êè â åíäîìåòð³¿. Çàá³ð åíäîìåòð³ÿ ïðîâîäèëè
âñ³ì æ³íêàì ó äðóã³é ôàç³ öèêëó íà 19–21-é
äåíü øëÿõîì ïàéïåëü-á³îïñ³¿. Îòðèìàíèé
çðàçîê òêàíèíè ïîä³ëÿëè íà ôðàãìåíòè äëÿ ïî-
ñòàíîâêè á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîäèê. Ôîë³êóëÿðíó
ð³äèíó äëÿ äîñë³äæåííÿ îòðèìóâàëè øëÿõîì
òðàíñâàã³íàëüíî¿ ïóíêö³¿ ôîë³êóë³â ï³ñëÿ âè-
ëó÷åííÿ ÿéöåêë³òèí ó æ³íîê ç áåçïë³ääÿì, ùî
ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ ìåòîäàìè äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Ó çðàçêàõ áóëî
âèçíà÷åíî: ³íòåíñèâí³ñòü îêèñëþâàëüíî¿ ìî-
äèô³êàö³¿ á³ëêà (ÎÌÁ), âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ
ïðîäóêò³â, àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè
(ÑÎÄ) òà êàòàëàçè.

Ð³âí³ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ
á³ëê³â âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ Å. Äóáèíèíîé
[6], ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî-
ìó âèçíà÷åíí³ àëüäåã³äíèõ ³ êåòîííèõ ïîõ³ä-
íèõ 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíó (2,4-ÄÍÔÃ).
Ïðîäóêòè ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó âè-
çíà÷àëè ïðè λ=356 íì (àëüäåã³äí³ ïðîäóêòè)
òà λ=370 íì (êåòîíí³ ïðîäóêòè). Ïðîäóêòè
ÎÌÁ îñíîâíîãî õàðàêòåðó âèçíà÷àëè ïðè
λ=430 íì (àëüäåã³äí³ ïðîäóêòè) òà λ=530 íì
(êåòîíí³ ïðîäóêòè). ÒÁÊ-àêòèâí³ ïðîäóêòè
âèçíà÷àëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ,
ÿêà çàñíîâàíà íà çäàòíîñò³ ò³îáàðá³òóðîâî¿ êè-
ñëîòè ðåàãóâàòè ç ìàëîíîâèì ä³àëüäåã³äîì –
ïðîì³æíèì ïðîäóêòîì åòàïó åíçèìàòè÷íîãî
îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ³ ê³íöåâèì
ïðîäóêòîì îêèñëþâàëüíî¿ äåãðàäàö³¿ ë³ï³ä³â
[7]. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ×å-
âàð³ ç³ ñï³âàâò. [8], àêòèâí³ñòü êàòàëàçè – çà
Êîðîëþê ç³ ñï³âàâò. [9].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ íàäáóäîâè «Àíàë³ç äàíèõ» åëåê-
òðîííèõ òàáëèöü Microsoft Office Excel 2003
³ ïðîãðàìè äëÿ ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ ìåòîäîì
Ñï³ðìåíà. Ñòàòèñòè÷í³ â³äì³ííîñò³ äàíèõ îö³-
íþâàëè çà Ó³ëêîêñîíîì. Çà ì³ðó ñòàòèñòè÷íî¿
çíà÷óùîñò³ êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó áóâ ïðèé-
íÿòèé ð³âåíü ð=0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ñåðåäí³é ïåð³îä áåçïë³ääÿ â æ³íîê îñ-

íîâíî¿ ãðóïè òðèâàâ â³ä 1 äî 16 ðîê³â [(6,75±
1,43) ðîêó]. Ïåðâèííå áåçïë³ääÿ áóëî ó 27,6 %
æ³íîê òà âòîðèííå – ó 72,4 %. Óñ³ äîñë³äæåí³
æ³íêè ìàëè áåçïë³ääÿ òðóáíî-ïåðèòîíåàëü-
íîãî ãåíåçó. Öåé ôàêòîð ìîæíà ïîä³ëèòè íà
òðè ñêëàäîâ³: â³äñóòí³ñòü ìàòêîâèõ òðóá (ó
72,3 % æ³íîê), ¿õíþ íåïðîõ³äí³ñòü (ó 18,4 %)
àáî ïîºäíàííÿ îáîõ êîìïîíåíò³â òðóáíîãî
ôàêòîðà (ó 9,2 % æ³íîê).

Ó æ³íîê ³ç âòîðèííèì áåçïë³ääÿì ó ñåðåä-
íüîìó âàã³òíîñòåé áóëî 1,92±0,42. Ó ñòðóêòó-
ð³ âàã³òíîñòåé 58,5 % áóëî ïîçàìàòêîâèõ,
26,2 % – ìàòêîâèõ, ç íèõ ëèøå â 3 % âèïàäê³â
çàê³í÷èëèñü ñàìîñò³éíèìè ïîëîãàìè, ó 20 % –
ñàìîâ³ëüíèìè âèêèäíÿìè òà ó 12,3 % – àðòè-
ô³ö³éíèì àáîðòîì.

Ïåðøó ãðóïó ñòàíîâèëè æ³íêè ç áåçïë³ä-
äÿì, äðóãó – â³äíîñíî çäîðîâ³ æ³íêè, ç íîðìà-
ëüíèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ ³ ô³ç³îëîã³÷íèìè
ïîëîãàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ïðî-
îêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â åíäîìåòð³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî ð³âí³ ÒÁÊ òà ÎÌÁ ó ïàö³ºíòîê ç áåç-
ïë³ääÿì ï³äâèùåí³ â³äíîñíî êîíòðîëþ. Ð³âåíü
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó ïåðø³é ãðóï³ äî-
ð³âíþâàâ (51,87±0,97) íìîëü/ìã á³ëêà, òîä³ ÿê
ó äðóã³é – (27,75±0,71) íìîëü/ìã á³ëêà, ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ÒÁÊ º ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì
(p<0,05). Ó äîñë³äæåíí³ ïîðóøåííÿ ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî ð³âíÿ ðåàêö³é ïåðåá³ãó ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ï³äòâåðäæåíî, ùî âîíî º îä-
í³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí êë³òèííî¿ äåñòðóê-
ö³¿ [10].

Âì³ñò ïðîäóêò³â ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî õà-
ðàêòåðó â ãðóï³ æ³íîê ç áåçïë³ääÿì çá³ëüøèâñÿ
³ äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº ¿õí³é ð³âåíü ó ïàö³-
ºíòîê äðóãî¿ ãðóïè. Ïðè öüîìó âì³ñò àëüäîïî-
õ³äíèõ ï³äâèùåíèé íà 31,8 %, à ð³âåíü êåòîïî-
õ³äíèõ – íà 25 % (òàáë. 1). Ïåðîêñèäàö³ÿ á³ëêà
ç íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â îñíîâíîãî õàðàê-
òåðó ñóïðîâîäæóâàëàñü íàêîïè÷åííÿì ÿê
ÀÔÃ, òàê ³ ÊÔÃ íà 38,5 ³ 41,7 % äëÿ ïåðøî¿
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ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ïàö³ºíòîê
äðóãî¿ ãðóïè.

Çà îòðèìàíèìè äàíèìè, â åíäîìåòð³¿ æ³-
íîê ç áåçïë³ääÿì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ
îêèñëþâàëüíîãî ïîòåíö³àëó òêàíèíè â ñåðåä-
íþ ëþòå¿íîâó ôàçó. Çà äàíèìè [11], ï³äâè-
ùåííÿ ³íòåíñèô³êàö³¿ ÎÌÁ ³ ë³ïîïåðîêñèäàö³¿
â åíäîìåòð³¿ õàðàêòåðíî äëÿ ï³çíüî¿ ëþòå-
¿íîâî¿ ôàçè. Íàø³ ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äàþòü
äàíèì [5] òà ï³äòâåðäæóþòü íàÿâí³ñòü äèñáà-
ëàíñó ïðî/àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â åíäî-
ìåòð³¿ â ïåð³îä â³äêðèòòÿ â³êíà ³ìïëàíòàö³¿
ïðè òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîìó áåçïë³ää³.

Íà ñüîãîäí³, áåçóìîâíî, âèíèêàº ùå äî-
ñèòü áàãàòî ïèòàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â ïðè ð³çíèõ
ôàêòîðàõ áåçïë³ääÿ, ó òîìó ÷èñë³ é ïðè ïå-
ðèòîíåàëüíîìó [2–4]. Òàê, çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿ-
ñîâàíèì ñïîñ³á ðåãóëþâàííÿ ïðîöåñ³â ÎÌÁ
øëÿõîì çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³é ðåàêö³¿
ÀÔÊ / àêòèâíèõ êàðáîí³ë³â ïðè ôåðòèë³çàö³¿
îîöèòà ³ íàâ³òü ïðèãí³÷åíí³ ñàìå çàïë³äíåííÿ.
Àêòèâíî âåäåòüñÿ ïîøóê á³ëê³â, íàéá³ëüø
ñõèëüíèõ äî îêèñëþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿. Íå-
ÿñíî, ÿêèé ç³ øëÿõ³â ñïðÿìîâàíîãî êàðáîêñè-
ëþâàííÿ ïåâíèõ á³ëê³â ïåðåâàæíî çàïóñêà-
ºòüñÿ â ðåïðîäóêòèâíîìó òðàêò³ ³ íà ÿêèõ éîãî
ä³ëÿíêàõ [12].

Ñóïåðîêñèääèñìóòàçó ââàæàþòü ïåð-
âèííîþ ëàíêîþ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â åíäîìåòð³¿ æ³íîê
ïåðøî¿ ãðóïè àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíèõ
åíçèì³â ÑÎÄ ³ êàòàëàçè áóëà äîñòîâ³ðíî
íèæ÷îþ çà ïîêàçíèêè æ³íîê äðóãî¿ ãðóïè.
Òàê, àêòèâí³ñòü ÑÎÄ çíèçèëàñü ó 1,2 ðàçó äî
(0,36±0) óì. îä. / (õâ × ìã á³ëêà), àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè – â 1,5 ðàçó äî (0,19±0,01) íìîëü /
(õâ × ìã á³ëêà) (ðèñ. 1, 2).

Îòæå, ìè ñïîñòåð³ãàºìî â òêàíèí³ åíäî-
ìåòð³ÿ æ³íîê ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì áåç-
ïë³ääÿì íåñïðîìîæí³ñòü àíòèîêñèäàíòíî¿ ñè-
ñòåìè äî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â âïëèâó ïðî-
îêñèäàíò³â.

Îñîáëèâ³ñòþ ìåòàáîë³çìó åíäîìåòð³ÿ â
íîðì³ º ³íòåíñèâí³ àåðîáí³ îêèñëþâàëüí³ ïðî-
öåñè ³ òî÷íî çáàëàíñîâàíà ñèñòåìà ïðîîêñè-
äàíò³â òà àíòèîêñèäàíò³â. Â³äïîâ³äíî, äëÿ
òàêî¿ òêàíèíè ïàòîëîã³÷íèì º íå ñàìå â³ëüíî-
ðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ, à ïîðóøåííÿ éîãî
ðåãóëÿö³¿ àíòèîêñèäàíòíîþ ñèñòåìîþ [2–4].

Ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ
äàíèõ ó ñèñòåì³ ïðîîêñèäàíòè – àíòèîêñèäàíòè
äëÿ åíäîìåòð³ÿ ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàê-
òîðîì. Áóëî âñòàíîâëåíî ñèëüíèé íåãàòèâíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ç ð³âíåì
ÒÁÊ-ïðîäóêò³â ç êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ r=0,96.

Òàáëèöÿ 1. Îêèñëþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëêà â åíäîìåòð³¿ ïàö³ºíòîê, îä./ìã á³ëêà

* ð<0,05, äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ç ïîêàçíèêîì äðóãî¿ ãðóïè.
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Ðèñ. 1. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ åíäîìåòð³ÿ:
ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì

óì. îä./(õâ × ìã á³ëêà)

Îñíîâíà ãðóïà Êîíòðîëüíà ãðóïà

0,36

0,44
0,3

0,25

0,2
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0

íìîëü/(õâ × ìã á³ëêà)

Îñíîâíà ãðóïà Êîíòðîëüíà ãðóïà
Ðèñ. 2. Àêòèâí³ñòü êàòàëàçè åíäîìåòð³ÿ:

ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì

0,19

0,30
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Äëÿ ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â ³ àêòèâíîñò³ åíçè-
ì³â âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷íèé íåãàòèâ-
íèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (òàáë. 2). ²íàêøå
êàæó÷è, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàëåæí³ñòü ì³æ ï³ä-
âèùåííÿì ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ çíèæåííÿì
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ. Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ç
òèì, ùî íàêîïè÷åííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ïåð-
øîþ ÷åðãîþ â³äáóâàºòüñÿ â á³ë³ï³äíîìó øàð³
ìåìáðàí.

Òàêèì ÷èíîì, ó åíäîìåòð³¿ æ³íîê ç áåç-
ïë³ääÿì ïîðóøóºòüñÿ áàëàíñ ì³æ ïðî- òà àí-
òèîêñèäàíòàìè, à ñàìå: ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ çàõèñíèõ
åíçèì³â, ùî âêàçóº íà ðîçâèòîê îêèñëþâà-
ëüíîãî ñòðåñó òà ïîøêîäæåííÿ âàæëèâèõ ìå-
òàáîë³÷íèõ ëàíîê êë³òèí.

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ïðî/
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ó ôîë³êóëÿðí³é ð³-
äèí³ â æ³íîê ç áåçïë³ääÿì (ãðóïà îñíîâíà,
n=32) òà ó ïàö³ºíòîê, ùî ïðîéøëè àíòèîêñè-
äàíòíó òåðàï³þ (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ, n=33).

Ó æ³íîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëî âñòàíîâëå-
íî çíèæåííÿ ð³âí³â ÿê ÒÁÊ-ïðîäóêò³â, òàê ³
ïðîäóêò³â ÎÌÁ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ïàö³ºí-
òîê îñíîâíî¿ ãðóïè. ²ñòîòíå çíèæåííÿ ñòóïåíÿ
äåñòðóêö³¿ á³ëê³â áóëî â³äì³÷åíî äëÿ ÊÔÃ
(³ îñíîâíîãî, ³ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó) – íà
63,3 % (ðèñ. 3, 4).

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî æ³íêè ç áåçïë³ääÿì
ìàþòü ï³äâèùåíèé ð³âåíü ïðîîêñèäàíò³â ÿê
â åíäîìåòð³¿, òàê ³ ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³. Îñ-

òàííÿ, ÿê îïèñàíî ó [5], ìàº äåê³ëüêà øëÿõ³â,
çà ÿêèìè ìîæóòü íàêîïè÷óâàòèñü â³ëüí³ ðàäè-
êàëè. Íàäëèøîê â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ìîæå çà-
øêîäèòè êë³òèíàì ãðàíóëüîçè ³ ÿéöåêë³òèí³ øëÿ-
õîì ïðèãí³÷åííÿ ÀÒÔ-ñèíòåòàçè, ïîðóøåííÿ
ôóíêö³é ì³òîõîíäð³é. À çíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñ-
òó ÀÒÔ ÿê äæåðåëà åíåðã³¿ ìîæå íåãàòèâíî
âïëèíóòè íà äîçð³âàííÿ îîöèò³â äî ñòàä³¿ ìå-
òàôàçè II [1, 13]. Êð³ì òîãî, òàê³ íàñë³äêè îêèñ-
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íìîëü/ìã á³ëêà

Îñíîâíà ãðóïà Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ

Ðèñ. 3. Âì³ñò ÒÁÊ-ïðîäóêò³â ó ôîë³êóëÿðí³é
ð³äèí³: ð<0,05

32,048

19,865

ëþâàëüíîãî ñòðåñó, ÿê ïðèãí³÷åííÿ âèðîáëåí-
íÿ ïðîãåñòåðîíó ëþòå¿íîâèìè êë³òèíàìè, îêèñ-
íå ïîøêîäæåííÿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ÷àñòî ðîç-
ãëÿäàþòü ÿê ïðè÷èíó ðåãðåñó æîâòîãî ò³ëà.
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Ïðîñòåæåíî ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ (ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùó) äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîîê-
ñèäàíò³â ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ â ãðóï³ ïàö³-
ºíòîê ï³ñëÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ òåðàï³¿.

Îö³íèâøè àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò ó ôî-
ë³êóëÿðí³é ð³äèí³, ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî â
ãðóï³ æ³íîê ç áåçïë³ääÿì àêòèâí³ñòü ÑÎÄ áóëà
ñòàòèñòè÷íî íèæ÷îþ íà 36,7 %, à êàòàëàçíà
àêòèâí³ñòü – ìàéæå ó 2 ðàçè ìåíøîþ, í³æ ó
æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ (ðèñ. 5, 6).

Òàêèì ÷èíîì, ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ æ³íîê
ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ áàëàíñó â ñèñòåì³ ïðî-
îêñèäàíòè – àíòèîêñèäàíòè ç òåíäåíö³ºþ äî
ðîçâèòêó îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó, ÿê ³ â åíäî-
ìåòð³¿.

Ïðè êîðåëÿö³éíîìó àíàë³ç³ ìàðêåð³â îêèñ-
ëþâàëüíîãî ñòðåñó ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ âñòà-
íîâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó çàëåæí³ñòü ì³æ
ÒÁÊ òà åíçèìàìè, ÎÌÁ òà åíçèìàìè àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Äàí³ ïîäàíî â òàáë. 2.
Íåãàòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè âêàçóþòü íà
äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ ïðî/àíòèîêñèäàíò³â ïðè
áåçïë³ää³ òðóáíîãî ïîõîäæåííÿ, ùî ñï³âïàäàº
ç äàíèìè [5].

Âèñíîâîê
Ñòàí ïðî/àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â æ³-

íîê ç áåçïë³ääÿì òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ïî-
õîäæåííÿ çàçíàâ çì³í: ð³âí³ ÒÁÊ-ïðîäóêò³â ³
ïðîäóêò³â îêèñëþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëêà
ìàþòü òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ, à àêòèâí³ñòü

Îñíîâíà ãðóïà Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
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Ðèñ. 4. Âì³ñò ïðîäóêò³â ÎÌÁ ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³: 356 ³ 370 íì – àëüäî- òà êåòîïîõ³äí³
ïðîäóêòè íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó; 430 ³ 530 íì – àëüäî- òà êåòîïîõ³äí³ ïðîäóêòè îñíîâíîãî

õàðàêòåðó; ð<0,05
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Ðèñ. 5. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ó ôîë³êóëÿðí³é
ð³äèí³: ð<0,05
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Ðèñ. 6. Àêòèâí³ñòü êàòàëàçè ó ôîë³êóëÿðí³é

ð³äèí³: ð<0,05

0,226
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0,125

0,242
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åíçèì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó íåäîñòàò-
íÿ, ùîá íåéòðàë³çóâàòè â³ëüí³ ðàäèêàëè. Îò-
æå, âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ áàëàíñó ì³æ ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòàìè ç òåíäåíö³ºþ ðîçâèòêó îêèñ-
ëþâàëüíîãî ñòðåñó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ïðîïî-
íóâàòè íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ îêèñëþâàëüíîãî
ñòðåñó ïðè áåçïë³ää³ òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî
ãåíåçó çàñîáàìè ÿê ñïåöèô³÷íî¿, òàê ³ íåñïå-
öèô³÷íî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ òåðàï³¿.
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Â.Â. Îðëîâà
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎ / ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Â ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÌ ÒÐÀÊÒÅ ÆÅÍÙÈÍ
Ñ ÒÐÓÁÍÎ-ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÛÌ ÁÅÑÏËÎÄÈÅÌ

Èçó÷àëè ñîñòîÿíèå ïðî/àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû â ýíäîìåòðèè è ôîëëèêóëÿðíîé æèäêîñòè
æåíùèí ñ áåñïëîäèåì òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçà. Îöåíèâàëè ìàðêåðû îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà.
Ïîêàçàíî íàðóøåíèå áàëàíñà ìåæäó ïðî- è àíòèîêñèäàíòàìè ñ òåíäåíöèåé ê ðàçâèòèþ îêèñ-
ëèòåëüíîãî ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ, òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîå áåñïëîäèå, ýíäîìåòðèé,
ôîëëèêóëÿðíàÿ æèäêîñòü.

V.V. Orlova
OXIDATIVE STRESS BIOMARKERS IN REPRODUCTIVE TRACT OF WOMEN
WITH TUBO-PERITONEAL INFERTILITY

Prooxidant and antioxidant systems’ condition in the endometrial secrations and follicular fluid of
women with tubo-peritoneal infertility factor was studied. Oxidative stress markers were estimated.
Disbalance between pro- and antioxidants with a tendency to develop of oxidative stress is shown.

Keywords: oxidative stress, tubo-peritoneal infertility, endometrium, follicular fluid.
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