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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçìåíåíèå ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ìèðå, áóð-
íîå ðàçâèòèå ìåäèöèíû, â ÷àñòíîñòè ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé õèðóðãèè, ïðèâåëî êî âñå âîç-
ðàñòàþùèì òðåáîâàíèÿì íå òîëüêî ê âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ôóíêöèé, íî è ê ýñòåòè÷åñêîé
êîððåêöèè äåôîðìàöèé ëèöåâîãî ñêåëåòà ðàç-
ëè÷íîãî ãåíåçà. Êàê ïðàâèëî, ýòî êàñàåòñÿ ñî-
îòíîøåíèÿ ÷åëþñòåé.

Îñîáåííî ÿðêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðó-
øåíèè ñîîòíîøåíèÿ íèæíåé è âåðõíåé ÷å-
ëþñòåé. Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî ñòîëåòèÿ
ó íàñ â ñòðàíå è çà ðóáåæîì ïðåäëîæåíî ìíî-
æåñòâî êëàññèôèêàöèé àíîìàëèé ïðèêóñà îò
Angle (1889) äî Ô.ß. Õîðîøèëêèíîé (1984) è
ðÿäà äðóãèõ àâòîðîâ [1–3]. Êàæäàÿ èç íèõ,
èìåÿ ðÿä äîñòîèíñòâ, â òî æå âðåìÿ íå ëèøåíà
íåäîñòàòêîâ, îñíîâíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
íåâîçìîæíîñòü âòèñíóòü â ðàìêè êëàññèôè-
êàöèè âñå âñòðå÷àþùèåñÿ â êëèíèêå âàðèàí-
òû àíîìàëèé ïðèêóñà. Âèäèìî, ïî ýòîé ïðè-
÷èíå â êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ (1980) â ïóíêòå V
çíà÷èòñÿ «Àíîìàëèè ïðèêóñà íåóòî÷íåííûå».
Íóæäàåòñÿ â óïîðÿäî÷åíèè òàêæå òåðìè-
íîëîãèÿ, ïðèìåíÿåìàÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òåõ
èëè èíûõ ïîðîêîâ ñìûêàíèÿ çóáîâ. Òàê, îäèí
è òîò æå âèä àíîìàëèè ïðèêóñà èìåíóåòñÿ
ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè ïî-ðàçíîìó: íàïðèìåð,
àíîìàëèÿ II (Angle), ïðîãíàòèÿ (Ä.À. Êàëâå-
ëèñ, 1964), äèñòàëüíûé ïðèêóñ (Lischer, 1926;
À.È. Áåòåëüìàí, 1956; Ô.ß. Õîðîøèëêèíà,
1984), ïîñòåðèàëüíûé ïðèêóñ (Ë.Â. Èëüèíà-
Ìàðêîñÿí, 1976), ïðîãíàòè÷åñêèé ïðèêóñ

(Õ. Êàëàìêàðîâ, 1978). Èëè äðóãîé ïðèìåð:
àíîìàëèÿ III êëàññà ïî Angle – ïðîãåíèÿ –
ìåçèàëüíûé ïðèêóñ – ïðîãåíè÷åñêèé ïðèêóñ.
Òåðìèí ïðîãåíèÿ (îò ãðå÷. pro – âïåðåä è ge-
neion – ïîäáîðîäîê) îçíà÷àåò ïàòîëîãè÷åñêèé
òèï ïðèêóñà, ïðè êîòîðîì çóáû íèæíåé ÷å-
ëþñòè ïðè ñìûêàíèè ïåðåêðûâàþò îäíî-
èìåííûå çóáû âåðõíåé ÷åëþñòè; àëüâåî-
ëÿðíûé îòðîñòîê âåðõíåé ÷åëþñòè íàêëîíåí
âïåðåä èëè ðàñïîëîæåí âåðòèêàëüíî. Íèæ-
íÿÿ ÷åëþñòü çíà÷èòåëüíî âûñòóïàåò âïåðåä
(ñèëüíî âûäàþòñÿ ïîäáîðîäîê è íèæíÿÿ ãóáà,
âåðõíÿÿ ãóáà ïðè ýòîì êàê áû çàïàäàåò).
Àíîìàëèÿ II êëàññà ïî Angle õàðàêòåðèçóåòñÿ
äèñòàëüíûì ñìåùåíèåì íèæíåãî ïåðâîãî
ìîëÿðà ïî îòíîøåíèþ ê âåðõíåìó. Ïðè ýòîì
ìåçèîùå÷íûé áóãîð âåðõíåãî ïåðâîãî ìîëÿðà
óñòàíàâëèâàåòñÿ íà îäíîèìåííûé áóãîð
íèæíåãî ïåðâîãî ìîëÿðà èëè â ïðîìåæóòîê
ìåæäó øåñòûìè è ïÿòûìè çóáàìè, ÷òî çàâèñèò
îò òÿæåñòè äåôîðìàöèè. Èçìåíåíèå ñîîò-
íîøåíèé íàáëþäàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
çóáíîãî ðÿäà. Ýòîò êëàññ Angle äåëèò íà äâà
îòäåëà: 1-é – âåðõíèå ôðîíòàëüíûå çóáû âå-
åðîîáðàçíî íàêëîíåíû âïåðåä, ýòèîëîãè÷åñ-
êèé ôàêòîð – íàðóøåííîå íîñîâîå äûõàíèå;
2-é – âåðõíèå ïåðåäíèå çóáû ðàñïîëîæåíû ñ
íàêëîíîì îðàëüíî, ïëîòíî ïðèæàòû ê íèæíèì
è ãëóáîêî èõ ïåðåêðûâàþò.

Ëîæíàÿ ïðîãåíèÿ äèàãíîñòèðóåòñÿ, êîãäà
â îáðàòíûõ îòíîøåíèÿõ (â îáðàòíîì ïðèêóñå)
íàõîäÿòñÿ òîëüêî îòäåëüíûå ôðîíòàëüíûå
çóáû, à íà âñåì ïðîòÿæåíèè îáîèõ çóáíûõ
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ðÿäîâ âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå çóáîâ ïðà-
âèëüíîå. Èñòèííàÿ ïðîãåíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ,
åñëè â ïðîãåíè÷åñêîì (îáðàòíîì) ïðèêóñå
íàõîäÿòñÿ íå òîëüêî ôðîíòàëüíûå, íî è áîêî-
âûå çóáû, à â ñîñòîÿíèè öåíòðàëüíîé îê-
êëþçèè îáðàçóåòñÿ ïðîñòðàíñòâî ðàçëè÷íîé
âåëè÷èíû ìåæäó âåðõíèìè è íèæíèìè
ôðîíòàëüíûìè çóáàìè. Ïî äàííûì [4–7],
÷àñòîòà äàííîãî âèäà ïàòîëîãèè äîñòèãàåò
55–60 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ
ïàòîëîãèÿìè ïðèêóñà.

Ïàöèåíòû ñ ïîäîáíîé ïðîáëåìîé èìåþò
ðåçêî âûñòóïàþùèé êïåðåäè ïîäáîðîäîê,
õàðàêòåðíûå ãðóáûå ÷åðòû ëèöà, ïðèäàþùèå
åìó äîâîëüíî àãðåññèâíûé âèä. Îñîáåííî
äðàìàòè÷íà òàêàÿ ñèòóàöèÿ ó æåíùèí.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ïëîñêîñòíîé îñòåîòîìèè ïðè ëå÷åíèè
ïàöèåíòîâ ñ ïðîãåíèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè â êëèíèêå
õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè ÕÍÌÓ íà áàçå îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû «Öåíòð ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòà-
ñòðîô» ãîðîäà Õàðüêîâ ïðîâåäåíî îáñëå-
äîâàíèå è ëå÷åíèå 12 áîëüíûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé (èç íèõ 7 æåíùèí è 5 ìóæ÷èí).
Îïòèìàëüíûìè ñðîêàìè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ìû ñ÷èòàåì âîçðàñò áîëüíûõ îò
18 äî 25 ëåò. Äèàãíîñòèêà è îïðåäåëåíèå
ïîêàçàíèé ê îðòîãíàòè÷åñêîé îïåðàöèè âêëþ-
÷àëè â ñåáÿ îñìîòð, èçãîòîâëåíèå äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìîäåëåé ÷åëþñòåé ñ èõ áèîìåò-
ðè÷åñêèì èçó÷åíèåì, àíòðîïîìåòðè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ëèöà, ôîòîìåòðè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå ôîòîãðàôèé áîëüíîãî (ïðîôèëü,
àíôàñ), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ñ 3D-
ìîäåëèðîâàíèåì, ïðîôèëîìåòðèþ, öåôà-
ëîìåòðèþ, òåëåðåíòãåíîãðàôèþ è äðóãèå ìå-
òîäû. Îáðàùàëè òàêæå âíèìàíèå è íà íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå ìàêðîãëîññèè, êîòîðîå çà-
÷àñòóþ òðåáîâàëî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðèâëåêàëèñü
è ñìåæíûå ñïåöèàëèñòû – ËÎÐ-âðà÷è, äå-
ôåêòîëîãè-ëîãîïåäû äëÿ óñòðàíåíèÿ ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïàòî-
ëîãèè íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà êëàññèôè-
êàöèÿ Â.À. Áîãàöêîãî, ïî êîòîðîé â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñàãèòòàëü-
íîãî, âåðòèêàëüíîãî è òðàíñâåðçàëüíîãî íå-
ñîîòâåòñòâèÿ çóáíûõ äóã âûäåëÿþò òðè ñòå-

ïåíè äàííîé äåôîðìàöèè. I ñòåïåíü èìååò
ñëåäóþùèå õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè: ïðèêóñ
íå ðàçîáùåí èëè ðàçîáùåí íåçíà÷èòåëüíî –
äî 2 ìì: íèæíå÷åëþñòíûå óãëû ðàçâåðíóòû
äî 135° (âìåñòî 127° â íîðìå); ñàãèòòàëüíîå
ñîîòíîøåíèå ìåæäó øåñòûìè çóáàìè âåðõíåé
è íèæíåé ÷åëþñòåé íàðóøåíî íå áîëåå ÷åì
íà 5 ìì, àíîìàëüíî ðàñïîëîæåíû ëèøü îòäå-
ëüíûå çóáû; âíåøíå çàìåòíî âûñòîÿíèå íèæ-
íåé òðåòè ëèöà è óâåëè÷åíèå ïîäáîðîäêà [8].

Ïðè II ñòåïåíè äåôîðìàöèè ñàãèòòàëüíàÿ
ùåëü ìåæäó ðåçöàìè äî 1 ñì; ñàãèòòàëüíîå
íàðóøåíèå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó êëûêàìè-
àíòàãîíèñòàìè è øåñòûìè çóáàìè-àíòàãîíèñ-
òàìè äîñòèãàåò 1 ñì; íèæíå÷åëþñòíûå óãëû
ðàçâåðíóòû äî 138°; àíîìàëüíî ðàñïîëîæåíû
îòäåëüíûå çóáû èëè ãðóïïû çóáîâ; â ðÿäå
ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ ñóæåíèå âåðõíåé ÷åëþñ-
òè, îòêðûòûé èëè ãëóáîêèé ïðèêóñ 1-é, 2-é
èëè 3-é ñòåïåíè. Ïîòåðÿ ýôôåêòèâíîñòè æå-
âàíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 68 % (ïðè îòñóòñòâèè
ñî÷åòàíèÿ ïðîãåíèè ñ îòêðûòûì ïðèêóñîì) äî
76 % (ïðè ñî÷åòàíèè åå ñ îòêðûòûì ïðèêó-
ñîì).

Ïðè III ñòåïåíè ñàãèòòàëüíàÿ ùåëü âî
ôðîíòàëüíîì ó÷àñòêå áîëåå 1 ñì; ñàãèòòàëü-
íîå íàðóøåíèå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïåðâûìè
ìîëÿðàìè-àíòàãîíèñòàìè äîñòèãàåò 1,1–
1,8 ñì; íèæíå÷åëþñòíûå óãëû ðàçâåðíóòû äî
145°; çóáû ðàñïîëîæåíû àíîìàëüíî; îò-
ìå÷àåòñÿ îòêðûòûé ëèáî ãëóáîêèé (îáðàòíûé)
ïðèêóñ; ïîòåðÿ æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè
ñîñòàâëÿåò ïðè ñî÷åòàíèè ñ îòêðûòûì ïðè-
êóñîì 72,5 %, à ïðè ñî÷åòàíèè ñ ãëóáîêèì
ïðèêóñîì – 87,5 %.

Âñå íàøè ïàöèåíòû èìåëè äåôîðìàöèè
II–III ñòåïåíè, ÷òî ÿâëÿëîñü àáñîëþòíûì ïî-
êàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Ïðè ñî÷åòàííûõ äåôîðìàöèÿõ ÷åëþñòåé
ïî òèïó ïðîãåíèè îòìå÷àþòñÿ èñêðèâëåíèå
íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, õðîíè÷åñêèå ðèíèòû,
óõóäøåíèå ïðîõîäèìîñòè ïîëîñòè íîñà äëÿ
âîçäóøíîãî ïîòîêà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ îáñëå-
äîâàíèÿ ñîâìåñòíî ñ îðòîäîíòîì ñîñòàâëÿåòñÿ
îáùèé ïëàí ëå÷åíèÿ. Îáñóæäàþòñÿ âîçìî-
æíûå ðèñêè è îñëîæíåíèÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïðåäïîëàãàåìûé ðåçóëüòàò ìîæíî îöåíèòü
ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Âñå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü
íà äâà íàïðàâëåíèÿ:

1-å – îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå çà ñ÷åò
èñïîëüçîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ äèíàìè÷åñêèõ
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ïðèñïîñîáëåíèé, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íîå – ýòî ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ òèïîâ
áðåêåò-ñèñòåì, áåðóùèõ ñâîå íà÷àëî ñ äóã
E. Angle;

2-å – õèðóðãè÷åñêèé è îðòîäîíòè÷åñêèé
ìåòîä ëå÷åíèÿ, êîòîðûé ìîæíî ðàçäåëèòü íà
äâà òèïà: äîîïåðàöèîííûé îðòîäîíòè÷åñ-
êèé + îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî è îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî, à çàòåì îðòîäîíòè-
÷åñêîå ëå÷åíèå.

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ÿâëÿåòñÿ ïëîñêîñòíàÿ
îñòåîòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ ïî
Obwegesser, Del Pont [9, 10]. Íåñìîòðÿ íà íà-
ëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîìïðåññèîííî-
äèñòðàêöèîííûõ ìåòîäèê ìû îòäàåì ïðåä-
ïî÷òåíèå ïëîñêîñòíîé îñòåîòîìèè âíóòðè-

ðîòîâûì äîñòóïîì. Ïðè äàííîì âìåøàòåëü-
ñòâå óäàëåíèþ ïîäëåæàò òîëüêî òðåòüè ìî-
ëÿðû, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ïî-
ëó÷èòü ìàòåðèàë äëÿ íàïðàâëåííîé ðåãå-
íåðàöèè è ñîõðàíèòü çóáû, íî è ñîêðàòèòü
ñðîêè íîøåíèÿ îðòîäîíòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ
ïðè ëå÷åíèè ïðîãåíèè è îòêðûòîãî ïðèêóñà.
Íàø êëèíè÷åñêèé îïûò ïðèìåíåíèÿ äàííîé
ìåòîäèêè è îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
íàáëþäåíèÿ äîêàçûâàþò ýôôåêòèâíîñòü äàí-

íîé ìåòîäèêè ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ êîí-
ñòðóêöèé, à èììîáèëèçàöèÿ íèæíåé ÷åëþñòè
â òå÷åíèå 4–5 íåäåëü îáåñïå÷èâàåò êîíñî-
ëèäàöèþ îòëîìêîâ â çàäàííîì ïîëîæåíèè.

Ðåçóëüòàòû. Â öåëÿõ äåìîíñòðàöèè íà-
øåãî êëèíè÷åñêîãî îïûòà ïðåäëàãàåì ðàñ-
ñìîòðåòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â êëè-
íèêå õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé õèðóðãèè ÕÍÌÓ íà áàçå îáëàñò-
íîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû «Öåíòð ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû
êàòàñòðîô» ãîðîäà Õàðüêîâ (ðèñ. 1, 2).

Ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóþò ýôôåê-
òèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïëîñêîñòíîé îñòåîòî-
ìèè â ìîäèôèêàöèè Dål Pont, ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàåò âîçìîæíîñòü, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è íå-

îáõîäèìîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ íà ïðàêòèêå ñ
ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé. Ê íèì
ñëåäóåò îòíåñòè ìàëîèíâàçèâíîñòü âìåøà-
òåëüñòâà ïðè âíóòðèðîòîâîì äîñòóïå, áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ êîíñîëèäàöèè îò-
ëîìêîâ è ðåãåíåðàöèè êîñòíîé òêàíè ñ âîç-
ìîæíîñòüþ êîððåêöèè â õîäå ëå÷åíèÿ. Äàí-
íûé ìåòîä îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íî ñòà-
áèëüíûå ðåçóëüòàòû íà ðàçëè÷íûõ ñðîêàõ
íàáëþäåíèÿ.

à á

Ðèñ. 1. Ôîòî áîëüíîé Ì.: à – äî ëå÷åíèÿ;  á – ïîñëå ëå÷åíèÿ (1 ãîä)

à á

Ðèñ. 2. Áîëüíîé Ê.: à – ôîòî äî ëå÷åíèÿ; á – ðåíòãåíîãðàììà âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ
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Ã.Ï. Ðóçèí, Ä.Ñ. Äåì’ÿíèê, Ê.Ì. Âàêóëåíêî
ÄÎÑÂ²Ä ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÏËÎÙÈÍÍÎ¯ ÎÑÒÅÎÒÎÌ²¯ Ó ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ
Ç ÍÈÆÍÜÎÞ ÏÐÎÃÍÀÒ²ªÞ

Ðîçãëÿäàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïëîùèííî¿ îñòåîòîì³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ïðîãåí³¿. Ïîêàçàíî
åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïëîùèííî¿ îñòåîòîì³¿ ó ìîäèô³êàö³¿ Del Pont.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàòîëîã³ÿ ïðèêóñó, ïëîùèííà îñòåîòîì³ÿ, ïðîãåí³ÿ.

G.P. Ruzin, D.S. Demyanik, Ye.N. Vakulenko
EXPERIENCE OF THE PLANAR OSTEOTOMY USING IN THE COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS
WITH LOWER PROGNATHIA

The possibilities of planar osteotomy using in the treatment of anteroclusion are discussed. The efficiency
of planar osteotomy using in Del Pont modification.

Key words: pathology of occlusion, planar osteotomy, anteroclusion.
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