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ÏÐÈ ÄÅÌÅÍÖ²ßÕ ÇÌ²ØÀÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÓ
Îáñòåæåíî 45 ïàö³ºíò³â ç³ çì³øàíèìè äåìåíö³ÿìè ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, óñêëàä-
íåíèìè ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè, – îñíîâíó ãðóïó. Êîíòðîëüíîþ ãðó-
ïîþ â äîñë³äæåíí³ áóëè 36 õâîðèõ íà çì³øàí³ äåìåíö³¿ ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áåç
ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â. Óñòàíîâëåíî êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ïðîÿâ³â ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â, ÿê³ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ä³àãíîñòè÷í³
êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèõ
ðîçëàä³â çà äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Âñòóï
Ïðîâ³äíèìè ñâ³òîâèìè ïñèõ³àòðè÷íèìè

äîñë³äíèìè öåíòðàìè ïðîàíàë³çîâàíî çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè òà ïîêàçàíî
³íòåíñèâíå çðîñòàííÿ ïñèõ³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñå-
ðåä íàñåëåííÿ ÿê çàðóá³æíèõ êðà¿í ñâ³òó, òàê ³
Óêðà¿íè [1, 2]. Îäíèì ³ç ðåçóëüòàò³â öüîãî àíà-
ë³çó º âèÿâëåíå ³íòåíñèâíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòî-
òè çóñòð³÷àëüíîñò³ îðãàí³÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîç-
ëàä³â ó îñ³á â³ä 60 ðîê³â ³ ñòàðøå [3].

Ó 50–60 % õâîðèõ, ùî ñòðàæäàþòü íà äå-
ìåíö³þ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðâèííà äåãåíåðà-
òèâíà äåìåíö³ÿ Àëüöãåéìåð³âñüêîãî òèïó [4].
Òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
ëþäåé ïðèâîäèòü äî ïîäâîºííÿ ïîøèðåíîñò³
õâîðîáè Àëüöãåéìåðà (ÕÀ) ÷åðåç êîæí³ ï’ÿòü
ðîê³â ï³ñëÿ 65-ð³÷íîãî â³êó [4, 5]. Çã³äíî ç îö³í-
êàìè åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, ïîøèðåí³ñòü òÿæêîãî
ñòóïåíÿ ñëàáîóìñòâà, ùî âèíèêàº â ïåðåá³ãó
ÕÀ, ñåðåä îñ³á ñòàðøå 65 ðîê³â ñòàíîâèòü 10 %,
à êóìóëÿòèâíèé ðèçèê âèíèêíåííÿ òÿæêèõ
ôîðì ñëàáîóìñòâà â îñ³á 85-ð³÷íîãî â³êó äî-
ñÿãàº 50 % [6]. Çã³äíî ç åï³äåì³îëîã³÷íèìè

äîñë³äæåííÿìè ò³ëüêè ó 2000 ðîö³ â óñüîìó
ñâ³ò³ íàë³÷óâàëîñÿ áëèçüêî 12 ìëí õâîðèõ íà
ÕÀ, óñêëàäíåíó íåäîóìñòâîì òîãî ÷è ³íøîãî
ñòóïåíÿ, òà ê³ëüê³ñòü òàêèõ ïàö³ºíò³â øâèäêî
çðîñòàº [4–6].

Â Óêðà¿í³ çà ñòàíîì ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
ïîíàä 18 % îñ³á â³êîì á³ëüø í³æ 70 ðîê³â ïî-
òðåáóþòü ùîäåííî¿ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâî¿ äîïî-
ìîãè (ç íèõ 82 % ïîñò³éíî ïðèéìàþòü ìåäè-
êàìåíòè), à ñåðåä îñ³á ñòàðøå 80 ðîê³â 20 %
íåîáõ³äíà ñïåö³àë³çîâàíà ïñèõ³àòðè÷íà äîïî-
ìîãà âíàñë³äîê ÕÀ òà ñóäèííî¿ äåìåíö³¿. ×à-
ñòî ïðè÷èíîþ ³íâàë³äèçàö³¿ ñòàþòü çì³øàí³
äåìåíö³¿ (ÇÄ), ãåíåç ÿêèõ ïîâ’ÿçàíèé, ç îäíîãî
áîêó, ³ç íåéðîäåãåíåðàòèâíèì ïðîöåñîì, à
ç äðóãîãî – ³ç ñóäèííèì [7, 8].

Äî íåêîãí³òèâíèõ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîç-
ëàä³â ïðè ÇÄ â³äíîñÿòü àôåêòèâí³ ðîçëàäè,
àïàò³þ, ðîçëàäè îñîáèñòîñò³ é ïîðóøåííÿ ïî-
âåä³íêè (áëóêàííÿ, áåçö³ëüíà àêòèâí³ñòü, àã-
ðåñ³ÿ, ðîçãàëüìóâàííÿ), ïñèõîòè÷í³ ðîçëàäè
(ìàðåííÿ, ãàëþöèíàö³¿), ðîçëàäè ñíó é àïåòèòó
[2, 3]. Ïîêàçàíî, ùî îäèí òàêèé ñèìïòîì àáî
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á³ëüøå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 61–92 % ïàö³ºíò³â
ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè äåìåíö³é, à ¿õíÿ ÷àñòî-
òà çðîñòàº â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ äåìåíö³¿ [9].
Äàí³ ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ çíà÷íî ïîã³ðøóþòü
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ç äåìåíö³ÿìè, ïðèñêî-
ðþþòü êîãí³òèâíå é ôóíêö³îíàëüíå çíèæåííÿ,
çá³ëüøóþòü ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çàö³é ³ ñìåðò-
í³ñòü [8, 10]. Îäíàê íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîç-
âèòêó ìåäè÷íî¿ íàóêè íåìàº ñèñòåìàòèçîâà-
íèõ óÿâëåíü ùîäî ñïåöèô³êè êë³í³êî-ïñèõîïà-
òîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî-
¿äíèõ ðîçëàä³â ïðè äåìåíö³ÿõ çì³øàíîãî ãåíå-
çó, ùî çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ
â öüîìó íàïðÿìêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè êë³í³êî-
ïñèõîïàòîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ãàëþöèíàòîðíî-
ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â ïðè çì³øàíèõ äåìåíö³ÿõ
ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ÏÑÒ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèâ÷àëè êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íó ñòðóê-

òóðó ãàëþöèíàòîðíèõ ³ ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â
ó 45 õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ ç ãàëþöèíàòîðíî-ïà-
ðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè – F00.1 (1–2); F01.3 (1–2),
ÿê³ ââ³éøëè â îñíîâíó ãðóïó. ßê êîíòðîëüíà
ãðóïà â äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 36 õâîðèõ
íà ÇÄ ÏÑÒ áåç ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèõ
ðîçëàä³â (F00.1; F01.3).

Âèêîðèñòàíî êîìïëåêñ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ,
ÿêèé ñêëàäàâñÿ ç êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íîãî
ìåòîäó, äîïîâíåíîãî øêàëîþ ïîâåä³íêîâèõ
ðîçëàä³â (Bahav-AD), íåéðîïñèõ³àòðè÷íèì
îïèòóâàëüíèêîì (NPI) òà íåêîãí³òèâíèìè ñåê-
ö³ÿìè øêàëè îö³íþâàííÿ ÕÀ (ADAS-Non
Cog), òà ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè îòðè-
ìàíèõ äàíèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ³

ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç³ ÇÄ ÏÑÒ,
ïðîâåäåíîãî çà äîïîìîãîþ øêàëè ïîâåä³íêî-
âèõ ðîçëàä³â Bahav-AD, ïîäàíî â òàáë. 1.

Ó õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ îñíîâíî¿ ãðóïè ïåðå-
âàæàþòü ìàðåâí³ ³äå¿ òàêîãî çì³ñòó:

• âèñëîâëþâàííÿ «ïðî íå÷åñí³ñòü îòî÷ó-
þ÷èõ õâîðîãî îñ³á» (28,9 % âèïàäê³â, ð<0,01
â³äíîñíî êîíòðîëþ). Õâîð³ ç ö³ºþ ôàáóëîþ
ìàÿ÷åííÿ áóëè ïåðåêîíàí³ â òîìó, ùî ¿õ ïîñ-
ò³éíî îáìàíþº íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ (ä³òè,
áëèçüê³ ðîäè÷³, ÿê³ äîãëÿäàþòü îñ³á, ³ ò. ä.);

• âèñëîâëþâàííÿ ç ïðèâîäó «â³äìîâè â³ä
õâîðîãî» (20,0 % âèïàäê³â, ð<0,01 ó ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëåì). Õâîð³ ç òàêîþ ôàáóëîþ áóëè ïå-
ðåêîíàí³ â òîìó, ùî â³ä íèõ â³äìîâëÿþòüñÿ
ðîäè÷³ ³ òîìó â³äïðàâëÿþòü õâîðîãî äî ìå-
äè÷íîãî ñòàö³îíàðà, íàìàãàþòüñÿ ïîçáóòèñÿ

íüîãî, âëàøòóâàâøè éîãî â áóäèíîê äëÿ ëþ-
äåé ïîõèëîãî â³êó, òîùî.

Ñåðåä îáìàí³â ñïðèéíÿòòÿ ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè ç³ ÇÄ ÏÑÒ ïåðåâàæàëè ñëóõîâ³ ãàëþ-
öèíàö³¿ (20,0 % âèïàäê³â, ð>0,5 ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì). Õâîðèì ç öèì âèäîì îáìàíó ñïðèé-
íÿòòÿ ÷óëèñü ôðàçè, ìîíîëîãè, ä³àëîãè, ³íîä³
íåñêëàäí³ óðèâêè ôðàç àáî ñïîëó÷åííÿ ñë³â íà
ð³äí³é, ³íîçåìí³é àáî í³êîìó íå â³äîì³é ìîâ³.

Óñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ
ïàðàíî¿äí³ é ïàðàíîéÿëüí³ ðîçëàäè (77,7 % âè-
ïàäê³â, ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì) ïåðå-
âàæàëè íàä ðîçëàäàìè ñïðèéíÿòòÿ (44,4 %
âèïàäê³â, ïðè ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì).

Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñèñòåìàòèçîâàí³
ìàÿ÷í³ ³äå¿ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 71,4 % õâîðèõ
ç ìàÿ÷íèìè ðîçëàäàìè. Íåðîçãîðíóò³, íåñèñ-
òåìàòèçîâàí³ òà óðèâ÷àñò³ ìàÿ÷í³ ³äå¿, ÿê³ ìà-
þòü òåíäåíö³þ äî ðîçøèðåííÿ, ðåºñòðóâàëèñÿ
ó 28,6 % õâîðèõ ç³ ÇÄ ÏÑÒ.

Ïðè ñèíäðîìàëüíîìó àíàë³ç³ ïîºäíàííÿ
ìàÿ÷íèõ ³ ãàëþöèíàòîðíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ
ç³ ÇÄ ÏÑÒ ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ó 22,1 %
ïàö³ºíò³â ïîºäíóþòüñÿ ìàÿ÷í³ ðîçëàäè ç ðîç-
ëàäàìè ñïðèéíÿòòÿ. Äàíà îáñòàâèíà âèçíà÷àº
õàðàêòåð ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíîãî ñèíä-
ðîìó, ùî ïåðåá³ãàº â ðàìêàõ àôåêòèâíî-ïàðà-
íî¿äíîãî ðîçëàäó. Ó 55,6 % õâîðèõ ïñèõîòè÷í³
ðîçëàäè ïðîÿâëÿëèñü ó ôîðì³ ïàðàíîéÿëüíèõ
ìàÿ÷íèõ ðîçëàä³â. Ó 22,3 % ïàö³ºíò³â ïñèõî-
òè÷í³ ðîçëàäè ïåðåá³ãàëè â ôîðì³ ãàëþöèíîçó.

Ñåðåä ïîðóøåíü àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè ç³ ÇÄ ÏÑÒ ïåðåâàæàëî áðîäÿæíèöò-
âî (âòå÷à ç äîìó àáî â³ä äîãëÿäà÷à) (24,4 %
âèïàäê³â, ð<0,01 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì).
Õâîð³ ç ö³ºþ ôîðìîþ ïîðóøåííÿ àêòèâíîñò³
éøëè ç äîìó â íåâ³äîìîìó íàïðÿìêó, ¿ì çäà-
âàëîñÿ, ùî âîíè çíàþòü äîðîãó, çíàþòü ìåòó
ñâîãî â³äõîäó ç äîìó ³ çâîðîòíèé øëÿõ. ×àñ-
òî, çàáëóêàâøè, âîíè ïîòðàïëÿëè â ïîë³ö³þ àáî
ë³êóâàëüíèé çàêëàä, ñòàâàëè æåðòâàìè äîðîæ-
íüî-òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä.

Áåçö³ëüíà àêòèâí³ñòü áóëà çàô³êñîâàíà
ó 35,6 % ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî ïðîÿâ-
ëÿëîñü ó áåçö³ëüíîìó ³ ñòåðåîòèïíîìó ïåðå-
ñóâàíí³ ïî ïðèì³ùåííþ, âèêîíàíí³ áåçãëóçäèõ
ä³é (â³äêðèâàþòü ³ çàêðèâàþòü äâåðöÿòà øàôè,
óïàêîâóþòü ³ ðîçïàêîâóþòü ðå÷³, îäÿãàþòüñÿ
é ðîçäÿãàþòüñÿ, â³äêðèâàþòü ³ çàêðèâàþòü
ÿùèêè ñòîëó ³ ò. ï.). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ áåçö³-
ëüíà àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ò³ëüêè â 16,7 %
âèïàäê³â (ïðè ð<0,01).

Ç àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ç³ ÇÄ ÏÑÒ áóëî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß, ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
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(64,4 %) çàô³êñîâàíî ïîã³ðøåííÿ íàñòðîþ, ùî
ïðîÿâëÿëîñü ó â³ä÷óòò³ â³ä÷àþ, òóãè, ïðèãí³÷å-
íîãî íàñòðîþ, çàãàëüìîâàíîñò³ ïñèõ³÷íî¿ é ô³-
çè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîì³ðíîìó â³ä÷óòò³ ïðîâè-
íè, íåâäîâîëåííÿ ñîáîþ, ó çíèæåí³é ñàìîîö³íö³,
âòðàò³ çäàòíîñò³ ïåðåæèâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä
ðàí³øå ïðèºìíèõ çàíÿòü, çíèæåíí³ ³íòåðåñó äî
íàâêîëèøíüîãî. Ö³ àôåêòèâí³ ðîçëàäè ó õâî-
ðèõ ö³º¿ ãðóïè ïðîÿâëÿëèñÿ áåç ÿâíî¿ àóòîàã-
ðåñèâíî¿ ïîâåä³íêè. Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ïîã³ðøåííÿ íàñòðîþ ñïîñòåð³ãàëîñü
ó 33,3 % âèïàäê³â (ð<0,05).

Ç ôîá³÷íèõ ³ òðèâîæíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ
íà ÏÑÒ ç ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëà-
äàìè áóâ âèðàæåíèé ñòðàõ çàëèøèòèñÿ îäíî-

ìó (ó 31,1 % âèïàäê³â, ð<0,01 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëåì). Õâîð³ ç öèì ôîá³÷íèì ðîçëàäîì áîÿ-
ëèñÿ çàëèøàòèñÿ îäí³ â áóäèíêó, âèìàãàëè, ùîá
³ç õâîðèì ïîñò³éíî ïåðåáóâàâ ðîäè÷ àáî äîãëÿ-
äà÷. Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòðàõ çàëè-
øèòèñÿ îäíîìó â áóäèíêó ñïîñòåð³ãàâñÿ ëèøå
â 11,1 % âèïàäê³â (ð<0,01). Ïðè öüîìó ó õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè äàí³ ñèìïòîìè áóëè âèðàæåí³
íàñò³ëüêè, ùî â 55,6 % âèïàäê³â ïîì³ðíî òðèâî-
æèëè äîãëÿäà÷à é áóëè áåçïå÷í³ äëÿ õâîðîãî
(ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 30,6 %
âèïàäê³â ñèìïòîìè ïîì³ðíî òðèâîæèëè äîãëÿ-
äà÷à é áóëè áåçïå÷í³ äëÿ õâîðîãî (ïðè ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß, ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß

Òàáëèöÿ 1. Îñîáëèâîñò³ ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
é ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç³ ÇÄ ÏÑÒ, % (M±m)

Ïðèì³òêà. â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè * ð<0,05; ** ð<0,01.
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ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï â³äîáðà-
æåíî â òàáë. 2.

Âèçíà÷åíî, ùî â ãðóï³ õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ
ç ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè äî-
ñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ:

• ìàÿ÷í³ ðîçëàäè (ìàÿ÷í³ ³äå¿ â³äíîñèí,
â³äìîâè â³ä õâîðîãî, íå÷åñíîñò³ ïî â³äíîøåí-
íþ äî õâîðîãî) ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ [(2,4±0,5) áàëà ïðè ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³
ïîêàçíèêîì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè], ùî ñïðè÷èíÿëî
íåñïîê³é õâîðîãî é çóìîâëþâàëî éîãî íåàäåê-
âàòíó ïîâåä³íêó. Ö³ ñòàíè âèíèêàëè ÷àñòî /
äóæå ÷àñòî (â³ä ê³ëüêà ðàç³â íà òèæäåíü äî
ùîäíÿ) [(3,6±0,4) áàëà ïðè ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè];

• äåïðåñèâíèé íàñòð³é (64,4 %) ïîì³ðíî-
ñèëüíîãî ð³âíÿ âèðàæåíîñò³ [(2,5±0,5) áàëà ïðè
ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì  êîíòðîëüíî¿
ãðóïè], ÿêèé âèíèêàâ ÷àñòî (äî ê³ëüêà ðàç³â íà
òèæäåíü, àëå íå êîæåí äåíü) [(3,5±0,4) áàëà ïðè
ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëüíî¿
ãðóïè]. Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòàí çíè-
æåíîãî íàñòðîþ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 33,3 % âè-
ïàäê³â (ð<0,05);

• àíîìàëüíà ðóõîâà àêòèâí³ñòü (ïåðåâàæíî
áðîäÿæíèöòâî é áåçö³ëüíà àêòèâí³ñòü ó ìåæàõ
ì³ñöåïåðåáóâàííÿ) (60,0 %) ïîì³ðíî-ñèëüíî-
ãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ [(2,5±0,5) áàëà ïðè
ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëþ],
ùî âèíèêàëà ÷àñòî / äóæå ÷àñòî (â³ä ê³ëüêà ðàç³â

íà òèæäåíü äî ùîäíÿ) [(3,6±0,4) áàëà ïðè
ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì êîíòðîëüíî¿
ãðóïè]. Àíîìàëüíà ðóõîâà àêòèâí³ñòü ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó 22,3 % õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(ð<0,01).

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çà øêàëîþ ADAS-
Non Cog ïîêàçàëè, ùî â êë³í³ö³ íåêîãí³òèâíèõ
ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ
ðàçîì ³ç ãàëþöèíàòîðíîþ ñèìïòîìàòèêîþ
(44,4 %) ïåðåâàæàëè ðîçëàäè äåïðåñèâíîãî
ñïåêòðà (64,4 %), â³äâîë³êàííÿ (64,4 %), áðî-
äÿæíèöòâî (24,4 %), òðèâîãà (42,2 %) òà ïî-
ðóøåííÿ àïåòèòó (28,9 %). Ïðè öüîìó â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèìè íåêîãí³òèâíèìè ïñèõîïà-
òîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè ó õâîðèõ íà ÇÄ ÏÑÒ
áóëè ðîçëàäè äåïðåñèâíîãî ñïåêòðà (ð<0,05) ³
áðîäÿæíèöòâî (ð<0,01).

Àíàë³ç ³íôîðìàòèâíîñò³ âèä³ëåíèõ çà äî-
ïîìîãîþ øêàëè ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â (Bahav-
AD) ³ íåêîãí³òèâíèõ ñåêö³é øêàëè îö³íþâàííÿ
ÕÀ (ADAS-Non Cog) ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ³ ïî-
âåä³íêîâèõ ðîçëàä³â (ïðè ð<0,05 ³ ïðè ð<0,01)
ó õâîðèõ ³ç ÇÄ ÏÑÒ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîäàíî
â òàáë. 3 (çíà÷åííÿ ïðåäñòàâëåíî â ïîðÿäêó
çìåíøåííÿ ð³âíÿ ³íôîðìàòèâíîñò³).

Çà ðåçóëüòàòàìè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó,
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè êë³í³÷íèìè îçíàêà-
ìè, êð³ì ãàëþöèíàòîðíèõ ³ ïàðàíî¿äíèõ ðîç-
ëàä³â, ó õâîðèõ ³ç ÇÄ ÏÑÒ, óñêëàäíåíîþ ïñè-

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß, ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß

Òàáëèöÿ 2. Êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ
³ ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó ïàö³ºíò³â ç³ ÇÄ ÏÑÒ (Ì±)

* Â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè ð<0,05.
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Òàáëèöÿ 3. Ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè é ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³
âèä³ëåíèõ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç³ ÇÄ ÏÑÒ

Ïðèì³òêà. ÄÊ – ä³àãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò; Ì² – ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³ Êóëüáàêà.
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õîçîì, áóëè: áðîäÿæíèöòâî (âòå÷à ç äîìó àáî
â³ä äîãëÿäà÷à) (ÄÊ=-6,43; Ì²=0,61 ïðè ð<0,02);
ïîã³ðøåííÿ íàñòðîþ (äåïðåñ³ÿ) (ÄÊ=-2,86;
Ì²=0,45 ïðè ð<0,004); ñòðàõ çàëèøèòèñÿ îä-
íîìó (ÄÊ=-4,47; Ì²=0,45 ïðè ð<0,02); ñèìï-
òîìè, ÿê³ òóðáóþòü äîãëÿäà÷à é áåçïå÷í³ äëÿ
õâîðîãî (ÄÊ=-2,60; Ì²=0,32 ïðè ð<0,01); áåç-
ö³ëüíà àêòèâí³ñòü (êîãí³òèâíà àáóë³ÿ) (ÄÊ=
-3,29; Ì²=0,31 ïðè ð<0,03).

Âèñíîâêè
Ó ñòðóêòóð³ êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ïðî-

ÿâ³â ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â
ó õâîðèõ ç³ çì³øàíèìè äåìåíö³ÿìè ïîì³ðíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðåâàæàëè: ïàðàíî¿äí³ é ïà-
ðàíîéÿëüí³ ðîçëàäè íàä ðîçëàäàìè ñïðèéíÿò-
òÿ; ÷àñò³ / äóæå ÷àñò³ ìàÿ÷í³ ³äå¿ «ïðî íå÷åñ-
í³ñòü îñ³á, îòî÷óþ÷èõ õâîðîãî» ³ «ïðî â³äìîâó
â³ä õâîðîãî» ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³;

ñèñòåìàòèçîâàí³ ìàÿ÷í³ ³äå¿ íàä íåðîçãîðíóòè-
ìè, íåñèñòåìàòèçîâàíèìè é óðèâ÷àñòèìè ìà-
ÿ÷íèìè ³äåÿìè, ÿê³ íå ìàþòü òåíäåíö³¿ äî ðîç-
øèðåííÿ; ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèé ñèíäðîì,
ùî ïåðåá³ãàâ ó ðàìêàõ àôåêòèâíî-ïàðàíî¿äíî-
ãî ðîçëàäó, ïàðàíîéÿëüíîãî ìàÿ÷íîãî ðîçëàäó
òà ó ôîðì³ ãàëþöèíîçó; ïîºäíàííÿ ãàëþöèíà-
òîðíèõ ³ ïàðàíî¿äíèõ ðîçëàä³â ç ÷àñòèì / äóæå
÷àñòèì áðîäÿæíèöòâîì ³ áåçö³ëüíîþ àêòèâí³-
ñòþ ïîì³ðíî-ñèëüíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, ÷à-
ñòèìè ïîì³ðíèìè äåïðåñèâíèìè ïðîÿâàìè òà
ñòðàõîì çàëèøèòèñÿ îäíîìó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Îòðèìàí³ äàí³ ñë³ä óðàõîâóâàòè ïðè ïðî-

âåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè â ïàö³ºíò³â
ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãàëþöèíàòîðíî-
ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè.
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Ê.Â. Øåâ÷åíêî-Áèòåíñêèé
ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÑÈÕÎÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÃÀËËÞÖÈÍÀÒÎÐÍÎ-ÏÀÐÀÍÎÈÄÍÛÕ
ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ ÏÐÈ ÄÅÌÅÍÖÈÈ ÑÌÅØÀÍÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ

Îáñëåäîâàíî 45 ïàöèåíòîâ ñî ñìåøàííîé äåìåíöèåé óìåðåííîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, îñëîæ-
íåííîé ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûìè ðàññòðîéñòâàìè, – îñíîâíàÿ ãðóïïà. Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé â
èññëåäîâàíèè áûëè 36 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé áåç ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Óñòàíîâëåíû êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûõ
ðàññòðîéñòâ, êîòîðûå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè êëèíèêî-
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûõ ðàññòðîéñòâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûå ðàññòðîéñòâà, áîëåçíü Àëüöãåéìåðà, äåìåí-
öèÿ, êðèòåðèè äèàãíîñòèêè.

K.V. Shevchenko-Bitensky
CLINICAL-PSYCHOPATHOLOGICAL STRUCTURE OF HALLUCINATOR-PARANOID DISORDERS
DURING MIXED GENESIS

45 patients with mixed dementia (moderate severity), complicated by hallucinatory-paranoid disorders
(main group), were examined. As a control group, 36 patients with similar pathology without hallucinatory-
paranoid disorders took part in the study. Clinical-psychopathological features of hallucinatory-paranoid
disorders in these patients were identified, which can be considered as diagnostic criteria for assessing
the clinical-psychopathological structure of hallucinatory-paranoid disorders in this pathology.

Keywords: hallucinatory-paranoid disorders, Alzheimer’s disease, dementia, diagnostic criteria.
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