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ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ ÐÎÒÎÂÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
ÏÐÈ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÈ ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÎÃÎ ÀÐÒÐÈÒÀ

Èçó÷åíî âëèÿíèå èñïîëüçîâàíèÿ êâåðöåòèíà íà ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
ðîòîâîé ïîëîñòè ïðè ìîäåëèðîâàíèè ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ñè-
ñòåìíîì ïîðàæåíèè â ðîòîâîé ïîëîñòè ïîâðåæäàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî, èç-
ìåíÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ïîÿâëÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ëèìôîöèòàð-
íûå î÷àãè, ÷òî õàðàêòåðèçóåò ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà ïðè ðåâìà-
òîèäíîì àðòðèòå. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîé ñõåìû òåðàïèè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ïðî-
öåññû ìèêðîöèðêóëÿöèè (óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîé ïëîùàäè ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà â 1,6 ðàçà) è óìåíüøèòü îòíîñèòåëüíûé îáúåì ãðóáîé âîëîêíèñòîé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè â 1,5 ðàçà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåâìàòîèäíûé àðòðèò, ãèñòîëîãèÿ, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ.

Ââåäåíèå
Ðåâìàòîèäíûé àðòðèò ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñ-

êèì âîñïàëèòåëüíûì àóòîèììóííûì çàáîëå-
âàíèåì, õàðàêòåðèçóþùèìñÿ ñèíîâèàëüíîé
ãèïåðïëàçèåé è ðàçðóøåíèåì õðÿùà è êîñòè
[1], ÷òî îïèñûâàþò êàê õðîíè÷åñêèé äåñòðóê-
òèâíûé àðòðèò, ïðè êîòîðîì ðàçâèâàåòñÿ ïðî-
ëèôåðèðóþùèé ïàííóñ ñ ïðîëèôåðàöèåé ñèíî-
âèîöèòîâ, ïîâûøåííîé ýêñïðåññèåé âíåêëå-
òî÷íîãî ìàòðèêñà, èíôèëüòðàöèåé èììóííûõ
êëåòîê è íåîâàñêóëÿðèçàöèåé [2, 3].

Ìíîãèå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ðåâìàòî-
èäíîãî àðòðèòà ñîçäàíû ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî,
÷òî êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ êëþ-
÷åâûìè â ïàòîãåíåçå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ [4].
Äèàãíîñòèêà è íàáëþäåíèå ïàöèåíòà ñ ðåâ-
ìàòîèäíûì àðòðèòîì äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ
ñ ïîíèìàíèåì âîâëå÷åíèÿ ïîëîñòè ðòà è ðàç-
âèòèÿ ïàðîäîíòèòà, ó÷èòûâàÿ äàííûå, êàñà-
þùèåñÿ ñâÿçè ìåæäó ïàðîäîíòèòîì è ðåâìà-
òîèäíûì àðòðèòîì [5, 6], ÷òî ìîæåò áûòü
âàæíûì êëþ÷îì ê îáëåã÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ òà-
êèõ ïàöèåíòîâ. Òåì íå ìåíåå äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ìíîãèå àñïåêòû ñâÿçè ìåæäó ïàðî-
äîíòèòîì è ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì íå èçó-
÷åíû, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîì èçó÷åíèè ïàòîãåíåçà äàííîãî

çàáîëåâàíèÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ è ñîçäàíèÿ ìåõà-
íèçìîâ ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè è ïàòîãåíå-
òè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ñ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, âêëþ÷àÿ èõ êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â ïîëîñòè ðòà [5, 7].

Îäíîâðåìåííî ñâÿçóþùèì ýëåìåíòîì â
ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ðîòîâîé
ïîëîñòè ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå ìîæåò
áûòü ïîðàæåíèå ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà, ïîñêîëüêó âàæíîñòü èçìåíåíèé ïîñëåä-
íåãî äîñòàòî÷íî õîðîøî îïèñàíà â ïàòîãåíå-
çå âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ðîòîâîé ïîëîñòè [8].

Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå
ó÷àñòèå èçìåíåíèé ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà â ðàçâèòèè ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà [9, 10],
íàìè îáðàùåíî âíèìàíèå íà êâåðöåòèí – áèî-
àêòèâíûé ôëàâîíîèä ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûìè, èììóíîäåïðåññèâíûìè è çàùèòíûìè
ñâîéñòâàìè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíûì
àãåíòîì äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì
àðòðèòîì [11] è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïîâðåæäåíèÿ òêà-
íåé ðîòîâîé ïîëîñòè. Ýòîò ïðåïàðàò âñå ÷àùå
èñïîëüçóåòñÿ èç-çà íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîãî ìåòîòðåê-
ñàòà íà íåðâíóþ, æåëóäî÷íî-êèøå÷íóþ, ðå-
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ïðîäóêòèâíóþ, äûõàòåëüíóþ, ìî÷åâóþ, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ è èììóííóþ ñèñòåìû [11].
Òàê, ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ëå÷åíèÿ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû äëÿ óëó÷øåíèÿ òêàíåâûõ íàðóøå-
íèé íà ôîíå êâåðöåòèíà, òàê êàê âîçìîæíî
ðàçâèòèå èììóíîìîäóëÿöèè ñ ðåãåíåðàòîðíû-
ìè èçìåíåíèÿìè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âëèÿíèÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ êâåðöåòèíà íà ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà ðîòîâîé ïîëîñòè ïðè ìîäåëè-
ðîâàíèè ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñîñòîÿ-

íèÿ òêàíåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðîòîâîé ïî-
ëîñòè ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå â öåëÿõ èñ-
êëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè è
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ïîñòàâëåí ýêñïåðèìåíò
íà 32 æèâîòíûõ (ëàáîðàòîðíûå áåëûå ìûøè-
ñàìöû âîñüìèíåäåëüíîãî âîçðàñòà). Ðåâìà-
òîèäíûé àðòðèò ìîäåëèðîâàëè ïî ìåòîäèêå
Ikuo Kato â ìîäèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé ðà-
íåå [12, 13], ñ ïðèìåíåíèåì áû÷üåãî ñûâîðî-
òî÷íîãî àëüáóìèíà è ïèêðèëõëîðèäà. Ìûøåé
èììóíèçèðîâàëè ðåãóëÿðíûì ââåäåíèåì
ýìóëüñèè 4 ìã/ìë 1:1 áû÷üåãî ñûâîðîòî÷íîãî
àëüáóìèíà ñ ïèêðèëõëîðèäîì. Æèâîòíûì ââî-
äèëè 0,1 ìë ýìóëüñèè âíóòðèêîæíî â ñïèíó è
õâîñòîâóþ ÷àñòü. Íà÷èíàÿ ñ 21-ãî äíÿ êàæ-
äûå ïÿòü äíåé îöåíèâàëè ñòåïåíü âûðàæåí-
íîñòè èíäóöèðîâàííîãî àðòðèòà âèçóàëüíîé
îöåíêîé ëàï è ïðèëåãàþùåé îáëàñòè. Îòåê
ëîäûæåê èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ öèôðîâûõ
øòàíãåíöèðêóëåé. Êàæäóþ ëàïó îöåíèâàëè ïî
øêàëå îò 0 äî 4 áàëëîâ ñëåäóþùèì îáðàçîì:
0 – áåç âèäèìûõ èçìåíåíèé; 1 – ýðèòåìà è
ëåãêàÿ ïðèïóõëîñòü; 2 – ýðèòåìà è îòåê, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùèéñÿ íà ãîëåíîñòîïíûå ñóñòàâû
è îäèí èëè äâà ïàëüöà íîãè; 3 – ýðèòåìà è îòåê,
ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ íà ïëþñíåâûå ñóñòàâû
è áîëåå äâóõ ïàëüöåâ; 4 – àíêèëîçèðóþùàÿ
äåôîðìàöèÿ ñ îïóõàíèåì ñóñòàâà. Áàëëû ïî
êàæäîé ëàïå áûëè äîáàâëåíû äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ñîâîêóïíîãî áàëëà îò 0 äî 16. Àíêèëîçèðóþ-
ùàÿ äåôîðìàöèÿ ñ îïóõàíèåì ñóñòàâà íå îò-
ìå÷åíà íè ó îäíîãî æèâîòíîãî. Òàêèì îáðà-
çîì, ñ÷èòàëîñü, ÷òî ðåâìàòîèäíûé àðòðèò
ñôîðìèðîâàí ó æèâîòíûõ ïðè ñóììàðíîì ïî-
êàçàòåëå îò 4 äî 12 áàëëîâ. Â äàëüíåéøåì
æèâîòíûå áûëè ðàçáèòû íà ÷åòûðå ãðóïïû
ïî 8 æèâîòíûõ â êàæäîé. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ
ñôîðìèðîâàíà èç æèâîòíûõ ñî ñìîäåëèðîâàí-

íûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, êîòîðûå íå
ïîëó÷àëè ëå÷åíèÿ. Òðè èññëåäóåìûå ãðóïïû
ìåñòíî â òå÷åíèå 14 äíåé ïîëó÷àëè àïïëèêà-
öèè ñ ïðåïàðàòîì «Êâåðòèãèàë», â ñîñòàâ êî-
òîðîãî âõîäÿò êâåðöåòèí è ãèàëóðîíîâàÿ êèñ-
ëîòà; èììóíîñòèìóëÿòîðîì èìóäîí è èõ êîì-
áèíàöèþ. Êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíî áûëà
èññëåäîâàíà ãðóïïà èíòàêòíûõ ìûøåé. Æè-
âîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ìåòîäîì
öåðâèêàëüíîé äèñëîêàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ
Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèåé ïî çàùèòå ïîçâîíî÷-
íûõ æèâîòíûõ (Ñòðàñáóðã, 18.03.86), ïðèíöè-
ïàìè óêðàèíñêîãî çàêîíà ¹ 3447-IV î çàùèòå
æèâîòíûõ îò æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ.

Ïîñëå âûâåäåíèÿ ìûøåé èç ýêñïåðèìåíòà
òêàíè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðîòîâîé ïîëîñòè
ôèêñèðîâàëè â 10 % ôîðìàëèíå, ïîñëå ðóòèí-
íîé ïðîâîäêè èçãîòîâëÿëè ñðåçû, êîòîðûå
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî
âàí Ãèçîíó è ïî Ðåãî. Ìèêðîïðåïàðàòû èçó-
÷àëè íà ìèêðîñêîïå «Olympus BX-41» (ßïî-
íèÿ) ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé ïðîãðàììîé
«Olympus DP-soft version 3.2», c ïîìîùüþ êî-
òîðîé ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå. Èçìåðÿëè óäåëüíóþ ïëîòíîñòü ñîñó-
äîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà è óäåëüíóþ
ïëîòíîñòü ãðóáîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âûïîëíåíà ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè. Ñîîòâåòñòâèå ðàñïðåäåëåíèÿ íîð-
ìàëüíîìó îïðåäåëÿëè ïî êðèòåðèþ Shapiro–
Wilk’s test, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî âûáîðêè áëèç-
êè ê íîðìàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ. Ñòàòèñòè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðåäñòàâëåíû â ôîðìàòå
M±, ãäå M – ñðåäíÿÿ àðèôìåòè÷åñêàÿ âåëè-
÷èíà,  – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå. Ñòàòèñ-
òè÷åñêóþ ðàçíèöó ìåæäó èññëåäóåìûìè ïî-
êàçàòåëÿìè ñ÷èòàëè äîñòîâåðíîé ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè îñìîòðå ðîòîâîé ïîëîñòè ãðóïïû æè-

âîòíûõ ñ ìîäåëèðîâàííûì ðåâìàòîèäíûì
àðòðèòîì ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà áëåäíàÿ, óïëîò-
íåíà, î÷àãîâûõ èçìåíåíèé âèäèìûõ òêàíåé íå
âûÿâëåíî. Ìîäåëèðîâàíèå ðåâìàòîèäíîãî
àðòðèòà íå èçìåíèëî ìèêðîñêîïè÷åñêóþ îðãà-
íèçàöèþ ñëèçèñòîé ðîòîâîé ïîëîñòè, è ñëèçè-
ñòàÿ ïîêðûòà ìíîãîñëîéíûì ïëîñêîêëåòî÷-
íûì íåîðîãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì çà èñêëþ-
÷åíèåì ïîâåðõíîñòè äåñíû. Óæå ïðè èçó÷å-
íèè ïðåïàðàòîâ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì, îòìå÷àåòñÿ íåîäíîðîäíàÿ òîëùèíà
ïëîñêîêëåòî÷íîãî ýïèòåëèÿ, ãäå íàáëþäàþòñÿ,
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ñ îäíîé ñòîðîíû, ó÷àñòêè åãî èñòîí÷åíèÿ äî
îäíîãî–äâóõ ðÿäîâ êëåòîê, ñ äðóãîé – çîíû
íåðàâíîìåðíîãî óòîëùåíèÿ.

Ó âñåõ æèâîòíûõ âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè
âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, êîòîðûå õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ êàê î÷àãîâûìè, òàê è äèôôóçíûìè
ñêîïëåíèÿìè êëåòîê âîñïàëèòåëüíîãî ðÿäà,
ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò ëèìôîöèòû. Îò-
ìå÷àåòñÿ ïîâåðõíîñòíîå ïîâðåæäåíèå ýïèòå-
ëèàëüíûõ êëåòîê âïëîòü äî ïîÿâëåíèÿ åäèíè÷-
íûõ ýðîçèâíûõ äåôåêòîâ. Áîëüøèíñòâî ýïèòå-
ëèîöèòîâ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ âûðàæåííîé âàêóîëèçàöèåé öèòîïëàçìû, ÷òî
ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå ãèäðî-
ïè÷åñêîé äèñòðîôèè. Áàçàëüíûå ýïèòåëèîöèòû
âûñîêèå, óçêèå, ÷òî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì èõ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè. Ïðè ýòîì âî âñåõ ñëîÿõ ýïèòåëèÿ îòìå-
÷àåòñÿ óìåðåííî âûðàæåííûé îòåê.

Ïîìèìî õàðàêòåðíîé ãèïåðïëàçèè áàçàëü-
íîãî ñëîÿ ýïèòåëèÿ è óâåëè÷åíèÿ âûñîòû ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííûõ ñîñî÷êîâ, â ñîáñòâåííîé
ïëàñòèíêå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè èìåþò ìåñòî
ïðèçíàêè ñêëåðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, õîðîøî
âûÿâëÿåìûå ïðè îêðàñêå ïî âàí Ãèçîíó.

Ñòðîìàëüíî-ýïèòåëèàëüíîå ñîåäèíåíèå
îáðàçóåò ïàëüöåîáðàçíûå ôèáðîâàñêóëÿðíûå
ñîñî÷êè, êîòîðûå ïðîíèêàþò â íèæíèå ñëîè
ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîêëåòî÷íîãî ýïèòåëèÿ.
Â ñòðîìå, ñîñòîÿùåé èç ðûõëîé ñåòè ýëàñòè-
÷åñêèõ è êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, âûÿâëÿþòñÿ
ìíîãî÷èñëåííûå ôèáðîáëàñòû, ëèìôîöèòû,
ïîëíîêðîâíûå ñîñóäû ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà, ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû. Ó íèæíåé ïî-
âåðõíîñòè ýïèòåëèÿ ýòè æå ñòðîìàëüíûå ýëå-
ìåíòû îáðàçóþò ÷åòêóþ áàçàëüíóþ ìåìáðà-
íó, íàïðàâëåíèå êîòîðîé âîñïðîèçâîäèò ðåëüåô
ñîñî÷êîâ.

Ñòåíêè ñîñóäîâ íåçíà÷èòåëüíî óòîëùåíû,
ïðåèìóùåñòâåííî èç-çà ôèáðèíîèäíîãî íàáó-
õàíèÿ, ïðè ýòîì ëîêàëèçàöèÿ ó÷àñòêîâ ôèáðè-

íîèäíîãî íàáóõàíèÿ è ïåðèâàñêóëÿðíîé êëå-
òî÷íîé èíôèëüòðàöèè ñîâïàäàþò. Îòìå÷àþòñÿ
ïîëÿ äåñêâàìàöèè ýíäîòåëèîöèòîâ ñ îãîëåíèåì
áàçàëüíûõ ìåìáðàí. Êàïèëëÿðû ñîñî÷êîâûõ çîí
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëíîêðîâíû, îòìå÷àåòñÿ ïðîëèôåðàöèÿ êëå-
òîê àäâåíòèöèè. Ìûøå÷íûé ñëîé ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ôðàãìåí-
òèðîâàí è ñêëåðîçèðîâàí, ìåñòàìè íå âûÿâ-
ëÿåòñÿ. Îòìå÷àþòñÿ èñòîí÷åíèå è óäëèíåíèå
ìèîöèòîâ, ïðèçíàêè äèñòðîôèè ìèîôèáðèëë,
ãîìîãåíèçàöèÿ öèòîïëàçìû ìûøå÷íûõ âîëî-
êîí, íàáóõàíèå è ðåäóêöèÿ ÿäåð ìèîöèòîâ.

×àñòî çîíû ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûõ
èçìåíåíèé ïðåäñòàâëåíû íå òîëüêî âîëîêíè-
ñòîé òêàíüþ ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ñëèçèñ-
òîé, íî è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ãëàäêîìûøå÷-
íîé òêàíüþ ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ñ âûðà-
æåííîé èíôèëüòðàöèåé êëåòêàìè ëèìôîöèòàð-
íîãî ðÿäà. Ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå âîëîêíà
îòå÷íûå, íàáóõøèå, ðàçâîëîêíåííûå. Âîëîê-
íà – ðàçíîé ñòåïåíè çðåëîñòè â çàâèñèìîñòè
îò äàâíîñòè ïðîöåññà âïëîòü äî ôîðìèðîâà-
íèÿ ãðóáîâîëîêíèñòîé ôèáðîçèðîâàííîé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè, èíôèëüòðèðîâàííîé íåé-
òðîôèëàìè. Îïèñàííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â òêàíÿõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðîòî-
âîé ïîëîñòè ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü êàê ïî-
âðåæäåíèå ïàðîäîíòà ñ ðàçâèòèåì ñîïóòñòâó-
þùèõ âîñïàëèòåëüíûõ, äèñòðîôè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ïðè íàðóøåíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè, ìå-
òàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ è àóòîèììóííûõ
ïðîöåññàõ. Êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ïîäòâåð-
æäàþòñÿ è ìîðôîìåòðè÷åñêèìè èçìåíåíèÿ-
ìè (òàáëèöà).

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ñâåäåíèÿ, êàñà-
þùèåñÿ âëèÿíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè ðåâìàòî-
èäíîãî àðòðèòà, ñòàäèè åãî òå÷åíèÿ íà ñîñòî-
ÿíèå òêàíåé ðîòîâîé ïîëîñòè, îáðûâî÷íû è
ïðîòèâîðå÷èâû, â òî âðåìÿ êàê òàêèå çíàíèÿ
ìîãëè áû áûòü ñóùåñòâåííûì ïîäñïîðüåì â
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Èçìåíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñëèçèñòîé ðîòîâîé ïîëîñòè
(óäåëüíîé ïëîòíîñòè) â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà, %

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. p<0,05; ðàçíèöà äîñòîâåðíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ãðóïïû: * èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ; # ìîäåëèðîâàííîãî ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà.

2. ÌÖÐ – ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî.
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ïîíèìàíèè íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè è ñîçäà-
íèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó ëèö, ñòðà-
äàþùèõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì. Ïðåïàðàò
æå, âëèÿþùèé íà ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè, ñî-
ñóäû ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, êîèì ÿâëÿ-
åòñÿ êâåðöåòèí [14], èñïîëüçóåòñÿ ïðè ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñ ðÿäîì ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé [15, 16]. Ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî ïî-
ðàæåíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âûÿâëåí-
íîå ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíåéøèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì êîìïîíåí-
òîì ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé ðîòîâîé ïîëîñòè ïðè
ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå. Èçìåíåíèÿ â ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîì ðóñëå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ ðàç-
âèòèåì ñêëåðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è âñëåä-
ñòâèå óñèëåííîãî ñèíòåçà èíòåðñòèöèàëüíûõ
êîëëàãåíîâ íà ôîíå àíãèîïàòèè ïðîÿâëÿþòñÿ
íàðóøåíèåì êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ â áàçàëü-
íûõ ìåìáðàíàõ, ïîÿâëåíèåì èíòåðñòèöèàëüíî-
ãî êîëëàãåíà â ñòåíêå àðòåðèîë è äåñêâàìàöè-
åé ýíäîòåëèîöèòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îïðåäåëÿþùèì ïðè àðòðèòàõ [16].
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Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèé
Âñå ïåðå÷èñëåííîå äàåò îñíîâàíèå ðàñ-

ñìàòðèâàòü ïðåäëîæåííóþ êîìáèíàöèþ ïðå-
ïàðàòîâ êàê îäíó èç âîçìîæíûõ ïðè êîððåê-
öèè ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ðîòîâîé ïîëîñòè ïðè ðåâìàòîèäíîì àðò-
ðèòå.

Âûâîäû
1. Ïðè ñèñòåìíîì ïîðàæåíèè ðåâìàòîèä-

íûì àðòðèòîì â ðîòîâîé ïîëîñòè ïðîèñõîäèò
ïîâðåæäåíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, èç-
ìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è
ïîÿâëåíèå ïðåèìóùåñòâåííî ëèìôîöèòàðíûõ
î÷àãîâ, ÷òî õàðàêòåðèçóåò ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà.

2. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîé ñõåìû òå-
ðàïèè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ïðîöåññû ìèêðî-
öèðêóëÿöèè (óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîé ïëî-
ùàäè ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â
1,6 ðàçà) è óìåíüøèòü îòíîñèòåëüíûé îáúåì
ãðóáîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â
1,5 ðàçà.
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Ä.Â. Ôåñåíêî
ÊÎÐÅÊÖ²ß Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ ÐÎÒÎÂÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ
ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ² ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÎÃÎ ÀÐÒÐÈÒÓ

Âèâ÷åíî âïëèâ âèêîðèñòàííÿ êâåðöåòèíó íà ñòàí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
ïðè ìîäåëþâàíí³ ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðè ñèñòåìíîìó óðàæåíí³ â ðîòîâ³é ïî-
ðîæíèí³ ïîøêîäæóºòüñÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî, çì³íþºòüñÿ ñòàí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ç’ÿâëÿþòüñÿ
ïåðåâàæíî ë³ìôîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè, ùî õàðàêòåðèçóº ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ïðè
ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ñõåìè òåðàï³¿ äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ïðîöåñè ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ (çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ ïëîù³ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â 1,6 ðàçó) ³ çìåíøèòè
â³äíîñíèé îá’ºì ãðóáî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â 1,5 ðàçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, ã³ñòîëîã³ÿ, ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ.

D.V. Fesenko
CORRECTION OF THE MICROCIRCULATORY STATUS OF THE ORAL CAVITY IN THE SIMULATION
OF RHEUMATOID ARTHRITIS

The effect of using quercetin on the state of the microcirculatory bed of the oral cavity in the simulation
of rheumatoid arthritis was studied. It was established that in case of systemic lesion in the oral cavity, the
microcirculatory bed is damaged, the state of connective tissue changes, mainly lymphocytic foci appear,
which characterizes pathological changes in periodontal tissues in rheumatoid arthritis. The use of the
proposed treatment regimen allows to improve the microcirculation processes (an increase in the relative
area of the vessels in the microcirculatory bed by 1.6 times) and to reduce the relative volume of connective
tissue by 1.5 times.

Keywords: rheumatoid arthritis, histology, microcirculation.
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