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Âèâ÷àëè ÷àñòîòó ðîçâèòêó ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ íà ïåðøîìó ðîö³ ï³ñëÿòðàíñ-
ïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó ç óðàõóâàííÿì íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ³ âïëèâó ³ìóíîñóïðåñîð³â.
Îáñòåæåíî 46 ðåöèï³ºíò³â íèðêîâîãî òðàíñïëàíòàòà, âèÿâëåíî 7 (15,21 %) âèïàäê³â â³ðó-
ñóð³¿ òà 5 (10,86 %) âèïàäê³â â³ðóñåì³¿ ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñó. Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
òàêðîë³ìóñ, â³ðóñåì³ÿ é â³ðóñóð³ÿ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó òèõ ïàö³ºíò³â, ó ñõåìó
³ìóíîñóïðåñ³¿ ÿêèõ óõîäèòü öèêëîñïîðèí A. Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè
ðîçâèòêó â³ðóñóð³¿ ó òðàíñïëàíòîâàíèõ õâîðèõ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ âèæèâàííÿ òðàíñïëàíòàòà â ï³ñëÿòðàíñïëàíòà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè êîíâåðñ³þ ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ ç öèêëîñïî-
ðèíó íà òàêðîë³ìóñ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê, òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè, ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñíà
³íôåêö³ÿ, öèêëîñïîðèí À, òàêðîë³ìóñ.

Âñòóï
Òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè çà â³äñóòíîñò³ ïðîòè-

ïîêàçàíü º îïòèìàëüíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê V ñòàä³¿
â óñüîìó ñâ³ò³. Îäíàê ó çâ’ÿçêó ³ç ñóïóòí³ì
çàñòîñóâàííÿì ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ â îñ-
òàíí³ ðîêè çá³ëüøèëàñü ÷àñòîòà ðîçâèòêó
îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî
ïîøêîäæåííÿ òðàíñïëàíòàòà òà ìîæóòü âè-
êëèêàòè òÿæê³ óñêëàäíåííÿ [1]. Ïðîòÿãîì ïåð-
øîãî ðîêó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ³íôåêö³¿ ìî-
æóòü äîñÿãàòè 35 % ôàòàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Ïðè öüîìó â³ðóñè º ïðè÷èíîþ íå ìåíø í³æ
50 % óñ³õ ³íôåêö³é ó ðåöèï³ºíò³â íèðêîâîãî
òðàíñïëàíòàòà [2].

²íôåêö³ÿ â ðåöèï³ºíòà òðàíñïëàíòàòà ìîæå
áóòè ïåðâèííîþ, ÿê ðåçóëüòàò ðåàêòèâàö³¿ ïåð-
ñèñòóþ÷îãî â³ðóñó àáî ïîòðàïëÿòè ï³ä ÷àñ
òðàíñïëàíòàö³¿ â³ä ³íô³êîâàíîãî äîíîðà [3].

Ñåðåä òèïîâèõ îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é,
ÿê³ âðàæàþòü íèðêîâèé òðàíñïëàíòàò, âàðòî
â³äì³òèòè òàê³, ùî âèêëèêàí³ ñ³ìåéñòâîì ãåð-
ïåñ-â³ðóñ³â, àäåíî- òà ïîë³îìàâ³ðóñàìè. Îñ-
òàíí³ íà äàíèé ÷àñ º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè.

Ïîë³îìàâ³ðóñ – öå äâîëàíöþæêîâèé ÄÍÊ-
âì³ñíèé â³ðóñ ñ³ìåéñòâà Papovaviridae [4]. Çà
äàíèìè ñåðîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, äî 90 % íà-
ñåëåííÿ ³íô³êóºòüñÿ öèì â³ðóñîì ó äèòÿ÷îìó
â³ö³, ï³ñëÿ ÷îãî çàõâîðþâàííÿ â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ïðîò³êàº áåçñèìïòîìíî, ïåðåõîäÿ÷è
â ëàòåíòíèé ñòàí, ïðè ÿêîìó â³ðóñ ïåðñèñòóº
ó Â-êë³òèíàõ, óðîòåë³¿ òà åï³òåë³¿ íèðêîâèõ êà-
íàëüö³â [5, 6]. Ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ ³ìóíî-
ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ â ðåöèï³ºíò³â àëîòðàíñ-
ïëàíòàòà íèðêè ïðèçâîäèòü äî ðåàêòèâàö³¿ â³ðó-
ñó òà ðîçâèòêó íåôðîïàò³¿ òðàíñïëàíòàòà, ÿêà,
çà äàíèìè [7], ÷àñò³ø çà âñå ðåºñòðóºòüñÿ
â ïåðøèé ð³ê ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿.

© Ì.Î. Æåëºçí³êîâà, 2018
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Ìåòà ðîáîòè – âèÿâëåííÿ ÷àñòîòè ðîç-
âèòêó ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó õâîðèõ
ó ï³ñëÿòðàíñïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì
ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç óðàõóâàííÿì
íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü íèðîê, ÿê³
ïðèçâåëè äî õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê, òà ïî-
ð³âíÿííÿ âïëèâó ð³çíèõ ³íã³á³òîð³â êàëüöèíåâ-
ðèíó (öèêëîñïîðèíó À é òàêðîë³ìóñó) íà ðîç-
âèòîê ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 46 ïàö³ºíò³â ç òðàíñïëàíòîâà-

íèìè íèðêàìè, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà àìáóëàòîð-
íîìó ³ ñòàö³îíàðíîìó îáñòåæåííÿõ òà ë³êó-
âàíí³ ó ÊÍÏ ÕÎÐ «ÎÌÊÖÓÍ ³ì. Â.². Øàïî-
âàëà» óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Ó 27 (58,7 %) ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî õðîí³÷-
íèé ãëîìåðóëîíåôðèò (ÃÍ), ó 7 (15,2 %) – ä³à-
áåòè÷íó íåôðîïàò³þ (ÄÍ), ó 3 (6,5 %) – âàäè
ðîçâèòêó ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (ÑÂØ), ó 9
(19,6 %) – õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò (ÕÏ), ç íèõ
ó 4 (8,7 %) – ïîë³ê³ñòîçíó õâîðîáó.

Óñ³ õâîð³ ç òðàíñïëàíòîâàíèìè íèðêàìè
îòðèìóâàëè ³íäóêö³éíó ³ìóíîñóïðåñ³þ ìîíî-
êëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè (áàçèë³êñèìàá
³íòðàîïåðàö³éíî òà íà 4-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿)
àáî ïîë³êëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè (òèìîãëî-
áóë³í) òà òðèêîìïîíåíòíó áàçèñíó ³ìóíîñóï-
ðåñ³þ: I – ³íã³á³òîðè êàëüöèíåâðèíó, ç íèõ öèê-
ëîñïîðèí À îòðèìóâàëè 27 ïàö³ºíò³â, òàêðîë³-
ìóñ (FK 506) – 19 ïàö³ºíò³â; II – ïðåïàðàòè
ì³êîôåíîëîâî¿ êèñëîòè (ìîôåòèëó ì³êîôåíî-
ëàò àáî ì³êîôåíîëàò íàòð³þ ó ñòàíäàðòí³é
äîç³); III – êîðòèêîñòåðî¿äè (ìåòèëïðåäí³çî-
ëîí). Äîçó ³íã³á³òîð³â êàëüöèíåâðèíó êîðèãó-
âàëè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ êîíöåíòðàö³¿ öèêëî-
ñïîðèíó é òàêðîë³ìóñó ó êðîâ³, óðàõîâóþ÷è
òåðì³í ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ çã³äíî ç³ ñòàí-
äàðòíèìè ñõåìàìè ïðèéîìó ³ìóíîñóïðåñîð³â.
ßê ïðîòèâ³ðóñíó ïðîô³ëàêòèêó 80 % õâîðèõ
îòðèìóâàëè àöèêëîâ³ð ó äîçàõ ïî 400 ìã 4 ðàçè

íà äîáó ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïà-
ö³ºíòè ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó öèòîìå-
ãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (20 %) îòðèìóâàëè âàë-
ãàíöèêëîâ³ð ó äîç³ 900 ìã íà äîáó ïðîòÿãîì
3 ì³ñÿö³â.

Ïîë³îìàâ³ðóñ ÂÊ ä³àãíîñòóâàëè øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ÄÍÊ â³ðóñó ó êðîâ³ é ñå÷³ ìåòî-
äîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Äëÿ âè-
ä³ëåííÿ â³ðóñíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ç³ çðàçê³â
êðîâ³ é ñå÷³ âèêîðèñòîâóâàëè êîìåðö³éí³ íàáî-
ðè «RiboPrep» (Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ).

Îñíîâí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè
ïàö³ºíò³â ïîäàíî â òàáë. 1.

Ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç ³ ñòàòèñòè÷íå îïðà-
öþâàííÿ öèôðîâîãî ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì
Microsoft Excel 2010 ç âèêîðèñòàííÿì àëüòåð-
íàòèâíîãî, âàð³àö³éíîãî òà êîðåëÿö³éíîãî ñòà-
òèñòè÷íîãî àíàë³çó. Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñò³
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ïàðàìåòðè÷íîãî êðè-
òåð³þ Ñò’þäåíòà. Ð³çíèöþ ââàæàëè ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùîþ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè
Ó ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ 46 õâîðèõ ç òðàíñ-

ïëàíòîâàíèìè íèðêàìè ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëî âèÿâëåíî 7 (15,21 %)
âèïàäê³â â³ðóñóð³¿ òà 5 (10,86 %) âèïàäê³â â³ðó-
ñåì³¿ ÂÊ-ïîë³îìàâ³ðóñó, ùî ñï³âïàäàº ç äàíè-
ìè [8–10]. Çà äàíèìè Randhawa ç³ ñï³âàâò.,
â³ðóñóð³ÿ é â³ðóñåì³ÿ º ïðîãíîñòè÷íèìè ôàê-
òîðàìè ðîçâèòêó ïîë³îìàâ³ðóñ-³íäóêîâàíî¿ íå-
ôðîïàò³¿ òðàíñïëàíòàòà ç ïîäàëüøîþ âòðàòîþ
éîãî ôóíêö³¿ [11]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ðàííº âèÿâ-
ëåííÿ â³ðóñó â êðîâ³ àáî ñå÷³ ïðèâîäèòü äî
ïåðåãëÿäó ñõåìè ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ â
ðåöèï³ºíòà íèðêîâîãî òðàíñïëàíòàòà.

Ó 58,7 % õâîðèõ äî ñêëàäó ³ìóíîñóïðå-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ áóâ âêëþ÷åíèé öèêëîñïîðèí,
ó 41,3 % – òàêðîë³ìóñ. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â
ç ð³çíèìè íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè õâîðîá íè-

ÓÐÎËÎÃ²ß

Òàáëèöÿ 1. Âèõ³äíà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ ç òðàíñïëàíòîâàíèìè íèðêàìè (M±m)

Показник
Група обстежених

ГН
(n=27)

ДН
(n=7)

ХП
(n=9)

вада розвитку
СВШ (n=3)

всього
(n=46)

Креатинін, мкмоль/л 124,6±44,3 141,2±46,5 132,6±51,2 138,4±49,6 136,7±53,5
Сечовина, ммоль/л 8,4±4,8 10,2±3,6 7,6±3,2 8,7±5,1 9,80±5,15
Загальний білок, г/л 60,4±14,2 58,7±6,3 62,2±10,3 64,3±9,3 63,3±12,1
ШКФ, мл/хв/1,73 м2 62,1±18,2 59,3±20,6 64,7±22,4 66,1±16,8 68,1±24,4
Гемоглобін, г/л 112,0±25,4 109,2±32,4 116,8±23,5 106,4±30,2 121,6±36,1
ШОЕ, мм/год 8,2±2,6 7,4±3,4 8,9±4,7 9,1±4,2 10,6±5,4

Лейкоцити крові, �109/л 8,3±2,7 7,9±3,0 7,6±3,2 6,8±2,4 7,2±3,7

Добовий діурез, мл 1800±320 1550±500 1750±300 1800±270 1700±450
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ðîê çà ïðèçíà÷åíèìè ³íã³á³òîðàìè êàëüöèíåâ-
ðèíó ïîäàíî â òàáë. 2.

Çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ÂÊ-â³ðóñåì³¿ çà-
ëåæíî â³ä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü
íèðîê ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â áóâ òàêèé: õâîð³ ç ãëî-
ìåðóëîíåôðèòîì – 4,34 % (ç íèõ õâîð³, ÿê³ îò-
ðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ, – 2,17 % òà õâîð³, ÿê³
îòðèìóâàëè öèêëîñïîðèí, – 2,17 %); õâîð³ ç
ä³àáåòè÷íîþ íåôðîïàò³ºþ – 6,52 % (ç íèõ
4,34 % – õâîð³, ùî îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ, òà
2,17 % – öèêëîñïîðèí À); ó õâîðèõ ç õðîí³÷-
íèì ï³ºëîíåôðèòîì òà ç âàäîþ ðîçâèòêó ÑÂØ
â³ðóñåì³¿ íå âèÿâëåíî. Óñüîãî õâîð³ ç â³ðóñå-
ì³ºþ, ÿê³ îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ, ñòàíîâèëè
6,52 % (n=3), õâîð³, ÿê³ îòðèìóâàëè öèêëîñïî-
ðèí, – 4,34 % (n=2).

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ,
â³ðóñåì³ÿ áóëà âèùå, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ó ñõåìó
³ìóíîñóïðåñ³¿ ÿêèõ äîäàíî öèêëîñïîðèí A
(ð<0,05).

×àñòîòà âèÿâëåííÿ ÂÊ-â³ðóñóð³¿ â ïàö³ºíò³â
çàëåæíî â³ä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çàõâîðþâàíü
íèðîê áóëà òàêîþ: õâîð³ ç ãëîìåðóëîíåôðèòîì –
6,51 % (ç íèõ 4,34 % îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ
òà 2,17 % – öèêëîñïîðèí); õâîð³ ç ä³àáåòè÷-
íîþ íåôðîïàò³ºþ – 4,34 % (ç íèõ ò³, ùî îòðè-
ìóâàëè òàêðîë³ìóñ, – 4,34 % òà ò³, ùî îòðè-
ìóâàëè öèêëîñïîðèí, – 2,17 %); õâîð³ ç õðîí³-
÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì – 2,17 % (îòðèìóâàâ òàê-
ðîë³ìóñ); ó õâîðèõ ç âàäîþ ðîçâèòêó ÑÂØ ÂÊ-
â³ðóñóð³¿ íå âèÿâëåíî. Óñüîãî õâîð³ ç â³ðóñó-
ð³ºþ, ÿê³ îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ, ñòàíîâèëè
10,86 % (n=5); õâîð³, ÿê³ îòðèìóâàëè öèêëî-
ñïîðèí, – 4,34 % (n=2).

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ â³ðóñóð³ÿ â
ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè òàêðîë³ìóñ, áóëà
âèùå çà òàêó â ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè öèê-
ëîñïîðèí (ð<0,05).

Îáãîâîðåííÿ
Ðîçóì³ííÿ ïèòàíü ïàòîãåíåçó äèñôóíêö³¿

òðàíñïëàíòîâàíî¿ íèðêè ñòàº âñå ãëèáøå ç êîæ-
íèì ðîêîì, ðåçóëüòàòîì ÷îãî º â³äêðèòòÿ íî-
âèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ³ âïðîâàäæåííÿ íî-
âèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè.

Ä³àãíîñòèêà ïîë³îìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ â Óê-
ðà¿í³ ìàéæå íå ïðîâîäèòüñÿ, õî÷à â óñüîìó

ñâ³ò³ äëÿ âèÿâëåííÿ ö³º¿ ³íôåêö³¿ ó õâîðèõ ç òðàíñ-
ïëàíòîâàíèìè íèðêàìè çàñòîñîâóþòü êîìï-
ëåêñíå ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ. Çîêðåìà, öè-
òîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñå÷³ äîçâîëÿº âèÿâèòè
òàê çâàí³ êë³òèíè-ì³øåí³ (decoy-cells), â ÿêèõ
ìîæíà ïîáà÷èòè çá³ëüøåí³ ÿäðà ç áàçîô³ëüíè-
ìè âêëþ÷åííÿìè. Îäíàê á³ëüø ÷óòëèâèì ä³à-
ãíîñòè÷íèì ìåòîäîì, ÿêèé ï³äòâåðäæóº ðåï-
ë³êàòèâíó àêòèâí³ñòü â³ðóñ³â, º ïîøóê ñïåöèô³-
÷íèõ â³ðóñíèõ ÄÍÊ ó çðàçêàõ ñå÷³ é êðîâ³ çà
äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ðå-
çóëüòàòè ³íøèõ äîñë³äæåíü ùîäî âèÿâëåííÿ
ïîë³îìàâ³ðóñó â á³îçðàçêàõ êë³òèí êðîâ³ é ñå÷³
[7]. Âèÿâëåííÿ â³ðóñíî¿ ÄÍÊ ó ñå÷³, à çãîäîì
³ ó êðîâ³ ìîæå âêàçóâàòè íà ðîçâèòîê ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ óðàæåííÿ íèðêîâîãî åï³òåë³þ íà òë³
³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿.

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ð³âåíü ÂÊ-â³ðó-
ñóð³¿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ òðàíñïëàí-
òàö³¿ âàð³þº â³ä 13 äî 35 %, çã³äíî ç ðåçóëüòàòà-
ìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü â³í ñòàíîâèâ 15,21 %
[11, 12]. Â³ðóñåì³ÿ áóëà çàô³êñîâàíà íà ð³âí³
10,86 %, ùî ñï³âïàäàº ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ
äîñë³äæåíü, äå ñòàíîâèòü â³ä 10 äî 27 % [8,
11, 12]. ªäèíî¿ òî÷êè çîðó äîñë³äíèê³â ùîäî
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó ôàêòîð³â ðèçèêó
ïîë³îìàâ³ðóñ-³íäóêîâàíî¿ íåôðîïàò³¿ íå ³ñíóº.
Óòðàòà íèðêîâîãî òðàíñïëàíòàòà íà òë³ äàíî¿
íåôðîïàò³¿ âàð³þº â³ä 10 äî 80 %, òîìó ðàííÿ
ä³àãíîñòèêà é íàñòîðîæåí³ñòü ùîäî äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ. Îäíèì ³ç ôàê-
òîð³â ðèçèêó ââàæàºòüñÿ ³ìóíîñóïðåñèâíà òå-
ðàï³ÿ, ÿêà º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ òðàíñïëàí-
òàö³¿ îðãàí³â. Ïðîàíàë³çóâàâøè îòðèìàí³ äàí³,
ìè ââàæàºìî äîñòîâ³ðíèì ï³äâèùåííÿ ðîçâèò-
êó â³ðóñóð³¿ òà â³ðóñåì³¿ ïîë³îìàâ³ðóñó â ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ ïðèéìàþòü òàêðîë³ìóñ, ïîð³âíÿíî
ç ïîêàçíèêàìè â òèõ, ùî îòðèìóâàëè öèêëî-
ñïîðèí À, íà òë³ ñòàíäàðòíèõ ñõåì ïðèéîìó
ïðåïàðàò³â ì³êîôåíîëîâî¿ êèñëîòè ³ ãëþêîêîð-
òèêîñòåðî¿ä³â.

Інгібітор
кальциневрину

Група обстежених

ГН
(n=27)

ДН (n=7)
ХП
(n=9)

вада розвитку
СВШ (n=3)

всього
(n=46)

Циклоспорин А 32,60 8,69 13,04 4,34 58,70
Такролімус 26,08 6,52 6,52 2,17 41,30

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè õâîðîá íèðîê
çà ïðèçíà÷åíèìè ³íã³á³òîðàìè êàëüöèíåâðèíó, %
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Âèñíîâêè
Ïðè âèêîðèñòàíí³ á³ëüø ïîòóæíèõ ñõåì

³ìóíîñóïðåñ³¿ ÷àñòîòà ðîçâèòêó â³ðóñóð³¿ é
â³ðóñåì³¿ â ï³ñëÿòðàíñïëàíòàö³éíèé ïåð³îä ïðè
ïðèéîì³ òàêðîë³ìóñó âèùå, í³æ ïðè ïðèéîì³
öèêëîñïîðèíó. Âèÿâëåííÿ â³ðóñóð³¿ é â³ðóñåì³¿
ïîë³îìàâ³ðóñó º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì
ôàêòîðîì ðîçâèòêó ïîë³îìàâ³ðóñ-³íäóêîâàíî¿
íåôðîïàò³¿, òîìó íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êîðåê-
ö³þ òåðàï³¿ õâîðèõ äàíî¿ ãðóïè, îñê³ëüêè ñïå-
öèô³÷íî¿ ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ íà äàíèé ìî-
ìåíò íå ³ñíóº. Ðåêîìåíäîâàíî çìåíøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ñõåì ³ìóíîñóïðåñ³¿ ç ìåòîþ
ïîë³ïøåííÿ âèæèâàííÿ òðàíñïëàíòàòà â

ï³ñëÿòðàíñïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³ òà êîíâåð-
ñ³þ ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ ç öèêëîñïîðèíó
íà òàêðîë³ìóñ.

Êð³ì òîãî, ïèëüíó óâàãó òðåáà ïðèä³ëÿòè
ïàö³ºíòàì ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, ó ÿêèõ º
á³ëüøå ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ïîë³îìàâ³-
ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåíå ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè â³ðóñóð³¿ ó

òðàíñïëàíòîâàíèõ õâîðèõ ç öóêðîâèì ä³àáå-
òîì ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà-
ñëóãîâóº íà ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ íà á³ëüø ïî-
êàçîâèõ ãðóïàõ òðàíñïëàíòîâàíèõ õâîðèõ.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â: â³äñóòí³é.
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Ì.À. Æåëåçíèêîâà
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÎËÈÎÌÀÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ
Ó ÐÅÖÈÏÈÅÍÒÎÂ ÏÎ×Å×ÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÀ

Èçó÷àëè ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ÂÊ-ïîëèîìàâèðóñíîé èíôåêöèè íà ïåðâîì ãîäó ïîñòòðàíñïëàíòàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ñ ó÷åòîì íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì è âëèÿíèÿ èììóíîñóïðåññîðîâ. Îáñëåäîâàíî 46 ðå-
öèïèåíòîâ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà, âûÿâëåíî 7 (15,21 %) ñëó÷àåâ âèðóñóðèè è 5 (10,86 %) ñëó÷à-
åâ âèðóñåìèè ÂÊ-ïîëèîìàâèðóñà. Ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òàêðîëèìóñ, âèðóñåìèÿ è âèðóñóðèÿ
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áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ, â ñõåìó èììóíîñóïðåññèè êîòîðûõ âõîäèò öèêëîñïîðèí A.
Âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ âèðóñóðèè ó òðàíñïëàíòèðîâàííûõ áîëüíûõ
ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ âûæèâàåìîñòè
òðàíñïëàíòàòà â ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü êîíâåðñèþ èììóíîñóïðåñ-
ñèâíîé òåðàïèè ñ öèêëîñïîðèíà íà òàêðîëèìóñ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè, ÂÊ-ïîëèîìàâèðóñíàÿ
èíôåêöèÿ, öèêëîñïîðèí À, òàêðîëèìóñ.

M.A. Zheleznikova
FEATURES OF DIAGNOSIS OF POLYOMAVIRUS INFECTION IN RENAL TRANSPLANT RECIPIENTS

The incidence of BK-poliomavirus infection was studied in the first year of the posttransplant period,
taking into account the nosological forms and the influence of immunosuppressors. Forty six recipients
of renal transplant were examined, 7 (15.21 %) cases of viruria and 5 (10.86 %) cases of viremia of BK-
poliomavirus were revealed. Viremia and viruria was significantly higher in patients receiving tacrolimus
than in patients in the scheme of immunosuppressive drugs is cyclosporine A. There was a significant
increase in the incidence of viruria in transplanted patients with diabetes mellitus during the first year after
operation. The conversion of immunosuppressive therapy from cyclosporine to tacrolimus can be
recommended to improve graft survival in the posttransplant period.

Keywords: chronic kidney disease, kidney transplantation, BK-poliomavirus infection, cyclosporine A,
tacrolimus.
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