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ËÅÃÅÍÜ Ó ÏÎªÄÍÀÍÍ² Ç ²ØÅÌ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÑÅÐÖß
Ó ñòàòò³ ïîäàíî ïðåäèêòîðè ðîçâèòêó óðàæåíü ïàðîäîíòà â ïàö³ºíò³â ïðè õðîí³÷íîìó
îáñòðóêòèâíîìó çàõâîðþâàíí³ ëåãåíü ó ïîºäíàíí³ ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Äîâå-
äåíî, ùî íàéá³ëüøó çíà÷óù³ñòü ìàþòü ø³ñòü ôàêòîð³â, ÿê³ ââ³éøëè äî ìàòåìàòè÷íî¿
ïðîãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðèçèêó. Çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü ðèçèêó ìàº âè-
ñîêó äîêàçîâó çíà÷óù³ñòü, ùî äàº çìîãó ðîçðîáëÿòè ïåðñîí³ô³êîâàí³ ïðîô³ëàêòè÷í³
çàõîäè ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ïàðîäîíòà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðîäîíò, ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ ëåãåíü, ïðîãíîñòè÷íà ìîäåëü ðèçèêó.

Âñòóï
Âïëèâ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íà ñòàí îðãàí³â

³ òêàíèí ïîðîæíèíè ðîòà âèêëèêàº øèðîêó çà-
ö³êàâëåí³ñòü ó ñòîìàòîëîã³â. Ó îñòàíí³ ðîêè
îñîáëèâà óâàãà â÷åíèõ ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åí-
íÿ ñòàíó ïàðîäîíòà ïðè ñåðöåâî-ñóäèííèõ ³
áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàííÿõ, ùî ïîâ’ÿçà-
íî ç âåëèêîþ ðîçïîâñþäæåí³ñòþ òàêèõ óðà-
æåíü, ñêëàäí³ñòþ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
òà â³äñóòí³ñòþ ñòàíäàðò³â ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³-
ëàêòèêè [1, 2]. Â³äîìî, ùî çì³íè â ðîòîâ³é ïî-
ðîæíèí³ ïðè õðîí³÷íîìó îáñòðóêòèâíîìó çà-
õâîðþâàíí³ ëåãåíü (ÕÎÇË) îáóìîâëåí³ àíàòî-
ì³÷íîþ é ôóíêö³éíîþ ºäí³ñòþ òà ñòàíîâëÿòü
â³ä 50 äî 85 % [3–5]. Êð³ì òîãî, ìàéæå 80 %
õâîðèõ íà ÕÎÇË ðåãóëÿðíî ïàëÿòü, ùî òàêîæ
º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó áàãàòüîõ çàõâî-
ðþâàíü ïîðîæíèíè ðîòà, íàñàìïåðåä òêàíèí
ïàðîäîíòà [6]. Îäíèìè ç ñèñòåìíèõ ïðîÿâ³â
ÕÎÇË º çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè, çîêðåìà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ).
Ñåðåä ïðè÷èí ÷àñòî¿ êîìîðá³äíîñò³ öèõ çà-

õâîðþâàíü ñòàþòü ÿê çàãàëüí³ ôàêòîðè ðèçèêó,
òàê ³ ñï³ëüí³ñòü äåÿêèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó [6–8].

Îñê³ëüêè óðàæåííÿ ïàðîäîíòà ó õâîðèõ
ç ÕÎÇË ³ ²ÕÑ ìàº ìóëüòèôàêòîðíó ïðèðîäó òà
ïîâ’ÿçàíî ÿê ³ç çàãàëüíèìè, òàê ³ ç ì³ñöåâèìè
÷èííèêàìè, òî äîö³ëüí³ñòü ðîçðîáêè ïðîãíîñ-
òè÷íèõ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé íå âèêëèêàº
ñóìí³â³â. Çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ìîäåëåé
äîçâîëÿº âèÿâèòè îñíîâí³ ôàêòîðè ðèçèêó ðîç-
âèòêó óðàæåíü ïàðîäîíòà äëÿ îïòèì³çàö³¿ ë³êó-
âàëüíèõ ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
â÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ âïëèâó ð³çíèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó íà ðîçâèòîê õðîí³÷íîãî çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³ â ïàö³ºíò³â
ç ÕÎÇË ó ïîºäíàíí³ ç ²ÕÑ ³ ïîáóäîâà íà ¿õí³é
îñíîâ³ ìàòåìàòè÷íî¿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³
³íäèâ³äóàëüíîãî ðèçèêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 49 ïàö³ºíò³â

ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì ÕÎÇË ó ïîºäíàíí³
ç ²ÕÑ, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ ç ïðè-
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ð³âíÿíü ðåãðåñ³¿. Âðåøò³-ðåøò áóëà ïîáóäîâàíà
ðåãðåñ³éíà ôóíêö³ÿ, äî ÿêî¿ ââ³éøëè 6 ïîêàç-
íèê³â: ÊÏ²; ÐÌÀ; CD95; ñòóï³íü ðåöåñ³¿ ÿñåí;
òðèâàë³ñòü ïðèéîìó ïðåïàðàò³â ÕÎÇË òà êóð³í-
íÿ. Ï³ä³áðàíà ç äîñë³äæåíî¿ âèá³ðêè á³íàðíà
ëîã³ñòè÷íà ôóíêö³ÿ ñòàëà ìàòè òàêèé âèãëÿä:

äå P – éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ïàðîäîíòèòó.
Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîð³âíÿíí³ ïàö³ºíò³â 1-¿ ³

2-¿ ãðóïè âñòàíîâëåíî, ùî ç óñ³õ îö³íþâàíèõ
÷èííèê³â ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé âïëèâ íà
éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ïàðîäîíòèòó ñïðàâëÿëè
Õ1 – ÊÏ²; Õ2 – ÐÌÀ; Õ3 – CD95; Õ4 – ñòóï³íü
ðåöåñ³¿ ÿñåí; Õ5 – òðèâàë³ñòü ïðèéîìó ïðåïà-
ðàò³â ÕÎÇË; Õ6 – òþòþíîïàë³ííÿ.

Ïåðåâ³ðêó çíà÷óùîñò³ ï³ä³áðàíèõ êîåô³-
ö³ºíò³â áóëî ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ñòàòèñ-
òèêè Âàëüäà (êâàäðàò â³äíîøåííÿ â³äïîâ³äíî-
ãî êîåô³ö³ºíòà äî éîãî ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè):

Çà ñòàòèñòèêîþ Âàëüäà, óñ³ çì³íí³ çíà÷óù³
(p<0,05) ³ ï³ä³áðàí³ ïðàâèëüíî. Ðîçðàõîâàí³ êî-
åô³ö³ºíòè ðåãðåñ³éíî¿ ôóíêö³¿ ³ ðåçóëüòàòè ïå-
ðåâ³ðêè ¿õíüî¿ çíà÷óùîñò³ ïîäàíî â òàáëèö³.

ßê³ñòü íàáëèæåííÿ ðåãðåñ³éí³é ìîäåë³ îö³-
íþâàëè çà äîïîìîãîþ ôóíêö³¿ ïîä³áíîñò³.
Ì³ðîþ ïðàâäîïîä³áíîñò³ áóëî íåãàòèâíå ïî-
äâîºíå çíà÷åííÿ ëîãàðèôìà ö³º¿ ôóíêö³¿ (-2LL).
ßê ïî÷àòêîâå çíà÷åííÿ äëÿ -2LL çàñòîñîâóâà-
ëè òàêå, ÿêå âèõîäèëî äëÿ ðåãðåñ³éíî¿ ìîäåë³,
ùî ì³ñòèëà ò³ëüêè êîíñòàíòè. Çíà÷åííÿ -2Log
ïðàâäîïîä³áíîñò³ âèçíà÷àëè ÿê

               G = –2(LLnull – LLk),
äå LLnull  – ëîãàðèôì ïðàâäîïîä³áíîñò³ ìîäåë³,
ñêëàäåíî¿ ò³ëüêè ç êîíñòàíò;

LLk – ëîãàðèôì ïðàâäîïîä³áíîñò³ ìî-
äåë³, ñêëàäåíî¿ ç ïðåäèêòîð³â.

        H0 : b1 = b2 = … = b4 = 0.
Ïðè íóëüîâ³é ã³ïîòåç³ ñòàòèñòèêà G ìàëà

ðîçïîä³ë õ³-êâàäðàò ³ç 5 ñòóïåíÿìè ñâîáîäè ³
îö³íþâàëà, íàñê³ëüêè äîáðå íåçàëåæí³ çì³íí³
ôàêòîðè âïëèâàëè íà çì³ííó. Ó íàøîìó äî-
ñë³äæåíí³ G=14,096 ïðè ð=0,0001. Áóëî äîâå-
äåíî, ùî â ö³ëîìó íåçàëåæí³ çì³íí³ ðîáëÿòü
çíà÷íèé âíåñîê, ùîá ñïðîãíîçóâàòè çàëåæíó
çì³ííó. Ïîêàçíèêè Êîêñà ³ Øåëëà, Íåéäæåë-
êåðêà º çàõîäàìè âèçíà÷åíîñò³. Âîíè âêàçó-
þòü íà òó ÷àñòèíó äèñïåðñ³¿, ÿêó ìîæíà ïîÿñ-

âîäó ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íå á³ëüø í³æ 3 ðîêè.
Çàëåæíî â³ä ñòàíó ïàðîäîíòà õâîð³ áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: 1-øà – 27 ïàö³ºíò³â áåç
õðîí³÷íîãî äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â ïàðî-
äîíò³ òà 2-ãà – 22 ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèì ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³.

ßê ïîòåíö³éí³ ïðåäèêòîðè âèêîðèñòîâóâà-
ëè òàê³ ôàêòîðè, ÿê â³ê, ñòàòü, òåðì³í çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ÕÎÇË ³ ²ÕÑ, òþòþíîïàë³ííÿ,
ñêëàä áàçèñíî¿ òåðàï³¿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ òà òðèâàë³ñòü çàñòîñóâàííÿ, ñêàðãè, îñíîâí³
ñòîìàòîëîã³÷í³ ³íäåêñè: ³íäåêñ êàð³ºñó (ÊÏÂ),
³íäåêñ ã³ã³ºíè (Ã²), ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëü-
âåîëÿðíèé ³íäåêñ (ÐÌÀ), êîìïëåêñíèé ïàðî-
äîíòàëüíèé ³íäåêñ (ÊÏ²), – ñòóï³íü ðåöåñ³¿
ÿñåí, îñíîâí³ ïîêàçíèêè ðîòîâî¿ ð³äèíè, ìîð-
ôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè åï³òåë³îöèò³â, íàÿâí³ñòü
ÿäåðíî¿ ïàòîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³÷í³ çì³íè îñíîâ-
íèõ ïîêàçíèê³â òêàíèí ÿñåí (CD4, CD8, CD4/
CD8, CD16, CD54, CD95, ÍÑÒ, Êi67).

Óñ³ ïîêàçíèêè áóëè çàêîäîâàí³ é ïîñòàâ-
ëåí³ â³äïîâ³äíî äî 75-ì³ðíîãî âåêòîðà, ÿêèé
óðàõîâóº â³äñóòí³ñòü, íàÿâí³ñòü, ñïðÿìîâàí³ñòü
òà âåëè÷èíó êîæíîãî ïîêàçíèêà. Ìàòåìàòè÷íó
îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì SPSS 21 äëÿ
Windows.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ç óðàõóâàííÿì ðîçãëÿíóòèõ ïîêàçíèê³â áóëî

ñêëàäåíî ð³âíÿííÿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿, çà ÿêèì
âèçíà÷àëè éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ïàðîäîíòèòó:

äå P  – éìîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî â³äáóäåòüñÿ ïîä³ÿ,
ÿêà íàñ ö³êàâèòü;

z – çíà÷åííÿ ëîã³ñòè÷íî¿ ôóíêö³¿, ÿêå âè-
çíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ

z = b1X1 + b2X2 + … + bnXn + b0,
äå Õi – ôàêòîð, àáî ïðåäèêòîð;

bi – êîåô³ö³ºíòè, ðîçðàõóíîê ÿêèõ º çàâäàí-
íÿì á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿; âîíè âêàçó-
þòü íà çì³íó â³äíîøåííÿ øàíñ³â ïðè çì³í³ Õi.

Â³äíîøåííÿ øàíñ³â – öå ñï³ââ³äíîøåííÿ
éìîâ³ðíîñò³ òîãî, ùî ïîä³ÿ â³äáóäåòüñÿ, äî
éìîâ³ðíîñò³ òîãî, ùî âîíî íå â³äáóäåòüñÿ.
Âèðàõîâóºòüñÿ â³äíîøåííÿ øàíñ³â ÿê P/(1–P).

Ïàðàìåòðè ìîäåë³ îö³íþâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó ìàêñèìàëüíî¿ ïðàâäîïîä³áíîñò³.
Ìåòîä ïîêðîêîâîãî âêëþ÷åííÿ ïðåäèêòîð³â,
ùî ðàíæóº îçíàêè â³äïîâ³äíî äî ¿õíüîãî âíå-
ñêó â ìîäåëü, çàñòîñîâóâàëè ïðè îö³íþâàíí³
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íèòè çà äîïîìîãîþ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿. Ì³ðà
âèçíà÷åíîñò³ çà Êîêñîì ³ Øåëëîì ìàº òîé
íåäîë³ê, ùî çíà÷åííÿ, ð³âíå 1, º òåîðåòè÷íî
íåäîñÿæíèì; öåé íåäîë³ê óñóíóòî çàâäÿêè
ìîäèô³êàö³¿ äàíîãî çàõîäó çà ìåòîäîì Íåéä-
æåëêåðêà. ×àñòèíà äèñïåðñ³¿, çðîçóì³ëî¿ çà
äîïîìîãîþ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿, ó íàøîìó âè-
ïàäêó ñòàíîâèòü 88,7 %. Îòðèìàíî ðåçóëüòà-
òè çàêëþ÷íîãî êðîêó àíàë³çó. Âèçíà÷åíî òàê³
õàðàêòåðèñòèêè ìîäåë³ á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿
ðåãðåñ³¿, ñòâîðåíî¿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ðèçèêó ðîç-
âèòêó ïàðîäîíòèòó:

-2Log ïðàâäîïîä³áí³ñòü (G) – 14,096;
R2 Êîêñà é Øåëëà – 0,663;
R2 Íåéäæåëêåðêà – 0,887;
 – 53,322;
ð – 0,0001.
Ïðî ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ ³ íåïðàâèëüíèõ

ïðîãíîç³â äîçâîëÿëà ñóäèòè êëàñèô³êàö³éíà
ñ³òêà. Äîâåäåíî, ùî ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ïàö³ºíò³â áåç ïàðîäîíòèòó, ð³âíî¿ 27, òåñòîì
áóëè âèçíàí³ 25, ³ 2 ïàö³ºíòè áóëè ïîìèëêîâî
â³äíåñåí³ äî ãðóïè ç ïàðîäîíòèòîì. ²ç çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç ïàðîäîíòèòîì,
ð³âíî¿ 22, òåñòîì áóëè âèçíàí³ 21, ³ 1 õâîðèé
áóâ ïîìèëêîâî â³äíåñåíèé äî ãðóïè ïàö³ºíò³â
áåç ïàðîäîíòèòó. Çàãàëîì, ïðàâèëüíî áóëè
ðîçï³çíàí³ 46 âèïàäê³â ç 49, ùî ñòàíîâèòü
93,9 %.

Çàãàëüíå îö³íþâàííÿ çãîäè ì³æ âïëèâîì
âèÿâëåíèõ ó ìîäåë³ ôàêòîð³â ðèçèêó é ðåàëü-
íî çàô³êñîâàíèì íàñòàííÿì íåñïðèÿòëèâîãî
ðåçóëüòàòó ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì òåñòó
çãîäè Õîñìåðà–Ëåìåøîâà (HL), ó ÿêîìó çíà-
÷åííÿ ð òèì âèù³, ÷èì ìåíø³ â³äì³ííîñò³ ì³æ
÷àñòîòîþ íåñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó, ùî ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ, ³ ïåðåäáà÷åíèõ íà ï³äñòàâ³ äà-
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íèõ ðåãðåñ³éíî¿ ìîäåë³ ðåçóëüòàò³â. Êðèòåð³é
Õîñìåðà–Ëåìåøîâà, ÿêèé ïîêàçóº ñòóï³íü
â³äì³ííîñò³ ì³æ îö³íåíèìè òà ôàêòè÷íèìè çíà-
÷åííÿìè çàëåæíî¿ çì³ííî¿ ïî îáîõ ãðóïàõ (çíà-
÷åííÿ á³íàðíî¿ çì³ííî¿ 0 ³ 1), âèçíà÷àºòüñÿ ÿê

äå nj – ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü ó j-é ãðóï³;

– ñïîñòåðåæóâàíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â

ó j-é ãðóï³;
 – î÷³êóâàíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â

ó j-é ãðóï³.
Çã³äíî ç îòðèìàíèìè Oj òà Ej äëÿ êîæíî-

ãî êðîêó áóëè ðîçðàõîâàí³ çíà÷åííÿ êðèòåð³þ
Õîñìåðà–Ëåìåøîâà. Îòðèìàíå íèçüêå çíà-
÷åííÿ HL=0,627 ïðè ð³âí³ çíà÷óùîñò³ ð>0,05
(p=0,999) ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó ÿê³ñòü ï³ä³áðà-
íî¿ ìîäåë³.

Äëÿ îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ìîäåë³ âèêî-
ðèñòîâóâàëè ROC-àíàë³ç. Çíà÷åííÿ ïëîù³ ï³ä
êðèâîþ AUC (Area Under Curve) äîð³âíþâàëî
0,983. Ï³ä ÷àñ ROC-àíàë³çó îòðèìàíî¿ ìîäåë³
áóëî âèÿâëåíî ¿¿ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ º ïîêàçíè-
êîì â³äì³ííî¿ ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ ìîäåë³:

ïëîùà – 0,983;
ñòàíäàðòíà ïîõèáêà – 0,014;
çíà÷óù³ñòü, ð – 0,001;
95% äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë, íèæíÿ ìåæà –

0,955; âåðõíÿ ìåæà – 0,999.
Âèñíîâêè
Ó çàïðîïîíîâàíó ìîäåëü óâ³éøëè òàê³ ïðå-

äèêòîðè: êîìïëåêñíèé ïàðîäîíòàëüíèé ³íäåêñ;
ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíèé ³íäåêñ;

Показник Хi Коефіцієнт bi Стандартна похибка si
Критерій
Вальда Wi

Значущість pi

Х1 6,218 2,906 4,579 0,032

Х2 -0,303 0,153 3,924 0,028

Х3 0,325 0,154 4,480 0,034

Х4 8,333 3,780 4,859 0,028

Х5 1,036 0,501 4,281 0,041

Х6 -0,707 0,352 4,043 0,048

Константа -28,530 13,093 4,748 0,029

Êîåô³ö³ºíòè ðåãðåñ³éíî¿ ôóíêö³¿

Oj =  yij
i

Ej =  pij
i



HL = 
j=1

g
(Oj – Ej)

Ej  (1 – Ej / nj )•
,
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CD95; ñòóï³íü ðåöåñ³¿ ÿñåí; òðèâàë³ñòü ïðèéî-
ìó ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç õðî-
í³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëå-
ãåíü; êóð³ííÿ. Çà äîïîìîãîþ äàíèõ ôàêòîð³â
óæå íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ ìîæíà
ñïðîãíîçóâàòè ðèçèê ðîçâèòêó óðàæåíü ó ïà-
ðîäîíò³ êîíêðåòíîãî õâîðîãî òà ñêîðèãóâàòè
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ
Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ÷óòëèâîñò³ ïðîãíîñ-

òè÷íî¿ ìîäåë³ äîçâîëÿòü ó ìàéáóòíüîìó ìàê-
ñèìàëüíî åôåêòèâíî ³íäèâ³äóàëüíî ðîçðîáëÿ-
òè ³ ïðîâîäèòè ñâîº÷àñí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõî-
äè â ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çà-
õâîðþâàííÿì ëåãåíü ó ïîºäíàíí³ ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ.
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Í.Þ. Åìåëüÿíîâà
ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÌÎÄÅËÜ ÐÈÑÊÀ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ËÅÃÊÈÕ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ïðåäèêòîðû ðàçâèòèÿ ïîðàæåíèé ïàðîäîíòà ó ïàöèåíòîâ ïðè õðîíè÷åñêîé
îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè ëåãêèõ â ñî÷åòàíèè ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà. Äîêàçàíî, ÷òî íàè-
áîëüøóþ çíà÷èìîñòü èìåþò øåñòü ôàêòîðîâ, êîòîðûå âîøëè â ìàòåìàòè÷åñêóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ
ìîäåëü èíäèâèäóàëüíîãî ðèñêà. Ïðåäëîæåííàÿ ìîäåëü ðèñêà èìååò âûñîêóþ äîêàçàòåëüíóþ çíà÷è-
ìîñòü, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ðàçðàáàòûâàòü ïåðñîíèôèöèðîâàííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ
â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðîäîíò, ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü
ëåãêèõ, ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü ðèñêà.

N.Yu. Emelyanova
PROGNOSTIC MODEL OF PARODONTAL LESIONS RISK IN PATIENTS WITH CHRONIC
OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE COMORBID WITH CORONARY HEART DISEASE

The predictors of periodontal lesions in patients with chronic obstructive pulmonary disease in
combination with coronary heart disease were presented in the article. It is proved that the six factors that
are included in the mathematical prognostic model of individual risk have the greatest significance. High
evidentiary significance of proposed risk model makes possible to develop personalized preventive measures
to prevent the periodontal pathology.

Keywords: parodont, somatic pathology, chronic obstructive pulmonary disease, prognostic risk model.
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