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Þ.Â. Âîëêîâà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÊË²Í²ÊÎ-ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ
Ó ÃÅÐÎÍÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÕÂÎÐÈÕ

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó 156 ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ. Âèçíà÷åíî êë³í³êî-
ïàòîãåíåòè÷í³ àñïåêòè ïîðóøåíü ç áîêó ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ôåðìåíòàòèâíîãî òà
ë³ï³äíîãî îáì³í³â ó ñòðóêòóð³ ïàòîãåíåçó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ ç ïîë³òðàâìîþ, ùî îö³íþº ¿õ ÿê êîìïåíñîâàí³, ñóáêîìïåíñîâàí³ ³ äåêîìïåíñîâàí³.
Öå äîçâîëèëî ïîêðàùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ³ çìåíøèòè ³íâàë³äèçàö³þ ³ ëåòàëüí³ñòü ó äàíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåðîíòîëîã³÷í³ õâîð³, òðàâìàòè÷íà õâîðîáà, ïàòîãåíåç, ³íòåíñèâ-
íà òåðàï³ÿ.

Íà ï³äñòàâ³ ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ
äîâåäåíî, ùî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó áóäü-ÿêî-
ãî êðèòè÷íîãî ñòàíó âèçíà÷àº ðåàêòèâí³ñòü
îðãàí³çìó, ÿêà çàëåæèòü â³ä àíàòîìî-ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî êîíêðåòíîãî
ïàö³ºíòà [1, 2].

Â³äîìî, ùî ó á³ëüø í³æ 90 % ïàö³ºíò³â
ãåðîíòîëîã³÷íî¿ ãðóïè íà ìîìåíò íàäõîäæåí-
íÿ â ñòàö³îíàð º ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòîëî-
ã³ÿ, îäí³ºþ ç ïðè÷èí ÿêî¿ º ò³ ÷è ³íø³ óøêîä-
æåííÿ ç áîêó ãåìîäèíàì³êè òà äåÿêèõ âèä³â
îáì³íó îðãàí³çìó [3–6]. Ñàìå òîìó ï³äá³ð êîì-
ïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïîâèíåí áóòè ñïðÿ-
ìîâàíèé íà ìàêñèìàëüíî ìîæëèâó áîðîòüáó
ç ïîë³ïðàãìàç³ºþ [6, 7].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åí-
íÿ îñíîâíèõ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ àñïåêò³â
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ç ïîë³òðàâìîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íà áàç³ â³ää³ëåííÿ
ïîë³òðàâìè òà â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
äëÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ÊÇÎÇ
«ÕÌÊËØÍÌÄ ³ì. ïðîô. Î.². Ìåùàí³íîâà»

áóëî ïðîâåäåíî òðèâàëå êîìïëåêñíå êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíå òà ëàáîðàòîðíå äèíàì³÷íå
äîñë³äæåííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ó 156 ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç
ïîë³òðàâìîþ ç ð³çíîþ îö³íêîþ çà øêàëîþ
ÀÐÀÑÍÅ ²² â ìîìåíò íàäõîäæåííÿ â òåðì³-
íè â³ä 1-¿ äîáè äî 1 ðîêó ç ìîìåíòó îòðèìàí-
íÿ òðàâìè.

Óìîâàìè âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ó äîñë³ä-
æåííÿ áóâ â³ê â³ä 60 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ìíîæèí-
íî¿ òà/àáî ïîºäíàíî¿ òðàâìè (ïîë³òðàâìè),
ìîæëèâ³ñòü ïðîäóêòèâíîãî êîíòàêòó ç ïàö³-
ºíòîì â ìîìåíò íàäõîäæåííÿ, îòðèìàííÿ â³ä
ïàö³ºíòà ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè íà ó÷àñòü éîãî â
äîñë³äæåíí³. Ó êîíòðîëüíó ãðóïó ââ³éøëè
20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â ó â³ö³
(64,3±2,8) ðîêó, ÿê³ íå ìàëè îçíàê óðàæåííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿, ³ìóíîëîã³÷íî¿ òà ãåìîñòà-
ç³îëîã³÷íî¿ ñèñòåì. Äëÿ ïðàâèëüíî¿ ñòðàòèô³-
êàö³¿ ãðóï ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëè ³íäåêñ àòåðî-
ãåííîñò³ (Êàò.), à òàêîæ îö³íþâàëè òÿæê³ñòü
ïîñòðàæäàëèõ çà øêàëàìè ISS ³ ÀÐÀÑÍÅ ²².
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè õâîðèõ ç Êàò. íå
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á³ëüøå 4 òà îö³íêîþ çà øêàëîþ ISS 9–25 áàë³â
(ïîë³òðàâìà ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³), ÿê³ áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ãðóïà 1 ç îö³íêîþ çà
øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² äî 10 áàë³â ³ ãðóïà 2 —
á³ëüøå 10 áàë³â, ÿê³ îäåðæóâàëè îäíàêîâèé
êîìïëåêñ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Îñíîâíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
çíà÷åííÿ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ñòàíó ãåìîäèíàì³êè, ôåðìåíòàòèâíîãî òà
ë³ï³äíîãî îáì³í³â ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç
ïîë³òðàâìîþ ïðîòÿãîì óñ³õ ïåð³îä³â òðàâìà-
òè÷íî¿ õâîðîáè. Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòàíó ãå-
ìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè òàê³ ïàðàìåòðè, ÿê
óäàðíèé îá’ºì (ÓÎ), õâèëèííèé îá’ºì êðîâî-
îá³ãó, çà äîïîìîãîþ ðåîãðàôà — Ð4-02
¹ 05562, ðîçðàõîâóâàëè ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷-
íèé (ÊÄÎ) ³ ê³íöåâèé ñèñòîë³÷íèé (ÊÑÎ)
îá’ºìè, ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ), óäàðíèé (Ó²) ³
ñåðöåâèé (Ñ²) ³íäåêñè. Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè
àêòèâí³ñòü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ êðåàòèíôîñôî-
ê³íàçè (ÊÔÊ) ³ ¿¿ ÌÂ-ôðàêö³¿, ð³âåíü òðîïîí³-
íó-², ì³îãëîá³íó ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó ë³ï³äíîãî
îáì³íó äîñë³äæóâàëè êîíöåíòðàö³¿ çàãàëüíî-
ãî õîëåñòåðèíó (ÕÑ), òðèãë³öåðèä³â, õîëåñòå-
ðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ
ËÏÂÙ), õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÍÙ) ³ âèçíà÷àëè ³íäåêñ
àòåðîãåííîñò³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè åíçè-
ìàòè÷íèì êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ç âè-
êîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â ô³ðìè Cormay. ²íäåêñ

àòåðîãåííîñò³ ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ
Êàò. = (ÕÑ–ÕÑ ËÏÂÙ)/ÕÑ ËÏÂÙ. Àíàë³ç
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè íà ï³äñòàâ³
êëàñèô³êàö³éíèõ ãðàäàö³é öèõ ïàðàìåòð³â, ðå-
êîìåíäîâàíèõ ÄÓ «²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè».

Òî÷êàìè êîíòðîëþ îáñòåæåííÿ áóëè 1-øà,
3-òÿ, 7-ìà, 14-òà, 30-òà, 90-òà, 180-òà ³ 360-òà
äîáà ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè. ßê ïðè
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³, òàê ³ ï³ä ÷àñ àìáó-
ëàòîðíèõ ïðèéîì³â êðîâ äëÿ äîñë³äæåííÿ ó
ïàö³ºíò³â áðàëè î 8.00 ðàíêó.

Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè ñòàíó
ãåìîäèíàì³êè, ôåðìåíòàòèâíîãî ³ ë³ï³äíîãî
îáì³í³â âèêîðèñòîâóâàëè ñèñòåìíèé áàãàòîôàê-
òîðíèé àíàë³ç (Á.À. Óãëîâ, 1994), â îñíîâ³ ÿêîãî
ëåæàòü îá÷èñëåííÿ óçàãàëüíåíèõ (³íòåãðàëüíèõ)
ïîêàçíèê³â çà îòðèìàíèìè ïðè äîñë³äæåíí³ îäè-
íè÷íèìè ïàðàìåòðàìè â ð³çí³ ïåð³îäè ðîçâèòêó
çàõâîðþâàííÿ. Âñ³ ìàòåìàòè÷í³ îïåðàö³¿ ³
ãðàô³÷í³ ïîáóäîâè ïðîâåäåí³ ç âèêîðèñòàííÿì
ïðîãðàìíèõ ïàêåò³â Microsoft Office ÕÐ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ïðîâåäåíí³ ñòàòèñòè÷-
íîãî àíàë³çó ñòàíó ãåìîäèíàì³êè ó ãåðîíòîëî-
ã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ç ïîë³òðàâìîþ (òàáëèöÿ) áóëî
âèÿâëåíî, ùî ¿¿ õàðàêòåð çàëåæèòü â³ä íàÿâ-
íîñò³ ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà òÿæ-
êîñò³ ñòàíó ïàö³ºíòà â ìîìåíò íàäõîäæåííÿ â
ñòàö³îíàð, ÿê³ íàäàë³ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè â ö³ëîìó, â òîìó
÷èñë³ ¿¿ â³ääàëåí³ íàñë³äêè.

* ð<0,05; äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â

апурГ
,яннежетсбонімреТ

абод
мс,OДK 3 мс,OCK 3 %,ВФ м/лм,ІУ 2 м·вх/л,ІС 2

ьлортноK 9,9±1,401 8,2±1,14 * 1,3±8,76 * 9,1±1,34 * 1,0±01,3 *0
аш�1 аш�1 4,51±1,39 9,2±2,33 * 4,2±1,66 * *4,2±9,13 *30,0±07,2

ам�7 8,31±1,88 *7,1±1,23 2,2±9,46 * *6,1±1,13 *30,0±07,2
ат�41 9,01±1,58 *9,1±3,03 9,1±2,66 * *9,1±7,03 *40,0±07,2
аш�1 2,01±1,58 *2,2±1,82 7,1±3,56 * *1,2±2,13 *30,0±06,2
ат�03 7,21±2,49 *2,2±1,23 8,1±2,76 * *4,1±2,63 *20,0±08,2
ат�09 3,01±9,89 1,2±8,43 * 9,1±1,76 * *6,1±1,73 *30,0±00,3

ат�081 4,21±9,601 1,2±3,73 * 4,2±1,86 * *3,2±9,83 40,0±02,3 *
ат�063 8,11±9,401 4,2±6,93 * 2,2±3,86 * 7,1±2,14 * 30,0±01,3 *

аг�2 аш�1 1,41±3,111 8,2±5,14 * *7,2±8,16 *7,1±8,92 70,0±03,3 *
ам�7 1,51±6,301 5,2±1,44 * *8,2±1,26 *3,2±8,33 30,0±03,3 *
ат�41 5,8±7,89 5,1±8,03 * 6,2±6,46 * *5,1±4,43 *20,0±04,3
аш�12 5,01±3,98 8,1±2,53 * 4,2±8,36 * *6,1±3,23 *40,0±08,2

ат�03 7,51±6,301 6,1±8,83 * 1,2±1,56 * 5,2±2,83 * 40,0±00,3 *
ат�09 6,9±8,501 9,1±9,34 * 5,2±4,66 * 8,1±3,14 * 60,0±02,3 *

ат�081 5,9±1,601 2,2±1,04 * 1,2±3,66 * 4,1±6,04 * *50,0±03,3
ат�063 1,31±8,201 1,2±3,14 * 4,2±6,86 * 1,2±4,24 * 40,0±02,3 *
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Áóëî âèçíà÷åíî, ùî äëÿ ãåðîíòîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ õàðàêòåðí³ òàê³ çì³íè
ãåìîäèíàì³êè: ïîì³ðíå çíèæåííÿ Ó² ç 1-¿ ïî
21-øó äîáó ó âñ³õ õâîðèõ, á³ëüø ïîâ³ëüíå
â³äíîâëåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ó òåðì³í äî ðîêó
ó ïîñòðàæäàëèõ, ùî ìàþòü ñóïóòíþ ñîìàòè÷-
íó ïàòîëîã³þ; ïîì³ðíå çíèæåííÿ Ñ² â ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëåì ç 1-¿ ïî 30-òó äîáó ó õâîðèõ áåç
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çìåíøåííÿ Ñ² íà 21-øó
äîáó â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ùî ìàþòü ñóïóòíþ ñî-
ìàòè÷íó ïàòîëîã³þ (ùî îáóìîâëþâàëî ê³ëü-
ê³ñòü áàë³â çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² â ìîìåíò
íàäõîäæåííÿ); íåçíà÷íå çíèæåííÿ ÊÄÎ ó
òåðì³í ç 7-¿ ïî 21-øó äîáó ó õâîðèõ ãðóïè 2, ç
14-¿ ïî 21-øó äîáó ó õâîðèõ ãðóïè 1; ïîì³ðíå
çíèæåííÿ ÊÑÎ ç 1-¿ ïî 30-òó äîáó ³ ïîâ³ëüíå
éîãî â³äíîâëåííÿ â ãðóï³ 2; íåçíà÷íå çíèæåííÿ
ÔÂ ç 1-¿ ïî 7-ìó äîáó, á³ëüø âèðàæåíå ó õâî-
ðèõ ãðóïè 1. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü
âèÿâèòè ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ó ïîðóøåííÿõ
êðîâîîá³ãó â äèíàì³ö³ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ó
ãåðîíòîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ³ ñâ³ä÷àòü ïðî òðè-
âàë³ çì³íè ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè ó òàêèõ õâîðèõ, ùî íåîáõ³äíî âðàõî-
âóâàòè ïðè ¿õ ë³êóâàíí³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
ïîêàçíèê³â ôåðìåíòàòèâíîãî îáì³íó íà ï³ä-
ñòàâ³ ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ (ðèñ. 1)
áóëî âèÿâëåíî, ùî äëÿ ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ ç ïîë³òðàâìîþ õàðàêòåðí³ òàê³ çì³íè àê-
òèâíîñò³ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â: ã³ïåð-
ôåðìåíòåì³ÿ ËÄÃ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ, ùî
çáåð³ãàºòüñÿ äî 7–14-¿ äîáè, á³ëüø âèðàæåíà
íà 7-ìó äîáó ó õâîðèõ ãðóïè 1, ùî çóìîâëåíî
á³ëüø òðèâàëîþ òêàíèííîþ ã³ïîêñ³ºþ; ã³ïåð-
ôåðìåíòåì³ÿ ì³îãëîáóë³íó ó õâîðèõ ãðóïè 2

ò³ëüêè â 1-øó äîáó; á³ëüø çíà÷íå é òðèâàëå
(äî 7 ä³á) ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà ì³îãëîá³íó â
ãðóï³ 1; ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÊÔÊ ó ïåð³îä
ç 1-¿ ïî 7-ìó äîáó, á³ëüø âèðàæåíå â ãðóï³ õâî-
ðèõ 1; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÌÂ-ÊÔÊ â 1-øó äîáó
ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ òðàâìè. Îòæå, òÿæ-
êà ìåõàí³÷íà òðàâìà ïðèçâîäèòü äî âèðà-
æåíî¿ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿, ³íòåíñèâí³ñòü ³
ñïðÿìîâàí³ñòü ÿêî¿ çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³
òðàâìè òà íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿
ïàòîëîã³¿. Òàêèì ÷èíîì, òðàâìàòè÷íà õâî-
ðîáà ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³
êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â (ç 1-¿ ïî 7-ìó–
14-òó äîáó) ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â óðàæåííÿ ñåðöÿ.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïî-
êàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó íà ï³äñòàâ³ ìàòå-
ìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ (ðèñ. 2) áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî äëÿ ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ïî-
ë³òðàâìîþ õàðàêòåðí³ òàê³ çì³íè: ó ïàö³ºíò³â
ãðóïè 2 çíèæåííÿ ð³âíÿ ÕÑ ó ïåð³îä ç 7-¿ ïî
21-øó äîáó ³ ï³äâèùåííÿ — ç 90-¿ ïî 360-òó
äîáó; çìåíøåííÿ âì³ñòó ÕÑ ËÏÂÙ ó òåðì³í
ç 7-¿ ïî 21-øó ³ íà 90-òó äîáó ³ ï³äâèùåííÿ —
ç 90-¿ ïî 360-òó äîáó; çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿
òðèãë³öåðèä³â ó ïåð³îä ç 7-¿ ïî 14-òó äîáó,
çá³ëüøåííÿ — ç 90-¿ ïî 360-òó äîáó; çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ ÕÑ ËÏÍÙ ó òåðì³í ç 7-¿ ïî 21-øó ³
ï³äâèùåííÿ — ç 30-¿ ïî 360-òó äîáó; ó õâîðèõ
ãðóïè 1 â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ïîêàçíèêà õîëå-
ñòåðèíó â 1-øó, ç 14-¿ ïî 21-øó äîáó ³ çá³ëüøåí-
íÿ — ç 30-¿ ïî 360-òó äîáó; çìåíøåííÿ ð³âíÿ
ÕÑ ËÏÂÙ  ó ïåð³îä ç 1-¿ ïî 21-øó äîáó ³
çá³ëüøåííÿ — ó òåðì³íè ç 30-¿ ïî 360-òó äîáó;
ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó òðèãë³öåðèä³â ó
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1

2

1-øà 7-ìà 14-òà 21-øà 30-òà 90-òà 180-òà 360-òà Äîáà

² Ï
1,4
1,2
1,0
0,8
0,6
0,4

- 0,2

0,2

- 0,4
- 0,6
Ðèñ. 1. Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ â ð³çí³

òåðì³íè ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ:
1 — 1-øà ãðóïà; 2 — 2-ãà ãðóïà; ²Ï — ³íòåãðàòèâíèé ïîêàçíèê

0
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Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ òðàâ-
ìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó 156 ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé. Îïðåäåëåíû êëèíèêî-ïà-

-0,2-0
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Ðèñ. 2. Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè ë³ï³äíîãî îáì³íó â ð³çí³ òåðì³íè
ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ:

1 — 1-øà ãðóïà; 2 — 2-ãà ãðóïà; ²Ï — ³íòåãðàòèâíèé ïîêàçíèê

1�ша 7�ма 14�та 21�ша 30�та 90�та 180�та 360�та Доба

2

1

0

0,1

0,2

0,3

�0,1

�0,2

òåðì³í ç 1-¿ ïî 21-øó ³ á³ëüø âèðàæåíå — ç 30-¿
ïî 360-òó äîáó; çìåíøåííÿ âì³ñòó ÕÑ ËÏÍÙ
ó ïåð³îä ç 21-¿ ïî 30-òó äîáó ³ çá³ëüøåííÿ — ç
30-¿ ïî 360-òó äîáó. Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëå-
íî ð³çíèé ñòóï³íü çàëó÷åííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó
â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ â çàëåæíîñò³
â³ä íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿.

Âèñíîâêè
1.  Ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ç ïîë³òðàâ-

ìîþ â³äì³÷àþòüñÿ ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ òðè-

âàëèõ çì³í ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè.

2.  Òðàâìàòè÷íà õâîðîáà ó ãåðîíòîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì ï³äâè-
ùåííÿì àêòèâíîñò³ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ôåð-
ìåíò³â (ç 1-¿ ïî 7-ìó–14-òó äîáó) ïðè â³äñóò-
íîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ ñåðöÿ.

3.  Ñòóï³íü çàëó÷åííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó â
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ó ãåðîíòîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ çàëåæèòü â³ä
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿.
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òîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, ôåðìåíòàòèâíîãî è ëè-
ïèäíîãî îáìåíîâ â ñòðóêòóðå ïàòîãåíåçà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñ
ïîëèòðàâìîé, êîòîðûå âûäåëåíû êàê êîìïåíñèðîâàííûå, ñóáêîìïåíñèðîâàííûå è äåêîìïåíñèðî-
âàííûå. Ýòî ïîçâîëèëî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ, óìåíüøèòü ÷àñòîòó èíâàëèäèçàöèè
è ëåòàëüíîñòü ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåðîíòîëîãè÷åñêèå ïàöèåíòû, òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ïàòîãåíåç, èíòåí-
ñèâíàÿ òåðàïèÿ.

Yu.V. Volkova
THE CLINICAL  AND PATHOGENICAL  ASPEKTS OF THE TRAUMATIC DISEASE IN OLD PATIENTS

A prospective study of clinical and pathogenetic features of the course of traumatic disease in
156 geriatric patients with polytrauma is maked. The clinical and pathogenical aspekts of the traumatic
disease in old patients with multiple trauma, which evaluates them as compensated, and subcompensated
and decompensated, are determined. It is improved the quality of life for patients, reduce the incidence
of morbidity and mortality in these patients.

Key words: gerontological patients, traumatic disease, pathogenesis, intensive therapy.
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