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ÍÀ ÄÎÄ²ÀË²ÇÍÎÌÓ ÅÒÀÏ² ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ ÍÈÐÎÊ
Íàâåäåíî äàí³ äîñë³äæåíü ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ ó äî-
ä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â ³ç êëàïàííîþ êàëüöèô³êàö³ºþ. Ïîêàçàíî, ùî çà óìîâ êàëüöèíîçó
ì³òðàëüíîãî é àîðòàëüíîãî êëàïàí³â íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê
÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ ¿õí³é ñòåíîç ³ íåäîñòàòí³ñòü. Êàëüöèíîç êëàïàí³â ñåðöÿ íå º âè-
çíà÷àëüíèì ó ôîðìóâàíí³ ãåîìåòð³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, àëå ïîºäíóºòüñÿ ç á³ëüø âèðàæå-
íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, äèëàòàö³ºþ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ³ ïðàâîãî
øëóíî÷êà, ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê, äîä³àë³çíèé åòàï, êàëüöèíîç ì³òðàëüíîãî
³ àîðòàëüíîãî êëàïàí³â, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ, ëå-
ãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè çàé-
ìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñâ³ò³ ùîäî çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³ õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâî-
ðîáó íèðîê (ÕÕÍ) [1]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì îñîá-
ëèâå ì³ñöå â³äâîäèòüñÿ êàëüöèíîçó êëàïàí³â
cåðöÿ (ÊÊÑ), ÿêèé ó äîä³àë³çí³é ïîïóëÿö³¿ çó-
ñòð³÷àºòüñÿ âñå ÷àñò³øå, ïðèçâîäèòü äî ñòå-
íîç³â ³ íåäîñòàòíîñò³ ñåðöåâèõ êëàïàí³â, äè-
ëàòàö³¿ ïîðîæíèí ñåðöÿ, ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà
òà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ôàòàëü-
íèõ ïîä³é — òÿæêèõ ñåðöåâèõ äèñôóíêö³é, ïî-
ðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó, ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, àðòåð³àëüíèõ åìáîë³é ³ ðàïòîâî¿ ñìåðò³
[2–4]. Ïðîòå ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ÷àñòîòó êàëü-
öèíîçó ì³òðàëüíîãî (ÌÊ) ³/÷è àîðòàëüíîãî
(ÀÊ) êëàïàí³â º ñóïåðå÷ëèâèìè [5–7], ïèòàí-
íÿ ôîðìóâàííÿ çà öèõ óìîâ âàä ñåðöÿ — ïî-
îäèíîêèìè àáî ñòîñóþòüñÿ ä³àë³çíî¿ ñòàä³¿
ÕÕÍ [8, 9], à äàí³ ïðî çâ’ÿçîê êëàïàííî¿ êàëü-
öèô³êàö³¿ ç³ ñòðóêòóðíèìè ³ ôóíêö³îíàëüíèìè
ïàðàìåòðàìè ì³îêàðäà, îñîáëèâî ïðàâèõ éîãî

â³ää³ë³â, íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ õðîí³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ íèðîê — íåäîñòàòí³ìè.

Ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ó äîä³à-
ë³çíèõ ïàö³ºíò³â âèâ÷åí³ äîñòàòíüî äîáðå, ïðî-
òå â îäíèõ äîñë³äæåííÿõ äîì³íóº êîíöåíòðè÷-
íà ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) [10], â
³íøèõ — åêñöåíòðè÷íà [11], à ðîáîòè, ïðè-
ñâÿ÷åí³ ç’ÿñóâàííþ îñîáëèâîñòåé ãåîìåòð³¿
ËØ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³/â³äñóòíîñò³ ÊÊÑ,
ó äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ âçàãàë³ â³äñóòí³.

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè — âèçíà÷åííÿ õàðàê-
òåðó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñåðöÿ
ó õâîðèõ ³ç ÊÊÑ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ ÕÕÍ
òà âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçêó êëàïàííî¿ êàëüöèô³-
êàö³¿ ç òèïîì ðåìîäåëþâàííÿ ËØ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî
âêëþ÷åíî 167 õâîðèõ ³ç ÕÕÍ ²–V ñòàä³é: 78  ÷î-
ëîâ³ê³â ³ 89 æ³íîê, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ
(48,7±13,2) ðîêó. Ïàö³ºíòè íå îòðèìóâàëè ä³à-
ë³çíî¿ òåðàï³¿ òà ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³
â íåôðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿
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óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³. Ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷-
íèì ï³ºëîíåôðèòîì áóëî 40,1 %, ³ç õðîí³÷íèì
ãëîìåðóëîíåôðèòîì — 24,6 %, ³ç ä³àáåòè÷-
íîþ íåôðîïàò³ºþ — 8,0 %, ³ç ïîë³ê³ñòîçîì íè-
ðîê — 7,8 %, ³ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ —
3,6 %, ç ³íøèìè — 6,0 %. Øâèäê³ñòü êëóáî÷-
êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, âèçíà÷åíà çà ôîðìóëîþ
MDRD [12], ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó (51,0±
28,2) ìë/õâ ç ðîçðàõóíêó íà 1,73 ì2. Õâîðèõ
íà ÕÕÍ ² ñòàä³¿ áóëî 8,4 %, ²² ñòàä³¿ — 28,1 %,
²²² ñòàä³¿ — 38,9 %, ²V ñòàä³¿ — 18,0 %,
V ñòàä³¿ — 6,6 %.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè åõîêàðä³îãðàô³÷-
íå (ÅõîÊÃ) äîñë³äæåííÿ íà óëüòðàçâóêîâ³é ñè-
ñòåì³ «HDI-1500» (ÑØÀ) çà äîïîìîãîþ ñåê-
òîðàëüíîãî ìåõàí³÷íîãî äàò÷èêà ç ÷àñòîòîþ
3,5 ÌÃö â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é Àìåðè-
êàíñüêîãî åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî òîâàðèñòâà
[13]. Çàñòîñîâóâàëè Â-ðåæèì, Ì-ðåæèì ³ç
ñòàíäàðòíèõ äîñòóï³â, äîïïëåð-ÅõîÊÃ (êî-
ëüîðîâó äîïïëåð-ÅõîÊÃ, ïóëüñóþ÷ó ³ ïîñò³éíó
äîïïëåð-ÅõîÊÃ). Âèì³ðþâàëè ä³àìåòð êîðå-
íÿ àîðòè, òîâùèíó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãî-
ðîäêè (ÒÌØÏ) ³ çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ (ÇÑËØ)
â ä³àñòîëó, âèçíà÷àëè ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé
ðîçì³ð (ÊÄÐ) ËØ, ä³àìåòð ë³âîãî (ËÏ) ³ ïðà-
âîãî (ÏÏ) ïåðåäñåðäü, ä³àìåòð ïðàâîãî øëó-
íî÷êà (ÏØ) ³ òîâùèíó ì³îêàðäà ÏØ, ä³àìåòð
³ ñåðåäí³é òèñê ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (ËÀ). Âè-
çíà÷àëè ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ) ËØ. Ìàñó ì³î-
êàðäà ËØ (ÌÌËØ) ðîçðàõîâóâàëè çà ôîð-
ìóëîþ Penn Convention. Âèðàõîâóâàëè ³íäåêñ
ÌÌËØ (²ÌÌËØ) ÿê â³äíîøåííÿ ÌÌËØ
äî ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà. Ã³ïåðòðîô³þ ËØ ä³à-
ãíîñòóâàëè ïðè ²ÌÌËØ 134 ã/ì2 ³ á³ëüøå ó
÷îëîâ³ê³â ³ 110 ã/ì2 ó æ³íîê. Â³äíîñíó òîâùè-
íó ñò³íêè (ÂÒÑ) âèðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ
ÂÒÑ=ÒÌØÏ+ÇÑËØ/ÊÄÐ. Íîðìàëüíîþ ãåî-
ìåòð³ºþ ËØ ââàæàëè ÂÒÑ<0,45 ïðè íîðìàëü-
íîìó ²ÌÌËØ, êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàí-
íÿ ä³àãíîñòóâàëè ïðè ÂÒÑ≥0,45 ³ íîðìàëüíî-
ìó ²ÌÌËØ, êîíöåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ
ËØ — ïðè ÂÒÑ≥0,45 ³ çá³ëüøåíîìó ²ÌÌËØ,
åêñöåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ ËØ  ïðè ÂÒÑ<0,45
³ çá³ëüøåíîìó ²ÌÌËØ.

Ñèñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ä³àãíîñòóâàëè ïðè
ÔÂ ËØ ìåíøå 45 %, ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ
ËØ — çà ñï³ââ³äíîøåííÿì òðàíñì³òðàëüíèõ
ïîòîê³â ó ðàííþ ³ ï³çíþ ä³àñòîëó (Å/À). Çì³íè
ÌÊ ³ ÀÊ îö³íþâàëè ÿê íîðìó, óù³ëüíåííÿ,
ÊÊÑ áåç ðîçâèòêó òà ç ôîðìóâàííÿì ñòåíî-
çó, âèçíà÷àëè ñòóï³íü êàëüöèíîçó (1–4), âèðà-

æåííÿ ïðèêëàïàííî¿ ðåãóðã³òàö³¿. Ñòåíîç ÌÊ
³ ÀÊ ä³àãíîñòóâàëè çà çìåíøåííÿì ïëîù³
â³äêðèòòÿ êëàïàíà ³ ï³äâèùåííÿ íà íüîìó ãðà-
ä³ºíòà òèñêó [13].

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ³ç äîòðèìàííÿì ïî-
ëîæåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþ-
äèíè òà á³îìåäèöèíó ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó
ç á³îåòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ âèêî-
ðèñòîâóâàëè ïàêåò ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì
STATISTICA v6.0 (StatSoft, USA). Çàñòîñî-
âóâàëè ìåòîäè íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòè-
êè — U-êðèòåð³é Ìàííà–Ó³òí³ äëÿ ïîð³âíÿí-
íÿ ïîêàçíèê³â ó äâîõ ãðóïàõ, χ2-êðèòåð³é
Ï³ðñîíà äëÿ ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòíèõ âåëè÷èí.
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ââàæàëè â³äì³í-
íîñò³ ïðè p<0,05. Ïðè îïèñóâàíí³ ê³ëüê³ñíèõ
îçíàê áóëî ïîäàíî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ òà ¿õí³
ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (M±SD), ÿê³ñíèõ —
ïðîöåíòè (%).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-
íîâëåí³ çì³íè ÌÊ ³ ÀÊ ïîäàíî íà ðèñ. 1. ×à-
ñòîòà êàëüöèíîçó ÌÊ (21,6 %) ³ ÀÊ (22,8 %)
çíà÷óùî íå ðîçð³çíÿëàñü, âîäíî÷àñ óù³ëüíåí-
íÿ ÀÊ (41,3 %) ïåðåâèùóâàëî àíàëîã³÷íèé ïî-
êàçíèê ÌÊ (24,6 %) (χ2=10,63; ð=0,001). ÊÊÑ
âèÿâëåíî ó 48 äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â (28,7 %),
ïðè÷îìó ÷àñò³øå îáîõ êëàïàí³â, í³æ îäíîãî:
êàëüöèíîç ÌÊ+ÀÊ ó 15,6 % vs. êàëüöèíîç ÀÊ
ó 7,2 % (χ2=5,82; ð=0,016), ðèñ. 2.

Â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ñòåíîç ÀÊ
âèÿâëåíî ó 8,4 %, ñòåíîç ÌÊ — ó 3,0 %. Ñòå-
íîç ÀÊ ÷àñò³øå âèçíà÷àâñÿ ïðè íàÿâíîñò³
êàëüöèíîçó öüîãî êëàïàíà (28,9 %), í³æ ó õâî-
ðèõ áåç êàëüöèíîçó (2,3 %; χ2=23,73; ð<0,001).
Ñòåíîç ÌÊ áóâ âñòàíîâëåíèé ó 13,9 % õâî-

Ðèñ. 1. Ñòàí ì³òðàëüíîãî é àîðòàëüíîãî
êëàïàí³â ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç ÕÕÍ:

1 — íîðìà; 2 — óù³ëüíåííÿ; 3 — êàëüöèíîç
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ðèõ ³ç êàëüöèíîçîì ÌÊ, à áåç êàëüöèíîçó ñòå-
íîç íå ðîçâèâàâñÿ (χ2=14,28; ð<0,001). Çà
óìîâ êàëüöèô³êàö³¿ ÌÊ ì³òðàëüíà ðåãóðã³òà-
ö³ÿ 1-ãî ñòóïåíÿ ³ á³ëüøå (52,8 %) âèÿâëÿëàñü
÷àñò³øå, í³æ ó õâîðèõ áåç êàëüöèíîçó (32,1%;
χ2=5,23; ð=0,022). Àîðòàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ 1-ãî
ñòóïåíÿ ³ á³ëüøå ïðè êàëüöèíîç³ ÀÊ âèçíà÷à-
ëàñü ó 26,3 % ïàö³ºíò³â, áåç êàëüöèíîçó — ó
7,0 % (χ2=9,05; ð=0,003). Ö³êàâèì º òå, ùî
êàëüöèô³êàö³ÿ ÿê ÌÊ, òàê ³ ÀÊ îäíàêîâî ÷àñ-
òî ïðèçâîäèëà äî ñòåíîçóâàííÿ â³äïîâ³äíîãî
êëàïàíà, âîäíî÷àñ êëàïàííà íåäîñòàòí³ñòü
÷àñò³øå ðîçâèâàëàñü ïðè êàëüöèíîç³ ÌÊ, í³æ
ïðè êàëüöèíîç³ ÀÊ (χ2=5,43; ð=0,020). Î÷å-
âèäíî, ùî çà óìîâ ÊÊÑ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³
ÕÕÍ êëàïàííèé àïàðàò ÌÊ ìåíø ñò³éêèé çà
òàêèé ÀÊ äî âïëèâó ãåìîäèíàì³÷íèõ ³ íåãå-
ìîäèíàì³÷íèõ ôàêòîð³â ÿê ìåõàí³çì³â ïðîãðå-
ñóâàííÿ êëàïàííîãî óøêîäæåííÿ ³ç ôîðìóâàí-
íÿì éîãî íåäîñòàòíîñò³.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî ïîøèðåííÿ ÊÊÑ ó
õâîðèõ ³ç äîä³àë³çíèìè ñòàä³ÿìè ÕÕÍ ñóïå-
ðå÷ëèâ³; êàëüöèíîç ÀÊ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 8–
36 % ïàö³ºíò³â [5, 7, 14], êàëüöèíîç ÌÊ — ó
13–36 % õâîðèõ [7, 14, 15], ïðè÷îìó â îäíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïåðåâàæàº êàëüöèô³êàö³ÿ ÌÊ
[15], â ³íøèõ — ÀÊ [14]. Ðîçð³çíåí³ñòü ðå-
çóëüòàò³â ùîäî ÷àñòîòè êëàïàííî¿ êàëüöèô³-
êàö³¿ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ õðîí³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ íèðîê, ³ìîâ³ðíî, ìîæíà ïîÿñíèòè îñîá-
ëèâîñòÿìè äîñë³äæóâàíèõ ïîïóëÿö³é, à ñàìå:
â³êîì õâîðèõ, íîçîëîã³÷íîþ ôîðìîþ ïåðâèí-
íîãî çàõâîðþâàííÿ, ñòàä³ºþ ÕÕÍ òîùî. Îò-
ðèìàí³ íàìè äàí³ ùîäî ôîðìóâàííÿ êëàïàí-
íèõ âàä çà óìîâ êàëüöèíîçó ÀÊ ³ ÌÊ ñï³âïà-
äàþòü ç äàíèìè [8] ³ âêàçóþòü íà çíà÷íó ïî-
øèðåí³ñòü, çîêðåìà, êàëüöèô³êóþ÷îãî àîð-
òàëüíîãî ñòåíîçó ó äîä³àë³çí³é ïîïóëÿö³¿ ïî-
ð³âíÿíî ç çàãàëüíîþ, äå ÷àñòîòà îñòàííüîãî
ñòàíîâèòü 3–7 % [4]. Àëå ãîëîâíèì, íà íàøó

äóìêó, º òå, ùî ÊÊÑ ó õâîðèõ íà äîä³àë³çíî-
ìó åòàï³ ÕÕÍ çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñòî, ïðèçâî-
äèòü äî êëàïàííèõ ³ ñåðöåâèõ äèñôóíêö³é,
â³äòàê — ï³äêðåñëþº àêòóàëüí³ñòü äàíîãî
äîñë³äæåííÿ.

Ã³ïåðòðîô³þ ËØ ä³àãíîñòîâàíî ó 125
(74,9 %) õâîðèõ. Êîíöåíòðè÷íèé òèï ã³ïåð-
òðîô³¿ ËØ âèÿâëåíî â 93 (55,7 %) âèïàäêàõ,
åêñöåíòðè÷íèé — ó 32 (19,2 %), êîíöåíòðè÷-
íå ðåìîäåëþâàííÿ ËØ — ó 6 (3,6 %). Ó 36
(21,6 %) õâîðèõ áóëà íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ
ËØ. Çàçíà÷åíà äèíàì³êà òèï³â ã³ïåðòðîô³¿ ËØ
ó äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â â³äì³÷àºòüñÿ ³ â [10].
Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ ÿê íàñë³äîê
ïåðåâàæíî ïðåñîðíîãî ïåðåâàíòàæåííÿ,
çã³äíî ç äàíèìè Ôðåì³íãåìñüêîãî äîñë³äæåí-
íÿ, ìàº íàéã³ðøèé ïðîãíîç, ùî ïîâ’ÿçàíî ç âè-
íèêàþ÷èìè çì³íàìè êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó,
ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ, åëåêòðè÷íîþ íå-
ñòàá³ëüí³ñòþ ì³îêàðäà [7, 16]. Íàìè âïåðøå
âñòàíîâëåíî, ùî íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ ÕÕÍ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî á³ëüø ÷àñòîãî
ðîçâèòêó ã³ïåðòðîô³¿ ËØ ó õâîðèõ ³ç êëàïàí-
íîþ êàëüöèô³êàö³ºþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç êàëü-
öèíîçó (85,4 vs. 70,6 %; χ2=3,25; ð=0,072), âîä-
íî÷àñ âïëèâó ÊÊÑ íà òèï ãåîìåòð³¿ ËØ çà-
ðåºñòðîâàíî íå áóëî. Î÷åâèäíî, ùî ïðîöåñè
ðåìîäåëþâàííÿ ËØ çóìîâëåí³ áàãàòüìà
ôàêòîðàìè (àíåì³ºþ, ã³ïåðòåíç³ºþ, ã³ïåðã³ä-
ðàòàö³ºþ òîùî) êð³ì êàëüöèíîçó êëàïàí³â. Â
[17] ïðîäåìîíñòðîâàíî ðîëü êàëüöèíîçó ÀÊ
ó ïðåäèêö³¿ ã³ïåðòðîô³¿ ËØ, àëå ó ïàö³ºíò³â íà
õðîí³÷íîìó ãåìîä³àë³ç³.

ÔÂ ËØ<45 % çàðåºñòðîâàíî ëèøå ó 15
(9,0 %) õâîðèõ. Ïîêàçíèê Å/À<1, ÿêèé ñïîñ-
òåð³ãàâñÿ ó 78 (46,7 %) âèïàäêàõ, âêàçóº íà
òå, ùî â îñíîâ³ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ËØ ó
äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â ãîëîâíèì ÷èíîì ëåæàòü
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðåëàêñàö³¿.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ íàÿâí³ñòþ
ÊÊÑ ³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì
ì³îêàðäà ìè ïîð³âíÿëè ïîêàçíèêè ÅõîÊÃ ³
äîïïëåð-ÅõîÊÃ ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ÊÊÑ ³ áåç
íüîãî (òàáëèöÿ). Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ÊÊÑ
áóëè á³ëüøèìè ä³àìåòð àîðòè, ðîçì³ðè ïî-
ðîæíèí îáîõ ïåðåäñåðäü, ä³àìåòð ËØ ³ ÏØ,
òîâùèíà ñò³íîê îáîõ øëóíî÷ê³â, ä³àìåòð ³
òèñê â ËÀ, òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ÔÂ, áóëà
ã³ðøà ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ çà ïîêàçíèêîì
Å/À. Ç îäíîãî áîêó, âèùèé ñòóï³íü ã³ïåð-
òðîô³¿ ËØ çà ïîêàçíèêàìè ÌÌËØ, ²ÌÌËØ
ó äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â ³ç êëàïàííîþ êàëüöè-
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Ðèñ. 2. ×àñòîòà ÊÊÑ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç ÕÕÍ:
1 — â³äñóòí³ñòü; 2 — êàëüöèíîç ÌÊ;

3 — êàëüöèíîç ÀÊ; 4 — êàëüöèíîç îáîõ êëàïàí³â
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Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Êàðä³îâàñêóëÿðí³ óñêëàäíåííÿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê / [Êîëåñíèê Ì. Î.,

Ëàï÷èíñüêà ². ²., Òàùóê Â. Ê. òà ³í.]. — Ê. : ÒÎÂ «Ïîëèãðàô-ïëþñ», 2010. — 224 ñ.

ô³êàö³ºþ, ìîæëèâî, ïîâ’ÿçàíèé ç á³ëüø ÷àñ-
òèì ôîðìóâàííÿì ñòåíîç³â ³ íåäîñòàòíîñò³
êëàïàí³â. Ç ³íøîãî áîêó, â ïðîöåñàõ ïðîãðå-
ñóâàííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà çà öèõ óìîâ, íà-
ïåâíå, ìàº ì³ñöå ðîçâèòîê ³íòåðì³îêàðä³àëü-
íîãî ô³áðîçó ³ êàëüöèíîçó ì³îêàðä³àëüíîãî
ìàòðèêñó ÷åðåç ìåõàí³çìè ã³ïåðïàðàòèðåî-
çó, àêòèâàö³ÿ çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ³ ðîç-
âèòîê ÄÂÇ-ñèíäðîìó, çá³ëüøåííÿ ïîñòíàâàí-
òàæåííÿ íà ì³îêàðä óíàñë³äîê ïîñèëåííÿ àð-
òåð³àëüíî¿ æîðñòêîñò³ [1, 16, 18]. Îñîáëèâó
ðîëü ó ìåõàí³çìàõ ã³ïåðòðîô³¿ ËØ, çã³äíî ç
ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè [19], â³ä³ãðàº äèñ-
ôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ, ÿêó ìè âñòàíîâèëè ó õâî-
ðèõ ³ç ÊÊÑ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ ÕÕÍ [20].
ÊÊÑ, ÿêèé ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ êëàïàí-
íèìè äèñôóíêö³ÿìè, ïðèçâîäèòü äî çì³í
âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè, â³äòàê —
äèëàòàö³¿ ËÏ, à âåëè÷èíà ËÏ º ³íòåãðàëü-
íèì êðèòåð³ºì, ÿêèé îïîñåðåäêîâàíî â³ääçåð-
êàëþº ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ËØ [21].

Îçíàêè ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó äîä³àë³çíèõ
õâîðèõ ³ç êëàïàííîþ êàëüöèô³êàö³ºþ ìîæóòü
áóòè ïîâ’ÿçàí³ ÿê ³ç ï³äâèùåíèì òèñêîì ó ËÏ

³ çàñòîºì ó ìàëîìó êîë³ êðîâîîá³ãó, òàê ³ ç
ïîðóøåííÿì ìåòàáîë³çìó îêñèäó àçîòó, õðî-
í³÷íèì çàïàëåííÿì [22] ³ ïîøêîäæåííÿì åí-
äîòåë³þ [19, 23], ùî ïðèçâîäèòü äî ñòðóêòóð-
íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËÀ, ÏÏ òà ÏØ.

Âèñíîâêè
1. Êàëüöèíîç ì³òðàëüíîãî ³ àîðòàëüíîãî êëà-

ïàí³â ó õâîðèõ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³ õðîí³÷íî¿
õâîðîáè íèðîê õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø ÷àñòèì
ðîçâèòêîì ñòåíîçó ³ íåäîñòàòíîñò³ ñåðöåâèõ
êëàïàí³â, í³æ ó õâîðèõ áåç êàëüöèíîçó.

2. Êëàïàííà êàëüöèô³êàö³ÿ íå º âèçíà÷à-
ëüíîþ ó ôîðìóâàíí³ ãåîìåòð³¿ ë³âîãî øëóíî÷-
êà, àëå ïîºäíóºòüñÿ ç á³ëüø âèðàæåíîþ ã³ïåð-
òðîô³ºþ ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, äèëàòà-
ö³ºþ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ³ ïðàâîãî øëóíî÷êà,
ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ñèñòîë³÷íîþ ³
á³ëüøîþ ì³ðîþ ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿ-
ãàº ó íàïðàöþâàíí³ ïðîãðàì âòîðèííî¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè êàëüöèíîçó êëàïàí³â ñåðöÿ ç óðà-
õóâàííÿì ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáó-
äîâè â³ää³ë³â ì³îêàðäà ó äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â.
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Ïîêàçíèêè åõîêàðä³îãðàô³¿ ³ äîïïëåð-åõîêàðä³îãðàô³¿ ó äîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³/â³äñóòíîñò³ ÊÊÑ (M±SD)

кинзакоП
зоницьлаK Z

)юіретирк�Uялд(
р

)911=n(єамен )84=n(є

1 мс,итроартемаіД 83,0±12,3 05,0±35,3 060,4 100,0<

1 мс,ПЛ 35,0±85,3 04,0±90,4 457,5 100,0<

1 мс,рімзорйінжводзоп,ПП 65,0±94,4 83,0±39,4 695,4 100,0<

1 мс,ШПакнітсяндереП 90,0±14,0 90,0±74,0 476,3 100,0<

1 мс,ШПртемаіД 24,0±84,2 06,0±67,2 387,2 < 500,0

1 мс,РД 44,0±69,4 44,0±11,5 330,2 < 240,0

1 мс,ПШМТ 71,0±61,1 22,0±92,1 374,3 100,0<

1 мс,ШЛСЗ 1,0±31,1 91,0±52,1 362,3 < 100,0

1 СТВ 60,0±74,0 90,0±05,0 510,2 < 440,0

1 г,ШЛММ 2,18±01,662 01,38±07,713 508,3 100,0<

1 м/г,ШЛММІ 2 00,83±04,341 9,74±01,171 337,3 100,0<

1 %,ВФ 08,7±01,06 00,01±05,65 958,1 < 360,0

1 мс,АЛртемаіД 24,0±52,2 54,0±55,2 050,4 100,0<

1 .тс.трмм,АЛуксиТ 09,4±06,81 00,8±01,42 114,4 100,0<

1 А/Е 93,0±61,1 93,0±88,0 516,4 100,0<
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À.Á. Ñóñëà
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÊËÀÏÀÍÍÛÌ ÊÀËÜÖÈÍÎÇÎÌ ÍÀ ÄÎÄÈÀËÈÇÍÎÌ ÝÒÀÏÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÎ×ÅÊ

Ïðèâåäåíû äàííûå èññëåäîâàíèé ïîêàçàòåëåé ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà ó
äîäèàëèçíûõ ïàöèåíòîâ ñ êëàïàííîé êàëüöèôèêàöèåé. Ïîêàçàíî, ÷òî â óñëîâèÿõ êàëüöèíîçà ìèò-
ðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ íà äîäèàëèçíîì ýòàïå õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê ÷àùå ðàçâèâà-
þòñÿ èõ ñòåíîç è íåäîñòàòî÷íîñòü. Êàëüöèíîç êëàïàíîâ ñåðäöà íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì â ôîð-
ìèðîâàíèè ãåîìåòðèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, íî ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëåå âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî
è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ, äèëàòàöèåé ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçè-
åé è äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, äîäèàëèçíûé ýòàï, êàëüöèíîç ìèòðàëüíîãî è àîð-
òàëüíîãî êëàïàíîâ, ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ, ëåãî÷íàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ.

O.B. Susla
PECULIARITIES OF STRUCTURAL-FUNCTIONAL STATE OF HEART IN PATIENTS WITH VALVULAR
CALCINOSIS UNDER THE PREDIALYSIS STAGE OF CHRONIC KIDNEY DISEASE

The investigation data of indexes of structural-functional state of heart in predialysis patients with
valvular calcification have been presented. It has been shown, that in conditions of mitral and aortal
valves calcification under the predialysis stage of chronic kidney disease their stenosis developes more
often as well as insufficiency. Heart valve calcinosis is not a determinant factor in the geometry forming
of the left ventricle, but combines with more pronounced hypertrophy of the left and right ventricles, left
atrium and right ventricle dilatation, pulmonary hypertension and diastolic dysfunction.

Key words: chronic kidney disease, predialysis stage, calcification of the mitral and aortal valves,
hypertrophy of the left ventricle, diastolic dysfunction, pulmonary hypertension.
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