
87

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 2 (55)

ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß

ÓÄÊ 616.24-002-053.31-073.173:612.233:546.172.6

Ä.Ì. Êðèâîðîòüêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÊÇÎÇ «ÎÄÊË ¹ 1», ì. Õàðê³â

ÊË²Í²×ÍÅ ÇÍÀ×ÅÍÍß Ð²ÂÍ²Â ÌÅÒÀÁÎË²Ò²Â ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ
Â ÊÎÍÄÅÍÑÀÒ² ÏÎÂ²ÒÐß ÂÈÄÈÕÓ

ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ Ç ÏÍÅÂÌÎÍ²ªÞ
Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì äîñë³äæåí³ ð³âí³ NO2, NO3 ³ NOõ (çàãàëüíîãî) êîí-
äåíñàòó ïîâ³òðÿ âèäèõó (ÊÏÂ) ó 48 íîâîíàðîäæåíèõ ç ïíåâìîí³ºþ òà 20 íîâîíàðîäæå-
íèõ áåç çàõâîðþâàíü ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè (êîíòðîëüíà ãðóïà). Âñòàíîâëåí³ ðåôåðåíòí³
çíà÷åííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ÊÏÂ: NO2 — (0,18±0,01) ìã/ë, NO3 —
(0,54±0,02) ìã/ë ³ NOõ — (0,72±0,02) ìã/ë. Äîâåäåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ìå-
òàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó â ÊÏÂ: NO2 — äî (0,79±0,05) ìã/ë (ð<0,001), NO3 — äî
(0,75±0,05) ìã/ë (ð<0,05), NOõ — äî (1,51±0,08) ìã/ë (ð<0,001) — ó íîâîíàðîäæå-
íèõ ³ç ïíåâìîí³ºþ â ãîñòðèé ïåð³îä (ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì) ³ â³ðîã³äíå (ð<0,001)
çíèæåííÿ ð³âí³â óñ³õ ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ÊÏÂ ó ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ (â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ãîñòðèé ïåð³îä), ïðè öüîìó ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü äîñÿãàâ ëèøå
ð³âåíü NO3, à ð³âí³ NO2 ³ NOõ ÊÏÂ çàëèøàëèñÿ â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì. Äîâåäåíà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ð³âí³â ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ÊÏÂ ó
ÿêîñò³ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ïíåâìîí³¿ íîâîíàðîäæåíèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³, ïíåâìîí³ÿ, êîíäåíñàò ïîâ³òðÿ âèäèõó, îêñèä àçîòó.

Ïíåâìîí³ÿ â ä³òåé ðàííüîãî â³êó º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ ïåä³àòð³¿. Àêòóàëüí³ñòü
îáóìîâëåíà ïåðø çà âñå ðîçïîâñþäæåí³ñòþ —
ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ äî 150 ìëí. âè-
ïàäê³â ïíåâìîí³¿ â ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â [1].
Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïðîãðåñ ìåäè÷íî¿
íàóêè, ñìåðòí³ñòü â³ä ïíåâìîí³¿ çàëèøàºòü-
ñÿ çíà÷óùîþ, îñîáëèâî â íåîíàòàëüíîìó ïå-
ð³îä³. Ó ñâ³ò³ ïíåâìîí³ÿ º îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ ä³òåé äî 5 ðîê³â [2]. Ùîð³÷íî âîíà
çóìîâëþº 800 òèñ. ñìåðòåé íåìîâëÿò ó êðà¿-
íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ [3, 4]. Çà äàíèìè
àóòîïñ³¿, ïíåâìîí³ÿ ä³àãíîñòóºòüñÿ ó 20–32 %
æèâîíàðîäæåíèõ òà ó 15–38 % ìåðòâîíàðîä-
æåíèõ íåìîâëÿò [5]. Äàí³ ùîäî ðîçïîâñþä-
æåíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³ä-
í³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà
ìîí³òîðèíãó ïåðåá³ãó ïíåâìîí³é ó íîâîíàðîä-
æåíèõ.

Îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè º àíàë³ç êîíäåí-
ñàòó ïîâ³òðÿ âèäèõó (ÊÏÂ), ÿêèé ïî÷àëè àê-
òèâíî âèâ÷àòè ç 70-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ

ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ Íîáåëåâñüêèì ëàóðåàòîì Li-
nus Pauling îêðåìèõ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê ó ÊÏÂ.
Çãîäîì íàóêîâöÿìè áóëî ³äåíòèô³êîâàíî äî
250 ðå÷îâèí ó ÊÏÂ ³ âñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³
õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ïðè ð³çíèõ õâîðîáàõ [6].
Àíàë³ç ÊÏÂ îòðèìàâ çíà÷íå ðîçïîâñþäæåí-
íÿ íå ò³ëüêè â íàóêîâèõ ëàáîðàòîð³ÿõ, à ³ íà
ïðàêòèö³, áî º íå³íâàçèâíèì, áåçïå÷íèì, ïðî-
ñòèì ó âèêîíàíí³, äåøåâèì, âèñîêî÷óòëèâèì
³ ñïåöèô³÷íèì äëÿ îêðåìèõ íîçîëîã³é òà
õ³ì³÷íèõ ñïîëóê. Ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³
äîñë³äæåííÿ åêñï³ðàòó ïðè çàõâîðþâàííÿõ
ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè ï³äòâåðäæóþòüñÿ òèì,
ùî çì³íè êîíöåíòðàö³é õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí ó
íüîìó, ëåãåíåâ³é òêàíèí³ òà áðîíõîàëüâåî-
ëÿðí³é ëàâàæí³é ð³äèí³ îäíîñïðÿìîâàí³ [7].

Ñåðåä õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ùî ì³ñòÿòüñÿ â
êîíäåíñàò³, íàéâ³ðîã³äí³ø³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿç-
êè ç çàïàëüíèìè ÿâèùàìè â ðåñï³ðàòîðí³é
ñèñòåì³ âñòàíîâëåí³ äëÿ îêñèäó àçîòó (NO).
Âïåðøå éîãî ð³âåíü áóëî âèçíà÷åíî â 1991 ð.
L. Gustafsson ç³ ñï³âàâò., à âæå ç 2003 ð. ðîç-
ïî÷àòî ïðîìèñëîâå âèðîáíèöòâî äåòåêòîð³â
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NO ó ïîâ³òð³ âèäèõó [8]. Ó ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ
ñâ³òó ð³âí³ öüîãî ìåòàáîë³òà â ïîâ³òð³ âèäèõó
çàñòîñîâóþòüñÿ â ïðàêòèö³ àëåðãîëîã³â, ïóëü-
ìîíîëîã³â äëÿ ï³äáîðó ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿
õðîí³÷íèõ õâîðîá ëåãåí³â.

Àêòóàëüíèìè òà íåâèð³øåíèìè çàëèøà-
þòüñÿ ïèòàííÿ äåô³í³ö³¿ ð³âí³â ìåòàáîë³ò³â îê-
ñèäó àçîòó â êîíäåíñàò³ ïîâ³òðÿ âèäèõó íî-
âîíàðîäæåíèõ ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ó ëå-
ãåíÿõ (çîêðåìà ïðè ïíåâìîí³¿), áî â³äîì³ ëèøå
ïîîäèíîê³ íàóêîâ³ ðîáîòè ç ö³º¿ ïðîáëåìè ç
ñóïåðå÷ëèâèìè âèñíîâêàìè [9, 10]. Ç ³íøîãî
áîêó, ³ñíóº ïîòðåáà ³äåíòèô³êàö³¿ îá’ºêòèâíèõ
ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ñàìå â öüîìó â³êîâîìó
ïåð³îä³, êîëè çáåð³ãàþòüñÿ íàéá³ëüø³ çàõâî-
ðþâàí³ñòü, ðîçïîâñþäæåí³ñòü, ëåòàëüí³ñòü
â³ä ïíåâìîí³¿ òà ìàþòü ì³ñöå ïåâí³ îáìåæåí-
íÿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ ïàðàêë³í³÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (íàïðèêëàä, çá³ð õàð-
êîòèííÿ àáî âèçíà÷åííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî
äèõàííÿ ìåòîäîì ñï³ðîãðàô³¿).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íîâîíàðîäæåíèì, õâîðèì
íà ïíåâìîí³þ, øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ä³à-
ãíîñòèêè òà ìîí³òîðèíãó íà îñíîâ³ âïðîâàä-
æåííÿ îö³íêè ìàðêåð³â çàïàëåííÿ â ÊÏÂ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðîáîòà âèêîíàíà íà
áàç³ â³ää³ëåíü àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæå-
íèõ ÊÇÎÇ «ÎÄÊË ¹ 1» â 2009–2012 ðð. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü íîâîíàðîäæåí³
ç ïíåâìîí³ºþ (îñíîâíà ãðóïà, n=48) òà áåç çà-
õâîðþâàíü ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè (êîíòðîëüíà
ãðóïà, n=20). Îáñòåæåííÿ, âåðèô³êàö³þ ä³à-
ãíîçó òà ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ç ïíåâìî-
í³ºþ ïðîâîäèëè çã³äíî ç «Òèì÷àñîâèìè ñòàí-
äàðòàìè îáñÿã³â ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü,
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà êðèòåð³¿â ÿêîñò³ ë³êó-
âàííÿ ä³òåé» (Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 226 â³ä
27 ëèïíÿ 1998 ð.) ³ «Ïðîòîêîëó ë³êóâàííÿ ä³òåé
ç ïíåâìîí³ºþ» (Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 18 â³ä
13 ñ³÷íÿ 2005 ð.). Çàñòîñîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ,
ùî ðåãëàìåíòîâàíà äàíèì Ïðîòîêîëîì, ç âè-
çíà÷åííÿì ïàòîãåíåòè÷íîãî âàð³àíòó (âðîäæå-
íà, àñï³ðàö³éíà, ïîñòíàòàëüíà, âåíòèëÿö³éíà
ïíåâìîí³¿), ôîðìè, ëîêàë³çàö³¿, ïåðåá³ãó ïíåâ-
ìîí³¿, ñòóïåíÿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íà-
ÿâíîñò³ óñêëàäíåíü.

Âñòàíîâëþâàëè ð³âí³ ìåòàáîë³ò³â îêñè-
äó àçîòó â ÊÏÂ íîâîíàðîäæåíèõ áåç óðà-
æåííÿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè (ðåôåðåíòí³
çíà÷åííÿ) ³ íîâîíàðîäæåíèõ ç ïíåâìîí³ºþ â

ãîñòðîìó òà ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿. Îö³-
íþâàëè ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ð³âí³â äà-
íèõ ìåòàáîë³ò³â ó ÊÏÂ ó ÿêîñò³ ìàðêåð³â çà-
ïàëåííÿ ïðè ïíåâìîí³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ.

Çá³ð ÊÏÂ ó íîâîíàðîäæåíèõ çä³éñíþâà-
ëè â ãîñòðîìó ïåð³îä³ òà ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñ-
öåíö³¿ ïíåâìîí³¿ ïðèëàäîì âëàñíîãî âèðîáíè-
öòâà [11]. Ð³âåíü í³òðàò³â ³ í³òðèò³â ó ÊÏÂ âè-
çíà÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì
ðåàêòèâîì Ãð³ñà–²ëîñâàÿ. Äëÿ â³äíîâëåííÿ
í³òðàò³â äî í³òðèò³â âèêîðèñòîâóâàëè ³îíè âà-
íàä³þ [12].

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíî äî âè-
ìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ç çàõèñòó õðåáåò-
íèõ òâàðèí (Ñòðàñáóðã, 18.03.86), äèðåêòèâè
Ðàäè ªâðîïåéñüêîãî åêîíîì³÷íîãî òîâàðè-
ñòâà ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí (Ñòðàñ-
áóðã, 24.11.86), Ñòàòóòó Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
ç á³îåòèêè òà íîðì GLP (1992 ð.), âèìîã òà
íîðì ²ÑÍ ²Ç8Ð (2002 ð.), òèïîâèõ ïîëîæåíü
ç ïèòàíü åòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä
01.11.2000.

Ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ìåòîäàìè âàð³à-
ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè. Îñíîâíó ãðóïó ñòàíîâèëè
48 íîâîíàðîäæåíèõ ç ïíåâìîí³ºþ. Ñåðåä õâî-
ðèõ ïåðåâàæàëè õëîï÷èêè (32 äèòèíè —
66,7 %). Çà êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè òà ëàáî-
ðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè äàíèìè ä³àãíî-
ñòóâàëè âðîäæåíó (âíóòð³øíüîóòðîáíó) ïíåâ-
ìîí³þ â 16 (33,3 %) ä³òåé, íàáóòó — â 34
(70,8 %), ñåðåä ÿêèõ âåíòèëÿö³éíó — ó 23
(67,7 %) òà íåãîñï³òàëüíó — â 11 (32,3 %)
õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (27 ä³òåé —
56,3 %) ïíåâìîí³þ ä³àãíîñòîâàíî â ïåðø³ òðè
äí³ æèòòÿ, ó 7 (14,5 %) õâîðèõ — íà 4-òó–
7-ìó äîáó, â 14 (29,2 %) íåìîâëÿò — ï³ñëÿ
ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó. Ñóïóòí³ì
ä³àãíîçîì ó âñ³õ õâîðèõ áóëî ã³ïîêñè÷íî-³øå-
ì³÷íå óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 20 ïàö³ºíò³â,
ùî áóëè ïîð³âíÿíí³ çà â³êîì, ïîêàçíèêàìè
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, ñóïóòí³ì ä³àãíîçîì ç õâî-
ðèìè îñíîâíî¿ ãðóïè òà íå ìàëè óðàæåííÿ
ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè.

Ð³âí³ NO2, NO3 ³ NOõ ÊÏÂ ó õâîðèõ íà
ïíåâìîí³þ â ãîñòðîìó òà ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñ-
öåíö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ðåôåðåíòíèìè ð³âíÿìè
ïîäàíî â òàáëèö³. Âèçíà÷àëè ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ (Ì), ñåðåäíþ ïîõèáêó ñåðåäíüîãî çíà÷åí-
íÿ (m) òà 95 % äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë (Ä²).
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Çà îòðèìàíèìè äàíèìè â ãîñòðèé ïåð³îä
çàõâîðþâàííÿ â³ðîã³äíî ï³äâèùåí³ ð³âí³ âñ³õ
ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó â ÊÏÂ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî äîñòàòíþ çð³ë³ñòü ôåðìåíòíèõ ñèñòåì
NO-ñèíòåòàçè äèòèíè âæå â íåîíàòàëüíîìó
ïåð³îä³, äîâîäèòü íàÿâí³ñòü äàíî¿ ïàòîãåíå-
òè÷íî¿ ëàíêè â ðîçâèòêó ïíåâìîí³¿ â ïåð³îä³
íîâîíàðîäæåíîñò³ òà äàº ï³äñòàâè ðîçãëÿäà-
òè ïîêàçíèêè NO2, NO3 ³ NOõ ÊÏÂ ÿê ìàðêå-
ðè çàïàëåííÿ ïðè ïíåâìîí³¿.

Íàÿâí³ñòü â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ðåôåðåíòíèìè çíà÷åííÿìè äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè òåñò âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â
îêñèäó àçîòó ó ÊÏÂ ÿê ä³àãíîñòè÷íèé ïðè
ïíåâìîí³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ. Äëÿ îö³íêè ä³à-
ãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ òåñòó áóëè ðîçðàõîâàí³
÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, ïðîãíîñòè÷íà çíà-
÷óù³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó (positive

predictive value — PPV) òà íåãàòèâíîãî ðåçóëü-
òàòó (negative predictive value — NPV). Ïðè
ðîçðàõóíêàõ åòàëîííèì òåñòîì ä³àãíîñòèêè
ââàæàëè ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òêè. Ä³àãíîñòè÷íà çíà÷óù³ñòü âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ÊÏÂ ïðè ïíåâ-
ìîí³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ ïîäàíà íà ðèñóíêó.

Òàêèì ÷èíîì, íàéâèùó ÷óòëèâ³ñòü ³ ïðî-
ãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ÿê ïîçèòèâíîãî, òàê ³
íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàò³â ïðè ä³àãíîñòèö³ ïíåâ-
ìîí³¿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ìàº òåñò âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ NO2 ÊÏÂ. Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ä³àãíî-
ñòè÷íîþ çíà÷óù³ñòþ çíàõîäèòüñÿ âèçíà÷åí-
íÿ ð³âíÿ NOõ. Íàéìåíø³ ÷óòëèâ³ñòü ³ ïðîãíî-
ñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ìàº òåñò âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó NO3 ó ÊÏÂ. Ñïåöèô³÷í³ñòü óñ³õ òåñò³â
íåâèñîêà — 55–65 % áåç â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
ìåòàáîë³òàìè.
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Ä³àãíîñòè÷íà âàë³äí³ñòü ð³âí³â NO2 (1), NO3 (2) ³ NOõ (3) ÊÏÂ ïðè ïíåâìîí³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ:
* ð<0,001 — â³äíîñíî NO3;  

# ð<0,001 — â³äíîñíî NOõ; 
 ^ ð<0,05 — â³äíîñíî NOõ

Ð³âí³ NO2, NO3 ³ NOõ ó ÊÏÂ íîâîíàðîäæåíèõ ç ïíåâìîí³ºþ, ìã/ë

Ïðèì³òêè: 1. Â äóæêàõ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîäàíî 95 % Ä².
2. Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèêà: ð — ç êîíòðîëåì; ð1 — ç ïîêàçíèêîì ó ãîñòðèé

ïåð³îä.
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Ó ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ ïíåâìîí³¿ (òàá-
ëèöÿ) ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè â³äì³÷àºòüñÿ
â³ðîã³äíå (ð<0,001) çíèæåííÿ ð³âí³â óñ³õ ìå-
òàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàç-
íèêàìè â ãîñòðèé ïåð³îä. Àëå ÿêùî ð³âåíü NO3
ÊÏÂ ó ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ íîðìàë³çóºòü-
ñÿ, òî êîíöåíòðàö³¿ NO2 ³ NOõ çàëèøàþòüñÿ
â³ðîã³äíî (ð<0,001) ï³äâèùåíèìè â ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëåì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø ï³çíº
â³äíîâëåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ë³êâ³äàö³ºþ åêñóäàö³¿ â àëüâåîëàõ,
ï³äòâåðäæåíîþ ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåí-
íÿì. Âèÿâëåí³ ñòàòèñòè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³
äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ó ÊÏÂ ÿê ïðîãíîñ-
òè÷íèé òåñò äëÿ ìîí³òîðèíãó çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ëåãåíÿõ.

Âïðîâàäæåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó
ïðàêòèêó äîçâîëèòü óäîñêîíàëèòè ñïîñòåðå-
æåííÿ íåìîâëÿò ³ç ïíåâìîí³ºþ: ïîë³ïøèòè
ä³àãíîñòèêó ïðè ï³äâèùåíí³ áåçïåêè îáñòå-
æåííÿ, çîêðåìà, çìåíøèòè ÷àñòîòó ðåíòãå-
íîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â äî-
ñë³äæåííÿ; ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàí-
íÿ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ îáñÿãó é òðèâàëîñò³
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì äè-
íàì³êè ð³âí³â ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó ÊÏÂ
ÿê ìàðêåðà çàïàëåííÿ.

Âèñíîâêè
1. Ðåôåðåíòíèìè çíà÷åííÿìè ìåòàáîë³ò³â

îêñèäó àçîòó â êîíäåíñàò³ ïîâ³òðÿ âèäèõó ó íîâî-
íàðîäæåíèõ º: NO2 — (0,18±0,01) ìã/ë, NO3 —
(0,54±0,02) ìã/ë ³ NOõ — (0,72±0,02) ìã/ë.

2. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ïíåâìîí³ºþ â ãîñ-
òðèé ïåð³îä â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå ï³äâèùåí-
íÿ ó êîíäåíñàò³ ïîâ³òðÿ âèäèõó ð³âí³â NO2 —
äî (0,79±0,05) ìã/ë (ð<0,001), NO3 —
äî (0,75±0,05) ìã/ë (ð<0,05) ³ NOõ — äî
(1,51±0,08) ìã/ë (ð<0,001). Íàéá³ëüøà ä³àãíî-
ñòè÷íà çíà÷óù³ñòü ïðèòàìàííà òåñòàì âè-
çíà÷åííÿ âì³ñòó NO2 òà NOõ  ó êîíäåíñàò³ ïî-
â³òðÿ âèäèõó: ÷óòëèâ³ñòü — 98 òà 94 %; ñïå-
öèô³÷í³ñòü — 60 òà 55 %; PPV — 85 òà 83 %;
NPV — 92 òà 79 % â³äïîâ³äíî.

3. Ó ïåð³îä³ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ â³äáóâàºòü-
ñÿ â³ðîã³äíå (ð<0,001) çíèæåííÿ ð³âí³â óñ³õ
ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó â êîíäåíñàò³ ïî-
â³òðÿ âèäèõó, ïðè öüîìó ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü
äîñÿãàº ò³ëüêè ð³âåíü NO3, à çíà÷åííÿ NO2 ³
NOõ êîíäåíñàòó ïîâ³òðÿ âèäèõó çàëèøàþòüñÿ
â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèìè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëåì.

4. Ìîæëèâî çàñòîñóâàííÿ ð³âí³â ìåòà-
áîë³ò³â îêñèäó àçîòó êîíäåíñàòó ïîâ³òðÿ âèäè-
õó íà ïðàêòèö³ â ÿêîñò³ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ïðîãíî-
ñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ïíåâìîí³¿ íîâîíàðîäæåíèõ.
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Ä.Í. Êðèâîðîòüêî
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÓÐÎÂÍÅÉ ÌÅÒÀÁÎËÈÒÎÂ ÎÊÑÈÄÀ ÀÇÎÒÀ Â ÊÎÍÄÅÍÑÀÒÅ
ÂÛÄÛÕÀÅÌÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ Ñ ÏÍÅÂÌÎÍÈÅÉ

Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíû óðîâíè NO2, NO3 è NOõ (îáùåãî) êîíäåíñàòà
âûäûõàåìîãî âîçäóõà (ÊÂÂ) ó 48 íîâîðîæäåííûõ ñ ïíåâìîíèåé è 20 íîâîðîæäåííûõ áåç çàáîëå-
âàíèé ðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Óñòàíîâëåíû ðåôåðåíòíûå çíà÷åíèÿ ñîäåðæà-
íèÿ ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà ÊÂÂ: NO2 — (0,18±0,01) ìã/ë, NO3 — (0,54±0,02) ìã/ë è NOõ —
(0,72±0,02) ìã/ë. Äîêàçàíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíåé ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà â ÊÂÂ: NO2 —
äî (0,79±0,05) ìã/ë (ð<0,001), NO3 — äî (0,75±0,05) ìã/ë (ð<0,05), NOõ — äî (1,51±0,08) ìã/ë
(ð<0,001) — ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïíåâìîíèåé â îñòðûé ïåðèîä (â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì) è äîñòî-
âåðíîå (ð<0,001) ñíèæåíèå óðîâíåé âñåõ ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà ÊÂÂ â ïåðèîäå ðåêîíâàëåñöåí-
öèè (ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì â îñòðûé ïåðèîä), ïðè ýòîì ðåôåðåíòíûõ çíà÷åíèé äîñòèãàë ëèøü
óðîâåíü NO3, à óðîâíè NO2 è NOõ ÊÂÂ îñòàâàëèñü äîñòîâåðíî ïîâûøåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Äîêàçàíî, ÷òî óðîâíè ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà ÊÂÂ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå
äèàãíîñòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ïíåâìîíèè íîâîðîæäåííûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå, ïíåâìîíèÿ, êîíäåíñàò âûäûõàåìîãî âîçäóõà, îêñèä àçîòà.

D.N. Kryvorotko
A CLINICAL VALUE OF OXIDE NITROGEN METABOLITES LEVELS OF EXHALED BREATH
CONDENSATE IN NEWBORNS WITH PNEUMONIA

The levels of NO2, NO3 and NÎx (total) were investigated in exhaled breath condensate (EBC) in
48 newborns with pneumonia and 20 newborns without respiratory system’s diseases (control group)
by spectrophotometer method. The reference values for nitric oxide metabolites in EBC were established
for newborns: NO2 — (0,18±0,01) mg/l, NO3 — (0,54±0,02) mg/l and NOx — (0,72±0,02) mg/l. The
levels of nitric oxide metabolites were increased in the acute period of pneumonia vs control: NO2 —
(0,79±0,05) mg/l (p<0,001), NO3 — (0,75±0,05) mg/l (p<0,05), NOx — (1,51±0,08) mg/l (p<0,001).
The nitric oxide metabolites levels were decreased significantly (ð<0,001) in convalescence vs acute
period of pneumonia. Only the NO3 level reached the reference value in convalescence period, and the
NO2, NOx levels remained significantly elevated vs control. Therefore, the diagnostic and prognostic
values of nitric oxide metabolites levels in EBC in newborns with pneumonia were proved.

Key words: newborns, pneumonia, exhaled breath condensate, nitric oxide.
Ïîñòóïèëà 30.03.12

ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß


