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Ïîäàíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ë³âîãî øëóíî÷êà ó õâîðèõ ç
ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü òà ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè. Ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ âèÿâëÿþòü ïåðåâàæíî êîíöåíòðè÷íó ã³ïåð-
òðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî àñîö³éîâàíî ç³ çá³ëüøåííÿì ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü.
Ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà â³äáóâàºòüñÿ çà ðèã³äíèì òèïîì (ïî-
ðóøåííÿ ðîçñëàáëåííÿ) ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ, à îòæå, êîíòèíãåíò õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ
ïàòîëîã³ºþ — öå õâîð³ ç âèñîêèì ðèçèêîì ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ, åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ë³âèé øëóíî÷îê.

Ïîøèðåí³ñòü õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) ó ñâ³ò³ ñåðåä
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñòàíîâèòü 9,3 òà 7,3 %, ñå-
ðåä êóðö³â — 26,2 òà 23,7 % â³äïîâ³äíî [1, 2].
Ñìåðòí³ñòü â³ä ÕÎÇË ñòð³ìêî çðîñòàº. Àð-
òåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) ñòàíîâèòü îñíîâ-
íó ïðîáëåìó çäîðîâ’ÿ â á³ëüøîñò³ êðà¿í ÷å-
ðåç âïëèâ íà ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ ³ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ, íåäîñòàòí³ êîíòðîëü ³
ïðîô³ëàêòèêó â ñóñï³ëüñòâ³ òà íà ³íäèâ³äóàëü-
íîìó ð³âí³. Ïîºäíàííÿ ÕÎÇË ³ çàõâîðþâàíü
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îñîáëèâî ÀÃ, êî-
ëèâàºòüñÿ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â [2–4], ó
øèðîêèõ ìåæàõ — â³ä 6,8 äî 72,3 %. Òàêà
êîìîðá³äí³ñòü º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëü-
íèõ ó çâ’ÿçêó ç ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³, òÿæ-
ê³ñòþ óñêëàäíåíü, à òàêîæ òåíäåíö³ºþ äî
ï³äâèùåííÿ ñìåðòíîñò³ òà ñò³éêî¿ âòðàòè ïðà-
öåçäàòíîñò³ [5, 6]. Íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ÀÃ
ï³äâèùóº ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü
òà ñïðàâëÿº íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïåðåá³ã
ÕÎÇË. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè, çóìîâëåí³ ïî-
ºäíàííÿì äâîõ çàõâîðþâàíü, ñòîñóþòüñÿ ì³î-
êàðäà. Ñàìå âîíè çóìîâëþþòü âèñîêó ÷àñ-
òîòó óñêëàäíåíü, ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ [5, 7]. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ
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äîçâîëèòü ðîçðîáèòè äèôåðåíö³éîâàí³ ï³äõî-
äè äî ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè îñîá-
ëèâîñò³ ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäå-
ëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó õâîðèõ ç ïîºäíà-
íèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË òà ÀÃ çàëåæíî â³ä òðè-
âàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ íà ÕÎÇË, ÀÃ òà ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íàìè îáñòåæåíî
256 õâîðèõ 54–69 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê —
(60,5±0,6) ðîêó, ùî ìàëè ïîºäíàííÿ ÕÎÇË ³
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ). Ñåðåä îáñòåæå-
íèõ áóëî 158 ÷îëîâ³ê³â (61,7 %) òà 98 æ³íîê
(38,3 %), ñï³ââ³äíîøåííÿ 1,6:1. Âñ³õ îáñòåæå-
íèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè çàëåæ-
íî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. ² ãðó-
ïà — 95 õâîðèõ, ñåðåäí³é â³ê — (57,4±1,1) ðîêó,
ùî ìàëè ïîºäíàííÿ ÕÎÇË ²² ñòàä³¿ òà ÃÕ
²² ñòàä³¿. ²² ãðóïà — 36 õâîðèõ, ñåðåäí³é â³ê —
(61,7±1,7) ðîêó, ùî ìàëè ïîºäíàííÿ ÕÎÇË
²² ñòàä³¿ òà ÃÕ ²²² ñòàä³¿. ²²² ãðóïà — 91 õâî-
ðèé, ñåðåäí³é â³ê — (61,2±0,9) ðîêó, ìàëè ïî-
ºäíàííÿ ÕÎÇË ²²² ñòàä³¿ òà ÃÕ ²² ñòàä³¿.
²V ãðóïà — 34 õâîðèõ, ñåðåäí³é â³ê — (65,8±
1,5) ðîêó, ÿê³ ìàëè êîìá³íàö³þ ÕÎÇË ²²² ñòàä³¿
òà ÃÕ ²²² ñòàä³¿. Õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ
ïîäàíà â òàáë. 1.
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Äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ îñíîâíèìè ÷èííè-
êàìè ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü, ñåðåä ÿêèõ
áóëè êóð³ííÿ, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ), ³øåì³÷-
íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), íå â³äì³÷àëîñü.

Âñ³ì õâîðèì âèçíà÷àëè ñòðóêòóðíî-ôóí-
êö³îíàëüíèé ñòàí ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ìåòî-
äîì åõîêàðä³îãðàô³¿ â Ì- òà Â-ðåæèìàõ íà
àïàðàò³ Logic 5000 (Siemens, ÑØÀ). Âèçíà-
÷àëè ðîçì³ðè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ, ìì),
³íäåêñ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (³ËÏ, ìì/ì2), òîâ-
ùèíó çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà â ä³àñ-
òîëó (ÒÇÑËØä, ìì), òîâùèíó ì³æøëóíî÷-
êîâî¿ ïåðåãîðîäêè ë³âîãî øëóíî÷êà â ä³àñòî-
ëó (ÒÌØÏä, ìì), ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé
îá’ºì ë³âîãî øëóíî÷êà (ÊÄÎ ËØ, ìë), ³íäåêñ
ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó ë³âîãî øëó-
íî÷êà (³ÊÄÎ ËØ, ìë/ì2), ê³íöåâèé ñèñòîë³÷-
íèé îá’ºì ë³âîãî øëóíî÷êà (ÊÑÎ ËØ, ìë),
³íäåêñ ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî îá’ºìó ë³âîãî
øëóíî÷êà (³ÊÑÎ ËØ, ìë/ì2), ôðàêö³þ âèêè-
äó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂ ËØ, %), óäàðíèé
îá’ºì (ÓÎ, ìë), â³äíîñíó òîâùèíó ì³îêàðäà
(ÂÒÌ, ó. î.), ³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî
øëóíî÷êà (³ÌÌËØ, ã/ì2), ñåðåäí³é òèñê ó
ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (ÑðÒËÀ, ìì ðò. ñò.), øâèä-
ê³ñòü ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ
(Å, ñì/ñ), øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íà-
ïîâíåííÿ ËØ (À, ñì/ñ), Å/À, DT (ìñ), IVRT
(ìñ). Ã³ïåðòðîô³þ ËØ ä³àãíîñòóâàëè ïðè
³ÌÌËØ >134 ã/ì2 äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ 110 ã/ì2 —
äëÿ æ³íîê. Äëÿ îö³íêè õàðàêòåðà ã³ïåðòðîô³¿

ËØ âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê â³äíîñíî¿ òîâ-
ùèíè ì³îêàðäà ËØ (ÂÒÌ), ùî ðîçðàõîâóâà-
ëè çà ôîðìóëîþ ÂÒÌ=(ÒÌØÏ+ÒÇÑËØ)/
ÊÄÐ. Ãåîìåòðè÷íó ìîäåëü ë³âîãî øëóíî÷êà
âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ÿìè, çàïðîïîíîâàíèìè
Ganau À., Devereux R.B., Roman Ì.J.L. åt al.
(1992).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â âèêîíàíà çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ñòàòèñ-
òè÷íèõ ïðîãðàì SPSS 12.0 äëÿ Windows, Grand
Pack, Serial Number 9593869. Ïîïåðåäíüî ïðî-
âîäèëè ïåðåâ³ðêó çíà÷åíü çì³ííèõ íà íîð-
ìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëåííÿ çà ìåòîäîì Êîëìîãî-
ðîâà–Ñì³ðíîâà. Ïðè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³-
ëåíí³ çíà÷åíü äëÿ ïîäàëüøîãî ñòàòèñòè÷íîãî
àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè ïàðàìåòðè÷í³ òåñòè
(t-òåñò Ñò’þäåíòà äëÿ äâîõ çàëåæíèõ àáî íå-
çàëåæíèõ âèáîðîê). Ïðè íåíîðìàëüíîìó ðîç-
ïîä³ë³ ïîêàçíèê³â çà Ïóàññîíîì âèêîðèñòîâó-
âàëè íåïàðàìåòðè÷í³ òåñòè (U-òåñò Ìàííà–
Ó¿òí³ äëÿ äâîõ íåçàëåæíèõ âèáîðîê, òåñò Ó³ë-
êîêñîíà äëÿ ïîð³âíÿííÿ äâîõ çàëåæíèõ âèáî-
ðîê). Äîñë³äæóâàí³ âåëè÷èíè ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ± ñòàíäàðòíà ïîõèá-
êà ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè (Ì±m). Äîñòîâ³ðíèìè
ââàæàëè ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿíü ïðè çíà÷åíí³
éìîâ³ðíî¿ ïîõèáêè (ð) íå á³ëüøå 0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó âñ³õ õâîðèõ ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì
ÕÎÇË òà ÃÕ â³äì³÷àþòüñÿ çì³íè, ÿê³ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ïîðóøåííÿì ðåìîäåëþâàííÿ ë³âî-
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Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ õâîðèõ

Ïðèì³òêà. Äàí³ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ïîäàíî ÿê Ì±m — ñåðåäíº çíà÷åííÿ ± ìàòåìàòè÷íà ïîõèáêà
ñåðåäíüîãî ³ ÿê Med (per25; per75) — ìåä³àíà ³ ì³æêâàðòèëüíèé ðîçìàõ (25 ³ 75 ïåðöåíòèëåé).
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ãî øëóíî÷êà (òàáë. 2). Çîêðåìà, â³äì³÷àºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ îá’ºìó òà ³íäåêñó îá’ºìó ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ, ÊÄÎ òà ÊÑÎ ËØ. Òàêîæ ìàº
ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ÒÇÑËØä, ÒÌØÏä, ïðè÷î-
ìó îäíàêîâî ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ. Â³äáó-
âàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÂÒÌ òà ³ÌÌËØ, äîñ-
òîâ³ðíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè íå ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ, ïðîòå ìîæíà â³äì³òèòè, ùî íàéá³ëüøè-
ìè ö³ ïîêàçíèêè º ó õâîðèõ ²V ãðóïè, êîòð³ ìà-
þòü ïîºäíàííÿ ÕÎÇË ²²² ñòàä³¿ òà ÃÕ ²²² ñòàä³¿.

Âñòàíîâëåíî, ùî â ² ãðóï³ ÔÂ ËØ ñòà-
íîâèëà 55 %, ó ²² ãðóï³ — 47 %, ó ²²² — 54 %,
â ²V — 43 %. Â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíà â³ä-
ì³íí³ñòü ÔÂ ËØ ó ð³çíèõ ãðóïàõ õâîðèõ, ÔÂ
çâè÷àéíî ìåíøà ó õâîðèõ, ó ÿêèõ ÕÎÇË ²² òà
²²² ñòàä³é ïîºäíóºòüñÿ ç ÃÕ ²²² ñòàä³¿, ùî,
éìîâ³ðíî, çóìîâëåíî âåëèêîþ ÷àñòêîþ
ïàö³ºíò³â, êîòð³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà
òà ²ÕÑ.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ÷àñòîòè ð³çíèõ
òèï³â ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà çà
êðèòåð³ÿìè, çàïðîïîíîâàíèìè Ganau À.,
Devereux R.B., Roman Ì.J.L. åt al. (1992),
çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ (ðèñ. 1).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ² ãðóïè íîð-
ìàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó
13,7 % âèïàäê³â, êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàí-
íÿ — ó 16,8 %, êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ —

ó 58,9 %, åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ — ó
10,6 %. Ó õâîðèõ ²² ãðóïè íîðìàëüíå ðåìî-
äåëþâàííÿ âèÿâëåíî ó 5,6 % âèïàäê³â, êîí-
öåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ — ó 13,9 %, êîí-
öåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ — ó 63,9 %, åêñöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ — ó 16,6 %. Ó õâîðèõ
²²² ãðóïè íîðìàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ñïîñòå-
ð³ãàëîñü ó 2,9 % âèïàäê³â, êîíöåíòðè÷íå ðå-
ìîäåëþâàííÿ — ó 29,4 % âèïàäê³â, êîíöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ — ó 52,5 %, åêñöåíòðè÷íà
ã³ïåðòðîô³ÿ — ó 15,2 %. Ó õâîðèõ ²V ãðóïè
íîðìàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó
2,9 %, êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ — ó
14,7 % âèïàäê³â, êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ —
ó 50 %, åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ — ó 32,4 %.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîçïîä³ëó õâîðèõ ó
âñ³õ ãðóïàõ çàëåæíî â³ä òèïó ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Â³äì³÷àºòüñÿ,
ùî ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ íàé÷àñò³øå
áóëî ä³àãíîñòîâàíî ðèã³äíèé òèï ä³àñòîë³÷-
íî¿ äèñôóíêö³¿ (ïîðóøåíó ðåëàêñàö³þ), äî-
ñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ì³æ ² òà ²V ãðóïàìè
(ð=0,020), ðèñ. 2. Ó 13,9 % õâîðèõ ²² ãðóïè
â³äì³÷àâñÿ ïñåâäîíîðìàëüíèé òèï ä³àñòîë³÷-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ó 16,7 % —
ðåñòðèêòèâíèé. Â ²²² ãðóï³ 67 % ìàëè ðèã³-
äíèé òèï, 24,2 % — íîðìàëüíó ä³àñòîë³÷íó
ôóíêö³þ, 6,6 % — ïñåâäîíîðìàëüíèé òèï,
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Òàáëèöÿ 2. Ðîçì³ðè ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿
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2,2 % — ðåñòðèêòèâíèé. Â ²V ãðóï³ õâîðèõ
ç íîðìàëüíîþ ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ íå
áóëî, â òîé æå ÷àñ çíà÷íî á³ëüøà ÷àñòêà
õâîðèõ ç ðåñòðèêòèâíèì òèïîì — 32,4 %
(äîñòîâ³ðí³ñòü ì³æ ² òà ²V ãðóïàìè ³ ì³æ
²²² òà ²V ãðóïàìè ð<0,0001).

Â³äîìî, ùî ó õâîðèõ íà ÕÎÇË áåç ñó-
ïóòí³õ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ä³àãíî-
ñòóþòü îçíàêè ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ñèñòîë³÷-
íà äèñôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂ<40 %)
ä³àãíîñòîâàíà ó 2,1 % ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, ó
16,7 % — ²² ãðóïè, ó 4,4 % — ²²² ãðóïè, ó
17,6 % — ²V ãðóïè. Òàêèé ðîçïîä³ë òà äîñ-

òîâ³ðí³ñòü ì³æ ãðóïàìè, ÿê³ ïîäàíî â òàáë. 3,
çóìîâëåí³, íà íàøó äóìêó, òèì, ùî õâîð³ ²² òà
²V ãðóï ìàëè â àíàìíåç³ ²ÕÑ. Êð³ì òîãî, äî-
ñèòü âåëèêà ÷àñòêà õâîðèõ ìàþòü çíèæåíó
ÔÂ: â ² ãðóï³ — 13,7 %, ó ²² ãðóï³ — 30,6 %, â
²²² ãðóï³ — 18,7 %, â ²V ãðóï³ — 38,2 %.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Âèâ÷åííÿ
åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â ë³âèõ â³ää³ë³â
ñåðöÿ ó õâîðèõ ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË
³ ÃÕ äàº çìîãó âèÿâèòè âïëèâ îñíîâíèõ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â íà ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ, ùî çà óìîâ õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿, áðîíõ³-
àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ³øåì³¿ ì³îêàðäà, ïîðóøåí-
íÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ é àêòèâàö³¿
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Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë ð³çíèõ òèï³â ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(Ganau) ó õâîðèõ ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ÕÎÇË ³ ÃÕ
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ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè âèêëèêàº çðî-
ñòàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü òà
óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ.
Äèñêóòàáåëüíèì º ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ ã³-
ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà òà ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó õâîðèõ ç ÕÎÇË,
àäæå çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ó òàêèõ õâîðèõ
ñòðàæäàþòü ïåðø çà âñå ïðàâ³ â³ää³ëè ñåðöÿ
[5, 8]. Ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ
â³äì³÷àþòüñÿ á³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç ïåðåâà-
æàííÿì ïàòîëîã³÷íèõ òèï³â ãåîìåòð³¿ (êîíöåí-
òðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ), ùî º ñâ³ä÷åííÿì á³ëüøî-
ãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Âèñíîâîê
Äîñë³äæåííÿ äàº çìîãó ðîçãëÿíóòè âïëèâ

ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâ-
íîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâî-
ðîáè íà ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ ë³âèõ â³ää³ë³â
ñåðöÿ. Ó õâîðèõ ç ïîºäíàííÿì õðîí³÷íîãî
îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ ã³ïåð-
òîí³÷íî¿ õâîðîáè â³äì³÷àºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà, â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ìàº ì³ñöå êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî àñîö³éîâàíî ç âèñîêèì
àðòåð³àëüíèì òèñêîì. Â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿ ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (³íäåêñó ë³âî-

ãî ïåðåäñåðäÿ), ùî âèçíà÷àº âèñîêó ÷àñòîòó
óñêëàäíåíü ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ, çîêðåìà, âè-
íèêíåííÿ ïîðóøåíü ðèòìó. Ñàìå êîíöåíòðè÷-
íà ã³ïåðòðîô³ÿ ìàº ã³ðøèé ïðîãíîç ïîð³âíÿíî
ç ³íøèìè òèïàìè ðåìîäåëþâàííÿ, òîìó íàø³
ïàö³ºíòè, ùî ìàþòü ïîºäíàíèé ïåðåá³ã õðîí³-
÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, ïðåäñòàâëÿþòü ãðó-
ïó âèñîêîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ó çâ’ÿç-
êó ç ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íå îá-
ñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, çá³ëüøåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ çðîñòàº ÷àñòêà ïàö³ºíò³â, ùî ìàþòü
¿õ ïîºäíàííÿ, ïðè÷îìó, ÿê ïðàâèëî, òàê³ çà-
õâîðþâàííÿ ìàí³ôåñòóþòü çì³íàìè ç áîêó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Âèâ÷åííÿ êë³í³êî-
ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ïî-
ºäíàíèõ çàõâîðþâàíü äîçâîëÿº âñòàíîâèòè
îñíîâí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ôàêòîðè ïðîãðåñóâàí-
íÿ çàõâîðþâàííÿ çà óìîâè ¿õ ïîºäíàíîãî ïå-
ðåá³ãó. Ó ñâîþ ÷åðãó, çíàííÿ öèõ ìåõàí³çì³â,
à òàêîæ âçàºìîçâ’ÿçêó ç ôóíêö³ºþ çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ, ïàðàìåòðàìè öåíòðàëüíî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè, ë³ï³äíèì ñïåêòðîì êðîâ³ äîçâî-
ëèòü ðîçðîáèòè íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ñõåìè
ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ, ùî º ïàö³ºíòàìè ç âè-
ñîêèì ñåðöåâî-ñóäèííèì ðèçèêîì.
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëü-
íûõ ñ ñî÷åòàííûì òå÷åíèåì õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ è ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíè. Ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé âûÿâëÿþò êîíöåíòðè÷åñêóþ ãèïåðòðîôèþ ëåâîãî
æåëóäî÷êà, ÷òî àññîöèèðîâàíî ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé. Íàðó-
øåíèå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðîèñõîäèò ïî ðèãèäíîìó òèïó (íàðóøåíèå
ðàññëàáëåíèÿ) ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï, òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòû ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé — ýòî
áîëüíûå ñ âûñîêèì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì ðèñêîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ, ëåâûé æåëóäî÷åê.

L.V. Rasputina
FEATURES OF STRUCTURAL-GEOMETRICAL CHANGES OF LEFT VENTRICLE AT PATIENTS WITH
A ICOMBINATION OF CHRONIC OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE AND ESSENTIAL HYPERTENSION

The results of study of the morphofunctional changes of left ventricle at patients with a combined
course of chronic obstructive pulmonary disease and hypertension are presented. At patients with combined
pathology are found mainly concentric left ventricular hypertrophy that is associated with increased
cardiovascular complications. Violation diastolic left ventricular dysfunction is the type of rigid type in all
groups of patients, and therefore contingent of patients with combined pathology — a high-risk patients
with cardiovascular complications.

Key words: chronic obstructive lung disease, essential hypertension, ultrasonography, left ventricle.


