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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè ì³êðîñêîï³¿ á³îïòàò³â ïå÷³íêè õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â, Ñ ³ Â+Ñ ³äåíòèô³êóþòüñÿ îçíàêè ñåëåêòèâíî¿ çàãèáåë³
³íô³êîâàíèõ ãåïàòîöèò³â: êàð³îöèòîë³çèñ îêðåìèõ ãåïàòîöèò³â, áàëîííèé öèòîë³çèñ ãåïà-
òîöèò³â, à òàêîæ ð³çí³ ôàçè ïàòîãåííî ³íäóêîâàíîãî àïîïòîçó ïîîäèíîêèõ ãåïàòîöèò³â
(ó òîìó ÷èñë³ é ò³ëüöÿ Êàóíñ³ëìåíà). Âñòàíîâëåíî, ùî ì³êðîñêîï³÷íèìè ïðîÿâàìè ³ìó-
íîêë³òèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïå÷³íêè º íàÿâí³ñòü ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó ãåïàòîöèò³â ó ÷àñ-
òî÷êàõ, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ïåðèïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ñòóï³í÷àñòèõ íåêðîç³â»
òà ïîðòî-ïîðòàëüíèõ ³ ïîðòî-öåíòðîëîáóëÿðíî-ïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ìîñòî-
ïîä³áíèõ íåêðîç³â». Íàéâàæëèâ³øèì äîêàçîì ðóéíóâàííÿ ïå÷³íêè º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ó öèõ ñòðóêòóðàõ êë³òèí öèòîòîêñè÷íî¿ ä³¿, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòî-
äèêàìè, òà íàÿâí³ñòü ó öèõ çîíàõ àïîïòîçó ³ íåêðîçó ãåïàòîöèò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò, â³ðóñîáóìîâëåíèé öèòîë³ç, ³ìóíîêë³-
òèííà äåñòðóêö³ÿ, íåêðîç, àïîïòîç.

ðîëü ó ï³äòðèìö³ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó. Â ïå-
÷³íö³ öÿ ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíà ñèíóñî¿äàëü-
íèìè, àáî íåïàðåíõ³ìàòîçíèìè êë³òèíàìè, à
ñàìå: åíäîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ñèíóñî¿ä³â,
ç³ð÷àñòèìè êë³òèíàìè ²òî ³ êóïôåðîâñüêèìè
êë³òèíàìè ïå÷³íêè. Ñèíóñî¿äàëüí³ êë³òèíè º
íåîäì³ííèìè ó÷àñíèêàìè çàïàëüíèõ ðåàêö³é,
ùî çóìîâëåíî âèðîáëåííÿì öèìè êë³òèíàìè
öèòîê³í³â. Ì³øåííþ «öèòîê³íîâî¿ àòàêè» º ïå-
ðåâàæíî ãåïàòîöèòè, ÿê³ òàêîæ åêñïðåñóþòü
ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè. Ì³ãðóþ÷³ ë³ìôîöèòè ³
öèðêóëþþ÷³ ìàêðîôàãè «ïðèëèïàþòü» äî ñè-
íóñî¿äàëüíîãî åï³òåë³þ ³ ìîæóòü ïðîíèêàòè
â ïàðåíõ³ìàòîçíèé ïðîñò³ð. Âîíè äîäàòêîâî
âèâ³ëüíÿþòü ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè ³ õ³ì³÷í³
ðàäèêàëè, ùî ñïðàâëÿþòü óøêîäæóâàëüíó
ä³þ, âèêëèêàþ÷è ëîêàëüíå ñêóï÷åííÿ ïî-
òåíö³éíèõ ïàòîãåí³â. Ïî÷àòêîâî çàïàëåííÿ
ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè º ðåçóëüòàòîì öèòîê³í-
îáóìîâëåíî¿ àêòèâàö³¿ ñèíóñî¿äàëüíèõ êë³òèí,
åêñïðåñ³¿ íèìè àäãåç³éíèõ ìîëåêóë, ïîäàëü-
øîãî ëîêàëüíîãî âèâ³ëüíåííÿ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîêèí³â ³ ìîá³ë³çàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ëåéêî-
öèò³â [4].

Çà îñòàíí³ ðîêè âèâ÷åííÿ õðîí³÷íèõ â³-
ðóñíèõ ãåïàòèò³â (ÕÂÃ) ñòàëî ñåðéîçíîþ çà-
ãàëüíîìåäè÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ïîâ³ëüíå, áåç
âèðàæåíî¿ êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ õâîðîáè,
ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó ïðèçâî-
äèòü äî ôîðìóâàííÿ ãåïàòîöåëþëÿðíîãî
ðàêó ³ ï³äâèùåííÿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ëåòàëü-
íîñò³ îñ³á ìîëîäîãî, íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó [1, 2]. Ïðè àíàë³ç³ îñîáëèâîñòåé ïà-
òîãåíåçó ÕÂÃ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî äî ôàê-
òîð³â, ÿê³ çóìîâëþþòü çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³
ãåïàòèòó òà âèêëèêàþòü ïðîãðåñóâàííÿ ô³-
áðîçó ïå÷³íêè, â³äíîñÿòü: âëàñòèâîñò³ â³ðóñ³â,
ð³âåíü àïîïòîçó ãåïàòîöèò³â, êë³òèíí³ ³ ãóìî-
ðàëüí³ ³ìóíîëîã³÷í³ ôàêòîðè ó õâîðèõ íà ÕÂÃ
òà ³í. Â³äîìî, ùî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó â³ä³ãðàº âåëèêó ðîëü
ó ðîçâèòêó ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó, ÿêèé, ó ñâîþ
÷åðãó, àáî ïðèãí³÷óº ³ìóííó ñèñòåìó îðãàí³ç-
ìó, àáî ïîðóøóº ðåãóëÿö³þ ³ìóííèõ ðåàêö³é
[3]. Äèñôóíêö³ÿ ³ìóí³òåòó ìàº âåëèêå çíà÷åí-
íÿ â ïàòîãåíåç³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ³
öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ ñèñòåìè ìîíîíóê-
ëåàðíèõ ôàãîöèò³â, ùî â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
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Íà äóìêó àâòîð³â [4–6], ïîøêîäæåííÿ ãå-
ïàòîöèò³â ³ ðîçâèòîê îñåðåäê³â çàïàëåííÿ â
òêàíèí³ ïå÷³íêè çóìîâëåí³ íå ïðÿìîþ öèòî-
òîêñè÷íîþ ä³ºþ â³ðóñó, à ðåàë³çóþòüñÿ îïî-
ñåðåäêîâàíî øëÿõîì àêòèâàö³¿ ³ìóíîêîìïå-
òåíòíèõ êë³òèí. ²ñòîòíèì äîêàçîì ñïðàâåä-
ëèâîñò³ öüîãî ïîëîæåííÿ º ðåçóëüòàòè ÷èñ-
ëåííèõ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ, ã³ñòîìîð-
ôîëîã³÷íèõ, ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ïðî âèÿâëåííÿ â ïîðòàëüíèõ ³ ïåðèïîðòàëüíèõ
ôîêàëüíèõ îñåðåäêàõ íåêðîçó Ò-ñóïðåñîð³â,
NÊ-êë³òèí, ìàêðîôàã³â, öèòîòîêñè÷íèõ ë³ì-
ôîöèò³â [7–9]. Âèÿâëåíèé çâ’ÿçîê ì³æ ñòó-
ïåíåì äåôåêòó ñóïðåñîðíî¿ ôóíêö³¿ Ò-ë³ìôî-
öèò³â ³ íåêðîòè÷íèìè çì³íàìè â³ðóñ³íô³êî-
âàíèõ ãåïàòîöèò³â.

Ó ìåõàí³çìàõ ô³áðîãåíåçó â äàíèé ÷àñ
âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ öèòîê³íàì,
ïðîäóêîâàíèì, ó ïåðøó ÷åðãó, ð³çíèìè òèïà-
ìè ë³ìôîöèò³â, ðîëü ÿêèõ ó ðåãóëÿö³¿ ô³áðîçó
ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà ÕÃÑ äî ê³íöÿ íå ç’ÿñî-
âàíà. Äàí³ öèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè ïðè â³ðóñíîìó ãå-
ïàòèò³ òà öèðîç³ ïðàêòè÷íî çàâæäè ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ äèñôóíêö³ºþ ç áîêó ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè. Îñíîâîþ ðîçâèòêó ³ìóíîêîìïëåêñíèõ
ðåàêö³é º ïîðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó,
îñê³ëüêè ñàìå öèòîê³íè áåðóòü áåçïîñåðåä-
íþ ó÷àñòü ó ðîçâèòêó çàïàëåííÿ, ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ ³ ðåãåíåðàö³¿ ïå÷³íêè [10, 11].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî
ã³ñòîëîã³÷íèìè é ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòî-
äàìè â á³îïñ³ÿõ ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà ÕÂÃ îö³-
íèòè ïîêàçíèêè â³ðóñîáóìîâëåíîãî öèòîë³çó,
³ìóíîöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ òà ³ìóíîêë³òèííî¿
äåñòðóêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïàòîìîðôîëîã³÷í³
é ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ÕÂÃ âèêîíà-
í³ íà ìàòåð³àë³ òðåïàíî- ³ ³íòðàîïåðàö³éíèõ
á³îïñ³é 255 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 16 äî 65 ðîê³â,
õâîðèõ íà ÕÂÃ Â (68 ïàö³ºíò³â), ÕÂÃ Ñ
(136 îñ³á), ÕÂÃ Â+Ñ (51 ïàö³ºíò).

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó âñ³ì
õâîðèì ïðîâåäåíî êë³í³÷íå, ëàáîðàòîðíå òà
³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ. Åò³îëîã³þ â³-
ðóñíîãî ãåïàòèòó ³ ôàçó ³íôåêö³éíîãî ïðîöå-
ñó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíò-
íîãî ìåòîäó ³ ìåòîäó àìïë³ô³êàö³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿.
Õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â ä³àãíîñòóâàëè çà íàÿâ-
íîñò³ HBsAg, HBeAg, àíòè-HBc IgM, àíòè-
HBc IgG, àíòè-HBe, ÄÍÊ HBV. Ïðî àêòèâíó

ðåïë³êàö³þ â³ðóñó ñâ³ä÷èëà íàÿâí³ñòü ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ HBeAg, àíòè-HBc IgM ³ ÄÍÊ
HBV. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ âåðèô³êóâàëè çà
íàÿâíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ HCV IgG, àíòè-
HCV IgM ³ ÐÍÊ HCV. Ôàçó ðåïë³êàö³¿ â³ðóñó
ó õâîðèõ íà ÕÃÑ âèçíà÷àëè çà íàÿâíîñò³ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÐÍÊ HCV ³ àíòè-HCV IgM.
Õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â+Ñ ä³àãíîñòóâàëè çà
íàÿâíîñò³ HBsAg, HBeAg, HCV IgG, àíòè-
HCV IgM ³ ÐÍÊ HCV.

Äëÿ ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî é ³ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòîâï÷èêè òðåïàíî-
á³îïòàò³â òà øìàòî÷êè ëàïàðîñêîï³÷íèõ á³î-
ïòàò³â ïå÷³íêè ô³êñóâàëè â çàáóôåðåíîìó
10 % ôîðìàë³í³ ³ çàëèâàëè â ïàðàô³í. Äëÿ ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè
ñåð³éí³ ïàðàô³íîâ³ çð³çè, ðîçì³ùåí³ íà àäãå-
çèâíèõ ïðåäìåòíèõ ñêåëüöÿõ «SUPER FROST
PLUS» ³ «SUPER FROST PLUS GOLD» ô³ðìè
«DAKO» (Äàí³ÿ).

Íàÿâí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü â³ðóñîáóìîâëåíî¿
äåñòðóêö³¿ ãåïàòîöèò³â (äèñòðîô³÷í³ çì³íè ãå-
ïàòîöèò³â, àïîïòîç, ò³ëüöÿ Êàóíñ³ëìåíà, áà-
ëîííèé öèòîë³çèñ ãåïàòîöèò³â, ð³âåíü ³íô³êó-
âàííÿ â³ðóñîì ãåïàòèòó Â) âèçíà÷àëè ïðè ñâ³ò-
ëîâ³é ì³êðîñêîï³¿ ïàðàô³íîâèõ çð³ç³â, çàáàð-
âëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, à òàêîæ ç
âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîäèê.

Àïîïòîç ãåïàòîöèò³â ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî
âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë äî êàñïàçè-3 Mo a-Hu Caspase Ab-3,
Ñlone 3CSP03 (ô³ðìà «Thermo Fisher Scienti-
fic Inc.», ÑØÀ) òà ñèñòåìè â³çóàë³çàö³¿ DAKO
EnVision+ ç ä³àì³íîáåíçèäèíîì («DAKO»,
Äàí³ÿ).

Íàÿâí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü ³ìóíîêë³òèííî¿
³íô³ëüòðàö³¿ é ³ìóíîêë³òèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïå-
÷³íêè âèçíà÷àëèñü ó ïàðàô³íîâèõ çð³çàõ, çà-
áàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì òà òîëó-
¿äèíîâèì ñèí³ì, à òàêîæ çà äîïîìîãîþ ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî âèÿâëåííÿ CD8+-Ò-ê³ëåð³â,
CD45R0+-Ò-ë³ìôîöèò³â, CD5+-Ò-ë³ìôîöèò³â,
CD20+-Â-ë³ìôîöèò³â, CD68+-ìàêðîôàã³â â
³ìóíîêë³òèííèõ ³íô³ëüòðàòàõ ïîðòàëüíèõ òðàê-
ò³â, ó âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèõ ³ìóíîêë³òèííèõ
³íô³ëüòðàòàõ, îñåðåäêàõ ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó
ãåïàòîöèò³â ³ ëîêóñàõ ³ìóíîêë³òèííî¿ ³íô³ëü-
òðàö³¿ ïåðèñèíóñî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â, ó ïåðè-
ïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ñòóï³í÷àñòèõ íå-
êðîçàõ» ³ ³ìóíîêë³òèííèõ «ìîñòîïîä³áíèõ íå-
êðîçàõ». Âåëèê³ ãðàíóëüîâàí³ NK-êë³òèíè (ð³t-
êë³òèíè) ïå÷³íêè âèçíà÷àëè â ïàðàô³íîâèõ
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çð³çàõ, çàáàðâëåíèõ òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì. Ïðè
ñâ³òëîâ³é ì³êðîñêîï³¿ çð³ç³â, çàáàðâëåíèõ ãå-
ìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, â ïå÷³íö³ ï³äðàõî-
âóâàëè ê³ëüê³ñòü âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèõ îñå-
ðåäê³â ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó ãåïàòîöèò³â,
âèçíà÷àëè ð³âåíü ³ òèï (äèôóçíèé, ôîë³êóëî-
ïîä³áíèé) ³ìóíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ïîð-
òàëüíèõ òðàêò³â, ê³ëüê³ñòü ³ ïðîòÿæí³ñòü ïå-
ðèïîðòàëüíèõ çîí  ³ìóíîêë³òèííèõ «ñòóï³í-
÷àñòèõ íåêðîç³â» ³ ê³ëüê³ñòü ³ìóíîêë³òèííèõ
«ìîñòîïîä³áíèõ íåêðîç³â».

Â ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ CD5+-
Ò-ë³ìôîöèòè, CD8+-Ò-ë³ìôîöèòè, CD45R0+-Ò-
ë³ìôîöèòè ³ CD20+-Â-ë³ìôîöèòè ìàðêóâàëè â
ïàðàô³íîâèõ çð³çàõ ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëî-
íàëüíèõ àíòèò³ë Mo a-Hu CD5 Clone 5/54/F6;
Mo a-Hu CD8, T-cell Clone C8/144B; Mo a-Hu
CD45R0, T-cell Clone UCHL1; Mo a-Hu
CD20cy Clone L26 òà ñèñòåìè â³çóàë³çàö³¿
DAKO EnVision+ ç ä³àì³íîáåíçèäèíîì (âñ³
ðåàãåíòè ô³ðìè «DAKO», Äàí³ÿ).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåïë³êà-
ö³ÿ â³ðóñ³â, â³ðóñîáóìîâëåíà äåñòðóêòèâíà
àêòèâí³ñòü êë³òèí ³ àíòèò³ë ³ìóííî¿ ñèñòåìè
çàïóñêàþòü ñêëàäí³ ìåõàí³çìè ðóéíóâàííÿ
³íô³êîâàíèõ ãåïàòîöèò³â. Òîìó ïðè ì³êðîñêî-
ï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ á³îïòàò³â ïå÷³íêè õâîðèõ
íà ÕÂÃ Â, Ñ ³ Â+Ñ ³äåíòèô³êóþòüñÿ îçíàêè
ñåëåêòèâíî¿ çàãèáåë³ ³íô³êîâàíèõ ãåïàòîöèò³â:
êàð³îöèòîë³çèñ (íåêðîç) îêðåìèõ ãåïàòîöèò³â,
áàëîííèé öèòîë³çèñ ãåïàòîöèò³â (çàñòàð³ëå —
«áàëîííà äåãåíåðàö³ÿ»), à òàêîæ ð³çí³ ôàçè
ïàòîãåííî ³íäóêîâàíîãî àïîïòîçó ïîîäèíîêèõ
ãåïàòîöèò³â (ó òîìó ÷èñë³ é ò³ëüöÿ Êàóíñ³ë-
ìåíà). Ñàìå çà íàÿâíîñò³ àïîïòîçó ãåïàòî-
öèò³â òåðì³í â³ðóñîáóìîâëåíà äåñòðóêö³ÿ òî÷-
í³øå â³ääçåðêàëþº ñóòü ïðîöåñó, í³æ êë³í³÷íèé
òåðì³í öèòîë³ç.

Ñåëåêòèâíèé êàð³îöèòîë³çèñ, àáî ñåëåê-
òèâíèé íåêðîç ãåïàòîöèò³â ðåºñòðóºòüñÿ â ð³ç-
íèõ çîíàõ ïå÷³íêîâî¿ ÷àñòî÷êè, ïðè ì³êðî-
ñêîï³¿ ñåðåä ñòðóêòóðíî ìàëîçì³íåíèõ êë³òèí
âèçíà÷àþòüñÿ îäèíè÷í³ ãåïàòîöèòè ç áë³äîþ,
àìîðôíîþ öèòîïëàçìîþ ³ â³äñóòí³ì ÿäðîì.

Ïðè áàëîííîìó öèòîë³çèñ³ ãåïàòîöèò çá³ëü-
øåíèé â îá’ºì³ ³ ìàº îêðóãëó ôîðìó, çá³ëü-
øåíà öèòîïëàçìà ñïóñòîøåíà ³ áë³äî çà-
áàðâëþºòüñÿ ã³ñòîëîã³÷íèìè áàðâíèêàìè,
ÿäðî ó ñòàí³ ï³êíîçó àáî ó ñòàí³ ðóéíóâàííÿ
(ìàº âèãëÿä áë³äî¿ ò³í³).

Ïðè ì³êðîñêîï³¿ á³îïòàò³â ïå÷³íêè õâîðèõ
íà ÕÂÃ Â, Ñ ³ Â+Ñ òàêîæ âèçíà÷àºòüñÿ ïàòî-

ãåííî ³íäóêîâàíèé àïîïòîç ïîîäèíîêèõ ãåïà-
òîöèò³â, íåð³äêî âäàºòüñÿ ðîçð³çíèòè ôàçó
àïîïòîçó. Â ðàíí³é åôåêòîðí³é ôàç³ àïîïòîçó
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êîíäåíñàö³ÿ õðîìàòèíó ³ ï³ê-
íîç ÿäðà ç íàÿâí³ñòþ âèñòóï³â êàð³îëåìè (ÿäðî
ó âèãëÿä³ òóòîâî¿ ÿãîäè) ïðè çáåðåæåíîìó
ÿäåðö³ àáî âèçíà÷àþòüñÿ ò³ëüöÿ Êàóíñ³ëìåíà,
ÿê³ ÷àñò³øå çà âñå ÿâëÿþòü ñîáîþ çìîðùåí³
åîçèíîô³ëüí³ ãåïàòîöèòè íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè
ç ³íòåíñèâíî ã³ïåðõðîìíèì ÿäðîì óíàñë³äîê
êàð³îï³êíîçó. Ïðîÿâîì ï³çíüî¿ ôàçè àïîïòîçó
º êîíäåíñàö³ÿ ³ åîçèíîô³ë³ÿ öèòîïëàçìè ãåïà-
òîöèòà ç íàÿâí³ñòþ â í³é äð³áíèõ ã³ïåðõðîì-
íèõ ôðàãìåíò³â ÿäðà (ÿäåðíèõ àïîïòîòè÷íèõ
ò³ëåöü) âíàñë³äîê êàð³îðåêñèñó. Ñë³ä â³äì³òè-
òè, ùî ïðè ÕÂÃ àïîïòîç ïîîäèíîêèõ ãåïàòî-
öèò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³äøå, í³æ àïîïòîç ãå-
ïàòîöèò³â ó âîãíèùàõ ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó,
àëå ñàìå àïîïòîç ïîîäèíîêèõ ãåïàòîöèò³â º
ïðîÿâîì â³ðóñîáóìîâëåíî¿ äåñòðóêö³¿ ïå÷³í-
êè, â òîé ÷àñ ÿê àïîïòîç ãåïàòîöèò³â ó âîãíè-
ùàõ ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó â³äíîñèòüñÿ äî
³ìóíîêë³òèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïå÷³íêè.

Ôàçà ³í³ö³àö³¿ àïîïòîçó, ðàííÿ òà ï³çíÿ éîãî
åôåêòîðí³ ôàçè òàêîæ ³äåíòèô³êóþòüñÿ ïðè
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîìó âèçíà÷åíí³ áàãàòüîõ ïðî-
àïîïòîòè÷íèõ ³ àíòèàïîïòîòè÷íèõ á³ëê³â òà
ôåðìåíò³â. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ àïîïòîçó ãå-
ïàòîöèò³â íàìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî äîñë³äæåíà
åêñïðåñ³ÿ ïðîàïîïòîòè÷íîãî á³ëêà ð53 ³ àíòè-
àïîïòîòè÷íîãî á³ëêà Bcl-XL òà êàñïàçè-3 —
ôåðìåíòó åôåêòîðíî¿ ôàçè àïîïòîçó. ²ìóíî-
ã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ïå÷³íêè
õâîðèõ íà ÕÂÃ Â, Ñ ³ Â+Ñ äàëè çìîãó âèÿâè-
òè åêñïðåñ³þ ð53 â ÿäðàõ ãåïàòîöèò³â, ïðè
öüîìó ÿê ïðè íèçüê³é, òàê ³ ïðè âèñîê³é
ã³ñòîëîã³÷í³é àêòèâíîñò³ ÕÂÃ ð53-ïîçèòèâí³
ãåïàòîöèòè áóëè íå÷èñëåííèìè ³ âèÿâëÿëèñÿ
â îñíîâíîìó íà ïåðèôåð³¿ ³ìóíîêë³òèííèõ
«ñòóï³í÷àñòèõ íåêðîç³â». Âèçíà÷àëè òàêîæ
íèçüêèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ Bcl-XL â öèòîïëàçì³
ïîîäèíîêèõ íå÷èñëåííèõ ãåïàòîöèò³â, Bcl-XL-
ïîçèòèâí³ ãåïàòîöèòè ñòàíîâèëè â ñåðåäíüî-
ìó 1 êë³òèíà íà 5 ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê íåçà-
ëåæíî â³ä ð³âíÿ ³íäåêñó ã³ñòîëîã³÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ÕÂÃ. Åêñïðåñ³ÿ öèõ ïðî- ³ àíòèàïîïòî-
òè÷íèõ ìàðêåð³â íå ñï³âïàäàëà ç ê³ëüê³ñòþ
ãåïàòîöèò³â ó ð³çíèõ ôàçàõ àïîïòîçó, ÿê³
âèçíà÷àëèñü ó ïàðàëåëüíèõ ñåð³éíèõ çð³çàõ
ïå÷³íêè, çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçè-
íîì. Ö³ ðåçóëüòàòè ïðèâåëè äî âèñíîâêó, ùî
ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ äàíèõ ìàðêåð³â, ÿêà âèÿâ-
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ëÿºòüñÿ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòîäèêàìè,
ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî â³ðîã³äí³ñòü àïîïòîçó ãå-
ïàòîöèò³â ³ íå º ãàðàíò³ºþ éîãî ðîçâèòêó, òîìó
ùî ï³ñëÿ ³í³ö³àö³¿ àïîïòîçó â êë³òèí³ ãåíåðóºòü-
ñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü àíòèàïîïòîòè÷íèõ ôàê-
òîð³â.

Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ íàéá³ëüø íàä³é-
íèì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì ìàðêåðîì àïîïòîçó
ãåïàòîöèò³â º åêñïðåñ³ÿ êàñïàçè-3, ÿêà ñâ³ä-
÷èòü ïðî íåçâîðîòíþ àïîïòîòè÷íó äåãðàäà-
ö³þ êë³òèíè. Ïðè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ êàñïàçà-3 âèçíà÷àëàñü ó âèãëÿä³ ÷èñ-
ëåííèõ äð³áíèõ êîðè÷íåâèõ ãðàíóë, ùî ù³ëüíî
³ òîòàëüíî çàïîâíþâàëè öèòîïëàçìó çìîðùå-
íèõ ãåïàòîöèò³â. Ïðè ïîì³ðí³é ã³ñòîëîã³÷í³é àê-
òèâíîñò³ ÕÂÃ â ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷êàõ âèÿâ-
ëÿëèñü ïîîäèíîê³ êàñïàçà-3-ïîçèòèâí³ ãåïàòî-
öèòè â ê³ëüêîñò³ 1–5 íà ÷àñòî÷êó.

Âàæëèâîþ ìîðôîëîã³÷íîþ îñîáëèâ³ñòþ
ÕÂÃ º òàê çâàíà çàïàëüíà êë³òèííà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ ÷àñòî÷îê ³ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â ïå÷³íêè, ÿêó
â³äì³÷àëè â ïîïåðåäí³ ðîêè âñ³ ïàòîëîãè. Ðåçó-
ëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ³íô³ëüòðàòè
â ïå÷³íö³ ïðè ÕÂÃ ñêëàäàþòü ìàêðîôàãè ³
ð³çí³ ñóáïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â (áåç íàÿâíîñò³
ëåéêîöèò³â). ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèé ³ ì³êðîñêîï³÷-
íèé àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ
êë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ïå÷³íêè îá´ðóíòóâàâ
íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äâîõ òåðì³í³â: ³ìó-
íîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òà ³ìóíîêë³òèííà
äåñòðóêö³ÿ ïå÷³íêè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³çíó ðîëü
³ìóííèõ êë³òèí ó ïå÷³íö³ õâîðèõ íà ÕÂÃ.

Ó õâîðèõ íà ÕÂÃ ³ìóíîöèòàðíà ³íô³ëüò-
ðàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âèãëÿä³ êë³òèííèõ ëàí-
öþæê³â ó ïåðèñèíóñî¿äàëüíèõ ïðîñòîðàõ ÷à-
ñòî÷îê, à òàêîæ ó âèãëÿä³ äèôóçíèõ àáî ôîë³-
êóëîïîä³áíèõ ³ìóíîöèòàðíèõ ³íô³ëüòðàò³â ó
ïîðòàëüíèõ òðàêòàõ ïå÷³íêè. Çà äàíèìè ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ñêëàä³ ïåðè-
ñèíóñî¿äàëüíèõ êë³òèííèõ ëàíöþæê³â ó ÷àñ-
òî÷êàõ ïå÷³íêè âèçíà÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³
CD5+-ë³ìôîöèòè, CD20+-Â-ë³ìôîöèòè, CD8+-
Ò-ë³ìôîöèòè, CD68+-ìàêðîôàãè Êóïôåðà, à
òàêîæ ïîîäèíîê³ α-SMA+-ç³ð÷àñò³ êë³òèíè ²òî,
ÿê³ íå â³äíîñÿòüñÿ äî ³ìóíîöèò³â. Ö³ ïîîäè-
íîê³ êë³òèíè â ð³çí³é ê³ëüêîñò³ òà â ð³çíèõ ïðî-
ïîðö³ÿõ ñêëàäàþòü ïåðèñèíóñî¿äàëüí³ êë³òèíí³
ëàíöþæêè ð³çíî¿ äîâæèíè. Â ïå÷³íö³ öèõ ñà-
ìèõ õâîðèõ ó ñêëàä³ êë³òèííèõ ³íô³ëüòðàò³â
ïîðòàëüíèõ òðàêò³â âèçíà÷àþòüñÿ CD20+-
Â-ë³ìôîöèòè, CD5+-ë³ìôîöèòè, CD45R0+-
Ò-ë³ìôîöèòè, CD8+-Ò-ë³ìôîöèòè ³ CD68+-

ìàêðîôàãè. Ö³ êë³òèíè â ð³çí³é ê³ëüêîñò³ òà â
ð³çíèõ ïðîïîðö³ÿõ ñêëàäàþòü â ïîðòàëüíèõ
òðàêòàõ äèôóçí³ ³ìóíîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè ð³ç-
íî¿ ³íòåíñèâíîñò³, à òàêîæ ôîë³êóëîïîä³áí³
ñòðóêòóðè (ïîä³áí³ äî âòîðèííèõ ôîë³êóë³â ë³ì-
ôàòè÷íèõ âóçë³â), â öåíòð³ ÿêèõ êîíöåíòðó-
þòüñÿ CD20+-Â-ë³ìôîöèòè ³ ìàêðîôàãè, ïî ïå-
ðèôåð³¿ îòî÷åí³ ³íøèìè ³ìóííèìè êë³òèíàìè.
Â ð³çíèõ ïîðòàëüíèõ òðàêòàõ ìîæóòü îäíî-
÷àñíî ñïîñòåð³ãàòèñü äèôóçí³ ³ ôîë³êóëî-
ïîä³áí³ ³ìóíîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè. Ôîë³êóëîïî-
ä³áí³ ³ìóíîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè ³íêîëè äî-
ñÿãàþòü äóæå çíà÷íèõ ðîçì³ð³â ³ çíà÷íî ïî-
òîâùóþòü ïîðòàëüí³ òðàêòè.

Âèçíà÷åíèé íàìè ñêëàä ³ìóíîöèòàðíèõ
³íô³ëüòðàò³â âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèõ ïåðèñè-
íóñî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â ³ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â,
áåç ñóìí³âó, ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ õâîðîãî íà ãåïàòîòðîïí³ â³ðóñè. Àëå
óòî÷íèòè ñóòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ (çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ³ìóííèõ êë³òèí ó ÷àñòî÷êàõ ³ ïîð-
òàëüíèõ òðàêòàõ äëÿ àêòèâàö³¿ âèêèäó öèòî-
ê³í³â, ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðåäñòàâëåííÿ é îáðîá-
êè â³ðóñíèõ àíòèãåí³â ó ôîë³êóëîïîä³áíèõ
ñòðóêòóðàõ ïîðòàëüíèõ òðàêò³â àáî ³í.) ëèøå
çà äàíèìè ì³êðîñêîï³÷íèõ ³ ³ìóíîã³ñòîõ³-
ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íå
ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî ì³êðîñêîï³÷íèìè ïðîÿâàìè ³ìóíî-
êë³òèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïå÷³íêè º íàÿâí³ñòü ³ìó-
íîêë³òèííîãî ê³ë³íãó ãåïàòîöèò³â ó ÷àñòî÷êàõ,
à òàêîæ íàÿâí³ñòü ïåðèïîðòàëüíèõ ³ìóíî-
êë³òèííèõ «ñòóï³í÷àñòèõ íåêðîç³â» òà ïîðòî-
ïîðòàëüíèõ ³ ïîðòî-öåíòðîëîáóëÿðíî-ïîðòàëü-
íèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ìîñòîïîä³áíèõ íåêðî-
ç³â». Íàéâàæëèâ³øèì äîêàçîì ðóéíóâàííÿ ïå-
÷³íêè º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â öèõ ñòðóêòóðàõ
êë³òèí öèòîòîêñè÷íî¿ ä³¿, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòîäèêàìè, òà íà-
ÿâí³ñòü ó öèõ çîíàõ àïîïòîçó ³ íåêðîçó ãåïà-
òîöèò³â, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ì³êðîïðåïà-
ðàòàõ, çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçè-
íîì, à òàêîæ ïðè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³.

Ó äîñë³äæåíí³ ïîêàçàíî, ùî ôåíîìåí çíè-
ùåííÿ ãåïàòîöèò³â ³ìóííèìè êë³òèíàìè ìàº
ì³ñöå ó âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèõ îñåðåäêàõ
³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó. Öåé ôåíîìåí ìàº
ì³êðîñêîï³÷í³ é ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ äîêàçè. Çà
äàíèìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ó
âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèõ îñåðåäêàõ ³ìóíîêë³-
òèííîãî ê³ë³íãó äîì³íóþòü CD8-ïîçèòèâí³
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Ò-ë³ìôîöèòè, ìàþòü ì³ñöå CD68-ïîçèòèâí³
ìàêðîôàãè Êóïôåðà, ïîîäèíîê³ CD20-ïîçè-
òèâí³ Â-ë³ìôîöèòè ³ pit-êë³òèíè. ²ìóíí³ êë³òè-
íè öèòîòîêñè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ³íäóêóþòü
àïîïòîç ãåïàòîöèò³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâ-
í³ñòü ó öèõ îñåðåäêàõ êàñïàçà-3-ïîçèòèâíèõ
ãåïàòîöèò³â òà ò³ëåöü Êàóíñ³ëìåíà. Â äåÿêèõ
îñåðåäêàõ ³ìóíîêë³òèííîãî ê³ë³íãó âèçíà÷à-
þòüñÿ ãåïàòîöèòè ç ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêà-
ìè êàð³îöèòîë³çèñó.

Ðåòåëüíèé ì³êðîñêîï³÷íèé ³ ³ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íèé àíàë³ç ïåðèïîðòàëüíèõ òàê çâàíèõ
«ñòóï³í÷àñòèõ íåêðîç³â» ïîêàçàâ, ùî ö³ ïàòî-
ëîã³÷í³ óòâîðåííÿ ïåðåòâîðþþòüñÿ â ïåðè-
ïîðòàëüíèé ô³áðîç ïå÷³íêè ÷åðåç ôàçó çì³øà-
íî¿ ³ìóíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ³ ôàçó ³ìó-
íîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ç ïåðåâàæàííÿì êë³-
òèí öèòîòîêñè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, ÿêó ìè çà-
çíà÷èëè ÿê àêòèâíèé ³ìóíîêë³òèííèé «ñòóï³í-
÷àñòèé íåêðîç».

Ó ôàç³ çì³øàíî¿ ³ìóíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüò-
ðàö³¿ â ïåðèïîðòàëüíèõ çîíàõ âèçíà÷àþòü-
ñÿ CD5+-ë³ìôîöèòè, CD20+-Â-ë³ìôîöèòè,
CD45R0+-Ò-ë³ìôîöèòè, CD8+-Ò-ë³ìôîöèòè
³ CD68+-ìàêðîôàãè áåç ïåðåâàæàííÿ ÿêî¿ñü
îäí³º¿ ïîïóëÿö³¿ ³ìóíîöèò³â. Â àêòèâíîìó ³ìó-
íîêë³òèííîìó «ñòóï³í÷àñòîìó íåêðîç³» âèçíà-
÷àºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü CD8-ïîçèòèâíèõ
Ò-ë³ìôîöèò³â ³ CD68-ïîçèòèâíèõ ìàêðîôàã³â,

³íêîëè çóñòð³÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ pit-êë³òèíè.
Â ö³é ôàç³ åâîëþö³¿ ³ìóíîêë³òèííîãî «ñòóï³í-
÷àñòîãî íåêðîçó» â íüîìó ³ â ïðèëåãë³é ïå-
ðèïîðòàëüí³é çîí³ ïå÷³íêè âèçíà÷àºòüñÿ ³ìó-
íîêë³òèííå çíèùåííÿ ãåïàòîöèò³â. Ïðè ì³êðî-
ñêîï³¿ çð³ç³â ïå÷³íêè, çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñè-
ë³íîì òà åîçèíîì, â öèõ çîíàõ ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ ãåïàòîöèòè â ñòàí³ àïîïòîçó, çá³ëüøå-
íà ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ ò³ëåöü Êàóíñ³ëìåíà, à òà-
êîæ ãåïàòîöèòè, ÿê³ ãèíóòü øëÿõîì êàð³îöè-
òîë³çèñó. Çà äàíèìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü íà ïåðèôåð³¿ àêòèâíèõ ïåðèïîðòàëü-
íèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ñòóï³í÷àñòèõ íåêðîç³â»
âèçíà÷àºòüñÿ ï³äâèùåíå ÷èñëî êàñïàçà-3-
ïîçèòèâíèõ ãåïàòîöèò³â ó ô³íàëüí³é ñòàä³¿
àïîïòîçó.

Ó ì³êðîñêîï³÷íèõ ³ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äî-
ñë³äæåííÿõ ïîêàçàíî, ùî ³ìóíîêë³òèííå çíè-
ùåííÿ ãåïàòîöèò³â òàêîæ ìàº ì³ñöå â àêòèâ-
íèõ çîíàõ ïîðòî-ïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ
íåêðîç³â ³ â àêòèâíèõ çîíàõ ïîðòî-öåíòðîëî-
áóëÿðíî-ïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ «ìî-
ñòîïîä³áíèõ íåêðîç³â», â ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ
çàãèáåëü ãåïàòîöèò³â àïîïòîçîì ³ êàð³îöè-
òîë³çèñîì. Ñàìå íàÿâí³ñòü àêòèâíèõ ïåðè-
ïîðòàëüíèõ, ïîðòî-ïîðòàëüíèõ ³ ïîðòî-öåíò-
ðîëîáóëÿðíî-ïîðòàëüíèõ ³ìóíîêë³òèííèõ íå-
êðîç³â ïîòðåáóº íåãàéíî¿ ïðîòèâ³ðóñíî¿ é ³ìó-
íîìîäóëþþ÷î¿ òåðàï³¿ õâîðèõ.
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ÂËÅÍÍÎÃÎ ÖÈÒÎËÈÇÀ, ÈÌÌÓÍÎÖÈÒÀÐÍÎÉ ÈÍÔÈËÜÒÐÀÖÈÈ È ÈÌÌÓÍÎÊËÅÒÎ×ÍÎÉ
ÄÅÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÂÈÐÓÑÍÛÌ ÃÅÏÀÒÈÒÎÌ Â, Ñ È Â+Ñ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ìèêðîñêîïèè áèîïòàòîâ ïå÷åíè áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Â, Ñ è Â+Ñ èäåíòèôèöèðóþòñÿ ïðèçíàêè ñåëåêòèâíîé ãèáå-
ëè èíôèöèðîâàííûõ ãåïàòîöèòîâ: êàðèîöèòîëèçèñ îòäåëüíûõ ãåïàòîöèòîâ, áàëëîííûé öèòîëèçèñ
ãåïàòîöèòîâ, à òàêæå ðàçíûå ôàçû ïàòîãåííî èíäóöèðîâàííîãî àïîïòîçà åäèíè÷íûõ ãåïàòîöèòîâ
(â òîì ÷èñëå è òåëüöà Êàóíñèëìåíà). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèêðîñêîïè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè èììóíî-
êëåòî÷íîé äåñòðóêöèè ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå èììóíîêëåòî÷íîãî êèëëèíãà ãåïàòîöèòîâ â äîëü-
êàõ, à òàêæå íàëè÷èå ïåðèïîðòàëüíûõ èììóíîêëåòî÷íûõ «ñòóïåí÷àòûõ íåêðîçîâ» è ïîðòî-ïîðòàëü-
íûõ è ïîðòî-öåíòðîëîáóëÿðíî-ïîðòàëüíûõ èììóíîêëåòî÷íûõ «ìîñòîâèäíûõ íåêðîçîâ». Ãëàâíûì
äîêàçàòåëüñòâîì ðàçðóøåíèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî â ýòèõ ñòðóêòóðàõ êëåòîê
öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè, è íàëè-
÷èå â ýòèõ çîíàõ àïîïòîçà è íåêðîçà ãåïàòîöèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò, âèðóñîáóñëîâëåííûé öèòîëèç, èììóíîêëåòî÷-
íàÿ äåñòðóêöèÿ, íåêðîç, àïîïòîç.

A.O. Gavrilyuk
HISTOLOGICAL AND IMMUNOHISTOCHEMICAL DESCRIPTION OF VIRAL CONDITIONED
CYTOLYSIS, IMMUNOCYTIC INFILTRATION  AND  IMMUNOCYTIC DEGRADATION IN LIVER  AT
PATIENTS WITH CHRONIC VIRAL HEPATITIS B, C AND B+C

The results of our studies performed indicate that the microscopy of liver biopsies of patients with
chronic viral hepatitis B, C and B+C identified signs of selective destruction of infected hepatocytes:
kariocytolysis of several hepatocytes, balloon cytolysis of hepatocytes, and various phases of pathologic
induced apoptosis of isolated hepatocytes (including Kaunsilmen cells). It is found, that microscopic
manifestations immunocytic destruction of the liver is the presence immunocytic keeling hepatocytes in
slices, and the presence of periportal immunocytic «stepped necrosis» and porto-portal and porto-portal-
centrolobular immunocytic «bridgelike necrosis». The most important evidence of liver damage is
a significant number of these structures in cells cytotoxic activities that are determined by immuno-
histochemical methods, and the presence in these areas of apoptosis and necrosis of hepatocytes.

Key words: chronic viral hepatitis, viral conditioned cytolysis, immunocytic destruction, necrosis,
apoptosis.
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