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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Çàæèâëåíèå ïîâðåæäåíèé êîæè íåèçáåæ-
íî âêëþ÷àåò âîññòàíîâëåíèå âíåêëåòî÷íîãî
ìàòðèêñà êàê îñíîâó ñóùåñòâîâàíèÿ è ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ êëåòîê è âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Âàæíåéøèìè êîì-
ïîíåíòàìè ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ìàòðèêñà
ÿâëÿþòñÿ ïðîòåîãëèêàíû – âûñîêîìîëåêó-
ëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç óãëåâîä-
íîãî êîìïîíåíòà ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ (ÃÀÃ),
ñîñòàâëÿþùèõ äî 90–95 % îò îáùåé ìàññû
ïðîòåîãëèêàíîâ, è áåëêîâîãî êîìïîíåíòà.
Îñíîâíûìè ñåìåéñòâàìè ÃÀÃ ÿâëÿþòñÿ: ãèà-
ëóðîíîâàÿ êèñëîòà è åå ñîåäèíåíèÿ; ñóëüôà-
òèðîâàííûå ñîåäèíåíèÿ (õîíäðîèòèí-, äåð-
ìàòàí-, êåðàòèí- è ãåïàðàíñóëüôàòû) [1, 2].

ßâëÿÿñü ñòðóêòóðíûìè êîìïîíåíòàìè
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ìàòðèêñà, îíè ñïå-

öèôè÷åñêè ñâÿçûâàþòñÿ ñî ñòðóêòóðíûìè
áåëêàìè ñåìåéñòâà êîëëàãåíà è ýëàñòèíà, à
òàêæå ðÿäîì äðóãèõ áåëêîâ è ãëèêîïðîòåèíîâ
ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, ó÷àñòâóÿ òàêèì îá-
ðàçîì â ôîðìèðîâàíèè êàðêàñà ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè [2].

Ñîäåðæàíèå ÃÀÃ â òêàíÿõ è áèîëîãè-
÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ìåíÿåòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ÷òî ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî â äèàãíîñòèêå.

Ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè è ìî÷å áîëüíûõ óðîâåíü ÃÀÃ
ìîæåò ïîâûøàòüñÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ðàêå
ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ) óðîâåíü ÃÀÃ â ìî÷å
ïîâûøàëñÿ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå èíòåíñèâíîñòè ïðîòèâî-
îïóõîëåâîé òåðàïèè [3, 4]. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
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 Â ñûâîðîòêå êðîâè 25 áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû äî è ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè
(ËÒ) îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå è ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ, õîí-
äðîèòèíñóëüôàòîâ, ãëèêîïðîòåèíîâ. 15 ïàöèåíòîê ïàðàëëåëüíî ñ ËÒ ïîëó÷àëè êóðñ
ôîòîìàãíèòíîé òåðàïèè (ÔÌÒ), 10 – êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Ó âñåõ áîëüíûõ äî ËÒ
óðîâåíü ãëèêîïðîòåèíîâ áûë çíà÷èòåëüíî ïîâûøåí (ñèìïòîì âîñïàëåíèÿ), îñòàëüíûå
ïîêàçàòåëè áûëè íîðìàëüíûìè. Ïîñëå ËÒ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñóùåñòâåííî
ïîâûøàëñÿ óðîâåíü âñåõ ïîêàçàòåëåé; ôðàêöèîííûé ñîñòàâ èçìåíÿëñÿ â ñòîðîíó
ïîâûøåíèÿ ñóëüôàòèðîâàííûõ ñîåäèíåíèé, ÷òî óêàçûâàëî íà óñèëåíèå äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññîâ â êîæå. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ÔÌÒ íå áûëî çàìåòíûõ èçìåíåíèé â ñîäåðæàíèè
âñåõ èçó÷åííûõ ìåòàáîëèòîâ. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî ÔÌÒ ïðåäîòâðàùàåò àêòèâàöèþ
äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â îáëó÷åííîé êîæå, çàùèùàåò åå îò ôèáðîòèçàöèè è
âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ ëó÷åâîãî ôèáðîçà. Â ïåðñïåêòèâå ÔÌÒ ìîæåò ñòàòü ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè ëó÷åâîãî ôèáðîçà êîæè äëÿ áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ ËÒ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëèêîçàìèíîãëèêàíû, õîíäðîèòèíñóëüôàò, êîæà, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ,
ëó÷åâîé ôèáðîç, ôîòîìàãíèòíàÿ òåðàïèÿ.
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âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ÃÀÃ â îïóõîëåâîé
òêàíè, ãäå îíè ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè
îïóõîëåâîé ñòðîìû è àíãèîãåíåçå [3, 4].

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ËÒ) îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ëó-
÷åâûõ ðåàêöèé è ïîâðåæäåíèé êîæè, êîòîðàÿ
ïîïàäàåò â çîíó îáëó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè ïðè
ëþáîé ëîêàëèçàöèè çëîêà÷åñòâåííîé îïó-
õîëè. Îäíèì èç òÿæåëûõ ïîñëåäñòâèé ËÒ
ÿâëÿåòñÿ ëó÷åâîé ôèáðîç êîæè è ïîäëåæàùèõ
òêàíåé, êîòîðûé ìîæåò âîçíèêàòü è ÷åðåç
íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ëå÷åíèÿ [5–7]. Â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî,
÷òî ëîêàëüíîå γ-îáëó÷åíèå êîæè âûçûâàåò ó
ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ðàçâèòèå ëó÷åâîãî
ôèáðîçà ñ íàêîïëåíèåì ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ
è êîëëàãåíà êàê â ôèáðîçíîé, òàê è â îêîëî-
ôèáðîçíîé çîíàõ [6, 7]. Äàæå ñïóñòÿ íåñêîëü-
êî ìåñÿöåâ ïîñëå îáëó÷åíèÿ â ôèáðîçíîé
òêàíè ïðîäîëæàåòñÿ ñèíòåç è íàêîïëåíèå
ìàêðîìîëåêóë êîëëàãåíà, ýêñòðàöåëëþëÿðíûõ
íåêîëëàãåíîâûõ áåëêîâ, à òàêæå îñíîâíîãî
ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà ñîåäèíèòåëüíî-
òêàííîãî ìàòðèêñà, ÷òî óêàçûâàåò íà èíâà-
çèâíûé õàðàêòåð ïîñòðàäèàöèîííîãî ôèáðîçà
[7, 8]. Ïðè ýòîì â ôèáðîçíîé òêàíè îáëó-
÷åííûõ ó÷àñòêîâ êîæè ìåíÿåòñÿ ôðàêöèîí-
íûé ñîñòàâ ÃÀÃ â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ñóëüôàòèðîâàííûõ ñîåäèíåíèé è
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ãèàëóðîíîâîé êèñëîòû [7,
8]. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ èññëåäîâàíèÿõ, ïî-
ñâÿùåííûõ ïîñòëó÷åâîé ôèáðîòèçàöèè òêà-
íåé, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ôèáðîáëàñòû ôèá-
ðîçíîé òêàíè ïîääåðæèâàþò âûñîêèé óðîâåíü
ñèíòåçà ìàêðîìîëåêóë îñíîâíîãî âåùåñòâà,
÷òî â ñî÷åòàíèè ñî ñòèìóëÿöèåé ðîñòîâûìè
ôàêòîðàìè îòâå÷àåò çà ÷ðåçìåðíîå îáðàçîâà-
íèå è íàêîïëåíèå êîëëàãåíà â çîíå ïîñòðà-
äèàöèîííîãî ôèáðîçà [9, 10]. Ïîñòëó÷åâàÿ ôè-
áðîòèçàöèÿ îïàñíà íå òîëüêî èç-çà íàðóøåíèÿ
íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òêàíåé êîæè,
íî è âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ ïîçäíèõ ëó÷å-
âûõ ÿçâ è äàæå ðàêà êîæè [6, 7].

Ê ñîæàëåíèþ, äî ñèõ ïîð íå íàéäåíî ýô-
ôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ôèáðî-
ãåííûõ ïðîöåññîâ â îáëó÷åííîé êîæå, õîòÿ
ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ àêòèâíî ïðîâîäÿòñÿ
[9–12].

Â íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ
áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà âûñîêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü ôîòîìàãíèòíîé òåðàïèè (ÔÌÒ) äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ëó÷åâûõ ïîâðåæ-

äåíèé êîæè âî âðåìÿ êóðñà ËÒ áîëüíûõ ÐÌÆ
ïîñëå òîòàëüíîé ìàñòýêòîìèè [13, 14]. Ïðî-
ôèëàêòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîÿâëÿëàñü â
çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ
êîæíûõ ðåàêöèé âî âðåìÿ è ïîñëå îáëó÷åíèÿ,
ëå÷åáíàÿ – â ñíèæåíèè ñòåïåíè òÿæåñòè ëó-
÷åâûõ ðåàêöèé êîæè, åñëè îíè âñå-òàêè ðàç-
âèâàëèñü, à òàêæå â ïîëíîöåííîì âîññòàíîâ-
ëåíèè êîæíûõ ïîêðîâîâ â çîíàõ îáëó÷åíèÿ
[13, 14].

Îäíàêî ìåõàíèçì ïîçèòèâíîãî äåéñòâèÿ
ÔÌÒ íà îáëó÷åííóþ êîæó íåÿñåí è òðåáóåò
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ âëèÿíèå ÔÌÒ íà
ìåòàáîëèçì îñíîâíîãî âåùåñòâà âíåêëåòî÷-
íîãî ìàòðèêñà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè êîæè â
óñëîâèÿõ ëîêàëüíîãî îáëó÷åíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû
ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ ôîòîìàãíèòíîé
òåðàïèè íà ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ñûâîðîòî÷-
íûõ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ êàê ïîêàçàòåëåé
ìåòàáîëèçìà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ìàò-
ðèêñà ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû â
ïðîöåññå ëó÷åâîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî
25 áîëüíûõ ÐÌÆ (²²Á–²²²À ñò.) â âîçðàñòå 35–
65 ëåò, êîòîðûì ïîñëå òîòàëüíîé ìàñòýêòîìèè
áûë íàçíà÷åí êóðñ ñòàíäàðòíîé ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ËÒ. Ó âñåõ ïàöèåíòîê äèàãíîç
èìåë ãèñòîëîãè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå. Èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ïîä êîíòðîëåì êîìè-
òåòà ïî ìåäèöèíñêîé ýòèêå ÃÓ «Èíñòèòóò
ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Ñ.Ï. Ãðèãîðüåâà
ÍÀÌÍ» ïðè óñëîâèè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòîê.

Âñå ïàöèåíòêè ñ ÐÌÆ ïîëó÷àëè 4-íå-
äåëüíûé êóðñ ËÒ íà ãàììà-òåðàïåâòè÷åñêîì
àïïàðàòå «ÐÎÊÓÑ-ÀÌ» â êëàññè÷åñêîì
ðåæèìå, ò. å. 20 ñåàíñîâ ËÒ – ïî 5 ñåàíñîâ â
íåäåëþ: ÐÎÄ (ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ äîçà) – 2,0 Ãð,
ÑÎÄ (ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà) – 40,0 Ãð.

Îáñëåäîâàííûå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû:

1-ÿ – êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà – ïàöèåíòêè ñ
ÐÌÆ, êîòîðûå âî âðåìÿ êóðñà ËÒ ïîëó÷àëè
ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå ìåñòíûõ ëó÷åâûõ ïî-
âðåæäåíèé êîæè (10 áîëüíûõ);

2-ÿ – îñíîâíàÿ ãðóïïà – ïàöèåíòêè ñ ÐÌÆ,
êîòîðûå âî âðåìÿ êóðñà ËÒ ïîëó÷àëè ÔÌÒ
(15 áîëüíûõ).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äëÿ ëå÷åíèÿ êîæ-
íûõ ëó÷åâûõ ðåàêöèé ïðèìåíÿëè òðàäèöè-
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îííûå ìåäèêàìåíòîçíûå ñðåäñòâà (5 % ðàñò-
âîð ÄÌÑÎ, ìàñëÿíûé ðàñòâîð îáëåïèõè, ìà-
çè – ñîëêîñåðèë, àêòîâåãèí è äð.).

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïàöèåíòêàì ïðîâîäèëè
ÔÌÒ ïðè ïîìîùè ôîòîííî-ìàãíèòíûõ ìàò-
ðèö «Áàðâà-Ôëåêñ/Ìàã» (ïðîèçâîäñòâî Õàðü-
êîâ, Óêðàèíà). Äàííàÿ óñòàíîâêà ñîñòîèò èç
íåñêîëüêèõ îòäåëüíûõ ìàòðèö â âèäå ãèáêèõ
ïëàñòèí, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîäåðæèò 24 ôî-
òîäèîäà îïðåäåëåííîãî öâåòà è äîïîëíè-
òåëüíóþ ìàãíèòíóþ ìàòðèöó. Ìàãíèòíàÿ
ìàòðèöà òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïëàñòèíîé, ñîäåðæà-
ùåé 24 îòâåðñòèÿ, êîòîðûå ñîâïàäàþò ñ 24 ôî-
òîäèîäàìè ôîòîííîé ìàòðèöû.

Ïàöèåíòêè îñíîâíîé ãðóïïû ïåðåä êàæ-
äûì ñåàíñîì ãàììà-îáëó÷åíèÿ ïîëó÷àëè åæå-
äíåâíûå àïïëèêàöèè ôîòîìàãíèòíûõ ìàòðèö
ñ ôîòîäèîäàìè êðàñíîãî (λmax=660 íì) è
ñèíåãî (λmax=470 íì) öâåòîâ â îáëó÷àåìûõ
èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèåé çîíàõ, à òàêæå â
ðÿäå àêóïóíêòóðíûõ òî÷åê. Ïëîòíîñòü äîçû
ôîòîèçëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 2 Äæ/ñì2, âðåìÿ
ôîòîîáëó÷åíèÿ – 15 ìèí.

Â ñûâîðîòêå êðîâè áèîõèìè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè îïðåäåëÿëè ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ãëè-
êîçàìèíîãëþêàíñóëüôàòîâ (ÃÀÃñ), ñîäåðæà-
íèå ãëèêîïðîòåèíîâ (ÃÏ) è îáùèõ õîíäðî-
èòèíñóëüôàòîâ (ÕÑ). Ñîäåðæàíèå ãëèêî-
ïðîòåèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ïî
ß.È. Øòåéíáåðã è Ñ.È. Äîöåíêî ôîòîýëåê-
òðîêîëîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî öâåòíîé
ðåàêöèè ñ ìîëèáäàòîì àììîíèÿ â ñåðíî-
êèñëîé ñðåäå [15]. Ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ÃÀÃ
â ñûâîðîòêå êðîâè èññëåäîâàëè ïóòåì âû-
äåëåíèÿ ÃÀÃ ñ îñàæäåíèåì ðåçîõèíîì ñ
ïîñëåäóþùèì âûñàëèâàíèåì ðàñòâîðàìè
ýëåêòðîëèòîâ è íåôåëîìåòðèðîâàíèåì [16].
Ïðè ýòîì âûäåëÿëè ôðàêöèè ñ ïðåîáëàäàíèåì
õîíäðîèòèí-6-ñóëüôàòà (² ôðàêöèÿ), õîíä-
ðîèòèí-4-ñóëüôàòà (²² ôðàêöèÿ), êåðàòàíñóëü-
ôàò, ãåïàðàíñóëüôàò, à òàêæå äðóãèå âûñîêî-
ñóëüôàòèðîâàííûå ÃÀÃ (²²² ôðàêöèÿ). Ñî-
äåðæàíèå îáùèõ (ñóììàðíûõ) õîíäðîèòèí-
ñóëüôàòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ïî
ðåàêöèè îáðàçîâàíèÿ íåðàñòâîðèìûõ êîìï-
ëåêñîâ ñ ðèâàíîëîì è ïîñëåäóþùèì íåôå-
ëîìåòðèðîâàíèåì [17].

Ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé ñëóæèëè 30 çäîðî-
âûõ äîíîðîâ, à èõ ïîêàçàòåëè â äàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè ñ÷èòàëè íîðìîé.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà

ïðîãðàìì «STATISTICA» ñ ïîëó÷åíèåì ñðåä-
íèõ àðèôìåòè÷åñêèõ è îøèáîê âûáîðîê [18].
Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé îïðåäåëÿëè ñîãëàñíî
t-òåñòó Ñòúþäåíòà, ñ÷èòàÿ ðàçëè÷èÿ äîñòîâåð-
íûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïåðåä íà-
÷àëîì ËÒ è ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ â ñûâîðîòêå
êðîâè ïàöèåíòîê áûëî èññëåäîâàíî ñîäåðæà-
íèå ÃÀÃ è èõ ôðàêöèîííîãî ñîñòàâà, ñîäåðæà-
íèå ãëèêîïðîòåèíîâ è õîíäðîèòèíñóëüôà-
òîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 1, 2.

Ñîãëàñíî äàííûì òàáë. 1, äî íà÷àëà ËÒ
ñîäåðæàíèå ñóììàðíûõ ÃÀÃ è ÕÑ â ñûâîðîòêå
êðîâè ïàöèåíòîê îáåèõ ãðóïï ñóùåñòâåííî íå
îòëè÷àëîñü îò íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé è
íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ ðåôåðåíòíûõ çíà-
÷åíèé. Îäíàêî óðîâåíü ñûâîðîòî÷íûõ ãëèêî-
ïðîòåèíîâ ó âñåõ áîëüíûõ áûë çíà÷èòåëüíî
ïîâûøåí (ïðèìåðíî â 2 ðàçà, ð<0,05). Ïî-
äîáíûé ïîâûøåííûé óðîâåíü ÃÏ óêàçûâàåò
íà ïåðñèñòåíöèþ îñòðîé âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè ïîñëå ïåðåíåñåííîé ìàñòýêòîìèè.

Ïîñëå êóðñà ËÒ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ðåçêîå ïîâûøåíèå âñåõ
èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Òàê, óðîâåíü ñóììàðíûõ
ÃÀÃ ïîâûøàëñÿ â 2,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
íîðìîé è èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè äî ËÒ
(ð<0,05), óðîâåíü ñóììàðíûõ ÕÑ òàêæå ïî-
âûøàëñÿ â 2 ðàçà (ð<0,05). Èçíà÷àëüíî ïîâû-
øåííûé óðîâåíü ÃÏ óâåëè÷èâàëñÿ â åùå
áîëüøåé ñòåïåíè è ïðåâûøàë íîðìàëüíûå
ïîêàçàòåëè óæå â 3 ðàçà, à èñõîäíûå – â 1,5
(ð<0,05). Ýòî óêàçûâàåò êàê íà óñèëåíèå âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé â îáëó÷àåìîé êîæå, òàê
è íà íà÷àëî ðàçâèòèÿ â íåé äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññîâ.

Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâ-
øèõ â ïåðèîä îáëó÷åíèÿ ÔÌÒ, ñîäåðæàíèå
âñåõ îïðåäåëÿåìûõ ìåòàáîëèòîâ ìåæêëå-
òî÷íîãî ìàòðèêñà ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëîñü
è ñîõðàíÿëîñü â ïðåäåëàõ èñõîäíûõ çíà÷åíèé.
Òàê, ïîêàçàòåëè ñóììàðíûõ ÃÀÃ è ÕÑ ñî-
îòâåòñòâîâàëè íîðìàëüíûì, à óðîâåíü ÃÏ îñ-
òàâàëñÿ ïîâûøåííûì îòíîñèòåëüíî íîðìû
ïðèìåðíî âäâîå (ð<0,05), íå èçìåíèâøèñü
îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ.

Àíàëèç èçìåíåíèé ôðàêöèîííîãî ñîñòàâà
ÃÀÃ (òàáë. 2) ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Ó ïàöè-
åíòîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìå÷åííîå ðàíåå
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ðåçêîå ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñóììàðíûõ
ÃÀÃ ïðîèñõîäèëî ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò I
è II ôðàêöèé, ñîäåðæàùèõ õîíäðàèòèí-6- è
õîíäðàèòèí-4-ñóëüôàòû. Îñîáåííî ðåçêî
ïîâûøàëñÿ óðîâåíü II ôðàêöèè, ñîäåðæàùåé
ïðåèìóùåñòâåííî ÕÑ-4, – â 3,2 ðàçà (ð<0,05),
à òàêæå óðîâåíü I ôðàêöèè (ÕÑ-6) – â 2,6 ðàçà
îòíîñèòåëüíî íîðìû è èñõîäíûõ çíà÷åíèé
(ð<0,05). Óðîâåíü III ôðàêöèè (êåðàòàí-,
ãåïàðàíñóëüôàò, ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà è äð.)
óâåëè÷èâàëñÿ, íî íåçíà÷èòåëüíî (íà 24,0 %,
ð<0,05).

Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâ-
øèõ â ïåðèîä îáëó÷åíèÿ ÔÌÒ, ôðàêöèîííûé

ñîñòàâ ÃÀÃ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëñÿ çà ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèÿ ËÒ è òåì ñàìûì âñå ïîêàçà-
òåëè ñîäåðæàíèÿ èçó÷àåìûõ ôðàêöèé ïîñëå
ËÒ áûëè äîñòîâåðíî íèæå â 2–4 ðàçà àíàëî-
ãè÷íûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, â ïîñòîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïåðåä íàçíà÷åíèåì ËÒ ó áîëüíûõ ÐÌÆ
åùå ñîõðàíÿþòñÿ ñèìïòîìû âîñïàëåíèÿ, íà
÷òî óêàçûâàåò ïîâûøåííûé âäâîå óðîâåíü
ãëèêîïðîòåèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè. Íîðìàëü-
íûé óðîâåíü ÃÀÃ è ÕÑ â ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè íà
äàííîì ýòàïå ëå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî áîëüøèõ
î÷àãîâ äåñòðóêöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

ОНКОЛОГІЯ

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå ÔÌÒ íà ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ÃÀÃ ñûâîðîòêè êðîâè
ó áîëüíûõ ÐÌÆ ñ ðàäèîèíäóöèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæè

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå ÔÌÒ íà ïîêàçàòåëè îñíîâíîãî âåùåñòâà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
â ñûâîðîòêå êðîâè ó áîëüíûõ ÐÌÆ ñ ðàäèîèíäóöèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæè

Ïðèìå÷àíèå. ð<0,05; ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëåì: * çäîðîâûõ äîíîðîâ;
# äî ËÒ; @ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Çäåñü è â òàáë. 2.
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Î÷åâèäíî, îïðåäåëåííîå âëèÿíèå ìîãëî îêà-
çàòü óäàëåíèå îñíîâíîãî èñòî÷íèêà ýòèõ ìå-
òàáîëèòîâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ – çëî-
êà÷åñòâåííîé îïóõîëè.

Ïðîâåäåíèå êóðñà ËÒ ó ïàöèåíòîê êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû çíà÷èòåëüíî óñèëèâàëî âîñ-
ïàëèòåëüíûå ðåàêöèè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî ðåçêîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íûõ
ãëèêîïðîòåèíîâ, à òàêæå èíèöèèðîâàëî äå-
ñòðóêòèâíûå ïðîöåññû â êîæå è ïîäëåæàùèõ
òêàíÿõ â îáëó÷àåìûõ çîíàõ. Íà àêòèâàöèþ
äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ óêàçûâàë ðåçêèé
ïîäúåì îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ ìåæêëåòî÷-
íîãî ìàòðèêñà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè – ñóì-
ìàðíûõ ñûâîðîòî÷íûõ ÃÀÃ è õîíäðîèòèí-
ñóëüôàòîâ – â 2–3 ðàçà îòíîñèòåëüíî èñõîä-
íûõ çíà÷åíèé. Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî èçìå-
íÿëñÿ è ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ÃÀÃ â ñòîðîíó
óâåëè÷åíèÿ ñóëüôàòèðîâàííûõ ñîåäèíåíèé.

Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû, êîòîðûå
ïàðàëëåëüíî ñ êóðñîì ËÒ ïîëó÷àëè ÔÌÒ,
ïîäîáíûõ èçìåíåíèé â ìåòàáîëèçìå ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè íå ïðîèñõîäèëî. Èçíà÷àëüíî
ïîâûøåííûé äî ËÒ óðîâåíü ñûâîðîòî÷íûõ
ãëèêîïðîòåèíîâ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëñÿ,
ò. å. îáëó÷åíèå ïî êðàéíåé ìåðå íå óñèëèâàëî
èìåþùèåñÿ âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè â îð-
ãàíèçìå. Òàêæå ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû
ñ ÔÌÒ íå áûëî çàìåòíûõ èçìåíåíèé â ñî-
äåðæàíèè èçó÷àåìûõ ìåòàáîëèòîâ ìåæêëå-
òî÷íîãî ìàòðèêñà. Ïîñëå êóðñîâ ËÒ íà ôîíå

ÔÌÒ óðîâíè ÃÀÃ è õîíäðîèòèíñóëüôàòîâ
ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü îò èñõîäíûõ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðè äåñòðóêòèâíûõ ïðî-
öåññàõ â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ðàçðóøåíèå
ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà ñ ïîòåðåé ÃÀÃ ïðè-
âîäèò è ê äåñòðóêöèè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí,
èõ îòåêó è äåãåíåðàöèè [19]. Ïàäàåò äîñòóï-
íîñòü êîëëàãåíà äëÿ êîëëàãåíîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ ìàòðèêñà (ñïåöèôè÷åñêèõ ìåòàë-
ëîïðîòåèíàç), ÷òî íàðóøàåò ïðîöåññû ðåìîäå-
ëèðîâàíèÿ â ãðàíóëÿöèîííîé è äàëåå ðóá-
öîâîé òêàíè [20]. Ïîäîáíûå íàðóøåíèÿ â
ñîñòîÿíèè ìåæêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà è íàõîäÿ-
ùèõñÿ â íåì êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí â îáëó-
÷åííîé êîæå è ïîäëåæàùèõ òêàíÿõ ìîãóò ïðè-
âîäèòü ê ôèáðîòèçàöèè êîæè, à â áîëåå ïîçä-
íèå ïåðèîäû – ê ðàçâèòèþ â íåé ëó÷åâîãî
ôèáðîçà, êîòîðûé äîâîëüíî ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
íåæåëàòåëüíûì îòäàëåííûì ïîñëåäñòâèåì
äåéñòâèÿ ðàäèàöèè [2, 5, 10].

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì íàìè äàííûì,
ôîòîìàãíèòíîå âîçäåéñòâèå íà êîæó áîëüíûõ
ÐÌÆ â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ËÒ ñïîñîáíî
ïðåäîòâðàòèòü ïîâðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå
ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà íà ìåòàáîëèçì ìåæ-
êëåòî÷íîãî âåùåñòâà êîæè, ïðåïÿòñòâóÿ åå
ôèáðîòèçàöèè è ðàçâèòèþ ïðåäïîñûëîê äëÿ
âîçíèêíîâåíèÿ ëó÷åâîãî ôèáðîçà. Òàêèì îá-
ðàçîì, ÔÌÒ ìîæåò ñòàòü ïåðñïåêòèâíûì ìå-
òîäîì ïðîôèëàêòèêè ëó÷åâîãî ôèáðîçà êîæè
äëÿ áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ ËÒ.
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Ë.². Ñ³ìîíîâà-Ïóøêàð, Â.Ç. Ãåðòìàí
ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÑÒÀÍÓ ÏÎÇÀÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÌÀÒÐÈÊÑÓ ÑÏÎËÓ×ÍÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÀÊ
ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ÔÎÒÎÌÀÃÍ²ÒÍ²É ÒÅÐÀÏ²¯ ÐÀÄ²Î²ÍÄÓÊÎÂÀÍÈÕ ÓØÊÎÄÆÅÍÜ ØÊ²ÐÈ

Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 25 õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè äî òà ï³ñëÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) âèçíà÷àëè
âì³ñò òà ôðàêö³éíèé ñêëàä ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â, õîíäðî¿òèíñóëüôàò³â, ãë³êîïðîòå¿í³â. 15 ïàö³ºíòîê
ïàðàëåëüíî ç ÏÒ îòðèìóâàëè êóðñ ôîòîìàãí³òíî¿ òåðàï³¿ (ÔÌÒ), 10 – êîíòðîëüíà ãðóïà. Â óñ³õ
õâîðèõ äî ÏÒ ð³âåíü ãë³êîïðîòå¿í³â áóâ çíà÷íî ï³äâèùåíèé (ñèìïòîì çàïàëåííÿ), ³íø³ ïîêàçíèêè
áóëè íîðìàëüí³. Ï³ñëÿ ÏÒ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñóòòºâî ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü óñ³õ ïîêàçíèê³â;
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ôðàêö³éíèé ñêëàä çì³íþâàâñÿ ó á³ê ï³äâèùåííÿ ñóëüôàòîâàíèõ ñïîëóê, ùî âêàçóâàëî íà ïîñèëåííÿ
äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó øê³ð³. Ï³ñëÿ ÔÌÒ íå áóëî ïîì³òíèõ çì³í âì³ñòó âñ³õ ìåòàáîë³ò³â, ÿê³
âèâ÷àëèñÿ. Öå ïîêàçóº, ùî ÔÌÒ çàïîá³ãàº àêòèâàö³¿ äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â â îïðîì³íåí³é øê³ð³,
çàõèùàº ¿¿ â³ä ô³áðîòèçàö³¿ òà ìîæëèâîãî ðîçâèòêó ïðîìåíåâîãî ô³áðîçó. Ó ïåðñïåêòèâ³ ÔÌÒ ìîæå
ñòàòè åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè ïðîìåíåâîãî ô³áðîçó øê³ðè äëÿ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóþòü
ÏÒ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãë³êîçàì³íîãë³êàíè, õîíäðî¿òèíñóëüôàò, øê³ðà, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ, ïðîìåíåâèé
ô³áðîç, ôîòîìàãí³òíà òåðàï³ÿ.

L.I. Simonova-Pushkar, V.Z. Gertman
PARAMETERS OF CONNECTIVE TISSUE EXTRACELLULAR MATRIX CONDITION IN BREAST CANCER
PATIENTS AT PHOTOMAGNETIC THERAPY FOR RADIO-INDUCED SKIN INJURIES

Blood sera of 25 breast cancer patients before and after radiotherapy (RT) were analyzed to determine
contents and fraction composition of glycosaminoglycans, chondroitin sulfates, glycoproteins. Along with
RT 15 patients were undertaking a photomagnetic therapy (PMT) course, and 10 individuals served as a
control group. All patients demonstrated significantly increased pre-RT level of glycoproteins (inflammation
symptom), but all the rest pre-RT indices were normal. After RT in control group the levels of all parameters
rised significantly; fraction contents shifted to the increase of sulfated compounds, that indicated
strengthening of destructive processes in skin. PMT group demonstrated no evident changes in contents
of all studied metabolites. It shows, that PMT prevents activation of destructive processes in the irradiated
skin, prevents its fibrotization and potential development of radiation fibrosis. In prospect, PMT may
become an effective method for prevention of the skin radiation-induced fibrosis for the patients undergoing
RT.

Key words: glycosaminoglycans, chondroitin sulfate, skin, radiation therapy, radiation-induced fibrosis,
photomagnetic therapy.
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