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ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ Ð²ÂÍ²Â ÌÎËÅÊÓË ÀÄÃÅÇ²¯
Å-ÑÅËÅÊÒÈÍ, S²CAM-1 ÒÀ SVCAM-1 ÏÐÈ Ä²ÀÁÅÒÈ×Í²É ÍÅÔÐÎÏÀÒ²¯

Äîñë³äæóâàëè ð³âí³ ìîëåêóë àäãåç³¿ ïðè ä³àáåòè÷í³é íåôðîïàò³¿ ïîð³âíÿíî ç  ãðóïîþ
êîíòðîëþ. Îáñòåæåí³ 61 ïàö³ºíò ó â³ö³ â³ä 18 äî 84 ðîê³â. Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷è-
ìå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîëåêóë àäãåç³¿  ó õâîðèõ ³ç  ÄÍ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ (p<0,05). Çðîñòàþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ sICAM-1 òà sVCAM-1 ð³âíîö³ííî òà ç âèñî-
êèì ñòóïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³ â³äîáðàæàþòü ïðîãðåñóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ ì³êðîàíã³îïàò³¿.
Âèêîðèñòàííÿ äîñë³äæåíü âì³ñòó ìîëåêóë àäãåç³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ñïðèÿòè-
ìå ðàííüîìó âèÿâëåííþ óðàæåííÿ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà ó õâîðèõ òà áóäå ï³äñòàâîþ
äëÿ ñâîº÷àñíîãî ïî÷àòêó ¿õ ë³êóâàííÿ
Êëþ÷îâ³  ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò, ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ, ìîëåêóëè àäãåç³¿.

Çã³äíî ç îö³íêàìè ÂÎÎÇ òà Ì³æíàðîäíî¿
ôåäåðàö³¿ ä³àáåòó íà ñüîãîäíÿøí³é äåíü çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ùî ñòðàæäàþòü íà
öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ñÿãàº 200 ìëí. Çà ïðî-
ãíîçàìè ÷åðåç 10 ðîê³â öÿ öèôðà ñÿãíå âæå
300 ìëí. Òîìó çðîñòàº ïèòîìà âàãà ï³çí³õ âàæ-
êèõ óñêëàäíåíü ÖÄ, òàêèõ ÿê ä³àáåòè÷íà ðå-
òèíîïàò³ÿ, ÿêà º ïðè÷èíîþ ñë³ïîòè é çíèæåí-
íÿ çîðó, òà íåôðîïàò³ÿ (ÄÍ), ùî ïîñ³äàº ïåð-
øå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ â³ä
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì, ùî âèçíà÷àº ðîçâè-
òîê ³ ïðîãðåñóâàííÿ ÄÍ, º ã³ïåðãë³êåì³ÿ òà
ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè [3]. Ïî-
ðÿä ç öèì â÷åíèìè äîñë³äæóºòüñÿ ðîëü çà-
ïàëüíèõ ðåàêö³é ó ôîðìóâàíí³ öüîãî óñêëàä-
íåííÿ. Ïîêàçàíà ðîëü ì³ãðóþ÷èõ ó íèðêè ïðî-
çàïàëüíèõ êë³òèí (ìîíîöèò³â/ìàêðîôàã³â) â
ðîçâèòêó ãëîìåðóëÿðíîãî òà ³íòåðñòèö³éíîãî
ô³áðîçó ïðè ÖÄ [5–7]. Ì³ãðàö³ÿ ìîíîíóêëå-
àð³â òà çä³éñíåííÿ ¿õ àêòèâíîñò³ â íèðêàõ
â³äáóâàºòüñÿ â ò³ñí³é êîîïåðàö³¿ ç ðåçèäåíò-
íèìè êë³òèíàìè é ïîçàêë³òèííèì ìàòðèêñîì.
Âàæëèâó ðîëü ïðè öüîìó â³ä³ãðàþòü öèòîê³íè
òà ìîëåêóëè àäãåç³¿ [1, 2, 4].

Ìîëåêóëè ì³æêë³òèííî¿ àäãåç³¿ – öå çâ’ÿ-
çàí³ ç ïëàçìàòè÷íîþ ìåìáðàíîþ á³ëêè, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ìåõàí³÷íó âçàºìîä³þ êë³òèí
îäíà ç îäíîþ. Çà ¿õ äîïîìîãîþ êë³òèíè ïðè

ðóñ³ ìîæóòü «ï³äòÿãóâàòèñÿ» äî ³íøèõ êë³òèí
àáî ïåðåì³ùóâàòèñÿ ïî ïîçàêë³òèííîìó ìàò-
ðèêñó. Àäãåç³ÿ êë³òèí îäíîãî òèïó äî êë³òèí
³íøîãî òèïó ìîæå çì³íþâàòèñÿ â ðåçóëüòàò³
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìîëåêóë àäãåç³¿ íà
êë³òèíí³é ïîâåðõí³. Ï³äâèùåííÿ àäãåçèâíîñò³
ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ äèñôóíêö³¿
åíäîòåë³þ ïðè çàïàëåíí³, àòåðîñêëåðîç³ òà
³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ.

Ì³ãðàö³ÿ êë³òèí – öå ñêëàäíèé ïðîöåñ, â ÿêî-
ìó íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ áåðóòü ó÷àñòü äåê³ëüêà
íàáîð³â ìîëåêóë àäãåç³¿. Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìî-
âàõ åíäîòåë³àëüíà êë³òèíà íå åêñïðåñóº ìîëå-
êóëè àäãåç³¿. Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ îñòàíí³õ
íà ïîâåðõí³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí âèíèêàº âíàñ-
ë³äîê ä³¿ ð³çíèõ óøêîäæóþ÷èõ ôàêòîð³â –
çá³ëüøåííÿ íàïðóæåííÿ ó âèçíà÷åí³é ä³ëÿíö³
àðòåð³¿, íàêîïè÷åííÿ â ñóáåíäîòåë³àëüíîìó ïðî-
ñòîð³ îêèñëåíèõ ë³ï³ä³â (íàïðèêëàä, ó õâîðèõ íà
ÖÄ – ïðè íàÿâíîñò³ â ñò³íö³ ñóäèíè íåäîîêèñ-
ëåíèõ ãë³êîçèëüîâàíèõ ïðîäóêò³â) òà ³í.

Â íîðìàëüíèõ óìîâàõ íà åíäîòåë³¿ â íå-
âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ïðåäñòàâëåíà ðîç÷èííà ôîð-
ìà ìîëåêóëè ì³æêë³òèííî¿ àäãåç³¿ (ICAM)-2,
çàâäÿêè ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ïóëó
ëåéêîöèò³â ó âåíîçíèõ ñóäèíàõ ØÊÒ, ëåãåí³â
òà ³íøèõ îðãàí³â. Íåéòðîô³ëè ç’ÿâëÿþòüñÿ ó
âîãíèù³ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ íà éîãî ðàíí³é
ñòàä³¿, ùî çóìîâëåíî ³íäóêö³ºþ öèòîê³íàìè
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åêñïðåñ³¿ Å-ñåëåêòèíó íà ïîâåðõí³ åíäîòåë³þ
â ö³é ä³ëÿíö³. Ñòèìóëÿö³ÿ êë³òèí åíäîòåë³þ in
vitro òàêèìè öèòîê³íàìè, ÿê TNF-a àáî IL-1
³íäóêóº åêñïðåñ³þ Å-ñåëåêòèíó ÷åðåç 4–12
ãîäèí, à ÷åðåç 24 ãîäèíè âîíà çóïèíÿºòüñÿ. Â
óìîâàõ in vitro ³íäóêóâàííÿ åêñïðåñ³¿ sICAM-1
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ïåð³îä 8–96 ãîäèí ï³ñëÿ
ñòèìóëÿö³¿, ùî â³äïîâ³äàº á³ëüø ï³çí³é ïîÿâ³
in vivo ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ ë³ìôîöèò³â òà
ìîíîöèò³â. Åêñïðåñ³ÿ ðîç÷èííî¿ ôîðìè ìîëå-
êóëè àäãåç³¿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ (sVCAM-1),
ÿê ³ sICAM-1, ³íäóêóºòüñÿ â ä³ëÿíö³ çàïàëåí-
íÿ, in vitro ³íäóêö³ÿ öèõ äâîõ ìîëåêóë â³äáó-
âàºòüñÿ ñèíõðîííî (ðèñ. 1). Ðàçîì ç òèì ìå-
õàí³çìè ³íäóêö³¿ Å-ñåëåêòèíó, sICAM-1 ³
sVCAM-1 ó ð³çíèõ ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â òà
êë³òèí åíäîòåë³þ íà ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ñóäèííî-
ãî ðóñëà â³äð³çíÿþòüñÿ. Öå çàáåçïå÷óº òî÷-
íó íàñòðîéêó ì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â êð³çü åíäî-
òåë³é ïðè çàïàëåíí³ òà ïîñë³äîâíó ïîÿâó ó âîã-
íèù³ ð³çíèõ êë³òèííèõ ïîïóëÿö³é [8, 12].

Äåÿê³ àâòîðè äîñë³äæóâàëè åêñïðåñ³þ
ìîëåêóë àäãåç³¿ ïðè ÖÄ. Îòðèìàí³ ñóïåðå÷-
ëèâ³ äàí³: òàê, îäíà ãðóïà äîñë³äíèê³â âñòàíî-
âèëà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ðîç÷èííèõ ôîðì
sICAM-1 ïðè ðåòèíî-, íåôðî- é êàðä³îïàò³¿
[9,11], à ³íøà – éîãî â³äñóòí³ñòü ïðè çðîñòàíí³
ð³âíÿ sVCAM-1 é E-ñåëåêòèíó íà ð³çíèõ ñòà-
ä³ÿõ ðåòèíî- òà íåôðîïàò³¿ [10]. Ïðåäìåòîì
äèñêóñ³¿ º òàêîæ âçàºìîçâ’ÿçîê ìîëåêóë àä-
ãåç³¿ ç ð³âíåì HbA1c. Äåÿê³ íàóêîâö³   ï³äòâåð-
äæóþòü íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíîãî çâ’ÿçêó öèõ
ïîêàçíèê³â [13], à ³íø³  íå ïîä³ëÿþòü òàêî¿
òî÷êè çîðó [12, 14]. Íàâåäåíå âèùå äîçâîëÿº
ïðèä³ëèòè óâàãó âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé ïå-

ðåá³ãó ïðîöåñ³â. Á³ëüø äåòàëüíå äîñë³äæåííÿ
âñ³õ ôàêòîð³â, ùî çàáåçïå÷óþòü ì³æ-êë³òèíí³
âçàºìîä³¿ ïðè ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íèõ ì³êðîàí-
ã³îïàò³é, íàäàº íîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³
äëÿ ìàêñèìàëüíî ðàííüîãî âèÿâëåííÿ óðàæåí-
íÿ ñóäèí ïðè ÖÄ, à òàêîæ ïîäàëüøî¿ ïåðñïåê-
òèâè éîãî ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ
ð³âí³â åêñïðåñ³¿ ìîëåêóë àäãåç³¿ Å-ñåëåêòèí,
s²CAM-1 òà  sVCAM-1 ó õâîðèõ íà ÖÄ íà
ð³çíèõ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ  çàëåæíî â³ä
ñòàä³¿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìè ïðîâîäèëè
îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ÖÄ ó åíäîêðèíîëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ ÊÇÎÇ «ÎÊË ÖÌÅÄ òà ÌÊ».
Áóâ äîñë³äæåíèé 61 ïàö³ºíò ³ç ð³çíèìè ñòàä³-
ÿìè ÄÍ. Îñíîâíà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç 35,2 %
÷îëîâ³ê³â òà 64,8 % æ³íîê ó â³ö³ â³ä 18 äî 84
ðîê³â (Ì±m=49,13±12,32 ðîêó). Çàãàëüíà òðè-
âàë³ñòü ÖÄ êîëèâàëàñÿ â³ä 2 äî 28 ðîê³â
(Ì±m=12,4±7,2 ðîêó). Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâà-

æàëè õâîð³ íà ÖÄ 1-ãî òèïó –  63,93 % , íà
ÖÄ 2-ãî òèïó ñòðàæäàëè 36,07 %.

Õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: 1-à
(n=14) – ç â³äñóòí³ñòþ ì³êðîñóäèííèõ óñêëàä-
íåíü; 2-à (n=32) – ç ïî÷àòêîâèìè ñòàä³ÿìè
óðàæåííÿ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà (íåôðîïàò³ºþ
íà ñòàä³¿ ì³êðîàëüáóì³íóð³¿); 3-ÿ (n=15) – ç âè-
ðàæåíèìè ñóäèííèìè óñêëàäíåííÿìè (íåôðî-
ïàò³ºþ íà ñòàä³¿ ïðîòå¿íóð³¿). Âñ³ âîíè áâóëè
ñï³âíåñåí³ çà ñòàòòþ, â³êîì ³ ñòóïåíåì êîì-
ïåíñàö³¿ ÖÄ.

Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè îáñòåæåí³ çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòíîþ ñõåìîþ: âèÿâëåííÿ ñêàðã, àíàì-
íåçó, çîâí³øí³õ îçíàê, äîñë³äæåííÿ çàãàëüíî-

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà åêñïðåñ³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ìîëåêóë êë³òèííî¿ àäãåç³¿
íà êë³òèíàõ åíäîòåë³þ ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿

sICAM-1 àáî sVCAM-1

sICAM-2

Ð-ñåëåêòèí

Å-ñåëåêòèí

0 1 2 3 4 4

Ñò
èì

óë
ÿö

³ÿ
 åí

äî
òå

ë³
þ

×àñ, ä³á



94

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

ãî àíàë³çó êðîâ³, ñå÷³, ãëþêîçè, çàãàëüíîãî
á³ëêà, êðåàòèí³íó, ñå÷îâèíè, ãë³êîâàíîãî ãåìîã-
ëîá³íó  ñèðîâàòêè êðîâ³, óëüòðàçâóêîâå äîñë³ä-
æåííÿ íèðîê, âèçíà÷åííÿ ì³êðîàëüáóì³íóð³¿
(ÌÀÓ), çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè Êîêðîôòà-
Ãîëòà â³äáóâàâñÿ ðîçðàõóíîê øâèäêîñò³ êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ).

Êîíòðîëüíà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç  9 çäîðî-
âèõ îñ³á: 5 ÷îëîâ³ê³â òà 4 æ³íêè (Ì±m=35±11,2
ðîêó).

Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó E-selectin, sICAM-1,
sVCAM-1 ó ñèðîâàòö³  êðîâ³ ïðîâîäèëîñÿ íà
áàç³ ëàáîðàòîð³¿ Õàðê³âñüêîãî ñïåö³àë³çîâàíî-
ãî ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî öåíòðó ó âñ³õ ïàö³ºíò³â
îäíîêðàòíî ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ
³ìóíîôåðìåíòíèõ íàáîð³â äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèç-
íà÷åííÿ âèðîáíèöòâà Bender MedSystems
(Àâñòð³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâî-
äèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ñòàòèñòè÷íèõ
ïðîãðàì Microsoft Excel 2010. Ðîçðàõóíêè ïà-
ðàìåòð³â âèá³ðîê çä³éñíþâàëèñÿ çà çàãàëüíîï-
ðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè, äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³-
æíîñòåé ïîêàçíèê³â ó ð³çíèõ âèá³ðêàõ îö³íþ-
âàëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ êðè-
òåð³¿â: t-êðèòåð³é Ñò’þäåíòà (ð), êðèòåð³é
Ô³øåðà (Ð), äîñòîâ³ðí³ñòü ââàæàëàñÿ óñòà-
íîâëåíîþ, ÿêùî ¿¿ â³ðîã³äí³ñòü áóëà íå ìåíø
95 % (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ñå-
ðåäí³ êîíöåíòðàö³¿ ðîç÷èííî¿ ôîðìè ìîëåêó-
ëè ì³æêë³òèííî¿ àäãåç³¿ sICAM-1 â êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ÖÄ ñêëàëè (1589,88±19,35) íã/ìë
(811,06–1920,9 íã/ìë), â êîíòðîëüí³é ãðóï³ –

(1365,94±28,39) íã/ìë (700–1616,6 íã/ìë). Ñå-
ðåäí³é ð³âåíü sICAM-1 ó õâîðèõ âèÿâèâñÿ
çíà÷íî âèùå çà êîíòðîëü (ð=0,01).

Ñåðåäí³é ð³âåíü ïîâåðõíåâî¿ ðîç÷èííî¿
ìîëåêóëè àäãåç³¿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ
sVCAM-1 â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ ñòàíîâèâ
(1495,73±205,5) íã/ìë (315–4938,5 íã/ìë), ùî
çíà÷íî ïåðåâèùóâàëî êîíöåíòðàö³þ äàíî¿
ìîëåêóëè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – (806,7±
196,87) íã/ìë (100–1802,35 íã/ìë), ð³çíèöÿ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùà (p<0,05).

Çàãàëüíèé ïîêàçíèê ð³âíÿ Å-ñåëåêòèíó â
ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ ñêëàâ (49,26±1,76) íã/ìë (14,1–
128,55 íã/ìë) òà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå â³ä-
ð³çíÿâñÿ â³ä ãðóïè êîíòðîëþ – (44,26±
1,26) íã/ìë (19,3–76,05 íã/ìë), êðèòåð³é äîñ-
òîâ³ðíîñò³ p<0,05.

Çàëåæí³ñòü ð³âíÿ sICAM-1 â³ä ñòàä³¿ ÄÍ
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2. Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè
çàô³êñîâàíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìîëåêóëè àä-
ãåç³¿ sICAM-1 (Ì±m=1495,72±15,34 íã/ìë), ùî
äîñÿãëà ñòàòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ (ð<0,001),  ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ñë³ä â³äì³òè-
òè, ùî ïîêàçíèê sICAM-1 çíà÷íî ïåðåâèùèâ
î÷³êóâàí³ ð³âí³ â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, ÿê³ êîëè-
âàþòüñÿ â ìåæàõ 52,5–1047,2 íã/ìë. Äîñòî-
â³ðíå ï³äâèùåííÿ sICAM-1 ìàëî ì³ñöå ó õâî-
ðèõ ²² ãðóïè (Ì±m=1582,36±17,54 íã/ìë) ïî-
ð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ é ïàö³ºíòàìè ²
ãðóïè (ð<0,001) òà ó õâîðèõ ²²² ãðóïè
(Ì±m=1692,81±16,71 íã/ìë),  ïîð³âíÿíî ç êîí-
òðîëåì òà ²² ãðóïîþ (ð<0,001). Òîáòî ìàëà
ì³ñöå òåíäåíö³ÿ äî ïîñòóïîâîãî çðîñòàííÿ
ð³âíÿ ðîç÷èííî¿ ìîëåêóëè àäãåç³¿  ó ì³ðó ïðî-
ãðåñóâàííÿ óðàæåííÿ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà.

ÒÅÐÀÏ²ß
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Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ìîëåêóë àäãåç³¿ çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ÄÍ:
1 – êîíòðîëü; 2 – ÄÍ áåç ÌÀÓ; 3 – ÄÍ ç ÌÀÓ; 4 – ÄÍ ç ÏÓ
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икинзакоП ,юлортнокапурГ
9=n

,апургІ
41=n

,апургІІ
23=n

,апургІІІ
51=n

лм/гн,1�MACVs 78,691±7,608 ^8,74±88,2411 *^93,17±72,2641 **^38,06±84,3112

лм/гн,1�MACІs 93,82±49,5631 ^43,51±27,5941 *^45,71±63,2851 **^17,61±18,2961

лм/гн,ниткелес�Е 46,21±12,44 7,61±34,24 6,81±67,84 5,02±27,65

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ìîëåêóë àäãåç³¿ çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ÄÍ

Ïðèì³òêà. ^  ð<0,01 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, * ð<0,001 ïîð³âíÿíî ç ² ãðóïîþ, ** ð<0,01 ïîð³âíÿíî
ç ²² ãðóïîþ.

Îòæå, ê³ëüê³ñòü ñèðîâàòêîâî¿ sICAM-1 êîðå-
ëþº ç âàæê³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþ-
âàíü ³ ìîæå áóòè îçíàêîþ àêòèâíîñò³ ïðîöå-
ñó òà äåñòðóêö³¿ êë³òèí íèðêîâîãî åíäîòåë³þ.

Ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ì³êðîàíã³îïàò³¿
â íèðêàõ çíà÷åííÿ sVCAM-1 òàêîæ çðîñòàëî
â ãðóïàõ õâîðèõ ³ç ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ÄÍ
(òàáë. 1). Òàê, â ² ãðóï³ ïàö³ºíò³â â³äì³÷åíî
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ sVCAM-1

(Ì±m=1142,88±47,8 íã/ìë) ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ
êîíòðîëþ (p<0,01), àëå öåé ïîêàçíèê íå ïåðåâè-
ùóâàâ íàéâèùîãî íîðìàëüíîãî  ð³âíÿ â ïîïó-
ëÿö³¿ (400,6–1340,8 íã/ìë). Ñòóï³íü òÿæêîñò³ óðà-
æåííÿ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà ïðÿìî êîðåëþâàâ
³ç ð³âíåì sVCAM-1. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ð-
íî çíà÷óùå ïðîãðåñóþ÷å ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
sVCAM-1 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ó ²² ãðóï³
(Ì±m=1462,27±71,39 íã/ìë, ð<0,001) òà ó ²²²
ãðóï³ – Ì±m=2113,48±60,83 íã/ìë (p<0,001).

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ð³âíÿ Å-ñåëåêòèíó â
ïàö³ºíò³â ² ãðóïè áóâ íèæ÷å çà ïîêàçíèê ãðó-
ïè êîíòðîëþ (Ì±m=42,43±1,67 íã/ìë) òà
ð³çíèöÿ íå áóëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ. Ó
õâîðèõ ²² òà ²²² ãðóï êîíöåíòðàö³ÿ Å-ñåëåêòè-
íó çá³ëüøóâàëàñÿ (Ì±m=48,76±18,6 íã/ìë òà
Ì±m=56,72±20,5 íã/ìë â³äïîâ³äíî), àëå äîñ-
òîâ³ðíîñò³ íå ìàëà.

Àíàë³çóþ÷è òàáë. 2, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî
íàâåäåí³ âèùå çì³íè êîíöåíòðàö³é ìîëåêóë
sICAM-1, sVCAM-1 òà Å-ñåëåêòèí ó ì³ðó

икинзакоП
,апургІ

41=n
,апургІІ

23=n
,апургІІІ

51=n

,1�MACVs
лм/гн

питй�1ДЦ 3,74±60,5511 6,96±66,7751 3,01±78,8962

питй�2ДЦ 2,25±12,8901 8,14±56,1421 7,86±80,1661

,1�MACІs
лм/гн

питй�1ДЦ 7,51±19,8151 4,02±54,8651 6,41±28,0071

питй�2ДЦ 2,41±66,0141 6,61±16,0261 9,71±18,8861

,ниткелес�Е
лм/гн

питй�1ДЦ 86,1±39,14 56,1±11,15 44 66,1±50,44

питй�2ДЦ 25,1±82,44 53,1±77,24 44 71,2±50,36

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ð³âíÿ ìîëåêóë àäãåç³¿ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÄÍ òà òèïó ÖÄ

ïðîãðåñóâàííÿ ÄÍ õàðàêòåðí³ ÿê äëÿ õâîðèõ
³ç ÖÄ 1-ãî òèïó, òàê ³ äëÿ ÖÄ 2-ãî òèïó.

Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó Ï³ðñîíà
âèÿâèëè äîñòîâ³ðíó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ êîí-
öåíòðàö³¿ sVCAM-1 (r=0,3, ð<0,05) òà sICAM-1
(r=0,26, ð<0,05)  ³ç ð³âíåì ÌÀÓ òà êîðåëÿö³þ
sVCAM-1 ³ç ïðîòå¿íóð³ºþ (r=0,5, ð<0,05).

Ä³àãíîñòè÷íà òà ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü
sICAM-1 é sVCAM-1 çíà÷íî âèùå, í³æ ó

E-ñå-ëåêòèíó. ̄ õ ïîêàçíèêè ç îäíàêîâîþ äîñ-
òîâ³ðí³ñòþ ï³äâèùåí³ íà äîêë³í³÷íèõ ñòàä³ÿõ
óðàæåííÿ ì³êðîñóäèí òà çðîñòàþòü ó ì³ðó ¿õ
ïðîãðåñóâàííÿ. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ï³äâèùå-
íîãî ð³âíÿ sICAM-1 íà äîêë³í³÷íèõ ñòàä³ÿõ
ì³êðîàíã³îïàò³¿ âèùå, í³æ sVCAM-1 (78,57 òà
64,28 % â³äïîâ³äíî). Êð³ì òîãî, â³í âèùå çà
íàéá³ëüøèé íîðìàëüíèé ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü,
ùî äàº ï³äñòàâó ââàæàòè âèçíà÷åííÿ sICAM-1
ïð³îðèòåòíèì ó âèáîð³ ðàííüîãî ä³àãíîñòè÷-
íîãî òåñòó.

Çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ óðàæåííÿ íèðîê
âñòàíîâëåíî, ùî ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ÄÍ
ïîêàçíèêè  sVCAM-1 òà Å-ñåëåêòèíó ïðîãðå-
ñèâíî çá³ëüøóþòüñÿ (òàáë. 3), à ïîêàçíèê
s²CAM-1 çìåíøóºòüñÿ.

Õâîð³ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ìàëè
á³ëüø âèñîê³ çíà÷åííÿ Å-ñåëåêòèíó ïîð³âíÿíî
ç ïàö³ºíòàìè áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
(38,36±1,77 òà 51,94±1,77 íã/ìë â³äïîâ³äíî,
ð<0,001), ó òîé æå ÷àñ ïðè ã³ïåðòåíç³¿ 3-ãî ñòó-

ÒÅÐÀÏ²ß



96

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

ïåíÿ ïîêàçíèê áóâ íàéâèùèì (Ì±m=
74,07±2,13 íã/ìë). Âì³ñò Å-ñåëåêòèíó  ïîçè-
òèâíî êîðåëþâàâ ³ç âåëè÷èíîþ ñèñòîë³÷íîãî
òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (r=0,241;
p<0,05 òà r=0,243; p<0,05 â³äïîâ³äíî).

Âèÿâëåíî ïîçèòèâíèé çíà÷óù³é êîðåëÿ-
ö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ìîëå-
êóëè Å-ñåëåêòèíó  òà ìàñîþ ò³ëà (r=0,3; p<0,05)
é ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà (r=0,34; p<0,05)  p=0,04.

Ð³âåíü sVCAM-1 ïðè ÷àñòêîâî êîìïåí-
ñîâàíîìó òà íåêîìïåíñîâàíîìó ä³àáåò³ áóâ
äîñòîâ³ðíî âèùå (Ì±m=1733,36±51,5 íã/ìë,
ð<0,01), í³æ ïðè äîáðå òà äîñòàòíüî äîá-
ðå êîìïåíñîâàíîìó ä³àáåò³ (Ì±m=1447, 8±
91,3 íã/ìë).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ
õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê òà çíèæåííÿ
øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ïîêàçíèê
sVCAM-1 äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ.

Ïðè êîðåëÿö³éíîìó àíàë³ç³ íå âèÿâëåíî ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùî¿ êîðåëÿö³¿ ïîêàçíèê³â
s²CAM-1, sVCAM-1 ³ç â³êîì, òðèâàë³ñòþ ä³à-
áåòó, ïàë³ííÿì, ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà, ð³âíåì àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó, ð³âíåì çàãàëüíîãî á³ëêà, êðåà-
òèí³íó, ñå÷îâèíè, ãë³êåì³ºþ, äîáîâîþ äîçîþ
³íñóë³íó.

ÒÅÐÀÏ²ß

Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà ð³âí³â ìîëåêóë àäãåç³¿ çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ÄÍ

икинзакоП
,вікор5оД

83=n
,вікор01–5

81=n
,вікор01ешьліБ

5=n

лм/гн,1�MACVs 79,07±59,3731 , 5,15±73,3941 55 ^*93,19±96,9242

лм/гн,1�MACІs 14,91±2,5261 *71,91±57,8551 ^*90,61±86,7441

лм/гн,ниткелес�Е , 96,1±64,74 , 94,1±90,84 ^*9,2±32,76

Ïðèì³òêà. * ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç òðèâàë³ñòþ äî 5 ðîê³â; ^  ð<0,001 ïîð³âíÿíî ç òðèâàë³ñòþ 5–10 ðîê³â.
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Ò.Ñ. Îñïàíîâà, Í.Â. Çàîçåðñêàÿ
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÓÐÎÂÍÅÉ ÌÎËÅÊÓË ÀÄÃÅÇÈÈ
Å-ÑÅËÅÊÒÈÍ, S²CAM-1 È SVCAM-1 ÏÐÈ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÅÔÐÎÏÀÒÈÈ

Èññëåäîâàëè óðîâíè ìîëåêóë àäãåçèè ïðè äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèè â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ. Îáñëåäîâàí 61 ïàöèåíò â âîçðàñòå îò 18 äî 84 ëåò. Îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ìîëåêóë àäãåçèè  ó áîëüíûõ ñ ÄÍ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
(p<0,05). Ðàñòóùèå êîíöåíòðàöèè sICAM-1 è sVCAM-1 ðàâíîöåííî è ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòî-
âåðíîñòè îòîáðàæàþò ïðîãðåññèðîâàíèå äèàáåòè÷åñêîé ìèêðîàíãèîïàòèè. Ñêðèíèíãîâîå èññëåäî-
âàíèå êîíöåíòðàöèè ìîëåêóë àäãåçèè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàííåìó
âûÿâëåíèþ ïîðàæåíèÿ ìèêðîñîñóäèñòîãî ðóñëà ó áîëüíûõ è áóäåò îñíîâàíèåì äëÿ ñâîåâðåìåííî-
ãî íà÷àëà èõ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå  ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, äèàáåòè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ, ìîëåêóëû àäãåçèè.

T.S. Ospanova, N.V. Zaozerska
COMPARATIVE ANALYSIS OF  ADHESION MOLECULES LEVELS E-SELECTIN, SICAM-1
AND SVCAM-1 AT DIABETIC NEPHROPATHY

Levels of adhesion molecules were investigated at diabetic nephropathy vs control group. 61 patients
aged from 18 till 84 years were observed. Statistically significant increasing in concentration of adhesion
molecules is revealed at patients with DN vs control group (p<0,05). Increasing of sICAM-1 and sVCAM-1
concentration show progressing of diabetic microangiopathy with high degree of reliability. Screening
research of concentration of adhesion molecules at patients with diabetes will promote early identification
of microvascular damage and will be the basis for the beginning of their treatment.

Key words: diabetes, diabetic nephropathy, adhesion molecules.
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