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Ó ðîá³òíèê³â ëèâàðíîãî âèðîáíèöòâà, õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç ³ õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò,
âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â, ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿ òà ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé êë³òèííèõ ìåìáðàí. Öå
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ó êðîâ³ êàðáîí³ëüíèõ ãðóï, ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåï-
òèä³â, ³íòåíñèâíîñò³ ôîñôîðåñöåíö³¿ íà òë³ çíèæåííÿ åëåêòðîíåãàòèâíîñò³ ÿäåð áóêàëüíî-
ãî åï³òåë³þ. Ó ïàö³ºíò³â ç ïèëîâèì áðîíõ³òîì íà â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â ç ïíåâìîêîí³îçîì
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â – ä³ºí³â ³
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â, ³íòåíñèâíîñò³ á³îõåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïíåâìîêîí³îç, õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò, â³ëüíîðàäèêàëüí³ ïðîöå-
ñè, åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ.

Ñåðåä ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ïðîôåñ³éíà çàõâîðþ-
âàí³ñòü ìàº íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè ¿¿
âèíèêíåííÿ åò³îëîã³÷íî ïîâ’ÿçàíå ç³ øê³äëè-
âèìè âèðîáíè÷èìè ÷èííèêàìè. Ïðîôçàõâî-
ðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ çá³ëüøóºòüñÿ ó ê³ëü-
ê³ñíîìó â³äíîøåíí³ òà ïîã³ðøóºòüñÿ çà âè-
ðàæåí³ñòþ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì, çîêðåìà ïè-
ëîâèõ çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòå-
ìè ó ðîá³òíèê³â ëèâàðíîãî âèðîáíèöòâà ìà-
øèíîáóäóâàííÿ [1]. Îñòàííº íàëåæèòü äî òèõ
ãàëóçåé ïðîìèñëîâîñò³, òåõíîëîã³÷í³ ïðîöå-
ñè ÿêèõ ïîâ’ÿçàí³ ç ³íòåíñèâíèì âïëèâîì íà
îðãàí³çì ïðàöþþ÷èõ êîìïëåêñó âèðîáíè÷èõ
ôàêòîð³â, ó ïåðøó ÷åðãó ïèëó òà õ³ì³÷íèõ
ðå÷îâèí ô³áðîãåííî¿ ä³¿ [2]. Ïðîâ³äíå ì³ñöå
â ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðî-
á³òíèê³â íàëåæèòü õâîðîáàì îðãàí³â äèõàí-
íÿ ïèëîâî¿ åò³îëîã³¿ – ïíåâìîêîí³îçó (ÏÊÇ) ³
õðîí³÷íîìó ïèëîâîìó áðîíõ³òó (ÕÏÁ). Îñ-
òàíí³ ìàþòü òðèâàëèé ëàòåíòíèé ïåð³îä, õðî-

í³÷íèé ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã, ïðèçâîäÿòü äî
ñò³éêîãî ïîðóøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ðàííüî¿
³íâàë³äèçàö³¿, ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, ùî
çàâäàº ñóòòºâî¿ åêîíîì³÷íî¿ øêîäè. Êð³ì
òîãî, ÏÊÇ ³ ÕÏÁ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñëàáêî
âèðàæåíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Ïðè öüî-
ìó ðàíí³ ìåòàáîë³÷í³ çì³íè êðîâ³ çà óìîâ
âïëèâó ïðîìèñëîâîãî ïèëó íå ä³àãíîñòóþòü-
ñÿ ÿê ïàòîëîã³÷í³. Á³îõ³ì³÷í³ òåñòè, ùî âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ìåäè÷íèõ îã-
ëÿä³â, äîçâîëÿþòü ëèøå ï³äòâåðäèòè íà-
ÿâí³ñòü îðãàí³÷íèõ çì³í, âèêëèêàíèõ âäèõàí-
íÿì ïèëó òà âèçíà÷àþòü, ÿê ïðàâèëî, âæå
ðîçãîðíóòó êë³í³÷íó êàðòèíó ïèëîâî¿ ïàòî-
ëîã³¿. Òîìó íà äàíèé ÷àñ íå âòðà÷àþòü ñâîº¿
çíà÷óùîñò³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ïàòî-
õ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïîøêîäæåííÿ ëåãåíåâî¿
òêàíèíè, ïîøóêó ìîæëèâîñòåé äëÿ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè òà íîâèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ
ïèëîâèõ çàõâîðþâàíü áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñ-
òåìè.
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Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà
³íòåíñèâíîñò³ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â òà
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó ðîá³òíèê³â ëèâàðíî-
ãî âèðîáíèöòâà ìàøèíîáóäóâàííÿ, õâîðèõ íà
ÏÊÇ ³ ÕÏÁ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëè íà 67 õâîðèõ ç ï³äòâåðäæåíèì ä³àãíî-
çîì ÏÊÇ òà 25 õâîðèõ ç ä³àãíîçîì ÕÏÁ, ÿê³
ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³
ÍÄ² ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü
ÕÍÌÓ. Âñ³ õâîð³ – ðîá³òíèêè ëèâàðíîãî âè-
ðîáíèöòâà ìàøèíîáóä³âíèõ çàâîä³â Óêðà¿íè.
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 80 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á, ÿê³ íå ìàëè êîíòàêòó ç ïðîìèñ-
ëîâèìè ôàêòîðàìè âèðîáíèöòâà, äîñòîâ³ðíî
íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïàö³ºíò³â çà ñòàòòþ òà
â³êîì. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âè-
êîðèñòîâóâàëè á³îõåì³ëþì³íåñöåíòíèé (ÁÕË)
ìåòîä, ôîñôîðåñöåíòíèé (ÔÑ) àíàë³ç, âèçíà-
÷àëè â³äñîòîê åëåêòðîíåãàòèâíîñò³ ÿäåð íà-
òèâíèõ êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ òà âì³ñò
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò (ÄÊ), ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â, êàðáîí³ëüíèõ ãðóï îêèñíî-ìîäèô³êî-
âàíèõ á³ëê³â (ÊÃÎÌÁ), ñåðåäíüîìîëåêóëÿð-
íèõ ïåïòèä³â (ÑÌÏ). Ðåºñòðàö³þ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ÁÕË ñèðîâàòêè êðîâ³ ïðîâîäèëè íà ìå-
äè÷íîìó õåì³ëþì³íîìåòð³ ÕËÌ Ö1-01 â³äïî-
â³äíî äî çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîäèê [3], ëþ-
ì³íîë-³íäóêîâàíî¿ ÔÑ – ñïåêòðîôëóîðèìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³
â ðåæèì³ ï³äðàõóíêó ôîòîí³â ë³÷èëüíèêîì
ÑÁÑ-2. Ð³âåíü ÊÃÎÌÁ ïëàçìè êðîâ³ âèçíà-
÷àëè çà ìåòîäîì [4], ùî áàçóºòüñÿ íà ðåàêö³¿
âçàºìîä³¿ îêèñëåíèõ àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøê³â
ç 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì ç óòâîðåííÿì
äèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â, îïòè÷íó ù³ëüí³ñòü
ÿêèõ ðåºñòðóâàëè íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ ÑÔ-
46 ïðè 363 íì. Âì³ñò ÄÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
âèçíà÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì
çà äîïîìîãîþ êîåô³ö³ºíòà ìîëÿðíî¿ åê-
ñòèíêö³¿, ùî ñòàíîâèòü 2,2·105 Ì·ñì-1 [5].
Âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â îö³íþâàëè çà
ìåòîäîì [6], ùî áàçóºòüñÿ íà ðåàêö³¿ ì³æ
ìàëîíîâèì ä³àëüäåã³äîì ³ ò³îáàðá³òóðîâîþ
êèñëîòîþ, â ÿê³é çà óìîâ âèñîêî¿ òåìïåðàòó-
ðè òà êèñëîãî ñåðåäîâèùà óòâîðþºòüñÿ çà-
áàðâëåíèé òðèìåòèíîâèé êîìïëåêñ ç ìàêñè-
ìóìîì ïîãëèíàííÿ ïðè 532 íì. Âì³ñò ÑÌÏ ó
ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ñïåêòðîôîòîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì [7]. Äëÿ âèçíà÷åííÿ â³äñîò-
êà åëåêòðîíåãàòèâíîñò³ ÿäåð êë³òèí áóêàëü-
íîãî åï³òåë³þ çñêð³áîê ç³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê

íàíîñèëè òîíêèì øàðîì íà ïðåäìåòíå ñêëî,
â ÿêîìó íà â³äñòàí³ 20 ìì çàêð³ïëåí³ ìåòà-
ëåâ³ åëåêòðîäè. Åëåêòðîê³íåòè÷íó ðóõëèâ³ñòü
âèçíà÷àëè ïðè ñèë³ ñòðóìó 0,1 ìÀ òà íàïðóç³
25–30 Â ïðîòÿãîì 3–5 õâ. Äëÿ îö³íêè çñóâ³â
êë³òèííèõ ÿäåð âèêîðèñòîâóâàëè ì³êðîñêîï
ÌÁ²-3 ïðè çá³ëüøåíí³ 400, âåëè÷èíó åëåêò-
ðîíåãàòèâíîñò³ âèðàæàëè ó â³äñîòêàõ äî 100
ñïîñòåðåæóâàíèõ êë³òèí ó êîæíîìó ïðåïàðàò³.
Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè ç âè-
êîðèñòàííÿì êîìï’þòåðíîãî ïàêåòà ïðèêëàä-
íèõ ïðîãðàì äëÿ îáðîáêè ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ Statistica 6.1 (StatSoft, Inc., ÑØÀ). Ïåð-
âèííå ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ê³ëüê³ñíèõ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ïî÷èíàëè ç ïåðå-
â³ðêè ïðèïóùåííÿ ïðî â³äïîâ³äí³ñòü ðîçïîä³-
ëó îòðèìàíèõ âèá³ðîê çàêîíó íîðìàëüíîãî
ðîçïîä³ëó. Ê³ëüê³ñí³ îçíàêè, ùî ìàëè íîðìàëü-
íèé ðîçïîä³ë, îïèñóâàëè ïàðàìåòðè÷íèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè – ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì äîñ-
ë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà (Ì) òà ñåðåäíüîêâàä-
ðàòè÷íèì â³äõèëåííÿì (s); ó ðàç³ â³äñóòíîñò³
íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó íåïàðàìåòðè÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè – ìåä³àíîþ âèá³ðêè (Ìå)
òà ³íòåðêâàðòèëüíèì ðîçìàõîì. Äëÿ ïîð³âíÿí-
íÿ äâîõ íîðìàëüíèõ ðîçïîä³ë³â çàñòîñîâóâà-
ëè t-êðèòåð³é Ñòüþäåíòà. ßêùî ïðèíàéìí³
îäèí ³ç ðîçïîä³ë³â íå áóâ íîðìàëüíèì, òî äëÿ
ïîð³âíÿííÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâà-
ëè êðèòåð³é Ìàííà–Ó³òí³. Çà êðèòè÷íèé
ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷-
íèõ ã³ïîòåç ïðèéìàëè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç ÏÊÇ íå âèÿâëåíî áóäü-ÿêèõ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèõ çì³í (ð>0,05) âì³ñòó ïðî-
äóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, òîä³ ÿê ó
õâîðèõ íà ÕÏÁ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíî
çíà÷óùå (ð<0,001) çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÄÊ ³
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â â³äïîâ³äíî íà 81 ³
107 %. Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ð³âí³â öèõ ïîêàçíèê³â
ó õâîðèõ ÕÏÁ ³ ÏÊÇ òàêîæ âèÿâëåíî ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,001), òàáë. 1.

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ïðè ÏÊÇ âèÿâëåíî,
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, çíèæåííÿ (ð=0,003)
³íòåíñèâíîñò³ ÁÕË ñèðîâàòêè êðîâ³ íà 22 %,
à ïðè ÕÏÁ, íàâïàêè, ¿¿ ï³äâèùåííÿ íà 77 %.
Çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ÁÕË ïðè ÏÊÇ
ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòí³ñòü óòâîðåííÿ àêòèâ-
íèõ ôîðì êèñíþ (ÀÔÊ) òà â³ëüíèõ ðàäèêàë³â
ôàãîöèòóþ÷èìè êë³òèíàìè, ùî ìîæå ñïðîâî-
êóâàòè õðîí³çàö³þ çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî,
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äîâåäåíî, ùî ÀÔÊ â³ä³ãðàþòü àêòèâíó ðîëü
íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿
ñèãíàë³çàö³¿, ÿêà º áàãàòîêîìïîíåíòíîþ ñèñ-
òåìîþ ïåðåäàâàííÿ ñèãíàëó â êë³òèííå ÿäðî,
é îòðèìàëà íàçâó ðåäîêñ-ñèãíàë³çàö³¿ çà ïî-
÷àòêîâèì ëàíöþãîì, ÷óòëèâèì äî çì³íè ð³âíÿ
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ [8]. Òîìó îä-
íèì ç íàñë³äê³â ³íã³áóâàííÿ ðåäîêñ-ñèãíàë³çàö³¿
òà îïîñåðåäêîâàíîãî ïåðåäàâàííÿ ñèãíàëó º
äåçàêòèâàö³ÿ ÿäåðíèõ ôàêòîð³â òðàíñêðèïö³¿,
ÿê³ áåðóòü áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü â àêòèâàö³¿
ãåí³â, ùî êîäóþòü ð³çí³ çàõèñí³ ñèñòåìè. Íà-
ñë³äêîì òàêîãî ëàíöþãà ïîä³é º çíèæåííÿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ïðè àäàïòàö³¿ äî ä³¿ íå-
ãàòèâíèõ ôàêòîð³â. Ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ÁÕË ïðè ÕÏÁ, íàâïàêè, ñâ³ä÷èòü, ïî-ïåðøå,
ïðî ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíî-
ãî îêèñíåííÿ òà ¿õ ïîøêîäæóþ÷èé âïëèâ íà
òêàíèíè, à ïî-äðóãå, ïðî ³í³ö³àö³þ ðåäîêñ-ñèã-
íàë³çàö³¿ ç ïîäàëüøèì ï³äâèùåííÿì ðåçåðâ³â
â àäàïòàö³éí³é ñèñòåì³.

Ó õâîðèõ íà ÏÊÇ ïðîñòåæóâàëîñÿ çá³ëü-
øåííÿ (ð<0,001) ð³âíÿ ÊÃÎÌÁ ïëàçìè êðîâ³
ëèøå íà 37 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, à ó
ïàö³ºíò³â ç ÕÏÁ – â ñåðåäíüîìó íà 119 %
(òàáë. 1). Ö³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâà-
ö³þ â³ëüíîðàäèêàëüíî¿ ÎÌÁ, ÿêà ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çì³íàìè ¿õ ñòðóêòóðè òà ôóíêö³é.
Ïåðñïåêòèâíèì ìåòîäè÷íèì ï³äõîäîì äî
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ º âèì³ðþâàííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ÔÑ. Â³äîìî, ùî ïðèðîäíèìè

õðîìîôîðàìè á³ëê³â º òèðîçèíîâ³ òà òðèïòî-
ôàíîâ³ çàëèøêè àì³íîêèñëîò, ÿê³ îãîëþþòü-
ñÿ çà óìîâ âòðàòè êîìïàêòíî¿ ñòðóêòóðè
á³ëêîâî¿ ìîëåêóëè. Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íàé-
á³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ ÔÑ âèçíà-
÷àëèñÿ ïðè 297, 404 ³ 434 íì. Òàê, ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì, ïðè ÏÊÇ ³íòåíñèâí³ñòü ÔÑ çðîñ-
òàëà (ð<0,001) â³äïîâ³äíî íà 75, 242 ³ 188 %, à
ïðè ÕÏÁ – íà 87, 258 ³ 208 %. Ïðè öèõ äîâ-
æèíàõ õâèëü ñïîñòåð³ãàëèñÿ äîñòîâ³ðíî çíà-
÷óù³ ð³çíèö³ (ð<0,001) ì³æ ïîêàçíèêàìè ó õâî-
ðèõ íà ÕÏÁ ³ ÏÊÇ (òàáë. 2).

Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ÎÌÁ ïðèçâîäèòü äî
ïåðåáóäîâè êë³òèííèõ ìåìáðàí, çì³íè ìåòà-
áîë³÷íèõ ðåàêö³é, âèíèêíåííÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Óí³âåðñàëüíèìè ìàðêåðàìè îñ-
òàííüî¿ º ÑÌÏ – ïðîäóêòè ïîðóøåíîãî ìå-
òàáîë³çìó á³ëê³â. ÑÌÏ çäàòí³ ÷èíèòè ïðÿìó
ìåìáðàíîòîêñè÷íó ä³þ, ï³äâèùåííÿ ¿õ ð³âíÿ
â êðîâ³ îáóìîâëåíî ïîðóøåííÿì ¿õ åë³ì³íàö³¿
ç îðãàí³çìó, ïîñèëåííÿì óòâîðåííÿ â òêàíè-
íàõ àáî ñïîëó÷åííÿì îáîõ ìåõàí³çì³â [9]. Ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÏÊÇ ³ ÕÏÁ âèçíà-
÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ (p<0,002) ð³âíÿ ÑÌÏ, ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, â³äïîâ³äíî íà 111 ³ 121 %.
Ïðè ç³ñòàâëåíí³ çíà÷åíü öüîãî ïîêàçíèêà ó
õâîðèõ îáîõ ãðóï ì³æ ñîáîþ òàêîæ âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíî çíà÷óùó â³äì³íí³ñòü (ð=0,004),
òàáë. 3.

Âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ä³àãíîñòè÷íî-ïðî-
ãíîñòè÷íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ âçàºìîä³¿
ïðîìèñëîâèõ ôàêòîð³â ³ êë³òèí æèâî¿ òêàíèíè

кинзакоП ьлортноK
іровХ

зоінокомвенпан
йинчінорханіровХ
тіхнорбйиволип

л/ьломм,итагю’ноківонєіД
56,81

]94,02;85,61[

85,22
]60,52;36,81[

600,0=р

76,33
]61,43;71,92[

р,р
1

100,0<

л/ьломкм,иткудорпінвитка�KБТ 76,0±09,4 3,5
]09,5;27,4[

650,0=р

31,01
]4,11;61,9[

р,р
1

100,0<

ьтсінвиснетнІ
с/пмі,їіцнецсенімюлімехоіб

3,847
]6,938;8,056[

0,785
]1,816;0,345[

300,0=р

0,1231
]0,8531;2,4821[

р,р
1

100,0<

гм/ьломкм,БМОГK 19,1
]71,2;25,1[

26,2
]10,3;33,2[

100,0<р

81,4
]26,4;84,3[

р,р
1

100,0<

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â, ³íòåíñèâí³ñòü
ëþì³íîëçàëåæíî¿ á³îõåì³ëþì³íåñöåíö³¿ êðîâ³ õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç

³ õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò (Ìå [25 %; 75 %] àáî Ì±s)

Ïðèì³òêà. Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: ð – êîíòðîëþ, ð1– õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç.
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º âèçíà÷åííÿ â³äñîòêà åëåêòðîíåãàòèâíîñò³
ÿäåð ó ïðîá³ íàòèâíèõ êë³òèí áóêàëüíîãî åï³-
òåë³þ [10]. Ó õâîðèõ íà ÕÏÁ ³ ÏÊÇ ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ çíèæåííÿ (ð<0,0015) åëåêòðîíåãàòèâ-
íîñò³ ÿäåð, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, â³äïîâ³äíî
íà 31 ³ 28 %. Ïîð³âíÿííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â
îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íå âèÿâèëî áóäü-ÿêèõ äî-
ñòîâ³ðíî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé (ð=0,168),
òàáë. 3. Âèÿâëåíå ôóíêö³îíàëüíå ïîðóøåííÿ
êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ñâ³ä÷èòü ïðî ìåì-
áðàííó ïàòîëîã³þ ó õâîðèõ çà óìîâ òðèâàëî-
ãî âïëèâó ôàêòîð³â âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà,
ÿêà é ïðèçâåëà äî çì³í ÿäåðíîãî ïîòåíö³àëó.

Âèñíîâêè
1. Ïíåâìîêîí³îç ³ õðîí³÷íèé ïèëîâèé

áðîíõ³ò õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì
â³ëüíîðàäèêàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â êðîâ³ ç
ïîðóøåííÿì ¿õ êîìïàêòíî¿ âèñîêîîðãàí³çîâà-
íî¿ ñòðóêòóðè òà á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ êàðáîí-
³ëüíèõ ãðóï îêèñíî-ìîäèô³êîâàíèõ á³ëê³â ³
ñóòòºâèì ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ôîñôî-
ðåñöåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³. Âðàõîâóþ÷è âåëè-
êó òà ð³çíîá³÷íó ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
á³ëê³â ó òêàíèíàõ, ¿õ îêèñíà ìîäèô³êàö³ÿ ïðè

äîñë³äæóâàíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ íîñèòü íà
â³äì³íó â³ä ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â á³ëüø âèá³ð-
êîâèé òà ñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð.

2. Õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò íà â³äì³íó
â³ä ïíåâìîêîí³îçó õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â – ä³ºíîâèõ êîí’þãàò ³ ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó, ³íòåíñèâíîñò³ á³îõåì³ëþì³íåñ-
öåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³.

3. Äîñë³äæóâàí³ ïðîôåñ³éí³ çàõâîðþâàí-
íÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè ïèëîâî¿ åò³îëîã³¿
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì  ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ
ïåïòèä³â – óí³âåðñàëüíèõ ìàðêåð³â åíäîãåí-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà çíèæåííÿì åëåêòðîíåãà-
òèâíîñò³ ÿäåð áóêàëüíîãî åï³òåë³þ – ìàðêå-
ðà ïîðóøåíü ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ âëà-
ñòèâîñòåé êë³òèííèõ ìåìáðàí.

4. Âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ á³îõåì³ëþ-
ì³íåñöåíö³¿ òà ôîñôîðåñöåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³,
â³äñîòêó åëåêòðîíåãàòèâíîñò³ ÿäåð ó ïðîá³
íàòèâíèõ êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ìîæå áóòè
ðåêîìåíäîâàíèì ÿê ïðîãíîñòè÷íèé êðèòåð³é
äëÿ îö³íêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ ðîá³òíèê³â ëèâàðíî-
ãî âèðîáíèöòâà ìàøèíîáóäóâàííÿ.

іливханижвоД
мн,яннеждубз

ьлортноK
іровХ

зоінокомвенпан
йинчінорханіровХ
тіхнорбйиволип

792
5623

]9243;2113[
0175

*]2195;1445[
0216

***]7446;3295[

404
015

]135;284[
2471

*]6281;6761[
8281

***]5981;8471[

434
985

]916;175[
7961

*]0771;1261[
6181

***]1191;9071[

Òàáëèöÿ 2. ²íòåíñèâí³ñòü ôîñôîðåñöåíö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³
õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç ³ õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò, (Ìå [25 %; 75 %]) ³ìï/ñ

Ïðèì³òêà: ð<0,001, ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: * êîíòðîëþ, ** õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç.

кинзакоП ьлортноK
іровХ

зоінокомвенпан
йинчінорханіровХ
тіхнорбйиволип

л .о.у,ПМС
19,0

]40,1;18,0[

29,1
]50,2;96,1[

200,0<р

10,2
]62,2;29,1[

400,0=1р,100,0<р

л %,редяьтсінвитагенорткелЕ
2,24

]3,64;6,83[

4,03
]3,43;5,62[

100,0<р

2,92
]9,23;1,32[

861,0=1р,5100,0=р

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â ó ïëàçì³ êðîâ³ òà â³äñîòîê
åëåêòðîíåãàòèâíîñò³ ÿäåð ó ïðîá³ íàòèâíèõ êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ
õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç ³ õðîí³÷íèé ïèëîâèé áðîíõ³ò (Ìå [25 %; 75 %])

Ïðèì³òêà. Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: ð – êîíòðîëþ, ð1 – õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç.
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ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÜ ÑÂÎÁÎÄÍÎÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ È ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÌÈ ÏÛËÅÂÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Ó ðàáî÷èõ ëèòåéíîãî ïðîèçâîäñòâà, áîëüíûõ ïíåâìîêîíèîçîì è õðîíè÷åñêèì ïûëåâûì áðîí-
õèòîì, âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ áåëêîâ, óðîâíÿ ýíäîãåííîé èíòîê-
ñèêàöèè è íàðóøåíèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Ýòî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ óâåëè÷åíèåì â êðîâè ñîäåðæàíèÿ êàðáîíèëüíûõ ãðóïï, ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ, èíòåí-
ñèâíîñòè ôîñôîðåñöåíöèè íà ôîíå ñíèæåíèÿ ýëåêòðîîòðèöàòåëüíîñòè ÿäåð áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ.
Ó ïàöèåíòîâ ñ ïûëåâûì áðîíõèòîì, â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ ñ ïíåâìîêîíèîçîì, íàáëþäàåòñÿ ïîâû-
øåíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ – äèåíîâ è ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ, èíòåíñèâ-
íîñòè áèîõåìèëþìèíåñöåíöèè ñûâîðîòêè êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïíåâìîêîíèîç, õðîíè÷åñêèé ïûëåâîé áðîíõèò, ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ïðî-
öåññû, ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ.
V.A. Kapustnyk, O.G. Melnyk
INTENSIVITY OF FREE-RADICAL PROCESSES AND ENDOGENOUS INTOXICATION IN PATIENTS
WITH OCCUPATIONAL DUST DISEASES OF BRONCHOPULMONARY SYSTEM

Increase of proteins free-radical oxidation, endogenous intoxication level, disturbance of cell membrane
structural and functional properties were revealed in foundry workers with pneumoconiosis and chronic
dust bronchitis. This was proved by elevation of carbonyl groups, middle-molecular peptides, intensity
of fluorescence on the background of decrease of electric negativity of buccal epithelium nuclei. In
patients with dust bronchitis, as opposed to patients with pneumoconiosis, elevation of lipids peroxidation
products – dienes and TBA-active products, intensity of biochemiluminescence of blood serum.

Key words: pneumoconiosis, chronic dust bronchitis, free-radical processes, endogenous intoxication.
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