
145

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Õ²ÐÓÐÃ²ß

© Â.Â. Áîéêî, Î.Ì. Ïåñîöüêèé, ².À. Êóëèê, 2012

ÓÄÊ 616.37-002-036.87-089.819(043.3)

Â.Â. Áîéêî, Î.Ì. Ïåñîöüêèé, ².À. Êóëèê
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÏÎÐÓØÅÍÍß ÇÎÂÍ²ØÍÜÎÑÅÊÐÅÒÎÐÍÎ¯ ÒÀ ÅÍÄÎÊÐÈÍÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯
Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒ²

Çîâí³øíüîñåêðåòîðíà òà åíäîêðèííà ïàíêðåàòè÷íà ôóíêö³ÿ âèâ÷åíà ïðè îáñòåæåíí³
158 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò ³ 31 çäîðîâî¿ îñîáè. Çì³íà îáñÿãó ñåêðåö³¿, á³êàð-
áîíàòíî¿ ëóæíîñò³ òà àêòèâíîñò³ àì³ëàçè ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ñåêðåòèíîì âèâ÷åíî ó 19 õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò òà 7 çäîðîâèõ âèïðîáîâóâàíèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, çîâí³øíüîñåêðåòîðíà ôóíêö³ÿ, åíäîêðèííà
ôóíêö³ÿ.

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò – ñêëàäíà ïðîáëå-
ìà ìåäèöèíè. Íåçâàæàþ÷è íà ïðîãðåñ ó ä³àã-
íîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó,
â³í ÿê ³ ðàí³øå ïðèçâîäèòü äî òÿæêèõ óñêëàä-
íåíü ³ â ðÿä³ âèïàäê³â çàê³í÷óºòüñÿ ëåòàëüíî.
Ïîøèðåí³ñòü õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó âàð³þº
â³ä 0,4 äî 5 % [1, 2]. Ó 70–80 % åò³îëîã³÷íîþ
ïðè÷èíîþ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó º çëîâæè-
âàííÿ àëêîãîëåì [3, 4, 6, 7].

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò – ïîë³åò³îëîã³÷íå
çàõâîðþâàííÿ, äëÿ éîãî ðîçâèòêó ïîòð³áíèé
îäíî÷àñíèé âïëèâ äåê³ëüêîõ ïðè÷èí. Òàêèìè
º çîâí³øí³ òîêñèíè, ìåòàáîë³÷í³ çì³íè, ³ìóíî-
îïîñðåäêîâàí³ ôàêòîðè, âðîäæåíà ³ ïðèäáàíà
ñòðèêòóðà ïàíêðåàòè÷íîãî ïðîòîêó òà ³í.
²ñòîòíèé âíåñîê ó ñó÷àñíå ðîçóì³ííÿ ïàòîãå-
íåçó õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó çðîáèëî â³äêðèò-
òÿ ãåí³â ñïàäêîâîãî ïàíêðåàòèòó [5, 6, 8, 11].
Êîæíèé îêðåìèé ôàêòîð ñë³ä ââàæàòè ôàê-
òîðîì ðèçèêó. Äåÿê³ ç íèõ, íå áóäó÷è ïîøêîä-
æóþ÷èìè, çíèæóþòü çàõèñí³ âëàñòèâîñò³, ³íø³
âïëèâàþòü íà äåê³ëüêà ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê,
íàïðèêëàä, êóð³ííÿ ³ âæèâàííÿ àëêîãîëþ [6,
9]. Çíà÷åííÿ â ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïàíêðåà-
òèòó ìàº âíóòð³ïàíêðåàòè÷íà àêòèâàö³ÿ ôåð-

ìåíò³â ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó â ðåçóëüòàò³ ðå-
ãóðã³òàö³¿ â ïðîòîêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè æîâ÷³
òà âì³ñòó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî ÷àñò³-
øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè æîâ÷íîêàì'ÿí³é õâî-
ðîá³, á³ë³àðíî¿ òà äóîäåíàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Îá-
òÿæóþ÷îþ îáñòàâèíîþ º çíèæåííÿ ³íã³á³òîð³â
ïàíêðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â. Õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò äîñèòü ÷àñòî º ðåçóëüòàòîì ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó, ïåðåõ³ä ÿêîãî â õðîí³÷íó ñòàä³þ
âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ïîðóøåííÿ ïðîòîêîâîé
ïðîõ³äíîñò³ (ñòåíîç, êàì³ííÿ, ïñåâäîê³ñòè) ³
ô³áðîçóþ÷îãî ïðîöåñó â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³
[2, 7, 10]. Ó ðîçâèòêó òà ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó ³ñòîòíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí, çîêðåìà Ò-ë³ìôîöèò³â-õåë-
ïåð³â, ÿê³ ïðîäóêóþòü öèòîê³íè.

Ï³äøëóíêîâà çàëîçà ìàº ñêëàäíèé íåéðî-
ãîðìîíàëüíèé ìåõàí³çì ðåãóëÿö³¿ [4, 9]. Äóî-
äåíîïàíêðåàòè÷íèé êîíòóð ðåãóëÿö³¿ òà ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ ñåêðåö³¿ åëåêòðîë³ò³â ³ ôåðìåíò³â
äîñèòü ñêëàäíèé ³ áàãàòîêîìïîíåíòíèé çà
ñâî¿ìè ìåõàí³çìàìè, ìóëüòèïàðàìåòðè÷íèé
çà ðåöåïòóþ÷èìè ñêëàäîâèì äóîäåíàëüíîãî
õ³ìóñó òà ïðîäóêòàì àöèíàðíî¿ òà äóêòóëÿð-
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íî¿ ñåêðåö³¿, îñîáëèâî â óïðàâë³íí³ çîâí³øíüî¿
³ âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Çîâí³øíüîñåêðåòîðíà ïàíêðåàòè÷íà ôóíê-
ö³ÿ (îáñÿã ñåêðåö³¿ ³ àêòèâí³ñòü àì³ëàçè) áóëà
ñïåö³àëüíî âèâ÷åíà ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ¿¿ ðîç÷è-
íîì ñîëÿíî¿ êèñëîòè ³ ðîñëèííèì ìàñëîì.
Îáñòåæåíî 158 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò òà 31 çäîðîâà ëþäèíà. Çì³íà îáñÿãó ñåê-
ðåö³¿, á³êàðáîíàòíî¿ ëóæíîñò³ ³ àêòèâíîñò³
àì³ëàçè ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ñåêðåòèíîì âèâ÷å-
íî ó 19 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò òà 7
çäîðîâèõ âèïðîáîâóâàíèõ. Ò³ æ ïàðàìåòðè
ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ñåêðåòèí ³ ïàíêðåàçèì³íîì
âèâ÷åí³ ó 10 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò
òà 5 äîáðîâîëüöÿõ.

Äëÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò âèÿ-
âèëèñÿ õàðàêòåðíèìè òðè òèïè ïàíêðåàòè÷-
íî¿ ñåêðåö³¿: îáòóðàö³éíèé òèï, ñïåöèô³÷íèé äëÿ
«ãîëîâ÷àòîãî» ïàíêðåàòèòó, ïàï³ë³òà, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çìåíøåííÿì îáñÿãó ñåêðåö³¿
ïðè íîðìàëüíîìó âì³ñò³ á³êàðáîíàò³â òà ôåð-
ìåíò³â. Ïðè ã³ïîñåêðåòîðíîìó òèï³ (äèôóçí³,
ñêëåðîòè÷í³ ôîðìè ïàíêðåàòèò³â) çíèæóºòü-
ñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ôåðìåíòó, à îáñÿã ñåêðåö³¿
çàëèøàºòüñÿ íîðìàëüíèì. Ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ ç â³äíîñíî ðàíí³ìè ôîðìàìè çàõâîðþâàí-
íÿ ïðè íîðìàëüíîìó îáñÿç³ ñåêðåö³¿ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ ôåðìåíòó
(ã³ïîñåêðåòîðíèé òèï).

Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü
òðèïñèíó ³ éîãî ³íãèá³òîðà (37 õâîðèõ), àì³ëà-
çè (166 õâîðèõ) ³ òðàíñàì³íàçè (42 õâîðèõ).
Çà íîðìó ïðè ìåòîä³ Åðëàíãåð–Øàòåðíèêî-
âà ïðèéíÿòà àêòèâí³ñòü â³ä 0,7 äî 2,3 ME (äëÿ
òðèïñèíó) ³ 361–561 ME (äëÿ ³íãèá³òîðà). Íîð-
ìàëüí³ ïîêàçíèêè äëÿ òðèïñèíó áóëè îòðèìàí³
ó 8 ³ äëÿ ³íãèá³òîðà – ó 14 õâîðèõ; ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ öèõ ôåðìåíò³â áóëî â³äçíà÷åíî ó 29
(òðèïñèí) ³ 19 (³íãèá³òîð) õâîðèõ. Ó 4 õâîðèõ
àêòèâí³ñòü ³íãèá³òîðà âèÿâèëàñÿ ìåíøå çà
íîðìó. Àêòèâí³ñòü àì³ëàçè âèçíà÷àëè çà ìå-
òîäîì Ñì³òà–Ðîó, çà íîðìó áðàëè ð³âåíü â³ä
70 äî 140 îä. Ó 42 õâîðèõ àì³ëàçà âèÿâèëàñÿ
íèæ÷å öüîãî ð³âíÿ, ó 60 õâîðèõ – âèùå; ó 64
õâîðèõ àêòèâí³ñòü ä³àñòàçè áóëà íîðìàëüíîþ.

Ãëþòàì³íàñïàðàã³íîâà (ACT) ³ ãëþòàì³-
íàëàí³íîâà (ÀËÒ) òðàíñàì³íàçè âèçíà÷àëèñÿ
ó õâîðèõ ç æîâòÿíè÷íèì-îáòóðàö³éíèì ñèíä-
ðîìîì äî îïåðàö³¿ ³ íà 1–2-ó äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿. Â ÿêîñò³ êîíòðîëþ îáñòåæåíî 16 çäî-
ðîâèõ îñ³á ó â³ö³ â³ä 17 äî 30 ðîê³â. Àêòèâí³ñòü
ACT ó íèõ êîëèâàëàñÿ â ìåæàõ â³ä 16 äî 33

îä., ñêëàäàþ÷è â ñåðåäíüîìó (22,7± 1,2) îä.;
Àêòèâí³ñòü ÀËÒ – 9–23 îä., (16,7± 1,01) îä.
Äî îïåðàö³¿ ó 6 õâîðèõ õðîí³÷íèì ïàíêðåàòè-
òîì âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ACT äî
44–69 îä., àêòèâíîñò³ ÀËÒ – äî 44–66 îä. Ó
3 ³ç 6 õâîðèõ íà ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè àê-
òèâí³ñòü òðàíñàì³íàç áóëà ï³äâèùåíà äî 52–
60 îä. äëÿ ACT ³ äî 37–59 îä. äëÿ ÀËÒ. Â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, îñîáëèâî ïðè ïå-
÷³íêîâ³é íåäîñòàòíîñò³, êîëèâàííÿ ACT ñòà-
íîâèëè â ñåðåäíüîìó (131±15,1) îä., à ÀËÒ –
(115±21,9) îä. Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ä³àñòà-
çè ïî Âîëüãåìóò â ñå÷³ ïðîâåäåíî ó 524 õâî-
ðèõ. Çà íîðìó ïðèéíÿòî êîëèâàííÿ â ìåæàõ
32–28 îä. Ó 88 õâîðèõ ð³âåíü ä³àñòàçè ñå÷³
âèÿâèâñÿ ìåíøå 32 îä., ó 160 õâîðèõ – âèùå
çà íîðìó, ç íèõ ó 29 õâîðèõ âèùå 1 024 îä. Ó
ðåøòè 276 õâîðèõ ä³àñòàçà ñå÷³ áóëà â íîðì³.

Íà ï³äñòàâ³ öüîãî ââàæàºìî òåñò ä³àñòà-
çè ñå÷³ ìàëîñïåöèô³÷íèì ó ä³àãíîñòèö³ õðî-
í³÷íèõ ïàíêðåàòèò³â.

Ó 22 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, ùî
ïðîò³êàâ ç ñèìïòîìàìè êîë³òó, ³ ó 6 çäîðîâèõ
ëþäåé äîñë³äæåí³ ôåðìåíòè â êàë³. Âèçíà÷à-
ëè ð³âåíü àì³ëàçè, ë³ïàçè, òðèïñèíó, åíòåðîê³-
íàçè ³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè. Îòðèìàí³ äàí³ ç³ñòàâ-
ëåí³ ç àêòèâí³ñòþ ôåðìåíò³â ó êàë³ ó õâîðèõ
íà êîë³ò, ïåðåá³ã ÿêîãî â³äáóâàâñÿ ç ñèìïòî-
ìàìè óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïðè
öüîìó âèÿâëåí³ çì³íè çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â
(çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ òðèïñèíó, àì³ëàçè ³ ë³ïà-
çè ³ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ åíòåðîê³íàçè ³ ëóæ-
íî¿ ôîñôàòàçè) âèÿâèëèñÿ îäíàêîâèìè äëÿ
îáîõ çàõâîðþâàíü. Öå äîâîäèòü, ùî ïðè õðî-
í³÷íèõ ïàíêðåàòèòàõ ìàþòü ì³ñöå ãðóá³ ïî-
ðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó ç ïåðåâàæàííÿì êèø-
êîâèõ ðîçëàä³â, òàê ñàìî ÿê ³ ïðè õðîí³÷íèõ
êîë³òàõ º íåáåçïåêà äëÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Êð³ì âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â â êàë³,
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè àíàë³ç âèïîðîæíåíü íà
âì³ñò ó íèõ íåéòðàëüíîãî æèðó ³ ïåðåòðàâ-
ëåííÿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí. Öåé ê³íöåâèé ðå-
çóëüòàò çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ìàº âåëèêå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ â çâ’ÿçêó ç ïðîñòîòîþ òà äîñòóïí³-
ñòþ äîñë³äæåííÿ. Ïðè õðîí³÷íîìó ïàíêðåà-
òèò³ â êàë³ ç’ÿâëÿºòüñÿ áàãàòî æèðó òà àçîòó,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ¿õ ïåðå-
òðàâëåííÿ ³ âñìîêòóâàííÿ.

Çà íîðìîþ ó çäîðîâî¿ ëþäèíè ç êèøå÷íè-
êà âñìîêòóºòüñÿ 97 % æèðó ³ 92 % àçîòó, ïðè
ïàíêðåàòè÷í³é íåäîñòàòíîñò³ âñìîêòóâàííÿ
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ð³çêî ïîðóøóºòüñÿ ³ ê³ëüê³ñòü æèðó â åêñêðå-
ìåíòàõ ìîæå äîñÿãàòè 60 %, àçîòó – 50 %.
Ó âèïîðîæíåííÿõ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè áàãà-
òî íåïåðåòðàâëåíèõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, ïðè
ì³êðîñêîï³¿ ÿêèõ âèäíî çáåðåæåíó ïîïåðå÷íó
ñìóãàñò³ñòü. Ìè çðîáèëè äîñë³äæåííÿ êàëó
íà íåéòðàëüíèé æèð ³ ïåðåòðàâëþâàí³ñòü ì’ÿ-
çîâèõ âîëîêîí ó 213 õâîðèõ. Ñòåàòîðåÿ âèÿâ-
ëåíà ó 103, êðåàòîðåÿ – ó 110 õâîðèõ. Çàëåæ-
íî â³ä öüîãî ìè ðîçä³ëèëè ¿õ íà òðè ãðóïè – ç
âåëèêîþ, ïîì³ðíîþ ³ ìàëîþ ê³ëüê³ñòþ æèðó ³
ì’ÿçîâèõ âîëîêîí â êàë³. Ö³ ãðóïè ïåâíîþ
ì³ðîþ â³äïîâ³äàþòü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ.
Õâîð³ ïåðøî¿ ãðóïè, ÿê ïðàâèëî, äîâãî õâîð³-
þòü, áàãàòî ðàç³â íàäõîäèëè äî ñòàö³îíàðó ç
ðåöèäèâîì çàõâîðþâàííÿ. Äðóãà ãðóïà – öå
õâîð³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ùî õâîð³þòü 1–3
ðîêè, ÿê³ ïðèáóâàþòü äî ñòàö³îíàðó â³äíîñíî
ð³äêî, á³ëüø-ìåíø àäàïòîâàí³ äî ñâîãî ñòàíó.

Õâîð³ òðåòüî¿ ãðóïè – öå õâîð³ íåäàâíî,
âïåðøå îáñòåæåí³ â ñòàö³îíàð³, àëå âæå ïå-
ðåíåñëè íå ìåíøå äâîõ íàïàä³â ãîñòðîãî ïàí-
êðåàòèòó, àáî ðàí³øå ñòðàæäàëè áóäü-ÿêèì
³íøèì çàõâîðþâàííÿì, ùî âèêëèêàâ ðåàêòèâ-
íå çàïàëåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Íåéòðàëüíèé æèð àáî íåïåðåòðàâëåí³ ì’ÿ-
çîâ³ âîëîêíà â êàë³ ãîâîðÿòü ïðî íåäîñòàòíþ
çîâí³øíüîñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, ÿêà ìîæå áóòè âèêëèêàíà õðîí³÷íèì
çàïàëüíèì ïðîöåñîì â ïàðåíõ³ìàòîçí³é òêà-
íèí³ îðãàíà.

Ïðî çì³íè âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè ìè ñóäèëè çà ãë³êåì³÷íèìè êðè-
âèìèè ç ïîäâ³éíèì öóêðîâèì íàâàíòàæåííÿì.

Äîñë³äæåíî 123 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò. Ó 86 õâîðèõ ð³âåíü öóêðó â êðîâ³ íàòùå
áóâ 0,7–1,2 ã/ë, â ñåðåäíüîìó 0,96 ã/ë, ó 37
õâîðèõ âèõ³äíèé ð³âåíü öóêðó áóâ â³ä 1,25 äî
1,5 ã/ë.

Âèä³ëåíî òðè òèïè âóãëåâîäíèõ êðèâèõ.
Äâîãîðáèé òèï (ïåðøèé ã³ïåðãë³êåì³÷íèé êî-
åô³ö³ºíò äîð³âíþº 1,7–2,0, äðóãèé – äîð³âíþº
ïåðøîìó àáî âèùèé çà íüîãî) âèÿâëåíî ó 76
õâîðèõ. Äðóãèé, àñòåí³÷íèé àáî ïëîñêèé, òèï
êðèâî¿ (ç íèçüêèì ïåðøèì ³ äðóãèì ã³ïåðãë³-
êåì³÷íèìè êîåô³ö³ºíòàìè) ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
31 õâîðîãî. Òðåò³é, ä³àáåòè÷íèé, òèï êðèâî¿ ç
äóæå âåëèêèì ïåðøèì ³ äðóãèì ã³ïåðãë³êåì³-
÷íèìè êîåô³ö³ºíàìè ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 16 ç 37
õâîðèõ ç âèñîêèì âèõ³äíèì ð³âíåì öóêðó â
êðîâ³. Ó âñ³õ öèõ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå êîìïåíñî-
âàíèé àáî ÿâíèé öóêðîâèé ä³àáåò.

Òàêèì ÷èíîì, çì³íè âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè õðîí³÷íîìó ïàíêðå-
àòèò³ òàêîæ ìàþòü â³äîìèé ïîë³ìîðô³çì, ïðè-
÷èíîþ ÿêîãî º á³ëüøà àáî ìåíøà çàö³êàâ-
ëåí³ñòü ³íñóëÿðíîãî àïàðàòó, ñòóï³íü ³ ð³âåíü
ïåðåâàæíîãî óðàæåííÿ äåãåíåðàòèâíèì ïðî-
öåñîì òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Âèñíîâêè
Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò âèÿâ-

ëåíà çîâí³øíüîñåêðåòîðíà íåäîñòàòí³ñòü
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â 86 % âèïàäê³â, åíäîê-
ðèíí³ ïîðóøåííÿ â 30,2 %. Òÿæê³ñòü çîâí³ø-
íüîñåêðåòîðíî¿ òà åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü ìàº
ïðÿìó çàëåæí³ñòü â³ä äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó
òêàíèí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Ãóáåðãðèö Í. Á. Âîçìîæíîñòè ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû / Í. Á. Ãóáåðãðèö // Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. — 2008. —
¹ 7. — Ñ. 93–101.

2. Ìàåâ È. Â. Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò / È. Â. Ìàåâ, À. Í. Êàçþëèí, Þ. À. Êó÷åðÿâûé. —
Ì. : Ìåäèöèíà; 2005. — 504 ñ.

3. Ìóêîâèñöèäîç (ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ è àêòóàëüíûå ïðîáëåìû) / Ð. È. Êàïðàíîâ,
Í. Þ. Êàøèðñêàÿ, À. Þ. Âîðîíêîâà [è äð.]. — Ì. : ÎÎÎ «4ÒÅ Àðò». — 123 ñ.

4. Ìàåâ È. Â. Áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ò. 2. / È. Â. Ìàåâ, Þ. À. Êó÷åðÿâûé. — Ì. :
ÎÀÎ Èçäàòåëüñòâî «Ìåäèöèíà», Èçäàòåëüñòâî «Øèêî»; 2008. — 560 ñ.

5. Êîðîòüêî Ã. Ô. Ñåêðåöèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû / Ã. Ô. Êîðîòüêî. — [2-å èçä., äîï.]. —
Êðàñíîäàð, 2005. — 311 ñ.

6. Clinical Pancreatology for Practising Gastroenterologists and Surgeons / ed. by  J.E. Dominguez-
Munoz. — Enrique Blackwell Publishing Ltd; USA. — Ð. 535.

7. Jensen N. M. A Rapid, Endoscopic Exocrin Pancreatic Function Test and the Lundh Test:
A Comparative Study / N. M. Jensen, S. Larsen // Pancreatology. — 2008. — Vol. 8, ¹ 6. — Ð. 617–624.



148

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

Õ²ÐÓÐÃ²ß

8. Diseases of the Pancreas. Current Surgical Therapy / H. G. Beget, S. Matsuno, J. L. Cameron
[et al.]. — Springer Berlin Heidelberg, New York, 2007. — Ð. 949.

9.  Elphick D. A. Comparing the urinary pancreolauryl and faecal elastase-1 as indicator of
pancreatic insufficiency in clinical practice / D. A. Elphick, K. Kapur // Pancreatology. — 2005. —
Vol. 5. — P. 196–200.

10. Effect of immunomodulating treatments on necrotizing acute pancreatitis / S. Yubero,
M. A. Manso [et al.] // Pancreatology. — 2008. — Vol. 8 (3). — P. 289, 109.

11. Genetic basis and pancreatic biology of Johanson-Blizzard syndrom / M. Zenker, J. Mayerle,
N. K. Karanam [et al.] // Endocrinol. mtab. clin. N. Am. — 2006. — Vol. 35. — P. 243–253.

Â.Â. Áîéêî, Î.Í. Ïåñîöêèé, È.À. Êóëèê
ÍÀÐÓØÅÍÈß ÂÍÅØÍÅÑÅÊÐÅÒÎÐÍÎÉ È ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Âíåøíåñåêðåòîðíàÿ è ýíäîêðèííàÿ ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ èçó÷åíà ïðè îáñëåäîâàíèè 158 áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì è 31 çäîðîâûõ ëèö. Èçìåíåíèå îáúåìà ñåêðåöèè, áèêàðáîíàòíîé
ùåëî÷íîñòè è àêòèâíîñòè àìèëàçû ïîñëå ñòèìóëÿöèè ñåêðåòèíîì èçó÷åíî ó 19 áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì ïàíêðåàòèòîì è 7 çäîðîâûõ èñïûòóåìûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, âíåøíåñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ, ýíäîêðèííàÿ ôóí-
êöèÿ.

V.V. Boyko, O.N. Pesockiy, I.A. Kulik
VIOLATIONS OF THE EXOCRINE AND ENDOCRINE PANCREATIC FUNCTION
IN CHRONIC PANCREATITIS

Exocrine and endocrine pancreatic function was studied by examination of 158 patients with chronic
pancreatitis and 31 healthy individuals. The change in volume of secretion, bicarbonate alkalinity, and
amylase activity after stimulation with secretin was studied in 19 patients with chronic pancreatitis and
seven healthy subjects.

Key words: chronic pancreatitis, exocrine function, endocrine function.
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