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ÎÐÒÎÏÅÄ²ß ² ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ïðè àáäîì³íàëüí³é òðàâì³ óøêîäæåí-
íÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 3–
15 % ïîñòðàæäàëèõ òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ âè-
ñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ, ÿêà äîñÿãàº 45–50 % [1].

Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè âèçíà÷àþòü ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè
óøêîäæåíü ³ òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ïðè ¿¿ òðàâì³. Îñíîâíèì óñêëàäíåí-
íÿì óøêîäæåííÿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïàðåíõ³ìè º
ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò, ÿêèé íàéá³ëüø
÷àñòî âèíèêàº íà òë³ çàáîþ îðãàíà. Çà íàÿâ-
íèìè äàíèìè, ïðè òðàâì³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
â³í ðîçâèâàºòüñÿ ó 28–100 % ñïîñòåðåæåíü,
ìàº ð³çí³ ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè é ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ óðàæåííÿì çàî÷åðåâèííî¿ êë³òêîâèíè
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ [2].

Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â
ó ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü
â³ä³ãðàº îêñèäàòèâíèé ñòðåñ, ÿêèé âèíèêàº â
ðåçóëüòàò³ ã³ïîïåðôóç³¿, ðåïåðôóç³¿, ïîøêîä-
æåííÿ åíäîòåë³þ ³ ñèñòåìíî¿ àêòèâàö³¿ ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ó õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ. Âèâ³ëü-
íåííÿ öèòîêèí³â òà ñèñòåìíå çàïàëåííÿ, ùî
çàïóñêàºòüñÿ àêòèâíèìè ôîðìàìè êèñíþ
(ÀÔÊ) òà àçîòó, ìîæå ïðèçâîäèòè äî ì³òîõîíä-
ð³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ïîøêîäæåííÿ òêàíèí,
óðàæåííÿ îðãàí³â òà ñìåðò³ [3].

Ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ãîñòðèì çàïàëåííÿì òà íåêðîçîì ïàí-
êðåàòè÷íî¿ ïàðåíõ³ìè, êðîâîâèëèâàìè òà çà-
ïàëüíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ
íåêðîòè÷íî¿ àáî àïîïòè÷íî¿ çàãèáåë³ êë³òèí
º ðàííÿ àêòèâàö³ÿ ç³ìîãåí³â, îñîáëèâî êàòåï-
ñèíó òà òðèïñèíîãåíó â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³.
Íàäì³ðíå óòâîðåííÿ ÀÔÊ çà óìîâ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ñòàíó ìîæå ïðèçâåñòè äî óøêîäæåííÿ
êë³òèí òà òêàíèí. ÀÔÊ ïîñèëþþòü íàáðÿê ó
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ òà íåêðîç êë³òèí çà óìîâ
ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Îêð³ì òîãî, ÀÔÊ çà-
ëó÷åí³ äî ãåíåðàö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó –
âàæëèâî¿ êë³í³÷íî¿ îçíàêè ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
ïàíêðåàòèòó. ÀÔÊ áåçïîñåðåäíüî àòàêóþòü
ë³ï³äè òà ïðîòå¿íè ó á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàíàõ ³
ó òàêèé ñïîñ³á ïîðóøóþòü ¿õíþ ôóíêö³þ. Ï³ä-
âèùåíèé ð³âåíü ÀÔÊ ïðèçâîäèòü äî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â ó êë³òèííèõ ìåìáðàíàõ, îêèñëþ-
âàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, äåïîëÿðèçàö³¿
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ìåìáðàíè òà ³íäóêö³¿ ôðàã-
ìåíòàö³¿ ÄÍÊ ó ïàíêðåàòè÷íèõ êë³òèíàõ [4].

Ïîêàçàíî, ùî ñòóï³íü ïîðóøåíü îêèñíî-
â³äíîâëþâàëüíîãî áàëàíñó íà ðàííüîìó åòàï³
ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó êîðåëþº ç òÿæ-
ê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, à êîíöåíòðàö³ÿ ïðî-
äóêò³â ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ ó ïëàçì³ êðîâ³
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ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê âàæëèâèé ä³àãíîñ-
òè÷íèé ìàðêåð [5].

Íà á³ëüø ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ãîñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòó, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàëó÷åííÿì òà
àêòèâàö³ºþ ëåéêîöèò³â, òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ï³äâèùåíå óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ùî
ïðèçâîäèòü äî çàãèáåë³ àöèíàðíèõ êë³òèí. Îê-
ñèäàòèâíèé ñòðåñ ó íåéòðîô³ëàõ, àêòèâîâàíèõ
óíàñë³äîê çàãèáåë³ àöèíàðíèõ êë³òèí, ñïðèÿº
ïîäàëüøîìó ïîñèëåííþ ëîêàëüíîãî òà ñèñ-
òåìíîãî çàïàëåííÿ [6].

Ìåòà ðîáîòè – âèçíà÷åííÿ ðîë³ ïîêàçíèê³â
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â ä³àãíîñòèö³ ïîñò-
òðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó íà ïî÷àòêîâèõ
åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â êîì-
ïëåêñíîãî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ
òà ë³êóâàííÿ 41 ïîòåðï³ëîãî ç òðàâìîþ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³î-
íàðíîìó ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïîë³òðàâìè òà
àíåñòåç³îëîã³¿ Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ ³ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ³ì. Î.². Ìåùàí³íîâà. Óìîâàìè â³äáîðó
ïàö³ºíò³â äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëà â³äñóòí³ñòü â
àíàìíåç³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïàíêðåàòîäóî-
äåíîá³ë³àðíî¿ çîíè, õâîðîá êðîâ³, çàõâîðþ-
âàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó ñòàä³¿ äåêîì-
ïåíñàö³¿, öóêðîâîãî ä³àáåòó òà àëêîãîë³çìó.

Çàëåæíî â³ä òèïó óøêîäæåííÿ îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëè ñïëåíåêòîì³þ,
óøèâàííÿ ðîçðèâ³â ïå÷³íêè, âåëèêîãî ñàëüíè-
êà, íèðîê, êèøå÷íèêà òà éîãî ñåðîçè, åëåêòðî-
çâàðþâàííÿ ðîçðèâ³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç
ïîäàëüøèìè ³íòóáàö³ºþ êèøå÷íèêà, õîëåöèñ-
òîñòîì³ºþ, äðåíóâàííÿì ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè,
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó 2 õâîðèõ ç ïîâíèì
ðîçðèâîì ò³ëà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè áóëà âèêî-
íàíà äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Âèðàæåí³ñòü îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó îö³-
íþâàëè çà ð³âíåì ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â [7]
òà ïîêàçíèêàìè çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿
àêòèâíîñò³ [8] ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
1-øó, 3-òþ òà 7-ìó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó.

Ä³àãíîç ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò
´ðóíòóâàâñÿ íà êîìïëåêñ³ íåñïåöèô³÷íèõ ³
ñïåöèô³÷íèõ ïàðàìåòð³â çà «Còàíäàðòàìè
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó,
2004» [9]. Äëÿ ðîçïîä³ëó ïîòåðï³ëèõ çà òÿæ-
ê³ñòþ ïåðåá³ãó äàíîãî óñêëàäíåííÿ ïðè óø-
êîäæåíí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íà òë³ ïî-
ë³òðàâìè áóëà âèêîðèñòàíà êëàñèô³êàö³ÿ
Â.². Ô³ë³íà (1990) [10].

Îòðèìàíèé öèôðîâèé ìàòåð³àë áóëî îá-
ðîáëåíî ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç
âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñò’þäåíòà. Äàí³
ïðåäñòàâëÿëè ÿê ñåðåäíþ (Õ) òà ïîõèáêó ñå-
ðåäíüî¿ (Sx). Ðîçõîäæåííÿ ââàæàëè ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèì ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Îñê³ëüêè îêñèäàòèâíèé ñòðåñ
âèçíà÷àþòü ÿê äèñáàëàíñ ì³æ ïðîäóêö³ºþ òà
óòèë³çàö³ºþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, õàðàêòåðè-
ñòèêó îêñèäàíòíîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç òðàâ-
ìîþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðîâîäèëè ÿê çà
ð³âíåì ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â (ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â), òàê ³ çà ïîêàç-
íèêàìè çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³
â ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî
âæå íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå ï³ä-
âèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â, ÿêå áóëî á³ëüø âèðàæåíèì çà óìîâ
ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó
(òàáëèöÿ).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïîñòðàæäàëèõ áåç

ОРТОПЕДІЯ І ТРАВМАТОЛОГІЯ
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* ð<0,05 â³äíîñíî ïîêàçíèêà õâîðèõ áåç ïàíêðåàòèòó.
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ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó â³äì³÷àëè
íîðìàë³çàö³þ äàíîãî ïîêàçíèêà, òîä³ ÿê ãîñò-
ðèé ïàíêðåàòèò ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîäàëüøîþ
³íòåíñèô³êàö³ºþ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêè-
ñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî á³ëüø í³æ
2-ðàçîâå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ-àê-
òèâíèõ ïðîäóêò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêîì õâîðèõ áåç ïàíêðåàòèòó.

ßê â³äîìî, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
³í³ö³þºòüñÿ îäíèìè ç íàéá³ëüø ðåàêòèâíèõ
ïðåäñòàâíèê³â ÀÔÊ – ã³äðîêñèëüíèìè ðà-
äèêàëàìè, êîæíèé ç ÿêèõ ìîæå ïåðåòâîðþâàòè
ñîòí³ æèðíèõ êèñëîò ó ë³ï³äí³ ã³äðîïåðåêèñè,
íàêîïè÷åííÿ îñòàíí³õ ó ìåìáðàíàõ ïîðóøóº
¿õíþ ôóíêö³þ. Äåÿê³ ïðîäóêòè ë³ï³äíî¿
ïåðîêñèäàö³¿, çîêðåìà ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä
(ÒÁÊ-àêòèâíèé ïðîäóêò) òà 4-ã³äðîêñèíî-
íåíàëü, ï³äâèùóþòü ïðîíèêí³ñòü ³ äåôîð-
ìàö³þ ìåìáðàí, ùî ñïðè÷èíÿº äåãåíåðàö³þ
ì³òîõîíäð³é òà çàãèáåëü ïàíêðåàòè÷íèõ àöè-
íàðíèõ êë³òèí [11].

Îêð³ì òîãî, ÀÔÊ ìîæóòü âïëèâàòè íà
êàñêàä àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè, ï³äâèùóþ÷è
ïðîäóêö³þ òðîìáîêñàíó, ùî çíèæóº öèð-
êóëÿö³þ â òêàíèíàõ çà ðàõóíîê ïîòóæíèõ
âàçîêîíñòðèêòîðíèõ òà ïðîòðîìáîòè÷íèõ
åôåêò³â. Äîäàòêîâî ÀÔÊ ï³äâèùóþòü ïðî-
äóêö³þ ëåéêîòðèºíó Â4, ÿêèé àêòèâóº ëåéêî-
öèòè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèâ³ëüíåííÿì ë³-
çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â. Ó ñâîþ ÷åðãó, ïîë³-
ìîðôíîÿäåðí³ ëåéêîöèòè â³äïîâ³äàëüí³ çà
«ðåñï³ðàòîðíèé âèáóõ», ÿêèé ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ ïðîäóêö³¿ ÀÔÊ òà ïîäàëüøîãî
óøêîäæåííÿ ïàíêðåàòè÷íèõ êë³òèí [12].

Òàêèì ÷èíîì, çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ïîñòðàæäàëèõ ³ç òðàâìîþ ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîñèëåííÿ çàïàëüíèõ

òà äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â, ³íäóêóþ÷èõ ðîç-
âèòîê ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó.

Âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàº íà âè-
ðàæåí³ñòü îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, º àíòè-
îêñèäàíòíà ñèñòåìà çàõèñòó, ÿêà çàïîá³ãàº
óòâîðåííþ, ñïðèÿº äåòîêñèô³êàö³¿ òà óòèë³-
çàö³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â.

Ïðè âèçíà÷åíí³ çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíò-
íî¿ àêòèâíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ó ãðóï³ õâîðèõ ç ïîñòòðàâìà-
òè÷íèì ïàíêðåàòèòîì ó 1-øó äîáó ï³ñëÿ
òðàâìè â³äì³÷àëè á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè, í³æ
ó ïàö³ºíò³â áåç ðîçâèòêó çàçíà÷åíîãî óñêëàä-
íåííÿ (òàáëèöÿ). Äàíèé ôàêò ìîæå ïîÿñíþ-
âàòèñÿ êîìïåíñàòîðíèì çðîñòàííÿì çàãàëüíî¿
àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ó â³äïîâ³äü íà
ï³äâèùåíå óòâîðåííÿ ÀÔÊ óíàñë³äîê òðàâìè.
Ïðîòå âæå ïî÷èíàþ÷è ç 3-¿ äîáè ó õâîðèõ ç
ïîñòòðàâìàòè÷íèì ïàíêðåàòèòîì â³äì³÷àëè
ñò³éêå çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿
àêòèâíîñò³, ÿêå çáåð³ãàëîñÿ ³ íà 7-ìó äîáó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Â òîé æå ÷àñ ó
ïàö³ºíò³â áåç ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó
öåé ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ñòàíó àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ÷åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ òðàâ-
ìè íå ò³ëüêè íå çìåíøóâàâñÿ, à íàâ³òü çðîñòàâ
â³äíîñíî òàêîãî ó 1-øó äîáó (òàáëèöÿ).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ç äà-
íèìè [13] ùîäî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ òàêèõ
àíòèîêñèäàíò³â, ÿê â³òàì³íè À, Ñ, Å, áåòà-
êàðîòèí, òà â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó â ïëàçì³
êðîâ³ õâîðèõ ç ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïîêàç-
íèê³â îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ ç òðàâìîþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ìîæå
ìàòè âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ íà ïî-
÷àòêîâèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî
ïàíêðåàòèòó.
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Ê.Â. Ãîðáåíêî
ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÎ-ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 41 ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîâðåæäåíèåì ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà óðîâíÿ ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ è îáùåé
àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì è îòñóòñòâèåì ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà. Äîêàçàíî äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîêàçàòåëåé
îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ òðàâìîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà íà÷àëüíûõ
ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, òðàâìà, ïàíêðåàòèò, îêñèäàòèâíûé ñòðåññ.

K.V. Gorbenko
OXIDATION-REDUCTION DISORDER IN PATIENTS WITH POSTTRAUMATIC PANCREATITIS

The results of treatment of 41 patients with pancreatic trauma were analyzed. Comparative description
of the TBA-active products level and general antioxidant activity in the blood serum of patients with and
without posttraumatic pancreatitis was performed. The diagnostic value of determining the level of oxidative
stress indicators in the serum of patients with pancreatic injury in the early stages of posttraumatic
pancreatitis was proved.

Key words: pancreatic gland, trauma, pancreatitis, oxidative stress.
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