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Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿ â óñ³õ ðîç-
âèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Ìàðêåð ðèçèêó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ – öóêðîâèé ä³àáåò. Ó
áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
òà öóêðîâîãî ä³àáåòó ìóòàö³é y ãåíàõ. Âåëèêå çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ ìîæóòü ìàòè ãåíè, ïðîäóêòè ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, ãåíè.

Ó ôîðìóâàíí³ ñó÷àñíèõ íåãàòèâíèõ ìå-
äèêî-äåìîãðàô³÷íèõ òåíäåíö³é â Óêðà¿í³ ïðî-
â³äíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Ñàìå âîíè ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà
îñíîâí³ ïîêàçíèêè çäîðîâ’ÿ: çàõâîðþâàí³ñòü,
ñìåðòí³ñòü, ³íâàë³äí³ñòü, òðèâàë³ñòü ³ ÿê³ñòü
æèòòÿ íàñåëåííÿ [1, 2].

Ñåðåä óñ³õ ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá, ÿê³
ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ õðî-
í³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, îñîáëèâå ì³ñöå
ïîñ³äàº àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) [3, 4].

Åñåíö³àëüíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ
(ÅÀÃ) º çàõâîðþâàííÿì, ó ðîçâèòêó ÿêîãî
ãîëîâíå çíà÷åííÿ ìàº âçàºìîä³ÿ ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â òà íåñïðèÿòëèâèõ åêçîãåííèõ âïëè-
â³â – ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà [5].

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) òàêîæ º ôàêòîðîì
ðèçèêó ðîçâèòêó ÀÃ. Ó ðåêîìåíäàö³ÿõ ESC ³
EASD çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëåíî åï³äåì³îëîã³÷-
íèì ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì ïðîáëåìàì, ïîâ’ÿçà-
íèì ³ç ÀÃ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ, ïèòàííÿì âçàº-
ìîâïëèâó öèõ çàõâîðþâàíü íà çàãàëüíèé ñåð-
öåâî-ñóäèííèé ðèçèê, âèçíà÷åííþ ö³ëüîâîãî
ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) òà âèáîðó ã³ïî-
òåíçèâíîãî çàñîáó ó õâîðèõ ç ö³ºþ ïîºäíàíîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Íà öåé ÷àñ ïðîâîäÿòüñÿ ÷èñëåíí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïî âèâ÷åííþ ðîë³ ð³çíîìàí³òíèõ ãåí³â
ó ðîçâèòêó ÀÃ ó õâîðèõ íà ÖÄ [6]. Ñõèëüí³ñòü
äî ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, â òîìó ÷èñë³
ÀÃ, àñîö³þºòüñÿ ç ïîë³ìîðô³çìîì ïåâíèõ
ãåí³â. Ï³ä ïîë³ìîðô³çìîì ðîçóì³þòü ïî-
ñë³äîâí³ñòü äåê³ëüêîõ âàð³àíò³â (àëåëåé) îä-
íîãî é òîãî æ ãåíó. Ïîë³ìîðô³çì ãåíó ïåâíèì
÷èíîì, ïîçèòèâíî ÷è íåãàòèâíî, ïîâ’ÿçàíèé ³ç
êë³í³÷íèìè âèçíà÷åííÿìè çàõâîðþâàííÿ (ôå-
íîòèïîì).

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè ñó÷àñí³
çíàííÿ ïðî çíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ó ïà-
òîãåíåç³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò.

Ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ – îïóáë³êîâàí³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðîáëåìè ïîë³ìîðô³-
çìó ãåí³â ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåí-
ç³þ òà öóêðîâèé ä³àáåò.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àðòå-
ð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ – îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ
çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
Íèçüêèé êîíòðîëü AT ñâ³ä÷èòü, ùî ë³êóâàííÿ
ÀÃ º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ â Óêðà¿í³ òà
ñâ³ò³, îñîáëèâî ó òèõ õâîðèõ, ÿê³ ìàþòü ñó-
ïóòí³é ÖÄ [7]. Ïàö³ºíòè ç ÀÃ ó 90–95 % âè-
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ïàäê³â çìóøåí³ âñå æèòòÿ âæèâàòè àíòèã³ïåð-
òåíçèâí³ ë³êè, à ÷àñòîòà ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàò-
íîãî ë³êóâàííÿ íàâ³òü ó âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿-
íàõ íå äîñÿãàº 50 %. Íèçüêà ñõèëüí³ñòü õâî-
ðèõ äî ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ,
îñîáëèâî ÖÄ, çìåíøóþòü åôåêòèâí³ñòü òå-
ðàï³¿ òà ìîæëèâîñò³ âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè.

Ïàíäåì³÷íèé õàðàêòåð ÀÃ çóìîâëåíèé ó
35–69 % ãåíåòè÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè, ó 31–
50 % çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó æèòòÿ ³íäèâ³äóó-
ìà, ó 10–15 % – â³ä ÷èííèê³â çîâí³øíüîãî
ñåðåäîâèùà, ÿê³ ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ãåíîòèï.
Ìóòàö³¿ y ãåíàõ, êîòð³ êîäóþòü îñíîâí³ ñèñ-
òåìè êîíòðîëþ AT, àêòèâíî âèâ÷àþòüñÿ â
óñüîìó ñâ³ò³, îäíàê ¿õ ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ÅÀÃ
º íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíîþ, à ðåçóëüòàòè òàêèõ
äîñë³äæåíü ñóïåðå÷ëèâ³ ³ âàãîìî â³äð³çíÿþòü-
ñÿ â îêðåìèõ ïîïóëÿö³ÿõ.

Äèñêóòàáåëüíèì º âïëèâ ïîë³ìîðô³çìó
ãåí³â íà ôåíîòèïîâ³ ïðîÿâè ÀÃ, ïåíåòðàíòí³ñòü
ó ã³ðîáàíä³â òà ñèáñ³â, ìîëåêóëÿðíî-êë³òèíí³
ìåõàí³çìè óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé ³ ïîÿâè
óñêëàäíåíü, çì³íè ìåòàáîë³çìó âóãëåâîä³â ³
ë³ï³ä³â, âïëèâ íà ïðîãíîç òîùî. Íå ïîâí³ñòþ
ðîçêðèò³ íàð³æí³ ïèòàííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ÀÃ òà ôîðìóâàííÿ ãðóï ðèçèêó, ÿê³ áàçóþòü-
ñÿ íà âèçíà÷åíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ãåíåòè÷íî-
ãî ïîë³ìîðô³çìó.

Ìàëîäîñë³äæåíèìè º ïèòàííÿ íèçüêî¿
ñõèëüíîñò³ òà ÷óòëèâîñò³ õâîðèõ íà ÀÃ äî àí-
òèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿, ÿê³, çà äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè, íå ïåðåâèùóþòü 25–50 %, ïåâíîþ
ì³ðîþ âèçíà÷àþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíîþ ôàðìà-
êîãåíåòèêîþ òà ôàðìàêîãåíîì³êîþ ïðåïàðàò³â.

Íåìàº â³äîìîñòåé âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ãåíîòèïó ó äîäàòêó äî òðàäèö³éíèõ
ðèçèê-ôàêòîð³â ó ïðîãíîçóâàíí³ ÀÃ, ¿¿ ïåðåá³ãó
òà ìîæëèâèõ íàñë³äê³â.

Âèÿâëåííÿ ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ðîçâèò-
êó ÀÃ çíà÷íîþ ì³ðîþ óñêëàäíåíå ó çâ’ÿçêó ç
òèì, ùî ÀÃ â³äíîñèòüñÿ äî áàãàòîôàêòîðíèõ,
ïîë³ãåííèõ çàõâîðþâàíü.

Íà ñüîãîäí³ âèÿâëåíî áàãàòî ïîë³ìîðôíèõ
ìàðêåð³â ïîòåíö³éíèõ ãåí³â-êàíäèäàò³â, ùî
ìàþòü çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ ÀÃ (òàáëëèöÿ).

Çã³äíî ç ãåìîäèíàì³÷íîþ êîíöåïö³ºþ ðîç-
âèòêó ÀÃ âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ï³äâè-
ùåíîãî òèñêó â³ä³ãðàº äèñáàëàíñ â ä³¿ àãåíò³â,
çâóæóþ÷èõ ³ ðîçøèðþþ÷èõ ñóäèíè. Îòæå,
âåëèêå çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ ÀÃ ìîæóòü ìàòè
ãåíè, ïðîäóêòè ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãó-
ëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí.

Ïåðø çà âñå, öå ãåíè ÐÀÑ. Íå òîðêàþ-
÷èñü àëüäîñòåðîíîâî¿ ã³ëêè ö³º¿ ñèñòåìè, ñïðî-
ùåíî ¿¿ ìîæíà ïðåäñòàâèòè òàêèì ÷èíîì: àí-
ã³îòåíç³íîãåí > AT I > AT II > ðåöåïòîðè AT II
> åôåêòè. Àíã³îòåíç³íîãåí ðîçùåïëþºòüñÿ óò-
âîðþºòüñÿ â íèðêàõ ôåðìåíòîì ðåí³íîì ç óò-
âîðåííÿì íåàêòèâíîãî ïåïòèäó AT I. ²íøèé
ôåðìåíò, ðîçòàøîâàíèé íà ïîâåðõí³ êë³òèí åí-
äîòåë³þ, ä³ïåïò³ä³ëêàðáîêñ³ïåïò³äàçà 1 (DCP-
1), ÷àñòî ³ìåíîâàíà ôåðìåíòîì, ùî ïåðåòâî-
ðþº AT I (ÀÏÔ), ðîçùåïëþº íåàêòèâíèé AT I
äî âàçîàêòèâíîãî îêòàïåïòèäó AT II.

Äî òðüîõ ³íøèõ ãåí³â, ïðîäóêòè ÿêèõ òà-
êîæ áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí,
áåçóìîâíî, íàëåæàòü ãåí õ³ìàçè ñåðöÿ, â³äïî-
â³äàëüíèé çà àëüòåðíàòèâíèé øëÿõ á³îñèíòå-
çó AT II, ãåí åíäîòåë³àëüíî¿ NO-ñèíòåòàçè,
ùî çàáåçïå÷óº ñèíòåç NO, ³ ãåí ñèíòåòàçè
àëüäîñòåðîíó, ùî êîäóº ôåðìåíò, ÿêèé
çä³éñíþº îñòàííþ ñòàä³þ ñèíòåçó àëüäîñòå-
ðîíó. Òàêèì ÷èíîì, ãåíè ÐÀÑ, õ³ìàçè ñåðöÿ,
åíäîòåë³àëüíî¿ NO-ñèíòåòàçè òà ñèíòåòàçè
àëüäîñòåðîíó ö³ëêîì ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
ãåíè-êàíäèäàòè, çàëó÷åíèõ äî ðîçâèòêó ÀÃ.

Íàéá³ëüø ÷àñòî äëÿ àíàë³çó àñîö³àö³¿ ãåíà
ÀÑÅ ³ç çàõâîðþâàííÿìè âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïîë-
³ìîðôíèé ìàðêåð I/D, ðîçòàøîâàíèé â ³íòðîí³
16. Äàíèé ïîë³ìîðô³çì îáóìîâëåíèé íàÿâí³ñòþ
(I) àáî â³äñóòí³ñòþ (D) âñòàâêè ìîá³ëüíîãî
åëåìåíòà Alu, äîâæèíà ÿêîãî ñêëàäàº 287 ï. í.
Âàæëèâî â³äçíà÷èòè, ùî ³ñíóº êîðåëÿö³ÿ ì³æ
ãåíîòèïàìè öüîãî ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà ³ êîí-
öåíòðàö³ºþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ôåðìåíòó, ùî
ïåðåòâîðþº AT I [8]. Ãåíîòèï II àñîö³éîâàíèé
ç íèçüêèì ð³âíåì ÀÏÔ, ó òîé ÷àñ ÿê ãåíîòèï
DD àñîö³éîâàíèé ³ç âèñîêèì ð³âíåì ÀÏÔ, ãå-
íîòèï ID çàéìàº ïðîì³æíå ñòàíîâèùå.

Ó ê³ëüêîõ äîñë³äæåííÿõ îòðèìàí³ ñóïå-
ðå÷ëèâ³ ðåçóëüòàòè ùîäî àñîö³àö³¿ ïîë³ìîðô-
íîãî ìàðêåðà I/D ç ÀÃ. Ìåòààíàë³ç, ïðîâåäå-
íèé Ñòåññåíîì ³ ñï³âàâò. [9], â ÿêèé áóëè âêëþ-
÷åí³ äàí³ 145 íåçàëåæíèõ äîñë³äæåíü 49 959
³íäèâ³ä³â, íå äîçâîëèâ âèÿâèòè íåçàëåæíî¿
àñîö³àö³¿ ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà I/D ãåíà ÀÑÅ
ç ÀÃ. Öåé íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò áóâ ï³äòâåð-
äæåíèé íåùîäàâíî â ùå îäíîìó ìåòààíàë³ç³â,
â ÿêèé áóëè âêëþ÷åí³ äàí³ 46 äîñë³äæåíü
32 715 ³íäèâ³ä³â ºâðîïåî¿äíî¿ ðàñè [10]. Òèì
íå ìåíø àâòîðàì âäàëîñÿ ï³äòâåðäèòè êîðå-
ëÿö³þ ì³æ ãåíîòèïàìè öüîãî ïîë³ìîðôíîãî
ìàðêåðà ³ êîíöåíòðàö³ºþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ôåðìåíòó, ùî ïåðåòâîðþº AT I.
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Ïîë³ìîðôí³ ìàðêåðè ïîòåíö³éíèõ ãåí³â-êàíäèäàò³â
äëÿ âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³ äî ÀÃ

иметсиспиТ итадиднак�инеГ
інфромілоП

ирекрам
амосоморХ олережД

яіцялугеР
нидусусунот

,тнемреФ
йичююровтереп

)ЕСА(1ТА
D/I 32q71 6–4

негонизнетоігнА
)TGA(

teM471rhT
rhT532teM
T)235–(C
A)06–(G

34q–24q1 71–7

IIТАротпецеР
)1R2ТА(1упит

C6611A
G)351–(A

52q–12q3 52–81

нитілказаміХ
)1АМС(яцрес

G)3091–(A 2.11q41 92–72

азатетнис�ON
юілетодненитілк
)3SON(нидус

b4/a4SONce
psA892ulG
C)687–(T

63q7 14–73

азатетниС
аноретсодьла

)2B11PYC(

C)443–(T 12q8 64–34

аньлангиС
аметсис

унїеторп�G

яцинидобуС β
3

)3BNG(Gунїеторп
T528C 31p21 96–25

иницудА α )1DDA(ницуда� prT064ylG 3.61p4 28–37

β )2DDA(ницуда� T7971C 31p–41p2 38,57

γ )3DDA(ницуда� G683A 2.42q01 57

СНС йинчигренердА
упитротпецер β

1

)1BRDA(

ylG94reS
ylG983grA 62q–42q01 09,98

йинчигренердА
упитротпецер β

2

)2BRDA(

ylG61grA
ylG72nlG
C)94–(T

43q5–13q5 79–29

йинчигренердА
упитротпецер β

3

)3BRDA(
grA46rhT 2.11p–21p8 101–89

йинчигренердА
упитротпецер α

b1

)В1АRDA(
syC294grA 43q5–13q5 201

йинчигренердА
упитротпецер α

b2

)В2АRDA(
D/I 2 501–301

аметсиС
відіпілунімбо

ВнїеторпопілопА D/I 42p–32p2 701,601

ЕнїеторпопілопА ε /2 ε /3 ε4 2.31q91 801

азапіЛ
)LPL(відїеторпопіл

reT744reS 22p8 011,901
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Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ãåí ÀÑÅ íå ðîáèòü
³ñòîòíîãî âíåñêó ó ôîðìóâàííÿ ãåíåòè÷íî¿
ñõèëüíîñò³ äî ÀÃ. Îäíàê, îñê³ëüêè ïîë-
³ìîðô³çì I/D ãåíà ÀÑÅ àáî ñàì – ôóíêö³î-
íàëüíî âàæëèâèé, àáî æ çíàõîäèòüñÿ ó íå-
ð³âíîâàç³ ïî ç÷åïëåííþ ç ³íøèì ôóíêö³îíàëü-
íî âàæëèâèì ïîë³ìîðô³çìîì, ñë³ä âðàõîâóâà-
òè ìîæëèâ³ñòü ÿê ì³æãåííèõ âçàºìîä³é, òàê ³
âçàºìîä³¿ öüîãî ãåíà ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäî-
âèùåì.

Çîêðåìà, â äîñë³äæåíí³ Ó³ëüÿìñó ³ ñï³âàâò.
[11] âèâ÷àëè àñîö³àö³¿ ç ÀÃ 13 ïîë³ìîðôíèõ
ìàðêåð³â, ðîçòàøîâàíèõ ó 8 ãåíàõ-êàíäèäà-
òàõ, à âèêîðèñòàííÿ ïîë³ëîêóñíîãî àíàë³çó
äîçâîëèëî ðîçðîáèòè äâóëîêóñíó ïðîãðàìó, ùî
âðàõîâóº àëåë³ ³ ãåíîòèïè ãåíà ÀÑÅ ³ ãåíà, ùî
êîäóº ê³íàçó ðåöåïòîðà, ïîâ’ÿçàíîãî ç G-
á³ëêîì (GKR4) . Öÿ ïðîãðàìà äàº ìîæëèâ³ñòü
ïðàâèëüíî ïåðåäáà÷àòè ð³âåíü êðîâ’ÿíîãî
òèñêó â 70,5 % âèïàäê³â. Ç òî÷êè çîðó àâòîð³â
[11], ö³ äàí³ ùå ðàç ï³äòâåðäæóþòü òîé ôàêò,
ùî ÀÃ â³äíîñèòüñÿ äî ïîë³ãåííèõ çàõâîðþ-
âàíü ³ äëÿ ìàí³ôåñòàö³¿ çàõâîðþâàííÿ íåîá-
õ³äíà âçàºìîä³ÿ ôàêòîð³â, ÿê³ íàëåæàòü äî äå-
ê³ëüêîõ ìåòàáîë³÷íèõ øëÿõ³â.

Äëÿ ãåíà AGT îïèñàíî á³ëüøå 15 ð³çíèõ
ïîë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê, ç íèõ íàéá³ëüø ÷àñòî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äâà, ðîçòàøîâàí³ â ïîëî-
æåíí³ 620 (ACG àáî ATG) ³ 743 (ATG àáî ACG)
â³ä 5'-ê³íöÿ åêçîíà 2 [12]. Öüîìó îäíîíóêëå-
îòèäíîìó ïîë³ìîðô³çìó â³äïîâ³äàþòü ïîë-
³ìîðô³çìè àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøê³â (òðåîí³í
àáî ìåò³îí³í) â ïîëîæåííÿõ 174 ³ 235 àì³íî-
êèñëîòíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ àíã³îòåíçèíîãåíà [13].
Ó ðÿä³ ðîá³ò áóëà ïîêàçàíà àñîö³àö³ÿ öèõ ïîë-
³ìîðôíèõ ìàðêåð³â ç ÀÃ. Îäíàê â ³íøèõ ðî-
áîòàõ òàêî¿ àñîö³àö³¿ âèÿâëåíî íå áóëî [14].

Ìåòààíàë³ç, ïðîâåäåíèé Ñòåññåíîì ³
ñï³âàâò. â 1999 ð. [15], äî ÿêîãî áóëî âêëþ÷å-
íî äàí³ 69 íåçàëåæíèõ äîñë³äæåíü 27 906
³íäèâ³ä³â, äîçâîëèâ âèÿâèòè àñîö³àö³þ ïîë-
³ìîðôíîãî ìàðêåðà Ì235Ò ãåíà AGT ç ÀÃ ó
ºâðîïåéö³â, àëå íå ó ìîíãîëî¿ä³â ³ íåãð³â. ×å-
ðåç 4 ðîêè áóâ ïðîâåäåíèé ùå îäèí ìåòààíàë³ç,
äî ÿêîãî áóëî âêëþ÷åíî äàí³ 127 íåçàëåæíèõ
äîñë³äæåíü 45 267 ³íäèâ³ä³â ³ áóëî ïîêàçàíî,
ùî àëåëü 235Ò ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà Ì235Ò
ãåíà AGT àñîö³éîâàíèé ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì
àíãèîòåíçèíîãåíó â ºâðîïåéö³â. Êð³ì òîãî,
àâòîðè âèÿâèëè, ùî, ÿê ³ ó âèïàäêó ïîïåðåä-
íüîãî ìåòààíàë³çó, àëåëü 235Ò àñîö³éîâàíèé
ç ÀÃ ó ºâðîïåéö³â, ïðè÷îìó ð³âåíü OR çàëå-

æèòü â³ä äîçè àëåë³ 235Ò, äîñÿãàþ÷è ìàêñè-
ìàëüíîãî çíà÷åííÿ ó íîñ³¿â ãîìîçèãîòíîãî
ãåíîòèïó. Îäíàê íà â³äì³íó â³ä ìåòààíàë³çó,
ïðîâåäåíîãî Ñòåññåíîì ³ ñï³âàâò. [15], ó öüî-
ìó äîñë³äæåíí³ áóëî âèÿâëåíî, ùî àëåëü 235Ò
òàêîæ äîñòîâ³ðíî àñîö³éîâàíèé ç ÀÃ ³ ó ìîí-
ãîëî¿ä³â.

Äàí³ ïðî àñîö³àö³þ àëåë³ 235Ò ç ÀÃ ó ìîí-
ãîëî¿ä³â ï³äòâåðäèëè ðàí³øå îòðèìàí³ äàí³
³íøîãî ìåòààíàë³çó, ïðîâåäåíîãî Êàòî ³
ñï³âàâò. [16], ç âèêîðèñòàííÿì ðåçóëüòàò³â 6
äîñë³äæåíü ê³ëüêîõ ÿïîíñüêèõ ïîïóëÿö³é.
Àíàë³ç àñîö³àö³¿ ê³ëüêîõ ïîë³ìîðôíèõ ìàðêåð³â
ãåíà AGT ç ÀÃ âèÿâèâ, ùî ïîë³ìîðôíèé ìàð-
êåð Ì235Ò çíàõîäèòüñÿ â ïîâí³é íåð³âíîâàç³
ïî ç÷åïëåííþ ç ïîë³ìîðôíèì ìàðêåðîì G (–
6) A, ðîçòàøîâàíèì â ïðîìîòîðí³é ä³ëÿíö³
ãåíà AGT. Êð³ì òîãî, áóëî ïîêàçàíî, ùî àëåë³
235Ò ³ (–á) À ïîë³ìîðôíèõ ìàðêåð³â Ì235Ò ³
G (~6) A äîñòîâ³ðíî àñîö³éîâàí³ ÑÀÃ.

Ö³êàâ³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ â ðîáîò³ Áðàí-
äà-Õåðìàííà ³ ñï³âàâò. [17], ó ÿê³é áóëà âèêî-
ðèñòàíà ãðóïà ç 212 ³íäèâ³ä³â, ðàí³øå íå ï³ääà-
âàëèñÿ ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàííþ ç ïðè-
âîäó ÀÃ. Àâòîðàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç àñîö³-
àö³¿ ç ÀÃ àëåë³â ³ ãàïëîòèï³â 4 ïîë³ìîðôíèõ
ìàðêåð³â: Ñ (–532) ÒÓ À (–20) Ñ, Ñ (~18) Ò³
G (–6) A, ðîçòàøîâàíèõ â ïðîìîòîðí³é îáëàñò³
ãåíà AGT, ³ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íîñ³¿ àëåë³â
(~532) Ò³ (–á) À ìàþòü â³ðîã³äíî á³ëüø âè-
ñîê³ çíà÷åííÿ ÑÀÒ ³ ÄÀÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íäè-
â³äàìè, ùî íå ìàþòü öèõ àëåëåé.

Àâòîðàìè òàêîæ áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç
àñîö³àö³¿ ãàïëîòèï³â öèõ 4 ìàðêåð³â ³ç ð³âíåì
òèñêó êðîâ³ òà âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè êîìá-
³íàö³¿ àëåë³â äâîõ ìàðêåð³â Ñ (–532) Ò ³ G (–6)
A áóëè äîñòîâ³ðíî àñîö³éîâàí³ ç ð³âíåì òèñêó
êðîâ³. Íîñ³¿ ãàïëîòèïó (–532) Ò ³ (–6) À ìàëè
íàéá³ëüø âèñîêèé ð³âåíü òèñêó êðîâ³, â òîé
÷àñ ÿê ó íîñ³¿â ãàïëîòèïó (–532) Ñ ³ (–6) G
áóâ íàéíèæ÷èé ð³âåíü òèñêó êðîâ³, ó íîñ³¿â
ãàïëîòèïó (–532) Ñ ³ (–á) À – ïðîì³æíèé
ð³âåíü. Ì³í³ìàëüíèé ð³âåíü òèñêó áóëî âèÿâ-
ëåíî ó ãîìîçèãîòíèõ íîñ³¿â ãàïëîòèïó (–532)
C/(–20) A/(–18) C/(–6) G, ùî äîçâîëèëî àâ-
òîðàì çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ðåöåñèâíèé òèï
óñïàäêóâàííÿ ó âèïàäêó ÅÀÃ.

Äëÿ ãåíà AT2R1 îïèñàíî íå ìåíøå 16 ïî-
ë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê, ç íèõ äëÿ âèâ÷åííÿ àñîö³-
àö³¿ ç ïîë³ãåííèìè ñïàäêîâèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè íàéá³ëüø ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàëè òðè:
ä³íóêëåîòèäíèé ì³êðî â Ç"-íåòðàíñëüîâàí³é
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ä³ëÿíö³ ãåíà ³ îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîðô³ç-
ìè Ò/Ñ â ïîëîæåíí³ 573 (Ò573Ñ) ³ À/Ñ â ïîëî-
æåíí³ 1166 (À1166Ñ) íóêëåîòèäíî¿ ïîñë³äîâ-
íîñò³ ãåíà AT2R1. Ó æîäíîãî ç öèõ ïîë-
³ìîðô³çì³â íå áóëî âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíî¿ àñîö³àö³¿ ç ÀÃ. Á³ëüøå òîãî, ó ðîáîò³
ôðàíöóçüêèõ àâòîð³â, â ÿê³é âèêîðèñòîâóâàëè
5 ïîë³ìîðôíèõ ìàðêåð³â (Ò573Ñ, A1062G,
À1166Ñ, G1517T, A1878G) òà 267 ñ³áñîâèõ ïàð,
ùî â³äáóâàþòüñÿ â³ä 138 ðîäîâîä³â, òàêîæ íå
âèÿâëåíî æîäíîãî ç÷åïëåííÿ ç ÀÃ. Íå
â³äì³÷åíî àñîö³àö³¿ ç ÀÃ ïîë³ìîðôíîãî ìàð-
êåðà À1166Ñ ³ â ÿïîíñüê³é ïîïóëÿö³¿ [18].

Âñüîãî 2 ðîáîòè ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ
àñîö³àö³¿ ç ÀÃ íîâîãî ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà
A (–153) G, ðîçòàøîâàíîãî â ïðîìîòîðí³é
ä³ëÿíö³ ãåíà AT2R1. Â îáîõ ðîáîòàõ âèÿâëå-
íà äîñòîâ³ðíà àñîö³àö³ÿ öüîãî ìàðêåðà ç ÀÃ
â êèòàéñüê³é [19] ³ ðîñ³éñüê³é ïîïóëÿö³ÿõ [20] ³
ïîêàçàíî, ùî íîñ³¿ àëåë³ À òà ãåíîòèïó ÀÀ
ìàëè ³ñòîòíî âèùèé ðèçèê ðîçâèòêó ÀÃ, í³æ
íîñ³¿ àëåë³ G òà ãåíîòèïó GG. Ìîæíà ïðèïó-
ñòèòè, ùî âñ³ ðàí³øå âèâ÷åí³ ïîë³ìîðô³çìè ãåíà
AT2R1 íå ò³ëüêè íå º ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâè-
ìè, àëå ³ íå ïåðåáóâàþòü ó íåð³âíîâàç³ ïî ç÷åï-
ëåííþ ç ïîë³ìîðô³çìîì A (–153) G, àëåë³ ÿêî-
ãî âèçíà÷àþòü ð³çí³ ð³âí³ åêñïðåñ³¿ ãåíà AT2R1,
ùî ³ ïîÿñíþº àñîö³àö³þ öüîãî ãåíà ç ÀÃ.

Ãåí åíäîòåë³àëüíîé NO-ñèíòåòàçè (NOS3).
NO, ñïî÷àòêó îïèñàíèé ÿê åíäîòåë³àëüíèé
ôàêòîð ðåëàêñàö³¿, â³äíîñèòüñÿ äî â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â, ìàº äóæå êîðîòêèé ïåð³îä æèòòÿ,
àëå ïðè öüîìó âèêîíóº â îðãàí³çì³ âàæëèâ³
ôóíêö³¿. NO ³íã³áóº ñêîðîòëèâó ôóíêö³þ ãëàä-
êî¿ ìóñêóëàòóðè ñóäèí, ðîçñëàáëÿþ÷è ¿õ, ïðè-
ãí³÷óº ïðîë³ôåðàö³þ ì³îöèò³â, àãðåãàö³þ òà
àäãåç³þ òðîìáîöèò³â, âçàºìîä³º ç ÕÑ ËÏÍÙ.
²íäóêîâàíà NO-ñèíòåòàçà, ïðîäóêò ãåíà
NOS2, ñèíòåçóºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì â ìàê-
ðîôàãàõ. Áåçñóìí³âíî, ïðè âèâ÷åíí³ ñóäèííî¿
ïàòîëîã³¿ íàéá³ëüø âàæëèâèé ôåðìåíò, ÿêèé º
ïðîäóêòîì ãåíà NOS3, åêñïðåñîâàíîãî â
êë³òèíàõ åíäîòåë³þ êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Öåé
ãåí ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê êàíäèäàò íà àñîö-
³àö³þ ç ÀÃ.

Ãåí NOS3 ñêëàäàºòüñÿ ç 26 åêçîí³â. Ó
åêçîí³â é ³íòðîí³â âèÿâëåíèé ðÿä ïîë³ìîðô-
íèõ ä³ëÿíîê, ç ÿêèõ â á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü
âèêîðèñòîâóâàëè 3. Ïåðøèé ç íèõ ðîçòàøî-
âàíèé ó åêçîí³ 7 – öå îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë-
³ìîðô³çì (GAG àáî GAT), ÿêèé êîäóº ä³ëÿíêè
ãåíà NOS3 ó ïîçèö³¿ 894 (ïîñë³äîâí³ñòü êÄÍÊ)

àáî 7164 (ãåíîìíà ïîñë³äîâí³ñòü), ³ éîìó
â³äïîâ³äàº àì³íîêèñëîòíèé ïîë³ìîðô³çì (çà-
ëèøêè ãëóòàì³íîâî¿ àáî àñïàðàã³íîâî¿ êèñëî-
òè) â ïîëîæåíí³ 298 àì³íîêèñëîòíîãî ëàíöþ-
ãà [21]. Äðóãà ïîë³ìîðôíà ä³ëÿíêà ðîçòàøî-
âàíà â ³íòðîí³ 4 ³ íàëåæèòü äî òàíäåìíèõ ïî-
âòîð³â ³ç çì³ííèì ÷èñëîì êîï³é (VNTR). Öåé
ïîë³ìîðôíèé ìàðêåð (ecNOS4a/4b) ïðåäñòàâ-
ëåíèé äâîìà àëåëÿìè – àëåëåì 4à, â ÿêîìó º
4 ïîâòîðþâàíèõ ôðàãìåíòè, ³ àëåëåì 4b, â
ÿêîìó òàêèõ ïîâòîð³â 5. Òðåòÿ ïîë³ìîðôíà
ä³ëÿíêà Ò (–786) Ç ðîçòàøîâàíà â ïðîìîòîðí³é
ä³ëÿíö³ ãåíà â ïîëîæåíí³ –786 â³ä ä³ëÿíêè
³í³ö³àö³¿ òðàíñêðèïö³¿ ³ ÿâëÿº ñîáîþ îäíîíóê-
ëåîòèäíèé ïîë³ìîðô³çì Ò/Ñ.

Ó ðàç³ ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà ecNOS4a/
4b âèÿâëåíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ãåíîòèïàìè ³
ð³âíåì í³òðàò³â ³ í³òðèò³â ó êðîâ³, áåçïîñåðåä-
íüî ïîâ’ÿçàíà ç³ øâèäê³ñòþ óòâîðåííÿ NO
åíäîòåë³ºì ñóäèí. Íîñ³¿ ãåíîòèïó 4b/4b ìà-
þòü ð³âåíü í³òðàò³â ³ í³òðèò³â ó êðîâ³ íà 25 %
âèùå, í³æ íîñ³¿ ãåíîòèïó 4à/4à. Òàêèì ÷èíîì,
ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîòåíö³éíó ãåíåòè÷íó
ðîëü ãåíîòèïó 4à/4à ÿê ôàêòîðà ðèçèêó ðîç-
âèòêó àòåðîñêëåðîçó ³ çàõâîðþâàíü, ùî ïðè-
çâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ íîðìàëüíîãî óòâîðåí-
íÿ NO [21].

Íåùîäàâíî îòðèìàíî åêñïåðèìåíòàëüí³
äàí³, ùî õî÷à ³çîôåðìåíòè ç çàëèøêàìè ãëó-
òàì³íîâî¿ òà àñïàðàã³íîâî¿ êèñëîòè â ïîëî-
æåíí³ 298 ìàþòü îäíàêîâó ïèòîìó àêòèâí³ñòü,
³çîôåðìåíò òèïó Asp398 á³ëüø ñõèëüíèé äî
ïðîòåîë³çó âñåðåäèí³ êë³òèí ³, îòæå, åôåêòèâ-
íà êîíöåíòðàö³ÿ öüîãî ³çîôåðìåíòó íèæ÷å. Ö³
äàí³ äîçâîëÿþòü ïîÿñíèòè ðàí³øå âèÿâëåíó
àñîö³àö³þ àëåëÿ Asp398 ç ï³äâèùåíèì ðèçè-
êîì òàêî¿ ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê ÀÃ, ³íôàðêò
ì³îêàðäà òà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ.

Ïðîòå àíàë³ç âñ³õ íàÿâíèõ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü äàíèõ ïðî àñîö³àö³þ ð³çíèõ ïîë³ìîðôíèõ
ìàðêåð³â ãåíà NOS3 ç ÀÃ ïîêàçóº ñóïåðå÷-
ëèâ³ñòü îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Íàïðèêëàä,
ñåðåä ºâðîïåéö³â, ÿê³ ìåøêàþòü ó Êàíàä³,
áóëà âèÿâëåíà àñîö³àö³ÿ ïîë³ìîðôíîãî ìàðêå-
ðà Ò (–786) Ñ ç ÀÃ, àëå öåé æå ìàðêåð íå áóâ
àñîö³éîâàíèé ç ÀÃ ó äâîõ ÿïîíñüêèõ ïîïóëÿ-
ö³ÿõ. Áåçñóìí³âíî, îäíèì ³ç ëîã³÷íèõ ïîÿñíåíü
öèõ ïðîòèð³÷ ìîæå áóòè ³ñíóâàííÿ ³ñòîòíèõ
ãåíåòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ðàñàìè, îäíàê ³
ïðè ïîð³âíÿíí³ äàíèõ, îòðèìàíèõ âñåðåäèí³
ðÿäó ºâðîïåéñüêèõ ³ àç³àòñüêèõ ïîïóëÿö³é, òà-
êîæ âèÿâëÿþòüñÿ ñóïåðå÷íîñò³.
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Á³ëüø ëîã³÷íèì âèäàºòüñÿ ³íøå ïîÿñíåí-
íÿ, ÿêå ìîæíà çðîáèòè íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåí-
íÿ, ïðîâåäåíîãî ç âèêîðèñòàííÿì ÏÇ äèñêîð-
äàíòíèõ ñ³áñîâèõ ïàð ³ç Ôëàíäð³¿ [22]. Àâòî-
ðè âèêîðèñòîâóâàëè 4 ïîë³ìîðôíèõ ìàðêåðè
ãåíà NOS3 (Glu298Asp, ecNOS4a/4b, Ò (–786)
Ñ ³ ì³êðî-(ÑÀ) ï â ³íòðîí³ 13), ïðè÷îìó ïåðå-
âàãîþ äàíî¿ ðîáîòè º òå, ùî âèêîðèñòàííÿ
ñèáñ³â äîçâîëèëî ïðîñòåæèòè óñïàäêóâàííÿ
íå ò³ëüêè àëåë³â, à é ãàïëîòèï³â öèõ ïîë³ìîð-
ôíèõ ìàðêåð³â. Æîäåí ³ç ìàðêåð³â íå ïîêàçàâ
àñîö³àö³¿ ç ÀÃ, ïðîòå âèñîêî äîñòîâ³ðíà àñîö-
³àö³ÿ áóëà âèÿâëåíà, êîëè äëÿ àíàë³çó àñîö³àö³¿
âèêîðèñòîâóâàëè ãàïëîòèïè ãåíà NOS3. Ðå-
çóëüòàòè äàíîãî äîñë³äæåííÿ ãîâîðÿòü ïðî òå,
ùî ãåí NOS3 ðîáèòü ³ñòîòíèé âíåñîê äî ôîð-
ìóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî ÀÃ, îäíàê ïðè âèâ÷åíí³
âêëàäó öüîãî ãåíà â ðîçâèòîê ÀÃ ³ áóäü-ÿêèõ
³íøèõ ïîë³ãåííèõ çàõâîðþâàíü ñë³ä âðàõîâó-
âàòè, ùî ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèìè º ê³ëüêà
ïîë³ìîðô³çì³â äàíîãî ãåíà. Òîìó ñàìå ãàï-
ëîòèïè, à íå àëåë³ îêðåìèõ ìàðêåð³â öüîãî
ãåíà ïîâèíí³ ðîçãëÿäàòèñÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ðè-
çèêó ðîçâèòêó ÀÃ.

Ãåí ñèíòåòàçè àïüäîñòåðîíà (CYP11B2).
Ãåí CYP11B2 êîäóº ôåðìåíò, ùî â³äíîñèòü-
ñÿ äî ãðóïè öèòîõðîì³â Ð450 ³ çä³éñíþº îñ-
òàííþ ñòàä³þ á³îñèíòåçó àëüäîñòåðîíó. ²íòå-
ðåñ äî öüîãî ãåíó ³ äîñë³äæåííÿ éîãî àñîö³-
àö³¿ ç ÀÃ ïîâ’ÿçàí³ ç òèì, ùî ïåðåáóäîâè õðî-
ìîñîìíî¿ ä³ëÿíêè, äå ðîçòàøîâàíèé öåé ãåí,
ïðèçâîäÿòü äî ãëþêîêîðòèêî¿äíîãî ã³ïåðàëü-
äîñòåðîí³çìó, ïðè ÿêîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàä-
ì³ðíà ñåêðåö³ÿ àëüäîñòåðîíó òà ÀÃ [23].

Ó ïðîìîòîðí³é ä³ëÿíö³ ãåíà CYP11B2 áóëî
âèÿâëåíî îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîðô³çì Ò/Ñ
â ïîëîæåíí³ –344. Ñàìå ïîë³ìîðôíèé ìàðêåð
Ò (–344) Ç ãåíà CYP11B2 âèêîðèñòîâóâàëè ïðè
âèâ÷åíí³ àñîö³àö³¿ öüîãî ãåíà ç ÀÃ. Ó äâîõ ðî-
áîòàõ â³äçíà÷åíî, ùî ó õâîðèõ ô³íñüêîãî ïî-
õîäæåííÿ âäàëîñÿ âèÿâèòè àñîö³àö³þ öüîãî
ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà ç ÀÃ, ðîçì³ðîì ³ ìàñîþ
ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), à òàêîæ ó õâîðèõ ç
³íôàðêòîì ì³îêàðäà, ó òîé ÷àñ ÿê â ðîáîòàõ,
âèêîíàíèõ ï³çí³øå, ó õâîðèõ í³ìåöüêîãî ïîõîä-
æåííÿ íå âäàëîñÿ âèÿâèòè àñîö³àö³¿ ïîë³ìîðô-
íîãî ìàðêåðà Ò (–344) Ç ãåíà CYP11B2 ç³
ñòðóêòóðîþ ³ ôóíêö³ºþ ËØ [24].

Âèñíîâêè
1.  Äèñêóòàáåëüíèì º âïëèâ ïîë³ìîðô³ç-

ìó ãåí³â íà ôåíîòèïîâ³ ïðîÿâè ÀÃ òà ÖÄ, ïå-
íåòðàíòí³ñòü ó ã³ðîáàíä³â òà ñèáñ³â, ìîëåêó-
ëÿðíî-êë³òèíí³ ìåõàí³çìè óðàæåííÿ îðãàí³â-
ì³øåíåé ³ ïîÿâè óñêëàäíåíü, çì³íè ìåòàáîë³-
çìó âóãëåâîä³â ³ ë³ï³ä³â, âïëèâ íà ïðîãíîç òîùî.

2.  Ó áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëå-
íî âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ÀÃ ìóòàö³é y
ãåíàõ, êîòð³ êîäóþòü îñíîâí³ ñèñòåìè êîíò-
ðîëþ AT, à ðåçóëüòàòè òàêèõ äîñë³äæåíü ñó-
ïåðå÷ëèâ³ ³ âàãîìî â³äð³çíÿþòüñÿ â îêðåìèõ
ïîïóëÿö³ÿõ.

3.  Çã³äíî ç ãåìîäèíàì³÷íîþ êîíöåïö³ºþ
ðîçâèòêó ÀÃ âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
ï³äâèùåíîãî òèñêó â³ä³ãðàº äèñáàëàíñ â ä³¿
àãåíò³â, çâóæóþ÷èõ ³ ðîçøèðþþ÷èõ ñóäèíè.
Îòæå, âåëèêå çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ ÀÃ ìî-
æóòü ìàòè ãåíè, ïðîäóêòè ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü
ó ðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí.
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Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé êàðäèîëîãèè âî
âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà. Ìàðêåð ðèñêà àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè – ñàõàðíûé äèàáåò. Âî ìíî-
ãèõ èññëåäîâàíèÿõ âûÿâëåíà âàæíàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ñàõàðíîãî äèà-
áåòà ìóòàöèé â ãåíàõ. Áîëüøîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ìîãóò èìåòü ãåíû,
ïðîäóêòû êîòîðûõ ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè òîíóñà ñîñóäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, ãåíû.

P.G. Kravchun, D.V. Olhovsky, O.I. Kadykova
GENETIC ASPECTS OF THE PATHOGENESIS OF ARTERIAL HYPERTENSION
IN PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS

Arterial hypertension is one of the major problems of modern cardiology in all advanced countries of
the world. The diabetes mellitus is a marker of risk of arterial hypertension. In many studies have an
important role in the pathogenesis of hypertension genes mutations. Important in the pathogenesis
of hypertension and diabetes mellitus may play the genes whose products are involved in the regulation
of vascular tone.
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