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Âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå äåòñêîé çàáî-
ëåâàåìîñòè çàíèìàåò ïàòîëîãèÿ äûõàòåëüíîé
ñèñòåìû. Â ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò êîëè÷åñòâî
çàáîëåâàíèé áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû ó
äåòåé, ïî äàííûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, íåóêëîííî ðàñòåò [1–3], ïðåèìó-
ùåñòâåííî çà ñ÷åò îñòðûõ è ðåöèäèâèðóþùèõ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ âåðõíèõ è íèæíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Îäíàêî, ïî äàííûì ðÿäà
àâòîðîâ, ñîõðàíÿåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ ó
äåòåé, ñðåäè êîòîðûõ àëëåðãè÷åñêèå áîëåçíè
çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî. Ïî-ïðåæíåìó îñ-
òàþòñÿ äèñêóññèîííûìè âîïðîñû òðàíñ-
ôîðìàöèè îñòðîé è ðåöèäèâèðóþùåé áðîí-
õîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè â õðîíè÷åñêóþ [4–6].
Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ íàóêè íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå, íå ñóùåñòâóåò ÷åòêèõ êðèòå-
ðèåâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñâîåâðåìåííî ïðî-
ãíîçèðîâàòü òðàíñôîðìàöèþ îñòðîé ðåñïè-
ðàòîðíîé ïàòîëîãèè â õðîíè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ.
Ìàíèôåñòèðóÿ â äåòñêîì âîçðàñòå, ìíîãèå
çàáîëåâàíèÿ áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû ïðî-
äîëæàþò ïðîãðåññèðîâàòü â ïîäðîñòêîâîì è
âçðîñëîì âîçðàñòå. Ìàñøòàáíûå ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â
ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåì ìèðå, ñâèäåòåëüñò-
âóþò î ðîñòå ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ó äåòåé, ïîýòîìó
îòíîñèòü èõ ê ãðóïïå ðåäêèõ áîëåçíåé, êàê ýòî

äåëàëîñü ðàíüøå, óæå íåëüçÿ. Ñðåäè îñòðûõ
è ðåöèäèâèðóþùèõ çàáîëåâàíèé íèæíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó äåòåé íàèáîëåå ÷àñòîé
ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ áðîíõèò [7–9]. Ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü ðåöèäèâèðóþùåãî áðîíõèòà
ñîñòàâëÿåò 3 íà 1000 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 äî
15 ëåò. Ïðè ýòîì ïèê çàáîëåâàíèÿ ðåãèñòðè-
ðóåòñÿ ó äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 8 ëåò, ñ âîç-
ðàñòîì óäåëüíûé âåñ ðåöèäèâèðóþùåãî
áðîíõèòà â ñòðóêòóðå ðåñïèðàòîðíîé ïàòîëî-
ãèè ñíèæàåòñÿ. Ýòà òåíäåíöèÿ ñâÿçàíà ñ
òðàíñôîðìàöèåé çàáîëåâàíèÿ â õðîíè÷åñêèé
áðîíõèò, áðîíõèàëüíóþ àñòìó è õðîíè÷åñêèå
îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ [10–15].
Àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïî Õàðüêîâ-
ñêîé îáëàñòè îòðàæàåò ñòàáèëüíî âûñîêèå
ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ïðåîáëàäà-
þùèå íàä ïîêàçàòåëÿìè ïî Óêðàèíå, õðî-
íè÷åñêîãî áðîíõèòà ó äåòåé (îò 5,61 íà 1000
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â 2010 ãîäó äî 2,29 íà 1000
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â 2012 ãîäó) è áðîíõè-
àëüíîé àñòìû (îò 6,62 íà 1000 äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ â 2010 ãîäó äî 6,59 íà 1000 äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ â 2012 ãîäó) [16].

Àêòóàëüíûìè îñòàþòñÿ ïðîáëåìû ñâîå-
âðåìåííîé äèàãíîñòèêè ðåöèäèâèðóþùåé è
õðîíè÷åñêîé áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè íà
ðàííåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ÷òî óâåëè÷èâàåò
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åáíûõ è ðåàáèëèòàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ðàç-
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âèòèÿ òÿæåëûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ è òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé. Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíûé ïðî-
ãðåññ â ïîíèìàíèè ïàòîãåíåçà ðåñïèðàòîðíîé
ïàòîëîãèè ó äåòåé îñòàåòñÿ åùå ìíîãî íå-
ðåøåííûõ ïðîáëåì: ïîçäíî ïîñòàâëåííûé
äèàãíîç, íåñâîåâðåìåííî íàçíà÷åííîå èëè
íåýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå âåäóò ê ïàäåíèþ
ëåãî÷íûõ ôóíêöèé, ïðîãðåññèðîâàíèþ áîëåç-
íè, ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè è â èòîãå ê
ðàííåé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ. Ñòàöèî-
íàðíî-äèñïàíñåðíîå âåäåíèå ïàöèåíòîâ ïðå-
äóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå äîðîãîñòîÿùèõ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, à
ïðÿìûå è íåïðÿìûå ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû,
îáóñëîâëåííûå ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðò-
íîñòüþ îò çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ, óæå
ñåãîäíÿ ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü çíà÷èòåëüíûé
ýêîíîìè÷åñêèé è ñîöèàëüíûé óùåðá.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ çàáîëåâàíèÿìè
îðãàíîâ äûõàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíà ñòàòèñ-
òè÷åñêàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè, çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäíîñòè äåòåé
ñ ïàòîëîãèåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî Õàðüêîâ-
ñêîé îáëàñòè çà 5 ëåò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Äåòñêàÿ ïóëü-
ìîíîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà Õàðüêîâñêîé îáëàñòè
ïðåäñòàâëåíà Îáëàñòíûì äåòñêèì ïóëü-
ìîíîëîãè÷åñêèì öåíòðîì íà áàçå ÊÓÎÇ «Îá-
ëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà»
(ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ), â êîòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ
àìáóëàòîðíî-êîíñóëüòàòèâíàÿ, äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ è ñòàöèîíàðíàÿ ïîìîùü, è ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûì òîðàêàëüíûì îòäåëåíèåì íà
áàçå îáëàñòíîé áîëüíèöû ¹ 1.

Âñåãî äëÿ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè äåòÿì ñ ïàòîëîãèåé
îðãàíîâ äûõàíèÿ ñóùåñòâóåò 100 êîåê. Ïî-
êàçàòåëü îáåñïå÷åííîñòè ïóëüìîíîëîãè÷åñ-
êèìè êîéêàìè ñîñòàâëÿåò 2,42 íà 10 000 äåòåé
(ïî Óêðàèíå – 1,13 íà 10 000 äåòåé).

Îòíîñèòåëüíî îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé
ðàáîòû ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÊÓÎÇ
ÎÄÊÁ íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ äåòåé íà êîéêå ïî
îáëàñòè ñîñòàâëÿåò 11,16 äíÿ (â 2012 ãîäó –
11,42 äíÿ), ïî Óêðàèíå – 10,4 äíÿ. Äëè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ äåòåé íà ïóëüìî-
íîëîãè÷åñêîé êîéêå – 10,4 äíÿ (â 2012 ãîäó –
10,3 äíÿ), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ è ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå
çàáîëåâàíèé ó äåòåé, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ñòàöèîíàðå.

Â ãîðîäå Õàðüêîâ âðà÷àìè-ïóëüìîíî-
ëîãàìè ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ ïðîâîäÿòñÿ ìåæðàéîí-
íûå àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèå ïðèåìû.
Îáåñïå÷åííîñòü âðà÷àìè-ïóëüìîíîëîãàìè ïî
îáëàñòè ñîñòàâëÿåò 0,02 íà 1000 äåòåé (ïî
Óêðàèíå – 0,01).

Ïî îáëàñòè îñòàåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòà çà-
áîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ
ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå 0–17 ëåò (òàáë. 1).

Äëÿ îêàçàíèÿ âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè äåòÿì Õàðüêîâñêîãî ðåãèîíà íà áàçå
ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ îðãàíèçîâàí Îáëàñòíîé äåòñêèé
ïóëüìîíîëîãè÷åñêèé öåíòð, êîòîðûé èìååò
ñëåäóþùóþ ñòðóêòóðó:

• àìáóëàòîðíàÿ ïîìîùü (êîíñóëüòàòèâíî-
äèàãíîñòè÷åñêîå ïîäðàçäåëåíèå ñ êàáèíåòàìè
êîíñóëüòàòèâíîãî ïðèåìà, ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ);

Òàáëèöà 1. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Õàðüêîâñêîé îáëàñòè
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• ãîñïèòàëüíàÿ ïîìîùü (ïóëüìîíîëîãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå íà 50 êîåê);

• öåíòð äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äåòåé ñ
áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò îòìå÷àåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, êîòîðûå ïîëó-
÷èëè àìáóëàòîðíóþ ïîìîùü. Êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ, ïðîëå÷åííûõ â ñòàöèîíàðå, – ñòà-
áèëüíî âûñîêîå.

Îòìå÷åí òàêæå ðîñò îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîé è
ëå÷åáíîé ïîìîùè äåòÿì ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Èç ãîäà â ãîä îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà äåòåé, êîòîðûå ïîëó÷èëè ðåêîìåíäà-
öèè ïî ëå÷åíèþ, ïðîôèëàêòèêå è îçäîðîâ-
ëåíèþ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïîêàçàòåëè
ðàáîòû ñòàöèîíàðíîãî îòäåëåíèÿ ïóëüìîíî-
ëîãè÷åñêîãî öåíòðà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Èç äàííûõ òàáë. 2 âèäíî, ÷òî çà 2013 ãîä
ïîêàçàòåëè ðàáîòû öåíòðà óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå, ñòàáèëüíûå. Ïëàí êîéêî-äíåé
âûïîëíåí íà 104,4 % (â 2012 ã. – íà 104,1 %).
Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî íà êîé-
êå – 10,4 äíÿ (â 2012 ã. – 10,3 äíÿ), ÷òî ñî-
îòâåòñòâóåò ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèì ïîêà-
çàòåëÿì. Ïðîñòîÿ êîéêè, ëåòàëüíîñòè íå îòìå-
÷àëîñü. Ðåãóëèðîâêà êîå÷íîãî ôîíäà ïðîâî-
äèëàñü ïóòåì àêòèâíîãî âûçîâà äåòåé äèñïàí-
ñåðíîé ãðóïïû, íàçíà÷åíèÿ êîíòðîëüíûõ
îñìîòðîâ ïðè âûïèñêå, îòáîðà áîëüíûõ íà

êîíñóëüòàòèâíûõ ïðèåìàõ â ïóëüìîíîëîãè-
÷åñêîì öåíòðå è ïîëèêëèíèêå.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò ðàñòåò êîëè-
÷åñòâî äåòåé, êîòîðûì îêàçûâàåòñÿ ïîìîùü â
ñòàöèîíàðå. Òàê, èç ðàéîíîâ îáëàñòè â 2013 ã.
íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïîñòóïèëî 1508 äå-
òåé (86,6 %), â 2012-ì – 1457 äåòåé. Êîëè÷åñ-
òâî áîëüíûõ, íàïðàâëåííûõ èç äàëüíèõ ðàéî-
íîâ îáëàñòè, ïî-ïðåæíåìó, îñòàåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íûì. Îñíîâíûå ïðè÷èíû: îòñóòñòâèå òðàí-
ñïîðòà, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîöèàëüíîå
ïîëîæåíèå, íî òàêæå íåëüçÿ èñêëþ÷èòü íåäî-
ñòàòî÷íóþ ðàáîòó ñ äèñïàíñåðíîé ãðóïïîé
áîëüíûõ, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ýêñïåðòíîé îöåí-
êîé, ïðîâåäåííîé ïðè âûåçäàõ â ñîñòàâå áðè-
ãàäû ñïåöèàëèñòîâ â ðàéîíû îáëàñòè â öåëÿõ
îêàçàíèÿ ìåòîäè÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé
ïîìîùè. Îñíîâíûå èñòî÷íèêè íàïðàâëåíèÿ â
ñòàöèîíàð ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ïîñòóïëåíèÿ äåòåé
â ñòàöèîíàð ÿâëÿåòñÿ êîíñóëüòàòèâíî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîå ïîäðàçäåëåíèå ïóëüìîíîëîãè-
÷åñêîãî öåíòðà – 43,1 % áîëüíûõ. Êîëè÷åñòâî
íàïðàâëåííûõ áîëüíûõ èç ðàéîíîâ îáëàñòè è
ïîëèêëèíèê îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîå, íî íå-
äîñòàòî÷íîå. Íåñêîëüêî óìåíüøèëîñü êîëè÷å-
ñòâî äåòåé, ïîñòóïèâøèõ ïî ñêîðîé ïîìîùè.

Íîçîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ïî ïóëüìîíî-
ëîãè÷åñêîìó öåíòðó ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáë. 4. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàñïðå-

Òàáëèöà 2. Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ðàáîòû ñòàöèîíàðíîãî îòäåëåíèÿ
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ â 2009–2013 ãîäàõ
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äåëåíèå áîëüíûõ ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì,
ìû îòìå÷àåì ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá óäîâëåòâîðèòåëüíîé äèñïàíñå-
ðèçàöèè è âíåäðåíèè íîâûõ òåõíîëîãèé ëå-
÷åíèÿ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ îñòðûìè áðîí-
õîëåãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè – áåç ñóùåñò-
âåííîé äèíàìèêè, îäíàêî ïðåîáëàäàþò òÿæå-
ëûå è çàòÿæíûå ôîðìû ïíåâìîíèè âèðóñíî-
áàêòåðèàëüíîé ýòèîëîãèè. Êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ ñ îáñòðóêòèâíûìè áðîíõèòàìè íåìíîãî
óìåíüøèëîñü, ÷òî îáóñëîâëåíî îñîáåííîñòÿ-
ìè âèðóñíîé êîíòàìèíàöèè è óâåëè÷åíèåì
íåáëàãîïðèÿòíîãî àëëåðãè÷åñêîãî ôîíà ñðåäè

äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé áðîíõî-
ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé, ïðåèìóùåñòâåííî çà
ñ÷åò ðåöèäèâèðóþùåãî áðîíõèòà, ãåíåç êîòî-
ðîãî òðåáóåò äàëüíåéøåãî óòî÷íåíèÿ.

Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå äåòåé íà êîéêå ïî
âñåì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì ñîîòâåòñòâóåò
ðåñïóáëèêàíñêèì äàííûì (òàáë. 5).

Â ïóëüìîíîëîãè÷åñêîì öåíòðå ñîçäàí è
ïîñòîÿííî êîíòðîëèðóåòñÿ ðååñòð äåòåé-èíâà-
ëèäîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ,
êîòîðûå ïðîõîäÿò îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå íà
áàçå îòäåëåíèÿ. Ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ Óêðà-
èíû ¹ 544/471/516 íà ó÷åòå ïî èíâàëèäíîñòè

Òàáëèöà 3. Èñòî÷íèêè íàïðàâëåíèÿ äåòåé â ñòàöèîíàð
 ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà

Òàáëèöà 4. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ
ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì
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ñîñòîèò 155 äåòåé. È ýòà öèôðà óâåëè÷èâàåòñÿ
çà ñ÷åò ðåãèñòðàöèè âðîæäåííîé è ïðèîáðå-
òåííîé ïàòîëîãèè.

Òàê, â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðîñëî êîëè-
÷åñòâî ãëóáîêî íåäîíîøåííûõ äåòåé, ó êîòî-
ðûõ ôîðìèðóåòñÿ òÿæåëîå çàáîëåâàíèå ëåã-
êèõ – áðîíõîëåãî÷íàÿ äèñïëàçèÿ. Ïîýòîìó
ñòàëî àêòóàëüíûì îòêðûòèå â 2007 ãîäó íà
áàçå ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÊÓÎÇ
ÎÄÊÁ öåíòðà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
äåòÿì ñ áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé. Çà âðåìÿ
ðàáîòû öåíòðà áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèè
óäàëîñü ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ïðîöåíò äåòåé
ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè áðîíõîëåãî÷íîé äèñ-
ïëàçèè (ñ 60 äî 10 %), îïòèìèçèðîâàòü îêà-
çàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì ñ
áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé íà áàçå ìíîãî-
ïðîôèëüíîãî ñòàöèîíàðà, âêëþ÷àÿ ðàííåå
âìåøàòåëüñòâî â ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðàõ.

Êîëëåêòèâ ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ ðàáîòàåò â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ êàôåäðîé ïåäèàòðèè ¹ 1 è
íåîíàòîëîãèè Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, îñíîâíûì íàó÷-
íûì íàïðàâëåíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïóëü-
ìîíîëîãèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà. Áëàãîäàðÿ íà-
ó÷íûì ðàçðàáîòêàì êàôåäðû çà ïîñëåäíèå
5 ëåò âíåäðåíî áîëåå 20 ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
è ëå÷åíèÿ, ñîâìåñòíî îïóáëèêîâàíî áîëåå
100 íàó÷íûõ ñòàòåé, ñîçäàí öåíòð äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ äåòåé ñ áðîíõîëåãî÷íîé äèñ-
ïëàçèåé; óìåíüøèëñÿ ïðîöåíò äåòåé ñ òÿæå-
ëîé ôîðìîé áðîíõèàëüíîé àñòìû; óëó÷-
øèëàñü äèàãíîñòèêà âðîæäåííîé è íàñëåä-
ñòâåííîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ.

Âûâîäû
1. Â Îáëàñòíîì äåòñêîì ïóëüìîíîëîãè-

÷åñêîì öåíòðå ÊÓÎÇ ÎÄÊÁ âíåäðÿþòñÿ ñî-
âðåìåííûå òåõíîëîãèè, ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëü-
íûå ïðîãðàììû, ñîâåðøåíñòâóåòñÿ àìáó-
ëàòîðíàÿ è ãîñïèòàëüíàÿ ïîìîùü áîëüíûì ñ
áðîíõîëåãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè.

2. Áëàãîäàðÿ îðãàíèçàöèè âûñîêîñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè èç ãîäà â ãîä îòìå-
÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, îáðà-
òèâøèõñÿ çà ïîìîùüþ â ïóëüìîíîëîãè÷åñêèé
öåíòð. Ïëàí êîéêî-äíåé ïåðåâûïîëíÿåòñÿ.
Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî íà êîéêå
ñîñòàâëÿåò 10,4 äíÿ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñîâðå-
ìåííûì òðåáîâàíèÿì äëÿ ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â îáëàñòíîé áîëüíèöå.

3. Â ñòðóêòóðå íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì íà
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå äîìèíèðóåò õðîíè÷åñ-
êàÿ ïàòîëîãèÿ, â ÷àñòíîñòè, áðîíõèàëüíàÿ
àñòìà – 21,7 %, ðåöèäèâèðóþùèå è õðîíè÷åñ-
êèå áðîíõèòû – 35,1 %. Â ñòðóêòóðå îñòðûõ çà-
áîëåâàíèé îòìå÷åí ðîñò ïíåâìîíèè – 19,8 %,
íåìíîãî óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ
îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì – 23,3 %.

4. Áëàãîäàðÿ àêòèâíîé ðàáîòå öåíòðà
áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèè óâåëè÷èëñÿ óäåëü-
íûé âåñ ëåãêèõ ôîðì áðîíõîëåãî÷íîé äèñ-
ïëàçèè è óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî òÿæåëûõ
ôîðì, ÷òî îáóñëîâëåíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, óëó-
÷øåíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà íåîíàòàëü-
íîì ýòàïå, ñ äðóãîé – ñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ìåòîäîâ ïîñòíàòàëüíîãî ìîíèòîðèíãà.

5. Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ
âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì â Îáëàñòíîì äåòñêîì ïóëüìîíî-
ëîãè÷åñêîì öåíòðå íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü:

• âíåäðåíèå â ðàáîòó Îáëàñòíîãî äåòñêîãî
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ó÷åáíî-
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì;

• îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé è ìåòîäè-
÷åñêîé ïîìîùè ðàéîíàì îáëàñòè, îñóùåñò-
âëÿÿ âûåçäû â ñîñòàâå áðèãàä ñïåöèàëèñòîâ;

• âíåäðåíèå â ðàéîíàõ îáëàñòè àëãîðèòìà
îïðåäåëåíèÿ îáúåìà áàçèñíîé òåðàïèè áðîí-
õèàëüíîé àñòìû ó äåòåé äî 5 ëåò è ñòàðøå â
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ êîíòðîëÿ;

• óñèëåíèå êîíòðîëÿ çà íàçíà÷åíèåì àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, îñîáåííî ó äåòåé

Òàáëèöà 5. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì
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ñ îñòðûìè èíôåêöèÿìè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè;

• îáåñïå÷åíèå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ïðî-
òèâ ãðèïïà è ïíåâìîêîêêîâîé èíôåêöèè ó
äåòåé ñ áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé.
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À.Ô. Øèïêî
ÀÊÒÓÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß  ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ Ä²ÒßÌ ²Ç
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌÈ ÎÐÃÀÍ²Â ÄÈÕÀÍÍß

 Íàâåäåíî àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ Îáëàñíîãî ïóëüìîíîëîã³÷íîãî öåíòðó íà áàç³ áàãàòîïðîô³ëüíî¿
äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³. Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ íîâèõ òåõíîëîã³é ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ä³òåé ç
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áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ çà 5 ðîê³â óäàëîñÿ çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç òÿæêèìè ôîðìàìè
õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåí³â, ñòàá³ë³çóâàòè ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³ òà çíèçèòè ïîêàçíèêè
ëåòàëüíîñò³ â³ä õâîðîá îðãàí³â äèõàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ, ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, îðãàí³çàö³ÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

A.F. Shipko
TOPICAL ISSUES OF IMPROVEMENT OF MEDICAL CARE TO CHILDREN WITH DISEASES
OF RESPIRATORY ORGANS

 The analysis of activity of the regional pulmonologic center on the basis of versatile children’s hospital
is presented. Thanks to introduction of new technologies of diagnostics and treatment of children with
bronchopulmonary pathology in 5 years it was succeeded to lower number of children with heavy forms
of chronic diseases of lungs, to stabilize disability indicators, to lower lethality indicators from diseases of
respiratory organs.
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