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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïàòîëîãèè æåëóäêà ó äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 14
ëåò ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ãàñòðîäóîäåíèòà. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëü-
çîâàíû áèîïòàòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíòðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà. Ìîðôîëîãè-
÷åñêèå çàêëþ÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ Ñèäíåéñêî–Õüþñòîíñêîé êëàññè-
ôèêàöèåé õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòîâ. Ó áîëüøèíñòâà äåòåé îáíàðóæåí õðîíè÷åñêèé íà-
÷àëüíûé àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò. Â ïèëîðîàíòðàëüíîì îòäåëå ó êàæäîãî âòîðîãî ïàöè-
åíòà îòìå÷àëàñü ôîâåîëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ. Helicobacter ðylori-àññîöèèðîâàííûìè áûëè
âñå õðîíè÷åñêèå óìåðåííî âûðàæåííûå àòðîôè÷åñêèå àíòðàëüíûå ãàñòðèòû. Ñåêðå-
òîðíàÿ àêòèâíîñòü áûëà íèçêîé, à ìóêîèä – íåçðåëûì êàê â ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîì,
òàê è â ýïèòåëèè ïèëîðè÷åñêèõ æåëåç, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ óìåíüøàëîñü. Ïðè ñîïîñ-
òàâëåíèè ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíòðàëüíîãî è ôóíäàëü-
íîãî îòäåëîâ æåëóäêà ó îäíèõ è òåõ æå áîëüíûõ óñòàíîâèëè, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåí-
íûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûëè â àíòðàëüíîì îòäåëå è àññîöèèðîâàëèñü ñ
Helicobacter ðylori. Ðàñïðîñòðàíåíèå èõ êîëîíèçàöèè íà òåëî æåëóäêà òàêæå âûçûâàëî
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîì ýïèòåëèè, íî ìåíåå âûðàæåííûå.
Ïðåäñòàâëåííûå Helicobacter pylori-àññîöèèðîâàííûå õðîíè÷åñêèå àêòèâíûå ãàñòðè-
òû õàðàêòåðèçîâàëèñü ïðåîáëàäàíèåì èçìåíåíèé â àíòðàëüíîì îòäåëå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðèò, Helicobacter ðylori, ðåáåíîê, ìèêðîñêîïèÿ.

Õðîíè÷åñêèå áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðå-
íèÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèõñÿ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçðàñòà,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü èõ çà ïîñëåäíèå ãîäû
âîçðîñëà áîëåå ÷åì íà 30 %. Ñðåäè íèõ âå-
äóùåå ìåñòî (57,5–70,0 %) çàíèìàåò ãàñòðî-
äóîäåíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ [1, 2]. Õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, íà÷èíàþùèåñÿ â äîøêîëüíîì è
øêîëüíîì âîçðàñòå, èìåþùèå ðåöèäèâèðóþ-
ùåå òå÷åíèå, äëèòåëüíîå âðåìÿ íå äèàãíîñ-
òèðîâàííûå è ïðîòåêàþùèå áåç ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ëå÷åíèÿ, îáóñëîâëèâàþò ñíèæåíèå
êà÷åñòâà æèçíè, ïîâûøåíèå çàáîëåâàåìîñ-
òè è èíâàëèäèçàöèè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ [3].

Ñëîæíîñòü èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ ðåáåíêà îáóñëîâèëà ïðèìåíåíèå â ïå-
äèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðåèìóùåñòâåííî
íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àåòñÿ ìàëî
ðàáîò ñ ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé
ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõíèõ îòäå-
ëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ó äåòåé [4, 5].

Çíà÷åíèå æå ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñ ïðèöåëüíîé áèîïñèåé ñëèçèñòîé â
äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé æåëóäêà îñîáåííî
âåëèêî, ïîñêîëüêó õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò – ïî-
íÿòèå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîå è î íàëè÷èè
âîñïàëåíèÿ ìîæíî âåñòè ðå÷ü ëèøü òîãäà,
êîãäà îíî îáíàðóæåíî ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå
áèîïòàòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîçâîëÿåò
îõàðàêòåðèçîâàòü èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóä-
êà, îöåíèòü âûðàæåííîñòü è àêòèâíîñòü âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ñòåïåíü îáñåìåíåííî-
ñòè Helicobacter pylori – âñå ýòî ëåæèò â îñ-
íîâå ïîñòàíîâêè òî÷íîãî äèàãíîçà [6–9].
Íàèáîëåå ïîëíóþ êàðòèíó ïîðàæåíèÿ æåëóäêà
äàåò ñîâîêóïíîå èçó÷åíèå áèîïòàòîâ èç àíò-
ðàëüíîãî è ôóíäàëüíîãî îòäåëîâ è èç îáëàñ-
òè óãëà æåëóäêà. Èìåííî íà ìîðôîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè áèîïòàòîâ æåëóäêà îñíî-
âûâàåòñÿ Ñèäíåéñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ õðîíè-
÷åñêèõ ãàñòðèòîâ èëè åå ìîäèôèêàöèè, â ÷à-
ñòíîñòè Ñèäíåéñêî–Õüþñòîíñêàÿ [3, 5].
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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü
àäàïòàöèÿ Ñèäíåéñêîé êëàññèôèêàöèè õðîíè-
÷åñêèõ ãàñòðèòîâ ê ïðèìåíåíèþ â äåòñêîé
ïðàêòèêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíû ãà-
ñòðîáèîïòàòû 576 äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî
14 ëåò ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ãàñò-
ðîäóîäåíèòà. Áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ôèêñè-
ðîâàëè â 10 % ðàñòâîðå ôîðìàëèíà, çàáóôå-
ðåííîãî ïî Ëè, çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî
Ãèìçà. Îöåíêó ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà (ÑÎÆ) ïðîâî-
äèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ñèäíåéñêî–Õüþñòîí-
ñêîé êëàññèôèêàöèåé õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòîâ,
ñîãëàñíî êîòîðîé ÷àñòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé îöåíèâàåòñÿ ïîëóêîëè÷åñòâåííî ñ
ïîìîùüþ âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëû,
÷àñòü – òîëüêî îòìå÷àåòñÿ â çàêëþ÷åíèè. Ñ
ó÷åòîì ðÿäà ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü àäàïòèðîâàòü ïðè-
ìåíåíèå Ñèäíåéñêîé ñèñòåìû â ïåäèàòðè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå. Ïðåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâà èññëåäóåìûõ áèîïòàòîâ (âñåãî
îäèí èç àíòðàëüíîãî îòäåëà è îäèí èç òåëà
æåëóäêà), à òàêæå îöåíêè âûðàæåííîñòè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëû. Äëÿ îáúåêòè-
âèçàöèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé íàìè
ðàçðàáîòàí ìåòîä àëãîðèòìèçàöèè, îáåñïå-
÷èâàþùèé íàèáîëåå äîñòîâåðíóþ âåðèôèêà-
öèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðå-
çóëüòàòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ íå âûçûâàåò
ñîìíåíèÿ òîò ôàêò, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â
ðàçâèòèè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè ïðè-
íàäëåæèò Helicobacter pylori, ïîñêîëüêó
Helicobacter pylori â ÑÎÆ âûÿâëåí â 69,7 %
íàáëþäåíèé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ íàðà-
ñòàíèåì äëèòåëüíîñòè ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñ-
êîãî àíàìíåçà ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ è ñòå-
ïåíü îáñåìåíåííîñòè èì óâåëè÷èâàëèñü. Ó
èíôèöèðîâàííûõ äåòåé ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå õðîíè÷åñêîìó
âîñïàëåíèþ, â ïèëîðîàíòðàëüíîì îòäåëå îò-
ìå÷àëèñü â 70 %, â òåëå æåëóäêà – â 56 %.

Ê îñíîâíûì èçìåíåíèÿì, èç êîòîðûõ
ñêëàäûâàåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õðî-
íè÷åñêîãî ãàñòðèòà, îòíîñÿòñÿ âîñïàëåíèå,
íàðóøåíèå ïðîöåññîâ ôèçèîëîãè÷åñêîé ðåãå-
íåðàöèè ñî ñêëîííîñòüþ ê ïðîãðåññèðîâàíèþ
è ðàçâèòèþ àòðîôèè è ñåêðåòîðíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Âåäóùåå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè õðîíè÷åñ-
êèõ ãàñòðîäóîäåíèòîâ ïðèäàåòñÿ íàðóøåíèþ
ñîîòíîøåíèÿ ôàêòîðîâ àãðåññèè è ôàêòîðîâ
çàùèòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ÷òî ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ íåñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, íàðóøåíèþ ðåãåíåðàöèè ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè, ïîÿâëåíèþ äèñòðîôè÷åñêèõ
è ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ èçìåíåíèé.

Î íàëè÷èè âîñïàëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò
èíôèëüòðàöèÿ ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè è ýïè-
òåëèÿ ìîíîíóêëåàðíûìè ýëåìåíòàìè. Â ñî-
ñòàâ èíôèëüòðàòà ÑÎÆ âõîäÿò ïëàçìàòè÷åñ-
êèå êëåòêè, ëèìôîöèòû, ìàêðîôàãè, íåéòðî-
ôèëüíûå è ýîçèíîôèëüíûå ëåéêîöèòû, à òàê-
æå òêàíåâûå áàçîôèëû (òó÷íûå êëåòêè).

Íåàòðîôè÷åñêèé (ïîâåðõíîñòíûé) ãàñò-
ðèò â àíòðàëüíîì îòäåëå æåëóäêà íàáëþäàëñÿ
â 26 % ñëó÷àåâ. Âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò
ëîêàëèçîâàëñÿ ïðè ýòîì òîëüêî â ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêå ôîâåîëÿðíîãî ñëîÿ ÑÎÆ, ïðè
ýòîì ñîîòíîøåíèå ìåæäó ëèìôîöèòàìè è
ïëàçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè âîçðàñòàåò ñ 1:4
â íîðìå äî 1:7–11.

Îá àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà ñâèäåòåëüñòâóåò èíôèëüòðàöèÿ ñåãìåíòî-
ÿäåðíûìè ëåéêîöèòàìè ýïèòåëèÿ è ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêè. Âûðàæåííîñòü åå áûëà ðàç-
íîé, ÷òî îïðåäåëÿåò äåëåíèå àêòèâíîãî ãàñ-
òðèòà íà ñòàäèè. Ïðè 1-é ñòàäèè èìååòñÿ
óìåðåííàÿ ëåéêîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ òîëü-
êî ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ÑÎÆ, ïðè 2-é îíà
áîëåå âûðàæåíà è çàõâàòûâàåò ïîìèìî ñîá-
ñòâåííîé ïëàñòèíêè ýïèòåëèé, êàê ïîâåðõíî-
ñòíûé, òàê è ÿìî÷íûé. Ïðè 3-é ñòàäèè, íàðÿ-
äó ñ âûðàæåííîé èíôèëüòðàöèåé ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêè è ýïèòåëèÿ, íàáëþäàþòñÿ âíóò-
ðèýïèòåëèàëüíûå àáñöåññû ñ ðàçðóøåíèåì
ýïèòåëèàëüíîãî ïëàñòà è âûõîäîì ëåéêîöè-
òîâ â ïðîñâåò ÿìîê («êðèïò-àáñöåññû»). Âîç-
íèêàþùèå ìèêðîýðîçèè î÷åíü áûñòðî çàæè-
âàþò. Î çàæèâøèõ ìèêðîýðîçèÿõ ìîæíî ñó-
äèòü ïî íàëè÷èþ ó÷àñòêîâ ðåãåíåðèðóþùå-
ãî ýïèòåëèÿ íà ôîíå àêòèâíîãî ãàñòðèòà [3].

Ïðè ëþáûõ ïîâðåæäåíèÿõ ÑÎÆ àêòèâè-
çèðóåòñÿ ïðîëèôåðàöèÿ, óñêîðÿåòñÿ ìèãðàöèÿ
êëåòîê, ÷òî è âåäåò ê âîññòàíîâëåíèþ ñòðóê-
òóðû è âîçâðàùåíèþ êëåòî÷íîãî îáíîâëåíèÿ
â èñõîäíîå ïîëîæåíèå. Íàáëþäàåòñÿ íàðó-
øåíèå ñèíõðîííîñòè ôàç êëåòî÷íîãî îáíîâ-
ëåíèÿ. Ïðè ýòîì êëåòêè óñêîðåííî ïåðåìå-
ùàþòñÿ èç ãåíåðàòèâíîé çîíû è, íå ïðåòåð-
ïåâ ïîëíîöåííîé äèôôåðåíöèðîâêè, îêàçûâà-
þòñÿ â òåõ ìåñòàõ, ãäå îáû÷íî ðàñïîëîæå-
íû çðåëûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå ýïèòåëèîöè-
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òû. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íåñïîñîá-
íîñòü ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîãî ýïèòåëèÿ è
æåëåç ê ïîëíîöåííîé ôóíêöèè. Â ïîâåðõíîñ-
òíî-ÿìî÷íîì ýïèòåëèè íàáëþäàëîñü, êàê ïðà-
âèëî, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ìóêîèäà è åãî êàð-
ìèíîôèëèè, îòìå÷àëàñü ãèïåðïëàçèÿ ìèêðî-
âîðñèíîê.

Îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ â öèòîïëàçìå ïî-
âåðõíîñòíî-ÿìî÷íûõ ýïèòåëèîöèòîâ ñêàïëè-
âàëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî íå-
çðåëîãî ñåêðåòà ñ íàðóøåíèåì åãî âûâåäå-
íèÿ, à â çîíå ðàñïîëîæåíèÿ òàêèõ ýïèòåëèî-
öèòîâ ïðèñòåíî÷íûé ñëîé ìóêîèäà áûë èñ-
òîí÷åí.

ßìêè ìîãóò óäëèíÿòüñÿ, ïðè ýòîì îíè
âûñòëàíû áàçîôèëüíûì ïî÷òè íå ñîäåðæà-
ùèì ñëèçè ýïèòåëèåì ñ êðóïíûìè ÿäðàìè –
ôîðìèðóåòñÿ ôîâåîëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ.

Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà íîðìàëüíûõ
æåëåç õàðàêòåðèçóåò àòðîôèþ ÑÎÆ. Â îöåí-
êå ñòåïåíè àòðîôèè è âîîáùå íàëè÷èÿ åå â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ìåæäó èññëåäîâàòåëÿ-
ìè âîçíèêàþò çíà÷èòåëüíûå ðàñõîæäåíèÿ.
Ïðè âûÿâëåíèè åå, îñîáåííî ó äåòåé, âîçíè-
êàþò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Ïîëó÷èòü
òî÷íûå ðåçóëüòàòû âûðàæåííîñòè àòðîôèè
ÑÎÆ, èìåÿ â ðàñïîðÿæåíèè òîëüêî íåñêîëü-
êî êóñî÷êîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è âäîáàâîê
î÷åíü íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, äîñòàòî÷íî
ñëîæíî.

Â àíòðàëüíîì îòäåëå æåëóäêà ÷àùå âñå-
ãî âñòðå÷àëñÿ àêòèâíûé íà÷àëüíûé àòðîôè-
÷åñêèé ãàñòðèò (63 %). Ïðè÷åì ñòåïåíü àê-
òèâíîñòè êîððåëèðîâàëà ñî ñòåïåíüþ îáñå-
ìåíåííîñòè Helicobacter pylori. Ñòåïåíü àê-
òèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è îáñå-
ìåíåííîñòè Helicobacter pylori áûëà âûøå,
÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ïîâåðõíîñòíûì ãàñòðèòîì.
Â ñòðîìå âàëèêîâ îòìå÷àëèñü ïîëíîêðîâèå
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà è îòåê. Âîñïàëè-
òåëüíûé èíôèëüòðàò ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè
ñëèçèñòîé ãëóáîêî ïðîíèêàë ìåæäó æåëåçà-
ìè, ðàçäâèãàÿ èõ, è áûë ïðåäñòàâëåí ëèìôî-
öèòàìè, ïëàçìîöèòàìè, ñåãìåíòîÿäåðíûìè
ëåéêîöèòàìè è åäèíè÷íûìè òó÷íûìè êëåò-
êàìè. Îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå â æåëåçàõ ñ
ñîõðàíåííûìè ðàçìåðàìè ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ ãëàíäóëîöèòîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñåêðå-
òîðíóþ ôóíêöèþ æåëóäêà çà ñ÷åò ïðåîáëà-
äàíèÿ ñîçðåâàþùèõ êëåòîê. Äèôôóçíûé âîñ-
ïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò, ñëåäîâàòåëüíî, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïåðåñòðîéêå æåëåç ïðè ñîõðà-
íåííîì êîëè÷åñòâå [5].

Ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íûé ýïèòåëèé ñòàíî-
âèëñÿ óïëîùåííûì, èíîãäà âàêóîëèçèðîâàí-
íûì, ÿäðà åãî èìåëè ðàçíóþ âåëè÷èíó è îê-
ðàñêó. Ñåêðåöèÿ ìóêîèäà íåçíà÷èòåëüíî ñíè-
æàëàñü, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îí ïðèîáðåòàë òèí-
êòîðèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè íåçðåëîãî.
Ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî ôîâåî-
ëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ñ àíàëîãè÷íûìè èçìåíå-
íèÿìè â ýïèòåëèè. Íà åå ôîíå â äíå ÿìîê
ðåçêî ñíèæàëàñü, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îòñóòñòâî-
âàëà âûðàáîòêà êèñëûõ ìóêîïîëèñàõàðèäîâ.
Ó îäíîé òðåòè ïàöèåíòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî
ñ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà, íàáëþäàëèñü ìíîæåñòâåííûå ìèêðî-
ýðîçèè.

Âîçðàñòàíèå îáúåìíîé ïëîòíîñòè ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçåëêîâ è èõ öåíòðîâ ðàçìíîæåíèÿ
êîððåëèðóåò ñ óâåëè÷åíèåì ïëàçìîêëåòî÷íîé
èíôèëüòðàöèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòè-
âàöèè ìåñòíîé èììóííîé ñèñòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, äîñòèãàþùèé çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ ñ øèðîêèìè öåí-
òðàìè ðàçìíîæåíèÿ êëåòî÷íûé èíôèëüòðàò,
áåçóñëîâíî, õàðàêòåðèçóåò àêòèâíûé ïàòîëî-
ãè÷åñêèé ïðîöåññ äàæå ïðè îòñóòñòâèè ñåã-
ìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ.

Åñëè ïîâðåæäåííûå æåëåçû íå ìîãóò ðå-
ãåíåðèðîâàòü, èõ ìåñòî çàíèìàåò ýêñòðàöåë-
ëþëÿðíûé ìàòðèêñ èëè ôèáðîáëàñòû, âûðà-
æåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ðåòèêóëèíîâûõ âîëîêîí,
ðàçðàñòàíèå ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê è ýëà-
ñòè÷åñêèõ âîëîêîí, ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ èñòîí-
÷åíèå ÑÎÆ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîáðà-
òèìóþ àòðîôèþ [3].

Óìåðåííî âûðàæåííûé àíòðàëüíûé àòðî-
ôè÷åñêèé ãàñòðèò äèàãíîñòèðîâàí ó 11 %
ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ âûÿâëÿëèñü êàê â ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷-
íîì ýïèòåëèè, òàê è â ýïèòåëèè ïèëîðè÷åñêèõ
æåëåç. Ó 25 % ïàöèåíòîâ èìåëàñü íåçíà÷è-
òåëüíàÿ ôîâåîëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ. Íàáëþäà-
ëîñü è óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà æåëåç â ñëè-
çèñòîé. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ òÿæåñòè àòðî-
ôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñíèæàëèñü ñòåïåíü îá-
ñåìåíåííîñòè Helicobacter pylori è àêòèâ-
íîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïî-âèäèìî-
ìó, çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñåêðåòîðíîé àê-
òèâíîñòè ñîçäàåò íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ïåðñèñòåíöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðàêòè-
÷åñêè â êàæäîì áèîïòàòå âñòðå÷àëîñü 1–2
ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëà ñ öåíòðàìè ðàçìíî-
æåíèÿ, èíîãäà çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ.
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Êðóïíûå ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû è ôîâå-
îëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðèäàþò ñëèçèñòîé æå-
ëóäêà âèä ãèïåðòðîôèðîâàííîé, ïî äàííûì
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, â ó÷àñòêàõ âèçóàëüíî ãèïåðòðîôèðî-
âàííîé ñëèçèñòîé ìîãóò èìåòü ìåñòî àòðî-
ôè÷åñêèå ïðîöåññû, òðåáóþùèå îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ è ìîðôîëîãîâ, è êëèíèöèñòîâ.

Äèñðåãåíåðàöèÿ ÑÎÆ ìîæåò áûòü íå
òîëüêî «êîëè÷åñòâåííîé», ïðè êîòîðîé ïðîèñ-
õîäèò òðàíñëîêàöèÿ íå ïîëíîñòüþ äèôôåðåí-
öèðîâàííûõ êëåòîê, íî è «êà÷åñòâåííîé», êîã-
äà ýïèòåëèé çàìåùàåòñÿ êëåòêàìè, íå ñâîé-
ñòâåííûìè èëè âñåìó îðãàíó (êèøå÷íàÿ ìå-
òàïëàçèÿ), èëè åãî ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêîìó îòäåëó (ïèëîðè÷åñêàÿ ìåòàïëà-
çèÿ). Â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî çðå-
ëàÿ êèøå÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ.

Â òåëå æåëóäêà ó 24 % ïàöèåíòîâ ïðèçíà-
êè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îòñóòñòâîâàëè.
Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåãè-
ñòðèðîâàëñÿ ôóíäàëüíûé ïîâåðõíîñòíûé ãà-
ñòðèò (64 %). Â 51 % èç íèõ îí áûë àêòèâ-
íûì è àññîöèèðîâàëñÿ ñ Helicobacter pylori,
ïðè÷åì ñòåïåíü îáñåìåíåííîñòè áûëà çàìåò-
íî íèæå, ÷åì â àíòðàëüíîì îòäåëå. Âîñïàëè-
òåëüíûé èíôèëüòðàò ëîêàëèçîâàëñÿ â ïðåäå-
ëàõ ôîâåîëÿðíîãî ñëîÿ è áûë ïðåäñòàâëåí â
îñíîâíîì ëèìôîöèòàìè ñ ôîðìèðîâàíèåì
åäèíè÷íûõ ìåëêèõ ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ,
ñ ïðèìåñüþ ïëàçìîöèòîâ, åäèíè÷íûõ ýîçèíî-
ôèëüíûõ è ïðè îáîñòðåíèè ãàñòðèòà – íåéò-
ðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ. Ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷-
íûé ýïèòåëèé ñòàíîâèëñÿ óïëîùåííûì. Ñåê-
ðåöèÿ ìóêîèäà íåçíà÷èòåëüíî ñíèæàëàñü,
îòìå÷àëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðîäóêöèÿ
íåçðåëîãî ìóêîèäà. Ôîâåîëÿðíàÿ ãèïåðïëà-
çèÿ íàáëþäàëàñü ðåäêî (16 %) è áûëà ñëàáî
âûðàæåíà. Â ôóíäàëüíûõ æåëåçàõ óâåëè÷è-
ëîñü ÷èñëî ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê.

Ó 12 % ïàöèåíòîâ èìåëñÿ íà÷àëüíûé àò-
ðîôè÷åñêèé ãàñòðèò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îí àñ-
ñîöèèðîâàëñÿ ñ Helicobacter pylori è áûë
àêòèâíûì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü èç ôóíäàëüíûõ
æåëåç èñ÷åçàëè çðåëûå ãëàâíûå êëåòêè, à â
ñîçðåâàþùèõ íàáëþäàåòñÿ ìóêîèäèçàöèÿ
æåëåç. Â ãëàâíûõ êëåòêàõ íàáëþäàåòñÿ íà-
ðóøåíèå ïîëÿðíîñòè ýïèòåëèÿ.

Ñîïîñòàâèâ ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíòðàëüíîãî è ôóí-
äàëüíîãî îòäåëîâ æåëóäêà ó îäíèõ è òåõ æå
áîëüíûõ, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî íàèáîëåå âûðà-
æåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îòìå÷à-
ëèñü â àíòðàëüíîì îòäåëå è àññîöèèðîâàëèñü

ñ Helicobacter ðylori. Ðàñïðîñòðàíåíèå èõ êî-
ëîíèçàöèè íà òåëî æåëóäêà òàêæå âûçûâàëî
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïîâåðõíîñòíî-
ÿìî÷íîì ýïèòåëèè, íî ìåíåå âûðàæåííûå.

Â îòâåò íà ïîâðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå
Helicobacter pylori ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå
ôèçèîëîãè÷åñêîé ðåãåíåðàöèè, âûðàæàþùå-
åñÿ â ïðåîáëàäàíèè ïðîëèôåðàöèè íàä ïðî-
öåññîì äèôôåðåíöèðîâêè, íåïîëíîöåííîå ñëè-
çåîáðàçîâàíèå äàæå ïðè âèäèìîé âûñîêîé
ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñëè-
çèñòàÿ îáîëî÷êà ñòàíîâèòñÿ áåççàùèòíîé ê
ïîâðåæäàþùåìó âîçäåéñòâèþ ðàçíîîáðàç-
íûõ ôàêòîðîâ (â òîì ÷èñëå è ê àãðåññèè æå-
ëóäî÷íîãî ñîêà), ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàç-
âèòèþ äåñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Èìåþùàÿñÿ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ
ãèïåðõëîðãèäðèÿ îáóñëîâëåíà óâåëè÷åíèåì
÷èñëà ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê, âîçíèêàþùèì â
ñàìîðåãóëèðóþùåéñÿ ñèñòåìå êîìïåíñàòîð-
íî íà îùåëà÷èâàíèå Helicobacter pylori, îá-
ëàäàþùåãî óðåàçíîé àêòèâíîñòüþ, ïðèñòå-
íî÷íîãî ñëîÿ ñëèçè.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îöåíêà èçìåíåíèé
â ñëèçèñòîé æåëóäêà ïðè õðîíè÷åñêîì ãàñò-
ðèòå ó äåòåé äîëæíà ïðîõîäèòü ïî ñëåäóþ-
ùåìó àëãîðèòìó. Â îñíîâå àëãîðèòìà ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÑÎÆ ëåæèò åå
ñòðóêòóðà, íå èçìåíåííàÿ ïàòîëîãè÷åñêèì
ïðîöåññîì. Ñàì æå àëãîðèòì ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïåðå÷åíü âñåõ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèõñÿ â ñëèçèñòîé ïðè õðîíè÷åñêîì ãàñ-
òðèòå èçìåíåíèé, íà êîòîðûå íåîáõîäèìî
îáðàòèòü âíèìàíèå è îöåíêà ñîâîêóïíîñòè
êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê òîìó èëè èíîìó
çàêëþ÷åíèþ. Àëãîðèòì ïîçâîëÿåò ïðèâåñòè
â ñòðîãóþ ñèñòåìó ìíîãî÷èñëåííûå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîá-
ñòâóÿ â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ òî÷íîé è
îáúåêòèâíîé ôîðìóëèðîâêå äèàãíîçà:

· òîëùèíà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (íîðìàëü-
íàÿ, óìåíüøåííàÿ, óâåëè÷åííàÿ);

· ñîîòíîøåíèå ñëîåâ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè (íàëè÷èå ôîâåîëÿðíîé ãèïåðïëàçèè);

· îòíîñèòåëüíàÿ ïëîùàäü æåëåç (îïðåäå-
ëÿþò â ïðîöåíòàõ, èñïîëüçóÿ îêóëÿðíóþ ñåò-
êó Ã.Ã. Àâòàíäèëîâà, ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòî-
äèêå òî÷å÷íîãî ñ÷åòà, ïðè ýòîì ðàññ÷èòû-
âàòü åå íóæíî íà íîðìàëüíóþ òîëùèíó æå-
ëåçèñòîãî ñëîÿ: â ïèëîðîàíòðàëüííîì îòäå-
ëå òîëùèíà æåëåçèñòîãî ñëîÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè â íîðìå â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 0,45 ìì,
à â ôóíäàëüíîì – 0,65 ìì);
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· ïàðåíõèìàòîçíûé èíäåêñ (âû÷èñëåí-
íóþ îòíîñèòåëüíóþ ïëîùàäü æåëåç ñðàâíè-
âàþò ñ ïëîùàäüþ æåëåç â íîðìàëüíîé ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êå: â ïèëîðîàíòðàëüíîì îòäå-
ëå îíà ñîñòàâëÿåò îêîëî 75 %, à â ôóíäàëü-
íîì – 85–90 %, áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ñâè-
äåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè àòðîôèè ñëèçèñòîé;
ñòåïåíüþ àòðîôèè);

· õàðàêòåðèñòèêà ñòðîìû (íàëè÷èå îòå-
êà, êðîâîèçëèÿíèé, ôèáðîçà; ñîñòîÿíèå ïðî-
ñâåòà è ñòåíêè ñîñóäîâ);

· ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû (íàëè÷èå è õà-
ðàêòåðèñòèêà: âåëè÷èíà, ãåðìèíàòèâíûå öåí-
òðû);

· âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ (íàëè÷èå
è ëîêàëèçàöèÿ, êëåòî÷íûé ñîñòàâ, ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè â áàëëàõ);

· èíôèëüòðàöèÿ ñåãìåíòîÿäåðíûìè ëåé-
êîöèòàìè (íàëè÷èå è ëîêàëèçàöèÿ: â ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêå, â ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîì ýïè-
òåëèè, êðèïò-àáñöåññû – ñòåïåíü àêòèâíîñ-
òè â áàëëàõ);

· ýðîçèè (íàëè÷èå, ãëóáèíà è îñòðîòà ïðî-
öåññà);

· ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîãî ýïè-
òåëèÿ (âûñîòà, ñåêðåòîðíàÿ àêòèâíîñòü, ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå, íàëè-
÷èå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè äèñïëàçèè);

· ñîñòîÿíèå æåëåç (ñåêðåòîðíàÿ àêòèâ-
íîñòü, êëåòî÷íûé ñîñòàâ: íàëè÷èå ìóêîèäè-
çàöèè è ïèëîðèçàöèè);

· êèøå÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ (âèä, ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü);

· Helicobacter pylori (íàëè÷èå, ñòåïåíü
îáñåìåíåííîñòè).

Ïðè ñðàâíåíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ýíäîñ-
êîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé ÑÎÆ íàáëþäàåò-
ñÿ âûñîêèé ïðîöåíò ðàñõîæäåíèé äèàãíîçîâ,
â ñâÿçè ñ ÷åì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñ òðàêòîâ-
êîé êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû íà
ìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå. Öåííîñòü ïàòî-
ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñîáåííî
âåëèêà ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè çà

ñîñòîÿíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè â õîäå è ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæ-
íî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è àíòèãåëèêîáàê-
òåðíîé òåðàïèè. Â ïåäèàòðè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðå ïðåäñòàâëåíî íåäîñòàòî÷íî íàáëþäåíèé
çà îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ ýòèõ
áîëüíûõ.

Âûâîäû
1. Íàëè÷èå èçìåíåíèé â ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êå îáóñëîâëåíî âîçäåéñòâèåì Heli-
cobacter pylori. Ñòåïåíü îáñåìåíåííîñòè ñëè-
çèñòîé âûøå ó áîëüíûõ ñ áîëåå âûðàæåííîé
àêòèâíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.
Helicobacter pylori îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåå
äåéñòâèå íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäêà ñ
âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ðàçâèòèÿ àòðîôè÷åñ-
êèõ è äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ.

2. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïàòîãèñòîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àíòðàëü-
íîãî è ôóíäàëüíîãî îòäåëîâ æåëóäêà ó îä-
íèõ è òåõ æå áîëüíûõ ìû óñòàíîâèëè, ÷òî
íàèáîëåå âûðàæåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè ó äåòåé â àíòðàëüíîì
îòäåëå è àññîöèèðîâàëèñü ñ Helicobacter
ðylori. Ðàñïðîñòðàíåíèå èõ êîëîíèçàöèè íà
òåëî æåëóäêà òàêæå âûçûâàëî äèñòðîôè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ â ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íîì ýïè-
òåëèè, íî ìåíåå âûðàæåííûå.

3. Èñïîëüçîâàíèå â äåòñêîé ïðàêòèêå
Ñèäíåéñêîé êâàëèôèêàöèè õðîíè÷åñêèõ ãàñ-
òðèòîâ èëè åå ìîäèôèêàöèé òðåáóåò àäàïòà-
öèè, îäíèì èç âàðèàíòîâ êîòîðîé ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî íàìè àëãîðèò-
ìà äèàãíîñòèêè.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
ñîñòîèò â àïðîáàöèè äèàãíîñòè÷åñêèõ àëãî-
ðèòìîâ ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, ïîçâîëÿþùèõ ðàç-
ðàáàòûâàòü èíäèâèäóàëüíîå ëå÷åíèå ðåáåí-
êà, ïðèìåíÿòü ìåðû ïðîôèëàêòèêè îáîñòðå-
íèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðåäóïðåæ-
äàòü ðàçâèòèå îñëîæíåíèé êàê îñòðûõ, òàê è
õðîíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Blecker U. Gastritis and peptic ulcer in childhood / U. Blecker, B. D. Gold // Eur. J. Pediatr. —

1999. — V. 158, ¹ 7. — Ð. 541–546.
2. Bodranszky H. Helicobacter infection in children / H. Bodranszky, A. Aratro, L. Szroni // Orv.

Hetil. — 2000. — V. 141, ¹ 15. — Ð. 777–782.
3. Rugge M. Staging gastritis: an international proposal / M. Rugge, R. M. Genta // Gastro-

enterology. — 2005. — V. 129. — P. 1807–1808.
4. Kato S. What is new related to Helicobacter pylori infection in children and teenagers? / S. Kato,

P. M. Sherman // Arch. Pediatr. Adolesc. Med. — 2005. — V. 159. — P. 415–421.

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ²  ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ  ÌÅÄÈÖÈÍÀ



35

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

5. El-Zimaity H. M. Evaluation of gastric mucosal biopsy site and number for identification of
Helicobacter pylori or intestinal metaplasia: role of the Sydney System / H. M. El-Zimaity, D. Y. Graham //
Hum. Pathol. — 1999. — V. 30. — P. 72–77.

6. Rieder G. Interaction of Helicobacter pylori with host cells: function of secreted and translocated
molecules / G. Rieder, W. Fischer, R. Haas // Curr. Opin. Microbiol. — 2005. — ¹ 8. — P. 67–73.

7. Amieva M. R. Host-bacterial interactions in Helicobacter pylori infection / M. R. Amieva,
E. M. El-Omar // Gastroenterology. — 2008. — V. 134. — P. 306–323.

8. Nodular gastritis and pathologic findings in children and young adults with Helicobacter pylori
infection / H. Koh, T. W. Noh, S. Y. Baek, K. S. Chung // Yonsei Med. J. —2007. — V. 48. —
P. 240–246.

9. Evaluation of invasive and non-invasive methods for the diagnosis of Helicobacter pylori infection
in symptomatic children and adolescents / S. K. Ogata, E. Kawakami, F. R. Patricio [et al.] // Sao
Paulo Med. J. — 2001. — V. 19. — P. 67–71.
Î.Â. Äîëãàÿ
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Ñ²ÄÍÅÉÑÜÊÎ¯ ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²¯ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÃÀÑÒÐÈÒ²Â
Ó ÏÅÄ²ÀÒÐÈ×Í²É ÏÐÀÊÒÈÖ²

Ïîäàíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïàòîëîã³¿ øëóíêà â ä³òåé ó â³ö³ â³ä 7 äî 14 ðîê³â ³ç êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè ãàñòðîäóîäåí³òó. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîðèñòàí³ á³îïòàòè ñëèçóâàòî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíî-
ãî â³ää³ëó é ò³ëà øëóíêà. Ìîðôîëîã³÷í³ âèñíîâêè ïîäàíî â³äïîâ³äíî äî Ñ³äíåéñüêî–Õüþñòîíñüêî¿
êëàñèô³êàö³¿ õðîí³÷íèõ ãàñòðèò³â. Ó á³ëüøîñò³ ä³òåé âèÿâëåíî õðîí³÷íèé ïî÷àòêîâèé àòðîô³÷íèé ãà-
ñòðèò. Helicobacter ðylori-àñîö³éîâàíèìè áóëè âñ³ õðîí³÷í³ ïîì³ðíî âèðàæåí³ àòðîô³÷í³ àíòðàëüí³
ãàñòðèòè. Ñåêðåòîðíà àêòèâí³ñòü áóëà íèçüêîþ, à ìóêî¿ä – íåçð³ëèì ÿê ó ïîâåðõíåâî-ÿìêîâîìó, òàê
³ â åï³òåë³¿ ï³ëîðè÷íèõ çàëîç, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ çìåíøóâàëàñü. Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ïàòîã³ñòîëîã³÷íèõ çì³í
ñëèçóâàòî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíîãî é ôóíäàëüíîãî â³ää³ë³â øëóíêà â òèõ ñàìèõ õâîðèõ ìè âñòàíîâè-
ëè, ùî íàéá³ëüø âèðàæåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ é àñîö³þâàëèñÿ ç
Helicobacter ðylori. Ïîøèðåííÿ ¿õíüî¿ êîëîí³çàö³¿ íà ò³ëî øëóíêà òàê ñàìî âèêëèêàëî äèñòðîô³÷í³
çì³íè â åï³òåë³¿, àëå áóëè ìåíø âèðàæåí³. Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé ç ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ
â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ñëèçóâàòî¿ îáîëîíêè, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ çàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé
åï³òåë³þ. Õðîí³÷íèé àêòèâíèé ãàñòðèò ñïîñòåð³ãàâñÿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â ç Helicobacter ðylori. Ïîäàí³
Helicobacter ðylori-àñîö³éîâàí³ õðîí³÷í³ àêòèâí³ ãàñòðèòè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ïåðåâàæàííÿì çì³í â
àíòðàëüíîìó â³ää³ë³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðèò, Helicobacter ðylori, äèòèíà, ì³êðîñêîï³ÿ.

O.V. Dolgaya
USING OF SYDNEY CLASSIFICATION OF CHRONIC GASTRITIS IN PEDIATRIC PRACTICE

The evaluation of gastric regions is presented. The results of histological study in the stomach of
children aged 7 to 14 years with symptomatic gastroduodenitis. For the study we used mucosal biopsies
of antral and fundal parts body of the stomach. Histological examination was performed according to the
Updated Sydney System, and regional scores for polymorphonuclear and mononuclear cell infiltrate as
well as bacterial density were generated. Most children found the initial chronic atrophic gastritis.
Helicobacter pylori-associated were all chronic moderate atrophic antral astritis. Secretory activity was
low and immature mucoids as in surface-pit, and in the epithelium of the pyloric glands with the decreased
number. Comparison of the histopathological changes in mucosal antrum and fundus of the stomach in
the same patients showed that the most pronounced morphological changes were observed in the antrum
and associated with Helicobacter pylori. Distribution of their colonization in the body of the stomach is
also called dystrophic changes in the surface-pit epithelium, but less pronounced. Thus, in children with
gastroduodenal pathology functional activity was impaired, leading to a decrease in the protective properties
of surface-pit epithelium of the mucous membrane of the stomach. Chronic active gastritis was observed
in all patients with Helicobacter pylori infection.

Key words: gastritis, Helicobacter pylori, child, microscopy.
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