
26

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ²  ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ  ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ÓÄÊ 616.329-091.8:616.329-072.1

Â.Â. Ãàðãèí, Â.Â. Ñàêàë
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ÃÓ «Èíñòèòóò òåðàïèè èì. Ë. Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ

ÇÍÀ×ÈÌÎÑÒÜ ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÀÍÍÛÕ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÉ ÐÅÔËÞÊÑÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Îáñëåäîâàíû ïàöèåíòû ñ ïðîÿâëåíèÿìè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè. Ó
âñåõ áûëà ïðîâåäåíà âåðõíÿÿ ýíäîñêîïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäèôèêàöèè Ëîñ-Àíä-
æåëåññêîé êëàññèôèêàöèè äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. Ìèêðîñêîïè÷åñêè
ýçîôàãèò äèàãíîñòèðîâàëè ïî íàëè÷èþ ýðîçèé/íåêðîçîâ, èíôèëüòðàöèè íåéòðîôèëàìè/
ëèìôîöèòàìè, ãèïåðïëàçèè áàçàëüíûõ êëåòîê, óäëèíåíèþ ñîñî÷êîâ è îïðåäåëÿëè çíà-
÷èìîñòü ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, ýðîçèÿ, ìåòàïëàçèÿ,
èçúÿçâëåíèå.

Äèàãíîñòèêà ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåô-
ëþêñíîé áîëåçíè (ÃÝÐÁ) äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íà ïðè îòñóòñòâèè «çîëîòîãî ñòàíäàðòà»
âûÿâëåíèÿ áîëåçíè â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè
âíåïèùåâîäíûìè ïðîÿâëåíèÿìè [1]. Èñ-
ïîëüçîâàíèå òàêèõ ìåòîäîâ, êàê ýçîôàãîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèÿ è ñóòî÷íàÿ âíóòðèïèùå-
âîäíàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ÿâëÿåòñÿ íåäîñòîâåð-
íûì äëÿ äèàãíîñòèêè [2]. Ìåòîäîì, êîòî-
ðûé äàåò îáúåêòèâíûé äèàãíîñòè÷åñêèé
êðèòåðèé è äîïîëíÿåò êëèíè÷åñêóþ êàðòè-
íó ÃÝÐÁ, ÿâëÿåòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêèé àíàëèç
ñòðóêòóðû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà [3,
4]. Ê ñîæàëåíèþ, òàêîå èññëåäîâàíèå, çà èñ-
êëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ïèùåâîäà Áàððåòòà è
ìàëèãíèçàöèè, äëÿ äèàãíîñòèêè ÃÝÐÁ èñ-
ïîëüçóþò íå âñåãäà, ïî äàííûì îòå÷åñòâåí-
íûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ïóáëèêàöèé [1, 5].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áèîïñèé ïèùå-
âîäà ïðè ýíäîñêîïè÷åñêè íåãàòèâíîé ÃÝÐÁ
ïîêàçûâàþò, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè òà-
êèõ áîëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêè âûÿâëÿåòñÿ
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè âè-
çóàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ (áèî-
ïñèÿ) óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåôëþêñ-ýçîôàãèò
ãèñòîëîãè÷åñêè äèàãíîñòèðóþò â 2,5–3,0
ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè ýíäîñêîïèè. Â ñâÿçè ñ
ýòèì â äèàãíîñòèêå ÃÝÐÁ èñïîëüçîâàíèå ãè-
ñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áèîïòàòà ÿâ-

ëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì è èìåþòñÿ
îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî â «çîëîòîì ñòàí-
äàðòå» äèàãíîñòèêè ÃÝÐÁ ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå äîëæíî çàíèìàòü âåäóùåå
ìåñòî [3, 6].

Ñëåäîâàòåëüíî, ðàçðàáîòêà ãèñòîëîãè-
÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè ÃÝÐÁ ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíîé è àêòóàëüíîé çàäà÷åé. Öåëüþ
íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü óñòàíîâëåíèå ñòåïå-
íè çíà÷èìîñòè ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ïðè ÃÝÐÁ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè èçó÷åíû
áèîïòàòû 223 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëà äè-
àãíîñòèðîâàíà ÃÝÐÁ (72 æåíùèíû è 151 ìóæ-
÷èíà), â âîçðàñòå îò 22 äî 80 ëåò. Âñåì áîëü-
íûì ïðîâåäåíà ýíäîñêîïèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìîäèôèêàöèè Ëîñ-Àíäæåëåññêîé êëàññè-
ôèêàöèè äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ðåôëþêñ-ýçîôà-
ãèòà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíèêî-ýíäîñêîïè-
÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé, ïðèíÿòîé íà IX Åâ-
ðîïåéñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé íåäåëå â
Àìñòåðäàìå, ïîñëå ñîïîñòàâëåíèÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ äàííûõ èññëå-
äóåìûé ìàòåðèàë áûë ðàçäåëåí íà òðè ãðóï-
ïû: ê íåýðîçèâíîé ÃÝÐÁ (ÍÝÃÝÐÁ) îòíåñå-
íî 104 ñëó÷àÿ (46,64 %); ýðîçèâíî-ÿçâåííîé
ôîðìå (ÝßÃÝÐÁ) ñîîòâåòñòâîâàëà êàðòèíà
ó 77 ïàöèåíòîâ (34,53 %); ïèùåâîä Áàððåòòà
(ÏÁ) âûÿâëåí ó 42 ïàöèåíòîâ (18,8 %).
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Èçó÷àëè ñëåäóþùèå ãèñòîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè: ñòåïåíü ãèïåðïëàçèè áàçàëüíûõ
êëåòîê, óäëèíåíèå ýïèòåëèàëüíûõ ñîñî÷êîâ,
ñòåïåíü èíôèëüòðàöèè ëèìôîöèòàðíûìè è
ëåéêîöèòàðíûìè ýëåìåíòàìè, íàëè÷èå ýðî-
çèâíûõ èëè ÿçâåííûõ èçìåíåíèé, à òàêæå
ìåòàïëàçèè. Óêàçàííûå ïðèçíàêè îöåíèâàëè
ïîëóêîëè÷åñòâåííî. Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíà-
êà åìó äàâàëè íóëåâîå çíà÷åíèå, ïðè íàëè-
÷èè – ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ìåæäóíàðîä-
íûõ ýêñïåðòîâ îò I äî III ñòåïåíè â çàâèñè-
ìîñòè îò âûðàæåííîñòè. Ìèêðîïðåïàðàòû
èçó÷àëè ïîä ìèêðîñêîïîì «Olympus ÂÕ-41»
ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé ïðîãðàììîé
«Olympus DP-soft version 3.2», ñ ïîìîùüþ
êîòîðîé ïðîâîäèëîñü ìîðôîìåòðè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ãèïåðï-
ëàçèÿ áàçàëüíûõ êëåòîê íàáëþäàëàñü ó 92
áîëüíûõ ÍÝÃÝÐÁ (88,46 %), ó 77 áîëüíûõ
ÝßÃÝÐÁ (93,51 %) è ó 41 ïàöèåíòà ñ ÏÁ
(97,62 %). Ïðè ýòîì ãèïåðïëàçèÿ áàçàëüíûõ
êëåòîê ² è ²² ñòåïåíåé íàáëþäàëàñü ó 91 (63
è 28 ñîîòâåòñòâåííî) áîëüíîãî ñ ÍÝÃÝÐÁ
(98,91 % â öåëîì), áàçàëüíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ²²²
ñòåïåíè – òîëüêî ó 1 ïàöèåíòà ñ ÍÝÃÝÐÁ. Â
ãðóïïå áîëüíûõ ÝßÃÝÐÁ ãèïåðïëàçèÿ ² ñòå-
ïåíè èìåëà ìåñòî ó 30 ïàöèåíòîâ, ²² ñòåïåíè –
ó 38 áîëüíûõ, ²²² ñòåïåíè – ó 4 ïàöèåíòîâ
(1,39; 78,95 è 5,56 % ñîîòâåòñòâåííî). Â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ ñ ÏÁ ãèïåðïëàçèÿ ² ñòåïåíè íà-
áëþäàëàñü ó 24 (58,54 %), ²² ñòåïåíè – ó 17
áîëüíûõ (41,46 %).

Óäëèíåíèå ñîñî÷êîâ íàáëþäàëîñü ó 76
ïàöèåíòîâ ñ ÍÝÃÝÐÁ (73,08 %): ² ñòåïåíè –
ó 54, ²² ñòåïåíè – ó 19, ²²² ñòåïåíè – ó 3 (71,05;
25,00 è 3,95 % ñîîòâåòñòâåííî). Â ãðóïïå
áîëüíûõ ÝßÃÝÐÁ óäëèíåíèå ñîñî÷êîâ íà-
áëþäàëîñü ó 72 ïàöèåíòîâ (93,51 %): ² ñòå-
ïåíè – ó 35, ²² ñòåïåíè – ó 32, ²²² ñòåïåíè – ó
5 (48,61; 44,44 è 6,94 % ñîîòâåòñòâåííî). Ó
áîëüíûõ ñ ÏÁ óäëèíåíèå ñîñî÷êîâ èìåëî
ìåñòî â 39 ñëó÷àÿõ (98,86 %), èç íèõ â 20 ñëó-
÷àÿõ îòìå÷àëàñü I ñòåïåíü âûðàæåííîñòè, â
17 – II è â 2 – III (51,28; 43,59 è 5,13 % ñîîò-
âåòñòâåííî).

Èíôèëüòðàöèÿ ìîíîíóêëåàðíûìè ýëåìåí-
òàìè îòìå÷àëàñü ó âñåõ áîëüíûõ. Â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ÍÝÃÝÐÁ èíôèëüòðàöèÿ ² ñòåïåíè
íàáëþäàëàñü ó 49 ïàöèåíòîâ (47,12 %), ²² ñòå-
ïåíè – ó 55 (52,88 %). Èíôèëüòðàöèÿ ìîíî-
íóêëåàðíûìè ýëåìåíòàìè ²²² ñòåïåíè íå âû-

ÿâëåíà íè ó îäíîãî ïàöèåíòà ýòîé ãðóïïû. Â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÝßÃÝÐÁ èíôèëüòðàöèÿ ²
ñòåïåíè íàáëþäàëàñü ó 5 ïàöèåíòîâ (6,49 %),
²² ñòåïåíè – ó 53 (68,83 %), ²²² ñòåïåíè – ó 19
(24,68 %). Ïðè ÏÁ äàííûé ïîêàçàòåëü ² ñòå-
ïåíè íàáëþäàëñÿ ó 17 ïàöèåíòîâ (40,48 %),
²² ñòåïåíè – ó 23 áîëüíûõ (54,76 %), ²²² ñòå-
ïåíè – ó 2 (4,71 %).

Èíôèëüòðàöèÿ ïîëèìîðôíîÿäåðíûìè
êëåòêàìè âûÿâëåíà ó 89 áîëüíûõ ÍÝÃÝÐÁ
(85,58 %), ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÝßÃÝÐÁ è ó 38
ïàöèåíòîâ ñ ÏÁ (90,48 %). Â ãðóïïå áîëüíûõ
ÍÝÃÝÐÁ äàííûé ïîêàçàòåëü ² ñòåïåíè íà-
áëþäàëñÿ ó 67 ïàöèåíòîâ (75,28 %), ²² ñòåïå-
íè – ó 20 (22,47 %), ²²² ñòåïåíè – ó 2 (2,25 %).
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÝßÃÝÐÁ èíôèëüòðàöèÿ
ïîëèìîðôíîÿäåðíûìè êëåòêàìè ² ñòåïåíè
íàáëþäàëàñü òîëüêî ó 4 ïàöèåíòîâ (5,19 %),
²² ñòåïåíè – ó 23 (29,87 %), ²²² ñòåïåíè – ó 50
(64,94 %). Ïðè ÏÁ äàííûé ïîêàçàòåëü ² ñòå-
ïåíè íàáëþäàëñÿ ó 23 ïàöèåíòîâ (60,53 %),
²² ñòåïåíè – ó 7 (18,42 %), ²²² ñòåïåíè – ó 8
(21,05 %).

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ âåðèôèêà-
öèè ÝßÃÝÐÁ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ýðîçèâíî-ÿç-
âåííûõ èçìåíåíèé (100 %). Ýðîçèâíî-ÿçâåí-
íûå èçìåíåíèÿ ² è ²² ñòåïåíåé âñòðå÷àëèñü
îäèíàêîâî ÷àñòî – â 33 ñëó÷àÿõ (ïî 42,86 %),
²²² ñòåïåíü âûÿâëåíà â 11 ñëó÷àÿõ (14,26 %).
Ýðîçèâíî-ÿçâåííûå ïîâðåæäåíèÿ óñòàíîâëå-
íû ó 6 ïàöèåíòîâ ñ ÏÁ (18,18 %), ïðè ýòîì âî
âñåõ ñëó÷àÿõ èçìåíåíèÿ îöåíåíû êàê ñîîò-
âåòñòâóþùèå ²² ñòåïåíè.

Âûÿâëåíèå ìåòàïëàçèè ïèùåâîäíîãî ýïè-
òåëèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì â äèàãíîñòè-
êå ÏÁ. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè 42 ñëó÷àÿ ÏÁ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: ìåòàïëàçèÿ ² ñòåïåíè äèàã-
íîñòèðîâàíà ó 12 ïàöèåíòîâ (28,57 %), ²² – ó
21 (50 %), ²²² – ó 9 (21,43 %).

Âîçíèêàþùèå â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ïè-
ùåâîäà ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â äèàã-
íîñòèêå ÃÝÐÁ ñëåäóåò ñ÷èòàòü îïðåäåëÿþ-
ùèìè [7]. Íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíàåìûìè
ïðè äèàãíîñòèêå ÿâëÿþòñÿ òàêèå èçìåíåíèÿ
â áèîïòàòàõ: èñòîí÷åíèå ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ
çà ñ÷åò äèñòðîôèè; íåêðîç êåðàòèíîöèòîâ,
ïðåèìóùåñòâåííî â ïîâåðõíîñòíûõ ñëîÿõ;
óòîëùåíèå áàçàëüíîé ìåìáðàíû è åå ñêëå-
ðîçèðîâàíèå; íàðóøåíèå ñëîèñòîñòè ýïèòå-
ëèÿ; ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ, óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ñîñî÷êîâ; î÷àãîâûå è äèôôóçíûå âîñ-
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ïàëèòåëüíûå ëèìôîïëàçìîöèòàðíûå èíôèëü-
òðàòû â ñóáýïèòåëèàëüíîì ñëîå ñ ïðèìåñüþ
åäèíè÷íûõ ýîçèíîôèëîâ, ìàêðîôàãîâ è íåéò-
ðîôèëîâ; ðàçâîëîêíåíèå ìûøå÷íûõ âîëîêîí;
ìåæýïèòåëèàëüíûå ëèìôîöèòû è ýðèòðîöè-
òû [8, 9].

Ðÿä èññëåäîâàòåëåé, ïî ðåçóëüòàòàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ áèîïòàòîâ, ñ÷èòàþò íàèáîëåå
âñòðå÷àåìûì ãèñòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêîì
äèñòðîôèþ ýïèòåëèÿ [3, 10]. Îäíàêî äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ôîðìû, ñòåïåíè òÿæåñòè, íàëè÷èÿ
çàáîëåâàíèÿ ýòîò ïðèçíàê ìàëîèíôîðìàòè-
âåí. Ãèïåðïëàçèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ ýïè-
òåëèÿ ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ áîëåå ÷åì â ïîëî-
âèíå ñëó÷àåâ, íî â òå÷åíèè ÃÝÐÁ íå ÿâëÿåò-
ñÿ îïðåäåëÿþùèì ïðèçíàêîì.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî
ãèïåðïëàçèÿ áàçàëüíîãî ñëîÿ ýïèòåëèÿ ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå ìîðôîëîãè÷åñêî-
ãî êðèòåðèÿ äèàãíîñòèêè ýðîçèâíûõ ôîðì
ÃÝÐÁ äàæå ïðè îòñóòñòâèè íåêðîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ýïèòåëèÿ.

Òðàäèöèîííî íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðà-
öèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç îñíîâíûõ
ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèõ îöåíè-
âàòü åãî àêòèâíîñòü. Íàøè äàííûå óêàçûâà-
þò íà òî, ÷òî áîëüøàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñ-
òè õàðàêòåðíà äëÿ ýðîçèâíûõ ôîðì ÃÝÐÁ,
÷òî çàêîíîìåðíî.

Òàêèì îáðàçîì, íå âñå ãèñòîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè ìàíèôåñòèðóþò ïðè ðàçëè÷íûõ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ôîðìàõ ÃÝÐÁ. Òàêèå ïðèçíà-
êè, êàê ãèïåðïëàçèÿ áàçàëüíîãî ñëîÿ ýïèòå-
ëèÿ è åãî íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ áî-
ëåå õàðàêòåðíû äëÿ ýðîçèâíîé ÃÝÐÁ, ÷òî
ñî÷åòàåòñÿ ñ äàííûìè [10]. Ïðè ýòîì ñëå-
äóåò åùå ðàç îòìåòèòü, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà äàëåêî íå âñåãäà îòðàæàåò èñ-
òèííóþ êàðòèíó è ãëóáèíó èçìåíåíèé ñëèçè-
ñòîé ïèùåâîäà ïðè ÃÝÐÁ è ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå äàåò çíà÷èìûå îáúåêòèâíûå
äàííûå î ôîðìå è òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.

Âûâîäû
Âñåì áîëüíûì ñ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé

ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ íåîáõîäèì êîìïëåê-
ñíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ïîäõîä, ñî÷åòàþùèé
íå òîëüêî ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, íî
è ãèñòîëîãè÷åñêèé àíàëèç áèîïòàòîâ. Äèàã-
íîñòè÷åñêè íàèáîëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ
ãèïåðïëàçèÿ áàçàëüíîãî ñëîÿ, èíôèëüòðàöèÿ
âîñïàëèòåëüíûìè êëåòêàìè äëÿ âñåõ ôîðì
è íàëè÷èå ìåòàïëàçèè äëÿ ïèùåâîäà Áàð-
ðåòòà.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå ïîøàãîâîãî àëãîðèòìà
ãèñòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè.
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Â.Â. Ãàðã³í, Â.Â. Ñàêàë
ÇÍÀ×ÓÙ²ÑÒÜ Ã²ÑÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÇÌ²Í Ó Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ² ÃÀÑÒÐÎÅÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎ¯
ÐÅÔËÞÊÑÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

Îáñòåæåíî ïàö³ºíò³â ç ïðîÿâàìè ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè. Ó âñ³õ áóëà ïðîâåäå-
íà âåðõíÿ åíäîñêîï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ìîäèô³êàö³¿ Ëîñ-Àíäæåëåñüêî¿ êëàñèô³êàö³¿ äëÿ îö³íþâàííÿ
ñòóïåíÿ ðåôëþêñ-åçîôàã³òó. Ì³êðîñêîï³÷íî åçîôàã³ò ä³àãíîñòóâàëè çà íàÿâí³ñòþ åðîç³é/íåêðîç³â,
³íô³ëüòðàö³ºþ íåéòðîô³ëàìè/ë³ìôîöèòàìè, ã³ïåðïëàç³ºþ áàçàëüíèõ êë³òèí, ïîäîâæåííÿì ñîñî÷ê³â ³
âèçíà÷àëè çíà÷óù³ñòü ã³ñòîëîã³÷íèõ îçíàê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîåçîôàãåàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà, åðîç³ÿ, ìåòàïëàç³ÿ, âèðàçêà.

V.V. Gargin, V.V. Sakal
IMPORTANCE OF HISTOLOGICAL DATA IN DIAGNOSTIC OF GASTROESOPHAGEAL
REFLUX DISEASE

The patients with symptoms of gastroesophageal reflux disease are studied. They underwent upper
GI endoscopy and modification of Los Angeles classification was used for grading reflux-esophagitis.
Microscopic esophagitis was identified by necrosis/erosion, neutrophil/lymphocyte intraepithelial infiltration,
basal cell hyperplasia, elongation of papillae and importance of histological data was detected.

Key words: gastroesophageal reflux disease, erosion, metaplasia, ulceration.
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