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Ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ ó ä³òåé ïðîäîâ-
æóþòü çàéìàòè ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ä³àðåºþ
[1–3]. Â åò³îëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ êèøêîâèõ
³íôåêö³é ùîð³÷íî çðîñòàº ÷àñòîòà ðîòàâ³ðóñ³â,
ÿê³ º ÷èííèêîì íå ò³ëüêè ñïîðàäè÷íèõ âè-
ïàäê³â çàõâîðþâàííÿ, à ³ ñïàëàõ³â ä³àðåé â
îðãàí³çîâàíèõ äèòÿ÷èõ êîëåêòèâàõ [4–6]. Íàé-
á³ëüø ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî ðîòàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ ó ä³òåé äî 5 ðîê³â, ùî çóìîâëåíî
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè îð-
ãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, íåçð³ë³ñòþ
ÿê ñïåöèô³÷íèõ, òàê ³ íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòî-
ð³â ³ìóííîãî çàõèñòó. Äëÿ ðîòàâ³ðóñíèõ êèø-
êîâèõ ³íôåêö³é õàðàêòåðíèì º ðîçâèòîê ñèí-
äðîìó äåã³äðàòàö³¿, à ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó
âíàñë³äîê îñîáëèâîñòåé ìåòàáîë³÷íèõ ïðî-
öåñ³â – ñèìïòîì³â áëþâîòè òà ðîçâèòêó àöå-
òîíåì³÷íîãî ñòàíó [7–9]. ×åðåç çíà÷í³ ïàòî-
ëîã³÷í³ âòðàòè ó ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñõèëü-
í³ñòü äî øâèäêîãî ðîçâèòêó âîäíî-åëåêòðî-
ë³òíîãî äèñáàëàíñó, íà áîðîòüáó ç ÿêèì
ñïðÿìîâàíà ðåã³äðàòàö³éíà ïàòîãåíåòè÷íà òå-
ðàï³ÿ, ñïîñîáè ïðîâåäåííÿ ÿêî¿ çàëåæàòü
â³ä ñòàíó òÿæêîñò³ õâîðîãî [9, 10]. Óäîñêî-
íàëåííÿ øëÿõ³â ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ
íà ðîòàâ³ðóñí³ ãàñòðîåíòåðèòè (ÐÂÃ), ïîøóê
íîâèõ ë³êàðñüêèõ ðîç÷èí³â ³ç ïîë³ôóíê-
ö³îíàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè çàëèøàþòüñÿ
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ êë³í³öèñò³â ³ ôàð-
ìàöåâò³â. Ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé ç ñèíäðîìîì
ä³àðå¿ îñîáëèâî âàæëèâèì º âèêîðèñòàííÿ
ðîç÷èí³â, ùî îäíî÷àñíî àäåêâàòíî â³äíîâ-

ëþþòü äåô³öèò ð³äèíè é åëåêòðîë³ò³â, à òàêîæ
ìàþòü äåòîêñèêàö³éí³ é àíòèêåòîíåì³÷í³ âëà-
ñòèâîñò³. Òàê³ âëàñòèâîñò³ ïðèòàìàíí³ ðîç-
÷èíàì, ÿê³ ìàþòü íîñ³¿ ðåçåðâíî¿ ëóæèíè, ùî
äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ë³êóâàòè êåòîàöèäîç, à é
ïîïåðåäæàòè äåëþö³éíèé àöèäîç, ÿêèé ðîç-
âèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ðîçâåäåííÿ á³êàðáîíàò³â
ó ïîçàêë³òèííîìó ïðîñòîð³ ïðè ïðîâåäåíí³
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ³ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëü-
íîïðèéíÿòèõ ðîç÷èí³â.

Ìåòà ðîáîòè – âäîñêîíàëåííÿ ïàòîãåíå-
òè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà ðîòàâ³ðóñí³ ãàñòðî-
åíòåðèòè ä³òåé øëÿõîì âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ ðîç÷èíó «Ñòåðîôóíäèí».

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íà áàç³ îáëàñíî¿ äè-
òÿ÷î¿ ³íôåêö³éíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Õàðêî-
âà îáñòåæåíî 53 äèòèíè â³êîì 1 ì³ñÿöü –
3 ðîêè, õâîðèõ íà òÿæê³ ôîðìè ÐÂÃ. Ïðî-
âîäèëè êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ.
Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè îñíîâí³ ïîêàçíèêè
öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè
ä³òåé ìåòîäîì åõîêàðä³îñêîï³¿ çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ [11]. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè â ïåðø³ ãîäèíè ãîñï³òàë³çàö³¿
õâîðèõ, ï³ñëÿ ³íôóç³¿ òà â íàñòóïí³ äí³ äî ñòà-
á³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè áóëè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåí³
çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Microsoft Exñål.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðî-
âåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå ñï³âñòàâëåííÿ
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é
ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿ ä³òåé, õâîðèõ íà òÿæê³
ôîðìè ÐÂÃ, ðîç÷èíó «Ñòåðîôóíäèí ³çîòî-
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í³÷íèé» (äàë³ ñòåðîôóíäèí). Âèáîð öüîãî ðîç-
÷èíó áóâ íå âèïàäêîâèì. Â³äïîâ³äíî äî ôàð-
ìàêîïå¿, ñòåðîôóíäèí º ïîâí³ñòþ çáàëàíñî-
âàíèì äî ïëàçìè çà åëåêòðîë³òíèì ñêëàäîì
òà îñìîëÿëüí³ñòþ. Çàì³íà òðàäèö³éíîãî ëàê-
òàòó íà àöåòàò ³ ìàëàò çàáåçïå÷óº ìåíø³ çà-
òðàòè ê³ëüêîñò³ êèñíþ ïðè ¿õ ìåòàáîë³çì³, ùî
º îñîáëèâî âàæëèâèì çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ [12].
Ñòåðîôóíäèí ïðèçíà÷àëè âíóòð³øíüîâåííî
ó äîç³ 20 ìë/êã ìàñè ò³ëà íà äîáó îäíîðàçîâî
ç³ øâèäê³ñòþ 5 ìë/êã/ãîä. Êóðñ çàñòîñóâàííÿ
ñòàíîâèâ 2–3 äîáè. Êîíòðîëåì îáðàëè 20 ä³-
òåé, àíàëîã³÷íèõ çà â³êîì òà òëîì, ÿêèì ïðîâî-
äèëàñü ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ òðàäèö³éíèìè ðîç-
÷èíàìè – ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì, ð³íãåðàëàê-
òàòîì òà 5 % ðîç÷èíîì ãëþêîçè (Ô + Ð + Ã).

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ òðèâàëîñò³ îñíîâíèõ
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â äîñë³äæó-
âàíèõ ãðóï âèÿâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ â êîì-
ïëåêñí³é òåðàï³¿ ñòåðîôóíäèíó ñêîðî÷óâàëî
ñòðîêè òåìïåðàòóðíî¿ ðåàêö³¿ – (2,23±0,21) ³

(2,84±0,18) äîáè â³äïîâ³äíî (ð<0,05), ñïðèÿëî
çìåíøåííþ ñèìïòîì³â çàãàëüíî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿ – (2,45±0,27) ³ (3,33±0,25) äîáè â³äïîâ³ä-
íî (ð<0,05) òà ïðîÿâ³â êåòîàöèäîçó – (1,75±
0,11) ³ (2,14±0,14) äîáè â³äïîâ³äíî (ð<0,05).
Ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ñèìïòîì³â çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿ íà òë³ ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ³ç çàëó÷åííÿì ñòåðîôóíäèíó ïðèâîäèëî
äî ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó çáåðåæåííÿ ïàðåíõ³-
ìàòîçíî¿ ðåàêö³¿ ïå÷³íêè çà äàíèìè óëüòðà-
çâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, – (3,51±0,15) ³ (4,41±
0,34) äîáè â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Âèêîðèñòàí-
íÿ ñòåðîôóíäèíó ñïðèÿëî øâèäø³é íîðìà-

ë³çàö³¿ âèïîðîæíåíü – (4,58±0,24) ³ (5,42±
0,38) äîáè â³äïîâ³äíî (ð>0,05), ë³êâ³äàö³¿ áëþ-
âîòè – (2,58±0,16) ³ (2,13±0,21) äîáè â³ä-
ïîâ³äíî (ð>0,05), îçíàê åêñèêîçó – (2,53±
0,33) ³ (2,98±0,14) äîáè â³äïîâ³äíî (ð>0,05),
àëå ö³ â³äì³ííîñò³ áóëè íåâ³ðîã³äíèìè. Â
ö³ëîìó, âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
õâîðèõ íà ÐÂÃ ñòåðîôóíäèíó ñêîðî÷óº òðè-
âàë³ñòü ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ – (3,25±0,27) ³ (4,05±
0,24) äîáè â³äïîâ³äíî (ð<0,05), ùî ñïðèÿº
çàïîá³ãàííþ ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü. Òàêèì
÷èíîì, çàëó÷åííÿ ðîç÷èíó «Ñòåðîôóíäèí» äî
ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèì íà ä³àðå¿ ðîòà-
â³ðóñíî¿ ïðèðîäè ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ðåãðå-
ñ³þ çàãàëüíî³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ïðè-
ñêîðþº ë³êâ³äàö³þ äèñôóíêö³¿ êèøå÷íèêà.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî çì³íè óëüòðàçâó-
êîâèõ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôå-
ðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè õâîðèõ çàëåæíî â³ä
âèáîðó ñòàðòîâî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè íàäàíî â òàáëèö³. Ó õâîðèõ äî-

ñë³äæóâàíèõ ãðóï íà òë³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðà-
ï³¿ ñïîñòåð³ãàëè çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), ð<0,05. Âèÿâëåíî â³ðîã³äíå
ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèê³â ïåðåäíàâàíòàæåííÿ ó
õâîðèõ, ó ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ñòåðîôóíäèí,
çà ïîêàçíèêàìè ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó
(ÊÄÐ) ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ³ ê³íöåâî-ä³à-
ñòîë³÷íîãî îá’ºìó (ÊÄÎ) ËØ, ùî ï³äâèùó-
âàëèñü ÷åðåç ãîäèíó ï³ñëÿ ³íôóç³¿ ³ çáåð³ãàëèñü
òàêèìè íàñòóïíîãî äíÿ (ð<0,05). Âêëþ÷åííÿ
äî ñòàðòîâî¿ òåðàï³¿ ñòåðîôóíäèíó ñóïðîâîä-
æóâàëîñü ïîêðàùàííÿì çàãàëüíî³íòåãðàö³é-
íèõ ïîêàçíèê³â: óäàðíîãî îá’ºìó (ÓÎ) ³ ñè-

Ïðèì³òêà. Â³ðîã³äí³ñòü çì³íè ïîêàçíèê³â â³äíîñíî ïî÷àòêó ñòàðòîâî¿ ³íôóç³¿: * ð≤0,05; # p≤0,01;

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè íà òë³ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿
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ñòîë³÷íîãî ³íäåêñó (Ñ²). Òàê, ó õâîðèõ ãðóïè
êîíòðîëþ ö³ ïîêàçíèêè ï³äâèùóâàëèñü íà
äðóãó äîáó (ð<0,05), â òîé ÷àñ ÿê ïðè âèêîðè-
ñòàíí³ ñòåðîôóíäèíó – ÷åðåç ãîäèíó ï³ñëÿ
ââåäåííÿ (ð<0,05), à ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèêà
ÓÎ áóëî á³ëüø çíà÷óùèì (ð<0,01). ²íôóç³éíà
òåðàï³ÿ õâîðèì ïðèâîäèëà äî â³ðîã³äíîãî
çðîñòàííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ) ËØ ÷åðåç
ãîäèíó ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ³íôóç³¿, ÿêà çà-
ëèøàëàñü âèñîêîþ íà äðóãó äîáó (ð<0,05).
Âèçíà÷åíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ³íôóç³éíî¿
òåðàï³¿ íà ïîêàçíèê ï³ñëÿíàâàíòàæåííÿ, à
ñàìå: çíèæåííÿ çàãàëüíîïåðèôåðè÷íîãî îïî-
ðó ñóäèí (ÇÏÎÑ), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çìåíøåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â. Ó òîé æå ÷àñ
çàçíà÷åí³ çì³íè â³äáóâàëèñü ëèøå íà äðóãó
äîáó (ð<0,05) ïðè çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðòíèõ
ðîç÷èí³â, à ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòåðîôóíäèíó
(ð<0,01) – ïðîòÿãîì ãîäèíè ï³ñëÿ ³íôóç³¿.

Òàêèì ÷èíîì, çàëó÷åííÿ ñòåðîôóíäèíó äî
ñòàðòîâî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà ÐÂÃ

ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ïðîöåñè êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðíîãî îäóæàííÿ, ñïðèÿº øâèäêîìó òà òðè-
âàëîìó ïîêðàùàííþ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿
òà ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ñòåðîôóíäèí
øâèäêî â³äíîâëþº îá’ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³,
ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ïåðåä- ³ ï³ñëÿíàâàí-
òàæåííÿ, ñóòòºâî ï³äâèùóº ÔÂ ËØ. Íàìè íå
â³äì³÷åíî íåñïðèÿòëèâèõ ðåàêö³é íà âèêî-

ðèñòàííÿ ñòåðîôóíäèíó ó ä³òåé. Âèêîðè-
ñòàííÿ öüîãî ðîç÷èíó º ïåðñïåêòèâíèì íà-
ïðÿìêîì óäîñêîíàëåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ðå-
ã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ ä³òåé, õâîðèõ íà ðîòàâ³-
ðóñíó ä³àðåþ.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ ñòåðîôóíäèíó ó ä³òåé

ðàííüîãî â³êó º áåçïå÷íèì ³ åôåêòèâíèì çàñî-
áîì ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ä³àðåéíîãî ñèíä-
ðîìó.

2. Çàëó÷åííÿ ðîç÷èíó «Ñòåðîôóíäèí» äî
êîìïëåêñó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà
ðîòàâ³ðóñí³ ãàñòðîåíòåðèòè ïðèñêîðþº ðåãðå-
ñ³þ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â – ñêîðî÷óº
òðèâàë³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî òà ä³àðåéíîãî
ñèíäðîìó.

3.  Çàñòîñóâàííÿ ñòåðîôóíäèíó ñêîðî÷óº
ñòðîêè ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ùî çíè-
æóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ÿòðîãåííèõ óñêëàä-
íåíü.

4. Âèêîðèñòàííÿ ñòåðîôóíäèíó ñïðèÿº
â³äíîâëåííþ öåíòðàëüíî¿ é ïåðèôåðè÷íî¿
ãåìîäèíàì³êè õâîðèõ (çà äàíèìè åõîêàð-
ä³îñêîï³¿).

5. Ïîêàçíèêè åõîêàðä³îñêîï³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ êàðä³îãåìîäèíàì³êè ìîæóòü áóòè
îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì ùîäî ïðèçíà÷åííÿ òà
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñòåðîôóíäèíó.
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Î.Í. Îëüõîâñêàÿ
ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÈÍÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ, ÁÎËÜÍÛÕ
ÐÎÒÀÂÈÐÓÑÍÛÌÈ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÈÒÀÌÈ

Ó 53 äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, áîëüíûõ òÿæåëûìè ôîðìàìè ðîòàâèðóñíûõ ãàñòðîýíòåðèòîâ,
èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ðàñòâîðà
«Ñòåðîôóíäèí». Âûÿâëåí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòâîðà íà ðåãðåññèþ êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, äèíàìèêó ýõîêàðäèîñêîïè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé è ïå-
ðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðîòàâèðóñíûå ãàñòðîýíòåðèòû, äåòè, ëå÷åíèå.

O.N. Olkhovska
IMPROVEMENT OF INFUSION THERAPY OF ROTAVIRUS GASTROENTERITIS IN EARLY AGE
CHILDREN

The efficiency of Sterofundin solution in complex pathogenetic therapy 53 early age children with
severe forms of Rotavirus gastroenteritis is studied. The positive effect of the use of solution on to regres-
sion of clinical and laboratory parameters, dynamic of central and peripheral hemodynamic indexes
were revealed.

Key words: Rotavirus gastroenteritis, children, treatment.
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