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Â ÏÀÌßÒÜ Î ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ Ë.Ò. ÌÀËÎÉ, ÊÎ ÄÍÞ ÐÎÆÄÅÍÈß
ÍÎÂÛÅ ÐÅØÅÍÈß È ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÎÂ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ
È ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÒÅËÅÉ ÊÀÔÅÄÐÛ Â ÍÀÓ×ÍÎÌ È ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÌ

ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÂÓÇÀ

Íà÷àëî äåÿòåëüíîñòè ëàáîðàòîðèè ïðè êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ÕÌÈ (â íàñòîÿùåå
âðåìÿ êàôåäðû âíóòðåííåé ìåäèöèíû ¹ 2, êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè è àëëåðãîëîãèè ÕÍÌÓ),
ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå «Ïðîáëåìíàÿ êàðäèîëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ» ïðèõîäèòñÿ íà 1961 ãîä.
Ñ íà÷àëà îñíîâàíèÿ äàííîé ëàáîðàòîðèè, îðãàíèçîâàííîé ïðîôåññîðîì, àêàäåìèêîì ÀÌÍ è
ÍÀÍ Óêðàèíû Ëþáîâüþ Òðîôèìîâíîé Ìàëîé, ê ñåãîäíÿøíåìó ïåðèîäó å¸ ñóùåñòâîâàíèÿ
ïðîèçîøëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçàöèîííîé, ó÷åáíîé, ìåòîäè÷åñêîé è íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå íàøåãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà â ðàìêàõ îðãàíèçàöèè
íîâîé êàôåäðû â óíèâåðñèòåòå – êàôåäðû âíóòðåííèõ áîëåçíåé ¹ 2, êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè è
àëëåðãîëîãèè (çàâ. êàô. ïðîôåññîð, àêàäåìèê ÀÍÂØ Óêðàèíû, Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è
òåõíèêè Ï.Ã. Êðàâ÷óí), êàê â ñâÿçè ñ ïðîãðåññîì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, òàê è âíåäðåíèåì
íîâûõ ïîäõîäîâ â îðãàíèçàöèþ ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà – ïåðåõîäîì íà ðåàëèçàöèþ
êîíöåïöèé Áîëîíñêîé êîíâåíöèè – ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîãî è ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî
îáó÷åíèÿ, à òàêæå èíôîðìàòèçàöèè îáó÷åíèÿ è ïîäãîòîâêîé íà ýòîé îñíîâå íîâûõ âèäîâ îò-
÷åòíîñòè, áîëåå àêòèâíûì ó÷àñòèåì ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû è ëàáîðàòîðèè â íàó÷íûõ êîíôåðåí-
öèÿõ, ñúåçäàõ, ñèìïîçèóìàõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ è ò.ï.

Çíàíèå âíóòðåííåé ìåäèöèíû èìååò îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå  â ñèñòåìå ïîäãîòîâêè áóäó-
ùåãî âðà÷à â ñòåíàõ íàøåãî óíèâåðñèòåòà, êîòîðîå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè è ñïåöèôèêó äëÿ
ó÷àùèõñÿ  – ñòóäåíòîâ, êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ, èíòåðíîâ, ìàãèñòðîâ, àñïèðàíòîâ è äîêòî-
ðàíòîâ íàøåé íîâîé êàôåäðû, èìåþùåé ñâîå «ëèöî» è ñâîè äîñòèæåíèÿ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò åå
ñóùåñòâîâàíèÿ. Èçó÷åíèå äëÿ íèõ âíóòðåííèõ áîëåçíåé ñ îñíîâàìè êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè
è àëëåðãîëîãèè â ïåðâóþ î÷åðåäü ôîðìèðóåò ó íèõ îñîáûé õàðàêòåð êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
ñ îâëàäåíèåì íàâûêîâ è óìåíèé ó ïîñòåëè áîëüíûõ, ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà è íàçíà-
÷åíèÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûì íà áàçå êàôåäðû – 27 ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñ ãîðîäñêèì
àëëåðãîëîãè÷åñêèì öåíòðîì.

Òàê, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé ïðîöåññ êàôåäðû äëÿ îòå÷åñòâåííûõ ñòóäåíòîâ è ñòóäåíòîâ-
èíîñòðàíöåâ ñ àíãëèéñêèì è ðóññêèì ÿçûêîì îáó÷åíèÿ ðåàëèçóåòñÿ â ðàìêàõ ïîñëåäíèõ äîñ-
òèæåíèé Áîëîíñêîé êîíâåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäóëüíîãî îáó÷åíèÿ, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò
òàêóþ îðãàíèçàöèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ïðè êîòîðîé ïðåïîäàâàòåëü è ñòóäåíò ðàáîòàåò
ñ ó÷åáíîé èíôîðìàöèåé, ïðåäñòàâëåííîé â âèäå ìîäóëåé.

Êàæäûé ìîäóëü îáëàäàåò çàêîí÷åííîñòüþ è îòíîñèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ñîâî-
êóïíîñòü ýòèõ ìîäóëåé ñîñòàâëÿåò åäèíîå öåëîå ïðè ðàñêðûòèè ó÷åáíîé òåìû èëè âñåé ó÷åá-
íîé äèñöèïëèíû. Ïåðâûé – öåëåâîé ìîäóëü (îðèåíòàöèîííî-ìåòîäîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå)
äàåò ïåðâîå ïðåäñòàâëåíèå î íîâûõ îáúåêòàõ, ÿâëåíèÿõ, ñîáûòèÿõ (â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàê-
òèêå ïðåäñòàâëåíèå î êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ó áîëüíîãî, äèàãíîñòè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ
ïðèåìàõ). Âòîðîé – èíôîðìàöèîííûé ìîäóëü (ñîäåðæàòåëüíî-îïèñàòåëüíîå íàïðàâëåíèå)
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ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè â âèäå ðàçäåëîâ, ïàðàãðàôîâ êíèãè, êîìïüþ-
òåðíûõ ïðîãðàìì è ò.ï. Òðåòèé – îïåðàöèîíàëüíûé ìîäóëü (îïåðàöèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîå
íàïðàâëåíèå)  âêëþ÷àåò â ñåáÿ âåñü ïåðå÷åíü ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé, óïðàæíåíèé è âîïðîñîâ
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ïî èñïîëüçîâàíèþ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè. ×åòâåðòûé – êîíò-
ðîëüíûé ìîäóëü (êîíòðîëüíî-ïðîâåðî÷íîå íàïðàâëåíèå) ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ïðîâåðêè ðåçóëüòà-
òîâ óñâîåíèÿ íîâîé ó÷åáíîé èíôîðìàöèè è ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí ñèñòåìîé âîïðîñîâ äëÿ
çà÷åòà, òåñòîâ, ñèòóàöèîííûõ çàäà÷, òâîð÷åñêîãî çàäàíèÿ, ýêçàìåíà. Ìîäóëüíîå îáó÷åíèå ðàñ-
÷èòàíî íà èñêëþ÷èòåëüíóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ñòóäåíòà ïðè äîçèðîâàííîì óñâîåíèè
ó÷åáíîé èíôîðìàöèè, çàôèêñèðîâàííûõ â ìîäóëÿõ.

Îäíîé èç ãëàâíûõ ôóíêöèé ïðåïîäàâàíèÿ â óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè èíòåðàêòèâíîãî ñàìîîáó-
÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, âêëþ÷àþùåé ñïåöèàëüíûì
îáðàçîì íàïèñàííûå è ñòðóêòóðèðîâàííûå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, ìóëüòèìåäèéíûå ó÷åáíèêè, ïî-
ñîáèÿ ïî òåñòèðîâàíèþ, ÷òî áûëî ðåàëèçîâàíî ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû è ëàáîðàòîðèè çà ïåðèîä
2006–2012 ó÷åáíûõ ãîäîâ ñ èçäàíèåì ïîä ãðèôîì ÌÎÍ è ÌÎÇ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñî-
áèé ïî òåðàïèè, êàðäèîëîãèè, èììóíîëîãèè è äð.

Íàìè øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ íàó÷åíèå, ñâÿçàííîå ñ ôîðìèðîâàíèåì êðèòè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ ó ñòóäåíòîâ. Êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå îïðåäåëÿåò êîãíèòèâíûå íàâûêè è ñòðàòåãèè, ïîâû-
øàþùèå âåðîÿòíîñòü æåëàòåëüíîãî èñõîäà íàó÷åíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ öåëåíàïðàâëåííîñòüþ, ðàç-
âèòèåì ðàöèîíàëüíîãî – ëîãè÷åñêîãî è îáðàçíîãî – ìûøëåíèÿ ïðè ðåøåíèè ñèòóàöèîííûõ
çàäà÷, ôîðìóëèðîâêå óìîçàêëþ÷åíèé è ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé ïî äèàãíîñòèêå è òåðàïèè áîëü-
íûõ. Äëÿ òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ õàðàêòåðíî íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê ðàçâèòèþ íàâûêîâ
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, à ýòî âñåãäà óìåíüøàëî ýôôåêòèâíîñòü ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ðàíåå
ñ÷èòàëîñü, ÷òî íàèáîëåå âàæíî ðàçâèâàòü êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå ó õîðîøî óñïåâàþùèõ ñòó-
äåíòîâ. Äëÿ ïëîõî óñïåâàþùèõ – äîñòàòî÷íî ïðåäîñòàâèòü îñíîâíîé íàáîð èíôîðìàöèè, íà-
âûêîâ è çíàíèé. Â äåéñòâèòåëüíîñòè íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïî ìåðå ïðîôåññèîíàëèçàöèè íà
êëèíè÷åñêîé êàôåäðå íåîáõîäèìî íàèáîëåå àêòèâíî âëèÿòü íà ðàçâèòèå êðèòè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ ó âñåõ ñòóäåíòîâ âíå çàâèñèìîñòè îò èõ îäàðåííîñòè, ñïîñîáíîñòåé èëè òàëàíòîâ.

Â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè è êàôåäðû ëàáîðàíòû ó÷àñòâîâàëè
â ïîäãîòîâêå ê ïóáëèêàöèÿì ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû, ïóáëèêàöèè
êàôåäðàëüíûõ îò÷åòîâ, â ïðîâåäåíèè øèðîêîãî êîìïëåêñà áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íà-
ëàæèâàíèÿ íîâûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé â àëëåðãîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè
è ò.ï.(îòâåòñòâåííûå – ïðîôåññîðà À.Í. Øåëåñò, Â.Ä. Áàáàäæàí).

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, â èçìåíèâøèõñÿ óñëîâèÿõ è íîâûõ òðåáîâàíèÿõ â íàøåì íàöè-
îíàëüíîì óíèâåðñòèòåòå ðàáîòà ëàáîðàòîðèè ïðèíÿëà äîïîëíèòåëüíî ê «÷èñòîé» íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìåòîäè÷åñêèé è ìåòîäîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð, ò.å. ïî ñóòè èç ðàíåå ïðîáëåìíîé êàðäèî-
ëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ê ñóãóáî íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì ïðèñîåäèíèëèñü íàó÷íî-ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïîäõîäû (îòâåòñòâåííûå – çàâ. ó÷åá. ïðîöåññîì êàôåäðû –
ïðîô. Ë.À. Ëàïøèíà, ïðîô. Â.Ä. Áàáàäæàí, äîöåíòû Ì.È. Êîæèí, Å.Þ. Áîðçîâà, Í.Â. Øóìîâà).
Â ïîñëåäíåì ïëàíå âàæíûì âíåäðåíèåì â ó÷åáíûé ïðîöåññ ñòàëè àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ –
èíòåðàêòèâíûå çàíÿòèÿ, êîëëîêâèóìû, ó÷åáíûå ðîëåâûå èãðû è ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûå
ó÷åáíûå òðåíèíãè â ðàìêàõ êåéñ-ìåòîäà, ìåòîäà «âíóòðåííåé» èãðû, ãåðìåíåâòè÷åñêèõ ïîäõî-
äîâ, ìîíîòåìàòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè, ðàçáîðû ñëîæíûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé è ò.ï.

Òàêèì îáðàçîì, ðàíåå îáðàçîâàííàÿ ïðîáëåìíàÿ êàðäèîëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïðè àêà-
äåìèêå Ë.Ò. Ìàëîé ïî õàðàêòåðó å¸ äåÿòåëüíîñòè ôàêòè÷åñêè ïðåîáðàçîâàëàñü â íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêóþ, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêóþ è ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ êàôåäðû âíóò-
ðåííåé ìåäèöèíû ¹ 2, êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè è àëëåðãîëîãèè, â ïëàíû êîòîðîé âîøëè íî-
âûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, âûáîð íîâîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé òåìàòèêè, à
òàêæå èçûñêàíèå íàó÷íûõ èííîâàöèîííûõ òåì äèññåðòàöèé äëÿ ìàãèñòðîâ, àñïèðàíòîâ, äîê-
òîðàíòîâ è ñîèñêàòåëåé äèññåðòàöèé. Èíà÷å, êàôåäðà ñ ëàáîðàòîðèåé ïðèîáðåëà ñâîå íåïîâ-
òîðèìîå «ëèöî» è îáðåëà «âòîðîå äûõàíèå» â ÕÍÌÓ.
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Î.È. Øóøëÿïèí, êàíä. ìåä. íàóê,
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