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Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÑÈÑÒÅÌÈ ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ Ó Æ²ÍÎÊ
Ç ÃÅÍ²ÒÀËÜÍÈÌ ÅÍÄÎÌÅÒÐ²ÎÇÎÌ

Ïðîàíàë³çîâàíî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó æ³íîê ç ãåí³òàëü-
íèì åíäîìåòð³îçîì. Âèÿâëåíî, ùî äëÿ òàêèõ ïàö³ºíòîê õàðàêòåðí³ ã³ïåðêîãóëÿö³éí³ çðó-
øåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ôîí³ äåïðåñ³¿ àíòèòðîìá³íîâî¿ ñèñòåìè ç äåô³öèòîì åíäîãåí-
íîãî ãåïàðèíó òà àíòèòðîìá³íó ²²².
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåí³òàëüíèé åíäîìåòð³îç, ïàðàìåòðè ñèñòåìè ãåìîñòàçó, ã³ïåðêîà-
ãóëÿö³éí³ çðóøåííÿ.

Åíäîìåòð³îç – ïîøèðåíå ã³íåêîëîã³÷íå
çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçðîñ-
òàííÿì çà ìåæàìè åíäîìåòð³ÿ åíäîìåòð³àëü-
íî¿ òêàíèíè. Çáåð³ãàþ÷è ó ñâî¿é ñòðóêòóð³
ðåöåïòîðè äî ãîðìîí³â, à â³äïîâ³äíî ³ ãîðìî-
íàëüíó àêòèâí³ñòü, öÿ òêàíèíà ïðîõîäèòü
öèêë³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ
ùîì³ñÿ÷íèìè êðîâîòå÷àìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ
³íòåíñèâíîñò³ òà ïðèçâîäÿòü äî çàïàëåííÿ â
îòî÷óþ÷èõ òêàíèíàõ, ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿
òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³ îðãàí³â ³ òêàíèí.
Îñíîâí³ ñèìïòîìè ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³î-
çó – á³ëü, çá³ëüøåííÿ îá’ºìó óðàæåíîãî îðãà-
íà, «øîêîëàäí³» âèä³ëåííÿ äî òà ï³ñëÿ ìåíñò-
ðóàö³é, íåïë³ääÿ. Ïåðåá³ã – äîâãîòðèâàëèé, ç³
ñõèëüí³ñòþ äî ðåöèäèâ³â.

Íà ñüîãîäí³ ãåí³òàëüíèé åíäîìåòð³îç âè-
õîäèòü íà îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³
ã³íåêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó. Ïàòîëîã³ÿ ìàº ñêëàäíèé ³ íå
äî ê³íöÿ âèâ÷åíèé ïàòîãåíåç. Íà öüîìó íàãî-
ëîøóâàëîñü, çîêðåìà, íà Ì³æíàðîäíîìó êîí-
ãðåñ³ ç åíäîìåòð³îçó ç êóðñîì åíäîñêîï³¿, ÿêèé
â³äáóâñÿ ó Ìîñêâ³ ó 1996 ð., ó äîïîâ³ä³ ïðåçè-
äåíòà ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ç ìåíîïàó-
çè òà àíäðîïàóçè Ä. Áàðëîó [1]. Äî òîãî æ,

³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâî-
ðèõ íà ãåí³òàëüíèé åíäîìåòð³îç ç 1996 ïî
2010 ð. – ó 1,5 ðàçó òà êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ
â³ä 7 äî 59 %.

Ñòðàæäàííÿ, ÿêèõ çàçíàþòü õâîð³ íà ãåí³-
òàëüíèé åíäîìåòð³îç (áîë³, ïîðóøåííÿ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³, ñïàéêî-
âà õâîðîáà òîùî), ìîæëèâ³ñòü ñåðéîçíèõ óñ-
êëàäíåíü, ùî, çîêðåìà, ïîâ’ÿçàíî ç ïîøèðåí-
íÿì åíäîìåòð³î¿äíîãî ïðîöåñó íà ñóì³æí³
îðãàíè; æ³íî÷å íåïë³ääÿ [2–7], ìîæëèâ³ñòü
ðîçâèòêó ðàêó ç åíäîìåòð³îçó – â³ä 2 äî 28,9 %
³ íàâ³òü 29,5 % [2, 8], çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü [9–13], ÿê³ ïîçáàâëÿþòü
æ³íêó ä³òîðîäíî¿ òà ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿
(ïðîòå íå çàâæäè ïîïåðåäæóþòü ðåöèäèâ çàõ-
âîðþâàííÿ), ïðèçíà÷åííÿ äîâãîòðèâàëèõ ³ íå
çàâæäè âèïðàâäàíèõ êóðñ³â ë³êóâàííÿ – âñå
öå çá³ëüøóº àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ öüîãî
çàõâîðþâàííÿ. Áåçóìîâíî, äîñòàòíüî äåòàëü-
íî âèâ÷åí³ ãîðìîíàëüí³ òà á³îõ³ì³÷í³ çì³íè ïðè
ãåí³òàëüíîìó åíäîìåòð³îç³. ̄ õíÿ êîðåêö³ÿ ÷à-
ñîì º îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ åíäîìåò-
ð³îçó. Ïðîòå ðåçóëüòàòè òàêîãî ë³êóâàííÿ ùå
íåäîñòàòíüî çàäîâ³ëüí³, îñê³ëüêè çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè [2] òà äàíèìè íàøîãî äîñë³ä-

© Î.Â. Ìîë÷àíîâà, 2013



137

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2013. ¹ 1 (58)

Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ ²ß

æåííÿ óñï³õ ó òàêîìó ë³êóâàíí³ åíäîìåòð³îçó
äîñÿãàºòüñÿ ëèøå ó 35–37 % âèïàäê³â.

Ñêëàäíîþ çàëèøàºòüñÿ ³ ä³àãíîñòèêà ãå-
í³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó, ùî çá³ëüøóº àêòó-
àëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.
Òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè, êîëè ë³êàð³ ïåðâèííî¿
ëàíêè (÷àñòî áåç ÓÇÄ) ñòàâëÿòü ïîìèëêîâèé
ä³àãíîç – íàïðèêëàä, çàïàëåííÿ, ô³áðîìàòîç
÷è äèñôóíêö³îíàëüí³ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³. Ïðè
òàêîìó ñïîñîá³ ä³àãíîñòóâàííÿ ïàö³ºíòêè îò-
ðèìóþòü íåàäåêâàòíå ë³êóâàííÿ: òåïëîâ³ ïðî-
öåäóðè, ïåëî¿äîòåðàï³þ, àíòèá³îòèêîòåðàï³þ.
Âàæëèâî íàãîëîñèòè íå ëèøå íà ë³êàðñüêèõ
ïîìèëêàõ, àëå é íà íèçüê³é àêòèâíîñò³ ïàö³ºí-
òîê, ÿê³ ÷àñòî çàòÿãóþòü ïî÷àòîê ë³êóâàííÿ
âèÿâëåíî¿ ïàòîëîã³¿ àáî íåàäåêâàòíî ë³êóþòü-
ñÿ ñàìîñò³éíî. Ïðîòå ³íòåíñèâíà àíòèáàêòå-
ð³àëüíà òåðàï³ÿ ïðè çàãîñòðåííÿõ çàïàëüíîãî
ïåðèïðîöåñó, çóìîâëåíîãî åíäîìåòð³îçîì, íå
ëèøå íå ïîòð³áíà, àëå é øê³äëèâà.

Íà ñüîãîäí³ ó âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè ãåí³òàëü-
íîãî åíäîìåòð³îçó çðîñòàº ðîëü âïëèâó óìîâ-
íîïàòîãåííî¿ ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè (åí-
òåðîêîê, E.coli, êëåáñ³ºëà), íåñïîðîóòâîðþþ-
÷èõ àíàåðîá³â (áàêòåðî¿äè, ïåïòîñòðåïòîêî-
êè, ôóçîáàêòåð³¿), ÿê³ ó ñèìá³îç³ ç àåðîáàìè
óòâîðþþòü âèñîêîâ³ðóëåíòí³ ïîë³ì³êðîáí³ àñî-
ö³àö³¿, ðåçèñòåíòí³ äî á³ëüøîñò³ àíòèáàêòåð³-
àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ÷àñòî ïðèçíà÷àþòüñÿ
â ðåçóëüòàò³ íåäîñêîíàëî¿ ä³àãíîñòèêè ãåí³-
òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó. Öå âåäå äî ã³ïåðïðî-
äóêö³¿ åíäîòîêñèíó – ë³ïîïîë³ñàõàðèäó (ËÏÑ).

Äîáðå â³äîìà çäàòí³ñòü åíäîòîêñèíó àê-
òèâóâàòè ôàêòîð Õàãåìàíà, ³íäóêóâàòè âèâ³-
ëüíåííÿ ïðîêîàãóëÿíòíèõ ôàêòîð³â ïîë³ìîð-
ôíîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè, ìàêðîôàãàìè òà
³íã³áóâàòè ñèíòåç åíäîòåë³ºì ô³áð³íîë³òè÷íèõ
àãåíò³â. Îñíîâíó ëàíêó ó ïàòîãåíåòè÷íîìó
ëàíöþãó çàéìàº äèñåì³íîâàíà âíóòð³øíüîñó-
äèííà êîàãóëîïàò³ÿ. Çíåøêîäæåííÿ åò³îëîã³-

÷íîãî ôàêòîðà (åíäîòîêñèíó), ÿêèé âèêëèêàº
ÄÂÇ, ñë³ä ââàæàòè îäíèì ç âàæëèâèõ çàâäàíü
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â. Àêòóàëüíèì ìàº áóòè
ïîøóê çàñîá³â, ÿê³ ïîêðàùóþòü áàð’ºðíó ôóíê-
ö³þ åíäîòåë³þ ñóäèí òà êèøå÷íèêà, à òàêîæ
ñïîñîá³â äåòîêñèêàö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòó-
ïåíÿ âèðàæåíîñò³ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ïîðó-
øåíü áóëî îáñòåæåíî 90 æ³íîê ç ãåí³òàëüíèì
åíäîìåòð³îçîì. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè
30 çäîðîâèõ æ³íîê. Ñòàí ñèñòåìè ãåìîñòàçó
îö³-íþâàëè çà íàñòóïíèìè ïàðàìåòðàìè:
ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â, â³äñîòîê àäãåçîâàíèõ
òðîìáîöèò³â (ÂÀÒ), ³íäåêñ ñïîíòàííî¿ àãðå-
ãàö³¿ òðîìáîöèò³â (²ÑÀÒ), òðîìá³íîâèé ÷àñ
(Ò×), àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðîìáîïëàñ-
òèíîâèé ÷àñ (ÀÏÒ×), ô³áðèíîãåí (ÔÃ), àíòè-
òðîìá³í ²²² (ÀÒ ²²²).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê
ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ äàí³ (òàáëèöÿ), ê³ëüê³ñòü
òðîìáîöèò³â ó æ³íîê ç ãåí³òàëüíèì åíäîìåò-
ð³îçîì ìàëà òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ, ùî
ìîæíà ïîÿñíèòè ì³ñöåâèì ñòàçîì ³ ïåð³îäè÷-
íèìè êðîâîòå÷àìè. Ïðè ïðîâåäåíí³ òåñò³â,
ùî õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíó çäàò-
í³ñòü òðîìáîöèò³â, â³äçíà÷åíî, ùî ïîêàçíè-
êè ÂÀÒ òà ²ÑÀÒ ó õâîðèõ æ³íîê ìàéæå ó 2
ðàçè ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî çðîñòàííÿ àãðåãàö³éíî¿ òà àäãåçèâíî¿
çäàòíîñò³ òðîìáîöèò³â ³ º â³äîáðàæåííÿì
ôóíêö³îíàëüíîãî ã³ïåðêîàãóëÿö³éíîãî çðó-
øåííÿ ó ïåðâèíí³é ñóäèííî-òðîìáîöèòàðí³é
ëàíö³ ãåìîñòàçó. Çàãàëüíèé êîàãóëÿö³éíèé
ïîòåíö³àë êðîâ³ âèçíà÷àëè çà Ò× òà ÀÏÒ×.
Ùîäî Ò×, ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ÿêîãî ïîëÿ-
ãàº ó âèçíà÷åíí³ ñòàíó ô³áðèíîãåíåçó, òî â³í
â³ðîã³äíî çðîñòàâ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.
ÀÏÒ×, ùî ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø ÷óòëèâèì
òåñòîì â³äîáðàæåííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ àêòèâ-
íîñò³, íàâïàêè, ñêîðî÷óâàâñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ãåìîñòàçó æ³íîê, õâîðèõ
íà ãåí³òàëüíèé åíäîìåòð³îç òà çäîðîâèõ æ³íîê (êîíòðîëüíà ãðóïà)

икинзакоП
миньлатінегзикніЖ
)09=n(мозоіртемодне

)03=n(апурганьлортноK

01х,вітицобмортьтсікьліK 9 л/ 4,01±0,812 3,11±0,842

%,ТАВ 0,3±1,87 0,2±0,14

.до,ТАСІ 5,1±7,71 9,1±3,7

с,ЧТ 6,0±0,22 1,0±5,61

с,ЧТПА 2,2±7,62 3,1±5,63

л/г,ГФ 6,0±7,4 7,0±5,2
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ïðî çá³ëüøåííÿ ïîòåíö³àëó êîàãóëÿö³¿. Êîí-
öåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó ó êðîâ³ áóëà â³ðîã³äíî
ï³äâèùåíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Îêðåìî áóëî îö³íåíî âì³ñò ó ïëàçì³ ÀÒ-
²²² – ãîëîâíîãî êîìïîíåíòó àíòèêîàãóëÿíòíî¿
ñèñòåìè. Â³í áóâ â³ðîã³äíî çíèæåíèì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ – (83,2±3,0) %,
³ ó õâîðèõ ç ãåí³òàëüíèì åíäîìåòð³îçîì äî-
ð³âíþâàâ (78,0±2,4) %.

Âèñíîâêè
Äëÿ õâîðèõ ³ç ãåí³òàëüíèì åíäîìåòð³îçîì

ç åíäîòîêñèêîçîì õàðàêòåðí³ ã³ïåðêîãóëÿö³éí³
çðóøåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ôîí³ äåïðåñ³¿ àí-
òèòðîìá³íîâî¿ ñèñòåìè ç äåô³öèòîì åíäîãåí-
íîãî ãåïàðèíó òà àíòèòðîìá³íó ²²². Ïðè çíè-

æåíí³ ¿õ ïðèðîäíèõ êîíöåíòðàö³é ç’ÿâëÿºòüñÿ
íå ëèøå íåáåçïåêà âèíèêíåííÿ äð³áíîâîãíè-
ùåâîãî ïåðèôåðè÷íîãî òðîìáîóòâîðåííÿ, à é
ïîðóøåííÿ ãîðìîíàëüíîãî òà ìåòàáîë³÷íîãî
ãåìîñòàçó.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Çíå-
øêîäæåííÿ åò³îëîã³÷íîãî ôàêòîðó (åíäîòîê-
ñèíó), ÿêèé âèêëèêàº ãåìîñòàç³îëîã³÷í³ ïîðó-
øåííÿ, ñë³ä ââàæàòè îäíèì ç âàæëèâèõ çàâ-
äàíü ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó ïàö³ºíòîê ç ãåí³-
òàëüíèì åíäîìåòð³îçîì. Íåîáõ³äíèì âè-
äàºòüñÿ ä³àãíîñòèêà ó òàêèõ æ³íîê ãåí³òàëü-
íèõ ³íôåêö³é òà äèñá³îç³â, ñïðè÷èíåíèõ óìîâ-
íîïàòîãåííîþ ì³êðîôëîðîþ ç ìåòîþ ïðèçíà-
÷åííÿ àäåêâàòíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ.
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Å.Â. Ìîë÷àíîâà
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ
Ñ ÃÅÍÈÒÀËÜÍÛÌ ÝÍÄÎÌÅÒÐÈÎÇÎÌ

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó æåíùèí ñ ãåíè-
òàëüíûì ýíäîìåòðèîçîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ òàêèõ ïàöèåíòîê õàðàêòåðíû ãèïåðêîãóëÿöèîííûå
ñäâèãè, êîòîðûå âîçíèêàþò íà ôîíå äåïðåññèè àíòèòðîìáèíîâîé ñèñòåìû ñ äåôèöèòîì ýíäîãåííî-
ãî ãåïàðèíà è àíòèòðîìáèíà III.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíèòàëüíûé ýíäîìåòðèîç, ïàðàìåòðû ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ãèïåðêîàãóëÿ-
öèîííûå íàðóøåíèÿ.

O.V. Molchanova
DYNAMICS OF HEMOSTASIS’ PARAMETERS IN WOMEN WITH GENITAL ENDOMETRIOSIS

The severity of hemostasiological disorders in women with endometriosis is analyzed. It was found
that hypercoagulative changes are typical for these patients. These disorders occur with a background of
depressed antithrombin system.

Key words: genital endometriosis, hemostasis’ parameters, hypercoagulative disorders.
Ïîñòóïèëà  20. 03.13

Ã ²ÍÅÊÎËÎÃ ²ß


