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Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 62 õâîðèõ (41 ÷îëîâ³êà ³
21 æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 21 äî 80 ðîê³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëü-
íî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà ÊÇÎÇ «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ øâèä-
êî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô. Î.². Ìåùàí³íîâà» ç ïðèâîäó õðîí³÷-
íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî ïàíêðåàòèòó. Ïîêàçàííÿìè äëÿ âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ òðàíñïà-
ï³ëÿðíèõ âòðó÷àíü áóâ ïñåâäîòóìîðîçíèé ïàíêðåàòèò, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿ-
íèöåþ, ïñåâäîê³ñòè çà íàÿâíîñò³ çâ’ÿçêó ç ãîëîâíîþ ïàíêðåàòè÷íîþ ïðîòîêîþ, ïðîòî-
êîâèé ïàíêðåàòèò ç áîëüîâèì ñèíäðîìîì, â³ðñóíãîë³ò³àç, â³ðñóíãîðàã³ÿ. Ëåòàëüíîñò³,
ïîâ’ÿçàíî¿ ç âèêîíàíèìè åíäîñêîï³÷íèìè âòðó÷àííÿìè, íå â³äì³÷åíî. Öå äîçâîëèëî
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ïîâèíí³ ñòàòè îñíîâíèì åòàïîì ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ðåöèäèâóþ÷èì ïàíêðåàòèòîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ðåöèäèâóþ÷èé ïàíêðåàòèò, åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ.

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ) çà ïîøèðåí³-
ñòþ, ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³, òèì÷àñîâî¿ íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ º âàæëèâîþ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ó ñòðóê-
òóð³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó â³í ñòàíîâèòü â³ä 5,1 äî 9,0 %, à â çà-
ãàëüí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ – â³ä 0,2 äî 0,6 % [1, 2].

Çà îñòàíí³ 30 ðîê³â â³äì³÷åíà çàãàëüíî-
ñâ³òîâà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ ãîñòðèì ³ õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì
á³ëüøå í³æ ó 2 ðàçè [2–4]. Â Óêðà¿í³ â³äì³÷å-
íèé á³ëüø ³íòåíñèâíèé ð³âåíü çðîñòàííÿ çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà ÕÏ ÿê ñåðåä äîðîñëîãî [1],
òàê ³ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ [4–6]. Ïîøèðåí³ñòü
ÕÏ ó ä³òåé ñòàíîâèòü 9–25 âèïàäê³â [5–7], ó
äîðîñëèõ – 27,4–50,0 âèïàäê³â íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ [2].

Çàçâè÷àé ÕÏ ðîçâèâàºòüñÿ ó îñ³á ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó (35–50 ðîê³â). Ó ðîçâèíåíèõ êðà¿-
íàõ ÕÏ ïîì³òíî «ïîìîëîäøàâ»: ñåðåäí³é â³ê
ç ìîìåíòó âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó çíèçèâñÿ ç
50 äî 39 ðîê³â, ñåðåä çàõâîð³ëèõ íà 30 %
çá³ëüøèëàñÿ ÷àñòêà æ³íîê [8]; ïåðâèííà
³íâàë³äèçàö³ÿ õâîðèõ ñÿãàº 15 % [9].

Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïåðâèííîãî âñòàíîâëåí-
íÿ ä³àãíîçó ÕÏ ñòàíîâèòü äî 20 % ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 10 ðîê³â ³ á³ëüøå 50 % – ÷åðåç 20
ðîê³â [10, 11], øî â ñåðåäíüîìó 11,9 % [3].
15–20 % õâîðèõ ç ÕÏ ãèíóòü â³ä óñêëàäíåíü,
ïîâ’ÿçàíèõ ç àòàêàìè ïàíêðåàòèòó, ³íø³ –
âíàñë³äîê âòîðèííèõ ïîðóøåíü òðàâëåííÿ òà
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [12]. ×àñòîòà ÕÏ, çà
äàíèìè àóòîïñ³¿, âàð³þº â³ä 0,01 äî 5,4 %,
ñêëàäàþ÷è â ñåðåäíüîìó 0,3–0,4 % [4, 9, 13].
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Åëåìåíòè ïàòîãåíåçó íå ÿñí³ äî öèõ ï³ð.
Ìîæëèâî, öå çóìîâëåíî áåçë³÷÷þ åò³îëîã³÷-
íèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó ïàíêðåàòèòó, ÷àñòèíà
ç ÿêèõ ìàº ð³çí³ ïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³,
áåç óðàõóâàííÿ ÿêèõ âèñóâàëèñÿ ³ ñïðîñòîâó-
âàëèñÿ ã³ïîòåçè. Á³ëüø³ñòü ³ñíóþ÷èõ òåîð³é
ìàþòü áàãàòî çàãàëüíèõ åëåìåíò³â, ðîçð³çíÿ-
þ÷èñü îêðåìèìè àñïåêòàìè ïàòîãåíåçó. Áà-
ãàòüìà äîñë³äíèêàìè âèçíàºòüñÿ ïàòîãåíå-
òè÷íå çíà÷åííÿ âíóòð³øíüîïðîòîêîâî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ òà ³íòðàäóêòàëüíèõ á³ëêîâî-êàëüö³ºâèõ
ïðåöèï³òàò³â, ïðîòå ìåõàí³çìè ¿õ ðîçâèòêó, íà
äóìêó ð³çíèõ àâòîð³â, ðîçð³çíÿþòüñÿ.

Â äàíèé ÷àñ åíäîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ â³-
ä³ãðàº îäíó ç ïðîâ³äíèõ ðîëåé ó ë³êóâàíí³ ïàí-
êðåàòèòó, ìàþ÷è øèðîêèé ñïåêòð ìîæëèâîñ-
òåé äëÿ ë³êóâàëüíîãî âïëèâó – åíäîñêîï³÷íà
ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ (ÅÏÑÒ), äèëàòàö³ÿ ñòðèê-
òóð ³ åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðîòîê, âèäàëåííÿ õî-
ëåäîõîöåëå, ë³òîòðèïñ³ÿ ³ ë³òîåêñòðàêö³ÿ ç òåð-
ì³íàëüíîãî â³ää³ëó õîëåäîõà ³ ãîëîâíî¿ ïàíêðåà-
òè÷íî¿ ïðîòîêè (ÃÏÏ). Ïåðåðàõîâàí³ ìåòîäè
õàðàêòåðèçóþòüñÿ õîðîøèìè êë³í³÷íèìè ðå-
çóëüòàòàìè, ïîð³âíÿííèìè ç òàêèìè ïðè ïðîâå-
äåíí³ ³íâàçèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [6, 7].

Ïðè âñòàíîâëåíí³ á³ë³àðíî¿ åò³îëîã³¿ ïàíê-
ðåàòèòó (êàìåí³ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðî-
òîê, ñòåíîç âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè (ÂÑÄÊ) òà òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó
õîëåäîõà (ÒÂÕ) õâîðîìó ïîêàçàíî âèêîíàí-
íÿ ÅÏÑÒ. Äëÿ ¿¿ ïðîâåäåííÿ âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ ä³àòåðì³÷í³ íîæ³, äæåðåëà âèñîêî÷àñòîò-
íîãî ñòðóìó é ³íø³ ³íñòðóìåíòè äëÿ ÷åðåçïà-
ï³ëÿðíèõ îïåðàö³é. Â îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëèñÿ
â³äîìîñò³ ïðî åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íî¿ ðå-
çåêö³¿ ÂÑÄÊ (àìïóëåêòîì³¿) ÿê àëüòåðíàòèâè
îá’ºìíèì õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ïðè ì’ÿ-
êîòêàíèííèõ óòâîðåííÿõ ÂÑÄÊ, ÿê³ º îäí³ºþ
ç ìîæëèâèõ ïðè÷èí ÕÏ.

Åíäîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ ïîêàçàíî ïðè ðîç-
âèòêó ñòðèêòóðè ³ êîíêðåìåíòàõ ÃÏÏ. Ïðè
ñòðèêòóðàõ, âèêëèêàíèõ çàïàëüíèìè òà ðóá-
öåâèìè çì³íàìè òêàíèí ÏÇ, ïðîâîäèòüñÿ
ñòåíòóâàííÿ ñòðîêîì â³ä 2 äî 6 ì³ñ, ó ðàç³
íåìîæëèâîñò³ âñòàíîâëåííÿ ñòåíòà ñïî÷àò-
êó ïðîâîäÿòü áàëîííó äèëàòàö³þ ñòðèêòóðè
ç íàñòóïíèì âñòàíîâëåííÿì ñòåíòà ïðîòåçà
[3, 5, 8]. Ïðè êîíêðåìåíòàõ ÃÏÏ ïðîâîäèòü-
ñÿ ÅÏÑÒ ç ìîæëèâîþ ñïðîáîþ ë³òîåêñò-
ðàêö³¿. ª äàí³ ïðî óñï³øíå âèäàëåííÿ ïàíêðå-
àòè÷íèõ êîíêðåìåíò³â ï³ñëÿ ÅÏÑÒ – â³ä 27
äî 100 % [10, 11]. Ðîçðîáëåíî êîìïëåêñíèé

ï³äõ³ä äî åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàíêðåà-
òîãåííèõ ïñåâäîê³ñò.

Òîðàêîñêîï³÷íà ñïëàíõíîòîì³ÿ – îäíà ç
äîñèòü íîâèõ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê. Ìå-
òîäèêà âèÿâèëàñÿ åôåêòèâíîþ ïðè êóïóâàíí³
âèðàæåíîãî áîëüîâîãî àáäîì³íàëüíîãî ñèí-
äðîìó ó õâîðèõ íà ÕÏ [10]. Ó á³ëüøîñò³
ïàö³ºíò³â, ï³ääàíèõ òîðàêîñêîï³÷í³é ñïëàíõíî-
òîì³¿, âäàëîñÿ ïîçáóòèñÿ àáî çìåíøèòè äî-
áîâ³ äîçè îï³àò³â, ³ñòîòíî ï³äâèùèâøè ïðè
öüîìó ÿê³ñòü æèòòÿ [9, 14].

Ó ñó÷àñí³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ àêòèâíî
îáãîâîðþºòüñÿ ðîëü åíäîñêîï³÷íîãî äðåíóâàí-
íÿ ³ ë³òîåêñòðàêö³¿ â ë³êóâàíí³ êàëüêóëüîçíîãî
ÕÏ ÿê àëüòåðíàòèâè äðåíóþ÷èì îïåðàö³ÿì.
Ó òîé æå ÷àñ â³äì³÷àºòüñÿ íåäîñòàòíÿ ê³ëü-
ê³ñòü ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü åíäîñêîï³÷íèõ
³ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ ÕÏ. ßê ³ ðà-
í³øå, çàëèøàþòüñÿ íåâèð³øåíèìè òàêòè÷í³
ï³äõîäè â ë³êóâàíí³ ê³ñòîçíèõ óòâîðåíü ÏÇ:
íåìàº ÷³òêèõ ïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ ì³-
í³³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é, íå âèçíà÷åí³ êðèòåð³¿
âèáîðó àäåêâàòíîãî îáñÿãó ëàïàðîòîìíèõ
âòðó÷àíü. Òîìó âèá³ð ñïîñîáó îïåðàö³¿ ïðè
ê³ñòàõ ÏÇ, ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ àêòóàëü-
íèì ç ïîçèö³¿ åò³îëîã³¿ çàõâîðþâàííÿ, ëîêàë³-
çàö³¿ òà ðîçì³ð³â ê³ñòè, ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ
çì³í òêàíèí çàëîçè, ñòàíó ¿¿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòå-
ìè. Ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ïóáë³êîâàíèõ ðîá³ò,
â³äñóòí³ñòü ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè ìåòîä³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî òà åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ îáóìîâ-
ëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ
áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ âèä³â îïåðàö³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðåäñòàâëåí³ ðå-
çóëüòàòè îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ 62 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ç
ïðèâîäó õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî ïàíêðåà-
òèòó ó â³ää³ëåííÿõ ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà
íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà
ÊÇÎÇ «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ òà
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ì. ïðîô.
Î. ². Ìåùàí³íîâà», â ë³êóâàíí³ ÿêèõ âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Ïîêàçàí-
íÿìè äëÿ âèêîíàííÿ òðàíñïàï³ëÿðíèõ âòðó÷àíü
áóâ ïñåâäîòóìîðîçíèé ïàíêðåàòèò, óñêëàäíå-
íèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ïñåâäîê³ñòè çà
íàÿâíîñò³ çâ’ÿçêó ç ÃÏÏ, ïðîòîêîâèé ïàíêðåà-
òèò ç áîëüîâèì ñèíäðîìîì, â³ðñóíãîë³ò³àç,
â³ðñóíãîðàã³ÿ. Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ áóëè 41
÷îëîâ³ê ³ 21 æ³íêà ó â³ö³ â³ä 21 äî 80 ðîê³â.
Àíàìíåñòè÷íî íàïàäè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
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ç áîëÿìè â åï³ãàñòð³¿ ïðè ñòàö³îíàðíîìó ë³êó-
âàíí³ âèÿâëåí³ ó 60 (96,8 %) ïàö³ºíò³â. Âñ³ ïà-
ö³ºíòè ç òðèâàëèì àíàìíåçîì íåîäíîðàçîâî
ë³êóâàëèñÿ ñòàö³îíàðíî ç ä³àãíîçîì ãîñòðèé
ïàíêðåàòèò ³ õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò. Ëèøå ó
4 õâîðèõ, ùî íàä³éøëè â êë³í³êó, âïåðøå âè-
ÿâëåí³ õðîí³÷í³ çì³íè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ó
42 (67,8 %) ïàö³ºíò³â âèÿâëÿâñÿ îáòÿæóþ÷èé
àëêîãîëüíèé àíàìíåç.

Îñíîâíèìè ìåòîäàìè îáñòåæåííÿ õâîðèõ
áóëè: çá³ð àíàìíåçó, îãëÿä ³ îö³íêà ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, êë³í³÷íèé ³ á³îõ³ì³÷íèé àíàë³çè êðîâ³,
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îíêîìàðêåð³â ÑÀ-19-9 ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³, âèçíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿ çàãàëüíî-
ëåéêîöèòàðíèõ ³ àêòèâàö³éíèõ ìàðêåð³â ë³ìôî-
öèò³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ (CD3, CD4, CD8
òà HLA-DR), åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ,
ÓÇÄ ó äèíàì³ö³, ÊÒ, ÌÐÒ, ÅÐÕÏÃ ³ ÷åðåç-
øê³ðíà òîíêîãîëêîâà òêàíèííà á³îïñ³ÿ ï³ä êîí-
òðîëåì ÓÇÄ çà ïîòðåáîþ.

Êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³ â³äì³÷åí³ ó 21 (33,8 %) ïàö³ºíòà. Êð³ì
òîãî, ó 13 (20,9 %) ïàö³ºíò³â îçíàêè ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³ âèÿâëåí³ àíàìíåñòè÷íî.

Îçíàêè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó çà êë³í³÷íè-
ìè, ëàáîðàòîðíèìè òà ³íñòðóìåíòàëüíèìè
äàíèìè íà ìîìåíò íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíò³â
âèÿâëåí³ ó 48 (77,4 %) ïàö³ºíò³â. Ñóïóòíÿ ïà-
òîëîã³ÿ â³äì³÷åíà ó 22 õâîðèõ (35,5 %). Ïðè
öüîìó ó 8 (12,9 %) ç íèõ âèÿâëåíî äâà ñó-
ïóòí³õ çàõâîðþâàííÿ ³ á³ëüøå. Ðîçïîä³ë ïà-
ö³ºíò³â çà òÿæê³ñòþ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ïðî-
âîäèëè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî øêàëè ASA. ßê
ïîêàçàâ àíàë³ç, õâîð³ ç òÿæêîþ ñóïóòíüîþ
ïàòîëîã³ºþ (III ³ IV êëàñ ASA) ñòàíîâèëè
27,8 % ïàö³ºíò³â.

Àíàë³ç ïðè÷èí ðîçâèòêó óðàæåííÿ ÏÇ
ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàæàííÿ çëîâæèâàííÿ àëêî-
ãîëåì ÿê ïðîâ³äíîãî åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà
ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðå-
àòèòó òà éîãî óñêëàäíåíü, à òàêîæ ÿê ïóñêî-
âîãî ìîìåíòó äëÿ âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ àòàêè
ïàíêðåàòèòó, â òîìó ÷èñë³ é íåêðîòèçóþ÷îãî.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñ³ì ïà-
ö³ºíòàì äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ç ïðèâîäó õðî-
í³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî ïàíêðåàòèòó âèêîíàí³
åíäîñêîï³÷í³ òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ. Âñüî-
ãî âèêîíàíî 219 âòðó÷àíü ó 62 õâîðèõ. Âèêî-
íàíî 58 ÅÏÑÒ ó 56 ïàö³ºíò³â. Ó îäèí åòàï
ÅÏÑÒ ïðîâåäåíà 53 (85,5 %) ïàö³ºíòàì. Âè-
êîíàííÿ ÅÏÑÒ ó äâà åòàïè çíàäîáèëîñÿ ó 3
(4,8 %) ïàö³ºíò³â. Âñüîãî ïîâòîðíå ðîçñ³êàí-

íÿ â ïîäàëüøîìó áóëî ïîòð³áíî ó 9 ïàö³ºíò³â
äëÿ âèêîíàííÿ áàëîííî¿ äèëÿòàö³¿ ñòðèêòóð òà
åíäîïðîòåçóâàííÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ ïðîòîê
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ïðîâåäåííÿ ÅÏÑÒ íå çíàäîáèëîñÿ 6 ïà-
ö³ºíòàì äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè, âñ³ì ¿ì ðàí³øå
âèêîíàíà àäåêâàòíà ÅÏÑÒ.

Ñóïóòíÿ â³ðñóíãîòîì³ÿ (ÂÒ) ïðîâåäåíà ó
24 (38,7 %) ïàö³ºíò³â. Ïðè öüîìó ÂÒ ó 9 õâî-
ðèõ ñòàëà îñíîâíèì äîñòóïîì ó ÃÏÏ äëÿ
âèêîíàííÿ ïîäàëüøèõ âòðó÷àíü â îáñÿç³ áà-
ëîííî¿ äèëàòàö³¿, åíäîïðîòåçóâàííÿ ÃÏÏ, öè-
ñòîíàçàëüíîãî ³ íàçîïàíêðåàòè÷íîãî äðåíó-
âàííÿ. Ó 4 ïàö³ºíò³â ÂÒ âèêîíóâàëàñÿ äëÿ
ïîë³ïøåííÿ äðåíóâàííÿ ÃÏÏ ³ â 1 õâîðîãî ç
õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì – ç ìåòîþ êàíþëÿö³¿
³ êîíòðàñòóâàííÿ ÃÏÏ ÷åðåç âèðàæåí³ ðóá-
öåâ³ çì³íè òêàíèí ÂÑÄÊ. Îçíàêàìè ñòåíîçó
ãèðëà ÃÏÏ ââàæàëè: ðîçì³ðè ãèðëà ìåíøå 1 ìì
ç óòðóäíåííÿì ïðîâåäåííÿ ÷åðåç íüîãî ³íñòðó-
ìåíòó, ïàíêðåàòèêîåêòàç³þ á³ëüøå 5 ìì â
ãîë³âö³ çàëîçè ç óïîâ³ëüíåííÿì åâàêóàö³¿ êîí-
òðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ç ÃÏÏ á³ëüøå 10 õâ, à òà-
êîæ íàÿâí³ñòü ù³ëüíèõ ðóáöåâèõ òêàíèí ó ãèðë³
ÃÏÏ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÅÏÑÒ. Â³ðñóíãîòîì³þ
ïðîâîäèëè òàêîæ ó ðàç³ ðîçòàøóâàííÿ ãèðëà
ÃÏÏ â êðà¿ ðîçð³çó ï³ñëÿ ÅÏÑÒ (ó 6 ïàö³ºíò³â),
òîìó ùî ÿê ââàæàëè, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ïîñò-
òðàâìàòè÷íèé íàáðÿê òêàíèí ÂÑÄÊ, ÿêèé
ìîæå âèêëèêàòè çäàâëåííÿ ãèðëà ïðîòîêè ³
ñïðîâîêóâàòè ðîçâèòîê ïàíêðåàòèòó. Â³ðñóí-
ãîòîì³ÿ òàêîæ áóëà âèêîíàíà 6 ïàö³ºíòàì ç
ïóõëèííîþ îáñòðóêö³ºþ. Ïîêàçàííÿì äî âè-
êîíàííÿ ÂÒ áóëà íåìîæëèâ³ñòü ñåëåêòèâíî¿
êàíþëÿö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê, à íàäñ³÷åííÿ ïî
ãèðëó ÃÏÏ äîçâîëèëî âèÿâèòè â ïîäàëüøî-
ìó ãèðëî õîëåäîõà. Äîâæèíà ðîçð³çó ïðè ÂÒ
ó íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³ äîð³âíþâàëà â³ä 4
äî 12 ìì ³ â³äïîâ³äàëà äîâæèí³ ³íòðàìóðàëü-
íî¿ ÷àñòèíè ÃÏÏ. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àäåêâàò-
íî¿ ÂÒ ó âñ³õ âèïàäêàõ â³äì³÷àëèñÿ íàäõîä-
æåííÿ ñâ³òëî¿ îïàëåñöþþ÷î¿ ð³äèíè ç ÃÏÏ ³
øâèäêà åâàêóàö³ÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè (ìåí-
øå 5 õâ) ç ïðîñâ³òó ïðîòîêè, çà äàíèìè ðåíò-
ãåíîñêîï³¿.

Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÅÏÑÒ ó 16 õâîðèõ ïðî-
âåäåíà á³îïñ³ÿ òêàíèí ÂÑÄÊ òà òåðì³íàëü-
íîãî â³ää³ëó õîëåäîõà. Ïðè öüîìó ìîðôî-
ëîã³÷í³ îçíàêè àäåíîìàòîçó àáî àäåíîì³îçà
âèÿâëåí³ â 4 âèïàäêàõ, òóáóëÿðíî¿ àäåíîìè –
ó 3 ïàö³ºíò³â. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ â³äì³÷àâ-
ñÿ âèðàæåíèé ô³áðîç òêàíèí ÂÑÄÊ ³ ÒÂÕ.
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Áàëîííà äèëàòàö³ÿ òåðì³íàëüíîãî òà
³íòðàïàíêðåàòè÷íîãî â³ää³ë³â æîâ÷íèõ ïðîòîê
âèêîíàíà 3 ïàö³ºíòàì, ð³çíèõ â³ää³ë³â ÃÏÏ ³
ñàíòîðèí³ºâî¿ ïðîòîêè – 17 õâîðèì. Âñüîãî
âèêîíàíî 43 ñåàíñè áàëîííî¿ äèëàòàö³¿ æîâ÷-
íèõ ïðîòîê ³ ïðîòîê³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó
31 ïàö³ºíòà (50 %). Îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè
äëÿ âèêîíàííÿ äèëàòàö³¿ áóëè: íàÿâí³ñòü á³ë³àð-
íî¿ àáî ïàíêðåàòè÷íî¿ ñòðèêòóðè, à òàêîæ ïî-
ëåãøåííÿ ïðîâåäåííÿ åíäîïðîòåç³â òà äðå-
íàæ³â ó ïðîòîêè. Âñüîãî äðåíóâàëüí³ âòðó÷àí-
íÿ âèêîíàí³ ó 42 âèïàäêàõ: íàçîïàíêðåàòè÷íå
äðåíóâàííÿ ïðîâåäåíî 7 õâîðèì, öèñòîíàçàëü-
íå äðåíóâàííÿ – 6 ïàö³ºíòàì, á³ë³àðíå åíäî-
ïðîòåçóâàííÿ – 14 õâîðèì, ïàíêðåàòè÷íå åí-
äîïðîòåçóâàííÿ – 15 ïàö³ºíòàì.

Âèêîíàíî 45 á³ë³àðíèõ åíäîïðîòåçóâàíü ó
14 ïàö³ºíò³â, ó âñ³õ âèïàäêàõ äîñÿãíóòèé ïî-
çèòèâíèé ðåçóëüòàò – êóï³þâàííÿ êë³í³÷íèõ ³
ëàáîðàòîðíèõ îçíàê ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ì ïàö³ºí-
òàì â îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó ïðîâîäèëè ³í-
òåíñèâíó ³íôóç³éíó òåðàï³þ, çàñòîñîâóâàëè
ðîçðîáëåí³ ñõåìè àíòèîêñèäàíòíî¿, ìåìáðà-
íîñòàá³ë³çóþ÷î¿, ³ìóíîêîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿ ³ àí-
òèá³îòèêîòåðàï³þ.

Çàñòîñóâàííÿ öèñòîíàçàëüíîãî äðåíóâàí-
íÿ ïðèâåëî äî çìåíøåííÿ ïîðîæíèíè ê³ñòè àáî
ïîâíîãî ¿¿ ñïàä³ííÿ ó 5 ïàö³ºíò³â. Âèêîðèñòàí-
íÿ ïàíêðåàòè÷íîãî ñòåíòóâàííÿ ïðèâåëî äî
ïîë³ïøåííÿ ñòàíó ïàö³ºíò³â ³ íîðìàë³çàö³¿ ëà-
áîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ó âñ³õ õâîðèõ, ó òîìó
÷èñë³ ó 1 ïàö³ºíòà – äî çàãîºííÿ çîâí³øíüî¿
ïàíêðåàòè÷íî¿ íîðèö³. Â óñ³õ âèïàäêàõ á³ë³àð-
íîãî ñòåíòóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè äî-
ñÿãíóòèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò – êóï³þâàííÿ
êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ îçíàê ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³.

Ëåòàëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç âèêîíàíèìè åí-
äîñêîï³÷íèìè âòðó÷àííÿìè, íå â³äì³÷åíî. Öå
äîçâîëÿº ä³éòè âèñíîâêó, ùî åíäîñêîï³÷í³
âòðó÷àííÿ ïîâèíí³ ñòàòè îñíîâíèì åòàïîì
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ðåöèäèâóþ-
÷èì ïàíêðåàòèòîì. Âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ
òðàíñïàï³ëÿðíèõ âòðó÷àíü ñóïðîâîäæóâàëî-
ñÿ ïîçèòèâíèì êë³í³÷íèì åôåêòîì ó ïåðå-
âàæí³é ê³ëüêîñò³ ñïîñòåðåæåíü.

Âèñíîâêè
Åíäîñêîï³÷í³ òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ

ïðè õðîí³÷íîìó ïàíêðåàòèò³ ñêëàäí³, ÷àñòî
áàãàòîåòàïí³ ³ âèìàãàþòü ïåâíî¿ êâàë³ô³êàö³¿;
äëÿ ¿õ ïðîâåäåííÿ ïîòð³áíà ñêëàäíà àïàðàòó-
ðà ³ íàá³ð ñïåö³àëüíèõ ³íñòðóìåíò³â, àíåñòå-
ç³îëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ. Äëÿ îñòàòî÷íî¿ îö³-
íêè ðîë³ åíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ïàíêðåà-
òèò³ íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³-
äæåíü, ùî âêëþ÷àþòü ïîð³âíÿëüíó îö³íêó.
Îòðèìàí³ äàí³ ïîêàçàëè, ùî åíäîñêîï³÷í³
òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ ïðè õðîí³÷íîìó ïàí-
êðåàòèò³ äîçâîëÿþòü, ç îäíîãî áîêó, ä³àãíîñ-
òóâàòè çì³íè ç áîêó ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè
(ñòðèêòóðè, íàÿâí³ñòü ïðîòîêîâî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
êîíêðåìåíò³â, çâ’ÿçîê ê³ñòè ç ïðîòîêîâîþ ñè-
ñòåìîþ), à ç ³íøîãî – ë³êâ³äóâàòè ÿâèùà ïðî-
òîêîâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç â³äíîâëåííÿì àäåêâàò-
íîãî â³äòîêó ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó, æîâ÷³, âè-
êîíàòè âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ ïñåâäîê³ñòè,
çìåíøèòè áîëüîâèé ñèíäðîì. Ïîäàëüøå
âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè âèêîíàííÿ åíäîñêîï³-
÷íèõ òðàíñïàï³ëÿðíèõ îïåðàö³é, ïîÿâà íîâèõ
³íñòðóìåíò³â ³ ìåòîäèê âòðó÷àíü äîçâîëÿòü
ñêîðîòèòè äî ì³í³ìóìó ³íâàçèâí³ñòü âòðó÷àí-
íÿ ³ ï³äâèùèòè ðåçóëüòàòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷-
íèõ îïåðàö³é â òåõí³÷íî ³ òàêòè÷íî ñêëàäíèõ
ñèòóàö³ÿõ.
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Â.Â. Áîéêî, È.À. Êóëèê, Â.Ã. Ãðîìà, Ñ.À. Ïàâëè÷åíêî, Î.Â. Øàäðèí
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÓÞÙÅÃÎ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 62 áîëüíûõ (41 ìóæ÷èíû è
21 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 21 äî 80 ëåò), íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÓ «Èíñòèòóò îáùåé è íåîò-
ëîæíîé õèðóðãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû» è ÊÓÎÇ «Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæ-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. ïðîô. À.È. Ìåùàíèíîâà» ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùå-
ãî ïàíêðåàòèòà. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ òðàíñïàïèëëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ
áûë ïñåâäîòóìîðîçíûé ïàíêðåàòèò, îñëîæíåííûé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ïñåâäîêèñòû ïðè íàëè-
÷èè ñâÿçè ñ âèðñóíãîâûì ïðîòîêîì, ïðîòîêîâûé ïàíêðåàòèò ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì, âèðñóíãîëèòèàç,
âèðñóíãîððàãèÿ. Ëåòàëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ âûïîëíåííûìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè,
íå îòìå÷åíî. Ýòî ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû ñòàòü
îñíîâíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ðåöèäèâèðóþùèì ïàíêðåàòèòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé ïàíêðåàòèò, ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà.

V.V. Boyko, I.A. Kulyk, V.G. Groma, S.A. Pavlichenko, O.V. Shadrin
ENDOSCOPIC INTERVENTION IN THE TREATMENT OF CHRONIC RECURRENT PANCREATITIS

The results of the examination and surgical treatment of 62 patients (41 men and 21 women aged
from 21 to 80 years) who were treated at the «Institute of General and Emergency Surgery of NAMN of
Ukraine» and «Kharkiv city hospital emergency medical care behalf of prof. À.I. Meshchaninov» for
chronic relapsing pancreatitis. The indications for performing endoscopic intervention was transpapillary
pseudotumor pancreatitis complicated by obstructive jaundice, pseudocyst due to the presence of Wirsung
duct, pancreatitis with ductal pain, virsungolitiaz, virsungorragiya. Mortality associated with endoscopic
interventions were observed. This led to the conclusion that endoscopic intervention should be a major
step in the treatment of patients with chronic relapsing pancreatitis.

Key words: chronic recurrent pancreatitis, endoscopic intervention.
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