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Ó ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÅÏÀÒÈÒ Ñ
Âèâ÷åíî ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ òà ä-ÄÍÊ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ 87 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ çàëåæíî â³ä ñòàò³ òà á³îõ³ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³
ïðîöåñó. Âèÿâëåíî, ùî íàÿâí³ñòü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ
àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ ó òèòð³ 1:100 íå âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿ ñóáàë³íîì ³ äèï³ðèäàìîëîì àáî öèêëîôåðîíîì ³, â³äïîâ³äíî, íå º ïåðåøêîäîþ
äî ¿¿ ïðîâåäåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ, àóòîàíòèò³ëà, åò³îòðîïíà òåðàï³ÿ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì áàãàòî óâàãè äîñë³äíèêè
ïðèä³ëÿþòü âèâ÷åííþ ð³çíèõ àñïåêò³â HCV-
³íôåêö³¿, ÿêà º ãëîáàëüíîþ ïðîáëåìîþ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ. Öå ïîâ’ÿçàíî ç ¿¿ çíà÷íèì ïîøè-
ðåííÿì, íàäçâè÷àéíî âèñîêèì â³äñîòêîì õðî-
í³çàö³¿, ìàëîñèìïòîìíèì àáî áåçñèìïòîìíèì
áàãàòîð³÷íèì ïåðåá³ãîì ç ïîäàëüøèì áóðõëè-
âèì ô³í³øåì, ñêëàäí³ñòþ òåðàï³¿ òà â³äñóòí³-
ñòþ çàñîá³â ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Òàê, çà
äàíèìè ÂÎÎÇ, íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ (ÕÃÑ)
ó ñâ³ò³ õâîð³þòü ïîíàä 200 ìëí. ëþäåé, òîáòî
áëèçüêî 3 % íàñåëåííÿ ïëàíåòè [1, 2]. Íåçâà-
æàþ÷è íà ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ö³é
ïðîáëåì³, äîòåïåð áàãàòî ïèòàíü, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ ïàòîãåíåçó òà ë³êóâàííÿ ÕÃÑ, çàëèøà-
þòüñÿ íåâèð³øåíèìè àáî ïîòðåáóþòü óòî÷-
íåííÿ [1, 3].

Â³äîìî, ùî ïåðñèñòóâàííÿ HCV ÷àñòî
ñïðè÷èíÿº ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà ïîÿâó àóòîàíòèò³ë, àëå
äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü ñóïåðå÷-
ëèâ³ óÿâëåííÿ ÿê ïðî ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ð³çíèõ
àóòî³ìóííèõ ôåíîìåí³â ó õâîðèõ íà HCV-
³íôåêö³þ, òàê ³ ïðî ¿õíþ ðîëü ó ïàòîãåíåç³
ÕÃÑ. Äèñêóòàáåëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ
ïðî òåðàïåâòè÷íó òàêòèêó ùîäî òàêèõ õâî-
ðèõ [3–12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè âì³ñò àí-
òèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, íàòèâíî¿ òà äåíà-

òóðîâàíî¿ ÄÍÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÕÃÑ ç ð³çíîþ á³îõ³ì³÷íîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöå-
ñó òà ¿õ âïëèâ íà åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿
ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Óñüîãî ï³ä ñïîñòå-
ðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 87 õâîðèõ íà ÕÃÑ. Ñå-
ðåä óñ³õ îáñòåæåíèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 73
(83,9 %), æ³íîê – 14 (16,1 %). Ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ ñòàíîâèâ (31,17±1,11) ðîêó. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ êðèòåð³¿â. Åò³îëî-
ã³þ çàõâîðþâàííÿ ï³äòâåðäæóâàëè âèÿâëåí-
íÿì àíòèò³ë äî HCV – àíòè-HCV IgG, àíòè-
HCV core IgG, àíòè-HCV NS-3,-4,-5 IgG, àíòè-
HCV IgM ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíà-
ë³çó (²ÔÀ) ç âèêîðèñòàííÿì êîìåðö³éíèõ òåñò-
ñèñòåì âèðîáíèöòâà ÍÂÎ «Äèàãíîñòè÷åñêèå
ñèñòåìû» (Ðîñ³ÿ), à òàêîæ âèÿâëåííÿì ÐÍÊ-
HCV ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÿê³ñíèì ìåòîäîì ïîë³-
ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
òåñò-ñèñòåì âèðîáíèöòâà ÍÂÔ «Ëèòåõ» (Ðî-
ñ³ÿ). Àóòîàíòèò³ëà äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, íà-
òèâíî¿ ÄÍÊ (í-ÄÍÊ) ³ äåíàòóðîâàíî¿ ÄÍÊ
(ä-ÄÍÊ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòî-
äîì ²ÔÀ çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ òåñò-ñè-
ñòåì âèðîáíèöòâà ÍÄ² âàêöèí ³ ñèðîâàòîê
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà (ì. Ìîñêâà, Ðîñ³ÿ).

Çàëåæíî â³ä àêòèâíîñò³ àëàí³íàì³íîòîðàí-
ñôåðàçè (ÀëÀÒ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ áóëî
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ðîçïîä³ëåíî íàñòóïíèì ÷èíîì. Ó 1-øó ãðóïó
óâ³éøëè 24 õâîðèõ, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ñïîñòåðå-
æåííÿ ÀëÀÒ ïåðåáóâàëà â ìåæàõ íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü, òîáòî àêòèâí³ñòü õðîí³÷íîãî ãåïàòè-
òó áóëà ì³í³ìàëüíîþ. Ó 2-ãó ãðóïó óâ³éøîâ
31 õâîðèé íà ÕÃÑ ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì ã³ïåð-
àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçåì³¿ (äî 5 íîðì), ó 3-òþ
ãðóïó – 32 õâîðèõ ³ç ñåðåäí³ì ³ âèñîêèì ñòóïå-
íåì ã³ïåðàëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçåì³¿ (5 íîðì ³
á³ëüøå), ùî â³äïîâ³äàº ñëàáêî âèðàæåí³é,
ïîì³ðí³é òà âèðàæåí³é àêòèâíîñò³ ÕÃÑ.

ßê åò³îòðîïíó òåðàï³þ 31 ïàö³åíò îäåð-
æóâàâ êîìá³íàö³þ äâîõ ïðåïàðàò³â – ïðîá³î-
òèêà ç ³íòåðôåðîíîâèìè, ³íòåðôåðîíîãåííèìè,
³ìóíîñòèìóëþþ÷èìè é ïðîòèâ³ðóñíèìè âëà-
ñòèâîñòÿìè ñóáàë³íó (ÂÀÒ «Äí³ïðîôàðì»,
Óêðà¿íà) òà ³íäóêòîðà åíäîãåííîãî ³íòåðôå-
ðîíó (²²ÔÍ) äèï³ðèäàìîëó («Áîðùàã³âñüêèé
ÕÔÇ», Óêðà¿íà) çà ñõåìîþ: ñóáàë³í ïåðîðàëü-
íî ïî 2 äîçè òðè÷³ íà äîáó çà 30–40 õâèëèí äî
âæèâàííÿ ¿æ³ ïðîòÿãîì 3 äí³â, ïîò³ì ïî 2 äîçè
òðè÷³ íà äîáó ÷åðåç äîáó ïðîòÿãîì 20 äí³â,
ïîò³ì ïî 1 äîç³ òðè÷³ íà äîáó ÷åðåç äîáó ïðî-
òÿãîì 158 äí³â + äèï³ðèäàìîë ïî 100 ìã íà
äîáó (50 ìã + 50 ìã ç ³íòåðâàëîì 2 ãîäèíè)
1 ðàç íà òèæäåíü ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. Ùå 32
õâîðèõ íà ÕÃÑ îäåðæóâàëè ²²ÔÍ öèêëîôå-
ðîí («Ïîëèñàí», Ðîñ³ÿ) çà ñõåìîþ: ïî 4 ìë
12,5 % ðîç÷èíó ç ³íòåðâàëîì 24 ãîäèíè ïåðø³
2 ³í’ºêö³¿, ïîò³ì ç ³íòåðâàëîì 48 ãîäèí – 3
³í’ºêö³¿, ïîò³ì 5 ³í’ºêö³é ÷åðåç êîæí³ 72 ãîäèíè
(10 ³í’ºêö³é íà êóðñ ë³êóâàííÿ) – 3 êóðñè ç
³íòåðâàëîì 7–10 ä³á ì³æ íèìè, ïîò³ì – äî
6 ì³ñÿö³â ïî 4 ìë 1 ðàç íà 5–7 ä³á. Òàêèì ÷è-
íîì, çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñêëàëà 6 ì³-

ñÿö³â. Åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ÕÃÑ
îö³íþâàëè íà ï³äñòàâ³ äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íî¿,
á³îõ³ì³÷íî¿ (íîðìàë³çàö³ÿ àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ) ³
â³ðóñîëîã³÷íî¿ (çíèêíåííÿ ÐÍÊ-HCV ³ç ñèðî-
âàòêè êðîâ³) ðåì³ñ³¿ (Eurohep, 1996).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ
ïðîâîäèëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç
âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñò’þäåíòà, êðèòå-
ð³þ çãîäè (õ³-êâàäðàò Ï³ðñîíà), êîåô³ö³ºíòà
êîðåëÿö³¿ r ì³æ ÿê³ñíèìè îçíàêàìè. Â³äì³í-
íîñò³ ââàæàëèñÿ äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð≤0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàé÷à-
ñò³øå õâîð³ íà ÕÃÑ ñêàðæèëèñÿ íà á³ëü àáî
ïî÷óòòÿ âàæêîñò³ ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿
(73,56 %), çàãàëüíó ñëàáê³ñòü (70,1 %), ñòîì-
ëþâàí³ñòü (43,68 %), çíèæåííÿ àïåòèòó
(41,37 %), à îá’ºêòèâíî âèÿâëÿëèñÿ çá³ëüøåí-
íÿ ïå÷³íêè (96,55 %) ³ áîëþ÷³ñòü ¿¿ ïðè ïàëü-
ïàö³¿ (44,83 %), çá³ëüøåííÿ ñåëåç³íêè (72,41 %),
æîâòÿíèöÿ ñêëåð (36,78 %), õîëóð³ÿ (36,78 %).
Ð³äøå çóñòð³÷àëèñÿ íóäîòà (29,99 %), ñóáôåá-
ðèë³òåò (19,54 %), âàæê³ñòü (13,79 %) àáî á³ëü
ó åï³ãàñòð³¿ (8,06 %), àðòðàëã³¿ (11,79 %), áëþ-
âîòà (10,34 %), ã³ðêîòà ó ðîò³ (10,34 %), ãî-
ëîâíèé á³ëü (4,6 %), æîâòÿíèöÿ øê³ðè (26,44 %),
àõîë³ÿ (8,04 %), âèñèïêà (4,6 %), ñâåðáëÿ÷êà
øê³ðè (3,45 %).

Òàêèì ÷èíîì, ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ó õâîðèõ
íà ÕÃÑ ïðåâàëþâàëè ïðîÿâè àñòåíîâåãåòà-
òèâíîãî (70,1 %), àáäîì³íàëüíî-áîëüîâîãî
(73,56 %), äèñïåïòè÷íîãî (41,37 %) ñèíä-
ðîì³â, ãåïàòîìåãàë³ÿ (96,55 %); äåùî ð³äøå
ñïîñòåð³ãàëèñÿ æîâòÿíè÷íèé (36,78 %), ãà-
ðÿ÷êîâèé (19,54 %), àðòðàëã³÷íèé (11,79 %)
ñèíäðîìè (ðèñ. 1).

²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ²  ÕÂÎÐÎÁÈ

Ðèñ. 1. ×àñòîòà îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â ó õâîðèõ íà ÕÃÑ
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Àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ ó ñåðåäíüîìó ñêëàëà (4,25±0,44) ììîëü/
ë·ã (6 íîðì); ó -é ãðóï³ – (0,42±0,04) ììîëü/
ë·÷ (íîðìà), ó 2-é – (1,97±0,12) ììîëü/ë·ã
(2,9 íîðìè), ó 3-é ãðóï³ – (8,26±0,92) ììîëü/
ë·ã (12,1 íîðìè).

Äàí³ ùîäî ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ çàçíà÷åíèõ
àóòîàíòèò³ë ó äîñë³äæåíèõ õâîðèõ, çîêðåìà
çàëåæíî â³ä ñòàò³, íàâåäåíî íà ðèñ. 2 òà 3.
Àíòèò³ëà äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè â òèòð³ 1:100
âèÿâëåíî â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 5 õâîðèõ, ùî

ñêëàëî 5,75 % (ó 3 ç 14 æ³íîê – 21,43 % ³ 2 ç
73 ÷îëîâ³ê³â – 2,74 %). Àíòèò³ëà äî í-ÄÍÊ
âèÿâëåíî ó 19 õâîðèõ, ùî ñòàíîâèëî 21,84 %
(ó 5 ç 14 æ³íîê – 35,71 % ³ ó 14 ç 73 ÷îëîâ³ê³â –
19,18 %). Àíòèò³ëà äî ä-ÄÍÊ âèÿâëåíî ó 25
õâîðèõ íà ÕÃÑ (28,73 %) – ó 7 ç 14 æ³íîê 50 %
³ ó 18 ç 73 ÷îëîâ³ê³â – 24,66 %).

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî àíòèò³ëà äî ì³êðî-
ñîì ïå÷³íêè ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ ó æ³íîê
(ð<0,05). Ðîçá³æíîñò³ â ÷àñòîò³ âèÿâëåííÿ àí-
òèò³ë äî í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ ó æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â
áóëè íåäîñòîâ³ðí³ (ð>0,05), îäíàê â³äì³÷àëàñÿ
àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî öå
ïîâ’ÿçàíî ç äîâåäåíîþ ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³-
ñòþ æ³íîê äî àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â.

×àñòîòó âèÿâëåííÿ àóòîàíòèò³ë ó õâîðèõ
íà ÕÃÑ ç ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ íàâåäåíî ó òàáëèö³.

Ó õâîðèõ íà ÕÃÑ 1-¿ ãðóïè, òîáòî ç íîð-
ìàëüíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³,
àíòèò³ëà äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè âèÿâëÿëèñÿ ó
8,33 % âèïàäê³â, äî í-ÄÍÊ – ó 8,33 %, äî
ä-ÄÍÊ – ó 20,83 % âèïàäê³â, ó õâîðèõ 2-¿ ãðó-
ïè – ó 9,68; 25,81; 29,03 %, 3-¿ ãðóïè – ó 0;
28,42; 34,37 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî.

Ñåðåä õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè êîìá³íîâà-
íó òåðàï³þ ñóáàë³íîì òà äèï³ðèäàìîëîì, ïåð-
âèííà á³îõ³ì³÷íà ðåì³ñ³ÿ (ÏÁÐ) (íîðìàë³çà-
ö³ÿ ÀëÀÒ íà òë³ òåðàï³¿, ùî ï³äòâåðäæåíà äâî-
ìà ïîñë³äîâíèìè äîñë³äæåííÿìè ç ³íòåðâà-
ëîì ó 1 ì³ñÿöü) â³äì³÷àëàñÿ â 74,19 % õâî-
ðèõ, ïåðâèííà â³ðóñîëîã³÷íà ðåì³ñ³ÿ (ÏÂÐ) –
â 51,61 %, ñòàá³ëüíà á³îõ³ì³÷íà ðåì³ñ³ÿ (ÑÁÐ) –
â 48,39 %, ñòàá³ëüíà â³ðóñîëîã³÷íà ðåì³ñ³ÿ
(ÑÂÐ) ìàëà ì³ñöå â 32,26 % ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðó-
ïè. Õâîð³, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ öèêëîôåðîíîì, â³äïî-
â³ëè íà ë³êóâàííÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ÏÁÐ áóëà
äîñÿãíåíà â 68,75 % âèïàäê³â, ÏÂÐ – â
34,37 %, ÑÁÐ – 28,12 %, ÑÂÐ – â 15,62 %
õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, ïîâíî¿ ñòàá³ëüíî¿ ðåì³ñ³¿
äîñÿãíåíî ó 32,26 % õâîðèõ, ùî îäåðæóâàëè

×àñòîòà âèÿâëåííÿ àóòîàíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ
ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ
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ñóáàë³í+äèï³ðèäàìîë, ³ â 15,62 % õâîðèõ, ùî
ë³êóâàëèñÿ öèêëîôåðîíîì (ð<0,05).

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ
íàÿâí³ñòþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ àóòîàíòèò³ë äî
ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ ó òèòð³
1:100 ³ åôåêòèâí³ñòþ òåðàï³¿ ó âèãëÿä³ äîñÿã-
íåííÿ ÏÁÐ, ÏÂÐ, ÑÁÐ è ÑÂÐ ïîêàçàíî â³ä-
ñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿ ì³æ öèìè îçíàêàìè (ð>0,05),
ùî äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî â³äñóò-
í³ñòü çàëåæíîñò³ ì³æ íàÿâí³ñòþ öèõ àóòîàí-
òèò³ë ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÃÑ ó òèòð³
1:100 äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ é åôåêòèâí³ñòþ
ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ ñóáàë³íîì ³ äèï³ðèäàìî-
ëîì ïðè ïîºäíàíîìó ¿õ çàñòîñóâàíí³, à òàêîæ
öèêëîôåðîíîì.

Âèïàäê³â ï³äâèùåííÿ á³îõ³ì³÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïðîöåñó íà òë³ òåðàï³¿, ùî ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ ïîÿâîþ àáî ï³äâèùåííÿì òèòðó àóòî-
àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ, ä-ÄÍÊ,
çàô³êñîâàíî íå áóëî. Ó 3 õâîðèõ íà ÕÃÑ, ùî
îäåðæóâàëè ñóáàë³í ³ äèï³ðèäàìîë, íà òë³ òå-
ðàï³¿ ç’ÿâèëèñÿ àíòèò³ëà äî í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ,
îäíàê öå íå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì
àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ; ó 2 ç íèõ áóëà äîñÿãíåíà
ïîâíà ñòàá³ëüíà ðåì³ñ³ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, àóòîàíòèò³ëà äî ì³êðîñîì
ïå÷³íêè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â òèòð³ 1:100 ó õâî-
ðèõ íà ÕÃÑ âèÿâëÿëèñÿ ð³äêî é ïðèáëèçíî ç
îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ó õâîðèõ ç íîðìàëüíîþ
³ ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³. ×àñò³øå çà âñå çóñòð³÷àëèñÿ àíòèò³ëà
äî í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ, ïðè÷îìó â ïàö³ºíò³â ç
ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ (2-ãà ³ 3-òÿ
ãðóïà) âîíè âèÿâëÿëèñÿ äåùî ÷àñò³øå, í³æ ó
õâîðèõ ç íîðìàëüíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ, îä-
íàê öÿ ð³çíèöÿ áóëà ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ð-
íà (ð>0,05). Íàéá³ëüø âèðàæåíà ïîä³áíà òåí-
äåíö³ÿ â³äì³÷àëàñÿ ç áîêó í-ÄÍÊ (8,33; 25,81
³ 28,12 % ó õâîðèõ 1, 2 ³ 3-¿ ãðóï â³äïîâ³äíî).

Ïðîòå â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ
ðîçá³æíîñòåé ó ÷àñòîò³ âèÿâëåííÿ àóòîàí-
òèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ ó
õâîðèõ íà ÕÃÑ ð³çíèõ ãðóï äîçâîëÿº ââàæà-
òè, ùî íàÿâí³ñòü çàçíà÷åíèõ àíòèò³ë ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ â òèòð³ 1:100 íå ïîâ’ÿçàíà ç á³îõ³-
ì³÷íîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó é íå âïëèâàº íà
íå¿. ²ìîâ³ðíî, ïîÿâà àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³-
íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ â òèòð³ 1:100 ëèøå «ñèãíàë³çóº»,
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â³äáóâàëîñÿ àáî â³äáó-
âàºòüñÿ óøêîäæåííÿ ïå÷³íêè ³ º íàñë³äêîì
äåñòðóêö³¿ ãåïàòîöèò³â, à íå ôàêòîðîì, ÿêèé
ïðèçâîäèòü äî íå¿. Àíàëîã³÷íî¿ äóìêè äîòðè-
ìóþòüñÿ é äåÿê³ ³íø³ äîñë³äíèêè [8, 13].

Âèá³ðêîâ³ñòü âèÿâëåííÿ öèõ àóòîàíòèò³ë ó
äåÿêèõ õâîðèõ íà ÕÃÑ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà
ç ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³ñòþ äî àóòî³ìóííèõ ïðî-
öåñ³â îêðåìèõ îñ³á, äàâí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ
é áàãàòüìà ³íøèìè ôàêòîðàìè [8, 13, 14].

Âèÿâëåííÿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ àóòî-
àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³ ä-ÄÍÊ
â òèòð³ 1:100 íå âïëèâàëî íà åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿ ÿê ñóáàë³íîì ³ äèï³ðèäàìîëîì, òàê ³
öèêëîôåðîíîì.

Âèñíîâêè
Àíòèò³ëà äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè â òèòð³ 1:100 ó

ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèÿâëåíî ó 5,75 %, äî í-ÄÍÊ –
ó 21,84 %, äî ä-ÄÍÊ – ó 28,73 % õâîðèõ íà
ÕÃÑ; âîíè ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëÿþòü-
ñÿ ó õâîðèõ ÿê ³ç ñòàá³ëüíî íîðìàëüíîþ, òàê ³
ç ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ ÀëÀÒ, àëå ÷àñò³øå
ó æ³íîê.

Íàÿâí³ñòü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ íà
ÕÃÑ àíòèò³ë äî ì³êðîñîì ïå÷³íêè, í-ÄÍÊ ³
ä-ÄÍÊ â òèòð³ 1:100 íå âïëèâàº íà åôåê-
òèâí³ñòü êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ñóáàë³íîì ³ äè-
ï³ðèäàìîëîì àáî ìîíîòåðàï³¿ öèêëîôåðîíîì ³,
òàêèì ÷èíîì, íå ïåðåøêîäæàº ¿¿ ïðîâåäåííþ.
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ÍÀÒÈÂÍÎÉ È ÄÅÍÀÒÓÐÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÄÍÊ Â ÑÛÂÎÐÎÒÊÅ ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÅÏÀÒÈÒÎÌ Ñ

Èçó÷åíà ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ àíòèòåë ê ìèêðîñîìàì ïå÷åíè, í-ÄÍÊ è ä-ÄÍÊ â ñûâîðîòêå êðî-
âè 87 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Ñ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà è áèîõèìè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðî-
öåññà. Ïîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòì Ñ àíòèòåë ê ìèê-
ðîñîìàì ïå÷åíè, í-ÄÍÊ è ä-ÄÍÊ â òèòðå 1:100 íå âëèÿåò íà ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè ñóáàëèíîì è
äèïèðèäàìîëîì èëè öèêëîôåðîíîì è, ñîîòâåòñòâåííî, íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì ê åå ïðîâåäåíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ, àóòîàíòèòåëà, ýòèîòðîïíàÿ òåðàïèÿ.

A.O. Solomennyk
PATHOGENETIC AND PROGNOSTIC SIGNIFICANCE OF SERUM AUTOANTIBODIES FOR LIVER
MICROSOMES, NATIVE AND DENATURATED DNA IN PATIENTS WITH CHRONIC HEPATITIS C

The frequency of revealing of antibodies to the liver’s microsomes, native and denaturated DNA in
the blood serum in 87 patients with chronic hepatitis C depending on sex and biochemical activity of
process. Presence of antibodies to the liver’s microsomes, native and denaturated DNA in the blood
serum of patients with chronic hepatitis C in the titer 1:100 does not influence on the efficiency of the
therapy of subalin and dipiridamol or cycloferon, and so it’s not a cause of it’s use.

Key words: chronic hepatitis C, autoantibodies, etiotropic treatment.
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