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Èçó÷åíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè ìîðñêèõ ñâèíîê, âîçíèêàþùèå ïîä äåé-
ñòâèåì ëîêàëüíîãî óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ â ïîñòýðèòåìíûé ïåðèîä, è âëèÿíèå
íà íèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ ôîòîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà
2 %» è «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %». Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå èçó÷àåìûõ ïðå-
ïàðàòîâ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå ñíèæàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýðèòåìû,
èíòåíñèâíîñòü ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ è äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ýïèäåðìèñå, âîñïà-
ëèòåëüíî-ïðîëèôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â äåðìå â ïîñòýðèòåìíûé ïåðèîä.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå, ïàòîìîðôîëîãèÿ, òèîòðèàçîëèí,
ìåòèëóðàöèë.

Âîçðàñòàíèå ïîïóëÿðíîñòè îòäûõà íà þæ-
íûõ êóðîðòàõ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà, ÷ðåçìåð-
íîå óâëå÷åíèå ñîëÿðèÿìè è äëèòåëüíîå ïðå-
áûâàíèå ëþäåé â óñëîâèÿõ ñîëíå÷íîãî îáëó-
÷åíèÿ, ñâÿçàííîå ñ âûïîëíåíèåì ïðîôåññèî-
íàëüíûõ îáÿçàííîñòåé, ïðèâîäÿò ê íåáëàãî-
ïðèÿòíûì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà [1]. Áîëüøèíñòâî íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ
óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ (ÓÔÎ) ñâÿçû-
âàþò ñ âëèÿíèåì íà èììóíèòåò.

Îñîáîå ìåñòî â ðåàêöèè îðãàíèçìà íà
ÓÔÎ çàíèìàåò êîæà. Ýòî ïåðâûé áàðüåð íà
ïóòè ëþáîãî âèäà èçëó÷åíèÿ, òåì èëè èíûì
îáðàçîì îòâå÷àþùèé íà åãî âëèÿíèå [2]. ÓÔÎ
êîæè ñîïðîâîæäàåòñÿ îòâåòíîé ðåàêöèåé â
âèäå ýðèòåìû, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùåé
îáúåêòèâíóþ è ñóáúåêòèâíóþ îöåíêó òÿæå-
ñòè ïîðàæåíèÿ [1]. Ïî ñóùåñòâó ýðèòåìà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé àñåïòè÷åñêóþ âîñïàëèòåëü-
íóþ ðåàêöèþ. Âîñïàëåíèå òåñíî ñâÿçàíî ñ
èììóíèòåòîì, òàê êàê îíî ÿâëÿåòñÿ íè ÷åì
èíûì êàê ñïîñîáîì ðåàëèçàöèè èììóííûõ
ïðîöåññîâ â êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè [3]. Ïîñ-
ëåäíèå îòêðûòèÿ â êëèíè÷åñêîé èììóíîëî-
ãèè ÷åòêî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî â îïðå-
äåëåííûõ óñëîâèÿõ ìíîãèå èñêîííî êîæíûå
êëåòêè (ýïèòåëèîöèòû, ôèáðîáëàñòû, ýíäîòå-

ëèîöèòû êîæíûõ êàïèëëÿðîâ) ïðèîáðåòàþò
ôóíêöèþ èììóííûõ, ïðè÷åì êàæäàÿ èç íèõ
ðàáîòàåò ïîäîáíî ïðîôåññèîíàëüíûì ôàêòî-
ðàì âðîæäåííîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà,
îñóùåñòâëÿÿ ôàãîöèòîç ïàòîãåíà, ïðîöåññèíã
åãî àíòèãåíîâ è äàëüíåéøóþ èõ ïðåçåíòàöèþ
Ò-ëèìôîöèòàì [4]. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà
çàùèòû êîæè îò íåãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé
ÓÔÎ è îñîáåííî â îòäàëåííûå ïîñòýðèòåì-
íûå ñðîêè ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíîé.

Ðàíåå óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîâðåìåííûå
ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ ôîòîïðîòåêòîðíû-
ìè ñâîéñòâàìè «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2 %»
(ÎÀÎ «ÕÔÇ «Êðàñíàÿ çâåçäà», Óêðàèíà) è
«Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %» (ÂÀÒ «Íèæ-
ôàðì», Ðîññèÿ) óñêîðÿþò âðåìÿ èñ÷åçíîâåíèÿ
ýðèòåìû è åå èíòåíñèâíîñòü. Äëÿ ïîäòâåðæ-
äåíèÿ ýòèõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõîäèìî ïðîâåñòè
ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáëàñòè êîæè,
ïîäâåðãíóâøåéñÿ ëîêàëüíîìó ÓÔÎ.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîæè ìîðñêèõ
ñâèíîê, âîçíèêàþùèõ ïîä äåéñòâèåì ëîêàëü-
íîãî ÓÔÎ â ïîñòýðèòåìíûé ïåðèîä, è âëèÿ-
íèÿ íà íèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ ôîòî-
ïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì «Ìàçü òèîòðèàçî-
ëèíà 2 %» è «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %».
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü íà 60 ìîðñêèõ ñâèíêàõ-àëüáèíîñàõ
ìàññîé 650–800 ã, ðàñïðåäåëåííûõ íà ÷åòû-
ðå ãðóïïû: ïåðâàÿ – èíòàêòíûå (n=6); âòîðàÿ –
æèâîòíûå, ïîäâåðãøèåñÿ ëîêàëüíîìó ÓÔÎ
(êîíòðîëü, áåç ëå÷åíèÿ, n=18); òðåòüÿ è ÷åò-
âåðòàÿ – æèâîòíûå, êîòîðûì â ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå íàçíà÷àëè ïðåïà-
ðàòû «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2 %» (n=18) è
«Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %» (n=18) ñîîò-
âåòñòâåííî.

Ôîòîïðîòåêòîðíóþ àêòèâíîñòü ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ èçó÷àëè íà ìîäåëè îñòðîãî
ýêññóäàòèâíîãî âîñïàëåíèÿ – ÓÔ-ýðèòåìû
[5]. Ýðèòåìó âûçûâàëè ñ ïîìîùüþ ðòóòíî-
êâàðöåâîé ëàìïû ÎÊÍ-11Ì äîçîé îáëó÷åíèÿ,
ðàâíîé 1 ìèíèìàëüíîé ýðèòåìíîé äîçå
(ÌÝÄ). «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2 %» è «Ìàçü
ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %» íàíîñèëè íà ïîâðåæ-
äåííóþ ïîâåðõíîñòü êîæè çà 40 ìèí äî îáëó-
÷åíèÿ, ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îáëó÷åíèÿ è åæå-
äíåâíî äî èñ÷åçíîâåíèÿ ýðèòåìû. Æèâîòíûõ
âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ñðàçó ïîñëå èñ÷åç-
íîâåíèÿ ýðèòåìû, íà 14-å è 28-å ñóòêè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ Îáùèìè ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè
îïûòîâ íà æèâîòíûõ (Óêðàèíà, 2001), êîòî-
ðûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ïîëîæåíèÿìè Åâðîïåé-
ñêîé êîíâåíöèè î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîò-
íûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé (Ñòðàñáóðã, 1986), à
òàêæå ñ Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèåé, ïðèíÿ-
òîé Ãåíåðàëüíîé àññàìáëååé Âñåìèðíîé
ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè (1964–2000), Óñòà-
âîì Óêðàèíñêîé àññîöèàöèè ïî áèîýòèêå è
íîðìàìè GLP (1992).

Ìàòåðèàëîì äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëà êîæà ìîðñêèõ ñâèíîê,
èññå÷åííàÿ èç çîíû ÓÔÎ áåäðà æèâîòíûõ
âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï â ðàçíûå ñðîêè
ýêñïåðèìåíòà. Ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 10 %
íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå, ïîñëå ÷åãî èññåêà-
ëè êóñî÷êè òîëùèíîé îêîëî 0,004 ì. Ìàòåðè-
àë ïîäâåðãàëè ñïèðòîâîé ïðîâîäêå è ïàðàôè-
íîâîé çàëèâêå, èçãîòàâëèâàëè ñðåçû òîëùè-
íîé 5–6 ìêì. Îáçîðíûå ïðåïàðàòû, îêðàøåí-
íûå ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, èñïîëüçîâà-
ëè äëÿ îáùåé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èññëåäóåìûõ
òêàíåé. Ïðåïàðàòû ïèêðîôóêñèíîì ïî ìåòî-
äó âàí Ãèçîí îêðàøèâàëè äëÿ âûÿâëåíèÿ è
äèôôåðåíöèðîâêè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ
ñòðóêòóð. Ãèñòîëîãè÷åñêèå è ãèñòîõèìè÷åñ-
êèå ìåòîäèêè âûïîëíÿëè ïî ïðîïèñÿì, èçëî-

æåííûì â ðóêîâîäñòâàõ ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé
òåõíèêå è ãèñòîõèìèè [6, 7].

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïðèìåíÿëè ìîðôîìåòðè÷åñêèé ìå-
òîä, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî â êîæå îïðåäåëÿëè
òîëùèíó ýïèäåðìèñà, ïëîòíîñòü ôèáðîáëàñ-
òîâ â 1 ìì2 ñîñî÷êîâîãî ñëîÿ äåðìû. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñ-
êè, ïðè ñðàâíåíèè âûáîðîê èñïîëüçîâàëè êðè-
òåðèé Ñòúþäåíòà [8].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïî
ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ó æèâîò-
íûõ áåç ëå÷åíèÿ ýðèòåìà èñ÷åçàëà íà 10-å
ñóòêè. Â ýòî âðåìÿ â ïðåïàðàòàõ êîæè â áà-
çàëüíîì ñëîå ýïèäåðìèñà ÿäðà êëåòîê îðè-
åíòèðîâàíû ïðåèìóùåñòâåííî âåðòèêàëüíî,
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî áàçàëüíûõ êåðà-
òèíîöèòîâ ñ ãèïåðõðîìèåé ÿäåð è ôèãóðàìè
ìèòîçà â íèõ. Òîëùèíà ýïèäåðìèñà ñîñòàâ-
ëÿåò (60,13±3,06) ìêì (ð<0,05) è ïðåâûøàåò
íîðìó íà 36 %. Ñîñî÷êîâûé ñëîé äåðìû ðàñ-
øèðåí çà ñ÷åò îòåêà. Âîëîêíèñòûå ñòðóêòó-
ðû ñîñî÷êîâîãî è ñåò÷àòîãî ñëîåâ íåñêîëüêî
íàáóõøèå, ñ íåðàâíîìåðíî âûðàæåííîé ôóê-
ñèíîôèëèåé, ïðîñòðàíñòâà ìåæäó íèìè ðàñ-
øèðåíû. Ïðåèìóùåñòâåííî â ñîñî÷êîâîì
ñëîå íàáëþäàþòñÿ î÷àãè ãèïåðïëàçèè ôèá-
ðîáëàñòîâ, ïëîòíîñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò
(3667,35±150,94) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî âûøå
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ ó èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ íà 64 %. Ïåðèâàñêóëÿðíî âñòðå-
÷àþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå ëèìôîãèñòèîöèòàðíûå
èíôèëüòðàòû. Ïðèäàòêè êîæè ñîõðàíåíû, â
áàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ âîëîñÿíûõ âëàãà-
ëèù îïðåäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
êëåòîê ñ ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè, ôèãóðàìè
ìèòîçà.

Ê 14-ì ñóòêàì òîëùèíà ýïèäåðìèñà ñîñ-
òàâëÿåò (62,75±3,11) ìêì (ð<0,05), ÷òî ïðå-
âûøàåò íîðìó íà 39 %. Â áàçàëüíîì ñëîå
ñîõðàíÿåòñÿ ãèïåðõðîìèÿ ÿäåð, áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ìèòîçîâ â íèõ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïî-
êàçàòåëåì íà 10-å ñóòêè è ñîäåðæàíèå êåðà-
òèíîöèòîâ â ñîñòîÿíèè âàêóîëüíîé äåãåíåðà-
öèè íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ. Â äåðìå
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå âîëîêíà ôóêñèíîôèëü-
íûå, â ñîñî÷êîâîì ñëîå âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñò-
êè óòîëùåííûõ âîëîêîí, ïëîòíîñòü ôèáðî-
áëàñòîâ ìåæäó íèìè íå ñíèæàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî òàêîâîé íà 10-å ñóòêè è ñîñòàâëÿåò
(3420,72±157,19) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî áîëü-
øå ôèçèîëîãè÷åñêèõ çíà÷åíèé íà 62 %. Òàê-
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æå îïðåäåëÿþòñÿ ìàêðîôàãè, ëèìôîöèòû,
òó÷íûå êëåòêè, ôîðìèðóþùèå âîêðóã ñîñó-
äîâ ìåëêîî÷àãîâûå èíôèëüòðàòû. Ýíäîòåëè-
îöèòû íåñêîëüêî íàáóõøèå ñ áàçîôèëüíûìè
îêðóãëûìè ÿäðàìè. Îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå
âîëîñÿíûõ ñóìîê, óñèëåíèå ìèòîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè â áàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ âîëî-
ñÿíûõ âëàãàëèù.

Íà 28-å ñóòêè ýêñïåðèìåíòà òîëùèíà ýïè-
äåðìèñà íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ, ñîñòàâëÿ-
åò (66,22±3,27) ìêì (ð<0,05) è ïðåâûøàåò
íîðìó íà 42 %. Â ðîñòêîâîì ñëîå ýïèòåëèî-
öèòû îêðóãëîé ôîðìû ñ áàçîôèëüíûì ÿäðîì
è ñëàáî ýîçèíîôèëüíîé öèòîïëàçìîé, ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïåðïåíäèêóëÿð-
íî ïîâåðõíîñòè êîæè, âñòðå÷àþòñÿ ôèãóðû
ìèòîçà. Ýïèòåëèîöèòû ñ ãèïåðõðîìíûìè ÿä-
ðàìè èçðåäêà ëîêàëèçóþòñÿ è â øèïîâàòîì
ñëîå. Ðîãîâîé ñëîé ðûõëûé, îáúåìíûé, â îò-
äåëüíûõ êëåòêàõ âèäíû ïàëî÷êîâèäíîé ôîð-
ìû áàçîôèëüíûå ÿäðà (ïàðàêåðàòîç). Ñîñî÷-
êîâûé ñëîé äåðìû î÷àãîâî óïëîòíåí çà ñ÷åò
óòîëùåíèÿ è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà âîëîê-
íèñòûõ ñòðóêòóð è ãèïåðïëàçèè ôèáðîáëàñ-
òîâ, ïëîòíîñòü èõ â ëîêóñàõ óïëîòíåíèÿ ñíè-
æàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ íà 14-å ñóò-
êè è ñîñòàâëÿåò (2842,48±126,66) êë./ìì2

(ð<0,05), íî îñòàåòñÿ áîëüøå íîðìû íà 54 %.
Ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå âîëîêíà ñåò÷àòîãî
ñëîÿ îðèåíòèðîâàíû îáû÷íî, èíòåíñèâíî
ôóêñèíîôèëüíû. Îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå
âîëîñÿíûõ ñóìîê. Òàêèì îáðàçîì, äàííûå
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî è ìîðôîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî â êîæå ìîðñ-
êèõ ñâèíîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðè ëîêàëü-
íîì ÓÔÎ íà âñåì ïðîòÿæåíèè ýêñïåðèìåíòà
âî âñåõ îòäåëàõ êîæè ïðåîáëàäàþò ïðîëèôå-
ðàòèâíî-ãèïåðïëàñòè÷åñêèå è äåãåíåðàòèâ-
íûå ïðîöåññû, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ íàáëþäå-
íèÿìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé.

Ïðè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì èñïîëü-
çîâàíèè ïðåïàðàòà «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà
2 %» ýðèòåìà èñ÷åçàëà íà 8-å ñóòêè. Â ýòî
âðåìÿ â ïðåïàðàòàõ êîæè ìèêðîñêîïè÷åñêè
ýïèäåðìèñ óòîëùåí äî (52,93±2,62) ìêì
(ð<0,05), ÷òî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå áåç ëå÷å-
íèÿ, íà 12 %. Â ñîñî÷êîâîì ñëîå äåðìû
âñòðå÷àþòñÿ î÷àãè ñî ñíèæåííîé ôóêñèíî-
ôèëèåé íàáóõøèõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ñðå-
äè êîòîðûõ îïðåäåëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå
ôèáðîáëàñòû, ïëîòíîñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò
(2730,97±110,52) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî íèæå

ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå íà 26 %. Âíå îïèñàííûõ î÷àãîâ âî-
ëîêíèñòûå ñòðóêòóðû äåðìû óìåðåííî ôóê-
ñèíîôèëüíû. Âîêðóã ñîñóäîâ ìåñòàìè âñòðå-
÷àþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå ñêîïëåíèÿ ìàêðîôà-
ãîâ è ëèìôîöèòîâ. Ïðèäàòêè êîæè õîðîøî
âèçóàëèçèðóþòñÿ, êëåòêè áàçàëüíîãî ñëîÿ
ýïèòåëèÿ âîëîñÿíûõ âëàãàëèù ñ áàçîôèëüíû-
ìè ÿäðàìè, ôèãóðàìè ìèòîçà â íèõ.

Ê 14-ì ñóòêàì òîëùèíà ýïèäåðìèñà
(55,61±2,72) ìêì (ð<0,05) îñòàåòñÿ ìåíüøå
êîíòðîëÿ íà 11 % . Â ñîñî÷êîâîì ñëîå äåð-
ìû, êàê è íà 8-å ñóòêè, âèçóàëèçèðóþòñÿ ìå-
ñòàìè î÷àãè ãèïåðïëàçèè ôèáðîáëàñòîâ, ïëîò-
íîñòü èõ çíà÷èòåëüíî íå èçìåíÿåòñÿ è ñîñòàâ-
ëÿåò (2600,05±106,02) êë./ìì2 (ð<0,05), íî
ìåíüøå íà 24 %, ÷åì â ãðóïïå áåç ëå÷åíèÿ.
Â î÷àãàõ ãèïåðïëàçèè ôèáðîáëàñòîâ íàðàñ-
òàåò ñîäåðæàíèå êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ñêëà-
äûâàþùèõñÿ â ôóêñèíîôèëüíûå òîíêèå ïó÷-
êè. Ïåðèâàñêóëÿðíî âñòðå÷àþòñÿ ìåëêîî÷à-
ãîâûå èíôèëüòðàòû èç ìàêðîôàãîâ è ëèìôî-
öèòîâ. Îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå âîëîñÿíûõ
ñóìîê, â áàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ âîëîñÿíûõ
âëàãàëèù ãèïåðõðîìèÿ ÿäåð.

Ê 28-ì ñóòêàì â ýïèäåðìèñå ýïèòåëèîöè-
òû áàçàëüíîãî ñëîÿ îêðóãëûå, ñ áàçîôèëüíûì
ÿäðîì è ñëàáî ýîçèíîôèëüíîé öèòîïëàçìîé,
êîëè÷åñòâî ìèòîçîâ óìåíüøàåòñÿ. Â öåëîì
ýïèäåðìèñ îñòàåòñÿ óòîëùåííûì – (56,12±
2,56) ìêì (ð<0,05) çà ñ÷åò îáúåìíîãî ðîãî-
âîãî ñëîÿ, îäíàêî â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé áåç
ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ íà
15 %. Â ñîñî÷êîâîì ñëîå äåðìû âèçóàëèçè-
ðóþòñÿ ìåëêèå î÷àãè óïëîòíåíèÿ èç óòîëùåí-
íûõ ôóêñèíîôèëüíûõ âîëîêîí (ðèñ. 1). Ïëîò-
íîñòü ôèáðîáëàñòîâ â ýòèõ î÷àãàõ ñíèæàåò-
ñÿ îòíîñèòåëüíî òàêîâîé íà 8-å è 14-å ñóòêè
è ñîñòàâëÿåò (1758,13±77,62) êë./ìì2 (ð<0,05),
÷òî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, íà
38 %. Ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå âîëîêíà ñåò÷à-
òîãî ñëîÿ èíòåíñèâíî ôóêñèíîôèëüíû ñ îáû÷-
íîé îðèåíòàöèåé. Îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå
âîëîñÿíûõ ñóìîê.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïà-
ðàòà «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2 %» íà 8–14-å
ñóòêè èìåþò ìåñòî íåðåçêî âûðàæåííûå
ïðîëèôåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñîñî÷êîâîì
ñëîå äåðìû, à òàêæå ãèïåðïëàñòè÷åñêèå è
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ýïèäåðìèñå,
èíòåíñèâíîñòü êîòîðûõ ê êîíöó ýêñïåðèìåí-
òà çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì.
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Ïîä âîçäåéñòâèåì ïðåïàðàòà «Ìàçü ìå-
òèëóðàöèëîâàÿ 10 %» ýðèòåìíàÿ ðåàêöèÿ èñ-
÷åçàëà íà 9-å ñóòêè. Â ýòî âðåìÿ â ïðåïàðà-
òàõ êîæè ìèêðîñêîïè÷åñêè â ðîñòêîâîì ñëîå
ýïèäåðìèñà è øèïîâàòîì ñëîå îïðåäåëÿþò-
ñÿ ìíîãî÷èñëåííûå êëåòêè ñ ãèïåðõðîìíû-
ìè ÿäðàìè, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ïåðïåíäèêó-
ëÿðíî ïîâåðõíîñòè êîæè. Òîëùèíà ýïèäåð-
ìèñà ñîñòàâëÿåò (51,44±2,51) ìêì (ð<0,05),
÷òî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå áåç ëå÷åíèÿ, íà
15 %. Â ñîñî÷êîâîì ñëîå äåðìû âîëîêíèñ-
òûå ñòðóêòóðû, êàê ïðàâèëî, óìåðåííî ôóê-
ñèíîôèëüíû, î÷àãîâî âñòðå÷àþòñÿ ñêîïëå-
íèÿ ôèáðîáëàñòîâ, ðàñïîëîæåííûõ ñðåäè
ñëàáî ôóêñèíîôèëüíûõ êîëëàãåíîâûõ âîëî-
êîí ñ ðàñøèðåííûìè îïòè÷åñêè ïóñòûìè ïðî-
ñòðàíñòâàìè ìåæäó íèìè. Ïëîòíîñòü ôèá-
ðîáëàñòîâ â ýòèõ î÷àãàõ äîñòèãàåò (2944,15±
131,91) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî íèæå íà 15 %
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ìåñòàìè ïåðè-
âàñêóëÿðíî âèçóàëèçèðóþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå
èíôèëüòðàòû èç ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ.
Ïðèäàòêè êîæè õîðîøî âèçóàëèçèðóþòñÿ,
ýïèòåëèé âîëîñÿíûõ ôîëëèêóëîâ â áàçàëüíîì
ñëîå ñ áàçîôèëüíûìè ÿäðàìè è ôèãóðàìè
ìèòîçà.

Ê 14-ì ñóòêàì òîëùèíà ýïèäåðìèñà
(53,44±2,59) ìêì (ð<0,05) çíà÷èòåëüíî íå èç-
ìåíÿåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â ïðåäûäóùèé
ñðîê, îäíàêî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå áåç ëå÷å-
íèÿ, íà 15 %. Â ñîñî÷êîâîì ñëîå íàáëþäàþòñÿ
î÷àãè óïëîòíåíèÿ âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð, â êîòî-
ðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ãèïåðïëàçèÿ ôèáðîáëàñòîâ.
Ïëîòíîñòü èõ çíà÷èòåëüíî íå èçìåíÿåòñÿ îò-

íîñèòåëüíî òàêîâîé â ïðåäûäóùèé ñðîê è ñî-
ñòàâëÿåò (2645,91±90,36) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî,
îäíàêî, ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ, íà 23 %.
Ïåðèâàñêóëÿðíî âñòðå÷àþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå
ëèìôîìàêðîôàãàëüíûå èíôèëüòðàòû. Âîëîñÿ-
íûå ñóìêè â áàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ ñ áàçî-
ôèëüíûìè ÿäðàìè.

Ê 28-ì ñóòêàì ýïèäåðìèñ ðàñøèðåí ïðåè-
ìóùåñòâåííî çà ñ÷åò îáúåìíîãî ðîãîâîãî
ñëîÿ. ßäðà êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ óìåðåí-
íî âîñïðèíèìàþò îñíîâíûå êðàñèòåëè, áîëü-
øåé ÷àñòüþ îðèåíòèðîâàíû ãîðèçîíòàëüíî,
ìèòîçû íåìíîãî÷èñëåííû. Òîëùèíà ýïèäåð-
ìèñà ñîñòàâëÿåò (53,26±2,61) ìêì (ð<0,05) è
îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ ãðóïïû áåç ëå÷å-
íèÿ ñíèæàåòñÿ íà 20 %. Â ñîñî÷êîâîì ñëîå
äåðìû âèçóàëèçèðóþòñÿ ìåëêèå î÷àãè óòîë-
ùåííûõ ôóêñèíîôèëüíûõ âîëîêîí (ðèñ. 2).

Ïëîòíîñòü ôèáðîáëàñòîâ ñîñòàâëÿåò (1950,85±
69,68) êë./ìì2 (ð<0,05), ÷òî ìåíüøå, ÷åì â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå, íà 31 %. Îòìå÷àåòñÿ
ðàçðàñòàíèå âîëîñÿíûõ ñóìîê. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà «Ìàçü
ìåòèëóðàöèëîâàÿ 10 %» íà 9–14-å ñóòêè ïîñ-
ëå ÓÔÎ â ñîñî÷êîâîì ñëîå äåðìû êîæè ìîð-
ñêèõ ñâèíîê îáíàðóæèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ ïðî-
ëèôåðàòèâíîãî õàðàêòåðà, â ýïèäåðìèñå íà-
áëþäàåòñÿ óñèëåíèå ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè â ñî÷åòàíèè ñ äèñòðîôè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè. Ê 28-ì ñóòêàì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïî-
êàçàòåëåì ãðóïïû áåç ëå÷åíèÿ âûðàæåííîñòü
îïèñàííûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðíûõ êîìïî-
íåíòàõ êîæè ñíèæàåòñÿ.

Ðèñ. 1. Î÷àã óïëîòíåíèÿ äåðìû â ñîñî÷êîâîì
ñëîå ñ íåðåçêî âûðàæåííîé ãèïåðïëàçèåé
ôèáðîáëàñòîâ. Ëå÷åíèå ïðåïàðàòîì «Ìàçü
òèîòðèàçîëèíà 2 %», 28-å ñóòêè. Îêðàñêà

ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîí, × 400

Ðèñ. 2. Óñèëåíèå ôóêñèíîôèëèè â î÷àãå
óïëîòíåíèÿ äåðìû â ñîñî÷êîâîì ñëîå.

Ëå÷åíèå ïðåïàðàòîì «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ
10 %», 28-å ñóòêè. Îêðàñêà ïèêðîôóêñèíîì

ïî âàí Ãèçîí, × 200
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Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â êîæå, îñîáåí-
íî òîò, êîòîðûé âûçâàí âîçäåéñòâèåì ÓÔÎ,
çàïóñêàåò ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû, êîòî-
ðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ àêòèâàöèåé ãåíîâ êàê
êåðàòèíîöèòîâ, òàê è ôèáðîáëàñòîâ, ÷òî âû-
çûâàåò ýðîçèþ íîðìàëüíîé ñòðóêòóðû êîæè.
Ïî äàííûì íàøèõ èññëåäîâàíèé ëîêàëüíîå
ÓÔÎ íà âñåì ïðîòÿæåíèè ýêñïåðèìåíòà (10–
28-å ñóòêè) âûçûâàåò ïðîëèôåðàòèâíî-ãèïåð-
ïëàñòè÷åñêèå è äåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû âî
âñåõ îòäåëàõ êîæè. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðà-
òîâ «Ìàçü òèîòðèàçîëèíà 2 %» è «Ìàçü ìå-
òèëóðàöèëîâàÿ 10 %» ñíèæàþò èíòåíñèâ-
íîñòü äàííûõ ïðîöåññîâ.

Âûâîäû
1. Ëîêàëüíîå óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷å-

íèå êîæè ìîðñêèõ ñâèíîê ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïðîëèôåðàòèâíî-ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè è
äåãåíåðàòèâíûìè ïðîöåññàìè â ýïèäåðìèñå
è äåðìå â ïîñòýðèòåìíûé ïåðèîä.

2. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ «Ìàçü òèî-
òðèàçîëèíà 2 %» è «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâàÿ
10 %» â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå
ñíèæàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýðèòåìû, èíòåí-
ñèâíîñòü ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ è äåãåíåðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé â ýïèäåðìèñå, âîñïàëèòåëüíî-
ïðîëèôåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â äåðìå â ïîñò-
ýðèòåìíûé ïåðèîä.
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Ò.Â. Çâÿã³íöåâà, Â.Â. Ãðèíü, Î.Â. Íàóìîâà
ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ØÊ²ÐÈ ÌÎÐÑÜÊÈÕ ÑÂÈÍÎÊ Ï²ÑËß ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ
ÓËÜÒÐÀÔ²ÎËÅÒÎÂÎÃÎ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß ÏÐÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍ² Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â
Ç ÔÎÒÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÎÞ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÞ

Âèâ÷åíî ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè øê³ðè ìîðñüêèõ ñâèíîê, ùî âèíèêàþòü ï³ä ä³ºþ ëîêàëüíîãî óëüòðà-
ô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ â ïîñòåðèòåìíèé ïåð³îä, ³ âïëèâ íà íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç ôîòîïðîòåê-
òîðíîþ ä³ºþ «Ìàçü ò³îòð³àçîë³íó 2 %» ³ «Ìàçü ìåòèëóðàöèëîâà 10 %». Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñ-
òàííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîìó ðåæèì³ çíèæóº òðèâàë³ñòü åðèòåìè,
³íòåíñèâí³ñòü ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ³ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í â åï³äåðì³ñ³, çàïàëüíî-ïðîë³ôåðàòèâíèõ çì³í ó
äåðì³ â ïîñòåðèòåìíèé ïåð³îä.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³íåííÿ, ïàòîìîðôîëîã³ÿ, ò³îòð³àçîë³í, ìåòèëóðàöèë.

T.V. Zvyagintseva, V.V. Grin, O.V. Naumova
ÒHE INFLUENCE OF PHOTOPROTECTORS ON MORPHOLOGICAL STATE OF SKIN IN EXPERIMENTAL
LOCAL ULTRAVIOLET RADIATION

The experimental study was shown reducing duration of erythema, intensity of hyperplastic and
degenerative changes in an epidermis, inflammatory and proliferative changes in a derma during posterythemal
period by photoprotective medicins «Thiotriazoline ointment 2 %», «Methyluracilum ointment 10 %».

Key words: ultraviolet radiation, pathomorphology, Thiotriazoline, Methyluracilum.
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