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Ñòîìàòîëîã³÷íà äîïîìîãà íàëåæèòü äî îä-
íîãî ç ìàñîâèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
[1–6]. Çâåðíåííÿ ïî ñòîìàòîëîã³÷íó äîïîìîãó
çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ çâåðíåíü äî
ë³êàð³â-òåðàïåâò³â, ïðè öüîìó ïîíàä 99 %
ïàö³ºíò³â îáñëóãîâóþòüñÿ â àìáóëàòîðíî-
ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ [5, 6]. Ó ñòðóêòóð³ çà-
ãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
õâîðîáè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà çóá³â ïîñ³äà-
þòü òðåòº ì³ñöå [5, 6]. Ñòîìàòîëîã³÷íå çäîðî-
â’ÿ º îäíèì ³ç ïðÿìèõ ïîêàçíèê³â çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ, ³íòåãðàëüíèì ³íäèêàòîðîì çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. Çà äàíèìè [4–6], àêòèâ³çàö³ÿ çâåðíåííÿ
íàñåëåííÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ
âèêëèêàíà ÿê íåãàòèâíèìè çì³íàìè ó ñòàí³
éîãî ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, òàê ³ ï³äâè-
ùåííÿì ìàòåð³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé íàñåëåí-
íÿ êðà¿íè, çîêðåìà, äëÿ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ó
çáåðåæåíí³ çäîðîâ’ÿ. Ïîã³ðøåííÿ ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ çóìîâëåíî ÿê âïëèâîì
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷èííèê³â, òàê ³ ôîðìó-
âàííÿì äèñáàëàíñó ì³æ ë³êóâàëüíîþ òà
ïðîô³ëàêòè÷íîþ äîïîìîãîþ íà êîðèñòü ïåð-
øî¿, ùî óñêëàäíèëî ðåàë³çàö³þ ñòðàòåã³¿ çì³ö-
íåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ [3]. Ðóé-
íóâàííÿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ïåðâèííî¿ òà
âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-

õâîðþâàíü, äèñïàíñåðèçàö³¿ íàñåëåííÿ, çíè-
ùåííÿ ìåðåæ³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â ó äè-
òÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ ³ øêîëàõ, áàãàòüîõ
ñåëàõ ïðèçâåëî äî çì³í ó ïðè÷èíàõ çâåðíåíü
çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ òà ìàéæå
â³äñóòíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ñåðåä íà-
ñåëåííÿ. Íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
çä³éñíþºòüñÿ ó äåðæàâíîìó ³ íåäåðæàâíîìó
ñåêòîðàõ. Àíàë³ç ïðè÷èí çâåðíåíü íàñåëåííÿ
ïî ñòîìàòîëîã³÷íó äîïîìîãó é îö³íêà ¿¿ íà-
äàííÿ ñóá’ºêòàìè ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³ â
óìîâàõ çàïðîâàäæåííÿ ïðèâàòíîãî ñåêòîðà
íàáóâàþòü îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³, îñê³ëüêè
äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ ³
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ó â³ò÷èçíÿí³é
ñòîìàòîëîã³¿. Äîñë³äæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ çà ðåçóëüòàòàìè
àíàë³çó çâåðíåíü äîçâîëèòü âñòàíîâèòè ïîòðå-
áè íàñåëåííÿ ó ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîñëóãàõ òà
âèçíà÷èòè ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ ³ ÿêîñò³ íàäàííÿ
ìåäè÷íèõ ïîñëóã ñóá’ºêòàìè ð³çíèõ ôîðì
âëàñíîñò³ [7]. Â óìîâàõ äåô³öèòó ô³íàíñó-
âàííÿ äåðæàâíèõ (áþäæåòíèõ) ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ çàêëàä³â ñòðóêòóðà ïðè÷èí â³äâ³äóâàíü
ñòàº äîñèòü àêòóàëüíîþ äëÿ îïòèì³çàö³¿ ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â óìîâàõ ðåôîðìó-
âàííÿ çàãàëüíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
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Ìåòà ðîáîòè – àíàë³ç ïðè÷èí çâåðíåíü
íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó äî ñòîìàòîëîãà-
òåðàïåâòà êîìóíàëüíî¿ óñòàíîâè äåðæàâíî¿
ôîðìè âëàñíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ àíàë³çó ïðè÷èí
çâåðíåíü íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó äî
ñòîìàòîëîãà-òåðàïåâòà êîìóíàëüíî¿ óñòàíî-
âè äåðæàâíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³ â³ä³áðàíî
202 ìåäè÷í³ êàðòè ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâîðèõ
(ô. ¹ 043/î) ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³ææÿ (122
æ³íêè ó â³ö³ 18–55 ðîê³â, 80 ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³
18–60 ðîê³â), ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ â ñòîìàòîëîã³÷íèé êàá³íåò ÊÓ
«Îáëàñíèé ìåäè÷íèé öåíòð ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ çàõâîðþâàíü» Çàïîð³çüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè.
Ðåñïîíäåíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà â³êîâ³ ãðóïè:
÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 18–25 ðîê³â áóëà 21 îñîáà, 26–
45 ðîê³â – 38 îñ³á, 46–60 ðîê³â – 21 îñîáà;
æ³íîê â³êîì 18–25 ðîê³â áóëî 32 îñîáè, 26–45
ðîê³â – 63 îñîáè, 46–55 ðîê³â – 27 îñ³á.

Ñåðåä ïðè÷èí çâåðíåíü äî ñòîìàòîëîãà âè-
ä³ëÿëè òàê³: ïðîô³ëàêòè÷íèé îãëÿä (3 %), ãî-
ñòðèé á³ëü (33,7 %), äåôåêò ïëîìáè (51,5 %),
êîñìåòè÷íèé äåôåêò (5 %), ñàíàö³ÿ ïîðîæ-
íèíè ðîòà ïåðåä õ³ðóðã³÷íèì, îðòîïåäè÷íèì
òà ³íøèì ë³êóâàííÿì (6,9 %).

Äîñòîâ³ðí³ñòü òà ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü âè-
á³ðêè ï³äòâåðäæóâàëèñü øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ
ñó÷àñíèõ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà íà-
øèìè äàíèìè á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â çâåðòàëèñÿ
äî ñòîìàòîëîãà ó âèïàäêàõ êðàéíüî¿ íåîá-
õ³äíîñò³ – ïðè âèíèêíåíí³ ïðîáëåìè ó ðàí³øå
ïðîë³êîâàíèõ çóáàõ àáî ïðè ãîñòðîìó áîëþ.

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ çâåðòà-
ºòüñÿ äî ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà ó çâ’ÿçêó ç äåôåê-
òîì ðàí³øå ïëîìáîâàíèõ çóá³â. Ç ö³º¿ ïðè÷è-
íè çâåðíóëîñÿ 104 îñîáè (51,5 %): 38 ÷îëîâ³ê³â
³ 66 æ³íîê. Çà â³êîâèìè ãðóïàìè ïàö³ºíòè
ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: ÷îëîâ³êè ó â³ö³
18–25 ðîê³â – 9 îñ³á (42,85 %), ó â³ö³ 26–45
ðîê³â – 20 îñ³á (52,63 %), ó â³ö³ 46–60 ðîê³â –
9 (42,85 % â³ä ÷èñëà ÷îëîâ³ê³â); æ³íîê ó â³ö³
18–25 ðîê³â – 19 îñ³á (59,37 %); ó â³ö³ 26–45
ðîê³â – 37 (53,73 %); ó â³ö³ 46–55 ðîê³â –
10 îñ³á (37,03 % â³ä ÷èñëà æ³íîê). Òàêèì
÷èíîì, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ, îñîá-
ëèâî ó â³ö³ 26–45 ðîê³â, çâåðòàþòüñÿ çà ñòîìà-
òîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ ó çâ’ÿçêó ç äåôåêòàìè
ïëîìá.

²ñòîòíî ð³çíÿòüñÿ õàðàêòåð ³ ÷àñòîòà óðà-
æåíîñò³ êàð³ºñîì çóá³â ó ïàö³ºíò³â ð³çíî¿ ñòàò³.
Ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ â³äâ³äóâàííÿ ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà çàëåæíî â³ä ïðè÷èí íàâåäåíî â
òàáëèö³.

Ïðî ïåðåâàæàííÿ æ³íîê ñåðåä ïàö³ºíò³â ó
ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â íà òåðàïåâòè÷íîìó
ïðèéîì³ ñâ³ä÷àòü ³ ðåçóëüòàòè ³íøèõ äîñë³ä-

Ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ â³äâ³äóâàííÿ ñòîìàòîëîãà-òåðàïåâòà çàëåæíî â³ä ïðè÷èí çâåðíåíü
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æåíü [8]. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ïñèõîåìîö³éíèìè
îñîáëèâîñòÿìè õàðàêòåðó, íàñë³äêàìè ÿêî-
ãî º á³ëüø â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî ñâîãî
çäîðîâ’ÿ òà âèñîê³ âèìîãè äî åñòåòèêè. Äëÿ
á³ëüøîñò³ æ³íîê ãàðíèé ñòàí çóá³â º âàæëè-
âèì ÷èííèêîì ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ â ñóñ-
ï³ëüñòâ³.

Äðóãå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí çâåðíåííÿ
äî ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â ïîñ³äàº ãîñòðèé á³ëü,
ç ÿêèì çâåðíóëîñÿ çà äîïîìîãîþ (33,66±
3,32) % íàñåëåííÿ: 32 [(40,0±5,48) %] ÷îëî-
â³êè òà 36 [(29,5±4,13) %] æ³íîê.

Çà äàíèìè ðîñ³éñüêèõ â÷åíèõ, ïåðåâàæàº
çâåðíåííÿ ïðè íà÷àëüíèõ íåóñêëàäíåíèõ ôîð-
ìàõ êàð³ºñó (89,1 %) ³ çíà÷íî íèæ÷å ïðè éîãî
óñêëàäíåííÿõ: ïðè ïåð³îäîíòèò³ – 24,6 %, ïðè
ïóëüï³ò³ – 22,8 %.

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â ñåðåäíüîìó íà
îäíîãî ïàö³ºíòà â ð³ê ïðèïàäàþòü ïðè÷èíè
â³äâ³äóâàííÿ: êàð³ºñ çóá³â – 2,91±0,15, óñêëàä-
íåííÿ êàð³ºñó (ïóëüï³ò ³ ïåð³îäîíòèò) – 0,37±
0,19. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ –
ïóëüï³ò ó ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ çóñòð³÷à-
ºòüñÿ ð³äøå: 18,8 ïàö³ºíòà íà 100 ïàö³ºíò³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, 31,1 íà 100 ïàö³ºíòîê æ³íî÷î¿
ñòàò³. Òàêîæ âñòàíîâëåíî ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³
ùîäî ÷àñòîòè óðàæåíîñò³ ïåð³îäîíòèòîì:
30,7 % ó ÷îëîâ³ê³â ³ 12,2 % ó æ³íîê.

²ñòîòíî âïëèâàº íà ïîøèðåí³ñòü êàð³ºñó
â³ê ïàö³ºíò³â. Ïåðø çà âñå ñë³ä ï³äêðåñëèòè,
ùî ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó çíèæóºòüñÿ ïîøèðå-
í³ñòü ÿê íåóñêëàäíåíîãî êàð³ºñó, òàê ³ ïóëü-
ï³òó. Ïîøèðåí³ñòü íåóñêëàäíåíîãî êàð³ºñó ó
îñ³á â³êîâî¿ ãðóïè ìîëîäøå 25 ðîê³â ñòàíî-
âèëà 90 %, à ó 46–60 ðîê³â – 50 %. Àíàëîã³÷íà
òåíäåíö³ÿ âñòàíîâëåíà ³ ïðè àíàë³ç³ ïîøèðå-
íîñò³ ïóëüï³òó. Ìàêñèìàëüíèé ð³âåíü ïîøè-
ðåíîñò³ ïóëüï³òó âèÿâëåíèé ó ïàö³ºíò³â äâîõ
ìîëîäèõ â³êîâèõ ãðóï: 25–29 ðîê³â (37,9 %) ³
30–34 ðîê³â (37,5 %), à ì³í³ìàëüíèé ð³âåíü –
ó ïàö³ºíò³â äâîõ ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï: 50–
54 ³ 55–59 ðîê³â (â³äïîâ³äíî 7,1 ³ 3,3 %).

²íøà êàðòèíà îòðèìàíà ïðè àíàë³ç³ ïîøè-
ðåíîñò³ ïåð³îäîíòèòó. Ç â³êîì öåé ïîêàçíèê
çá³ëüøóºòüñÿ ³ äîñÿãàº 33,3 % ñåðåä îñ³á 45–
49 ðîê³â, ïîò³ì â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ ó â³ö³
äî 60 ðîê³â. Ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ïîøèðå-
íîñò³ êàð³ºñó ó ïàö³ºíò³â ñòàðøî¿ â³êîâî¿
ãðóïè, â³ðîã³äíî, º òå, ùî ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó
çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà îñ³á, ùî ìàþòü âèäàëåí³
çóáè.

Òàêà ôîðìà óñêëàäíåíîãî êàð³ºñó, ÿê ïóëü-
ï³ò, áóëà âèÿâëåíà ó 22,8 % ñòîìàòîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â, ïðè÷îìó ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü çóá³â ç
ïóëüï³òîì ó ðîçðàõóíêó íà îäíîãî ïàö³ºíòà
ñòàíîâèëà (0,24±0,05) çóáà, â òîìó ÷èñë³
(0,19±0,06) çóáà ó ÷îëîâ³ê³â ³ (0,35±0,10) – ó
æ³íîê. Ó â³ö³ 35–39 ðîê³â ó ïðåäñòàâíèê³â
îáîõ ñòàòåé â³äì³÷àºòüñÿ ìàêñèìàëüíà ñå-
ðåäíÿ ê³ëüê³ñòü çóá³â, óðàæåíèõ ïóëüï³òîì
(0,55 çóáà ó ÷îëîâ³ê³â ³ 0,33 – ó æ³íîê), à ó
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê 40–44 ðîê³â ô³êñóºòüñÿ
íàéìåíøå çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà.

Ùå á³ëüø òÿæêîþ íîçîëîã³÷íîþ ôîðìîþ
óñêëàäíåíîãî êàð³ºñó º ïåð³îäîíòèò. Íàìè
âñòàíîâëåíî, ùî 21,4 % ïàö³ºíò³â ñòðàæäàþòü
íà õðîí³÷íèé ïåð³îäîíòèò ³ 0,9 % – íà ãîñòðèé.
Ñàìîñò³éí³ çâåðíåííÿ ç ïðèâîäó õðîí³÷íîãî
ïåð³îäîíòèòó â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ïðàêòè÷íî íå
çóñòð³÷àþòüñÿ â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, à
ñàìå â³í ïåðåâàæíî äîì³íóº, ïðîò³êàþ÷è áåç-
ñèìïòîìíî. Òîìó âèÿâëåííÿ çóá³â ç õðîí³÷íèì
ïåð³îäîíòèòîì ïîçà çàãîñòðåííÿì òðàïëÿºòüñÿ
â îñíîâíîìó ïðè ïðîâåäåíí³ ïëàíîâî¿ ñàíàö³¿
àáî ïðè ñàìîñò³éíîìó çâåðíåíí³ ïàö³ºíòà äî
ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ³íøèõ
çóá³â. Íåçâàæàþ÷è íà äîñèòü âèñîêó ïîøè-
ðåí³ñòü ïåð³îäîíòèòó, â ðîçðàõóíêó íà îäíîãî
ïàö³ºíòà ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü çóá³â ç ïåð³îäîí-
òèòîì ñòàíîâèëà (0,32±0,07), ïðè÷îìó ó ÷îëî-
â³ê³â ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü òàêèõ çóá³â âèÿâèëàñÿ
âèùîþ, í³æ ó æ³íîê, – â³äïîâ³äíî (0,42±0,09)
ïðîòè (0,11±0,05) çóáà.

Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî çâåðíóòè íà òå,
ùî ó ÷îëîâ³ê³â ó ìîëîäîìó â³ö³ âæå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêà ïîøèðåí³ñòü ïåð³îäîí-
òèòó: ó 31,3 % ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³êîì
äî 40 ðîê³â º çóáè ç ïåð³îäîíòèòîì. Äàíà
îáñòàâèíà âêàçóº íà íåäîñòàòí³é ð³âåíü ïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç ïîïåðåäæåííÿ îñíîâíèõ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ÷îëîâ³ê³â.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïðè÷èí çâåðíåííÿ çà
ñòîìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ ñï³âïàäàþòü ç
äàíèìè ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ çà
ïåð³îä 2009–2012 ðîê³â, à îòæå, ïåðåâàæàþòü
òàê³ ãîñòð³ ñòàíè: ïàðîäîíòèò, õâîðîáè ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà, ïåð³îñòèòè,
àáñöåñè òà ³í., ïóëüï³ò, ïåð³îäîíòèò, âèäàëåí-
íÿ çóáà òà êàð³ºñ.

Äîñë³äæåíî ÷àñòîòó çâåðòàëüíîñò³ íàñå-
ëåííÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ ³ âñòà-
íîâëåíî, ùî çà òðè ðîêè ëèøå 43,8 % íà-
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ñåëåííÿ õî÷à á îäíîðàçîâî çâåðòàëèñÿ çà ñòî-
ìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ. Ïðè öüîìó ïðîòÿ-
ãîì îäíîãî ðîêó ç òðüîõ çâåðòàëàñü íàéá³ëüøà
ê³ëüê³ñòü îñ³á (75,2 %), ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â –
17,6 % ³ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â – ëèøå 7,2 %.
Îñíîâíó ìàñó íàñåëåííÿ (56,2 %) ñòàíîâèëè
îñîáè, ÿê³ æîäíîãî ðàçó íå çâåðíóëèñÿ çà
äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä ó ñòîìàòîëîã³÷í³ óñòà-
íîâè. Ïðè ñòîìàòîëîã³÷íèõ îãëÿäàõ ïàö³ºíò³â
âñòàíîâëåíî, ùî ç íèõ ä³éñíî íå ïîòðåáóâàëè
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè 38,7 % (ó òîìó
÷èñë³ 16,7 % – çäîðîâ³ ³ 22,1 % – ñàíîâàí³).
Àáñîëþòíó á³ëüø³ñòü (62,4 %) ñòàíîâèëè
îñîáè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè, àëå ç òèõ ÷è ³íøèõ ïðè÷èí íå îòðèìàëè
¿¿. Ãîëîâíà ç ïðè÷èí – íèçüêà äîñòóïí³ñòü
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. ×åðåç öå ó ñòðóê-
òóð³ ïðè÷èí çâåðíåííÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ
äîïîìîãîþ ïåðåâàæàº ãîñòðèé á³ëü. Òàê³ ïà-
ö³ºíòè, ÿê öå íåð³äêî áóâàº, ³ íå çàê³í÷óþòü
ë³êóâàííÿ.

Äàíèé ôàêò ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó ìîòèâà-
ö³þ íàñåëåííÿ çáåð³ãàòè ñâîº çäîðîâ’ÿ, ïðî
íåäîñòàòíþ óâàãó äî ïðîâåäåííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿, ç îäíîãî áîêó, ³ íåäîñòóïíîñò³ ñòîìà-
òîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè – ç ³íøîãî, ùî ïðè-
çâîäèòü äî çðîñòàííÿ â ïîäàëüøîìó ïîòðåáè
ó âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ³ äîðîãèõ âèäàõ ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, äîñòóïíîãî äàëåêî

íå âñ³ì êàòåãîð³ÿì íàñåëåííÿ, íàâ³òü ó âåëè-
êèõ ïðîìèñëîâèõ öåíòðàõ ç äîáðå ðîçâèíåíîþ
ñòðóêòóðîþ äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ.

Òàêèì ÷èíîì, çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ
ðîêàìè íå çâåðòàºòüñÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ
äîïîìîãîþ, îñîáëèâî ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè.
À îòæå,  â óìîâàõ, êîëè ïðîâ³äíèì ñïîñîáîì
óïðàâë³ííÿ îðãàí³çàö³ºþ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè º ðîçðàõóíîê â ¿¿ ïîòðåá³ çà äàíèìè,
îòðèìàíèìè ïðè çâåðíåíí³ çà íåþ, íåîáõ³äíî
íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè òà âïðîâàäèòè ³íøó ìå-
òîäèêó ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ñòàíó ñòîìà-
òîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ.

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî, ùî 82,2 % íàñåëåííÿ

çâåðòàþòüñÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ
äî ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà ó çâ’ÿçêó ç ãîñòðèìè
ñòàíàìè: äåôåêòîì ïëîìáè ÷è ãîñòðèì áîëåì.
Ïðîô³ëàêòè÷íèé ñòîìàòîëîã³÷íèé îãëÿä ñà-
ìîñò³éíî ïðîõîäÿòü ëèøå (2,97±1,19) %.

2. Ïîêàçàíî, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ
ðîêàìè íå çâåðòàºòüñÿ çà ñòîìàòîëîã³÷íîþ äî-
ïîìîãîþ, ââàæàþ÷è, ùî ñòàí ¿õ ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ â³äì³ííèé.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ ïðîâ³äíèõ ôàêòîð³â, ùî
âïëèâàþòü íà ñòàí ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
òà ÿê³ñòü íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.
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ÒÐÓÄÎÑÏÎÑÎÁÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðè÷èíû îáðàùàåìîñòè íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ ê ñòîìàòîëîãó-òåðàïåâòó êîììóíàëüíîé îðãàíèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ôîðìû ñîá-
ñòâåííîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî âåäóùåé ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå îñòðûõ ñîñòîÿíèé: äåôåêòà
ïëîìáû è îñòðîé áîëè. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà âðà÷à-ñòîìàòîëîãà ïîñåùàëè òîëüêî
(2,97±1,19) % íàñåëåíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðåîáëàäàíèå ÷àñòíîãî ñåêòîðà ïðè
îêàçàíèè ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ ïðè÷èí îáðàùàåìîñòè è ïðàêòè÷åñêè
ê îòñóòñòâèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü, îáðàùàåìîñòü, ïðè÷èíû ïîñåùåíèÿ ñòî-
ìàòîëîãà-òåðàïåâòà.

V.I. Klimenko, I.V. Smirnova, T.R. Lubomirskaya
THE ANALYSIS OF THE REASONS OF WORKING AGE PEOPLE APPEALS TO MEDICAL DENTISTRY
HELP

The reasons of working people appeals for medical dentistry help in the State municipal organization
are analysed. It was found, that the leading reasons are the acute state: defective seals and acute pain. The
prophylactic visit to the dentist was performed among (2,97±1,19) % of population. It is determined, that
today the prevalence of the private medical dentistry help transformed the structure of the reasons of
appeal to the medical help. As a result of this situation the preventive work among population is absent.

Key words: medical dentistry help, appeals to medical help, reasons of appeals to dentist.
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